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Introducción
Una perspectiva interdisciplinaria de enseñanza de las artes

en la educación básica

Alejandra Ferreiro Pérez *
En el ciclo escolar 2012-2013, un grupo de especialistas y maestrantes de la línea de educación 

artística de la Maestría en Desarrollo Educativo de la Universidad Pedagógica Nacional, 
realizamos la investigación denominada La escuela de tiempo completo: prácticas de cultura e 
iniciación artística de maestras y maestros de telesecundaria, gracias al apoyo del programa Educación 
Artística 2011 del INBA,1 en la que pretendíamos indagar acerca de las prácticas de enseñanza 
en artes en una telesecundaria ubicada en Tequexquináhuac, Texcoco, Estado de México. En el 
estudio documentamos ampliamente el acompañamiento dado a los profesores, mediante el cual 
esperábamos potenciar sus prácticas al participar en un proceso interdisciplinario de iniciación 
en artes y cultura. Utilizamos esta modalidad de formación porque, además de que estimula el 
desarrollo profesional de los docentes y promueve el trabajo entre pares, nos permitió observar de 
qué aspectos de nuestra pedagogía y metodologías se apropiaban los profesores acompañados, al 
desarrollar proyectos escolares interdisciplinarios durante la instrumentación de la línea de arte y 
cultura, en el Programa Escuelas de Tiempo Completo (PETC). 

El acompañamiento lo desarrollamos en cuatro fases. En la primera presentamos el proyecto a 
los profesores, lo adaptamos a sus necesidades e intereses, acordamos su alcance y las formas de 
abordarlo, expusimos los principios generales del trabajo por proyectos (siguiendo la propuesta 
de Hernández, 2011) y de la secuencia didáctica, deliberamos hasta lograr acotar las propuestas de 
los profesores en una temática general (sustentabilidad), la cual decidimos desarrollarla en dos 
proyectos, uno sobre el reciclaje de la basura y el cuidado del medio ambiente, y el segundo enfocado 
a la reforestación; concluimos esta fase guiando a los profesores en la planeación de una experiencia 
sensibilizadora con la que motivarían a sus estudiantes a participar en el proyecto. En la segunda 
fase� D OR ODUJR dH RFKR VHPDQDV� ORV HVSHFLDOLVWDV HMHPSOL¿FDPRV FyPR dHVDUUROODU XQ SUR\HFWR 
artístico escolar y concretar el tema elegido en una instalación-performance sobre los animales 
en peligro de extinción, en la cual recuperamos los intereses de los estudiantes y potenciamos sus 
producciones. Durante el proceso diseñamos cada semana las secuencias didácticas que sirvieron de 

* Doctora en ciencias sociales por la UAM-X. Investigadora del Cenidi-Danza del INBA, profesora de la línea de edu-
cación artística en la Maestría en Desarrollo Educativo de la UPN y miembro del Sistema Nacional de Investigadores.
1 El equipo lo conforman: Alejandra Ferreiro Pérez (coordinadora y especialista en danza), Francisco González Her-
nández (Maestro en artes visuales-especialista en artes visuales), Alberto Nájera Mata (Maestro en desarrollo educati-
vo-especialista en teatro), Adriana Janneth Córdoba Triana (Maestra en desarrollo educativo-especialista en literatura), 
Gerardo Zaballa García (maestrante en desarrollo educativo-especialista en música) y Rosa María Guadalupe Rivera 
García (Maestra en desarrollo educativo-ayudante de investigación). 
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guía en nuestra intervención con los escolares y permitieron a los profesores acompañados aprender 
los contenidos de las artes pertinentes al asunto en cuestión, así como observar un modo de proceder 
pedagógico y artístico del cual pudieran apropiarse articulándolo con sus saberes y experiencias. Al 
concluir el proyecto y evaluar el proceso, consideramos necesario incluir una tercera fase en la que 
impartimos cuatro talleres disciplinares de tres horas cada uno, en los que los profesores tuvieron 
oportunidad de exponer sus dudas y aprender la estructura básica de alfabetización de cada una de 
las artes, así como familiarizarse con algunos materiales de apoyo elaborados por los especialistas. 
Finalmente, en la cuarta fase, el profesor de primer año, en el transcurso de diez semanas, planeó 
e instrumentó el proyecto de reforestación y concretó esta temática en la construcción de un Jardín 
botánico, proceso en torno al cual estimuló a los estudiantes a que experimentaran, se expresaran 
con las diferentes artes y generaran en pequeños grupos un producto audiovisual, en el cual 
documentaron sus experiencias y enlazaron sus producciones artísticas. 

Profesor de primer año coordinando a su grupo en la danza de las sembradoras. 
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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&RPR XQ SULPHU SURdXFWR dHO HVWXdLR HODERUDPRV XQ UHODWR HWQRJUi¿FR TXH dHWDOODED FyPR ORV 
especialistas apoyamos a los profesores de la telesecundaria en el diseño y desarrollo de los dos 
proyectos mencionados, en los que integramos las diferentes disciplinas artísticas y promovimos que 
los estudiantes vivieran un intenso proceso de sensibilización, al tiempo que los profesores hacían 
suyas algunas estrategias y herramientas que los especialistas pusimos en práctica, las adecuaban y 
articulaban con sus saberes y habilidades para desarrollar sus propias prácticas de enseñanza de 
ODV DUWHV� 7DPELpQ SURdXMLPRV XQ YLdHR dRFXPHQWDO HQ HO TXH PRVWUDPRV� D SDUWLU dH ODV UHÀH[LRQHV 
de los profesores, el proceso vivido por ellos y sus estudiantes en el desarrollo de los dos proyectos. 
Además, cada uno de los maestrantes recabó la información necesaria para desarrollar su propio 
trabajo de investigación con el cual obtuvieron el grado de Maestro en Desarrollo Educativo.

Estos productos fueron una primera aproximación al análisis e interpretación de la información 
recabada, en la que sólo expusimos grosso modo cómo el acompañamiento de los especialistas 
favoreció el desarrollo de prácticas interdisciplinarias de arte y cultura, y la renovación de la práctica 
educativa de todos los participantes (acompañados y acompañantes). Dada la riqueza de la vivencia 
dHFLdLPRV FRQWLQXDU FRQ OD UHÀH[LyQ dH QXHVWUD LQWHUYHQFLyQ� FRQVWUXLU QXHYRV REMHWRV dH LQdDJDFLyQ 
y analizar nuestras experiencias, en especial las relacionadas con los procesos interdisciplinarios 
generados y los modos de proceder pedagógico que fueron surgiendo tanto en los especialistas como 
en los profesores acompañados. Por ello continuamos trabajando en un seminario, coordinado por 
quien escribe, en el que intercambiamos puntos de vista teóricos y posibilidades de categorización 
de la información recabada. El resultado fue la elaboración de los seis artículos que integran este 
libro. 

(Q ORV DUWtFXORV FDdD XQR dH ORV LQWHJUDQWHV dHO HTXLSR UHÀH[LRQD VREUH VXV H[SHULHQFLDV \ 
relata los múltiples encuentros y conversaciones con los otros especialistas y sus metodologías, así como 
los retos enfrentados al brindar el acompañamiento a los profesores, trabajar con los estudiantes y 
responder a las necesidades de los proyectos. También se documenta cómo estos encuentros 
favorecieron el debilitamiento de los límites disciplinares y volvieron permeables no sólo 
los contenidos de las artes sino la intervención de cada uno de los especialistas, quienes 
más que enfocarse en una enseñanza disciplinar, aportaron su experiencia a la consecución 
de los proyectos interdisciplinarios. Asimismo se evidencian algunas modalidades de cruce 
disciplinar y metodológico que favorecieron el desarrollo de la creatividad e imaginación 
de los estudiantes y las formas de mediación, estrategias y metodologías empleadas por los 
especialistas para potenciar ese desarrollo. De igual modo se analizan algunas de las lógicas que 
subyacen en la planeación de las secuencias didácticas en artes, que guiaron el acompañamiento y 
posibilitaron enseñar a los profesores: los contenidos de las artes pertinentes a los tópicos elegidos 
y la forma de interrelacionarlos en una interdisciplina temática y metodológica entre las diferentes 
disciplinas artísticas, la cual se estructuró en torno a un nodo problematizador, el cual servía como 
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Especialistas en artes visuales y literatura coordinando la construcción de la instalación.
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.

un punto de intersección y comprensión de las relaciones entre las disciplinas y las dimensiones 
involucradas en el proyecto. Este nodo, expresado a modo de pregunta, guió las sesiones, permitió 
que los especialistas interrogaran de continuo las experiencias vividas en cada sesión y prospectaran 
los momentos siguientes, considerando las ideas y propuestas que los estudiantes generaban al 
explorar con los diferentes lenguajes y desarrollar las actividades que se les planteaban.

Desde diferentes perspectivas y miradas teóricas, se profundiza en el proceso vivido por los 
profesores acompañados, quienes luego de observar las acciones de los especialistas, poco a 
poco se animaron a integrar los contenidos de las diferentes disciplinas artísticas e impulsar la 
indagación artística interdisciplinaria de los estudiantes, y con ello generar sus propias prácticas 
de enseñanza de las artes en el PETC. También se recuperan algunas experiencias en las que los 
profesores acompañados, al constatar el entusiasmo de sus estudiantes frente al aprendizaje de las 
artes, transformaron su perspectiva sobre el potencial educativo de las mismas.
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$KRUD ELHQ� ODV UHÀH[LRQHV dH ORV LQWHJUDQWHV dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ SDUWLFLSDQ dH XQ 
horizonte común que proviene del enfoque pedagógico de la enseñanza de las artes desarrollada por 
los integrantes de la Maestría en Desarrollo Educativo de la UPN, línea de educación artística, una 
perspectiva teórico-metodológica acerca de los procesos interdisciplinarios, la cual realizamos 
mediante una enseñanza colegiada (Finkel, 2008)2 y la visión sobre la formación y el desarrollo 
profesional de los docentes que se concretó en el acompañamiento. 

Un enfoque pedagógico para la enseñanza de las artes 
En el enfoque pedagógico, basado entre otros en las ideas de Dewey (1967, 2008), Greene 

(2004, 2005), Eisner (1995, 2002, 2004), Aguirre, Jiménez & Pimentel (2009), se reconoce el 
papel primordial de las artes en la formación integral de los seres humanos y se evidencia su valor 
educativo en la sobresaliente participación de éstas en el desarrollo de la capacidad de pensar y 
de la inteligencia, en su fuerza para liberar la imaginación y potenciar la actitud interrogativa y la 
UHÀH[LyQ dH ORV HVWXdLDQWHV� \ HQ ODV SRVLELOLdDdHV TXH RIUHFHQ SDUD OD FRQVWUXFFLyQ dH FLXdDdDQtD� 
Pero también se destaca su cardinal intervención en el conocimiento humano, pues tal como 
subraya Eisner (2008), las artes se enfocan en los matices cualitativos, en las sutilezas de los 
objetos, lo cual favorece el desarrollo de hábitos mentales para ir más allá de las apariencias y notar 
profundamente, es decir, gracias a que amplían la percepción del mundo permiten el distanciamiento, 
condición primordial para observar los fenómenos tal como aparecen; asimismo, las artes son una 
manera privilegiada de comprender la experiencia, debido a que con frecuencia los productos artísticos 
despiertan empatía y conectan con la subjetividad, se constituyen en modalidades que enriquecen 
la conciencia y expanden nuestra humanidad.  

A partir de estos supuestos, se propone que para enseñar artes a profesores generalistas se inicie 
con una alfabetización artística,3 lo cual implica que aprendan los elementos mínimos de las artes, 
un “abecedario” que los habilite para apreciar las obras artísticas y expresar sus ideas y sentimientos 
en imágenes, sonidos, movimientos y gestos corporales. 

Para realizar lo anterior se considera una metodología experiencial, en la cual se procura que 
los estudiantes tengan un acercamiento activo y crítico a situaciones que estimulen la curiosidad 
que les es propia y los impulse a expresar su visión del mundo mediante las diferentes disciplinas 

2 Esta modalidad de enseñanza se caracteriza porque dos o más profesores imparten clases juntos, lo cual permite diluir 
la imagen de poder y autoridad que prevalece en la educación tradicional. Exige que los profesores se asuman como 
colegas intelectuales (Finkel, 2008), que entienden la actividad educativa como un proceso dialógico orientado por 
la conversación y centrado en la indagación (Freire, 1986).
3 En la línea de educación artística de la Maestría en Desarrollo Educativo de la UPN tomamos este término como 
una analogía del proceso con el cual se adquieren los conocimientos y habilidades para el uso de la palabra escrita. 

De este concepto destacamos la posibilidad de “uso” de una lengua para distinguir el mero aprendizaje de signos a 
la apropiación de los mismos para la vida, lo cual complejiza la capacidad humana de simbolizar, al tiempo que ex-
pande las posibilidades de expresión de los individuos. Esta acción permite a los alfabetizandos relacionarse con el mundo de 
nuevas formas, a la vez que constituye un soporte fundamental para aprehender la cultura (Michel & Ferreiro, 2011)
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artísticas. Consta de tres momentos: (1) de exploración creativa con los abecedarios de las artes; 
��� dH UHÀH[LyQ� HQ HO FXDO VH UHFXSHUD HO YDORU SHdDJyJLFR dH OD SUHJXQWD4 y se realiza un examen 
activo y cuidadoso del proceso para darle un nuevo sentido a la experiencia; (3) de aplicación-
SURdXFFLyQ� HQ HO TXH VH H[SUHVDQ \ FRUSRUL¿FDQ ODV LdHDV \ VHQWLPLHQWRV PHdLDQWH ORV ³PDWHULDOHV 
crudos del arte” (Greene, 2004). 

La metodología plantea como medios privilegiados el juego y la imaginación, considerando al 
primero como una experiencia totalizadora (Frabboni & Pinto, 2006) que satisface la necesidad 
humana de conocer y experimentar el mundo, convivir y formar comunidades, en un trayecto 
pedagógico (Caillois, 1994) que va de paideia (capacidad primaria de improvisación y alegría) a 
ludus (que desemboca en la conquista de una habilidad); y a la segunda como un poder que actúa 
HQ OD SHUFHSFLyQ dLDULD \ FDSDFLWD D ORV LQdLYLdXRV SDUD YHU HO PXQdR FRPR VLJQL¿FDWLYR �:DUQRFN� 
2003), el cual al liberarse mediante una educación estética los acerca al “repertorio de lo potencial, 
de lo hipotético, de lo que no es, no ha sido ni tal vez será, pero que hubiera podido ser” (Calvino, 
2002, p. 97), posibilitando la creación de formas e imágenes posibles y acaso imposibles. 

Es importante puntualizar que esta metodología se articula con los ejes de aprendizaje de la 
asignatura de Artes de la SEP (apreciación, contextualización y expresión), que se van entretejiendo 
en el desarrollo de las actividades y con las modalidades del trabajo pedagógico de la RIEB 
(método de proyectos, secuencia didáctica y situación de aprendizaje), a partir de las cuales nosotros 
consideramos el método de proyectos como el organizador del proceso creativo y del cruce de las 
disciplinas artísticas, y la secuencia didáctica como el punto de articulación de los contenidos, 
estrategias y herramientas utilizadas por los especialistas y los docentes, para planear las tareas y 
situaciones de aprendizajes que provocaran en los estudiantes el deseo de aprender artes (Ferreiro 
& Rivera, 2014).

Una perspectiva interdisciplinaria de las artes 
Cuando iniciamos el acompañamiento y propusimos a los profesores la realización de 

proyectos escolares, si bien cada uno de los especialistas nos preparamos para mostrar 
y compartir las estrategias y herramientas disciplinarias, al enfocarnos en la resolución 
de la problemática elegida comprendimos que para enfrentar lo incierto e incalculable de una 
indagación artística compartida, era necesario emprender un intercambio de ideas y de opiniones 
que nos condujera a una conversación entre las disciplinas (Martínez de la Escalera, 2004), de 
ahí que nos dispusiéramos a vivir la experiencia, a escuchar las propuestas del otro y a suscitar el 
diálogo entre pares. Este fue el punto de partida de nuestro proceso interdisciplinario. 

En este sentido, consideramos la necesidad de ir más allá de nuestra disciplina, abrevar en las 
RWUDV� \ VREUH OD PDUFKD� DQdDQdR MXQWRV� HQVD\DU QXHYRV PRdRV dH SURdXFLU VLJQL¿FDdR �0DUWtQH] 

4 Para lo cual es necesario, siguiendo las ideas de Freire (1986), recuperar el hábito de admirarse, alentar la curiosidad 
de sus estudiantes y vivir la indagación como el verdadero soporte de la enseñanza.
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de la Escalera, 2004). Mas este ensayo exigía descubrir nuevas maneras de articularnos, de ahí 
que comenzáramos, siguiendo la perspectiva de Nicolescu (1997) y Motta (2002), buscando una 
transferencia de métodos, de conceptos y de procesos, la cual implicó una organización del trabajo 
mediante nodos que estimularan el cruce disciplinar y un modo de pensar complejo (Morin, 1997), 
capaz de generar estrategias abiertas a la experimentación de una realidad siempre cambiante y 
en continua transformación. Por ello, basados en los dos primeros grados de interdisciplinariedad 
propuestos por Nicolescu (1997),5 construimos la idea de una interdisciplina temática y metodológica, 
a partir de la cual convertimos los conceptos disciplinares en conceptos viajeros (Bal, 2009), 
que pasaban de una disciplina a otra, ampliando los horizontes y enriqueciéndose mutuamente 
unas a otras, y a las metodologías de enseñanza disciplinares en modalidades para la resolución 
de los problemas que nos iba planteando la indagación artística de los estudiantes, así como las 
necesidades de los profesores acompañados.

5 Este autor considera la interdisciplina como una transferencia de métodos, en la cual se advierten diferentes grados de 
transferencia: a) de aplicación, en el que la transferencia conduce a la resolución de una problemática en un campo 
determinado; b) un grado espistemológico� HO FXDO OOHYD D UHÀH[LRQHV QRYHdRVDV� \ F� XQ grado de concepción de nue-
vas disciplinas, como la bioquímica, la astrofísica, etcétera.

Estudiantes de primer año construyendo el xilófono.
Fotografía de Gerardo Zaballa García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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Sin embargo, en el transcurso del proyecto nos dimos cuenta que la sola mirada teórica y 
metodológica no produciría la interdisciplina, de ahí que fuera ineludible un esfuerzo de coordinación 
e interacción entre los especialistas (Vilar, 1997) y sus saberes; esto nos permitió ir generando una 
práctica convergente (García, 2006), gracias a la cual enfocamos los problemas desde otros puntos 
de vista e iniciamos una búsqueda de rutas y modos interdisciplinarios de proceder pedagógico y 
artístico. En este proceso fue fundamental la idea de los especialistas de encauzar el trabajo por 
proyectos de la segunda etapa hacia la elaboración de una instalación-performance, pues ambas 
realizaciones comprometían el cruce disciplinar y la improvisación de los estudiantes como el 
dispositivo para la exploración creativa y la producción de los materiales visuales, sonoros y 
corporales que más tarde enlazaron en sus representaciones.

También tuvo particular relevancia para conseguir el cruce disciplinar la planeación de las 
secuencias didácticas, en las cuales fuimos articulando los contenidos y actividades que cada 
especialista sugería, a la vez que procurábamos que se enriqueciera el punto de vista del otro colega, 
ya fuera a través de la integración de los ejercicios o mediante alguna estrategia o herramienta 
disciplinar. Fue precisamente en las planeaciones donde surgió, por ejemplo, la noción de paisaje 
formulada por el especialista de artes visuales y que los demás reelaboramos como paisaje sonoro o 
de movimiento; o bien la recuperación de las coplas, las cuales fueron elaboradas por los estudiantes 
con la especialista de literatura para la creación de las escenas del performance. 

 Como este trabajo de planeación lo realizábamos semana a semana en un servicio de 
almacenamiento de archivos que compartíamos en la nube virtual, también los profesores 
acompañados fueron observando cómo en nuestra interdisciplina recuperábamos las emergencias 
del proceso de indagación, los intereses de los estudiantes y las ideas de ellos. Si bien en el primer 
proyecto participaron poco en la planeación virtual, propusieron actividades que ya tenían un 
cierto carácter interdisciplinar (como un calentamiento que condujeron en el que se conjugaba 
movimiento y canto).  

Posteriormente pudimos constatar la viabilidad de esta perspectiva de trabajo cuando observamos 
cómo el profesor de primer año, quien continuó con el acompañamiento y realizó un segundo 
proyecto de manera autónoma recibiendo apoyo de los especialistas cuando lo necesitaba, planeó e 
instrumentó actividades con las cuales impulsó a sus estudiantes a indagar artísticamente la temática 
del Jardín botánico y a generar variados productos audiovisuales. En el proceso observamos cómo 
realizaba “naturalmente” las articulaciones entre las diferentes disciplinas artísticas, recuperaba las 
creaciones e inquietudes de los estudiantes y las encauzaba hacia una producción interdisciplinaria. 

El acompañamiento 
En nuestro acompañamiento caminamos al lado (Paul, 2004) de los profesores de la telesecundaria 

FRQ OD ¿QDOLdDd dH PHMRUDU VXV SUiFWLFDV \ SRWHQFLDU VX dHVDUUROOR SURIHVLRQDO� 2SWDPRV SRU HVWD 
modalidad de formación porque sabíamos, a partir del informe Mckinsey y Compañía (Barber 
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& Mourshed, 2008), que los cursos con frecuencia no tienen el éxito deseado, debido a que los 
profesores consideran que los conocimientos ahí aprendidos no son aplicables a sus condiciones 
\ QHFHVLdDdHV HVSHFt¿FDV� SRU HOOR OD LPSRUWDQFLD dH RIUHFHU OD IRUPDFLyQ HQ ORV HVFHQDULRV UHDOHV� 
adecuándolos a las posibilidades y requerimientos de cada profesor. También consideramos, 
a partir del Estudio Internacional sobre Enseñanza y Aprendizaje (TALIS, por sus siglas en 
inglés Teaching and Learning International Survey� UHDOL]DdR HQ ���� SRU OD 2&'(� TXH VL ORV 
profesores comprendían la enseñanza como una habilidad que puede ser aprendida, el sentimiento 
dH DXWRH¿FDFLD TXH dH HOOR VXUJH ORV D\XdDUtD D DQDOL]DU \ UHVROYHU PHMRU ORV SUREOHPDV dHO DXOD� 
Asimismo, dado que el estudio también sugiere dar apoyo individualizado a los profesores, a la 
vez que impulsar el trabajo colaborativo entre ellos, pensamos que nuestro enfoque de enseñanza 
de las artes, el trabajo por proyectos, la elaboración de las secuencias didácticas y el andamiaje 
TXH IXLPRV FRQVWUX\HQdR� LQVWLODUtD HQ ORV SURIHVRUHV XQ VHQWLPLHQWR dH DXWRFRQ¿DQ]D DO dHVFXEULU 
dXUDQWH OD HMHPSOL¿FDFLyQ dH ORV HVSHFLDOLVWDV FRQ VXV SURSLRV HVWXdLDQWHV OD DFFHVLELOLdDd dLdiFWLFD 
�7HULJL� ����� dH OD SURSXHVWD� < IXH HVWH VHQWLPLHQWR dH DXWRFRQ¿DQ]D HO TXH DQLPy DO dRFHQWH dH 
SULPHU DxR D SRQHU HQ SUiFWLFD OR TXH DSUHQdLy HQ OD HMHPSOL¿FDFLyQ \ HQ ORV WDOOHUHV� \ D JHQHUDU 
sus propias prácticas de enseñanza de las artes desarrollando proyectos interdisciplinarios.

Especialista en artes visuales observando el trabajo de los alumnos.
Fotografía de Alberto Nájera Mata. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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El acompañamiento también planteó desafíos, de ahí que los especialistas nos enfrentáramos a 
una situación inédita que requirió desplegar nuevas actitudes y habilidades. Primero, de acuerdo 
con Paul (2010), el acompañamiento exige adaptar el proceso formativo a las condiciones y 
necesidades de los acompañados, considerándolos sujetos llenos de saberes, recursos y posibilidades, 
\ QR dH FDUHQFLDV� dH¿FLHQFLDV R IDOODV� OR FXDO QRV UHFODPDED XQD UHODFLyQ LJXDOLWDULD� XQD DFWLWXd dH 
disponibilidad, apertura y atención, así como la intención de movilizar todos los recursos que iban 
surgiendo en el encuentro entre especialistas y profesores. Segundo, el acompañamiento entraña 
la idea de apoyar con miras a cooperar, de donde resulta un aprendizaje mutuo, lo que implica 
aprender a trabajar juntos; de ahí la necesidad de un reconocimiento recíproco de las capacidades y 
recursos, además de estar abierto a la negociación (Paul, 2010). Para afrontar estas exigencias 
y desarrollar las competencias requeridas en el acompañamiento, resultó afortunado, por un lado, 
que asumiéramos una enseñanza colegiada, en formato de dupla (artes visuales-literatura) y tríada 
(danza-música-teatro) docente, porque al mostrar una relación horizontal con los estudiantes y de 
colegialidad entre nosotros, fue más fácil para los profesores integrarse a nuestro equipo de trabajo 
\ DSRUWDU VXV VDEHUHV HQ OD PHdLdD HQ TXH VH LEDQ VLQWLHQdR FRQ¿DdRV� <� SRU RWUR ODdR� WDPELpQ QRV 
favoreció la entusiasta respuesta de los estudiantes ante la posibilidad de expresar libremente sus 
ideas, sentimientos y emociones, ya fuera con palabras, imágenes, sonidos o movimientos, porque 
los profesores pudieron observar cómo entre ellos desarrollaban actitudes de apoyo y colaboración 
que traspasaron las fronteras de los grados escolares, llegando a generar un sentido de comunidad 
educativa. Gracias a estas actitudes, los profesores se fueron convenciendo del valor educativo 
de las artes y se dispusieron a colaborar con nosotros y aprender artes y sus metodologías de 
enseñanza para la escuela básica. 

Investigación mediante las artes
Finalmente, en la construcción de nuestros nuevos objetos de indagación nos propusimos hacer 

un uso más consciente de una modalidad de investigación, en la que se aprovecha el potencial de 
las artes para la innovación y se encaminan algunos de sus recursos a la búsqueda de nuevos modos 
de estudiar los procesos sociales y humanos: la investigación mediante las artes (arts-informed 
research). 

(VWD PRdDOLdDd QRV KD VLdR ~WLO SRU VX HQFXDdUH ÀXLdR \ ÀH[LEOH TXH SHUPLWH DUWLFXODU ODV 
cualidades imaginativas y artísticas de las artes (expresadas en el momento creativo de la 
investigación) con la sistematicidad y rigurosidad que exigen las metodologías convencionales, 
potenciando así el proceso de investigación (Knowles & Cole, 2008). Pero sobre todo porque, además 
dH OD SUHVHQFLD VXEMHWLYD \ UHÀH[LYD� VH SURFXUD XQD SUHVHQFLD FUHDWLYD \ VHQVLEOH dHO LQYHVWLJDdRU� 
la que puede integrar a su actividad como profesor y artista. De ahí que optáramos por indagar 
VREUH ORV PDWLFHV PiV VLJQL¿FDWLYRV dH QXHVWUDV H[SHULHQFLDV� XWLOL]DU FRQFHSWRV \ KHUUDPLHQWDV 
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provenientes de las diferentes artes para analizar la información y crear nuestras categorías, y exponer 
algunos de los momentos de la investigación en un lenguaje visual, por lo cual cada artículo está 
acompañado por un breve video que muestra el proceso y punto de vista del autor.

Experiencias y reflexiones sobre el proceso vivido6

En el primer artículo, El nodo como herramienta para la comprensión de la interdisciplina 
entre artes visuales y literatura, Adriana Janneth Córdoba Triana evidencia la multiplicidad de 
vínculos generados entre las disciplinas artísticas durante el proyecto en el que los especialistas 
mostramos cómo desarrollar proyectos interdisciplinarios con las artes. Utiliza la noción de nodo 
para examinar algunas de las formas de interdisciplina temática y metodológica que emergieron 
entre las disciplinas artísticas, así como los viajes de ida y vuelta de algunas nociones y actividades 
que fueron surgiendo durante el proceso. A partir de ello elabora una especie de red compuesta 
6 Este libro se pensó en un formato electrónico, porque los artículos están acompañados de un video, y en este formato 
cada lector puede decidir qué artículo leer primero. Por ello cada texto da la información contextual de la investigación, 
que en un formato de libro impreso podría resultar innecesaria

Especialista en danza con estudiantes de la telesecundaria.
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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por los elementos que estimularon la interdisciplina. En especial destacan las formas en que la 
literatura y las artes visuales interactuaron para impulsar a los estudiantes a la creación de imágenes 
visuales estimuladas por la lectura de textos literarios. 

En el artículo de Manuel Francisco González Hernández intitulado De la percepción a la expresión. 
Experiencias interdisciplinarias en la enseñanza de las artes visuales en telesecundaria, luego 
de exponer el enfoque teórico metodológico empleado durante la intervención y el acompañamiento, 
HO DXWRU UHÀH[LRQD DFHUFD dH PRdRV \ DFRPRdRV TXH IXH SURSRQLHQdR SDUD DUWLFXODUVH FRQ OD 
literatura, al tiempo que alfabetizaba visualmente a los estudiantes y los llevaba a producir una 
instalación con material de desecho (botellas de PET). González Hernández explica cómo en el 
transcurso los estudiantes pasaron de la percepción a la expresión tomando las siguientes rutas: 
de lo bidimensional a lo tridimensional, de la imagen al objeto y del objeto a la acción, y de lo 
¿JXUDWLYR D OR JHRPpWULFR \ OR DEVWUDFWR� $ OR ODUJR dH VX UHÀH[LyQ� WDPELpQ UHYHOD ODV SUiFWLFDV 
interdisciplinarias que desde las artes visuales se fueron generando a partir de la palabra, el 
movimiento, el sonido y la narrativa, las cuales fueron recuperadas posteriormente por el profesor 
de primero en el desarrollo del proyecto del Jardín botánico.

Estudiantes de primer año mostrando sus trabajos sobre la semilla.
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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Gerardo Zaballa, especialista en música, en un trabajo que denominó Intervención didáctica 
musical en una telesecundaria: implementación de metodologías para la improvisación, relata 
su experiencia en la articulación de metodologías de enseñanza de la música, mediante la cual 
respondió a los retos, por un lado, del acompañamiento a profesores generalistas (sin experiencia ni 
conocimientos de las artes) y, por otro, de la indagación artística interdisciplinaria planteada por los 
especialistas. Estos desafíos lo llevaron a generar una propuesta de alfabetización musical alejada 
de las perspectivas tradicionales de enseñanza de la música, en la cual privilegia el desarrollo 
creativo de los estudiantes mediante la exploración sonora y la improvisación musical. En este 
proceso los estudiantes y profesores ampliaron su percepción de paisaje sonoro, elaboraron 
instrumentos con material reciclado y los exploraron creando sus propias composiciones por medio 
de la improvisación musical. Gracias a estas exploraciones y al entusiasmo que generó en los 

Especialista en música construyendo el xilófono con los alumnos de primer año.
)RWRJUDItD dH -� 2PDU 3pUH] *RQ]iOH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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la enseñanza del teatro. Acompañamiento-modelaje con profesores generalistas, en el que expone 
cómo fue desarrollando su propuesta metodológica que denomina modelaje, con la cual abordó las 
actividades de teatro durante el acompañamiento brindado a los profesores de la telesecundaria. Esta 
propuesta también le permitió conversar con otras disciplinas, guiar a los estudiantes y profesores 
en el desarrollo de un performance y articularlo con la instalación elaborada en artes visuales 
UHVXOWDdR dH OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD� 'HVWDFD HO pQIDVLV dHO DXWRU HQ ORV EHQH¿FLRV dHO MXHJR HQ OD 
dinámica de la clase y en la mejora de las relaciones entre los estudiantes, y de ellos con el profesor; 

Especialista en teatro coordinando círculos de comunicación.
Fotografía de Gerardo Zaballa García. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.

estudiantes, también se iniciaron en el aprendizaje de la armonía que, a decir del autor, es un 
ámbito de la música con el que se tiene contacto luego de varios años de iniciada la alfabetización 
musical. A lo largo de su exposición, Zaballa muestra cómo las decisiones metodológicas que 
tomaba trazaron una ruta de alfabetización musical no explorada por las perspectivas tradicionales 
de la enseñanza de la música, en la que el trayecto formativo fue surgiendo de las necesidades y 
producciones de los estudiantes y de los profesores acompañados. 

Por su parte, Alberto Nájera Mata, especialista en teatro, elaboró un texto titulado: Una mirada a 
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con el profesor; de igual modo subraya la importancia de valorar las propuestas y producciones de 
los estudiantes, de incluirlas y potenciarlas en las producciones artístico-escolares. 

En un texto titulado: El Alfabeto de movimiento una estrategia de formación y de producción 
interdisciplinaria, Alejandra Ferreiro Pérez analiza el potencial pedagógico y didáctico de este 
Alfabeto en la formación de profesores generalistas, y relata el uso de la secuencia didáctica 
SDUD HMHPSOL¿FDU D ORV SURIHVRUHV FyPR HPSOHDUOR HQ SUR\HFWRV LQWHUdLVFLSOLQDULRV TXH HVWLPXOHQ 
la indagación artística de los estudiantes. De igual modo, comenta las rutas que siguió durante 
el acompañamiento, en las que a la vez que alfabetizaba dancísticamente a los profesores y 
estudiantes, utilizaba los conceptos del Alfabeto para motivar el cruce disciplinar. Destaca en el 
trabajo el planteamiento de una ruta didáctica que facilita a los profesores sin experiencia dancística 
el aprendizaje y enseñanza del Alfabeto de movimiento creado por Ann Hutchinson Guest, a partir del 
cual van aprendiendo a bailar mediante la exploración creativa de sus posibilidades de movimiento 
y a crear sencillas frases de danza en las que pueden expresar sus ideas, emociones y sentimientos, 
a través del juego con los símbolos que representan los conceptos de movimiento. En este relato se 
ofrecen también algunos ejemplos de cruce disciplinar motivados por el Alfabeto, en especial, con 
el teatro y la música, pero también con las artes visuales y los textos literarios.  

En el artículo que cierra este libro, Contactos y desplazamientos: la experiencia de un profesor 
de telesecundaria en la enseñanza de las artes� 5RVD 0DUtD *XDdDOXSH 5LYHUD *DUFtD UHÀH[LRQD 
acerca de las experiencias y transformaciones del profesor de primer año, quien en la última 
fase del acompañamiento utilizó algunas de las estrategias y herramientas propuestas por los 
especialistas para desarrollar un proyecto interdisciplinario con la temática del Jardín botánico. 
(O WUDEDMR VH HQIRFD HQ ORV YtQFXORV dHO SURIHVRU FRQ VXV HVWXdLDQWHV \ FyPR pVWRV PRdL¿FDURQ VX 
visión acerca de la importancia de enseñar artes en la escuela básica. Para intentar comprender e 
interpretar el proceso vivido por este docente, Rivera García recurre a una metáfora de movimiento 
inspirada en la improvisación de contacto (Contact Improvisation),7 OD FXDO OH SHUPLWH LdHQWL¿FDU ORV 
YDULDdRV FRQWDFWRV \ OD VLJQL¿FDWLYD UHFHSWLYLdDd dHO SURIHVRU TXH dDQ OXJDU D VXV dHVSOD]DPLHQWRV� 
no sólo en relación con la enseñanza de las artes, sino sobre todo en su mirada educativa.

7 Una modalidad de danza posmoderna que se produce mediante el contacto corporal de los bailarines, quienes van 
FUHDQdR XQ ÀXMR FRQWLQXR dH PRYLPLHQWR D SDUWLU dH OD HVFXFKD FRUSRUDO \ XQ FDPELR SHUHQQH dH ORV VRSRUWHV dHO 
cuerpo en el que se comparte el peso con el otro a través de acciones como recargarse, girar, suspenderse y caer.
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El nodo como herramienta para la comprensión de la interdisciplina 
entre artes visuales y literatura

Adriana Janneth Córdoba Triana*

Resumen
En este artículo se describen los elementos que favorecieron los vínculos entre las disciplinas 

artísticas durante el proyecto Basura-reciclaje, en especial las que se establecieron entre las artes 
YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD� OR TXH SHUPLWH UHFRQRFHU OD IRUPD HQ TXH VH SURSLFLDURQ SURFHVRV UHÀH[LYRV� 
LPDJLQDWLYRV \ SURSRVLWLYRV TXH OOHYDURQ D ORV HVWXdLDQWHV KDFLD OD FRQ¿JXUDFLyQ dH LPiJHQHV�1 
Sin embargo, en ocasiones se enuncian las actividades en los talleres de danza, teatro y música 
realizados en dicho proyecto, para comprender algunas interrelaciones que se establecieron entre 
pVWDV WUHV dLVFLSOLQDV \ ODV DUWHV YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD�

Para analizar la información recabada en torno a la interdisciplina, los conceptos de diversos 
DXWRUHV EULQdDURQ KHUUDPLHQWDV SDUD HQIRFDU OD PLUDdD HQ ORV SURdXFWRV dH ODV H[SORUDFLRQHV dH 
ORV HVWXdLDQWHV \ ODV UHODFLRQHV HQWUH ORV WDOOHUHV dLULJLdRV SRU ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV� 
Asimismo se recurre al concepto de nodo, para visualizar cómo se estableció una especie de “red” 
FRQIRUPDdD SRU ORV HOHPHQWRV TXH SHUPLWLHURQ ORV YtQFXORV HQWUH ODV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV�


 0DHVWUD HQ dHVDUUROOR HdXFDWLYR \ SURIHVRUD dH HdXFDFLyQ DUWtVWLFD \ FXOWXUDO�DUWHV SOiVWLFDV dH MyYHQHV dH VHFXQdDULD 
\ EDFKLOOHUDWR HQ OD 6HFUHWDUtD dH (dXFDFLyQ dHO 'LVWULWR &DSLWDO HQ %RJRWi� &RORPELD�
1 'H OD &DOOH ������ TXLHQ HV WHyULFR \ FUtWLFR dHO DUWH� dH¿QH dHVdH HO iPELWR dH ODV DUWHV YLVXDOHV HO WpUPLQR FRQ¿JXUDFLyQ 
FRPR XQD VHULH dH SURFHVRV UHÀH[LYRV \ SHUFHSWLYRV H[SHULPHQWDdRV SRU TXLHQ FRQVWUX\H XQ REMHWR SOiVWLFR� QR HQ 
PDVD D PRdR dH SURFHVR LQdXVWULDO� 'LFKR REMHWR VH PDWHULDOL]D dH IRUPD ~QLFD FRPR UHVXOWDdR \ SXQWR dH SDUWLdD 
del proceso complejo de transformación de la materia cuya característica a nivel estético es la condición abierta de 
FRPXQLFDU� �'H OD &DOOH� ����� S� ����
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Introducción
En el presente artículo se profundiza en los factores que dieron origen a la interdisciplina entre 

ODV DUWHV SOiVWLFDV \ OD OLWHUDWXUD� \ VH H[SRQH FyPR dHVdH HVWH WDOOHU2 VH H[SHULPHQWDQ HOHPHQWRV TXH 
IDYRUHFLHURQ OD H[SORUDFLyQ HQ dDQ]D� WHDWUR \ P~VLFD�

Inicialmente se presenta el concepto de interdisciplina que permite comprender las relaciones 
HQWUH ODV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV� (Q HO VLJXLHQWH DSDUWDdR VH H[SOLFD HO FRQFHSWR dH nodo a partir 
dHO FXDO VH LdHQWL¿FD OD DFWLYLdDd dHO HVWXdLDQWH dXUDQWH HO WDOOHU� \ VH UHFRQRFHQ ODV DFFLRQHV dH 
ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV TXH IDFLOLWDURQ SURFHVRV LQWHUdLVFLSOLQDULRV� )LQDOPHQWH� PHdLDQWH ORV 
nodos hallados, se busca visibilizar qué elementos favorecieron la interdisciplina entre las artes 
YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD� DdHPiV VH KDFH UHIHUHQFLD D ODV DFWLYLdDdHV dHVDUUROODdDV HQ HO WDOOHU dH 
danza, teatro y música para notar a su vez cómo se originaron los vínculos interdisciplinarios entre 
HVWDV WUHV dLVFLSOLQDV� ODV DUWHV YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD�

El concepto de interdisciplinariedad
&XDQdR QRV UHIHULPRV DO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� ORV SUH¿MRV ³LQWHU´ \ ³WUDQV´ VHxDODQ XQ WLSR 

dH UHODFLyQ UHFtSURFD� dH FRRSHUDFLyQ H LQWHUFDPELR� TXH VXJLHUHQ DFWLYLdDdHV dLQiPLFDV D SDUWLU dH ODV 
FXDOHV VH WUDQVIRUPDQ ODV dLVFLSOLQDV� 7RUUHV ������ dHVFULEH OD LQWHUdLVFLSOLQD FRPR XQD SUiFWLFD HQ 
dRQdH VH HVWDEOHFHQ LQWHUFRQH[LRQHV� LQWHUDFFLRQHV \ UHODFLRQHV HQWUH ODV SDUWHV TXH FRQIRUPDQ XQ 
VLVWHPD SDUD DERUdDU XQ SUREOHPD� $VLPLVPR� *DUFtD ������ D¿UPD TXH HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR 
VH EDVD HQ XQ PDUFR FRQFHSWXDO FRP~Q \ HQ XQD SUiFWLFD FRQYHUJHQWH� FDUDFWHUL]DdD SRU OD 
H[SHULPHQWDFLyQ FRQWLQXD HQ dRQdH HO LQYHVWLJDdRU dHEH HVWDU DELHUWR DO UHFRQRFLPLHQWR dH PpWRdRV 
\ FRQFHSWRV dH RWUDV iUHDV�

(QWRQFHV OD LQWHUdLVFLSOLQDULHdDd VH FRPSUHQdH FRPR ³XQ SURFHVR \ ¿ORVRItD dH WUDEDMR´ 
�7RUUHV� ����� S� ��� TXH UHTXLHUH FRQVWUXLU \ PDQWHQHU OD FRPXQLFDFLyQ� PHdLDQWH SURFHdLPLHQWRV 
LQWHJUDdRUHV TXH SHUPLWDQ DOFDQ]DU REMHWLYRV� HQFRQWUDU SRVLEOHV VROXFLRQHV \ dDU UHVSXHVWD D LQWHUURJDQWHV� 

Para dar inicio a un proceso interdisciplinario no basta con que especialistas de varias disciplinas 
WUDEDMHQ MXQWRV� pVWH FRPLHQ]D dHVdH OD IRUPXODFLyQ dH ORV REMHWLYRV� OD LdHQWL¿FDFLyQ dH OD 
SUREOHPiWLFD \ HO HVWDEOHFLPLHQWR dH ORV OtPLWHV dHO HVWXdLR� �*DUFtD� ����� 

5HVSHFWR DO FRQRFLPLHQWR TXH VH FRQVWUX\H FRQ HVWH WLSR dH WUDEDMR� =HPHOPDQ ������ H[SUHVD 
que con la interdisciplinariedad se logra acercar y construir objetos vinculados con la realidad, 
situación contraria al trabajo disciplinar, ya que éste evita que la lógica interna de la disciplina se 
H[SDQdD \ VH YLVXDOLFHQ QXHYDV UHDOLdDdHV� 

2 En el Diccionario de la lengua española DRAE se señala que es un término que proviene del francés Atelier� HV dH¿QLdR 
como el lugar en que se trabaja una obra de manos; una escuela o seminario de ciencias o artes; conjunto de colaboradores 
dH XQ PDHVWUR� $QdHU (JJ OR dH¿QH FRPR ³XQD IRUPD dH HQVHxDU� \� VREUHWRdR dH DSUHQdHU� PHdLDQWH OD UHDOL]DFLyQ dH 
³DOJR´� TXH VH OOHYD D FDER FRQMXQWDPHQWH´� �����D� S���� 3RVHH XQ DPELHQWH VXJHUHQWH SDUD OD UHDOL]DFLyQ dH DFWLYLdDdHV 
FUHDWLYDV \ dH H[SHULPHQWDFLyQ� (Q HVWD LQWHUYHQFLyQ HO HVSHFLDOLVWD�DFRPSDxDQWH JXtD DO HVWXdLDQWH HQ OD H[SORUDFLyQ 
PHdLDQWH XQ HMHUFLFLR dH dLiORJR D SDUWLU dH SUHJXQWDV� SDUD TXH VHD HO MRYHQ TXLHQ FRQVWUX\D VX SURSLR FRQRFLPLHQWR� 
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(Q HO iPELWR HVFRODU OD LQdDJDFLyQ LQWHUdLVFLSOLQDULD UHWRPD OD ULTXH]D dH YDULDV dLVFLSOLQDV SDUD 
IRPHQWDU DSUHQdL]DMHV DXWyQRPRV� EDVDdRV HQ ODV QHFHVLdDdHV dH ORV HVWXdLDQWHV \ HQ VX FRQWH[WR� 
emprender una tarea investigativa bajo las condiciones de este tipo de trabajo, permite que los 
HVWXdLDQWHV UHDOLFHQ H[SORUDFLRQHV VLQ OLPLWDUVH D OR HVWDEOHFLdR SRU FDdD PDWHULD� D H[SORUDU LdHDV \ 
modos de pensamiento diversos, y permite al docente potenciar las posibilidades de descubrimiento 
H LPSXOVDUOR D LU PiV DOOi dH OR TXH SHUFLEH HQ HO DXOD� HQWRQFHV� HO ³PXQdR UHDO´ HV VX HVWtPXOR SDUD 
FRQVWUXLU DSUHQdL]DMHV VLJQL¿FDWLYRV� �0DUWLQHOOR 	 &RRN� �����

  En relación con los rasgos de la personalidad de quienes emprenden un trabajo interdisciplinario, 
7RUUHV ������ H[SRQH DOJXQRV� OD ÀH[LELOLdDd� OD FRQ¿DQ]D� OD SDFLHQFLD� OD LQWXLFLyQ� HO SHQVDPLHQWR 
divergente y la aceptación de nuevos roles, los cuales facilitan que el trabajo investigativo se desarrolle 
FRQ FUHDWLYLdDd� LPDJLQDFLyQ H LQFHUWLdXPEUH� DVSHFWRV TXH HUDQ FHQVXUDdRV HQ WDUHDV dH HVWD tQdROH� $ 
VX YH]� $QdHU�(JJ ������ HQXPHUD ODV H[LJHQFLDV dH OD SUiFWLFD LQWHUdLVFLSOLQDULD \ VXEUD\D TXH pVWDV 
LPSOLFDQ HO WUDEDMR HQ HTXLSR \ HO DSUHQdL]DMH FRODERUDWLYR� HO dLiORJR� OD QHFHVLdDd dH SRVHHU LQWHUpV 
SRU HO WUDEDMR dHO RWUR� WDQWR dH iUHDV D¿QHV FRPR dLIHUHQWHV� \ PDQWHQHU UHODFLRQHV SHdDJyJLFDV 
IDYRUDEOHV HQWUH dRFHQWHV \ HVWXdLDQWHV�

A partir de estas ideas se reconocen algunos elementos metodológicos que crearon vínculos entre 
ODV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV SUHVHQWHV HQ OD LQWHUYHQFLyQ� /D WDUHD dH DQiOLVLV LQLFLDOPHQWH VH HQIRFy D 
LdHQWL¿FDU dRV PRdDOLdDdHV dH LQWHUdLVFLSOLQD HQ HO SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH� OD PHWRdROyJLFD \ OD 
WHPiWLFD TXH VHUiQ dHVFULWDV PiV DdHODQWH� 

/RV YtQFXORV TXH VH ORJUDURQ YLVXDOL]DU IXHURQ IDYRUHFLdRV DdHPiV SRU dRV HOHPHQWRV� HO HVSDFLDO 
\ HO WHPSRUDO� (O HVSDFLDO VH UHODFLRQD FRQ HO OXJDU HQ dRQdH VH dHVDUUROODURQ ODV DFWLYLdDdHV TXH 
SHUPLWLHURQ ORV QH[RV HQWUH ODV dLVFLSOLQDV� /RV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV dH dDQ]D� WHDWUR \ 
música compartieron el patio de la telesecundaria, y con estrategias de trabajo comunes motivaron 
a los estudiantes hacia la producción de sonidos, ritmos, melodías, movimientos, desplazamientos 
\ DO UHFRQRFLPLHQWR dH VXV SURSLDV SRVLELOLdDdHV FRUSRUDOHV� 0LHQWUDV HQ HO WDOOHU dH DUWHV YLVXDOHV 

([SORUDFLyQ LQWHUdLVFLSOLQDULD SDUD OD UHSUHVHQWDFLyQ dHO FRQHMR� (VFULWXUD H LOXVWUDFLyQ dH OD FRSOD� H[SHULPHQWDFLyQ 
FRQ OD IRUPD \ HO PDWHULDO SOiVWLFR \ dLVHxR dH PDTXLOODMH SDUD HO performance�

)RWRJUDItDV dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ� 
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y literatura, el ejercicio perceptivo enfocado en las cualidades físicas de los elementos de la 
QDWXUDOH]D� DVt FRPR HQ OD DSUHFLDFLyQ dH ODV LPiJHQHV TXH HYRFD HO WH[WR OLWHUDULR OHtdR HQ YR] DOWD� 
SURSLFLy OD H[SORUDFLyQ FRQ dLYHUVRV PDWHULDOHV �FRORUHV� SOXPRQHV� FUD\RODV� SODVWLOLQD \ PDWHULDO 
dH UHFLFODMH� SDUD ORJUDU OD UHSUHVHQWDFLyQ dH IRUPDV WDQWR ELdLPHQVLRQDOHV FRPR WULdLPHQVLRQDOHV� 

El segundo elemento fue el temporal, cada sesión se desarrolló semanalmente durante dos horas 
en el transcurso de ocho semanas, durante las cuales sólo en dos ocasiones ambos talleres (danza, 
WHDWUR� P~VLFD \ DUWHV YLVXDOHV� OLWHUDWXUD� FRQÀX\HURQ SDUD SURSLFLDU MXHJRV dH LPSURYLVDFLyQ D 
SDUWLU dHO WUDEDMR UHDOL]DdR HQ HVDV VHVLRQHV� (Q OD SULPHUD RFDVLyQ HO HVSHFLDOLVWD�DFRPSDxDQWH dH 
WHDWUR� LQYLWy D ORV HVWXdLDQWHV D H[SUHVDU OD H[SHULHQFLD dH HVH dtD� FRQ VX PHdLDFLyQ VH FRQVWUX\y 
XQD EUHYH QDUUDFLyQ RUDO JUXSDO DFRPSDxDdD SRU ORV LQVWUXPHQWRV H[SORUDdRV SUHYLDPHQWH FRQ HO 
especialista-acompañante de música,3 los estudiantes voluntariamente proponían una frase y quien 
WRPDED OD SDODEUD DxDdtD RWUD LdHD SDUD FRQWLQXDU OD KLVWRULD� (O VLJXLHQWH HV HO IUDJPHQWR FUHDdR DO 
¿QDOL]DU HVWD dLQiPLFD�

Había una vez en un pueblito muy alejado (sonido), una escuela abandonada y olvidada de 
OD YLVWD dH 'LRV �VRQLdR�� OOHJDURQ XQRV H[WUDWHUUHVWUHV� (sonido), y habían unos jóvenes muy 
JXDSRV �VRQLdR��5

/D VHJXQdD RFDVLyQ dRQdH FRQÀX\HURQ QXHYDPHQWH DPERV WDOOHUHV� IXH RFKR dtDV dHVSXpV dH 
OD SULPHUD� $O ¿QDOL]DU ODV DFWLYLdDdHV SODQHDdDV VH UHDOL]y XQD LPSURYLVDFLyQ FRQ OD H[SHULHQFLD 
de esa sesión, todos los estudiantes, profesores y especialistas-acompañantes nos reunimos en el 
patio de la telesecundaria, organizamos grupos y acordamos un breve material para socializar, los 
especialistas-acompañantes de música y de teatro dirigieron el ejercicio, algunos estudiantes junto 
a los especialistas de artes visuales y literatura elegimos una copla,� que fue cantada y musicalizada 
FRQ LQVWUXPHQWRV DUWHVDQDOHV� FRPR PDUDFDV \ WDPERUHV dH dLYHUVRV PDWHULDOHV� PLHQWUDV ORV dHPiV 
JUXSRV FRPSDUWtDQ VXV H[SORUDFLRQHV� FRQ OR TXH VH ORJUy OD VLPXOWDQHLdDd� OR FXDO VXJLULy XQLdDd 
\ XQ LQWHQWR dH QDUUDFLyQ dH XQD KLVWRULD�

Estos dos elementos, espacial y temporal, fueron parte de la metodología de trabajo construida 
SRU HO HTXLSR dH ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV� OD TXH IXH FRQFHUWDdD PHdLDQWH HO dLiORJR \ 
RUJDQL]DdD HQ ODV VHFXHQFLDV dH DFWLYLdDdHV TXH VH SODQHDEDQ VHPDQDOPHQWH� 

3 /RV VRQLdRV HUDQ SURdXFLdRV SRU ORV HVWXdLDQWHV WDPELpQ dH IRUPD LPSURYLVDdD FRQ ORV LQVWUXPHQWRV IDFLOLWDdRV SRU 
HO HVSHFLDOLVWD�DFRPSDxDQWH dH P~VLFD� +XER XQ WULiQJXOR� PDUDFDV� H[SORUDFLRQHV FRQ OD YR] \ XQ JDUUDIyQ dH DJXD 
TXH VH XVy FRPR WDPERU�
� &XDQdR dLMHURQ H[WUDWHUUHVWUHV VH UHIHUtDQ PHWDIyULFDPHQWH DO HTXLSR dH HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV�
5 3RU DVXQWRV UHODFLRQDdRV FRQ OD dXUDFLyQ dH OD VHVLyQ� VyOR VH SXdR FRQFUHWDU HVWD IUDVH�
� (VWRV WH[WRV IXHURQ UHDOL]DdRV SRU ORV HVWXdLDQWHV dXUDQWH OD SULPHUD VHVLyQ dH WUDEDMR HQ HO WDOOHU dH DUWHV YLVXDOHV \ 
literatura, se motivó su escritura tras la lectura de coplas que describieron algunas características físicas o de compor-
tamientos de animales y su interacción con el ser humano, entonces fueron invitados a escribir e ilustrar las suyas a 
SDUWLU dH ORV DQLPDOHV dH VX HQWRUQR�
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(Q FDdD VHVLyQ� HO SURFHVR dH H[SORUDFLyQ dH ORV HVWXdLDQWHV TXH FRQOOHYy D OD FRQ¿JXUDFLyQ dHO 
performance� y la instalación8 demandó a los especialistas-acompañantes establecer estrategias 
para articular, por un lado, el trabajo entre la danza, el teatro y la música, y por otro, el de la literatura 
\ ODV DUWHV YLVXDOHV� (Q HVWH WDOOHU� PHdLDQWH OD SHUFHSFLyQ dHO FRQWH[WR \ dH ODV LPiJHQHV HYRFDdDV 
SRU HO WH[WR OLWHUDULR� VH ORJUDURQ UHFRQ¿JXUDU RWUDV TXH VH PDWHULDOL]DURQ PHdLDQWH OD H[SORUDFLyQ 
\ OD SURdXFFLyQ SOiVWLFD HQ IRUPDWR ELdLPHQVLRQDO� WULdLPHQVLRQDO \ HVFULWR� dLFKDV SURdXFFLRQHV 
HYLdHQFLDQ ODV FXDOLdDdHV dHO HQWRUQR TXH KDELWDQ ORV HVWXdLDQWHV \ FyPR pVWH HV YDORUDdR SRU HOORV� 

El nodo, herramienta para analizar el trabajo interdisciplinario
Para visualizar las interrelaciones descritas anteriormente, utilicé el concepto de nodo, dado 

TXH SHUPLWH LdHQWL¿FDU ORV HOHPHQWRV R FRQdLFLRQHV TXH IDYRUHFLHURQ HO HVWDEOHFLPLHQWR dH ORV 
YtQFXORV HQWUH ODV dLVLSOLQDV DUWtVWLFDV� OR DQWHULRU� D ¿Q dH UHFRQRFHU ORV HOHPHQWRV PRWLYDdRUHV dH 
las producciones de los estudiantes donde se hallan los indicios de la interrelación entre la literatura 
\ ODV DUWHV YLVXDOHV�

(Q HO QLYHO dH OD SUiFWLFD LQWHUdLVFLSOLQDULD� HV HO nodo HO TXH IDYRUHFH ODV LQWHUFRQH[LRQHV dH 
LdD \ UHJUHVR HQWUH ODV SDUWHV dH XQD dLVFLSOLQD �%XVWDPDQWH� ����� S� ����� &DEH VHxDODU TXH VL 
bien esta autora utiliza el concepto nodo como detonador de la transdisciplina, he adoptado dicho 
FRQFHSWR SDUD HO DQiOLVLV dH OR VXFHdLdR HQ HO WDOOHU dH DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� SRUTXH HQFXHQWUR 
una similitud con la idea del punto de cruce, a pesar de que las relaciones aquí referidas son 
LQWHUdLVFLSOLQDULDV \ QR WUDQVdLVFLSOLQDULDV� 

(Q ODV LQWHUDFFLRQHV HQWUH OD dDQ]D� HO WHDWUR� OD P~VLFD� OD OLWHUDWXUD \ ODV DUWHV YLVXDOHV FRQÀX\HQ 
dLIHUHQWHV HOHPHQWRV SDUD VHU LdHQWL¿FDdRV� FRPR DUULED PHQFLRQp� KH FODVL¿FDdR HVWDV UHODFLRQHV 
LQWHUdLVFLSOLQDULDV HQ dRV WLSRV� XQD PHWRdROyJLFD \ XQD WHPiWLFD� /D SULPHUD VH HVWUXFWXUy D 
partir de las estrategias pedagógicas que los especialistas-acompañantes utilizaron para encaminar 
OD DFWLYLdDd dH H[SORUDFLyQ dH ORV HVWXdLDQWHV HQ ORV WDOOHUHV� \ TXH SHUPLWLHURQ FRQ¿JXUDU HO 
performance \ OD LQVWDODFLyQ� OD VHJXQdD HVWi UHODFLRQDdD FRQ HO FRQWHQLdR TXH SURPRYLy ODV 
UHÀH[LRQHV� E~VTXHdDV \ UHSUHVHQWDFLRQHV dH ORV MyYHQHV� HQ HVWH FDVR IXH HO WHPD PHdLRDPELHQWDO 
TXH VH FRQHFWy FRQ ORV DQLPDOHV H[WLQWRV R HQ YtD dH H[WLQFLyQ \ OD SUiFWLFD dHO UHFLFODMH�

(Q OD HVWUXFWXUD TXH VH PXHVWUD HQ OD )LJXUD �� VH LdHQWL¿FDQ ORV HOHPHQWRV TXH FRQVWLWX\HQ ORV 
dLIHUHQWHV QRdRV \ ODV UHODFLRQHV TXH VH HVWDEOHFLHURQ HQWUH HVWRV� 

� $FFLyQ DUWtVWLFD HQ dRQdH HO FXHUSR HV XQ PHdLR H[SUHVLYR \ FRPXQLFDWLYR� HV SRVLEOH TXH HQ HO performance FRQÀX\D 
OR HVFpQLFR� OR SOiVWLFR \ OD dDQ]D� (O performance HV HItPHUR H LQWDQJLEOH� SXHdH WHQHU XQD ¿QDOLdDd DUWtVWLFD� ULWXDO 
R SROtWLFD� EXVFD OODPDU OD DWHQFLyQ H LUUXPSLU OD FRWLdLDQLdDd dH XQ O~JDU FRQ DOJR LQHVSHUDdR� 6X FRQWHQLdR SDUWH dH 
XQ FRQFHSWR TXH WLHQH HO ¿Q dH SURYRFDU XQD UHÀH[LyQ KDFLD DOJXQD WHPiWLFD VRFLDO� SROtWLFD� HFRQyPLFD� FXOWXUDO� HWF�
8 /D LQVWDODFLyQ HV XQD PDQLIHVWDFLyQ SOiVWLFD TXH OH SHUPLWH DO HVSHFWDdRU LQWHUDFWXDU FRQ HOOD \ WUDQVLWDUOD� /D LQVWD-
ODFLyQ UHVLJQL¿FD XQ HVSDFLR \D TXH HV FRQVWUXLdD D SDUWLU dH ODV FDUDFWHUtVWLFDV dHO OXJDU TXH VH SUHWHQdH LQWHUYHQLU� 
Dependiendo de la intención del autor se usan objetos, fotos, video, escenografías, elementos arquitectónicos, otras po-
VLELOLdDdHV dH OD LQVWDODFLyQ HV OD IRWR�LQWHUYHQFLyQ� YLdHR�LQVWDODFLyQ H LQVWDODFLyQ VRQRUD� SRU QRPEUDU VyOR DOJXQDV�
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Interdisciplina metodológica

/RV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV PDQWXYLHURQ HQWUH Vt LQWHUDFFLRQHV FDUDFWHUL]DdDV SRU HO 
dLiORJR SHUPDQHQWH� HO SODQWHDPLHQWR dH REMHWLYRV \ HO FRPSDUWLU LQWHUHVHV� DVSHFWRV TXH IXHURQ 
dHWHUPLQDQWHV SDUD HVWDEOHFHU ORV HOHPHQWRV TXH FRQÀX\HURQ HQ ORV QRdRV� HVRV HOHPHQWRV VH 
relacionan con la planeación y estrategias del equipo de especialistas-acompañantes para la puesta 
HQ PDUFKD dH ORV WDOOHUHV HQ OD WHOHVHFXQdDULD�

Un primer nodo TXH IDYRUHFLy ORV YtQFXORV H LQWHUFDPELRV HQWUH ODV dLVFLSOLQDV� HO nodo proyecto, 
SHUPLWH OD FRPSUHQVLyQ dH HVDV UHODFLRQHV D SDUWLU dH OD LdHQWL¿FDFLyQ dH ORV DVSHFWRV PHWRdROyJLFRV 
D ORV TXH UHFXUULHURQ ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV \ TXH SURSLFLy OD FRQ¿JXUDFLyQ dH RWURV QRdRV�

 

El nodo proyecto lo analicé dHVdH dRV SXQWRV dH YLVWD� XQR HQ HO TXH VH UHÀH[LRQD VREUH HO SURFHVR 
dH DFRPSDxDPLHQWR dRFHQWH� \ RWUR HQ dRQdH VH YLVXDOL]D HO WUDEDMR dH H[SORUDFLyQ UHDOL]DdR SRU 
ORV HVWXdLDQWHV HQ ORV WDOOHUHV� 'HVdH HO SXQWR dH YLVWD dHO SURFHVR dH DFRPSDxDPLHQWR� HV SRVLEOH 
UHÀH[LRQDU \ FRPSUHQdHU ODV SUiFWLFDV SHdDJyJLFDV LPSOHPHQWDdDV HQ OD LQWHUYHQFLyQ� XQ HOHPHQWR 
TXH IDFLOLWDUtD XQ SRVLEOH DQiOLVLV dH HVWR VHUtD YLVXDOL]DU ¢dH TXp PDQHUD ORV SURIHVRUHV dXUDQWH HO 
acompañamiento aprehendieron algunas herramientas metodológicas que les permite desarrollar 
IXWXURV SUR\HFWRV HQ HdXFDFLyQ DUWtVWLFD FRQ VXV HVWXdLDQWHV" 2 WDPELpQ ¢FyPR OD HWDSD dH ORV 

Figura 1� (VWUXFWXUD dH OD LQWHUdLVFLSOLQD HQ OD LQWHUYHQFLyQ
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WDOOHUHV JXLDdRV SRU ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV IDYRUHFLy TXH ORV SURIHVRUHV LdHQWL¿FDUDQ ODV 
formas de trabajo de cada disciplina artística?9� 

/D RWUD SHUVSHFWLYD HV OD DFWLYLdDd dH H[SORUDFLyQ dH ORV MyYHQHV dH OD WHOHVHFXQdDULD PRWLYDdRV 
SRU ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV \ VXV dRFHQWHV HQ ODV dLIHUHQWHV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV� (VWH HV 
HO DVXQWR TXH PH LQWHUHVD UHÀH[LRQDU� \ HQ pO QRWR TXH ORV HOHPHQWRV TXH FRQVWLWX\HURQ HO nodo 
proyecto dHVdH HVWH OXJDU IXHURQ�
•	 (O PpWRdR dH WUDEDMR SRU SUR\HFWRV� HQ HO TXH VH UHFRQRFHQ ORV LQWHUHVHV \ HO FRQWH[WR dH ORV 

HVWXdLDQWHV DO DERUdDU XQ WHPD TXH VXUJH dH VXV SURSLDV LQTXLHWXdHV� FX\D WHPiWLFD VH YLVLELOL]D 
dXUDQWH \ dHVSXpV dH OD UHDOL]DFLyQ dH XQD H[SHULHQFLD VHQVLELOL]DdRUD TXH EXVFD PRWLYDU D ORV 
HVWXdLDQWHV SDUD HPSUHQdHU HO SUR\HFWR���8En el caso de la telesecundaria los estudiantes se 
LQWHUHVDURQ SRU HO DVXQWR dH OD EDVXUD \ HO UHFLFODMH� 

Para la organización de las actividades a realizar con los jóvenes la herramienta utilizada fue la 
secuencia de aprendizaje, la cual no estaba condicionada a un modo rígido de proceder del maestro, 
VLQR D ODV QHFHVLdDdHV dHO HVWXdLDQWH�

El segundo elemento que considero como parte de este nodo \ TXH VH YLVXDOL]D HQ OD )LJXUD  � 
HV�
•	 /D dXSOD dRFHQWH� TXH VH HVWDEOHFH D SDUWLU dHO LQWHUpV FRP~Q dH dRV HdXFDdRUHV TXLHQHV 

permiten que los estudiantes participen en la construcción, desarrollo y evaluación de la indagación, 
DdHPiV dH UHXQLUVH SDUD SODQHDU \ VDFDU FRQFOXVLRQHV dH OR YLVWR HQ HO WUDEDMR dH ORV HVWXdLDQWHV 
dHQWUR dHO DXOD� dH HVWH PRdR� OD dXSOD SURPXHYH PDQHUDV dLIHUHQWHV dH DERUdDU XQ WHPD� )LQNHO 
������ VH UH¿HUH D OD dXSOD FRPR HQVHxDQ]D FROHJLDdD dRQdH DPERV PDHVWURV dHEHQ VHU LJXDOHV HQ 
posición y rango, respetarse, visualizarse como diferentes el uno del otro frente a los estudiantes 
y establecer una relación de colegas; la asignatura impartida desde la enseñanza colegiada, lejos 
de limitarse a cubrir el currículo, se caracteriza por la actividad indagadora que desarrollan 
ORV HVWXdLDQWHV� &RQ HVWD QXHYD UHODFLyQ TXH FUHDQ ORV dRV dRFHQWHV HQ HO DXOD VH HOLPLQD 
OD LPDJHQ dHO SRdHU \ DXWRULdDd HQ OD HQVHxDQ]D TXH WUDdLFLRQDOPHQWH UHÀHMD XQ VROR PDHVWUR� 
También en el taller de danza, teatro y música se promovió la enseñanza colegiada, pero bajo la 
¿JXUD dH XQ WUtR dRFHQWH� 

Con la dupla docente establecida en el taller de artes visuales y literatura, los estudiantes 
H[SORUDURQ dLYHUVDV LdHDV HQ WRUQR DO JpQHUR dHO SDLVDMH� HVWDV H[SORUDFLRQHV FRQIRUPDURQ YtQFXORV 
\ WUiQVLWRV dH ³LdD \ UHJUHVR´� SDUWLHQdR dHO WH[WR OLWHUDULR \ YLVXDOL]DQdR XQD WHPiWLFD HVSHFt¿FD 
KDVWD YLYHQFLDU HO PLVPR FRQWHQLdR D SDUWLU dH OR JUi¿FR \ OR FRUSRUDO� (Q HVWH SURFHVR� ORV 
9 9DOH OD SHQD UHFRUdDU TXH XQD YH] ¿QDOL]DdR HO SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH� VH dHVDUUROODURQ WDOOHUHV dH FDdD dLVFLSOLQD 
FRQ HO ¿Q dH VRFLDOL]DU D ORV SURIHVRUHV DOJXQDV PHWRdRORJtDV \ EULQdDU KHUUDPLHQWDV SDUD OD SODQHDFLyQ LQWHUdLVFLSOLQDULD�
�� +HUQiQdH] ������ SODQWHD FXDWUR HWDSDV SDUD HO dHVDUUROOR dH XQ SUR\HFWR� HWDSD ,� UHFRQRFLPLHQWR DOXPQRV� FRQWH[WR� 
SRVLEOH WHPD� H[SHULHQFLD VHQVLELOL]DdRUD� LQWHUURJDQWHV� WHPD� HWDSD ,,� HVWUXFWXUD dHO SUR\HFWR� HWDSD ,,,� dHVDUUROOR dHO 
SUR\HFWR� HWDSD ,9� HYDOXDFLyQ dHO SUR\HFWR� SDUD JHQHUDU H[SHULHQFLDV VLJQL¿FDWLYDV dH DSUHQdL]DMH HQ ORV HVWXdLDQWHV 
�S� �����
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HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV HMHUFLHURQ XQ URO dH PHdLDdRUHV HQWUH ORV PDWHULDOHV� ODV WHPiWLFDV \ 
ORV HVWXdLDQWHV� 

El tercer elemento que visualizo como parte del nodo proyecto HV�
•	 /D VHFXHQFLD dH DFWLYLdDdHV� HV XQD HVWUDWHJLD SDUD OD RUJDQL]DFLyQ dHO WUDEDMR HQ HO DXOD� 
la SEP concibe la secuencia como una serie de actividades “organizadas que responden a la 
intención de abordar el estudio de un asunto determinado, con un nivel de complejidad progresivo 
HQ WUHV IDVHV� LQLFLR� dHVDUUROOR \ FLHUUH� 3UHVHQWDQ XQD VLWXDFLyQ SUREOHPDWL]DdRUD dH PDQHUD 
RUdHQDdD� HVWUXFWXUDdD \ DUWLFXODdD�´ �6(3� ����� S� ���� TXH FRQOOHYD D JHQHUDU XQ DSUHQdL]DMH 
VLJQL¿FDWLYR \ DO dHVDUUROOR dH KDELOLdDdHV�

/D FRQVWUXFFLyQ dH HVWD IRUPD dH SODQHDFLyQ \ RUJDQL]DFLyQ dHO WUDEDMR D UHDOL]DU FRQ ORV 
estudiantes durante ocho sesiones, se llevó a cabo con base en este interrogante planteado por 
HO HTXLSR dH HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV�119¢&yPR D SDUWLU dH OD H[SORUDFLyQ dH ORV SDLVDMHV 
sonoro, visual, de movimiento y sensorial se puede crear una instalación-performance?

Para dar respuesta a este interrogante, cada sesión que se fue desarrollando estructuró la 
siguiente a modo de “espiral”, el cual se amplió según los logros observados en el trabajo 
dH ORV HVWXdLDQWHV \ ORV JUDdRV dH FRPSOHMLdDd DOFDQ]DdRV HQ ODV UHODFLRQHV� LQIRUPDFLyQ dHO 

11 Esta pregunta se puede concebir como detonadora de los procesos metodológicos llevados a cabo con los estudiantes 
dXUDQWH HO DFRPSDxDPLHQWR� D SDUWLU dH OD UHÀH[LyQ HQ WRUQR D WUHV LQWHUURJDQWHV� OD SULPHUD IXH ¢TXp"� HQ dRQdH VH 
dHVFXEULHURQ VXV LQWHUHVHV \ QHFHVLdDdHV UHODFLRQDdRV FRQ HO dHVDUUROOR VXVWHQWDEOH� OD VHJXQdD IXH ¢SDUD TXp"� FRQ OD 
FXDO VH EXVFDED OD PRdL¿FDFLyQ HQ ORV FRPSRUWDPLHQWRV \ KiELWRV dH OD FRPXQLdDd� \ OD WHUFHUD IXH ¢FyPR"� HQ dRQdH 
VH YLVXDOL]y OD LPSRUWDQFLD dH SUiFWLFDV SDUD OD FRQFLHQFLDFLyQ TXH OOHYHQ DO FDPELR HQ VX LQWHUDFFLyQ FRQ HO PHdLR 
DPELHQWH� 7RPDdR dH OD PLQXWD dH OD UHXQLyQ dHO �� dH DJRVWR�

Figura 2� (OHPHQWRV TXH FRPSRQHQ HO nodo proyecto
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FRQWH[WR�SUREOHPD�HVWUDWHJLDV dH VROXFLyQ�12��por ejemplo, en el taller de artes visuales y 
literatura la búsqueda de la solución al problema de representación de los elementos del paisaje, 
HVSHFt¿FDPHQWH ORV DQLPDOHV HQ YtD dH H[WLQFLyQ TXH IXHURQ UHSUHVHQWDdRV SRU ORV HVWXdLDQWHV 
desde lo mimético, pasando por la comprensión de la abstracción mediante la geometrización, 
ORJUDURQ OD VLPEROL]DFLyQ�

Para que dicho proceso fuera posible se realizó la ilustración de los animales protagonistas 
de la copla que, luego de un ejercicio de geometrización de sus rasgos característicos con 
SODVWLOLQD� VH UHDOL]DURQ FRQ PDWHULDO UHFLFODEOH� /D VLPEROL]DFLyQ RFXUULy dXUDQWH HO dLVHxR dH OD 
LQVWDODFLyQ HQ dRQdH XQD HVWXdLDQWH H[SUHVy TXH OD LPDJHQ dH XQ FROLEUt MXQWR D XQD ÀRU TXH VH 
SUHVHQWDED HQ dLFKR REMHWR SOiVWLFR� HVWDED DVRFLDdD D OD YLdD HVFRODU \ DO SURFHVR dH DSUHQdL]DMH 
TXH H[SHULPHQWDQ HQ OD HVFXHOD�

)XH UHFXUUHQWH TXH HQ OD IDVH dH FLHUUH SODQHDdD HQ OD VHFXHQFLD dHO WDOOHU dH DUWHV YLVXDOHV \ 
OLWHUDWXUD� ORV MyYHQHV H[SUHVDUDQ VXV LdHDV YLQFXODdDV FRQ OD dHIRUHVWDFLyQ� HO dDxR DPELHQWDO 
y la contaminación que se evidencia en su comunidad, también tuvieron inquietud en relación 
FRQ ORV DQLPDOHV HQ YtD dH H[WLQFLyQ \ VREUH ORV TXH SRVHH HQ FDXWLYHULR HO dXHxR dH XQD PLQD 
FHUFDQD D OD WHOHVHFXQdDULD�

Este elemento de la secuencia de actividades, es a su vez otro nodo que favoreció la 
interdisciplina metodológica, y que nombro aquí como nodo secuencia �)LJXUD ��, los elementos 
TXH OR HVWUXFWXUDURQ IXHURQ�

•	 /RV WUHV HMHV dH DSUHQdL]DMH� (LVQHU ������� TXLHQ FRQVLdHUDED TXH HO DSUHQdL]DMH DUWtVWLFR 
LQFOX\H FDSDFLdDdHV SDUD FUHDU� SHUFLELU \ FRPSUHQdHU ³HO DUWH FRPR IHQyPHQR FXOWXUDO´ �S� ���� 
plantea tres ejes para la enseñanza de las artes en la escuela, los cuales se pudieron observar 
en la construcción de la secuencia de actividades por parte de los especialistas-acompañantes, 
\ JXLDURQ WDQWR HO DQiOLVLV FRPR OD UHÀH[LyQ VREUH VXV SURSLDV SURdXFFLRQHV� /RV HMHV VRQ ORV 
VLJXLHQWHV� 

�� 3URdXFWLYR� HVWiQ FRQWHQLdDV HQ HVWH DVSHFWR ODV KDELOLdDdHV HQ HO WUDWDPLHQWR dHO PDWHULDO� 
las habilidades perceptivas de relaciones cualitativas entre formas percibidas en el objeto 
DUWtVWLFR� HQ HO HQWRUQR \ ODV LPiJHQHV LQPDWHULDOHV�1311las habilidades de inventar formas que 

12 Esta relación se establece a partir de la pregunta que plantean los docentes de la telesecundaria para dar inicio 
DO SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH WUDV OD REVHUYDFLyQ dH ODV SUREOHPiWLFDV \ QHFHVLdDdHV dHO FRQWH[WR� ¢&yPR D SDUWLU dH 
proyectos de desarrollo sustentable, derivados del Programa Escuela de Tiempo Completo en la telesecundaria, se 
SXHdH FRQFLHQWL]DU D ORV DOXPQRV \ D OD FRPXQLdDd VREUH ODV SUiFWLFDV� FRPSRUWDPLHQWRV \ KiELWRV QRFLYRV SDUD HO 
PHdLR DPELHQWH \ SURPRYHU SUiFWLFDV VXVWHQWDEOHV FRQ ODV FXDOHV PRdL¿FDU FRPSRUWDPLHQWRV \ KiELWRV FRPXQLWDULRV \ 
escolares no-nocivos para el medio ambiente? 
13 =DPRUD ������ XWLOL]D SDUD OD FRQFHSWXDOL]DFLyQ dH ODV LPiJHQHV TXH HVWiQ dHQWUR dHO VXMHWR WpUPLQRV FRPR LPiJHQHV 
LPDJLQDULDV� LQPDWHULDOHV� QR VHQVLEOHV R QR YLVXDOHV� H[SUHVD HO DXWRU TXH OD LPDJLQDFLyQ VH dHVHQFDdHQD FXDQdR VRQ 
SHQVDdDV ODV LPiJHQHV LQPDWHULDOHV� \ TXH LPDJLQDU HV SHQVDU FRQ HVWDV LPiJHQHV� =DPRUD ������ H[SOLFD WDPELpQ 
TXH HQ OD FRPSUHQVLyQ dH HVWH WLSR dH LPiJHQHV VH dHEH WHQHU SUHVHQWH OD dLIHUHQFLD HQWUH YHU H LPDJLQDU� OD SULPHUD 
DFFLyQ LPSOLFD D ODV LPiJHQHV PDWHULDOHV YLVXDOHV \ OD VHJXQdD HVWi UHODFLRQDdD FRQ LPiJHQHV LPDJLQDULDV� TXH QR VRQ 
dH FDUiFWHU YLVXDO� �S� ����
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satisfagan a su realizador a partir de las posibilidades que le brinda el material, y las habilidades 
dH RUJDQL]DFLyQ HVSDFLDO� HVWpWLFR \ H[SUHVLYR� 

Dentro de la secuencia del taller de artes visuales y literatura, algunas actividades planteadas 
IXHURQ� HO dLVHxR dHO HQWRUQR dHO DQLPDO dLEXMDdR HQ OD FRSOD \ OD dLIHUHQFLD HQWUH FRQWRUQR 
\ HQWRUQR� HVFULWXUD dH FRSODV� OD UHDOL]DFLyQ dH ERFHWRV� \ HO dHVDUUROOR dH H[SORUDFLRQHV HQ 
formatos bidimensionales, valiéndose de colores, plumones y crayolas para elaborar ilustraciones 
y esbozos, así como tridimensional, formato para el que se utilizó plastilina y material de 
UHFLFODMH� pVWDV H[SORUDFLRQHV VH UHDOL]DURQ dH IRUPD LQdLYLdXDO \ FROHFWLYD� 

Por su parte en el taller de danza, teatro y música, se construyeron secuencias de movimientos, 
H[SORUDFLRQHV \ dHVSOD]DPLHQWRV dH DQLPDOHV UHIHULdRV HQ ODV FRSODV� UHSUHVHQWDFLRQHV EUHYHV dH 
VLWXDFLRQHV LPDJLQDULDV� H[SORUDFLRQHV dHO HVSDFLR HVFpQLFR� VDOWRV� dHVSOD]DPLHQWRV� URWDFLRQHV� 
uso del espacio, formas con el cuerpo y frases de movimiento, reescritura de mitos que 
posibilitaron la elaboración de la historia narrada en el performance, la elaboración de un mapa 
VRQRUR TXH SHUPLWLy ORFDOL]DU ODV SDUWLFXODULdDdHV dHO HQWRUQR FRQ HO ¿Q dH FUHDU XQ EDQFR dH 
LQIRUPDFLyQ dH VRQLdRV� OD JHQHUDFLyQ dH XQ DPELHQWH FRQ ODV YRFHV� OD H[SORUDFLyQ LPDJLQDULD dH ORV 
VRQLdRV dH ORV DQLPDOHV H[WLQWRV� HO UHFRQRFLPLHQWR dH HOHPHQWRV UtWPLFRV� OD H[SHULPHQWDFLyQ 
FRQ ULWPRV H LQVWUXPHQWRV SDUD JHQHUDU EUHYHV LPSURYLVDFLRQHV \ VRQRUL]DFLyQ�

�� &UtWLFD� HVWH HMH FRQWLHQH D VX YH] FLQFR dLPHQVLRQHV�
a) ([SHULHQFLDO� FRPSUHQdH ODV UHÀH[LRQHV dHO VXMHWR TXH SHUFLEH� DFHUFD dH DTXHOOR TXH 

produce el objeto artístico en él, cómo y por qué lo afecta; es un ejercicio de agudización 
dH SHUFHSFLyQ� QR dHO iPELWR LQWHOHFWXDO�

b) )RUPDO� VH SUHVHQWD FXDQdR HO REVHUYDdRU VH ¿MD HQ HO DVSHFWR FRPSRVLWLYR dHO REMHWR�
c) 6LPEyOLFD� VH UHODFLRQD FRQ HO SURFHVR dH UHFRQRFLPLHQWR \ dHVFRdL¿FDFLyQ dH ORV VtPERORV 

TXH FRQWLHQH HO REMHWR DUWtVWLFR�
d) 7HPiWLFD� D SDUWLU dH OD dLPHQVLyQ VLPEyOLFD VH SXHdH dHYHODU WDPELpQ OD WHPiWLFD dHO 

REMHWR DUWtVWLFR�
e) 0DWHULDO� HO VLJQL¿FDdR FRQVWUXLdR HQ OD dLPHQVLyQ VLPEyOLFD VH QXWUH dH ODV LdHDV TXH 

RULJLQD OD SHUFHSFLyQ dHO PDWHULDO FRQ HO TXH VH FRQVWUX\y HO REMHWR�

([SORUDFLyQ dH OR ELdLPHQVLRQDO D OR WULdLPHQVLRQDO SDUD ORJUDU OD FRQ¿JXUDFLyQ dH OD LQVWDODFLyQ�
)RWRJUDItD dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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En relación con este eje se socializaron los trabajos individuales o grupales frente a un grupo 
pequeño de compañeros o frente a todo el salón, en el taller de artes visuales y literatura se analizaron 
HQ FXDQWR DO WLSR dH PDWHULDO XVDdR� HO WUDEDMR dH OD OtQHD� HO FRORU� VX FRPSRVLFLyQ� OD WHPiWLFD� OD 
UHODFLyQ FRQ ORV HMHUFLFLRV SUHYLRV \ ODV LQWHUUHODFLRQHV HQWUH WRdRV ORV WUDEDMRV� 

$VLPLVPR IXH JXLDdD OD DSUHFLDFLyQ dHO WH[WR OLWHUDULR� VH LQdDJy D ORV HVWXdLDQWHV VREUH ODV 
SRVLEOHV LPiJHQHV TXH HYRFDURQ ODV PHWiIRUDV R ODV dHVFULSFLRQHV TXH DSDUHFHQ HQ HO WH[WR OHtdR� \ 
VH dLDORJy VREUH VX SRVLEOH FRPSRVLFLyQ SLFWyULFD� (Q XQD VHVLyQ VH DSUHFLy XQ WH[WR dH XQ DQLPDO 
HQ HO TXH VH DVRFLDURQ VXV IRUPDV FRQ ¿JXUDV JHRPpWULFDV� HQ RWUD XQ WH[WR HQ dRQdH VH PRVWUDURQ 
FXDOLdDdHV SVLFROyJLFDV dH XQ DQLPDO \ VX UHODFLyQ FRQ ORV VHUHV KXPDQRV�

Este eje se evidenció de forma permanente en la secuencia de actividades, ya que las socializaciones 
VH UHDOL]DURQ HQ YDULRV PRPHQWRV dXUDQWH HO WDOOHU� FRQ HO ¿Q dH UHWURDOLPHQWDU HO SURFHVR TXH VH 
UHDOL]DED�

�� &XOWXUDO� HV QHFHVDULR UHFRQRFHU HQ HO REMHWR DUWtVWLFR ORV PRWLYRV SRU ODV FXDOHV IXH KHFKR� 
dDUOH XQ OXJDU HQ OD KLVWRULD� SRUTXH OD WUDdLFLyQ DUWtVWLFD TXH LQÀXHQFLD DO DUWLVWD VH HYLdHQFLD HQ OD 
SURdXFFLyQ� DO LJXDO TXH OD pSRFD \ ODV FRQdLFLRQHV HQ OD TXH VH UHDOL]y� (O DUWLVWD� DO HVWDU dHQWUR dH 
XQD FXOWXUD� VH SURYHH dH HOHPHQWRV dH OD WUDdLFLyQ TXH UHWRPD� UHFKD]D R dHVDUUROOD XQRV QXHYRV�

Este eje en el proyecto fue vivenciado por los estudiantes mediante el reconocimiento de 
VX FRQWH[WR� UHÀH[LRQDURQ VREUH ORV PRWLYRV TXH ORV LPSXOVDURQ D H[SUHVDU VXV LdHDV PHdLDQWH 
OD H[SORUDFLyQ HQ ODV dLIHUHQWHV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV� \ D dHVFULELU HO SURFHVR UHDOL]DdR SDUD OD 
FRQ¿JXUDFLyQ dH VXV SURdXFFLRQHV� 

Figura 3� (VWUXFWXUD dHO QRdR VHFXHQFLD
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•	 El segundo elemento es la pedagogía de la pregunta, en donde se retoma el ejercicio que 
Sócrates llevó a cabo mediante el cuestionamiento como forma de hacer que las personas 
EXVFDUDQ SRU Vt PLVPDV HO FRQRFLPLHQWR� H LQFOXVR dHVFXEULUOR FRQ OD D\XdD dH ORV RWURV� 

8Q DVSHFWR IXQdDPHQWDO dHO dLiORJR PD\pXWLFR VH dDED EDMR XQD DFWLWXd DELHUWD SRU SDUWH dH 
Sócrates, quien iniciaba sus conversaciones sin ningún tipo de idea preconcebida ni prejuicio, 
lo que lo llevó a rechazar la manera tradicional de imponer y transmitir el saber y la verdad; 
con sus preguntas pretendió que sus discípulos reconocieran lo que no saben y que pusieran 
PiV FXLdDdR HQ HOOR� /DV UHVSXHVWDV REWHQLdDV HUDQ XQ SXQWR LQLFLDO SDUD FRQVHJXLU QXHYDV LdHDV 
\ FXHVWLRQDPLHQWRV� KDVWD ORJUDU PHMRUHV H[SOLFDFLRQHV� $O LJXDO TXH OD SDUWHUD D\XdD D TXH 
el nacimiento se desenvuelva de forma adecuada, el maestro ayuda en la tarea de alumbrar 
OD YHUdDd TXH FDdD SHUVRQD OOHYD HQ VX LQWHULRU� (VWD DQDORJtD FRQ HO SDUWR HV XQD LPDJHQ TXH 
SODQWHDURQ 6yFUDWHV \ 3ODWyQ HQ UHODFLyQ FRQ OD HQVHxDQ]D \ HO WUDEDMR dRFHQWH� �+HUQiQdH]� 
���� \ %DUULR� �����

3RU VX SDUWH� SDUD )UHLUH ������ HO HdXFDQdR TXH UHFRQRFH VX SURFHVR dH DSUHQdL]DMH dHEH 
permanecer en constante cuestionamiento sobre sí mismo, de donde se desprende que la pregunta 
QR SXHdH VHU YLVWD HQ OD HVFXHOD FRPR XQD DFFLyQ dHVD¿DQWH D OD DXWRULdDd� VLQR FRPR HO FDPLQR 
para la construcción del conocimiento y el fortalecimiento de la curiosidad, que a su vez propicia 
OD FUHDWLYLdDd� 

En la intervención, los especialistas-acompañantes mediante el uso de la pregunta propiciaron 
UHÀH[LRQHV� VRFLDOL]DFLyQ dH SHQVDPLHQWRV R VHQWLPLHQWRV� JHQHUDFLyQ dH FRQRFLPLHQWR FRPXQLWDULR 
\ FRQVWUXFFLyQ dH QXHYDV LdHDV� (VWH FDQDO dH FRPXQLFDFLyQ HVWDEOHFLdR FRQ EDVH HQ OD FRQ¿DQ]D \ 
el respeto entre el docente y el estudiante, facilitó que cada joven asumiera un rol activo, ya que 
REVHUYy� UHÀH[LRQy� DQDOL]y \ DUJXPHQWy VXV FUHDFLRQHV� dLUHFFLRQDQdR DVt VX SURSLR SURFHVR dH 
H[SORUDFLyQ \ DSUHQdL]DMH�

/DV SUHJXQWDV TXH JHQHUDURQ ODV OOXYLDV dH LdHDV QR VyOR HVWXYLHURQ HQ OD dLPHQVLyQ dH OD H[SUHVLyQ 
RUDO� IXHURQ WDPELpQ SURSRVLFLRQHV WDQWR JUi¿FDV� SODVPDdDV PHdLDQWH HVER]RV R OD HVFULWXUD� FRPR 

3URSXHVWDV dH ORV HVWXdLDQWHV SDUD OD FRQ¿JXUDFLyQ dH OD LQVWDODFLyQ�
)RWRJUDItDV dH $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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de movimiento a partir de sus posibilidades corporales, y sonoras, generadas con instrumentos 
HODERUDdRV FRQ PDWHULDO dH UHFLFODMH�

(O HTXLSR dH HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV dHVSXpV dH UHÀH[LRQDU VREUH HVH DVSHFWR XQL¿FDdRU� 
dLULJLy ODV H[SORUDFLRQHV D SDUWLU dHO WHPD dHO SDLVDMH� 
•	 El tercer elemento de este nodo secuencia IXH OD WHPiWLFD PHdLRDPELHQWDO� TXH RULHQWy HO WUDEDMR 

HQ ORV WDOOHUHV IDYRUHFLHQdR OD SHUFHSFLyQ VHQVRULDO� (Q P~VLFD VH DERUdy PHdLDQWH HO SDLVDMH 
VRQRUR� HQ dDQ]D \ WHDWUR FRPR SDLVDMH dH PRYLPLHQWR� HQ OLWHUDWXUD D WUDYpV dH OD WHPiWLFD� \ 
HQ DUWHV YLVXDOHV dHQWUR dHO JpQHUR SLFWyULFR� 

(VWH HOHPHQWR VXUJLy dHVdH ODV YLYHQFLDV� UHÀH[LRQHV H LQTXLHWXdHV dH ORV HVWXdLDQWHV \ 
ORV dRFHQWHV� SRU HO FRQWH[WR QDWXUDO \ HO dHWHULRUR DPELHQWDO TXH FDUDFWHUL]D HO HQWRUQR dH VX 
WHOHVHFXQdDULD \ OD SREODFLyQ dH 7HTXH[TXLQiKXDF�

Interdisciplina temática

/D LdHQWL¿FDFLyQ dH ODV SDUWLFXODULdDdHV dHO FRQWH[WR PHdLR DPELHQWDO D SDUWLU dHO HMHUFLFLR 
SHUFHSWLYR dHVdH WDQ YDULDdDV IXHQWHV� EULQdy LQIRUPDFLyQ dH dLIHUHQWH WLSR D ORV HVWXdLDQWHV�

En música el paisaje sonoro aportó al estudiante el énfasis en la percepción acústica de los 
HOHPHQWRV dHO PHdLR DPELHQWH� OD SUiFWLFD SHUFHSWLYD SURSXHVWD SRU 6FKDIHU SDUD LdHQWL¿FDU HVDV 
FDUDFWHUtVWLFDV dH XQ FRQWH[WR� SHUPLWLy TXH ORV HVWXdLDQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD SHUFLELHUDQ XQD 
LPDJHQ dH VX HQWRUQR FRQ FXDOLdDdHV VRQRUDV� 8QD DFWLYLdDd TXH IDFLOLWy HVH UHFRQRFLPLHQWR VH 
desarrolló durante la primera sesión, mediante una actividad perceptiva con los ojos vendados, en 
OD TXH ORV HVWXdLDQWHV FDSWDURQ dLIHUHQWHV VRQLdRV dHO ³SDLVDMH´ \ H[SHULPHQWDURQ FRQ HOHPHQWRV 
JHQHUDdRUHV dH VRQLdR HODERUDdRV FRQ PDWHULDO dH UHFLFODMH�

/DV DFWLYLdDdHV HQ dDQ]D \ WHDWUR SURSRUFLRQDURQ HOHPHQWRV TXH IDFLOLWDURQ HO UHFRQRFLPLHQWR 
del paisaje, se llevó a cabo un sensorama, que incluyó actividades individuales y grupales, en 
donde, con un trozo de tela, se privó a los participantes del sentido de la visión, para que lograran 
UHFRQRFHU ORV HVWtPXORV SURdXFLdRV SRU ORV dLYHUVRV HOHPHQWRV TXH VH HQFXHQWUDQ HQ VX FRQWH[WR� 
Así, a partir de la representación mimética de las formas de los animales del habitat que comparten, 
SRU PHdLR dH LPiJHQHV SHUFLELdDV dH IRUPD NLQHVWpVLFD���12facilitaron la construcción de las escenas 
para el performance�

El género pictórico del paisaje en artes visuales fue abordado para la contemplación estética, se 
UHÀH[LRQy HQ WRUQR D ODV FXDOLdDdHV YLVXDOHV dHO FRQWH[WR \ dH ODV SURdXFFLRQHV JUi¿FDV� DdHPiV 
se convirtió en motivo para el replanteamiento de relaciones adecuadas entre la comunidad y la 
QDWXUDOH]D� -XQWR DO WH[WR OLWHUDULR HQ HO TXH VH YLVOXPEUy HO SDLVDMH FRPR WHPiWLFD dH OD dHVFULSFLyQ� 
OD DSUHFLDFLyQ TXH VH UHDOL]y dH pVWH SHUPLWLy HYRFDU LPiJHQHV TXH IXHURQ UHHODERUDdDV \ DVRFLDdDV 
FRQ ODV SDUWLFXODULdDdHV dH VX FRQWH[WR \� HQ RFDVLRQHV� FRQ VXV H[SHULHQFLDV dH YLdD� 

�� /D SHUFHSFLyQ NLQHVWpVLFD SHUPLWH DO VXMHWR HO UHFRQRFLPLHQWR dH VX FXHUSR \ dHO HQWRUQR DO UHDOL]DU H[SORUDFLRQHV dH 
PRYLPLHQWR� dLFKD LQIRUPDFLyQ HV EULQdDdD SRU ORV P~VFXORV \ WHQdRQHV �%DOOHVWHURV� ����� S� �����
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/RV HVWXdLDQWHV DdHPiV dH HQFRQWUDU PRWLYRV SDUD OD H[SUHVLyQ DUWtVWLFD� dHVFXEULHURQ DVSHFWRV 
dLYHUVRV dH VX FRQWH[WR� FRPR OD SUHVHQFLD dH DOJXQRV DQLPDOHV TXH KDVWD HQWRQFHV LJQRUDEDQ TXH 
H[LVWLHUDQ HQ HO OXJDU TXH KDELWDQ� $dLFLRQDOPHQWH D HVWR� VX PLUDdD dHO FRQWH[WR iULdR� ³IHR´� FRPR 
VROtDQ FDWHJRUL]DU HO SDLVDMH TXH ORV URdHD FDUDFWHUL]DdR SRU FRQdLFLRQHV dHVIDYRUDEOHV� VH PRdL¿Fy 
HQ VX PLUDdD� OHV SHUPLWLy LdHQWL¿FDU QXPHURVDV FDUDFWHUtVWLFDV VHQVRULDOHV \ PRWLYDFLRQHV SDUD OD 
creación, DdHPiV H[SUHVDU DVRPEUR SRU ORV HOHPHQWRV TXH DQWHV SDVDEDQ dHVDSHUFLELdRV� FRPR 
ODV WH[WXUDV TXH DKRUD HQULTXHFtDQ ORV REMHWRV� $O ¿QDO dH ODV VHVLRQHV FRQFOX\HURQ TXH VH KDEtDQ 
DFRVWXPEUDdR D YHU VX SDLVDMH WRdRV ORV dtDV� \ \D QR VH ¿MDEDQ HQ dHWDOOHV TXH VRQ FDUDFWHUtVWLFRV 
dH VX DPELHQWH� FRPR IRUPDV� FRORUHV� SUHVHQFLDV dH DQLPDOHV \ SHUVRQDV HQ VX HQWRUQR�

'XUDQWH HO DQiOLVLV dHO WUDEDMR UHDOL]DdR SRU ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV� DVt FRPR dH ODV 
producciones de los estudiantes, visualizo que el asunto medioambiental dio origen al primer nodo 
dH OD LQWHUdLVFLSOLQD WHPiWLFD� HO nodo paisaje, el cual permitió descubrir a su vez dos nodos� HO 
nodo copla y el nodo mito� 

Los nodos copla y mito a partir del nodo paisaje
(O QRdR FRSOD VH RULJLQy D SDUWLU dH ODV H[SORUDFLRQHV HQ HO HVSDFLR HVFpQLFR� dHO WH[WR HVFULWR �OD 

FRSOD� \ dH IRUPDV FRQ PDWHULDO SOiVWLFR� (VWRV WUHV WLSRV dH H[SORUDFLRQHV VH DUWLFXODQ D SDUWLU dH 
la imagen de los animales, las relaciones se generan desde un efecto de resonancia, concepto que 
retomo de la acústica y que contiene la idea de una prolongación de un fenómeno caracterizado 
SRU SRVHHU XQD IUHFXHQFLD� $QiORJDPHQWH VH HVWDEOHFH TXH OD SURORQJDFLyQ dH OD LPDJHQ dHO DQLPDO 
hacia otras manifestaciones artísticas y soportes de representación, desde el taller de artes visuales 
y literatura hasta el trabajo en los talleres de música, danza y teatro, dicha resonancia se generó 
PHdLDQWH ODV UHÀH[LRQHV X REMHWRV SOiVWLFRV TXH SHUPDQHFLHURQ HQ ORV LPSXOVRV FUHDWLYRV dH ORV 
HVWXdLDQWHV�

Figura 4. &RQ¿JXUDFLyQ dHO nodo copla
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&RPR VH LdHQWL¿FD HQ OD ¿JXUD DQWHULRU FRQ ÀHFKDV dREOHV� OD UHVRQDQFLD dH OD LPDJHQ 
SHUPLWLy OD H[SORUDFLyQ dH RWUDV FDUDFWHUtVWLFDV dHO DQLPDO HOHJLdR dHVdH OD SULPHUD 
sesión para ser representado en tercera dimensión con material de reciclaje, en el taller 
dH DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� 0LHQWUDV TXH HQ HO RWUR WDOOHU� VH UHDOL]DURQ H[SORUDFLRQHV dH 
PRYLPLHQWRV� dHVSOD]DPLHQWRV \ VRQLdRV dHO DQLPDO� DdHPiV dH OD PDQLSXODFLyQ dH LQVWUXPHQWRV 
elaborados por ellos mismos o facilitados por el especialista-acompañante de música para 
JHQHUDU DPELHQWHV VRQRURV� 

El producto de este nodo fue un rap que se construyó a partir de las coplas escritas en el 
taller de artes visuales y literatura durante la primera sesión, y que fueron retomadas en el taller 
de danza, teatro y música para ser musicalizadas, las coplas fueron cantadas en diversos 
ritmos tal y como se habían escrito inicialmente, pero tras el interés de un estudiante por 
H[SORUDU HO JpQHUR dHO rap, y con el apoyo del especialista-acompañante de teatro, se editaron 
ORV WH[WRV SDUD JHQHUDU XQLdDd \� PiV DdHODQWH� HO HVWXdLDQWH LPSURYLVy dXUDQWH XQD VHVLyQ D 
SDUWLU dHO WH[WR HdLWDdR� (VWD FRPSRVLFLyQ VH LQWHJUy DO performance y fue interpretado por 
HO JUXSR dH HVWXdLDQWHV dH SULPHU JUDdR�

El segundo nodo TXH VH FRQ¿JXUy HQ OD LQWHUdLVFLSOLQD WHPiWLFD� IXH HO nodo mito que se estructuró 
D SDUWLU dH dRV WH[WRV� ³0LWR dHO RFHORWH´ \ ³0LWR dHO FRQHMR HQ OD OXQD´� \ IXHURQ UHHVFULWRV SRU 
ORV HVWXdLDQWHV� /RV SURdXFWRV DUWtVWLFRV dH HVWH nodo fueron el performance y la instalación, para 
la construcción de esta última se realizaron los esbozos en el taller de artes visuales y literatura, 

Figura 5. &RQ¿JXUDFLyQ dHO nodo mito
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trabajo que planteó nuevos retos para ellos, ya que la tridimensionalidad y el material requirieron 
PXFKD PiV KDELOLdDd WpFQLFD \ KHUUDPLHQWDV HVSHFt¿FDV TXH VRODPHQWH HO WUDEDMR JUi¿FR�

 /D LQVWDODFLyQ IXH HODERUDdD D SDUWLU dH PDOOD dH DODPEUH� XVDdD FRPR VRSRUWH� HQ dRQdH VH 
VXMHWDURQ ODV ÀRUHV TXH KDEtDQ VLdR UHFRUWDdDV dHO IRQdR dH ODV ERWHOODV \ JDUUDIRQHV dH DJXD� 
cada pieza fue perforada y amarrada con estambre a la malla, teniendo en cuenta el diseño que se 
KDEtD SODQWHDdR� XQ FROLEUt FRQ HO SLFR HQ XQD ÀRU MXQWR D XQD HVWUHOOD� 3RVWHULRUPHQWH� OD IRUPD 
dH FROJDU OD PDOOD dH ORV iUEROHV HQ HO OXJDU HOHJLdR SRU ORV dRFHQWHV \ HVWXdLDQWHV WXYR WDPELpQ 
UHWRV WpFQLFRV� SRUTXH QR VH TXHUtD DIHFWDU HO WDOOR dH ORV iUEROHV QL VXV UDPDV� DXQTXH dHEtD UHVLVWLU ORV 
FDPELRV FOLPiWLFRV \ OD IXHU]D dHO YLHQWR� 

Entre los componentes estructurales de este nodo, el elemento que resonó fue la imagen de los 
DQLPDOHV� HVWD YH] SURWDJRQLVWDV dH ORV PLWRV� (Q OD )LJXUD � VH YLVXDOL]D HVH HIHFWR dH SHUPDQHQFLD 
PHdLDQWH ODV ÀHFKDV dREOHV� HIHFWR TXH VH IRUWDOHFLy FXDQdR ORV WH[WRV IXHURQ OHtdRV SRU OD 
HVSHFLDOLVWD�DFRPSDxDQWH dH dDQ]D� TXLHQ SURSLFLy OD UHHVFULWXUD dH DPEDV KLVWRULDV�

)LQDOPHQWH OD VRFLDOL]DFLyQ dH HVWRV SURdXFWRV VH UHDOL]y HQ ODV LQVWDODFLRQHV dH OD WHOHVHFXQdDULD 
frente a los padres de familia, en una segunda ocasión algunos estudiantes fueron invitados a 
socializar el performance frente a las autoridades de las telesecundarias del estado, en el Centro 
&XOWXUDO 0H[LTXHQVH� XELFDdR HQ 7H[FRFR� (VWDdR dH 0p[LFR�

Escena del performance TXH VH OOHYy D FDER HQ OD WHOHVHFXQdDULD�
)RWRJUDItD dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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Conclusiones
/D YLVXDOL]DFLyQ dH ORV YtQFXORV HQWUH ODV DUWHV YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD dXUDQWH HO SUR\HFWR %DVXUD�

reciclaje, se logró tras recurrir al concepto de nodo FRPR KHUUDPLHQWD dH DQiOLVLV� TXH D\Xdy D UHÀH[LRQDU 
VREUH ORV HOHPHQWRV TXH IDYRUHFLHURQ OD LQWHUdLVFLSOLQDULHdDd� (VH HMHUFLFLR SHUPLWLy LdHQWL¿FDU OD 
FDSDFLdDd dHO WH[WR OLWHUDULR SDUD HYRFDU LPiJHQHV� TXH DO SHUFLELUODV dH IRUPD HVWpWLFD SXHdHQ HQULTXHFHU 
OD SHUFHSFLyQ dHO FRQWH[WR dH HVH OHFWRU�HVSHFWDdRU� HV dHFLU� TXLHQ OHH \ SHUFLEH FRQ WDO FDSDFLdDd dH 
dHWDOOH \ dLVIUXWH� ORJUD XQD PLUDdD QXHYD KDFLD VX SURSLR HQWRUQR� 

En este caso la interdisciplinariedad lograda entre las artes visuales y la literatura fue favorecida 
SRU HO FRQFHSWR dH SDLVDMH� 'XUDQWH ORV WDOOHUHV� OD OLWHUDWXUD dLVSXVR D ORV HVWXdLDQWHV KDFLD XQD 
PLUDdD PLQXFLRVD dH ODV FXDOLdDdHV dHO HQWRUQR� ORV WH[WRV OHtdRV HQ YR] DOWD QR VH UHIHUtDQ D 
HVWH SDUWLFXODU FRQWH[WR TXH URdHD OD WHOHVHFXQdDULD� \D TXH IXHURQ FXHQWRV EUHYHV TXH dHVFULEtDQ 
DPELHQWHV VLPLODUHV� VLQ HPEDUJR ODV UHÀH[LRQHV SURSLFLDdDV SRU ORV HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV 
D SDUWLU dH ODV SUHJXQWDV UHODFLRQDdDV FRQ ODV FXDOLdDdHV HVWpWLFDV dH ODV LPiJHQHV OLWHUDULDV� 
permitieron a los estudiantes realizar algunas comparaciones en cuanto a la apariencia de la 
LPDJHQ HYRFDdD SRU HO WH[WR \ OD LPDJHQ SHUFLELdD dHO FRQWH[WR�

(VWH SURFHVR dH FRQ¿JXUDFLyQ dH ODV LPiJHQHV HQ HO WDOOHU dH DUWHV SOiVWLFDV \ OLWHUDWXUD� KDFH 
TXH HO DVXQWR dH OD LOXVWUDFLyQ dH XQ WH[WR OLWHUDULR VH H[FOX\D \ VH ORJUH XQD LPDJHQ FRQ PiV 
LQWHQFLyQ� )XH DVt FRPR OD UHSUHVHQWDFLyQ ELdLPHQVLRQDO \ WULdLPHQVLRQDO QR VH EDVy HQ HO WH[WR 
OLWHUDULR dH IRUPD H[SOtFLWD� QL HQ PRVWUDU PLPpWLFDPHQWH HO HQWRUQR� SRU HO FRQWUDULR� dLFKD 
UHSUHVHQWDFLyQ IXH FRQ¿JXUDdD D SDUWLU dH XQ SURFHVR dH UHHODERUDFLyQ dH ODV LPiJHQHV HYRFDdDV 
SRU OD OLWHUDWXUD� dH ODV SHUFLELdDV HQ HO FRQWH[WR� \ OD PDWHULDOL]DFLyQ dH dLFKDV LPiJHQHV TXH VH 
UHDOL]DURQ PHdLDQWH H[SORUDFLRQHV UHÀH[LYDV FRQ PDWHULDO SOiVWLFR� FRQ HO FXHUSR \ OR VRQRUR� TXH 
SHUPLWLHURQ H[SHULPHQWDU ODV IRUPDV SDUWLFXODUHV TXH FDUDFWHUL]DQ ORV HOHPHQWRV dHO HQWRUQR dH ORV 
HVWXdLDQWHV dHVdH ODV dLIHUHQWHV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV�

(Q HO WDOOHU dH DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� OD LQWHQFLyQ dH DFHUFDU HO WH[WR OLWHUDULR D ORV HVWXdLDQWHV 
dXUDQWH HO SURFHVR dH SURdXFFLyQ SOiVWLFD� IXH IRPHQWDU XQD PLUDdD HVWpWLFD DO WH[WR FRPR REUD 
de arte, tal como se visualiza y contempla un objeto artístico,1513que favorece la percepción de 
SURSLHdDdHV VHQVRULDOHV FDSDFHV dH VHU PDWHULDOL]DdDV OXHJR dH H[SHULPHQWDU FRQ ORV HOHPHQWRV 
FRQFHSWXDOHV \ YLVXDOHV dH ODV DUWHV SOiVWLFDV� (VWDV dRV DUWHV VH LQWHUUHODFLRQDURQ PHdLDQWH OD 
LPDJHQ FRPR SXQWR dH LQLFLR� WUiQVLWR \ REMHWLYR dH OD E~VTXHdD SRU ORJUDU OD SHUPDQHQFLD dH OR 
HItPHUR dH OD SHUFHSFLyQ HQ OD PDWHULDOLdDd�

(VWH YtQFXOR HQWUH OD OLWHUDWXUD \ ODV DUWHV SOiVWLFDV HQ OD HVFXHOD QR VXHOH UHDOL]DUVH dH HVWD 
PDQHUD� \D TXH OD dLIHUHQFLDFLyQ HQWUH DPEDV HVWi HQ ODV PDQHUDV dH SHUFLELUODV� SRUTXH HO WH[WR 
OLWHUDULR HV SRFDV YHFHV YLVWR FRPR REUD dH DUWH SDUD VHU DSUHFLDdR HVWpWLFDPHQWH� 'LFKR DVSHFWR IXH 

15 El objeto artístico es el resultado y punto de partida del proceso complejo de transformación de la materia por medio 
dH OD FXDO HO KRPEUH FRQVWUX\H \ FRPXQLFD� �'H OD &DOOH� ����� S�����
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interesante reconocerlo en la actitud de los estudiantes cuando en el taller de artes visuales se 
UHDOL]y OD OHFWXUD dHO SULPHU WH[WR OLWHUDULR� \ HQ ODV VLJXLHQWHV HVSHUDEDQ DWHQWDPHQWH HO PRPHQWR 
dH HVFXFKDU OD OHFWXUD dH RWUR WH[WR� (Q XQD RFDVLyQ H[SUHVDURQ dXUDQWH XQD UHWURDOLPHQWDFLyQ dHO 
trabajo realizado en el taller de artes visuales y literatura, que en la clase de español era diferente 
HO WUDEDMR FRQ HO WH[WR \ TXH HVWD IRUPD OHV ³JXVWDED´ PiV SRUTXH OHV D\XdDED D dHVFXEULU RWURV 
SDLVDMHV� DdHPiV dH IDFLOLWDU OD ³LQVSLUDFLyQ´ SDUD dLEXMDU�

/D QHFHVLdDd dH HQULTXHFHU ORV SURFHVRV dH FRQ¿JXUDFLyQ dH LPiJHQHV HQ ORV MyYHQHV HVFRODUHV 
PH PRWLYy D EXVFDU HVWUDWHJLDV SDUD IRUWDOHFHU ORV SURFHVRV LPDJLQDWLYRV� (Q OD dXSOD HQ OD TXH 
DUWHV YLVXDOHV \ WH[WR OLWHUDULR VH LQWHJUDQ DO WUDEDMR� SHUFLEt TXH ODV DUWHV YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD� 
D SHVDU dH TXH SRVHHQ OHQJXDMHV SURSLRV� HQFXHQWUDQ IRUPDV dH FRQH[LyQ TXH HQULTXHFHQ OD 
UHSUHVHQWDFLyQ HQ HO PRPHQWR dH YLQFXODUVH HQ XQD DFWLYLdDd SDUD OD FRQ¿JXUDFLyQ SOiVWLFD� HQ 
HVWH FDVR IXH OD LPDJHQ OD TXH SHUPLWLy HO YtQFXOR� 

En cuanto al ejercicio perceptivo, la pregunta promovió entre la literatura y las artes visuales 
HO LQWHUFDPELR dH LQIRUPDFLyQ UHODFLRQDdD FRQ ODV LPiJHQHV SURYHQLHQWHV dH FDdD dLVFLSOLQD� SRU 
lo tanto, las estrategias docentes permitieron que se hallaran vínculos para enriquecer el trabajo 
SOiVWLFR dH ORV HVWXdLDQWHV� TXLHQHV D VX YH] HPSH]DURQ D DdTXLULU FLHUWR QLYHO dH DXWRQRPtD HQ OD 
FRQ¿JXUDFLyQ dH LPiJHQHV ELdLPHQVLRQDOHV \ WULdLPHQVLRQDOHV� \D TXH HOORV WRPDURQ dHFLVLRQHV 
UHVSHFWR D OD FRPSRVLFLyQ \ XVRV dH PDWHULDOHV SDUD ORJUDU FRQIRUPDUODV�

)LQDOPHQWH� ODV H[SORUDFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV PH SHUPLWLHURQ UHFRQRFHU DVSHFWRV TXH 
SRVLEOHPHQWH KDJDQ SDUWH dH VX FRWLdLDQLdDd FRPR� HO DOWR YDORU TXH OH RWRUJDQ D OD DPLVWDd� 
la migración de familiares a Estados Unidos y el interés por el género musical del rap� 3RU OR WDQWR 
considero que los elementos que conformaron la interdisciplina metodológica propiciaron en las 
H[SORUDFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV OD H[SUHVLyQ dH LdHDV \ VHQWLPLHQWRV TXH HQ RWURV WLSRV dH WUDEDMRV 
QR KXELHUD VLdR SRVLEOH UHFRQRFHU� 
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De la percepción a la expresión. Experiencias interdisciplinarias en la 
enseñanza de las artes visuales en telesecundaria

Manuel Francisco González Hernández*

La reelaboración del material de la experiencia en el acto de
expresión no es un acontecimiento aislado confinado al artista y a

una persona que de vez en cuando goza la obra. En la medida en que
el arte ejercita su oficio� es tambipn una reelaboración de la experiencia

de la comunidad en la dirección de un mayor orden y unidad.
-oKn 'eZey

Resumen 
(Q HVWH DUWtFXOR VH SURSRQH UHDOL]DU XQD UHÀH[LyQ VREUH HO HQIRTXH SHdDJyJLFR \ PHWRdROyJLFR 

XWLOL]DdR HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV HQ HO SUR\HFWR� La escuela de tiempo completo: 
pricticas de cultura e iniciación artística de maestras y maestros de telesecundaria� desde una 
PLUDdD LQWHUdLVFLSOLQDULD� /D UHÀH[LyQ TXH VH SODQWHD SDUWH dH LdHQWL¿FDU XQD UXWD dH WUDEDMR TXH 
YD dH OD SHUFHSFLyQ D OD H[SUHVLyQ� WRPDQdR FRPR PHdLDFLyQ OD LQWHUdLVFLSOLQD� \ FRPR HMHV 
PHWRdROyJLFRV� HO XVR dH OD SUHJXQWD� HO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR� HO DSUHQdL]DMH LPDJLQDWLYR \ ODV 
dLPHQVLRQHV HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV TXH SODQWHD (LVQHU ������� OD dLPHQVLyQ SURdXFWLYD� FUtWLFD 
\ FXOWXUDO� SDUD DVt ORJUDU HO dHVDUUROOR dH H[SHULHQFLDV HdXFDWLYDV HQ ODV DXODV�

6H SUHWHQdH UHÀH[LRQDU VREUH HO SURFHVR YLYLdR dHQWUR dH HVWH SUR\HFWR� WRPDQdR HQ FXHQWD 
WUHV IDVHV dHO PLVPR� D� SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH \ DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ� E� WDOOHU D 
dRFHQWHV dH WHOHVHFXQdDULD \ F� SUR\HFWR dH UHIRUHVWDFLyQ� SDUD DVt LdHQWL¿FDU ORV DSRUWHV dHO WUDEDMR 
LQWHUdLVFLSOLQDULR HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV�

)LQDOPHQWH VH H[DPLQDQ DOJXQRV HOHPHQWRV TXH IDYRUHFHQ HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR HQ OD 
HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV� SDUD dLDORJDU FRQ OD OLWHUDWXUD� OD P~VLFD� HO WHDWUR \ OD dDQ]D� \ dH 
HVWH PRdR SURSLFLDU H[SHULHQFLDV DUWtVWLFDV \ HdXFDWLYDV HQ ORV HVWXdLDQWHV dH XQD WHOHVHFXQdDULD�

______________________________


 0DHVWUR HQ DUWHV YLVXDOHV SRU OD 81$0� SURIHVRU dH OD OtQHD dH HdXFDFLyQ DUWtVWLFD dH OD 0DHVWUtD HQ 'HVDUUROOR (dX�
FDWLYR dH OD 831 \ dRFWRUDQWH HQ HO SURJUDPD dH SRVJUDdR HQ (VWXdLRV ODWLQRDPHULFDQRV HQ OD 81$0�
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Introducción  
(VWH DUWtFXOR EXVFD dDU UHVSXHVWD D OD VLJXLHQWH SUHJXQWD dH LQdDJDFLyQ� ¢&yPR D WUDYpV dH 

dHVFULELU HO HQIRTXH SHdDJyJLFR \ PHWRdROyJLFR XWLOL]DdR HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV HQ 
HO SUR\HFWR� La escuela de tiempo completo: prácticas de cultura e iniciación artística de maestras 
y maestros de telesecundaria� VH SXHdHQ LdHQWL¿FDU SUiFWLFDV LQWHUdLVFLSOLQDULDV HQ OD HQVHxDQ]D dH 
las artes en telesecundaria?

(VWH SUR\HFWR IXH XQD H[SHULHQFLD dH LQdDJDFLyQ� HQ OD TXH VH SUREOHPDWL]DURQ P~OWLSOHV 
REMHWRV dH HVWXdLR� dHVdH ODV dLVWLQWDV PLUDdDV dH ORV SDUWLFLSDQWHV \ ORV HVSHFLDOLVWDV� 6H UHDOL]y HQ 
XQD WHOHVHFXQdDULD� XELFDdD HQ 7HTXH[TXLQiKXDF� 7H[FRFR� (VWDdR dH 0p[LFR� (O WUDEDMR VH OOHYy 
D FDER HQ OD MRUQDdD dH WLHPSR FRPSOHWR� UHFXUULPRV DO WUDEDMR SRU SUR\HFWRV FRPR PHdLR SDUD 
JHQHUDU SUiFWLFDV LQWHUdLVFLSOLQDULDV TXH IDYRUHFLHUDQ HO DFRPSDxDPLHQWR D dRFHQWHV� OD IRUPDFLyQ 
dH ORV dLVFHQWHV \ OD UHÀH[LyQ dH OD SURSLD SUiFWLFD dRFHQWH�

/D SULPHUD FRQdLFLyQ dHO SUR\HFWR IXH WUDEDMDU HO DFRPSDxDPLHQWR� HQWHQdLdR FRPR XQD PRdDOLdDd 
dH IRUPDFLyQ dRFHQWH TXH SHUPLWH D SURIHVRUHV QR HVSHFLDOLVWDV HQ DUWHV DSURSLDUVH dH KHUUDPLHQWDV 
PHWRdROyJLFDV \ DSUHQdHU D HQVHxDU ODV DUWHV HQ FRQWH[WRV \ VLWXDFLRQHV UHDOHV� HQ HVWH VHQWLdR� PL 
SDUWLFLSDFLyQ dHVdH ODV DUWHV YLVXDOHV FRQVLVWLy HQ SURSRQHU SUiFWLFDV DFRUdHV DO QLYHO HdXFDWLYR \ 
FRQWH[WXDO dH ORV HVWXdLDQWHV H LPSXOVDU OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD dH PDQHUD LQWHUdLVFLSOLQDULD VREUH OD 
WHPiWLFD dH OD VXVWHQWDELOLdDd� SDUD OR FXDO VH SURSXVR HODERUDU XQD LQVWDODFLyQ \ XQ performance� 
D OD YH] TXH VH VXJHUtDQ HVWUDWHJLDV \ PHWRdRORJtDV SDUD HQVHxDU ODV DUWHV YLVXDOHV D ORV dRFHQWHV 
DFRPSDxDdRV�

/D VHJXQdD FRQdLFLyQ IXH LQWHJUDU dHQWUR dH PL SDUWLFLSDFLyQ D XQD PDHVWUDQWH D TXLHQ DVHVRUp 
HQ OD HODERUDFLyQ dH VX LQYHVWLJDFLyQ� FX\R REMHWR dH HVWXdLR HVWDED FHQWUDdR HQ HO WUDEDMR 
LQWHUdLVFLSOLQDULR HQWUH OD OLWHUDWXUD \ ODV DUWHV YLVXDOHV� /D SDUWLFLSDFLyQ dH HOOD FRQVLVWLy HQ 
HVWLPXODU dHVdH OD OLWHUDWXUD HO WUDEDMR SOiVWLFR� TXH \R LED SURSRQLHQdR� (VWD SDUWLFXODULdDd 
HQ HO dHVDUUROOR dHO SUR\HFWR UHTXLULy QR VyOR JHQHUDU XQD SURSXHVWD LQWHUdLVFLSOLQDULD SDUD OD HQVHxDQ]D 
dH ODV DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� VLQR WDPELpQ WUDEDMDU HQ dXSOD1 \ DFRPSDxDU D OD WHVLVWD HQ OD 
FRQVWUXFFLyQ dH VX REMHWR dH HVWXdLR�

/D WHUFHUD FRQdLFLyQ IXH HO WUDEDMR SRU SUR\HFWRV TXH VH IXH DUWLFXODQdR FRQ OD WHPiWLFD dH OD 
%DVXUD \ HO UHFLFODMH� HO FXDO VH OOHYy D FDER XWLOL]DQdR OD VHFXHQFLD dLdiFWLFD� FX\RV HOHPHQWRV 
PHWRdROyJLFRV VRQ� SHdDJRJtD dH OD SUHJXQWD� SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR� H[SHULHQFLD HdXFDWLYD� 
\ ORV HMHV dHO DSUHQdL]DMH HQ DUWHV SURSXHVWRV HQ HO SURJUDPD dH $UWHV dH OD 6(3� H[SUHVLyQ� 
DSUHFLDFLyQ \ FRQWH[WXDOL]DFLyQ� (Q HO DSDUWDdR WHyULFR PHWRdROyJLFR DEXQdDUp HQ HOORV� 

(O FXHVWLRQDPLHQWR LQLFLDO HQ HO SODQWHDPLHQWR dHO SUR\HFWR IXH ¢FyPR UHVROYHU HO SUREOHPD dH 
OD EDVXUD HQ HO FRQWH[WR dH OD HVFXHOD \ FyPR WUDEDMDU FRQ HO UHFLFODMH HQ OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD" 
/RV HVSHFLDOLVWDV DFRUdDPRV FRQVWUXLU XQD LQVWDODFLyQ� SDUD OR FXDO WRPp HO JpQHUR dHO SDLVDMH FRPR 
1 /D dXSOD dRFHQWH HV XQ dLVSRVLWLYR dH LQWHUYHQFLyQ TXH SHUPLWH HO WUDEDMR FROHJLDdR� HO dLiORJR� HO WUDEDMR HQWUH SDUHV� 
OD LJXDOdDd dH DXWRULdDd� HO DFXHUdR \ HO dLVHQVR� dH HVWD PDQHUD ORV HVWXdLDQWHV DSUHQdHQ dHO dLiORJR HQ HO LQWHUFDPELR 
dH LdHDV� 
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REMHWR dH HVWXdLR� HVWR SHUPLWLy TXH HQ OD H[SHULPHQWDFLyQ SOiVWLFD� ORV HVWXdLDQWHV UHÀH[LRQDUDQ 
VREUH ORV FRQFHSWRV dH SDLVDMH� DPELHQWH H LQVWDODFLyQ� 'H HVWD PDQHUD� FRQFHELPRV HO SDLVDMH 
FRPR WH[WR \ FRPR XQD ³LPSXOVLyQ´� OD TXH VHJ~Q 'HZH\ ������ HV HO HVWDdLR LQLFLDO dH WRdD 
H[SHULHQFLD� $Vt OD QRFLyQ dH SDLVDMH IXH XWLOL]DdD SRU ORV HVSHFLDOLVWDV dH ODV dHPiV dLVFLSOLQDV \ 
VH FRQYLUWLy HQ XQ QRdR SUREOHPDWL]DdRU \ DUWLFXODdRU TXH IDYRUHFLy HO FUXFH HQWUH ODV DUWHV \ HO 
WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR HQ OD HODERUDFLyQ dH XQD LQVWDODFLyQ \ HO performance�

1. Las artes visuales
/D HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV HQ HO QLYHO dH VHFXQdDULD \ HQ HO FRQWH[WR dH OD WHOHVHFXQdDULD� 

VH HQFRQWUDED UHOHJDdD \ VyOR VH UHFXUUtD D HOOD HQ OD HODERUDFLyQ dH SURdXFWRV \ PDQXDOLdDdHV SDUD 
FHOHEUDU DOJXQD IHFKD FRQPHPRUDWLYD� /D dDQ]D IROFOyULFD HV OD ~QLFD dLVFLSOLQD DUWtVWLFD TXH ORV 
HVWXdLDQWHV DSUHQdHQ� PLVPD TXH LPSDUWH XQ dRFHQWH H[WHUQR D OD LQVWLWXFLyQ� TXLHQ PRQWD D FDdD 
JUDdR XQD dDQ]D R EDLOH dH DOJXQD UHJLyQ dHO SDtV�

/D SDUWLFLSDFLyQ dH ORV HVSHFLDOLVWDV VH FRQFHQWUy HQ HO WLHPSR FRPSOHWR� HQ OD OtQHD dH DUWH \ 
FXOWXUD� /RV HVSHFLDOLVWDV FRQVLdHUDPRV WUDEDMDU dHVdH HO SODQWHDPLHQWR SHdDJyJLFR TXH PDUFD 
OD DVLJQDWXUD dH DUWHV HQ VHFXQdDULD \ ORV HMHV DUWLFXODdRUHV dHO FDPSR dHO dHVDUUROOR SHUVRQDO \ 
SDUD OD FRQYLYHQFLD� WDO FRPR OR SODQWHD HO LQIRUPH 81(6&2 ������� TXH VRQ� conciencia de sí y la 
convivencia, DVLPLVPR VH WRPDURQ HQ FXHQWD ODV RULHQWDFLRQHV SHdDJyJLFDV� TXH SHUPLWHQ RUJDQL]DU 
OD H[SHULHQFLD HdXFDWLYD�

/D HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV HQ OD WHOHVHFXQdDULD LPSOLFy UHFRQRFHU ORV VDEHUHV SUHYLRV 
dH ORV SDUWLFLSDQWHV� HVWXdLDQWHV \ dRFHQWHV DFRPSDxDdRV� FRQ OD LQWHQFLyQ dH dHVDUUROODU HO 
SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR3 \ FRQFHELU HO DSUHQdL]DMH FRPR XQ DVXQWR VRFLRFXOWXUDO4� para así proponer 
SUiFWLFDV FX\D LQWHQFLyQ HV HO dHVDUUROOR dHO SHQVDPLHQWR YLVXDO \ DUWtVWLFR�5

(LVQHU ������ SODQWHD TXH HO DSUHQdL]DMH DUWtVWLFR VH ORJUD FXDQdR HO HdXFDQdR DSUHQdH D KDFHU 

� /DV RULHQWDFLRQHV SHdDJyJLFDV \ dLdiFWLFDV dHO SODQ \ SURJUDPDV dH HVWXdLR ���� HQ HO FDPSR dHO dHVDUUROOR SHUVRQDO 
\ SDUD OD FRQYLYHQFLD� LQWHJUDdR SRU ODV DVLJQDWXUDV dH DUWHV� HdXFDFLyQ FtYLFD \ pWLFD \ HdXFDFLyQ ItVLFD� VRQ� OD LQWH�
JUDOLdDd� HO FDUiFWHU VLJQL¿FDWLYR \ YLYHQFLDO� HO FDUiFWHU SUiFWLFR \ WUDQVIRUPDdRU� pQIDVLV HQ OD SHUVRQD� SURPRFLyQ dH 
OD DXWRQRPtD� HO PDQHMR dH ODV QRFLRQHV \ OD FRPSUHQVLyQ dH OD LQIRUPDFLyQ� HO DSUHQdL]DMH JUXSDO \ FRODERUDWLYR� HO 
MXHJR FRPR PHdLR HdXFDWLYR� OD FRPXQLFDFLyQ HIHFWLYD� OD SUREOHPDWL]DFLyQ� HO DXWRFXLdDdR� OD SURPRFLyQ dH HVWLORV 
dH YLdD VDOXdDEOHV \ HO IRPHQWR D OD FUHDWLYLdDd�
3 'HZH\ ������ FRQVLdHUD TXH HO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR LPSOLFD� D� XQ HVWDdR dH dXdD H LQdDJDFLyQ� TXH DSXQWD DO FXHV�
WLRQDPLHQWR dH ODV FUHHQFLDV� \ E� XQ DFWR dH LQYHVWLJDFLyQ SDUD HVFODUHFHU ODV dXdDV� 3DUD pO HVWH WLSR dH SHQVDPLHQWR 
HV IXQdDPHQWDO HQ ORV SURFHVRV HdXFDWLYRV� SRU OR WDQWR VH dHEH dHVDUUROODU�
4 /D SHUVSHFWLYD dHO DSUHQdL]DMH VRFLRFXOWXUDO SURSRQH TXH HO dHVDUUROOR FRJQRVFLWLYR HVWi dHWHUPLQDdR SRU ODV UHOD�
FLRQHV VRFLDOHV \ ORV VLPEROLVPRV FRPSDUWLdRV SRU ORV LQWHJUDQWHV dH XQD FXOWXUD� 3DUD %UXQHU ������ ORV VLPEROLVPRV 
DdHPiV dH FRPSDUWLdRV� VRQ FRQVHUYDdRV \ WUDQVPLWLdRV D JHQHUDFLRQHV VXFHVLYDV� DVt VH PDQWLHQH OD LdHQWLdDd \ OD 
FXOWXUD� 
5 (O SHQVDPLHQWR YLVXDO SDUD $UQKHLP HV XQ SURFHVR HQ HO TXH OD SHUFHSFLyQ YLVXDO \ OD LQWHOLJHQFLD DFW~DQ dH PDQHUD 
UHFtSURFD� pO VRVWLHQH TXH ³HO FRQMXQWR dH ODV RSHUDFLRQHV FRJQRVFLWLYDV OODPDdDV SHQVDPLHQWR QR VRQ XQ SULYLOHJLR dH 
ORV SURFHVRV PHQWDOHV VLWXDdRV SRU HQFLPD \ PiV DOOi dH OD SHUFHSFLyQ� VLQR LQJUHdLHQWHV HVHQFLDOHV dH OD SHUFHSFLyQ 
PLVPD´� DVt ³OD SHUFHSFLyQ HV SHQVDPLHQWR YLVXDO´ �$UQKHLP� ����� S� ���� SRU HMHPSOR� FXDQdR PLUDPRV XQ REMHWR� 
OR PLUDPRV PHdLDQWH XQ FRQFHSWR TXH WHQHPRV dH pO� WDPELpQ SHQVDPRV dH IRUPD YLVXDO FXDQdR UHDOL]DPRV DOJXQD 
UHSUHVHQWDFLyQ YLVXDO R DUWHIDFWR SOiVWLFR� SUR\HFWDPRV QXHVWUDV LdHDV� HV dHFLU� KDFHPRV XQD UHSUHVHQWDFLyQ YLVXDO dH 
ORV FRQFHSWRV� 
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IRUPDV \ REMHWRV DUWtVWLFRV� DSUHQdH D DSUHFLDU ORV SURSLRV \ ORV dH RWURV� \ DSUHQdH D XELFDU VX OXJDU 
HQ HO FRQWH[WR VRFLDO� FXOWXUDO H KLVWyULFR� 'HVdH HVWH SODQWHDPLHQWR OD SURSXHVWD dHVdH ODV DUWHV 
YLVXDOHV IXH OD E~VTXHdD dH XQ DSUHQdL]DMH DUWtVWLFR� TXH SDUWLHUD dH OD SHUFHSFLyQ SDUD ORJUDU OD 
H[SUHVLyQ \ SURSRQHU HMHUFLFLRV DSUHFLDWLYRV \ dH FRQWH[WXDOL]DFLyQ� VREUH ODV WHPiWLFDV WUDEDMDdDV 
FRQ ORV HVWXdLDQWHV�

3DUD OD LQWHUYHQFLyQ dHVdH ODV DUWHV YLVXDOHV UHWRPp OD QRFLyQ dH LPDJHQ� TXH HV HO FHQWUR dH ORV 
SODQHV \ SURJUDPDV dH DUWHV YLVXDOHV HQ VHFXQdDULD� (O WUDEDMR FRQ OD LPDJHQ SUHWHQdH SURYRFDU 
OD UHÀH[LyQ dHO DOXPQR VREUH OD pSRFD HQ TXH YLYLPRV� XQ PXQdR HQ HO TXH OD YLVXDOLdDd HV SDUWH 
IXQdDPHQWDO dH QXHVWUD H[LVWHQFLD� DO JUDdR dH OD VREUH VDWXUDFLyQ dH LPiJHQHV� (Q XQD HWDSD 
FRPR OD DdROHVFHQFLD� HV IXQdDPHQWDO DSRUWDU HOHPHQWRV TXH SHUPLWDQ D ORV MyYHQHV dHFRdL¿FDU 
ODV LPiJHQHV� HQWHQdHU \ OHHU VXV FydLJRV� HV dHFLU VX OHQJXDMH YLVXDO� SDUD DVt DOIDEHWL]DUORV 
YLVXDOPHQWH \ SXHdDQ FRPSUHQdHU TXH ODV DUWHV VRQ XQD IRUPD dH FRQRFLPLHQWR�
Elementos de las artes visuales 

3DUD FRQWULEXLU HQ OD DOIDEHWL]DFLyQ� dHO PXQdR dH ODV LPiJHQHV \ FRQ HOOR HVWLPXODU D ORV 
HVWXdLDQWHV D TXH LQWHUSUHWHQ� SURdX]FDQ \ YDORUHQ WRdR DTXHOOR TXH LQWHJUD HO PXQdR YLVXDO� 
LQFOX\HQdR ORV SURdXFWRV dH OD FXOWXUD YLVXDO� VH FRQVLdHUy HO FRQRFLPLHQWR dH ODV DUWHV YLVXDOHV 
\ VH WUDEDMy FRQ OD QRFLyQ dH LPDJHQ \ FRQ ORV FRQFHSWRV dH OD VLQWD[LV dH OD LPDJHQ VXJHULdRV 
SRU 'RQdLV ������� SXQWR� OtQHD� FRQWRUQR� WRQR� FRORU� HWF� (O JpQHUR dHO SDLVDMH IXH HO QRdR TXH 
SHUPLWLy SRQHU HQ SUiFWLFD HVWRV HOHPHQWRV FRQFHSWXDOHV� 0iV DdHODQWH SURIXQdL]DUp HQ HVWD LdHD�
A. La imagen

,PDJHQ HV XQ WpUPLQR TXH SXHdH WHQHU P~OWLSOHV VLJQL¿FDdRV� dH PDQHUD JHQHUDO VH SXHdH dHFLU 
TXH XQD LPDJHQ HV WRdR DTXHOOR TXH VH YH� VLQ HPEDUJR� SDUD OD SUHVHQWH UHÀH[LyQ KH WRPDdR HQ 
FXHQWD ODV DSRUWDFLRQHV dH =DPRUD ������� TXLHQ KDFH XQD dLVWLQFLyQ HQWUH OD LPDJHQ LQPDWHULDO \ 
OD PDWHULDO� /D LPDJHQ LQPDWHULDO �LPDJLQDULD� HV DTXHOOD TXH VXUJH HQ SURFHVRV LPDJLQDWLYRV� HV 
dHFLU� VyOR H[LVWH dHQWUR dHO VXMHWR TXH OD UHFUHD HQ VX PHQWH� PLHQWUDV TXH OD LPDJHQ PDWHULDO VH 
UH¿HUH D WRdD DTXHOOD TXH HV YLVLEOH DO RMR KXPDQR \ TXH VH VXVWHQWD HQ XQ VRSRUWH WpFQLFR� HV 
dHFLU� HV SURdXFLdD PHdLDQWH XQD WpFQLFD VREUH DOJ~Q VRSRUWH PDWHULDO� SXHdH VHU SDSHO� SODVWLOLQD� 
PHdLRV dLJLWDOHV� HWF�

/D LPDJHQ FRPR FHQWUR dH OD LQWHUYHQFLyQ VH SUREOHPDWL]y dHVdH dRV iPELWRV� SRU XQ ODdR� 
DTXHOODV TXH VRQ SURdXFLdDV SRU OD LPDJLQDFLyQ UHVXOWDdR dHO WUDEDMR FRQ OD OLWHUDWXUD \� SRU RWUR� 
ODV LPiJHQHV PDWHULDOHV� SURdXFLdDV PHdLDQWH PDWHULDOHV \ WpFQLFDV� UHVXOWDdR dHO WUDEDMR SOiVWLFR�

(Q HO WUDEDMR FRQ LPiJHQHV HV IXQdDPHQWDO LdHQWL¿FDU VXV IXQFLRQHV� SXHV HQ OD PHdLdD TXH 
HO dRFHQWH \ ORV HVWXdLDQWHV UHFRQRFHQ VXV XVRV VRFLDOHV� SXHdHQ WDPELpQ HQWHQdHU VXV HOHPHQWRV 
FRQVWLWXWLYRV \ OHHUODV� HO WUDEDMR FRQ LPiJHQHV DSXQWD D OD DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO� XQ SURFHVR dH 

� /D QRFLyQ dH DOIDEHWL]DFLyQ VH WRPD SDUD KDFHU XQD DQDORJtD FRQ ORV SURFHVRV dH HQVHxDQ]D DSUHQdL]DMH dH OD OHFWR�
HVFULWXUD� XQD DOIDEHWL]DFLyQ HQ HO PXQdR dH ODV LPiJHQHV� SHUPLWH DOIDEHWL]DU YLVXDOPHQWH� FRQVLdHUDQdR HO OHQJXDMH 
YLVXDO� FRQVWLWXLdR SRU VLQWD[LV� VHPiQWLFD \ SUDJPiWLFD� 
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HQVHxDQ]D�DSUHQdL]DMH dRQdH OD LPDJHQ HV YLVWD FRPR XQ WH[WR \� dDdD HVWD FRQdLFLyQ� VXVFHSWLEOH 
D OD OHFWXUD�

8QD SHdDJRJtD dH OD DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO DSXQWD DO dHVDUUROOR dH OD SHUFHSFLyQ YLVXDO \ dH OD 
VHQVLELOLdDd HVWpWLFD� DVt FRPR D OD LdHQWL¿FDFLyQ dH ORV dLVWLQWRV WLSRV dH LPiJHQHV� (Q HO SUR\HFWR 
dH LQWHUYHQFLyQ VH UHFXUULy D ODV LPiJHQHV dHO HQWRUQR� D ODV SXEOLFLWDULDV \ D ODV DUWtVWLFDV� PLVPDV 
TXH YLHQHQ UHIHULdDV HQ ORV SURJUDPDV dH HVWXdLR dH OD DVLJQDWXUD dH DUWHV YLVXDOHV HQ VHFXQdDULD� 
DVt PLVPR VH LdHQWL¿FDURQ DOJXQDV dH VXV IXQFLRQHV� FRPXQLFDWLYD� UHSUHVHQWDFLRQDO� DUWtVWLFD� 
HVWpWLFD� VLPEyOLFD� HWFpWHUD�
B. La sintaxis de la imagen

&RQVLdHUDU OD LPDJHQ FRPR XQ WH[WR� FRPR HQ OD OHFWRHVFULWXUD� HV FRQFHELUOD FRPR XQ VLVWHPD 
dH VtPERORV� HVWR KDFH QHFHVDULR LdHQWL¿FDU FyPR VRQ ORV VtPERORV �DOIDEHWR� TXH OR LQWHJUDQ� 
SDUD HOOR UHFXUUt D OD VLQWD[LV dH OD LPDJHQ SURSXHVWD SRU 'RQdLV ������� (VWD DXWRUD UH¿HUH ORV 
HOHPHQWRV YLVXDOHV EiVLFRV HQ OR TXH YHPRV� HV dHFLU� VRQ HOHPHQWRV VLQWiFWLFRV� SXQWR� OtQHD� 
FRQWRUQR� dLUHFFLyQ� WRQR� FRORU� WH[WXUD� dLPHQVLyQ� HVFDOD \ PRYLPLHQWR�

(VWRV HOHPHQWRV YLVXDOHV VRQ SDUD 'RQdLV ������ OD VXVWDQFLD EiVLFD dH OR TXH YHPRV� SRU WDQWR 
HQ OD SURdXFFLyQ dH LPiJHQHV RSHUDQ dH PDQHUD FRQFUHWD \ VH HOLJHQ \ FRPELQDQ SRU XQD VHOHFFLyQ� 
3HUR WDPELpQ HQ OD OHFWXUD dH LPiJHQHV HV LPSRUWDQWH LdHQWL¿FDUORV� SXHV QRV SHUPLWHQ KDFHU XQ 
DQiOLVLV H LQWHUSUHWDFLyQ dH ODV PLVPDV� HV dHFLU� OHHUODV�

(Q XQ SURFHVR dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO HV LPSRUWDQWH LdHQWL¿FDU ODV WUHV dLPHQVLRQHV TXH 
LQWHJUDQ HO OHQJXDMH YLVXDO� OD VLQWD[LV� OD VHPiQWLFD \ OD SUDJPiWLFD� /D VLQWD[LV VH UH¿HUH DO XVR 
dH ORV VtPERORV TXH OR LQWHJUDQ \ D ODV UHJODV dH RUJDQL]DFLyQ� OD VHPiQWLFD D ORV VLJQL¿FDdRV \ OD 
SUDJPiWLFD DO LPSDFWR TXH dLFKRV VtPERORV \ VLJQL¿FDdRV WLHQHQ HQ HO VXMHWR TXH ORV XVD�

&RQVWUXFFLyQ dH SHUVRQDMHV D SDUWLU dH OD WHPiWLFD dH ODV SODQWDV PHdLFLQDOHV�
)RWRJUDItD dH $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�  
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(QWHQdHU OD LPDJHQ FRPR XQ WH[WR HV LPSRUWDQWH SRUTXH QRV SHUPLWH UHDOL]DU XQD dHFRdL¿FDFLyQ 
SDUD FRPSUHQdHU VXV VLJQL¿FDdRV� SDUD HOOR HV IXQdDPHQWDO LdHQWL¿FDU VXV HOHPHQWRV FRQVWLWXWLYRV�

5HFRQRFHU ORV HOHPHQWRV FRQVWLWXWLYRV dH XQD LPDJHQ� VHD pVWD dH DUWHV YLVXDOHV R QR� QRV 
SHUPLWLUi OD FRPSUHQVLyQ HQ WpUPLQRV dH XQLYHUVDOLdDd� $TXt SRdHPRV KDEODU dH WUHV QLYHOHV dH 
DQiOLVLV dH OD LPDJHQ� VXV HOHPHQWRV WpFQLFR�IRUPDOHV� WHPiWLFRV \ HVWpWLFRV�
C. El paisaje como texto

(Q HO OLEUR los Jpneros de la pintura� &DOYR ������ KDFH XQD UHYLVLyQ dH HVWH JpQHUR� D 
FRQWLQXDFLyQ VH SUHVHQWDQ XQDV LdHDV TXH SHUPLWLUiQ FDUDFWHUL]DUOR� (O WpUPLQR SDLVDMH SURFHdH 
del latín pagus �WHUULWRULR� FDPSR� SXHEOR�� (O ODWtQ pagensis dLR HQ IUDQFpV pays� paysaJe 
UHODWLYR DO FDPSR� DO WHUULWRULR XVDdR� (O SDLVDMH� FRPR UHSUHVHQWDFLyQ dH OD QDWXUDOH]D� HV XQD 
FRQVWUXFFLyQ dH OD LPDJLQDFLyQ TXH YD FRQIRUPDQdR SDXODWLQDPHQWH XQD PHPRULD� \ FRQVWLWX\H 
XQD ELRJUDItD dH FDdD SDtV� HQ FRQWLQXD PXWDFLyQ�

(O SDLVDMH HV XQ JpQHUR dH OD SLQWXUD TXH UHSUHVHQWD OD dLYHUVLdDd QDWXUDO dHO PXQdR \ OD 
LdHQWLdDd� SLQWXUD TXH UHSUHVHQWD YLOODV� OXJDUHV� IRUWDOH]DV� FDVDV dH FDPSR� FDPSDxDV� ERVTXHV� 
HWF� 5HSUHVHQWD XQ SHdD]R dH SDtV� 

(O SDLVDMH H[SUHVD HO dHVFXEULPLHQWR dHO VHU KXPDQR UHVSHFWR D OD QDWXUDOH]D \ HO SRdHU dH H[WUDHU 
dH HOOD XQ SODFHU HVWpWLFR� /D SLQWXUD dH SDLVDMH ORJUD SUHVHQWDU OD EHOOH]D dH OD QDWXUDOH]D SRU Vt 
PLVPD \ QR SRU VX IXQFLyQ QL SRU VX XWLOLdDd� &RQ HO SDLVDMH HO VHU KXPDQR UHDOL]D XQD E~VTXHdD dHO 
p[WDVLV LQWHULRU FRPR UHVSXHVWD DO p[WDVLV H[WHULRU� $VLPLVPR� HO HVWXdLR dH OD QDWXUDOH]D OH SHUPLWH 
HO DFFHVR DO FRQRFLPLHQWR dH OD UHDOLdDd� )LQDOPHQWH HO SDLVDMH PXHVWUD OD UHODFLyQ dHO VHU KXPDQR 
FRQ OD QDWXUDOH]D�

(MHUFLFLR dH SHUFHSFLyQ dHO SDLVDMH�
)RWRJUDItD dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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(O SDLVDMH FRPR JpQHUR dH OD SLQWXUD REWLHQH HQWLdDd DXWyQRPD KDVWD HO VLJOR එඏංං� OD FRQTXLVWD dH 
OD QDWXUDOH]D� HO dHVDUUROOR dH ODV FLHQFLDV QDWXUDOHV� OD ELRORJtD \ HO QDWXUDOLVPR� ORJUDQ OD SOHQLWXd 
dHO JpQHUR� (Q HO VLJOR එඏංංං HO SDLVDMH VH HPDQFLSD dHO KRPEUH� dH OD SLQWXUD KLVWyULFD� DO URPSHU 
FRQ HO FODVLFLVPR TXH DEULy FDPLQR DO DUWH PRdHUQR� (Q HO DUWH PRdHUQR HO SDLVDMH VH UHSUHVHQWD FRPR 
H[SHULPHQWR� HVWLOL]DFLyQ \ DEVWUDFFLyQ� HQ HO DUWH DFWXDO \ FRQWHPSRUiQHR VH WUDEDMD FRQ PHdLRV 
\ PDWHULDOHV dH OD QDWXUDOH]D �/DQdDUW�� FRPR WHPD HFROyJLFR \ PHdLR DPELHQWDO� DVt FRPR SDUD OD 
SURdXFFLyQ dH DPELHQWHV \ HVSDFLRV �LQVWDODFLyQ��

&RQ HO SDLVDMH HO VHU KXPDQR KD LQWHQWDdR DSUR[LPDUVH D OD QDWXUDOH]D \ UHFUHDUOD� +D HPSUHQdLdR 
XQD E~VTXHdD PRUDO SDUD FRQYLYLU FRQ HOOD� 3RU OR WDQWR� UHFXUULU DO XVR dHO SDLVDMH FRPR PHdLR 
SDUD HO WUDEDMR HQ ODV DUWHV� QRV OOHYD D LdHQWL¿FDUOR FRPR XQ WH[WR� \ SDUD HOOR SRdHPRV KDEODU dH 
XQD dLdiFWLFD SDUWLFXODU� XQD TXH QRV SHUPLWH OHHU HO SDLVDMH FRQ ORV FLQFR VHQWLdRV� dH HVWH PRdR 
FRQVLdHUDPRV OD PLUDdD DO SDLVDMH� HO VRQLdR� HO RORU� HO VDERU \ HO WDFWR dHO SDLVDMH� 'H HVWD PDQHUD 
HQ ODV DUWHV YLVXDOHV VH SXJQy SRU WUDEDMDU HO SDLVDMH dHO HQWRUQR \ HO SDLVDMH DUWtVWLFR FRPR WH[WRV� 
SDUD LdHQWL¿FDU ODV IRUPDV� ORV FRORUHV� OD dLVWDQFLD \ HO iQJXOR dHVdH dRQdH VH REVHUYD� HWFpWHUD�
D. Imágenes, objetos y acciones

)LQDOPHQWH� dHQWUR dHO FDPSR dH ODV DUWHV YLVXDOHV VH FRQVLdHUDURQ ODV DSRUWDFLRQHV dHO WHyULFR 
$FKD ������ HQ OD WLSL¿FDFLyQ dH ORV SURdXFWRV DUWtVWLFRV TXH VH SURdXFHQ� VHDQ HQ IRUPDWRV 
ELdLPHQVLRQDOHV �LPiJHQHV�� WULdLPHQVLRQDOHV �REMHWRV� R FRQ OD LPSOLFDFLyQ dHO FXHUSR� FRPR HO 
caso del performance �DFFLRQHV��

3URSXHVWD dH XQ HVWXdLDQWH SDUD OD UHSUHVHQWDFLyQ dHO SDLVDMH�
)RWRJUDItD dH $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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(Q HO SUR\HFWR dH LQYHVWLJDFLyQ VH H[SHULPHQWDURQ PDWHULDOHV \ WpFQLFDV SOiVWLFDV SDUD TXH 
ORV HVWXdLDQWHV SXdLHUDQ WUDEDMDU HQ dLVWLQWRV VRSRUWHV� FRQ OD LQWHQFLyQ dH SURdXFLU LPiJHQHV� 
REMHWRV \ DFFLRQHV� dDQdR FRPR UHVXOWDdR ¿QDO HO performance \ OD LQVWDODFLyQ�

)XH HQ HO SURFHVR dHO WUDEDMR SOiVWLFR dRQdH ORV HVWXdLDQWHV \ dRFHQWHV VH HQIUHQWDURQ D ODV 
SRVLELOLdDdHV \ OLPLWDFLRQHV TXH LPSOLFD OD SURdXFFLyQ dH HVWRV WLSRV dH SURdXFWRV DUWtVWLFRV \ 
HVWpWLFRV� \ VH UHWRPDURQ SDUD HOOR ODV QRFLRQHV dH LPDJHQ� VLQWD[LV dH OD LPDJHQ \ HO SDLVDMH FRPR 
WH[WR� 

2. Una perspectiva teórico metodológica de las artes visuales
3DUD HO WUDEDMR dH LQWHUYHQFLyQ SHdDJyJLFD VH UHFXUULy DO PRdHOR dH educación artística basada en 

disciplinas� D OD HdXFDFLyQ HVWpWLFD� DVt FRPR D OD SHdDJRJtD dH OD SUHJXQWD \ HO XVR dHO SHQVDPLHQWR 
UHÀH[LYR�
A. Enseñanza de las artes basada en disciplinas

/D SHUVSHFWLYD HdXFDWLYD TXH VH WRPy HQ ODV DUWHV YLVXDOHV IXH educación artística basada en 
disciplinas� TXH dHVFDQVD HQ FXDWUR iUHDV dHO FRQRFLPLHQWR dLVFLSOLQDULR dH ODV DUWHV� TXH VRQ OD 
KLVWRULD dHO DUWH� OD SUiFWLFD DUWtVWLFD� OD HVWpWLFD \ OD DSUHFLDFLyQ� HdXFDU dHVdH HVWD PLUDdD SHUPLWH 
FRPSOHML]DU \ FRPSUHQdHU dHVdH dLVWLQWDV DULVWDV HO IHQyPHQR DUWtVWLFR� VX VXVWHQWR HSLVWHPROyJLFR 
SODQWHD HO DSUHQdL]DMH SURdXFWLYR� UHÀH[LYR� FUtWLFR \ FXOWXUDO�

(LVQHU ������ HQIDWL]D HVWRV WLSRV dH DSUHQdL]DMHV \ ORV FRQVLdHUD dLPHQVLRQHV� SRU WDQWR pO KDEOD 
dH OD dLPHQVLyQ SURdXFWLYD� FUtWLFD \ FXOWXUDO HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV� SLHQVD TXH DO DSUHQdHU 
DUWH� ORV HVWXdLDQWHV dHVDUUROODQ XQ DSUHQdL]DMH DUWtVWLFR DO DSURSLDUVH dH HVWDV dLPHQVLRQHV \� SRU 
OR WDQWR� SXHdHQ KDFHU IRUPDV DUWtVWLFDV� DSUHFLDUODV \ XELFDUODV HQ XQ FRQWH[WR FXOWXUDO \ VRFLDO� 

(Q OD LQWHUYHQFLyQ UHDOL]DdD VH FRQVLdHUDURQ HVWDV dLPHQVLRQHV� YLVWDV dHVdH ORV SODQHV \ SURJUDPDV 
dH HVWXdLR dH DUWHV� HQ ORV TXH VH dH¿QHQ FRPR HMHV dHO DSUHQdL]DMH OD H[SUHVLyQ� OD DSUHFLDFLyQ \ 
OD FRQWH[WXDOL]DFLyQ�

&RQVLdHUDU OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV dHVdH HVWD SHUVSHFWLYD� SHUPLWLy QR VyOR HO dHVDUUROOR 
dH DSUHQdL]DMHV DUWtVWLFRV� VLQR WDPELpQ dH DSUHQdL]DMHV YLVXDOHV� UHÀH[LYRV� FRODERUDWLYRV \ 
VLJQL¿FDWLYRV�
B. Educación estética

/D LQWHUYHQFLyQ FRQVLdHUy FRPR SDUWH LPSRUWDQWH OD SURSXHVWD PHWRdROyJLFD dH OD HdXFDFLyQ 
HVWpWLFD� FX\D LQWHQFLyQ HV HO dHVDUUROOR dH FDSDFLdDdHV SDUD XQ DSUHQdL]DMH LPDJLQDWLYR� (VWD 
FODVH dH DSUHQdL]DMH HV XQ SURFHVR PHdLDQWH HO FXDO ORV HVWXdLDQWHV dHVSOLHJDQ VXV FDSDFLdDdHV dH 
SHUFHSFLyQ� dH DWHQFLyQ� dH FRQH[LyQ� dH VROXFLyQ D SUREOHPDV \ dH FRQVWUXFFLyQ dH DFFLRQHV SDUD 
OD SDUWLFLSDFLyQ \ WUDQVIRUPDFLyQ VRFLDO�

/D PHWRdRORJtD IXH FUHDdD SRU HO /LQFROQ &HQWHU ,QVWLWXWH \ HQ 0p[LFR KD VLdR dHVDUUROODdD SRU 
HO ,QVWLWXWR 0H[LFDQR dHO $UWH DO 6HUYLFLR dH OD (dXFDFLyQ �,0$6(�� *UHHQH ������ SODQWHD TXH OD 
HdXFDFLyQ HVWpWLFD ³HV XQD HPSUHVD LQWHQFLRQDO dLVHxDdD SDUD IRPHQWDU FRPSURPLVRV DSUHFLDWLYRV� 
UHÀH[LYRV� FXOWXUDOHV \ dH SDUWLFLSDFLyQ FRQ ODV DUWHV� KDELOLWDQdR D ORV DSUHQdLFHV D QRWDU OR TXH 
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HVWi DKt SDUD VHU QRWDdR \ D dDU YLdD D ORV WUDEDMRV DUWtVWLFRV� dH WDO PDQHUD TXH SXHdDQ ORJUDU 
FRQFHELU HQ HOORV YDULRV VLJQL¿FDdRV� &XDQdR HVWR RFXUUH� VH HVWDEOHFHQ QXHYDV FRQH[LRQHV HQ OD 
H[SHULHQFLD� VH IRUPDQ QXHYRV SDWURQHV \ VH DEUHQ QXHYDV SHUVSHFWLYDV´ �S� ����

(VWD PHWRdRORJtD HVWi EDVDdD HQ OD H[SHULHQFLD� VH DUWLFXOD FRQ P~OWLSOHV PLUDdDV SHdDJyJLFDV 
FRPR HO FRQVWUXFWLYLVPR� HO DSUHQdL]DMH SRU dHVFXEULPLHQWR� HO DSUHQdL]DMH VLJQL¿FDWLYR� HO 
SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR� HO XVR dH OD SUHJXQWD� HQWUH RWURV� \ WRPD FRPR REMHWR dH HVWXdLR XQ 
³WUDEDMR DUWtVWLFR´ �REUD dH DUWH�� HO TXH OXHJR dH XQ DQiOLVLV SRUPHQRUL]DdR VXJLHUH XQD SUHJXQWD dH 
LQdDJDFLyQ �OtQHD dH H[SORUDFLyQ� TXH VHUi OD JXtD dHO SURFHVR dH HQVHxDQ]D DSUHQdL]DMH� (V D SDUWLU 
dH HVWD SUHJXQWD TXH VH dLVHxDQ ODV H[SHULHQFLDV dH DSUHQdL]DMH �SODQHDFLyQ�� \ OD HVWUXFWXUD dH OD 
SODQHDFLyQ VH LQWHJUD SRU ORV ³SXQWRV QRdDOHV´ dH OD PHWRdRORJtD� TueKacer artístico� reflexión� 
cuestionamiento y contexto� HV dHFLU� HVWRV QRdRV VRQ ORV VRSRUWHV dH OD SURSXHVWD dH SODQHDFLyQ� \ 
dHEHQ HVWDU UHÀHMDdRV HQ DFFLRQHV�

/D PHWRdRORJtD dH OD HdXFDFLyQ HVWpWLFD WLHQH XQ IXQdDPHQWR ¿ORVy¿FR \ VH VXVWHQWD HQ ODV LdHDV 
dH *UHHQH ������ ����� \ 'HZH\ ������ ������ SUHWHQdH HO dHVDUUROOR dH FDSDFLdDdHV� WRPDQdR 
FRPR SUHPLVD TXH OR TXH SXHdH VHU DSUHQdLdR dH WUDEDMRV DUWtVWLFRV R dH RWURV REMHWRV dH HVWXdLR HV 
LQDJRWDEOH� (VWDV FDSDFLdDdHV VRQ� QRWDFLyQ SURIXQdD� LQFRUSRUDFLyQ� FXHVWLRQDPLHQWR� LdHQWL¿FDU 
SDWURQHV� KDFHU FRQH[LRQHV� PRVWUDU HPSDWtD� YLYLU HQ OD DPELJ�HdDd� FUHDU VLJQL¿FDdRV� DFFLRQDU \ 
UHÀH[LyQ�HYDOXDFLyQ�

/D PHWRdRORJtD dH OD HdXFDFLyQ HVWpWLFD HQ FRQMXQWR FRQ OD PLUDdD dH OD HdXFDFLyQ DUWtVWLFD 
EDVDdD HQ dLVFLSOLQDV SHUPLWLy DFFLRQDU HQ OD FRQVWUXFFLyQ dH ODV VHFXHQFLDV LQWHJUDdRUDV dHO 
SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH� DVt PLVPR VH OH dLR pQIDVLV DO XVR dH OD SUHJXQWD \ DO SHQVDPLHQWR 
UHÀH[LYR� 
C. El uso de la pregunta

3UHJXQWDU HV XQD PDQHUD dH LQdDJDFLyQ� VH SUHJXQWD SRUTXH QR VH FRQRFH� SRU HOOR HQ ORV SURFHVRV 
HdXFDWLYRV HV LPSRUWDQWH UHFXUULU DO XVR dH SUHJXQWDV� TXH SRVLELOLWHQ OD UHÀH[LyQ� DVt FRPR OD dXdD 
\ OD FRQVWUXFFLyQ dH FRQRFLPLHQWR�

(Q OD FRQVWUXFFLyQ dH ODV VHFXHQFLDV TXH LQWHJUDURQ HO SUR\HFWR VH XWLOL]D HO FXHVWLRQDPLHQWR� 
FRPR XQ PRdR dH DFHUFDPLHQWR D ORV VDEHUHV SUHYLRV dH ORV HVWXdLDQWHV� DVt FRPR XQ 
DFHUFDPLHQWR D ODV LPiJHQHV \ ORV HOHPHQWRV YLVXDOHV TXH ODV FRPSRQHQ� /D SUHJXQWD HV XVDdD HQ 
OD PHdLDFLyQ TXH HO dRFHQWH UHDOL]D HQ ORV SURFHVRV dH DSUHQdL]DMH \ FRQVWUXFFLyQ dH FRQRFLPLHQWR�

(O XVR dH OD SUHJXQWD HQ ORV SURFHVRV dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO DFHUFD DO DOXPQR D OD FRPSUHQVLyQ 
dH OD LPDJHQ� VXV XVRV \ VX VLJQL¿FDFLyQ� DVt PLVPR OR SRQH HQ HO FHQWUR dHO SURFHVR FRPR XQ VXMHWR 
DFWLYR�

3UHJXQWDU VXSRQH XQ SURFHVR dLDOyJLFR� dH DSHUWXUD \ dH UHFRQRFLPLHQWR dH OR TXH VH FRQRFH \ 
QR VH FRQRFH� DVt FRPR dHO UHFRQRFLPLHQWR dH OD DOWHULdDd� HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV� /D SUHJXQWD 
HQIDWL]D HO UHFRQRFLPLHQWR dHO SURFHVR \ dHO SURdXFWR� dH ORV HOHPHQWRV EiVLFRV TXH LQWHJUDQ XQ 
OHQJXDMH DUWtVWLFR� DVt FRPR dH VXV FRQWH[WRV�
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3UHJXQWDU HV SUREOHPDWL]DU� HV SRQHU HQ dXdD OR TXH VH FRQRFH SDUD HQFRQWUDU UHVSXHVWDV \ 
QXHYDV IRUPDV dH FRPSUHQVLyQ dH OD UHDOLdDd� SDUD LdHQWL¿FDU UXWDV dH WUDEDMR \ DFHUFDPLHQWR DO 
FRQRFLPLHQWR� 
'� 3ensaPienWo reflexivo

/D UHÀH[LyQ HV XQD DFFLyQ dHO SHQVDPLHQWR TXH VH HQFXHQWUD OLJDdD DO XVR dH OD SUHJXQWD� SHQVDU 
UHÀH[LYDPHQWH HQWUDxD XQ HVWDdR dH dXdD DQWH XQD FUHHQFLD R IRUPD dH FRQRFLPLHQWR� DVt FRPR VXV 
DUJXPHQWDFLRQHV \ ORV UHVXOWDdRV D ORV TXH DSXQWD� 3DUD 'HZH\ ������� HO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR HV 
XQ WLSR dH SHQVDPLHQWR TXH WLHQH XQD FRQVHFXHQFLD� \ VH HVWUXFWXUD SRU XQD VHFXHQFLD dH VXJHUHQFLDV 
�LdHDV�� D PDQHUD dH FDdHQD� DVt SHQVDU UHÀH[LYDPHQWH HV XQD YDORUDFLyQ DFWLYD dH XQD FUHHQFLD \ 
WLHQH XQD FRQVHFXHQFLD�

'HVDUUROODU XQ SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR \ FUtWLFR HV XQD dH ODV LQWHQFLRQHV dH OD SURSXHVWD� \D TXH 
D SDUWLU dHO XVR dH SUHJXQWDV VH OOHYD DO DOXPQR D UHÀH[LRQDU VREUH VXV DFFLRQHV dHQWUR dHO SURFHVR 
dH DSUHQdL]DMH dH ODV DUWHV� 'HZH\ ������ FRQVLdHUD TXH HO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR dHEH HdXFDUVH \ 
SDUD HOOR KD\ TXH FRQVWUXLU KiELWRV dH SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR� ODV VHFXHQFLDV HQ HO SUR\HFWR LQWHJUDQ 
PRPHQWRV HVSHFt¿FRV SDUD UHÀH[LRQDU VREUH ORV SURFHVRV YLYLdRV HQ HO DXOD� dH WDO PDQHUD TXH OD 
UHÀH[LyQ VHD XQD FRQVWDQWH dHQWUR dHO SURFHVR dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO�

(O SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR FRQVWLWX\H XQ H[DPHQ DFWLYR dHO FRQRFLPLHQWR TXH WHQHPRV� DVt FRPR 
VREUH ODV DFFLRQHV TXH UHDOL]DPRV� SRU HOOR VH EXVFD TXH HO HVWXdLDQWH dHVDUUROOH XQ SHQVDPLHQWR 
SUiFWLFR� FRPR OR HQXQFLD 6K|Q ������� TXH UHÀH[LRQH VREUH HO FRQRFLPLHQWR HQ DFFLyQ� HV dHFLU� 
VREUH OR TXH VH KDFH� 

3URFHVR dH UHFRQRFLPLHQWR dH ODV SODQWDV PHdLFLQDOHV dHO FRQWH[WR� )RWRJUDItDV dH -� 2PDU 3pUH] 
*RQ]iOH] \ $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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(Q XQ SURFHVR dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO VH SUHWHQdH TXH HO DOXPQR UHFRQR]FD VXV VDEHUHV VREUH 
ODV LPiJHQHV \ VXV XVRV� DVt FRPR dH ORV HOHPHQWRV TXH ODV LQWHJUDQ \ VXV SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV� 
WDPELpQ TXH UHÀH[LRQH VREUH ODV LPiJHQHV TXH SURdXFH \ FRQVXPH� LdHQWL¿FDQdR HOHPHQWRV 
FRPXQLFDWLYRV� DUWtVWLFRV� HVWpWLFRV� HWF�� DVt FRPR VXV FRQWH[WRV VRFLRFXOWXUDOHV H KLVWyULFRV� \ 
¿QDOPHQWH TXH SLHQVH VREUH ODV UHÀH[LRQHV OOHYDdDV D FDER HQ OD DSUHFLDFLyQ \ FRQVWUXFFLyQ dH 
LPiJHQHV�

(O XVR dHO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR FRPR HMH SHdDJyJLFR VH LQWHJUD HQ WRdR HO SURFHVR� KDVWD 
OD FRQFOXVLyQ dHO SUR\HFWR� FRQIRUPiQdRVH FRPR XQ KiELWR TXH SRVLELOLWD HO dHVDUUROOR dH XQ 
SHQVDPLHQWR FUtWLFR� pWLFR \ HVWpWLFR HQ ORV HVWXdLDQWHV�

3. Percepción, expresión e interdisciplina
(Q HVWH DSDUWDdR SURIXQdL]R HQ ORV FRQFHSWRV TXH VLUYLHURQ FRPR HQFXDdUH DQDOtWLFR dH OD 

LQWHUYHQFLyQ dH ODV DUWHV YLVXDOHV� ORV FXDOHV VRQ QRWDdRV HQ UHODFLyQ FRQ ORV SURFHVRV YLYLdRV SRU 
ORV HVWXdLDQWHV�
A. Percepción visual

$UQKHLP ������ FRQVLdHUD TXH HO SHQVDPLHQWR QR SXHdH VHSDUDUVH dH OD SHUFHSFLyQ� SRU WDQWR OD 
PDQHUD FRPR DSUHKHQdHPRV HO PXQdR HV D SDUWLU dH ORV VHQWLdRV \ VX UHODFLyQ FRQ HO SHQVDPLHQWR� 
HV D SDUWLU dHO OHQJXDMH �UHSUHVHQWDFLyQ� TXH OR QRPEUDPRV \ OH dDPRV ³YLdD´ D HVR TXH SHUFLELPRV� 
/D SHUFHSFLyQ YLVXDO HV SHQVDPLHQWR YLVXDO� /D SHUFHSFLyQ HV XQD DFFLyQ TXH RUJDQL]D HO PDWHULDO 
SHUFHSWLYR� QXHVWUR FHUHEUR FRQVWUX\H FRQFHSWRV D SDUWLU dH HVH PDWHULDO \ FRQ HOOR DSUHKHQdHPRV 
OR TXH REVHUYDPRV�

/R TXH YHPRV HV UHVXOWDdR dH UHODFLRQHV dDdDV HQWUH HO REMHWR PDWHULDO� HO PHdLR OXPLQRVR 
TXH WUDQVPLWH OD LQIRUPDFLyQ \ ODV FRQdLFLRQHV dHO VLVWHPD QHUYLRVR dHO REVHUYDdRU� dH HVWD 
PDQHUD SHUFLELPRV HO PXQdR� VLQ HPEDUJR� WDPELpQ LQIOX\H HO FRQWH[WR dHO REMHWR \ QXHVWUD 
H[SHULHQFLD SUHYLD HQ HO PXQdR�

$UQKHLP ������ LdHQWL¿FD WUHV DFWLWXdHV HQ OD REVHUYDFLyQ� PLVPDV TXH HQ HO iPELWR HdXFDWLYR 
SHUPLWHQ SRWHQFLDU ORV SURFHVRV dH DSUHQdL]DMH dH ODV DUWHV� HVWDV DFWLWXdHV VRQ�

D� $LVODU HO REMHWR SDUD SHUFLELUOR HQ XQ HVWDdR ³SXUR´� HVWR HV FRPR XQD VtQWHVLV R FRPR 
FRQFHSWR� 

E� )XQdLU HO REMHWR SHUFLELdR FRQ VX FRQWH[WR� HV dHFLU XQD PLUDdD SLFWyULFD� HQ OD TXH VH SXHdHQ 
DQDOL]DU HOHPHQWRV SHUFHSWXDOHV FRPR ODV IRUPDV� OD LOXPLQDFLyQ� ORV FRORUHV� HWFpWHUD�

F� $QDOL]DU HO REMHWR dH PDQHUD FUHDWLYD� HV dHFLU� REVHUYiQdROR dHVdH dLVWLQWRV iQJXORV dH 
YLVLyQ� FRQ RWURV VHQWLdRV H LQWHUSUHWDFLRQHV�

(O dHVDUUROOR dH OD SHUFHSFLyQ YLVXDO� \ SRU WDQWR dHO SHQVDPLHQWR YLVXDO� HV IXQdDPHQWDO SDUD 
XQ SURFHVR dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO� (Q HO SUR\HFWR dH OD WHOHVHFXQdDULD VH UHFXUULy HQ HO WUDEDMR 
SOiVWLFR D SURSLFLDU SUiFWLFDV dH REVHUYDFLyQ� ³dH QRWDFLyQ´� TXH LdHQWL¿FDUDQ ODV WUHV DFWLWXdHV 
TXH PHQFLRQD $UQKHLP� D SDUWLU dHO XVR dH SUHJXQWDV� FRQ OD LQWHQFLyQ dH dHVDUUROODU QR VyOR HO 
SHQVDPLHQWR YLVXDO� VLQR WDPELpQ HO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR \ FUtWLFR�
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B. Expresión 
(O DFWR dH H[SUHVLyQ� VHJ~Q 'HZH\ ������� HV XQ DFWR dH LQVSLUDFLyQ LPSXOVDdR KDVWD 

FRPSOHWDUVH SRU PHdLR dH XQ PDWHULDO REMHWLYR dH SHUFHSFLyQ H LPDJLQDFLyQ� /D LPSXOVLyQ VXUJH 
dH XQD QHFHVLdDd� HV OD EDVH R HVWDdR LQLFLDO dH WRdD H[SHULHQFLD TXH VH HQFXHQWUD HQ PRYLPLHQWR 
\ VH dD KDFLD IXHUD \ KDFLD DdHODQWH� /D H[SUHVLyQ SRU WDQWR HV OD ³WUDQVIRUPDFLyQ dH OD HQHUJtD HQ 
DFFLyQ� SHQVDdD D WUDYpV dH OD DVLPLODFLyQ dH ORV VLJQL¿FDdRV DdTXLULdRV dHO IRQdR dH H[SHULHQFLDV 
SDVDdDV´ �S�����

(O DFWR dH H[SUHVLyQ QHFHVLWD XQ PDWHULDO XVDdR FRPR PHdLR� HO XVR dH PDWHULD SHUPLWH OD 
H[SUHVLyQ dHO \R HQ HO PHdLR \ D WUDYpV dH pO� 3DUD SRdHU H[SUHVDU VH UHTXLHUH XQ PDWHULDO H[WHUQR� 
XQR LQWHUQR \ PHQWDO� /RV PHdLRV ItVLFRV VRQ RUdHQDdRV SRU OD LPDJLQDFLyQ� OD SHUFHSFLyQ \ OD 
HPRFLyQ� dDQdR OXJDU D DFWRV dH H[SUHVLyQ�

/D H[SUHVLyQ FRPR LQWHQFLyQ HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV FRQVLdHUD FRPR EDVH IXQdDPHQWDO 
OD SHUFHSFLyQ� YLVWD FRPR LPSXOVLyQ� HO DFWR SHUFHSWLYR HV HO HVWDdLR LQLFLDO dH WRdD H[SHULHQFLD 
DUWtVWLFD \ HdXFDWLYD� SDUD ORJUDU QR VyOR OD FRQVWUXFFLyQ dH LPiJHQHV� REMHWRV R DFFLRQHV� VLQR 
WDPELpQ dH DFWRV H[SUHVLYRV dHO ³\R´ dHO DOXPQR� HV dHFLU� dRQdH VH KDJDQ SUHVHQWHV VXV LdHDV \ 
HPRFLRQHV�

/D H[SUHVLyQ YLVXDO LPSOLFD OD UHSUHVHQWDFLyQ dH IRUPDV dH FRQFHELU HO PXQdR� SDUD HOOR VH LdHQWL¿FDQ 
dLVWLQWDV IRUPDV dH UHSUHVHQWDFLyQ �(LVQHU� ������ UHSUHVHQWDFLRQHV PLPpWLFDV� FRQYHQFLRQDOHV \ 

([SORUDFLyQ dH OD IRUPD dH OD VHUSLHQWH� )RWRJUDItDV dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD \ 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 
7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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H[SUHVLYDV� /DV IRUPDV PLPpWLFDV VRQ DTXHOODV TXH EXVFDQ LPLWDU OD ³UHDOLdDd´� ODV FRQYHQFLRQDOHV 
VRQ DTXHOODV \D FRdL¿FDdDV \ VLQWpWLFDV TXH VH KDQ SDVDdR dH JHQHUDFLyQ HQ JHQHUDFLyQ� WRPDQdR 
FRPR EDVH OD FXOWXUD \ ODV IRUPDV H[SUHVLYDV VRQ DTXHOODV TXH EXVFDQ DEVWUDHU dH RWUD PDQHUD HO 
PXQdR WRPDQdR FRPR EDVH OD H[SHULHQFLD VXEMHWLYD� HV dHFLU� DTXHOOR TXH VH UHSUHVHQWD EDVDdR HQ 
OR TXH VH VLHQWH \ H[SHULPHQWD dHO PXQdR�
C. Interdisciplina

&RQVLdHUDU OD LQWHUdLVFLSOLQD FRPR XQ PpWRdR dH LQWHUYHQFLyQ HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV� 
LPSOLFD LU PiV DOOi dH OD SURSLD dLVFLSOLQD� SRU WDQWR VH EXVFD SDUWLU dHO FRQRFLPLHQWR dH XQD 
dLVFLSOLQD SDUD SRVWHULRUPHQWH KDFHU FUXFHV FRQ RWUDV� /D LQWHUdLVFLSOLQD SDUD 0RWWD ������ WLHQH 
SRU REMHWLYR WUDQVIHULU PpWRdRV dH XQD dLVFLSOLQD D RWUD� SDUD ORJUDUOR HV QHFHVDULR WUDEDMDU PHdLDQWH 
HMHV WUDQVYHUVDOHV� D WUDYpV dH FRQFHSWRV� PHdLDQWH SURFHVRV� SHQVDU FRPSOHMDPHQWH�

/D LQWHUdLVFLSOLQD SRdUtD dH¿QLUVH� dH PDQHUD FRQFUHWD� FRPR HO LQWHUFDPELR \ HO FUXFH TXH VH 
dD HQWUH dLVWLQWDV dLVFLSOLQDV� EDVDdR HQ OD LQWHUDFFLyQ \ HO dLiORJR� FRQ OD LQWHQFLyQ dH FRPXQLFDU 
\ JHQHUDU FRQRFLPLHQWR�

/D LQWHUdLVFLSOLQD HV SRVLEOH VyOR D SDUWLU dH ORV FRQRFLPLHQWRV \ dRPLQLRV dH FDdD XQD dH ODV 
dLVFLSOLQDV LQYROXFUDdDV� WRPDQdR HQ FXHQWD TXH OR TXH HVWi HQ MXHJR HQ OD QRFLyQ dH LQWHUdLVFLSOLQD 
HV HO dLiORJR� HV QHFHVDULR FRQRFHU ORV FRQFHSWRV \ OHQJXDMHV dH ODV dLVFLSOLQDV SDUD ORJUDU OD 
YLQFXODFLyQ�

3DUD 9LODU ������ ³/D LQWHUdLVFLSOLQDULHdDd HV OD UHODFLyQ UHFtSURFD� H interpenetrada dH XQDV \ 
RWUDV dLVFLSOLQDV HQ WRUQR D XQ PLVPR VXMHWR� R VLWXDFLyQ� R SUREOHPD� /D LQWHUdLVFLSOLQDULHdDd VH 
SURdXFH� D QLYHO WHyULFR�SUiFWLFR� FXDQdR KD\ coordinación� y sobre todo� interacción entre 
ORV FRQRFLPLHQWRV dH  ORV UHSUHVHQWDQWHV dH dLYHUVDV dLVFLSOLQDV HQ UHODFLyQ D XQ IHQyPHQR 
FRQFUHWR´� �S� ���� /D LQWHUdLVFLSOLQD VH SXHdH OOHYDU D FDER FXDQdR FDdD XQD dH ODV dLVFLSOLQDV 
LQYROXFUDdDV DSRUWD VXV SUREOHPDV� FRQFHSWRV \ WpFQLFDV \ PpWRdRV dH LQYHVWLJDFLyQ� (Q HO 
iPELWR HdXFDWLYR OD LQWHUdLVFLSOLQD SUHWHQdH JHQHUDU SUR\HFWRV HQ ORV TXH LQWHUYHQJDQ ODV dLYHUVDV 
dLVFLSOLQDV \ VXV FRQWHQLdRV� DVt FRPR RUJDQL]DU H[SHULHQFLDV dH DSUHQdL]DMH UHODFLRQDdDV FRQ 
iUHDV \ PDWHULDV dH FRQRFLPLHQWR� SDUD OD UHVROXFLyQ dH SUREOHPDV \ VDWLVIDFFLyQ dH QHFHVLdDdHV 
FRQFUHWDV� (O WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV� HQ HO SUR\HFWR 
dHVDUUROODdR HQ HO FRQWH[WR dH OD WHOHVHFXQdDULD� EXVFDED LdHQWL¿FDU UXWDV \ OtQHDV dH WUDEDMR TXH 
SHUPLWLHUD OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD LQWHUdLVFLSOLQDULD�

4. Aportes al trabajo interdisciplinario
8QD YH] KHFKR HO SODQWHDPLHQWR VREUH HO HQIRTXH dH HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV HQ HO SUR\HFWR 

\ VX VXVWHQWR WHyULFR \ PHWRdROyJLFR TXH SHUPLWLy RUJDQL]DU OD H[SHULHQFLD HdXFDWLYD� DUWtVWLFD \ 
HVWpWLFD� HV PRPHQWR dH SODQWHDU ORV WUD\HFWRV LdHQWL¿FDdRV FRPR SRWHQFLDOHV SDUD HO WUDEDMR 
LQWHUdLVFLSOLQDULR HQ HdXFDFLyQ DUWtVWLFD� (VWRV WUD\HFWRV SXHdHQ WUDEDMDUVH HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV 
DUWHV YLVXDOHV� VLQ HPEDUJR dHVdH OD H[SHULHQFLD YLYLdD LdHQWL¿FR HQ HOORV ³PRdRV´ \ ³DFRPRdRV´ 
SDUD HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR�
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A. De la imagen mental a la imagen material
(O WUDEDMR SOiVWLFR YLVXDO LPSOLFD OD FRQVWUXFFLyQ dH LPiJHQHV� SRU WDQWR XQD SRVLELOLdDd SDUD 

ORJUDUOR HV PHdLDQWH HO WUDEDMR FRQ OD OLWHUDWXUD� FRPR DFRQWHFLy HQ HO SUR\HFWR� &RPR VH SODQWHy 
HQ OD LQWURdXFFLyQ� OD LQWHUYHQFLyQ dHVdH ODV DUWHV YLVXDOHV FRQVLdHUy HO WUDEDMR FRQMXQWR FRQ 
OLWHUDWXUD� dH HVWD PDQHUD OD OHFWXUD dH WH[WRV OLWHUDULRV� \ OD PHdLDFLyQ dRFHQWH UHDOL]DdD SDUD 
VX DSUHFLDFLyQ HVWpWLFD� LPSOLFy OD SHUFHSFLyQ \ SHUPLWLy TXH ORV HVWXdLDQWHV UHÀH[LRQDUDQ VREUH 
ODV LPiJHQHV HYRFDdDV SRU HOORV� LPiJHQHV PHQWDOHV \ VHQVLEOHV� TXH SRWHQFLDQ OD SURdXFFLyQ dH 
LPiJHQHV PDWHULDOHV� HV dHFLU OD H[SUHVLyQ SOiVWLFD� 

(O WUDEDMR FRQ LPiJHQHV QR VyOR HV SURSLR dH ODV DUWHV YLVXDOHV� VLQR TXH SXHdH SHUPLWLU HO FUXFH 
\ dLiORJR FRQ RWUDV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV� XQD LPDJHQ SXHdH dHWRQDU HO WUDEDMR FRQ OD dDQ]D� DO OOHYDU 
DO PRYLPLHQWR ORV HOHPHQWRV YLVXDOHV� R FRQ P~VLFD� dDdR TXH WDPELpQ ODV LPiJHQHV WLHQHQ VRQLdR� 
\ FRQ HO WHDWUR VH SXHdHQ FRQVWUXLU JXLRQHV EDVDdRV HQ OD LPDJHQ� FRPR VH IXH dDQdR HQ HO SUR\HFWR�

3HUR QR VyOR VH SXHdH SDUWLU dH OD LPDJHQ SDUD dLDORJDU FRQ ODV RWUDV dLVFLSOLQDV� VLQR WDPELpQ VH 
SXHdH SDUWLU dH XQD H[SHULHQFLD SUHYLD HQ RWUD dLVFLSOLQD SDUD LU DO WUDEDMR SOiVWLFR� FRPR VXFHdLy HQ 
DOJXQDV dH ODV VHVLRQHV� HQ ODV TXH ORV HVWXdLDQWHV REVHUYDURQ LPiJHQHV dH ORV DQLPDOHV dH OD ]RQD 
dH 7H[FRFR HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ� dHVSXpV OOHYDURQ DO FXHUSR \ DO PRYLPLHQWR ODV FXDOLdDdHV dH 
dLFKRV DQLPDOHV� SDUD SRVWHULRUPHQWH UHSUHVHQWDUORV JUi¿FDPHQWH� /D LPDJHQ SXHdH VHU XVDdD FRPR 

(TXLSR dH HVSHFLDOLVWDV�DFRPSDxDQWHV� )RWRJUDItDV dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD \ 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 
7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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XQ PHdLR SDUD HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� FRPR XQ ³QRdR´ TXH SHUPLWD HO dLiORJR H LQWHUFDPELR 
\ SRU WDQWR OD FRQVWUXFFLyQ dH FRQRFLPLHQWR�

B. De la bidimensionalidad a la tridimensionalidad
2WUR WUD\HFWR dH WUDEDMR TXH VH SXHdH LdHQWL¿FDU HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV \ TXH 

SXHdH SRWHQFLDU HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� HV OD SURdXFFLyQ HQ IRUPDWRV ELdLPHQVLRQDOHV \ 
WULdLPHQVLRQDOHV� ,U dHO dLEXMR D OD SLQWXUD \� SRVWHULRUPHQWH� D OD HVFXOWXUD� SXHV OD FRQVWUXFFLyQ dH 
REMHWRV HV XQ SURFHVR TXH SHUPLWH OD DVLPLODFLyQ dH FRQFHSWRV YLVXDOHV�

6LQ HPEDUJR LU dH OR EL D OR WULdLPHQVLRQDO� QR VyOR LPSOLFD HO WUDEDMR SOiVWLFR� VLQR WDPELpQ 
SXHdH HQFRQWUDUVH DTXt XQ PHdLR SDUD ORJUDU OD LQWHUdLVFLSOLQD� \D TXH OR WULdLPHQVLRQDO SXHdH 
LPSOLFDU DO FXHUSR� (O WUD\HFWR HV SRWHQFLDOPHQWH ÀH[LEOH� dDdR TXH SXHdH dDUVH HQ YLFHYHUVD� HV 
dHFLU dH OR WULdLPHQVLRQDO D OR ELdLPHQVLRQDO�

6H SXHdHQ KDFHU FRQH[LRQHV HQWUH WUD\HFWRV� SDVDU dH OD LPDJHQ PHQWDO D OD PDWHULDO SDUD 
SURdXFLU XQD LPDJHQ ELdLPHQVLRQDO \� SRVWHULRUPHQWH� OOHYDUOD D VX WULdLPHQVLRQDOLdDd FRPR REMHWR 
HVFXOWyULFR� (Q HO SUR\HFWR HVWD UXWD SHUPLWLy OD FRQVWUXFFLyQ dH OD LQVWDODFLyQ� /RV HVWXdLDQWHV 
dLVHxDURQ XQD LPDJHQ SDUD OD LQVWDODFLyQ� SRVWHULRUPHQWH FRUWDURQ ERWHOODV dH 3(7 SDUD HODERUDU 
ÀRUHV� ¿QDOPHQWH UHSURdXMHURQ OD LPDJHQ HQ HO WROdR �OD LQVWDODFLyQ� XWLOL]DQdR ODV ÀRUHV�

3URSXHVWD dH ORV HVWXdLDQWHV SDUD OD UHSUHVHQWDFLyQ dHO RFHORWH� DQLPDO H[WLQWR dHO FRQWH[WR�
)RWRJUDItDV dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD \ $OEHUWR 1iMHUD 0DWD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� 

$UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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C. De la imagen al objeto y del objeto a la acción
8Q WHUFHU WUD\HFWR HV LU dH OD LPDJHQ D OD DFFLyQ� SDVDQdR SRU HO REMHWR� DVt� WUDEDMDPRV FRQ 

LPiJHQHV ELdLPHQVLRQDOHV \ WUDQVLWDPRV KDFLD REMHWRV HVFXOWyULFRV� TXH VRQ WULdLPHQVLRQDOHV� \ 
dHVHPERFDPRV HQ HO WUDEDMR FRQ HO FXHUSR SDUD JHQHUDU DFFLRQHV dH PRYLPLHQWR� HVFpQLFDV� FRQ 
MXHJRV dUDPiWLFRV \ VRQRUDV� (Q OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV HVWD UXWD SHUPLWH HO WUDEDMR FRQ HO 
performance \ OD SRVLELOLdDd dH FRUSRUHL]DU ODV LdHDV \ FRQFHSWRV�

D. Figurativo, geométrico y abstracto
(O ~OWLPR WUD\HFWR TXH LdHQWL¿FR SDUD OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV \ TXH IDYRUHFH HO WUDEDMR 

LQWHUdLVFLSOLQDULR� HV SDUWLU dH OD ¿JXUDFLyQ SDUD OOHJDU D OD DEVWUDFFLyQ� HVWH SURFHVR WDPELpQ SHUPLWH 
OD DVLPLODFLyQ dH FRQFHSWRV \ OD FRPSUHQVLyQ dH FXDOLdDdHV SOiVWLFDV \ YLVXDOHV�

$ OD PLWDd dH HVWH FDPLQR VH HQFXHQWUD HO WUDEDMR FRQ OR JHRPpWULFR� PLVPR TXH EULQdD OD 
SRVLELOLdDd dH DEVWUDHU ³OD UHDOLdDd´� (Q OD HdXFDFLyQ EiVLFD HO WUDEDMR FRQ LPiJHQHV JHQHUDOPHQWH 
VH dD HQ OD UHSUHVHQWDFLyQ dH IRUPDV PLPpWLFDV� HV dHFLU� XQ WUDEDMR UHDOLVWD TXH EXVFD LPLWDU OR 
REVHUYDdR� VLQ HPEDUJR LU dH OR LPLWDWLYR D OD H[SUHVLYR� LPSOLFD XQ FLHUWR JUDdR dH DEVWUDFFLyQ� 
dH WDO PDQHUD TXH HO DOXPQR SXHdD H[SUHVDU OR TXH VLHQWH \ SLHQVD� EDViQdRVH HQ VX H[SHULHQFLD 
SHUFHSWLYD dHO PXQdR�

&RQVWUXFFLyQ dH OD LQVWDODFLyQ�
)RWRJUDItDV dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD \  $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� 

$UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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(VWH WUD\HFWR QR VyOR LPSOLFD XQ WUDEDMR FRJQLWLYR� VLQR WDPELpQ HPRWLYR \ VHQVLEOH� TXH SHUPLWH 
HdXFDU YLVXDOPHQWH \ HVWLPXOD OD FRPSUHQVLyQ dH ODV dLYHUVDV PDQLIHVWDFLRQHV DUWtVWLFDV�

5. Prácticas interdisciplinarias en la intervención
(Q HVWH DSDUWDdR VH SUHVHQWD XQD UHÀH[LyQ EDVDdD HQ HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR TXH VH dHVDUUROOy 

D OR ODUJR dHO SUR\HFWR� (O SURFHVR HV dHVFULWR WRPDQdR HQ FXHQWD ODV WUHV IDVHV dHO PLVPR� SUR\HFWR 
%DVXUD�UHFLFODMH� WDOOHU D dRFHQWHV dH WHOHVHFXQdDULD \ SUR\HFWR dH UHIRUHVWDFLyQ�
A. El trabajo por proyectos, articulación de los especialistas

(Q HO SULPHU SUR\HFWR dHQRPLQDdR %DVXUD�UHFLFODMH� VH SXHdHQ LdHQWL¿FDU YDULDV DSUR[LPDFLRQHV 
DO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� TXH VH dHVDUUROODURQ HQ OD PHdLdD HQ TXH ORV HVSHFLDOLVWDV QRV 
DUWLFXODPRV�

(O WUDEDMR SRU SUR\HFWRV FRQVLdHUy ORV WUHV JUXSRV dH OD WHOHVHFXQdDULD� OD LdHD dHO JUXSR dH 
dRFHQWHV VREUH OD HVFXHOD VXVWHQWDEOH \ OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD LQWHUdLVFLSOLQDULD FRQ OD LQWHQFLyQ 
de producir un performance \ XQD LQVWDODFLyQ� (O SUR\HFWR VH dHVDUUROOy HQ RFKR VHVLRQHV dH WUDEDMR 
\ OD SUHVHQWDFLyQ dH ORV SURdXFWRV� D OR ODUJR dHO SURFHVR VH DFRPSDxy D ORV dRFHQWHV dH WHOHVHFXQdDULD 
HQ HO DSUHQdL]DMH dH HVWUDWHJLDV SDUD OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV� DVLPLVPR VH IDYRUHFLy HO SURFHVR 
IRUPDWLYR dH ORV HVWXdLDQWHV�

(Q HO FDVR dH ODV DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD VH LPSOHPHQWy HQ ORV WUHV JUDdRV OD PLVPD VHFXHQFLD 
dH DSUHQdL]DMH� dXUDQWH OD SULPHUD VHVLyQ FDdD JUXSR WUDQVLWy SRU WRdDV ODV dLVFLSOLQDV� D SDUWLU dH 

3URFHVR SDUD OD FRQVWUXFFLyQ dH XQ DQLPDO FRQ PDWHULDO dH UHFLFODMH�
)RWRJUDItD dH $dULDQD -� &yUdRED 7ULDQD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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OD VHJXQdD VHVLyQ WUDEDMDPRV HQ dRV JUXSRV� DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD SRU XQ ODdR� dDQ]D� WHDWUR 
\ P~VLFD SRU HO RWUR� 3RU HMHPSOR� HO JUXSR dH SULPHU DxR WRPDED dDQ]D� WHDWUR \ P~VLFD� dHVSXpV 
SDVDED D DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� R YLFHYHUVD� /D WDUHD D UHDOL]DU� OD LQVWDODFLyQ \ HO performance� 
SHUPLWLy HO dLiORJR HQWUH ODV dLVFLSOLQDV \ OD DUWLFXODFLyQ D SDUWLU dH OD QRFLyQ dH SDLVDMH SDUD HO 
WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR�

(Q HO dHVDUUROOR dHO SUR\HFWR VH SXHdHQ LdHQWL¿FDU ³PRdRV´ \ HVWUDWHJLDV dH WUDEDMR� TXH SXHdHQ 
SRWHQFLDU OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV dHVdH XQD PLUDdD LQWHUdLVFLSOLQDULD� XWLOL]DQdR QR VyOR 
OD LPDJHQ FRPR PHdLR� VLQR RWURV PDWHULDOHV FRPR OD SDODEUD� HO PRYLPLHQWR� HO VRQLdR� \ OD 
QDUUDWLYD�
a. La palabra. El trabajo con la literatura permite identificar el uso de la palabra como medio para 
el trabajo plistico� y así loJrar pricticas interdisciplinarias.

/RV HVWXdLDQWHV LQLFLDURQ ODV VHVLRQHV dH DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD FRQ OD DSUHFLDFLyQ dH XQ 
WH[WR� SDUD DVt LdHQWL¿FDU VXV FXDOLdDdHV HVWpWLFDV� OD PHdLDFLyQ dRFHQWH HV LPSRUWDQWH \D TXH HV pO 
TXLHQ ³JXtD OD PLUDdD´ D SDUWLU dH FXHVWLRQDPLHQWRV \ UHÀH[LRQHV� ORV HVWXdLDQWHV D SDUWLU dHO WH[WR 
\ dH OD LPDJLQDFLyQ SURdXFHQ LPiJHQHV PHQWDOHV� (VWDV LPiJHQHV PHQWDOHV dHWRQDQ HO WUDEDMR 
SOiVWLFR \ YLVXDO� ORV HVWXdLDQWHV D SDUWLU dH OD FRQWUDVWDFLyQ \ REVHUYDFLyQ dHO HQWRUQR dHVDUUROODQ 
OD SHUFHSFLyQ� HO dRFHQWH QXHYDPHQWH JXtD OD PLUDdD� WRPDQdR FRPR EDVH FRQFHSWRV R WHPiWLFDV D 
WUDEDMDU� SRU HMHPSOR� LdHQWL¿FDU ODV FXDOLdDdHV dHO SDLVDMH� SRVWHULRUPHQWH ORV HVWXdLDQWHV HVFULEHQ 
XQ WH[WR� HQ QXHVWUR FDVR XQD FRSOD� \ HO WH[WR HV OOHYDdR D VX UHSUHVHQWDFLyQ YLVXDO� HQ pO ORV 
HVWXdLDQWHV H[SUHVDQ VXV LdHDV� 8QD YH] WHUPLQDdR XQ SURdXFWR YLVXDO� ORV HVWXdLDQWHV OR 
DSUHFLDQ� HV dHFLU� SHUFLEHQ VXV FXDOLdDdHV� SDUD DVt LQWHUSUHWDU OD LPDJHQ� OHHUOD�

(VWH SURFHVR dHO WH[WR D OD LPDJHQ \ dH OD LPDJHQ DO WH[WR� SHUPLWH KDFHU XQ YtQFXOR FRQ 
ODV dLVWLQWDV DVLJQDWXUDV� SDUWLFXODUPHQWH FRQ HVSDxRO� $ OR ODUJR dHO SUR\HFWR ORV HVWXdLDQWHV 
SURdXMHURQ LPiJHQHV� REMHWRV \ DFFLRQHV dHWRQDdRV SRU OD OLWHUDWXUD� SHUR WDPELpQ WUDEDMDURQ FRQ 
WH[WRV FRPR OD FRSOD�

(Q HVWH WUDEDMR dH H[SUHVLyQ YLVXDO ORV HVWXdLDQWHV SDVDQ dH OD LPDJHQ ¿JXUDWLYD D OD DEVWUDFFLyQ 
XWLOL]DQdR IRUPDV dH H[SUHVLyQ PLPpWLFDV� FRQYHQFLRQDOHV \ H[SUHVLYDV�
b. El moYimiento. El trabajo con las artes Yisuales desde el uso del cuerpo y su moYimiento permite 
dialoJar con la danza y el teatro� pero tambipn con la educación física. 

$ OR ODUJR dH HVWD SULPHUD HWDSD ORV HVWXdLDQWHV HQ OD WHOHVHFXQdDULD HQ VX WUD\HFWR LEDQ dH OD 
H[SORUDFLyQ dHO PRYLPLHQWR D OD SURdXFFLyQ SOiVWLFD R YLFHYHUVD� dHELdR D TXH SDVDEDQ SRU 
OD dDQ]D \ ODV DUWHV YLVXDOHV� FDdD dLVFLSOLQD HQ VX HVSDFLR \ KRUDULR� 6LQ HPEDUJR dHELdR D OD 
LQWHJUDFLyQ PHdLDQWH HO SDLVDMH \ ORV DQLPDOHV� DVt FRPR DO dLiORJR dLVFLSOLQDU VH ORJUy HO 
WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR�

8Q HMHPSOR FRQFUHWR dH HVWH dLiORJR LQWHUdLVFLSOLQDULR IXH HO WUDEDMR FRQ DQLPDOHV HQ SHOLJUR 
dH H[WLQFLyQ� /D HVSHFLDOLVWD HQ dDQ]D WUDEDMy FRQ ORV HVWXdLDQWHV dH SULPHU DxR SDUD TXH OOHYDUDQ 
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DO FXHUSR OD SRVWXUD \ PRYLPLHQWR dH DOJ~Q DQLPDO dH OD ]RQD� HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ� SDUD HOOR 
UHFXUULy DO XVR dH LPiJHQHV� ODV PRVWUy D ORV HVWXdLDQWHV \ HOORV UHDOL]DURQ PRYLPLHQWRV FRQ ORV TXH 
H[SUHVDURQ DO DQLPDO� $TXt LdHQWL¿FDPRV FyPR SDVDQ dH OD SHUFHSFLyQ D OD H[SUHVLyQ� /D VHVLyQ 
FRQFOX\y FRQ XQD VHFXHQFLD dH PRYLPLHQWR� (QVHJXLdD� ORV HVWXdLDQWHV SDVDURQ DO VDOyQ dH DUWHV 
YLVXDOHV� OD HVSHFLDOLVWD HQ OLWHUDWXUD OH\y XQ WH[WR� UHODFLRQDdR FRQ OD WHPiWLFD dH ORV DQLPDOHV� ORV 
HVWXdLDQWHV LdHQWL¿FDURQ VXV FXDOLdDdHV HVWpWLFDV� ODV SHUFLELHURQ \ H[SUHVDURQ VXV LdHDV�

/RV HVWXdLDQWHV FRQ OD H[SHULHQFLD SUHYLD HQ dDQ]D HVWDEDQ PiV SHUFHSWLYRV \ HVFULELHURQ XQD 
FRSOD VREUH XQ DQLPDO \ OD H[SUHVDURQ YLVXDOPHQWH PHdLDQWH HO dLEXMR� HQ VHVLRQHV SRVWHULRUHV� 
SDVDURQ dH OD ELdLPHQVLRQDOLdDd D OD WULdLPHQVLRQDOLdDd� XWLOL]DQdR SODVWLOLQD \ ERWHOODV dH 3(7� 
(Q HO FLHUUH dHO SUR\HFWR ORJUDURQ FDUDFWHUL]DUVH FRPR dLFKR DQLPDO \ SDUD HOOR UHFXUULHURQ DO 
PDTXLOODMH \ DO WUDEDMR HVFpQLFR�

(Q HVWD dHVFULSFLyQ VH SXHdHQ LdHQWL¿FDU ORV FUXFHV TXH SHUPLWHQ HO dLiORJR LQWHUdLVFLSOLQDULR� OD 
UHSUHVHQWDFLyQ dH XQ DQLPDO� TXH SXHdH HQWHQdHUVH D SDUWLU dH ORV WUD\HFWRV SODQWHDdRV DQWHULRUPHQWH� 
HV dHFLU� SDVDU dH OD LPDJHQ PHQWDO D OD PDWHULDO� dH OR ELdLPHQVLRQDO D OR WULdLPHQVLRQDO� dH OD 
LPDJHQ DO REMHWR \ dHO REMHWR D OD DFFLyQ� (Q HVWH HMHPSOR ORV HVWXdLDQWHV SDVDQ SRU HVWH SURFHVR \ 
SDUWLFLSDQ DFWLYDPHQWH HQ OD FRQVWUXFFLyQ dHO performance \ OD LQVWDODFLyQ�
c. El sonido. El trabajo plistico tambipn puede ser detonado por el sonido o por la m~sica� o 
incluso se puede imaJinar el sonido Tue tiene o eYoca una imaJen� un objeto o una acción.

(O dLiORJR HQWUH ODV DUWHV YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD FRQ OD dLVFLSOLQD dH OD P~VLFD� WXYR OXJDU HQ 
HO PRPHQWR HQ TXH VH SURSXVR PXVLFDOL]DU OD FRSOD \ VX UHSUHVHQWDFLyQ YLVXDO� ORV HVWXdLDQWHV 
SURSXVLHURQ KDFHU XQ rap FRQ ODV OHWUDV dH ODV FRSODV� \ DO OOHYDU D FDER HVWD LQLFLDWLYD� WUDQVLWDURQ 
SRU dRV SURFHVRV dH SHUFHSFLyQ \ UHSUHVHQWDFLyQ� D SDUWLU dH LdHQWL¿FDU ODV FXDOLdDdHV dH ODV FRSODV� 
H[SUHVDQdR VXV LdHDV FRQ dRV IRUPDV dLVWLQWDV� XQD YLVXDO \ XQD VRQRUD WRPDQdR FRPR EDVH OD 
SDODEUD�

(Q OD HODERUDFLyQ dH OD LQVWDODFLyQ VH REVHUYy XQ HVWUHFKR dLiORJR HQWUH DUWHV YLVXDOHV \ P~VLFD� 
6H WRPy FRPR EDVH OD LdHD dH HODERUDU XQ ³WROdR´ �XQD FXELHUWD D PDQHUD dH ORQD� LQVWDODdR HQ HO 
iUHD YHUdH dH OD HVFXHOD� VRVWHQLdD SRU ORV iUEROHV�� HO FXDO VH HODERUy FRQ ÀRUHV KHFKDV FRQ ERWHOODV 
dH 3(7� dLFKDV ÀRUHV IRUPDEDQ XQ FROLEUt� (O WROdR IXH OD HVFHQRJUDItD dHO performance \ XQD 
LQVWDODFLyQ dHQWUR dH OD HVFXHOD�

(Q HO SURFHVR dH HODERUDFLyQ VH SURSXVR TXH OD LQVWDODFLyQ IXHUD VRQRUD� dHELdR D TXH HVWDUtD 
DO DLUH OLEUH \ HO YLHQWR SRdUtD FRQWULEXLU D JHQHUDU VRQLdR� )XH DVt TXH� DdHPiV dH OD LPDJHQ dHO 
FROLEUt \ dH XQD FRPSRVLFLyQ FRQ ÀRUHV dH FRORUHV� VH LQVWDODURQ PDdHUDV \ FXHQWDV TXH FROJDEDQ 
dH KLORV� TXH FRQ HO YLHQWR JHQHUDEDQ VRQLdR DO FKRFDU XQDV FRQ RWUDV� /D LQVWDODFLyQ SRdtD VHU 
UHFRUULdD� \ DO FUX]DUOD \ PRYHU ORV KLORV VH JHQHUDED HO VRQLdR�

(O SURFHVR dH WUDEDMR SDUD PRQWDU OD LQVWDODFLyQ� HODERUDdD SRU ORV HVWXdLDQWHV dH WHUFHU DxR�  
UHTXLULy dH FXDWUR VHVLRQHV� HQ ODV TXH ORV HVWXdLDQWHV FRUWDEDQ ERWHOODV� PRQWDEDQ D XQD PDOOD dH 
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DFHUR H LQWHJUDEDQ ORV PDWHULDOHV VRQRURV� HQ HVWH HVSDFLR OD P~VLFD WDPELpQ HVWXYR SUHVHQWH� dDdR 
TXH PLHQWUDV WUDEDMDEDQ ORV HVWXdLDQWHV FRPSDUWtDQ VXV JXVWRV PXVLFDOHV� FDQWDEDQ \ HVFXFKDEDQ 
P~VLFD TXH WHQtDQ HQ VXV FHOXODUHV� (VWH HMHPSOR QR PXHVWUD OD LQWHUdLVFLSOLQD� SHUR Vt HMHPSOL¿FD 
FyPR OD P~VLFD SXHdH VHU XQ DOLFLHQWH SDUD dLVSRQHU DO WUDEDMR SOiVWLFR�

(Q VXPD� HO dLiORJR LQWHUdLVFLSOLQDULR HQWUH DUWHV YLVXDOHV \ P~VLFD SHUPLWLy OD HODERUDFLyQ dH 
XQD LQVWDODFLyQ VRQRUD� HQ OD TXH ORV HVWXdLDQWHV ERFHWDURQ XQD LPDJHQ� OD WUDVODdDURQ D XQ WROdR 
TXH IXH OD EDVH dH OD LQVWDODFLyQ� \ EXVFDURQ OD SRVLELOLdDd SDUD TXH JHQHUDUD VRQLdR�
d. La narrativa. El trabajo con la narrativa visual permite hacer un vínculo con la narrativa 
escpnica para identificar situaciones y acercarnos al teatro.

,dHQWL¿FDU OD QDUUDWLYD dH XQD LPDJHQ SHUPLWH FRPSUHQdHU SDUWH dH VXV VLJQL¿FDdRV� $ OR ODUJR 
dHO SUR\HFWR� HQ HO WUDEDMR FRQ ODV DUWHV YLVXDOHV VH OOHYy D ORV HVWXdLDQWHV D LQWHUSUHWDU VXV LPiJHQHV 
\ FRQVWUXLU QDUUDWLYDV YLVXDOHV� TXH SRVWHULRUPHQWH dHWRQDUtDQ QR VyOR OD H[SUHVLyQ YLVXDO� VLQR 
WDPELpQ OD HVFpQLFD�

(O dLiORJR HQWUH ODV DUWHV YLVXDOHV \ HO WHDWUR VH dLR HQ HO PRPHQWR dH FUHDFLyQ dHO performance 
\ dHO PRQWDMH HVFpQLFR� ORV HVWXdLDQWHV� XQD YH] TXH HODERUDURQ LPiJHQHV ELdLPHQVLRQDOHV \ 
WULdLPHQVLRQDOHV \ ODV UHSUHVHQWDURQ FRQ HO FXHUSR� HVFULELHURQ XQ JXLRQ EDVDdR HQ PLWRV \ OH\HQdDV 
SUHKLVSiQLFRV WRPDQdR FRPR WHPD D ORV DQLPDOHV� 'H HVWD PDQHUD VH dLR XQ FUXFH FRQ WHDWUR 
\ OLWHUDWXUD� HOORV HVFHQL¿FDURQ HO PLWR� FDUDFWHUL]DQdR ORV SHUVRQDMHV� SDUD OR FXDO dLVHxDURQ HO 
YHVWXDULR \ VX PDTXLOODMH� SDVDQdR DVt dH OD HODERUDFLyQ dH LPiJHQHV \ REMHWRV D OD DFFLyQ� HV dHFLU� 
al performance�

(Q OD HVFHQL¿FDFLyQ WDPELpQ VH SXHdH DSUHFLDU HO UHVXOWDdR dHO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR HQWUH 
DUWHV YLVXDOHV \ WHDWUR� ORV HVWXdLDQWHV H[SORUDURQ SRVLELOLdDdHV dH OOHYDU D OD HVFHQD HO JXLRQ� 
WRPDQdR FRPR EDVH ORV HOHPHQWRV dH OD LQVWDODFLyQ� 
B. El retrato del docente. Taller

8QD YH] FRQFOXLdR HO SULPHU SUR\HFWR� ORV HVSHFLDOLVWDV DFRUdDPRV WUDEDMDU FRQ ORV dRFHQWHV HQ 
OD LPSOHPHQWDFLyQ dH XQ WDOOHU SRU dLVFLSOLQD SDUD SODQWHDU HO HQIRTXH PHWRdROyJLFR dHO WUDEDMR 
UHDOL]DdR HQ HO SUR\HFWR� D ¿Q dH TXH HOORV SXdLHUDQ UHÀH[LRQDU VREUH VX SUiFWLFD \ OD PDQHUD dH 
DSURSLDUVH dH HOHPHQWRV�

3DUD HVWH WDOOHU VH WUDEDMy FRQ OD dXSOD DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� \ VH HOLJLy FRPR WHPD HO 
UHWUDWR� ORV dRFHQWHV SDVDURQ SRU HO PLVPR SURFHVR TXH ORV HVWXdLDQWHV� FRQ OD dLIHUHQFLD TXH 
HOORV UHÀH[LRQDURQ VREUH ORV HOHPHQWRV WHyULFRV \ PHWRdROyJLFRV TXH VXVWHQWDQ OD LQWHUYHQFLyQ�

(O WDOOHU dHWRQy HQ ORV dRFHQWHV OD UHÀH[LyQ VREUH VX SURSLD SUiFWLFD� DVt FRPR OD LdHQWL¿FDFLyQ 
dH VXV SRWHQFLDOLdDdHV \ FDUHQFLDV� HOORV VH HQIUHQWDURQ D ORV WUD\HFWRV SODQWHDdRV HQ HVWH WH[WR \ 
SDVDURQ dH OD SHUFHSFLyQ D OD H[SUHVLyQ�
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'XUDQWH HVWH WDOOHU ORV dRFHQWHV LdHQWL¿FDURQ OD QRFLyQ dH LPDJHQ FRPR HMH TXH SHUPLWH HO 
WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� \ OD QRFLyQ dH UHWUDWR FRPR RWUR QRdR WHPiWLFR TXH WDPELpQ IDYRUHFH 
OD LQWHUdLVFSOLQD� ,dHQWL¿FDURQ HQ XQD VHVLyQ dH WUDEDMR ODV SRVLELOLdDdHV dHO WUDEDMR SOiVWLFR \ 
OLWHUDULR� DVt FRPR VXV SRVLELOLdDdHV SDUD dLDORJDU FRQ RWUDV dLVFLSOLQDV� )LQDOPHQWH LdHQWL¿FDURQ HO 
HQFXDdUH PHWRdROyJLFR SDUD HO WUDEDMR FRQ ODV LPiJHQHV HQ HO DXOD� HO FXDO VH KD PHQFLRQDdR HQ OD 
SULPHUD SDUWH dH HVWH WH[WR�

$ OR ODUJR dHO WDOOHU ORV dRFHQWHV PRVWUDURQ VXV SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV \ IXHURQ  SDUWtFLSHV dH 
XQ SURFHVR dH DFRPSDxDPLHQWR \� SRU OR WDQWR� dHO WDOOHU HQ HO TXH H[SUHVDURQ VXV LQTXLHWXdHV \ 
QHFHVLdDdHV HVSHFt¿FDV� HQ WRUQR D OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV \ OD OLWHUDWXUD�
C. Acompañamiento al docente de primer grado en el proyecto de reforestación. 

/D ~OWLPD HWDSD dHO DFRPSDxDPLHQWR VyOR OD FRQWLQXy HO dRFHQWH dH SULPHU DxR� pO UHWRPy OD LdHD 
dH UHIRUHVWDFLyQ \ OD FRQVWUXFFLyQ dH XQ MDUdtQ ERWiQLFR� HVWD LdHD IXH SUHVHQWDdD HQ XQ SULQFLSLR SRU 
ORV WUHV dRFHQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD� 3DUD HOOR UHFXUULy DO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� ORV HVWXdLDQWHV 
HODERUDURQ DdHPiV dHO MDUdtQ ERWiQLFR XQ SURdXFWR DXdLRYLVXDO� EDVDdR HQ XQ JXLRQ ItOPLFR�

'XUDQWH HO SURJUHVR dHO SUR\HFWR� HO dRFHQWH dHVDUUROOy WRdDV ODV VHVLRQHV dH DUWHV YLVXDOHV \ 
OLWHUDWXUD� ORV HVSHFLDOLVWDV dH HVWDV dLVFLSOLQDV OR IXLPRV RULHQWDQdR� HQ FXDQWR DO XVR dH FRQVLJQDV 
\ PDWHULDOHV� DVt FRPR HQ SXQWXDOL]DU HOHPHQWRV dH OD SHUVSHFWLYD PHWRdROyJLFD� FRQ OD LQWHQFLyQ 
dH TXH VH ORV IXHUD DSURSLDQdR H LQFRUSRUiQdRORV D VX SUiFWLFD dRFHQWH�

3URFHVRV dH H[SUHVLyQ \ DSUHFLDFLyQ SRU SDUWH dH ORV dRFHQWHV dXUDQWH HO WDOOHU dH UHWUDWR�
)RWRJUDItDV dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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*UDFLDV D VX IRUPDFLyQ HQ DUTXLWHFWXUD� HO dRFHQWH SXdR DVLPLODU H LdHQWL¿FDU ORV VDEHUHV 
PHWRdROyJLFRV FRQ ORV FXDOHV FRPSOHWDU VX LQWHUYHQFLyQ FRQ ODV DUWHV YLVXDOHV� dDdR TXH VX 
dLVFLSOLQD IRUPD SDUWH dH ODV DUWHV SOiVWLFDV WUDdLFLRQDOHV� HQ FLHUWD PHdLdD PDQHMD ORV FRQFHSWRV \ 
FRQRFLPLHQWRV dH ODV DUWHV YLVXDOHV�

(O DFRPSDxDPLHQWR IXH dDdR FRQVLdHUDQdR OD SODQHDFLyQ \ OD SUiFWLFD dHO dRFHQWH� pO DSOLFy OD 
SODQHDFLyQ WRPDQdR FRPR EDVH OD SURSXHVWD dH HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV dHO SULPHU SUR\HFWR� 
HV dHFLU� OOHYDU D ORV HVWXdLDQWHV dH OD SHUFHSFLyQ D OD H[SUHVLyQ� WRPDQdR ODV VLJXLHQWHV UXWDV� 
dH OR ELdLPHQVLRQDO D OR WULdLPHQVLRQDO� dH OD LPDJHQ DO REMHWR \ dHO REMHWR D OD DFFLyQ� DVt FRPR 
OR ¿JXUDWLYR� OR JHRPpWULFR \ OR DEVWUDFWR� 3XdR KDFHU FUXFHV LQWHUdLVFLSOLQDULRV D SDUWLU dH ORV 
PDWHULDOHV dH ODV DUWHV� OD LPDJHQ� OD SDODEUD� HO PRYLPLHQWR� HO VRQLdR \ OD QDUUDWLYD�

$Vt ORV HVSHFLDOLVWDV OR dHMDPRV TXH WUDEDMDUD OLEUHPHQWH FRQ VXV HVWXdLDQWHV� VLJXLHQdR HO 
SODQWHDPLHQWR dHO SUR\HFWR� \ DO FLHUUH dH ODV VHVLRQHV OR UHWURDOLPHQWDPRV� OH VXJHULPRV IRUPDV 
SDUD OOHYDU D ORV HVWXdLDQWHV D OD UHÀH[LyQ� \ UHVDOWDPRV VXV SRWHQFLDOLdDdHV H LQWHUYHQFLRQHV 
H[LWRVDV�

/D LQWHUdLVFLSOLQD VH ORJUy dXUDQWH OD LQWHUYHQFLyQ \ VH SXdR WUDQVLWDU dH OD LPDJHQ DO REMHWR� \ dHO 
REMHWR DO FXHUSR� SDUD DVt WUDEDMDU FRQ dDQ]D \ WHDWUR� HO WUDEDMR FRQ OD LPDJHQ WDPELpQ SHUPLWLy TXH 
ORV HVWXdLDQWHV HODERUDUiQ JXLRQHV� PLVPRV TXH dHVSXpV IXHURQ OOHYDdRV D XQ SURdXFWR DXdLRYLVXDO�

(O dRFHQWH DdHPiV LQWHJUy ODV WHFQRORJtDV dH OD LQIRUPDFLyQ \ OD FRPXQLFDFLyQ �7,&�� ORV 
HVWXdLDQWHV HODERUDURQ dLEXMRV TXH SRVWHULRUPHQWH IXHURQ OOHYDdRV D OD WULdLPHQVLRQDOLdDd FRQ 
SODVWLOLQD� \ dHVSXpV PHdLDQWH XQ SURJUDPD dH FyPSXWR VH SURdXMHURQ FRPR LPiJHQHV dLJLWDOHV�

/RV HVWXdLDQWHV LQWHJUDURQ ORV FRQRFLPLHQWRV TXH IXHURQ DdTXLULHQdR \ SRQLHQdR HQ SUiFWLFD� 
WRPDQdR HQ FXHQWD ODV dLVWLQWDV dLVFLSOLQDV \ H[SHULHQFLDV YLYLdDV� SUHVHQWDURQ JXLRQHV ItOPLFRV 
TXH dLHURQ FXHQWD dH XQ SURFHVR LQWHUdLVFLSOLQDULR� HQ HO TXH PHdLDQWH OD P~VLFD� OD dDQ]D� OD 
OLWHUDWXUD \ HO WHDWUR� SURdXMHURQ XQ DXdLRYLVXDO FRQ OD LQWHQFLyQ dH UHÀH[LRQDU VREUH OD QDWXUDOH]D� 
ODV SODQWDV PHdLFLQDOHV \ ORV VDEHUHV WUDdLFLRQDOHV�

 (O dRFHQWH HQ HVWH SURFHVR dH DFRPSDxDPLHQWR IXH UHFRQRFLHQdR VXV SRWHQFLDOLdDdHV� \ QRVRWURV 
OR IXLPRV OOHYDQdR D OD UHÀH[LyQ VREUH VX SUiFWLFD \ VREUH OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV� 
Conclusiones

(O SUR\HFWR dH LQYHVWLJDFLyQ dHO TXH VH KD KDEODdR D OR ODUJR dH HVWH WH[WR� PH SHUPLWLy UHÀH[LRQDU 
VREUH OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV dHVdH XQ HQIRTXH LQWHUdLVFLSOLQDULR TXH SXHdH DSOLFDUVH 
HQ HO VLVWHPD dH WHOHVHFXQdDULD� (VWH HQIRTXH VH SXdR dHVDUUROODU JUDFLDV DO WUDEDMR SRU SUR\HFWRV� 
PLVPR TXH SRVLELOLWD HO dLiORJR dLVFLSOLQDU \ HO ORJUR dH DSUHQdL]DMHV VLJQL¿FDWLYRV�

/D SURSXHVWD SDUWLy dH JHQHUDU HQ ORV HVWXdLDQWHV SURFHVRV dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO� SDUD dHVDUUROODU 
HO SHQVDPLHQWR YLVXDO VH WRPy FRPR HMH FHQWUDO OD LPDJHQ� VH SURSXVLHURQ HMHUFLFLRV DSUHFLDWLYRV 
�SHUFHSFLyQ�� H[SUHVLYRV� \ dH FRQWH[WXDOL]DFLyQ� SDUD SURdXFLU LPiJHQHV� REMHWRV \ DFFLRQHV� VH WRPy 
FRPR QRdR XQ WHPD R FRQWHQLdR FXUULFXODU� \ IXH PHdLDQWH OD SDODEUD� HO PRYLPLHQWR� HO VRQLdR 
\ OD QDUUDWLYD� TXH VH HVWLPXODURQ ORV dLiORJRV dLVFLSOLQDUHV� QR VyOR HQWUH ODV DUWHV� VLQR HQWUH ODV 
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dHPiV DVLJQDWXUDV dHO FXUULFXOXP� (O dRFHQWH D WUDYpV dH OD PHdLDFLyQ UHDOL]DdD� WRPy HQ FXHQWD 
HO FXHVWLRQDPLHQWR� OD UHÀH[LyQ \ OD JXtD dH OD PLUDdD� SDUD OOHYDU D ORV HVWXdLDQWHV D dHVDUUROODU OD 
SHUFHSFLyQ YLVXDO \ DVt HOORV H[SUHVDU VXV LdHDV� VHQWLPLHQWRV \ HPRFLRQHV HQ PDWHULDOHV SOiVWLFRV�

(Q HVWD SURSXHVWD VH EXVFDED TXH ORV HVWXdLDQWHV LdHQWL¿FDUDQ dLVWLQWDV SUiFWLFDV dH ODV DUWHV 
YLVXDOHV� FRPR HO dLEXMR� OD SLQWXUD� OD HVFXOWXUD� OD LQVWDODFLyQ� HO performance� HQWUH RWUDV� SDUD OR 
FXDO UHFXUUt D WUD]DU UXWDV dH WUDEDMR TXH SRVLELOLWDQ TXH ORV HVWXdLDQWHV SXHdDQ OHHU ODV LPiJHQHV \ 
UHFRQR]FDQ VXV XVRV \ IXQFLRQHV�

8Q SURFHVR dH DOIDEHWL]DFLyQ YLVXDO SHUPLWH QR VyOR DSUHQdHU D dHFRdL¿FDU ODV LPiJHQHV� 
VLQR WDPELpQ D HQWHQdHU VXV FRQWH[WRV� 'XUDQWH HO SURFHVR dH DFRPSDxDPLHQWR D dRFHQWHV VH 
UHÀH[LRQy VREUH HO XVR dH OD LPDJHQ HQ ODV DUWHV YLVXDOHV� \ FRPR UHFXUVR HQ OD HQVHxDQ]D HQ 
JHQHUDO�  OR TXH SXHdH SHUPLWLU HO dLiORJR dLVFLSOLQDU \ OD LQWHUdLVFLSOLQD�

/D HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV dHVdH XQD SHUVSHFWLYD LQWHUdLVFLSOLQDULD HQ WHOHVHFXQdDULD� 
SHUPLWLy TXH ORV dRFHQWHV DFRPSDxDdRV VH DSURSLDUDQ dH HVWUDWHJLDV PHWRdROyJLFDV SDUD LQWHJUDUODV 
D VX SUiFWLFD� TXH ORV HVWXdLDQWHV dHVDUUROODUDQ OD SHUFHSFLyQ YLVXDO \ SXdLHUDQ H[SUHVDU YLVXDOPHQWH 
VXV LdHDV \ H[SHULHQFLDV dH YLdD� \ FRQ HOOR ORJUDU DSUHQdL]DMHV VLJQL¿FDWLYRV TXH OHV SHUPLWLHURQ 
SURdXFLU dLVWLQWDV H[SUHVLRQHV DUWtVWLFDV�

(O SUR\HFWR dH LQYHVWLJDFLyQ FRPR SURFHVR dH LQdDJDFLyQ� PH SHUPLWLy WDPELpQ FXHVWLRQDU PL 
SURSXHVWD dH WUDEDMR H LdHQWL¿FDU HQ HOOD SRVLEOHV UXWDV� PLVPDV TXH dLHURQ FODULdDd D ORV dRFHQWHV 
dH WHOHVHFXQdDULD HQ OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV YLVXDOHV�
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Intervención didáctica musical en una telesecundaria: 
implementación de metodologías para la improvisación1

Gerardo Zaballa García*
Resumen

(Q HVWH DUWtFXOR VH UHÀH[LRQD VREUH ORV SURFHVRV dH LPSURYLVDFLyQ \ FRPSRVLFLyQ FROHFWLYD dH 
ORV HVWXdLDQWHV dH XQD WHOHVHFXQdDULD� XELFDdD HQ 7HTXH[TXLQiKXDF� 7H[FRFR� (VWDdR dH 0p[LFR� 
D SDUWLU dH OD DUWLFXODFLyQ \ DdHFXDFLyQ dH dLYHUVDV PHWRdRORJtDV HQ OD HQVHxDQ]D dH OD P~VLFD� 
'XUDQWH OD LQWHUYHQFLyQ UHDOL]DdD XQR dH ORV HOHPHQWRV TXH VH SURSXVR IXH OD H[SORUDFLyQ VRQRUD \ 
HO dHVDUUROOR FUHDWLYR� SRU OR FXDO� dHMDQdR D XQ ODdR ODV FRQYHQFLRQHV dH OD WHRUtD WUDdLFLRQDO dH OD 
HdXFDFLyQ PXVLFDO� ORV HVWXdLDQWHV VH DFHUFDURQ D ODV SRVLELOLdDdHV dH dLYHUVRV REMHWRV VRQRURV SDUD 
JHQHUDU VXV SURSLDV FRPSRVLFLRQHV� DO WLHPSR TXH DSUHQdLHURQ D HODERUDU LQVWUXPHQWRV FRQ PDWHULDO 
dH UHFLFODMH� (VWH SURFHVR VH DUWLFXOy SRVWHULRUPHQWH FRQ XQD H[SORUDFLyQ WRQDO FRQ [LOyIRQRV 
�FRQVWUXLdRV SRU HO HVSHFLDOLVWD� SURIHVRU \ DOXPQRV�� OD FXDO dHWRQy SURFHVRV dH LPSURYLVDFLyQ 
PXVLFDO TXH HQULTXHFLHURQ ORV PRdRV dH FRPSRVLFLyQ SUHYLRV� 

* &DQdLdDWR D PDHVWUR HQ dHVDUUROOR HdXFDWLYR� SURIHVRU dH $UWHV 0~VLFD dH HdXFDFLyQ VHFXQdDULD HQ OD 6(3 \ dH 
(dXFDFLyQ HVWpWLFD \ DUWtVWLFD HQ OD (VFXHOD 1DFLRQDO 3UHSDUDWRULD dH OD 81$0�
1 (VWH WUDEDMR FRQWy FRQ OD dLUHFFLyQ \ DSR\R HQ OD UHdDFFLyQ dH OD 'UD� $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� LQYHVWLJDdRUD dHO 
&HQLdL±'DQ]D \ FRRUdLQDdRUD dH HVWH SUR\HFWR�
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Introducción
(Q HO SUHVHQWH DUWtFXOR VH PXHVWUD HO XVR dH PHWRdRORJtDV dH OD HQVHxDQ]D dH OD P~VLFD TXH HQ 

HO PDUFR dH XQD H[SORUDFLyQ DUWtVWLFD LQWHUdLVFLSOLQDULD IDYRUHFLHURQ ORV SURFHVRV dH LPSURYLVDFLyQ 
HQ HO HVWXdLDQWH� 'HVWDFD OD DSOLFDFLyQ dH XQ HQIRTXH DOWHUQDWLYR D OD YLVLyQ dH OD DOIDEHWL]DFLyQ \ 
DdLHVWUDPLHQWR WpFQLFR dH OD HdXFDFLyQ WUDdLFLRQDO PXVLFDO�

$VLPLVPR VH VXEUD\DQ DOJXQDV FDUDFWHUtVWLFDV dH ORV SURFHVRV \ SURdXFWRV dH OD LPSURYLVDFLyQ 
UHDOL]DdD SRU ORV DOXPQRV \ JHQHUDdD D SDUWLU dH DOJXQDV SURSXHVWDV PHWRdROyJLFDV� TXH IXHURQ 
dRFXPHQWDdDV HQ OD WHVLV dH PDHVWUtD2 La improvisación musical de los estudiantes de primer grado 
de telesecundaria. 7DPELpQ VH KDQ LQFOXLdR dH HVWH dRFXPHQWR� DOJXQRV dH ORV dDWRV \ UHVXOWDdRV 
REWHQLdRV D SDUWLU dHO DQiOLVLV PXVLFDO \ dH YLdHR�

'XUDQWH OD LQWHUYHQFLyQ� WDQWR HO SURIHVRU dH OD WHOHVHFXQdDULD FRPR ORV HVSHFLDOLVWDV HQ ORV 
OHQJXDMHV DUWtVWLFRV� RULHQWDURQ OD PHWRdRORJtD dHO WUDEDMR DUWtVWLFR KDFLD XQD SHdDJRJtD dH ODV DUWHV 
PiV DSHJDdD D ODV QHFHVLdDdHV dH ORV QLxRV�3 

6L ELHQ OD LQWHUYHQFLyQ VH dHVDUUROOy HQ XQ FRQWH[WR HVSHFt¿FR� HV PX\ SUREDEOH TXH PXFKDV 
dH HVDV FRQdLFLRQHV VHDQ UHSHWLEOHV HQ PiV dH XQ FDVR� dDdR HO HVFHQDULR KHWHURJpQHR dH OD 
HVFXHOD HQ QXHVWUR SDtV� 'H DKt OD SHUWLQHQFLD dH FRPSDUWLU OD H[SHULHQFLD FRPR SDUWH dH HVH 
RWUR JUDQ dLiORJR� HO dH ORV dRFHQWHV SUHRFXSDdRV SRU DERUdDU OD SUREOHPiWLFD TXH HQWUDxD OD 
LPSOHPHQWDFLyQ dH SURSXHVWDV FUHDWLYDV PXVLFDOHV HQ HO DXOD�

/RV EXHQRV PRdHORV FRQVWLWX\HQ XQD LQDJRWDEOH IXHQWH dH LdHDV� 3RU HOOR VXVWHQWp OD 
LQWHUYHQFLyQ HQ ODV PHWRdRORJtDV dH 6FKDIHU ������ VREUH HFRORJtD VRQRUD \ FRPSRVLFLyQ HQ 
HO DXOD� FRQVWUXFFLyQ dH LQVWUXPHQWRV �6XPPLW 	 :LdHVV� ����� \ OD P~VLFD SRSXODU FRPR 
PRdHOR SDUD OD LPSURYLVDFLyQ WRQDO �&RNHU� ������ 3HUR WDPELpQ LQÀX\HURQ HQ HO SURFHVR 
FUHDWLYR PXVLFDO ODV WDUHDV UHDOL]DdDV SRU ORV HVSHFLDOLVWDV dH ODV RWUDV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV 
FRPR HO $OIDEHWR dHO PRYLPLHQWR� OD FUHDFLyQ OLWHUDULD \ OD FRPSRVLFLyQ YLVXDO� 

1. Las condiciones de la intervención didáctica musical
/D LQYHVWLJDFLyQ VH UHDOL]y HQ HO PDUFR dHO SUR\HFWR La escuela de tiempo completo: prácticas 

de cultura e iniciación artística de maestras y maestros de telesecundaria� HQ HO TXH VH OOHYy D FDER 
XQ DFRPSDxDPLHQWR dRFHQWH SUHVHQFLDO \ YLUWXDO� (Q HO SUR\HFWR dH LQWHUYHQFLyQ VH EXVFy SURPRYHU 
OD LQWHUdLVFLSOLQDULHdDd HQ ODV DUWHV� VLQ HPEDUJR� HQ HVWH DUWtFXOR KDUp UHIHUHQFLD SULQFLSDOPHQWH DO 
SURFHVR TXH FRPR dRFHQWH�HVSHFLDOLVWD HQ P~VLFD dHVDUUROOp FRQ ORV HVWXdLDQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD� 
 (Q HO SUR\HFWR dH LQWHUYHQFLyQ� HO SULPHU SDVR IXH KDFHU VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV TXH SHUPLWLHUDQ 
WUDEDMDU OD WHPiWLFD HOHJLdD SRU ORV SURIHVRUHV �OD VXVWHQWDELOLdDd�� FRQ OD OtQHD dH DUWH \ FXOWXUD dH 
OD HVFXHOD dH WLHPSR FRPSOHWR� /D VHFXHQFLD IXH XQD RSRUWXQLdDd SDUD DUWLFXODU ORV FRQRFLPLHQWRV \ 

2 /D FXDO HODERUp HQ HO SURJUDPD dH 0DHVWUtD HQ 'HVDUUROOR (dXFDWLYR OtQHD dH HdXFDFLyQ DUWtVWLFD dH OD 831� TXH VH 
LPSDUWH HQ FRODERUDFLyQ FRQ HO &HQWUR 1DFLRQDO dH ODV $UWHV dHO &21$&8/7$ �&RQYHQLR 831 ± &(1$57� ������
3 (Q HO FDVR dH OD P~VLFD VH SDUWLy dH OD PHWRdRORJtD 2UII \ QR dH XQD ¿ORVRItD TXH UHVDOWDUD OD QHFHVLdDd dH DOIDEHWL]DU 
R WUDQVPLWLU YDORUHV FXOWXUDOHV WUDdLFLRQDOHV dH XQD JHQHUDFLyQ D RWUD FRPR OD PHWRdRORJtD .RdDO\ �*LUiOdH]� ������
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IRUWDOHFHU HO DSUHQdL]DMH� FRQVLdHUDQdR HVWD WHPiWLFD� 3RU RWUR ODdR� OD VHFXHQFLD PLVPD� IDYRUHFLy 
HO dLiORJR HQWUH OD P~VLFD \ ODV RWUDV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV�

3DUD dHVDUUROODU HO SUR\HFWR VH DFRUdy TXH ORV DOXPQRV dH WRdRV ORV JUDdRV UHDOL]DUDQ XQD 
LQVWDODFLyQ�performance� (Q FXDQWR D OD SURSXHVWD PHWRdROyJLFD� HO HTXLSR LQWHJUDdR SRU 
HVSHFLDOLVWDV dH DUWHV YLVXDOHV� dDQ]D� OLWHUDWXUD� P~VLFD \ WHDWUR� HOLJLy OD H[SORUDFLyQ FUHDWLYD 
FRPR XQ PRdR dH DFHUFDU D ORV DOXPQRV D ODV DUWHV�

(Q OD LQYHVWLJDFLyQ dH¿Qt FRPR REMHWLYR REVHUYDU \ dHVFULELU ORV SURFHVRV FUHDWLYRV PXVLFDOHV 
dH ORV DOXPQRV dH SULPHU JUDdR dH OD WHOHVHFXQdDULD� D SDUWLU dH OD DUWLFXODFLyQ dH YDULDV SURSXHVWDV 
PHWRdROyJLFDV PXVLFDOHV�

,PSOHPHQWp XQD SURSXHVWD PHWRdROyJLFD TXH SULYLOHJLDUD HO SULQFLSLR IUHLULDQR dH OD SDUWLFLSDFLyQ 
VLPpWULFD� (V dHFLU DQWHSRQHU VLHPSUH ORV SXQWRV dH YLVWD \ ORV FRQRFLPLHQWRV dH ORV HVWXdLDQWHV 
�7RUUHV� ����� S� ��� (Q VXPD� SULYLOHJLp HO dLiORJR HQ HO DFWR HdXFDWLYR HQ ODV DFFLRQHV dH KDFHU 
\ HVFXFKDU P~VLFD� $FFLRQHV PXVLFDOHV TXH SRU FLHUWR� ORV SURSLRV HVWXdLDQWHV H[SHULPHQWDURQ� 
SURPRYLHURQ �/RL]DJD FLWDQdR D 5HJHOVNL� ����� S� �����

$ SDUWLU dH XQ HQIRTXH dH OD HQVHxDQ]D dH OD P~VLFD SDUD ORV QR P~VLFRV� dLVHxp XQ WDOOHU 
dH P~VLFD dLULJLdR D ORV SURIHVRUHV� HQ HO FXDO WXYH RSRUWXQLdDd dH SLORWHDU ODV SURSXHVWDV dH 
FRPSRVLFLyQ HQ HO DXOD �FRQ HOORV FRPR FUHDdRUHV�� TXH PiV DdHODQWH DSOLTXp FRQ ORV DOXPQRV 
dH SULPHU JUDdR� 

/D FRSOD FRPR SXQWR dH SDUWLdD SDUD OD FUHDFLyQ PXVLFDO�
)RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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2. Los primeros pasos: El paisaje sonoro
/D WHPiWLFD dH OD VXVWHQWDELOLdDd VH dHVDUUROOy HQ dRV SUR\HFWRV� HO SULPHUR IXH HO dHO UHFLFODMH dH 

OD EDVXUD \ HO VHJXQdR HO dH OD UHIRUHVWDFLyQ� (Q DPERV SUR\HFWRV� OD SULPHUD SURSXHVWD PHWRdROyJLFD 
PXVLFDO HPSOHDdD VH VXVWHQWy HQ ODV DFWLYLdDdHV VXJHULdDV HQ HO WH[WR dH 0XUUD\ 6FKDIHU ������� 
Hacia una educación sonora \ ORV Apuntes SDUD WHOHVHFXQdDULD dH SULPHU JUDdR�

7RPp FRPR SXQWR dH SDUWLdD ODV RULHQWDFLRQHV dH HVWRV WH[WRV SDUD dHVDUUROODU QXHYDV DFWLYLdDdHV� 
3RU HMHPSOR� OD HVFXFKD DWHQWD TXH DEDUFy ORV VRQLdRV dH OD QDWXUDOH]D� DVt FRPR ORV VRQLdRV dHO 
SDVDdR \ HO SUHVHQWH dH XQD FRPXQLdDd TXH HQIUHQWD SUREOHPDV FRPR OD FRQWDPLQDFLyQ \ HO dHWHULRUR 
dHO DPELHQWH�4 /D H[SHULHQFLD VRQRUD QR VyOR VH HQIRFy HQ HO HQWRUQR� VLQR TXH WDPELpQ SHUPLWLy HO 
UHFRQRFLPLHQWR dHO DOXPQR dH Vt PLVPR�

(Q HVWH VHQWLdR� HO SXQWR dH SDUWLdD QR IXH OD P~VLFD VLQR HO VRQLdR� 8QR dH ORV REMHWLYRV dH OD 
WHRUtD dH HdXFDFLyQ dH 6FKDIHU ������ HV OD LdHQWL¿FDFLyQ dH VRQLdRV HQ PRYLPLHQWR \ HQ IRUPD 
HVWiWLFD� (O SULPHU SDVR IXH OD HVFXFKD DWHQWD D OD UHVSLUDFLyQ SDUD SRVWHULRUPHQWH� dLULJLU OD DXdLFLyQ 
DO SDLVDMH VRQRUR dH 7HTXH[TXLQiKXDF �9HU )LJXUD ��� $ WUDYpV dH OD HVFXFKD� HO HVWXdLDQWH dHVDUUROOD 
VX VHQVLELOLdDd \ SHUFHSFLyQ VRQRUD dH ORV VRQLdRV dH VX PHdLR DPELHQWH� /D SHUFHSFLyQ VRQRUD 
IXH SULPRUdLDO HQ HVWD HWDSD� SXHV VH IDYRUHFLHURQ ORV SURFHVRV FUHDWLYRV D WUDYpV dH SUiFWLFDV dH 
UHSURdXFFLyQ dH VRQLdRV FRWLdLDQRV \ PHdLDQWH OD PDQLSXODFLyQ dH REMHWRV VRQRURV�

4 /D HVFXHOD WLHQH XQD SUREOHPiWLFD dH FRQWDPLQDFLyQ ELROyJLFD D WUDYpV dHO DJXD� dHELdR D TXH ORV dHVDJ�HV dHVHPERFDQ 
HQ ORV UtRV 6DQ %HUQDUdLQR \ 6DQ -XDQ� (VWRV UtRV VRQ IXHQWH dH FRQWDPLQDFLyQ dH DOLPHQWRV SRU SDUiVLWRV� $VLPLVPR� 
VH WLHQHQ UHJLVWURV dH TXH HQ 7HTXH[TXLQiKXDF H[LVWLy XQD JUDQ YDULHdDd dH HVSHFLHV dH PDPtIHURV JUDQdHV \ UHSWLOHV 
TXH� D~Q KR\ HQ dtD� FXHQWD FRQ LQWHUHVDQWHV HVSHFLHV HQdpPLFDV FRPR HO FDPDOHyQ FRUQXdR� 

Figura 1. 'H OD DXdLFLyQ dHO FXHUSR KDFLD HO SDLVDMH VRQRUR �HODERUDFLyQ SURSLD��
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 /RV SDLVDMHV VRQRURV SDUWHQ dHO UHFRQRFLPLHQWR dH ODV SHFXOLDULdDdHV DF~VWLFDV dH ORV dLIHUHQWHV 
HQWRUQRV� -XQWR FRQ ODV DFWLYLdDdHV LQLFLDOHV dH VHQVLELOL]DFLyQ� HVSHFLDOLVWDV� SURIHVRUHV \ 
DOXPQRV UHdHVFXEULPRV ODV dLIHUHQFLDV HQWUH HO DPELHQWH VRQRUR IXHUD \ DdHQWUR dHO SODQWHO� 3DUD 
OD SHUFHSFLyQ dHO DPELHQWH VRQRUR H[WHUQR FDPLQDPRV SRU OD FDUUHWHUD dH WHUUDFHUtD \ QRV dHWXYLPRV 
HQ YDULRV SXQWRV� )XH SRVLEOH TXH ORV HVWXdLDQWHV UHJLVWUDUDQ XQD FRQVLdHUDEOH YDULHdDd dH DYHV dH 
OD UHJLyQ� (VWDV H[SHULHQFLDV OHV dLHURQ XQD QXHYD YLVLyQ �\ DXdLFLyQ� dHO HQWRUQR� D SDUWLU dH OD 
FXDO IRUPXODURQ QXHYDV SUHJXQWDV DFHUFD dHO SDLVDMH VRQRUR dH VX FRPXQLdDd� FRPR SRU HMHPSOR 
¢&XiQWDV FODVHV dH FDQWRV dH DYHV SXHdHV UHFRQRFHU" ¢+D\ SDXVDV \ PRPHQWRV dH PiV LQWHQVLdDd 
VRQRUD HQ HO FDQWR dH HVDV DYHV"

/RV HVWXdLDQWHV LdHQWL¿FDURQ YDULRV WLSRV dH VRQLdRV \ dLIHUHQWHV dLVWDQFLDV dRQdH HUDQ 
SURdXFLdRV� $ SDUWLU dH OD SHUFHSFLyQ VRQRUD \ dHO UHFRQRFLPLHQWR dHO HQWRUQR IXH LQHYLWDEOH 
REVHUYDU OD UHDOLdDd dH OD VREUH H[SORWDFLyQ dHO VXHOR dH 7HTXH[TXLQiKXDF� 'H KHFKR� FDPLQR D OD 
HVFXHOD KD\ XQ SXQWR dHVdH HO FXDO ORV DOXPQRV SHUFLELHURQ ODV ODERUHV dH ORV WUDVFDERV HQ ODV PLQDV 
dH DUHQD� OR TXH SHUPLWLy KDFHU XQ UHFRUULdR VRQRUR \ UHÀH[LRQDU VREUH HVRV WUDEDMRV dH H[FDYDFLyQ� 
'HELdR DO FRUWH TXH VH KDFH DO VXEVXHOR� ORV HVWXdLDQWHV SRdtDQ YHU ODV FDSDV dHO WHUUHQR TXH dHODWDQ 
dLIHUHQWHV HWDSDV dH OD WLHUUD� +D\ FDSDV WDQ DQWLJXDV FRPR FXDQdR OD WLHUUD SDVy SRU JODFLDFLRQHV 
\ dHVKLHOR� 3DUD UHDOL]DU XQD contextualización� HQ HO SURFHVR dH DSUHQdL]DMH dH OD apreciación 
VRQRUD� VH dLULJLy OD DXdLFLyQ dHO DOXPQR KDFLD HO SDVDdR D WUDYpV dH OD SUHJXQWD ¢&yPR FUHHV TXH 
HUD OD YLdD HQ OD FXHQFD dH 7H[FRFR HQ HO SOHLVWRFHQR"

3. Construir el propio sonido
(VWD SURSXHVWD VH LPSOHPHQWy dHVdH ODV DFWLYLdDdHV dH OD HFRORJtD VRQRUD� $ ORV DOXPQRV VH 

OHV SLdLy TXH HODERUDUDQ REMHWRV H LQVWUXPHQWRV FRQ OD ¿QDOLdDd dH ³UHSURdXFLU VRQLdRV dHO PHdLR 
DPELHQWH´ �6FKDIHU� ������ SRVWHULRUPHQWH H[SORUDURQ ODV SRVLELOLdDdHV VRQRUDV dH FDdD REMHWR \ 
UHSURdXMHURQ HO VRQLdR dHO PHdLR DPELHQWH TXH VH OHV KD VROLFLWDdR� 

/D IXHQWH dH LQVSLUDFLyQ IXH OD ODXdHUtD SRSXODU� SDUD OR FXDO UHFXUUt D ORV VLJXLHQWHV WH[WRV� 
Con la música en las manos �)HUQiQdH], ������ Great Folk instruments �:DULQJ� �����, Making 
Gourd Musical Instruments �6XPPLW 	 :LdHVV� �����. *UDFLDV DO SULPHU WH[WR FRQHFWp HO WHPD dH 
OD VXVWHQWDELOLdDd FRQ OD HODERUDFLyQ dH LQVWUXPHQWRV FRQ ORV PDWHULDOHV dH UHFLFODMH TXH VH WHQtDQ 
D OD PDQR HQ HO HQWRUQR dH OD HVFXHOD� (O VHJXQdR WH[WR� PH VLUYLy SDUD KDFHUPH dH UHFXUVRV H 
LQVWUXPHQWRV TXH VH FRPSOHPHQWDUDQ FRQ ORV TXH ORV DOXPQRV HODERUDURQ� $ SDUWLU dH XQD SURSXHVWD 
dH P~VLFD HWQRJUi¿FD HQ OD TXH VH SXHdHQ KDFHU VRQLdRV HPSOHDQdR UHFXUVRV dH OD QDWXUDOH]D FRPR 
HO JXDMH� HODERUp LQVWUXPHQWRV TXH FRPSOHWDUDQ ODV FXDWUR IDPLOLDV dH OD RUJDQRORJtD� LdLyIRQRV� 
PHPEUDQyIRQRV� DHUyIRQRV \ FRUdyIRQRV� 7RPDQdR HQ FXHQWD ODV OLPLWDFLRQHV TXH SXHdHQ 
SUHVHQWDUVH HQ HO DXOD� OD ODXdHUtD SRSXODU RIUHFH OD SRVLELOLdDd dH FUHDU LQVWUXPHQWRV DOWHUQDWLYRV 
FRQ OD PLVPD VRQRULdDd dH ORV FRQYHQFLRQDOHV�

'H HVWH PRdR� RSWp SRU OOHYDU LQVWUXPHQWRV dH JXDMH SRUTXH� ³/D SDUWH PiV dLItFLO dH HODERUDU 
� 8QR dH ORV HMHV VXJHULdRV SDUD OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV HQ OD HdXFDFLyQ EiVLFD HQ OD 5(6 dHO �����
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dH XQ LQVWUXPHQWR HV HO UHVRQDdRU� HVD SDUWH HQ dRQdH VH dHVDUUROOD UHDOPHQWH OD VRQRULdDd 
dLVWLQWLYD dHO LQVWUXPHQWR´ �6XPPLW 	 :LdHVV� ����� S� ��� /RV JXDMHV VRQ UHVRQDdRUHV QDWXUDOHV 
\ SUiFWLFDPHQWH QR KD\ TXH KDFHUOHV QDdD SDUD TXH DPSOL¿TXHQ HO VRQLdR� (V VX¿FLHQWH FRUWDU \ 
OLPSLDU SDUD KDFHU XQD FDMD UHVRQDdRUD dH EDVWDQWH HIHFWLYLdDd�

¢3RU TXp KDFHU HVWRV LQVWUXPHQWRV HQ HO DXOD" 7RFDU LQVWUXPHQWRV FRQVWUXLdRV SRU XQR PLVPR 
SHUPLWH HQWHQdHU PHMRU ODV WUDdLFLRQHV TXH KD\ DOUHdHdRU dH FDdD VRQLdR HQ SDUWLFXODU� 3RU RWUR 
ODdR� 6XPPLW 	 :LdHVV ������ dLFHQ TXH ORV LQVWUXPHQWRV dH OD WUDdLFLyQ RFFLdHQWDO DFWXDO 
VRQ H[WUHPDdDPHQWH VR¿VWLFDdRV� (Q FLHUWD IRUPD VRQ ³OD TXLQWDHVHQFLD dHO DUWH dHO KDFHdRU 
dH LQVWUXPHQWRV´ �S� ���� (O SURFHVR dH VX HODERUDFLyQ UHTXLHUH dH XQD DOWD KDELOLdDd WpFQLFD \ dH 
KHUUDPLHQWD HVSHFLDOL]DdD� 3RU FRQVLJXLHQWH� WUDWDU dH FRSLDUORV FRQdXFLUtD LQHYLWDEOHPHQWH D XQD 
FUXdD dHFHSFLyQ�

(O WH[WR dH 6XPPLW 	 :LdHVV ������ Making Gourd Musical Instruments QR VyOR HV XQ PDQXDO 
VLQR TXH RIUHFH OD RSRUWXQLdDd dH UHFRQVLdHUDU \ YROYHU D dHVDUUROODU HO DUWH dH WRFDU P~VLFD \ WRdR 
OR TXH HVWR LQYROXFUD� &DdD LQVWUXPHQWR DFWXDO WLHQH XQ DQWHFHVRU HQ XQ LQVWUXPHQWR dH JXDMH� 
(Q FXDQWR D ORV PDWHULDOHV� pVWRV SXHdHQ HQFRQWUDUVH HQ HO UHFLFODMH R HQ PDWHULDOHV dH WODSDOHUtD� 
3UiFWLFDPHQWH VH SXHdHQ HODERUDU LQVWUXPHQWRV dH WRdDV ODV IDPLOLDV� /R PiV LPSRUWDQWH HV FRQVWUXLU 
LQVWUXPHQWRV D¿QDEOHV \ WRFDEOHV�

(QVDPEOH dH SHUFXVLRQHV LQWHJUDdR SRU DOXPQDV dH VHJXQdR JUDdR TXLHQHV VRQRUL]DURQ HO performance�
)RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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3RU VX SDUWH 'HQQLV :DULQJ ������� HdXFDdRU PXVLFDO \ HWQRPXVLFyORJR� SURSRQH XQ FDPLQR 
KDFLD HO SODFHU dH ³KDFHU P~VLFD´� PHdLDQWH OD FRQVWUXFFLyQ dH ORV LQVWUXPHQWRV TXH SRVWHULRUPHQWH 
VH YDQ D WRFDU �S� ��� :DULQJ ������ SDUWH dH OD SUHPLVD dH TXH OD FRQVWUXFFLyQ \ HMHFXFLyQ dH 
LQVWUXPHQWRV QR HVWi UHVHUYDdD SDUD ORV DUWHVDQRV \ P~VLFRV DOWDPHQWH FDOL¿FDdRV �S� ��� (VWD 
H[SHULHQFLD HVWi DO DOFDQFH dH FXDOTXLHUD TXH TXLHUD FUHDU VXV ³dHVHRV VRQRURV´ FRQ VXV SURSLRV 
UHFXUVRV� 

(Q OD ODXdHUtD WDPELpQ KD\ SRVWXUDV LdHROyJLFDV UHVSHFWR D OD DFFHVLELOLdDd D HVWH FDPSR� (Q 
FLHUWD IRUPD KD\ TXLHQHV LQVLVWHQ HQ OD UHVWULFFLyQ� R ELHQ TXLHQHV DSXHVWDQ DO DFFHVR dH TXLHQ dHVHH 
LQLFLDUVH HQ OD FRQVWUXFFLyQ dH IXHQWHV VRQRUDV� (VWD ~OWLPD SRVWXUD QR HV SURSLD dH OD WUDdLFLyQ 
RFFLdHQWDO VLQR dH RWUDV FXOWXUDV� 3RU HMHPSOR� :DULQJ ������ dLFH TXH HQ RWUDV FXOWXUDV ORV 
FRQVWUXFWRUHV dH LQVWUXPHQWRV KDFHQ XVR dH ORV PDWHULDOHV TXH VX HQWRUQR OHV RIUHFH FRPR WURQFRV� 
VHPLOODV� JXDMHV� KRMDV� R ELHQ XWLOL]DQ PDWHULDO dH UHFLFODMH FRPR OR KLFLHURQ ORV HVWXdLDQWHV dH 
OD WHOHVHFXQdDULD HQ HO SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH� 3RU VX SDUWH� 6PDOO ������ PHQFLRQD HO FDVR 
dH FRPXQLdDdHV dH ÈIULFD HQ dRQdH SUHYLDPHQWH D OD FHUHPRQLD dH OD FRPXQLdDd� ORV VXMHWRV 
FRQVWUX\HQ ORV LQVWUXPHQWRV TXH HOORV PLVPRV HMHFXWDUiQ� 

4. Creación sonora y literatura: La copla como elemento detonador de la creación musical
/DV H[SORUDFLRQHV UHDOL]DdDV HQ ODV RWUDV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV SHUPHDURQ ODV SURSXHVWDV dLdiFWLFDV 

dH OD P~VLFD� (Q HO PDUFR dH HVWD LQWHUYHQFLyQ LQWHUdLVFLSOLQDULD dH H[SORUDFLyQ \ dHVDUUROOR dH 
FUHDWLYLdDd DUWtVWLFD� VXUJLy OD LQLFLDWLYD dH OD FUHDFLyQ dH WH[WRV OLWHUDULRV D WUDYpV dH OD FRSOD�� 
'XUDQWH HO SURFHVR� ORV HVSHFLDOLVWDV dH dDQ]D� P~VLFD \ WHDWUR SURSXVLHURQ TXH ODV FRSODV FUHDdDV 
SRU ORV HVWXdLDQWHV IXHUDQ ³PXVLFDOL]DdDV´� /D WDUHD dH ³PXVLFDOL]DU´ SXdR KDEHU VLdR LQWHUSUHWDdD 
D WUDYpV dH PXFKDV DFFLRQHV FRPR DFRPSDxDU FRQ VRQLdRV FRUSRUDOHV R FRQ REMHWRV� VLQ HPEDUJR� 
ORV HVWXdLDQWHV HOLJLHURQ UHDOL]DU HVWD ODERU SRU PHdLR dH OD H[SUHVLyQ YRFDO�

(Q OD VXJHUHQFLD dLdiFWLFD KHFKD D ORV SURIHVRUHV PHdLDQWH OD VHFXHQFLD� �LQWHUdLVFLSOLQDULDPHQWH 
FRPSDUWLdD� dDED RULHQWDFLRQHV HQFDPLQDdDV D TXH HO HVWXdLDQWH UHDOL]DUD XQ SURdXFWR RULJLQDO� 
$Kt OHV SURSRQtD LdHQWL¿FDU \ HMHFXWDU HO DFHQWR PpWULFR WDQWR HQ OD OHFWXUD dHO WH[WR FRPR HQ VX 
PXVLFDOL]DFLyQ� (O REMHWLYR D WUDEDMDU HUD TXH OD OHFWXUD dH OD FRSOD VH WUDQVIRUPDUD HQ XQD HMHFXFLyQ 
UtWPLFD FRQ WH[WR \ TXH� SRVWHULRUPHQWH� VH LQWHJUDUDQ RWURV HOHPHQWRV PXVLFDOHV D FULWHULR dH ORV 
HVWXdLDQWHV�

&RPR HVSHFLDOLVWD� ODV HYLdHQFLDV PH SHUPLWLHURQ SHQVDU TXH HQ OD VLJXLHQWH VHVLyQ PL IXQFLyQ 
HVWDUtD HQFDPLQDdD D DFRPSDxDU HO FDQWR� OR FXDO SODQWHp HQ OD VHFXHQFLD� 

 (O SURIHVRU �HVSHFLDOLVWD� FRQ D\XdD dH XQ LQVWUXPHQWR DUPyQLFR �JXLWDUUD� DFRPSDxDUi HO 
UHVXOWDdR dH OD PXVLFDOL]DFLyQ dH OD FRSOD dH VXV DOXPQRV �H[WUDFWR dH OD VHFXHQFLD dHO �� dH 
RFWXEUH dH ������

� )RUPD SRpWLFD FDUDFWHUL]DdD SRU VX OHQJXDMH PHWDIyULFR \ VREUH WRdR� SRU VX PpWULFD SHULydLFD�
� 6HFXHQFLD dLdiFWLFD PDUFDdD FRPR VHJXQdD VHVLyQ SDUD dHVDUUROODUVH HO �� dH RFWXEUH dH ����� (Q OD DFWLYLdDd VH 
KDFHQ VXJHUHQFLDV dLdiFWLFDV SDUD DFRPSDxDU HO FDQWR�
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3HUR ¢FXiOHV IXHURQ ODV FXDOLdDdHV dH ODV FRPSRVLFLRQHV YRFDOHV LQVSLUDdDV D SDUWLU dH ODV FRSODV 
dH ORV DOXPQRV dH SULPHU JUDdR dH OD WHOHVHFXQdDULD" $ SDUWLU dH OR REVHUYDdR� dHVWDFy HQ SDUWLFXODU 
HQ XQR dH ORV FDQWRV XQD PHORdtD VHQFLOOD SHUR FRQ XQ FHQWUR WRQDO PX\ dH¿QLdR�

$OJXQRV dH ORV WRQRV \ VDOWRV LQWHUYiOLFRV QR HUDQ SUHFLVRV SHUR VH dLVWLQJXtD XQ FDQWR D XQD 
YR] HQ WRQDOLdDd PD\RU� $O VHJXLUORV FRQ OD JXLWDUUD PH dL FXHQWD TXH HUD 'R PD\RU �'LDULR 
dH FDPSR� �� dH RFWXEUH �����.� 

(Q FXDQWR D OD UtWPLFD� ORV DOXPQRV FDQWDEDQ \ D OD YH] DJLWDEDQ ORV LdLyIRQRV \ VH SHUFLEtD FRQ 
FODULdDd TXH VHJXtDQ VX FDQWR FRQ XQ ULWPR UHJXODU� XQ FRPSiV HUD dH ô� 8QD RUJDQL]DFLyQ UtWPLFD 
TXH VHUtD UHFXUUHQWH HQ WRdR HO SURFHVR�

(Q OD SODQHDFLyQ dH ODV HVWUDWHJLDV VXJHULdDV SDUD ³PXVLFDOL]DU´ ODV FRSODV� VyOR FRQVLdHUp ORV 
UXEURV UtWPLFR \ PHOydLFR� 6LQ HPEDUJR� HO WUDEDMR SUHVHQWDdR SRU ORV HVWXdLDQWHV dHO SULPHU DxR \ 
dLULJLdR SRU VX SURIHVRU PRVWUDED OD SUHVHQFLD dHO HOHPHQWR dH OD DUPRQtD�

3RU VX FRPSOHMLdDd� OD HQVHxDQ]D dH OD DUPRQtD VH dHMD DO ¿QDO� 3RU HO FRQWUDULR� HO ULWPR RFXSD 
XQ OXJDU SULRULWDULR� SXHV SRdHPRV FRQVLdHUDUOR FRPR HO HOHPHQWR TXH YLYH HO QLxR R HO DdXOWR HQ 
SULPHU OXJDU \D TXH OR FRQWLHQH� DVt FRPR OD DUPRQtD FRQWLHQH D VX YH] HO ULWPR \� SRU OR WDQWR� OD 
PHORdtD HV SRVWHULRU D OD DdTXLVLFLyQ dH DPEDV �/DFiUFHO� ����� S� ����

� 8QD KHUUDPLHQWD TXH XWLOLFp SDUD dRFXPHQWDU PL SURFHVR IXH HO dLDULR dH FDPSR DO TXH KDJR DOXVLyQ� 

(VWXdLDQWH UHDOL]DQdR DFWLYLdDd dH HdXFDFLyQ VRQRUD D SDUWLU dH XQD LPDJHQ dHO ³&KLFKDULWR´�
)RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�

74



6LQ HPEDUJR� HQ ODV PHORdtDV UHDOL]DdDV SRU ORV HVWXdLDQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD� OD DUPRQtD 
HVWDED LPSOtFLWD HQ HO FRQWRUQR PHOydLFR FRPR D FRQWLQXDFLyQ dHVFULER HQ XQ VHJPHQWR dHO dLDULR 
dH FDPSR dHO �� dH RFWXEUH dH �����

6X FDQWR HVWDED FRQVWUXLdR FRQ EDVH HQ ODV dRV UHJLRQHV DUPyQLFDV PiV LPSRUWDQWHV dH OD 
WRQDOLdDd� WyQLFD \ dRPLQDQWH�

'H KHFKR� DO DFRPSDxDU D ORV DOXPQRV FRQ XQ LQVWUXPHQWR DUPyQLFR FRPR OD JXLWDUUD� FRPSUREp 
OD SUHVHQFLD dH ODV UHJLRQHV DUPyQLFDV HQ HO FRQWRUQR PHOydLFR� /D DUPRQtD VXHOH KDFHUVH 
dHVdH OD QRFLyQ dH OD FUHDFLyQ dH HVWUXFWXUDV \ UHJODV FRPSOHMDV� 6LQ HPEDUJR� QR VH dHEH dHVFDUWDU 
OD PDQLIHVWDFLyQ dH HVWH HOHPHQWR dH OD P~VLFD D SDUWLU dH XQD H[SUHVLyQ PiV PRdHVWD� SHUR QR 
PHQRV VLJQL¿FDWLYD FRPR HV OD VHQVDFLyQ dHO HVWXdLDQWH dHO FDPELR dH UHJLyQ DUPyQLFD HQ XQ 
FRQWRUQR PHOydLFR�

6H YLYH OD H[SHULHQFLD DUPyQLFD HQ OD LdHQWL¿FDFLyQ DXdLWLYD \ VHQVLELOL]DFLyQ dH ODV UHJLRQHV 
DUPyQLFDV dHO FRQWRUQR PHOydLFR FRPR OR UHDOL]DURQ ORV HVWXdLDQWHV� HV dHFLU� PiV FHUFDQD D XQD 
YLYHQFLD VRQRUD TXH D XQD FRQFHSWXDOL]DFLyQ PXVLFDO�

/D VHFFLyQ TXH HVWDED PiV dHVRUJDQL]DdD HUDQ ORV PRQRFRUdLRV� (Q XQD VHJXQdD RFDVLyQ HQ 
TXH LQWHUSUHWDURQ OD FDQFLyQ� OHV HQVHxp XQD ¿JXUD FRQ dRV WRQRV� TXH SRdtDQ XWLOL]DUOD SDUD 
UHVSDOdDU HO FDPELR dH DUPRQtD dH WyQLFD D dRPLQDQWH \ YLFHYHUVD� /R FXDO VLJXLHURQ PX\ 
ELHQ FXDQdR ORV DSR\p FRQ OD JXLWDUUD� �'LDULR dH FDPSR� �� dH RFWXEUH dH ������

/RV WHyULFRV VXHOHQ UHVSHWDU HQ H[FHVR D OD DUPRQtD� FRPR /DFiUFHO ������� TXLHQ D¿UPD� 
³OD DUPRQtD DO QR H[LVWLU HQ OD QDWXUDOH]D� VH FRQVWUX\H dHVdH OD PHQWH´� 6HJ~Q HVWD DXWRUD� DO 
VHU XQD WDUHD LQWHOHFWXDO� OD DUPRQtD HV ³XQ FRQRFLPLHQWR SXHV VyOR DVt VH HV FDSD] dH OOHYDU D 
FDER HO DQiOLVLV \ OD VtQWHVLV´ �S� ���� 3HUR XQD dH ODV FUtWLFDV TXH VH OH VXHOHQ KDFHU DO P~VLFR 
dH IRUPDFLyQ DFDdpPLFD HV VX LQFDSDFLdDd SDUD dHVHPSHxDUVH H¿FLHQWHPHQWH HQ HVWD IDFHWD dHO 
UHFRQRFLPLHQWR DXdLWLYR FRP~Q HQ OD P~VLFD SRSXODU� *RUdRQ �FLWDdR SRU 3pUH]� ����� V�S� OR 
H[SUHVD dH PDQHUD FRQWXQdHQWH�

4Xp QRV KD RFXUULdR SDUD TXH DTXHOOR TXH KD VLdR FUHDdR SDUD QXHVWUR JRFH \ dLVIUXWH� HO JUDQ 
DUWH VRQRUR H LQWHUSUHWDWLYR VH KD\D FRQYHUWLdR HQ XQ HMHUFLFLR YLVXDO� PHQWDO \ WHyULFR� PX\ 
DOHMDdR dH DTXHOOD YLYHQFLD PXVLFDO dLUHFWD FRQ OD TXH OD P~VLFD QRV HQDPRUy�

/RV DOXPQRV QRV HQVHxDURQ D QR WHPHUOH D OD DUPRQtD� D SHQVDU HQ QR DQDOL]DUOD R VLQWHWL]DUOD 
dHVdH OD WHRUtD� VLQR D ÀXLU FRQ HOOD D WUDYpV dH OD YLYHQFLD dH VHJXLU HO FRQWRUQR dH OD PHORdtD�

/D LQWHUSUHWDFLyQ PXVLFDO dH ORV WH[WRV OLWHUDULRV QR VyOR VH PDQLIHVWy D WUDYpV dH FDQWRV ELHQ 
UHVXHOWRV HQ HO iPELWR UtWPLFR±PHOydLFR� VLQR WDPELpQ HQ XQD IRUPD dH H[SUHVLyQ MXYHQLO PX\ 
SHFXOLDU� HO rap. (Q HVWH JpQHUR VH WUDQVJUHdHQ ORV HOHPHQWRV dH OD P~VLFD RFFLdHQWDO FRPR OD 
SHULRdLFLdDd UHJXODU dHO FRPSiV \ HO RUdHQ WRQDO� (O rap QR VH FDQWD� VH dLFH R VH UHFLWD FRPR 
canto llano.� /D DQDORJtD OD XWLOL]D 6KXVWHUPDQ ������� TXLHQ LdHQWL¿Fy TXH HO SXQWR dH SDUWLdD HV 

� 7DPELpQ FRQRFLdR FRPR FDQWR JUHJRULDQR�
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HO WH[WR� (O rap \ HO canto llano VRQ VLPLODUHV HQ FXDQWR D VX FDUiFWHU UHFLWDWLYR \ D OD DXVHQFLD dH 
LQVWUXPHQWRV PXVLFDOHV� FRPR dH KHFKR IXH SUHVHQWDdR SRU ORV DOXPQRV�

3RU XQD SDUWH� HO rap dHVDItD WRdRV ORV UHTXLVLWRV TXH OD pOLWH FXOWXUDO HVWDEOHFH SDUD HO DUWH SXUR� 
OD P~VLFD SXUD� <� SRU RWUD� FXHVWLRQD ODV EDVHV dH OD LdHRORJtD dH OD PRdHUQLdDd� (V DVt PLVPR XQD 
FUtWLFD SROtWLFD FRQWUD TXLHQHV WLHQHQ HO SRdHU dH OD LQdXVWULD PXVLFDO FRPHUFLDO� +D\ WDPELpQ XQ 
MXHJR dHO UDSHUR HQ HO TXH MXHJD FRQ OD LURQtD \ VH EXUOD dH ORV YDORUHV \ OD dHPRFUDFLD �6KXVWHUPDQ� 
������ 2 PiV D~Q� FRPR HQ HO FDVR SDUWLFXODU dHO rap dHO HVWXdLDQWH dH SULPHU JUDdR� KDEtD XQD 
FUHDFLyQ TXH PiV DOOi dH ORV HOHPHQWRV PXVLFDOHV� HQFHUUDED XQD JUDQ QHFHVLdDd dH OHYDQWDU OD YR] 
\ H[SUHVDU HQ XQD QXHYD PDQHUD dH YHUEDOL]DFLyQ D JROSH dH ULWPR \ HPRFLyQ� 0iV DOOi dH SHUVHJXLU 
XQ REMHWLYR PXVLFDO SXUR� HQFRQWUy HO PHdLR SDUD LQWHJUDUVH D XQ JUXSR�

5. La percusión: primeros pasos a la construcción rítmica y compás
/DV HVWXdLDQWHV dH VHJXQdR JUDdR IXHURQ ODV HQFDUJDdDV dH PXVLFDOL]DU �VRQRUL]DU� HO 

performance�� FRPR HQVDPEOH dH SHUFXVLRQHV� /D dRWDFLyQ LQVWUXPHQWDO HVWDED FRPSXHVWD SRU dRV 
WDPERUHV djembe, LdLyIRQRV FRPR ODV tablillas de San Lázaro11 \ XQD batería KHFKD FRQ ERWHV� (Q 
DOJXQRV PRPHQWRV� XQR dH ORV WDPERUHV djembe FRQWDED FRQ dRV HMHFXWDQWHV� XQD IUHQWH D OD RWUD� 
(Q ODV H[SORUDFLRQHV� HO Q~PHUR dH LQWHJUDQWHV YDULDED dH � \ � HVWXdLDQWHV� (O UHVXOWDdR VRQRUR dH 
HVH HQVDPEOH IXH XQ ULWPR VLHPSUH FRQWLQXR HQ dRQdH ORV dLIHUHQWHV LQVWUXPHQWRV VH FRQMXQWDEDQ 
HQ IRUPD FRPSOHPHQWDULD� 'HVdH HVWH PRPHQWR� OD LPSURYLVDFLyQ IXH XQ HVWLOR dH LQWHUSUHWDFLyQ 
SURSXHVWR SRU HOODV� 

(O PRdHOR dH FUHDFLyQ PXVLFDO VH LED SHU¿ODQdR KDFLD OD dLQiPLFD TXH OD PHWRdRORJtD dH OD 
H[SORUDFLyQ dHO PRYLPLHQWR \ HO JXLRQ HODERUDdR D SDUWLU dH ORV PLWRV H[LJtDQ�12 3DUD HVWH ¿Q� ORV 
HVWLORV dH FUHDFLyQ PXVLFDO dH ORV DOXPQRV VH dHVDUUROODURQ HQ IRUPD QDWXUDO KDFLD OD LPSURYLVDFLyQ 
UtWPLFD \ ORV OHQJXDMHV dH OD P~VLFD FRQWHPSRUiQHD� SDUWLFXODUPHQWH� KDFLD OD H[SORUDFLyQ dHO 
VRQLdR�

(O DFHUFDPLHQWR DO VRQLdR SDUWLy dH OD FRQFLHQWL]DFLyQ dH VX SUHVHQFLD HQ HO HQWRUQR KDFLD OD 
H[SORUDFLyQ dH ODV SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV dHO PLVPR� 3RU HMHPSOR� 6ZDQZLFN ������ UHFRQRFH HQ 
HO DFHUFDPLHQWR KDFLD HO PXQdR VRQRUR FRPR XQD PDQLIHVWDFLyQ PiV dH OD WHRUtD PXVLFDO FHQWUDdD 
HQ ORV QLxRV \ DdROHVFHQWHV� ³HQ ODV FODVHV JHQHUDOHV dH P~VLFD� DO PHQRV DO SULQFLSLR� ORV DOXPQRV 
dHEHQ H[SORUDU HO VRQLdR \ VXV SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV HQ OXJDU dH LQLFLDUORV HQ ODV dHVWUH]DV \ HQ 
ODV SUiFWLFDV HVWLOtVWLFDV dH OHQJXDMHV PXVLFDOHV HVSHFt¿FRV �S� ����

2WUR IDFWRU D FRQVLdHUDU IXH OD H[SORUDFLyQ LQWHUdLVFLSOLQDULD� eVWD SHUPLWLy DFHUFDU DO DOXPQR 
DO VRQLdR PHdLDQWH HO MXHJR� /D DFWLYLdDd SURSLFLy OD DXdLFLyQ DFWLYD� OD FUHDFLyQ \ OD LQYHQFLyQ 

�� /RV HVSHFLDOLVWDV dHFLdLPRV FDQDOL]DU OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD dH ORV HVWXdLDQWHV KDFLD OD FUHDFLyQ dH XQD LQVWDOD�
FLyQ�performance� 
11 ,QVWUXPHQWR LdLyIRQR DQWHFHVRU dH ODV FDVWDxXHODV� 'LFKR LQVWUXPHQWR VH HODERUy FRQ WDEODV dH JUDQDdLOOR SDUD dLD�
SDVyQ dH JXLWDUUD�
12 (Q HO dHVDUUROOR dHO SUR\HFWR� ORV HVSHFLDOLVWDV SURSXVLPRV D\XdDUQRV dH ORV PLWRV \ OH\HQdDV VREUH ORV DQLPDOHV dH 
OD UHJLyQ D ¿Q dH JXLDU OD SURdXFFLyQ HVFpQLFD� 
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D WUDYpV dH DFWLYLdDdHV O~dLFDV PiV TXH OD DVLPLODFLyQ dH XQ UHSHUWRULR R dH WpFQLFDV SDUD OD 
LQWHUSUHWDFLyQ LQVWUXPHQWDO� ,PSURYLVDFLyQ \ FRPSRVLFLyQ IXHURQ ORV HOHPHQWRV TXH dHWRQDURQ XQD 
VHULH dH SURdXFWRV VRQRURV TXH WDPELpQ IXHURQ DFRUdHV FRQ RWUDV H[SORUDFLRQHV FRPR OD YLVXDO� OD 
dDQFtVWLFD \ OD OLWHUDULD� (O PLVPR 5HJHOVNL� FRQPLQD DO HdXFDdRU PXVLFDO D PLUDU PiV DOOi dH ODV 
IURQWHUDV dH OD P~VLFD� ³3DUD FRQVHJXLU OD HIHFWLYLdDd ORV HdXFDdRUHV PXVLFDOHV dHEHQ PDQWHQHU 
FRQWDFWR FRQ LdHDV \ SHUVRQDV SURFHdHQWHV dH RWUDV dLVFLSOLQDV´ �/RL]DJD� ����� S� �����

(O VLJOR එඑ HV HO VLJOR dH OD SHUFXVLyQ� /DV SHUFXVLRQHV DEUHQ XQD QXHYD DOWHUQDWLYD D ORV 
FRPSRVLWRUHV TXH EXVFDQ QXHYRV VRQLdRV� HQ PXFKDV RFDVLRQHV� FRQ QXHYRV LQVWUXPHQWRV �6DODV� 
������
&RQ OD QXHYD P~VLFD VXUJH XQ QXHYR LQWpUSUHWH� HO SHUFXVLRQLVWD� TXLHQ VH FDUDFWHUL]D SRU HO 

PDQHMR dH PiV dH XQ LQVWUXPHQWR� &DdD XQR UHSUHVHQWD dHVDItRV WpFQLFRV� 6LQ HPEDUJR� WLHQH D 
VX IDYRU TXH HO UHWR LQWHUSUHWDWLYR dH OD HMHFXFLyQ dH WRdRV ORV LQVWUXPHQWRV VH UHVXPH HQ ODV 
WpFQLFDV LQVWUXPHQWDOHV FRPR ODV dHO� WDPERU� PDULPED \ WLPEDO13 �6DODV� ����� S� ���� (O dHVDUUROOR 
FRPSRVLFLRQDO dHVdH HO VLJOR එඑ KD REOLJDdR DO SHUFXVLRQLVWD D SRVHHU FXDOLdDdHV SDUD OD D¿QDFLyQ� 
HO FDQWR \ KDVWD OD DFWXDFLyQ� (O SHUFXVLRQLVWD dHEH HVWDU DELHUWR D ODV QXHYDV H[LJHQFLDV dH ORV 
FRPSRVLWRUHV HQ REUDV PXVLFDOHV FDdD YH] PiV OLJDdDV D OD PXOWLdLVFLSOLQDULHdDd� 

6. Taller de música para profesores
$O FRQFOXLU HO SUR\HFWR %DVXUD-UHFLFODMH� VH OOHYDURQ D FDER WDOOHUHV dH FDdD dLVFLSOLQD FX\R 

REMHWLYR IXH EULQdDU HOHPHQWRV� KHUUDPLHQWDV \ dLVWLQWDV WpFQLFDV SDUD TXH ORV SURIHVRUHV SXdLHUDQ 
WUDEDMDU ODV dLIHUHQWHV dLVFLSOLQDV FRQ VXV DOXPQRV VLQ VHU HVSHFLDOLVWDV� \ DVt WHQHU DOJXQDV LdHDV SDUD 
DSOLFDUODV HQ OD VLJXLHQWH IDVH dHO SUR\HFWR� (Q dLFKRV WDOOHUHV� VH SDUWLy dH PRdHORV dH HQVHxDQ]D 
dH ODV DUWHV TXH SHUPLWLHUDQ HO DSUHQdL]DMH dH SURIHVRUHV QR HVSHFLDOLVWDV� 3DUWLFXODUPHQWH HQ HO 
WDOOHU dH P~VLFD� VH LPSOHPHQWy FRQ ORV dRFHQWHV OD SURSXHVWD dH FRPSRVLFLyQ HQ HO DXOD14� /D 
PHWRdRORJtD HOHJLdD HQ HVWD IDVH IXH OD FRPSRVLFLyQ FRQ VRQLdRV FRWLdLDQRV \ REMHWRV VRQRURV 
SRU PHdLR dH UHSUHVHQWDFLRQHV JUi¿FDV QR FRQYHQFLRQDOHV SURSXHVWDV SRU 0XUUD\ 6FKDIHU ������ 
�YHU )LJXUD ���

13 (VRV LQVWUXPHQWRV IXHURQ OD EDVH dH OD H[SORUDFLyQ FUHDWLYD dH ORV HVWXdLDQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD�
14 $FWLYLdDd VXJHULdD HQ Apuntes dH P~VLFD dH 7HOHVHFXQdDULD �6(3� ������

Figura 2� ,PiJHQHV WRPDdDV dHO WH[WR Hacia una educación sonora �6FKDIHU� ����� S� ��� 
TXH VH XWLOL]DURQ FRPR HVFULWXUD PXVLFDO DQDOyJLFD
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7. La llegada del xilófono
(Q HVWD HWDSD dHO SURFHVR IXH PX\ LPSRUWDQWH OD SUHVHQWDFLyQ dH ORV DOXPQRV HQ HO &HQWUR 

&XOWXUDO %LFHQWHQDULR dH 7H[FRFR��� SXHV SDUD HQULTXHFHUOD VXJHUt HO [LOyIRQR FRPR RWUR LQVWUXPHQWR DO 
HQVDPEOH dH SHUFXVLRQHV dH ODV HVWXdLDQWHV dH VHJXQdR JUDdR� 3RVWHULRUPHQWH� HO SURIHVRU 
dH SULPHU DxR PRVWUy LQWHUpV HQ OD FRQVWUXFFLyQ dH [LOyIRQRV SDUD VX DXOD� SRU OR TXH D SHWLFLyQ dH 
pO� FRQVWUXt WUHV LQVWUXPHQWRV FRPR UHFXUVR SDUD HO DXOD��� (O SURIHVRU UHFRQRFLy HQ HO [LOyIRQR 
XQD KHUUDPLHQWD LdyQHD dH WUDEDMR SDUD OD H[SORUDFLyQ PXVLFDO dH ORV DOXPQRV� (O [LOyIRQR KD 
VLdR XQ LQVWUXPHQWR TXH dLIHUHQWHV FXOWXUDV HQ HO PXQdR KDQ UHFRQRFLdR VXV YHQWDMDV SDUD 
OD FRRUdLQDFLyQ LQVWUXPHQWDO� 3RU VX SDUWH� OD PHWRdRORJtD 2UII UHFRQRFH TXH HO [LOyIRQR HV XQ 
LQVWUXPHQWR TXH IDFLOLWD HO dHVDUUROOR dH OD FRRUdLQDFLyQ óculo - muscular� 3RU RWUR ODdR� dLIHUHQWHV 
FXOWXUDV KDQ FUHDdR VXV SURSLRV [LOyIRQRV FRPR OD PDULPED HQ 0p[LFR \ &HQWURDPpULFD� 

/D PDULPED SUHVHQWD XQD JUDQ YHQWDMD TXH ORV SHdDJRJRV dH OD SHUFXVLyQ KDQ SDVDdR SRU DOWR 
SRU PXFKR WLHPSR� \ TXH VH FRQYLHUWH HQ XQD KHUUDPLHQWD HQ H[WUHPR ~WLO SDUD HO dHVDUUROOR 
dH OD PXVLFDOLdDd� \ HV TXH OD PDULPED HV XQ LQVWUXPHQWR WHPSHUDdR� /RV QLxRV HVFXFKDQ 
FRQVWDQWHPHQWH XQ LQVWUXPHQWR D¿QDdR �6DODV� ����� S� ����

�� $XQ FXDQdR HO REMHWLYR dHO SUR\HFWR dH LQWHUYHQFLyQ IXH TXH ORV QLxRV YLYLHUDQ HO SURFHVR \ H[SORUDUDQ dLVWLQWDV 
SRVLELOLdDdHV dH H[SUHVLyQ DUWtVWLFD� VLQ LPSRUWDU ODV ³SUHVHQWDFLRQHV´ R ³PRQWDMHV´ HVFRODUHV� VH DFHSWy  OD VROLFLWXd 
dHO dLUHFWRU dHO SODQWHO SDUD DSR\DU HQ XQD SUHVHQWDFLyQ dH ORV QLxRV� (O PRWLYR IXH XQ HYHQWR FRQPHPRUDWLYR dHO �� 
DQLYHUVDULR dH OD WHOHVHFXQdDULD� /D SUHVHQWDFLyQ WXYR OXJDU HQ HO &HQWUR &XOWXUDO 0H[LTXHQVH %LFHQWHQDULR dH 7H[FRFR 
HO �� dH IHEUHUR dH ���� �5LYHUD� ������
�� 'XUDQWH HO dHVDUUROOR dH OD LQWHUYHQFLyQ VH FRQWy FRQ dRV [LOyIRQRV PiV� (O dHO HVSHFLDOLVWD \ XQR FRQVWUXLdR SDUD OD 
PDHVWUDQWH�D\XdDQWH dH LQYHVWLJDFLyQ�

;LOyIRQR HODERUDdR SRU HO HVSHFLDOLVWD HQ P~VLFD \ TXH VH XWLOL]y HQ OD SUHVHQWDFLyQ dH ORV DOXPQRV dH SULPHU JUDdR HQ 
HO &&%7� )RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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/D LQFOXVLyQ dH HVWH LQVWUXPHQWR SHUPLWLy OD LQVHUFLyQ dH XQD PHWRdRORJtD dH OD HQVHxDQ]D 
PXVLFDO TXH VH EDVDUD HQ OD LPSURYLVDFLyQ \ UHFXSHUDFLyQ dHO URO dHO DOXPQR FRPR FUHDdRU QDWR� 

(Q HO SURFHVR dH FRQVWUXFFLyQ dH ORV [LOyIRQRV� XQD dH ODV WDUHDV dH PD\RU FRPSOHMLdDd IXH OD 
dH FRUWDU \ D¿QDU ODV SODFDV dH PDdHUD dH JUDQDdLOOR��� 6H DSURYHFKy HVWD PDdHUD� TXH VH XVD HQ 
OD FRQVWUXFFLyQ dH JXLWDUUDV FRPR HO dLDSDVyQ \ HO SXHQWH� $O DdTXLULU HVWRV PDWHULDOHV� HO WUDEDMR 
FRQVLVWLUtD HQ FRUWDU HO ODUJR dH FDdD WDEOLOOD H LU JUDdXDOPHQWH UHYLVDQdR OD D¿QDFLyQ KDVWD REWHQHU 
XQD VHFXHQFLD WRQDO �HVFDOD dLDWyQLFD� dH XQD RFWDYD \ dRV WRQRV PiV KDVWD OD PHdLDQWH���

(Q SULPHUD LQVWDQFLD� SDUHFHUtD TXH OD SDUWH PiV LPSRUWDQWH HQ OD FRQVWUXFFLyQ dH HVWH LQVWUXPHQWR� 
VHUtD OD D¿QDFLyQ dH ODV SODFDV� 6LQ HPEDUJR� FRQVWUXLU HO PXHEOH TXH VHUYLUtD dH VRSRUWH D ODV SODFDV 
WDPELpQ HUD XQD WDUHD FDUdLQDO� \D TXH dH HOOR dHSHQdtD OD UHVRQDQFLD dHO [LOyIRQR� 

'HELdR D ORV ULHVJRV TXH LPSOLFDEDQ SDUD ORV HVWXdLDQWHV WDUHDV FRPR FRUWDU \ SHUIRUDU OD 
PDdHUD� VH OHV DVLJQDURQ ODV VLJXLHQWHV ODERUHV� 

� 0HdLU \ WUD]DU iUHDV \ HVSDFLRV dH OD PDdHUD TXH HO HVSHFLDOLVWD SRVWHULRUPHQWH FRUWDUtD R 
SHUIRUDUtD���

� (QVDPEODU \ DWRUQLOODU FRQ SLMDV ODV SLH]DV dHO mueble – soporte dHO [LOyIRQR�
� (QVDPEODU OD EDVH dHO WHFODdR FRQ OD VX¿FLHQWH ¿UPH]D SDUD VRVWHQHU ODV SODFDV \ SHUPLWLU 

TXH YLEUHQ ORV WRQRV�
� 3XOLU� OLMDU \ EDUQL]DU HO LQVWUXPHQWR XQD YH] WHUPLQDdR�

8. Componer con sonidos
$ SDUWLU dH OD HdXFDFLyQ VRQRUD �6FKDIHU� ������ VH RULHQWy D ORV DOXPQRV KDFLD OD FRPSRVLFLyQ 

PHdLDQWH HO XVR dH JUDItDV QR FRQYHQFLRQDOHV FRPR FXDdUDdRV� WULiQJXORV� HVSLUDOHV� SXQWRV� HWF� 
�YHU )LJXUD ��� /D WDUHD IXH HQ SULPHUD LQVWDQFLD� DVLJQDU XQ VRQLdR FDUDFWHUtVWLFR D FDdD OiPLQD 
\ SRVWHULRUPHQWH� dHVDUUROODU XQD VHFXHQFLD TXH VH FRQYHUWLUtD HQ XQD FRPSRVLFLyQ SURSLD� /D 
DFWLYLdDd dLR XQ JLUR DO FRQWDU FRQ OD LQWHUYHQFLyQ dH OD HVSHFLDOLVWD HQ dDQ]D� TXLHQ DJUHJy D 
HVWD DFWLYLdDd VX SURSXHVWD dH HODERUDU IUDVHV dH PRYLPLHQWR FRPR SDUWH dH XQD DOIDEHWL]DFLyQ 
dDQFtVWLFD� /RV HVWXdLDQWHV dHMDURQ ODV FRQYHQFLRQHV dH OD P~VLFD HVFULWD SDUD DFHUFDUVH D 
ODV SRVLELOLdDdHV dHO VRQLdR \ dHO MXHJR� ³FHQWUDQdR OD DFWLYLdDd HQ OD DXdLFLyQ� OD FUHDFLyQ \ OD 
LQYHQFLyQ D WUDYpV dHO MXHJR PiV TXH VREUH OD DVLPLODFLyQ dH XQ UHSHUWRULR R dH WpFQLFDV SDUD 
OD LQWHUSUHWDFLyQ LQVWUXPHQWDO´ �(VSLQRVD� ����� S� ����

/RV HVWXdLDQWHV HMHFXWDURQ ORV VRQLdRV TXH HYRFDEDQ ODV LPiJHQHV dH ODV OiPLQDV FRPR HVSLUDOHV� 
WULiQJXORV� FXDdUDdRV� 6H OHV SODQWHDEDQ ORV dHVDItRV VXJHULdRV SRU 6FKDIHU ������ FRQ SUHJXQWDV 
FRPR ¢FyPR VXHQD XQ WULiQJXOR" ¢\ XQ FXDdUDdR" &RQ dLIHUHQWHV LQVWUXPHQWRV LdLyIRQRV� �XQ 

�� (O JUDQDdLOOR HV XQD PDdHUD ¿QD dH ULFD VRQRULdDd SHUR PX\ dXUD SDUD FRUWDU \ dDU OD IRUPD dHVHDdD�
�� De una escala de do a do� VH DJUHJDQ dRV JUDdRV PiV� (V dHFLU� KDVWD HO WRQR mi.
�� 3RU HMHPSOR� ORV HVWXdLDQWHV FDOFXODURQ HO ��� D SDUWLU dH ORV dRV H[WUHPRV dH FDdD SODFD� 3RVWHULRUPHQWH� PDUFDURQ 
ORV HVSDFLRV HQ ORV TXH HO HVSHFLDOLVWD PiV WDUdH KL]R dRV SHUIRUDFLRQHV WUDQVYHUVDOHV� (VRV HVSDFLRV VLUYLHURQ SDUD 
DWUDYHVDU FRQ XQ FRUdyQ ODV SODFDV \ VRVWHQHUODV VREUH HO EDVWLdRU�
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[LOyIRQR HQ XQD dH ODV PHVDV�� ORV HVWXdLDQWHV LQWHUSUHWDEDQ ORV VRQLdRV UHSUHVHQWDdRV HQ ODV OiPLQDV 
D PDQHUD dH VLPERORJtD DOWHUQDWLYD PXVLFDO�

3RVWHULRUPHQWH� VH SURSXVR D ORV SDUWLFLSDQWHV TXH FRORFDUDQ HQ IRUPD dH VHFXHQFLD ODV OiPLQDV 
TXH KDEtDQ LQWHUSUHWDdR� (O UHVXOWDdR REWHQLdR IXHURQ dLIHUHQWHV FRPSRVLFLRQHV SRU FDdD PHVD dH 
WUDEDMR� 'H FLHUWD PDQHUD� ORV HVWXdLDQWHV� PHdLDQWH HO MXHJR FROHFWLYR� dHVDUUROODURQ FRPSRVLFLRQHV 
HQ HO PRPHQWR� $dHPiV� ODV SURSRVLFLRQHV VRQRUDV dH FDdD XQR IXHURQ FRQVWDQWHPHQWH FRPSOHWDdDV 
R PRdL¿FDdDV SRU WRdRV�

9. La improvisación grupal y nuevos recursos para el alumno: el xilófono y el tono
8QD YH] TXH ORV DOXPQRV UHDOL]DURQ LPSURYLVDFLRQHV UtWPLFR ± PHOydLFDV HQ IRUPD FROHFWLYD� 

PH IXH SRVLEOH UHFRQRFHU OD SUHVHQFLD dH FHQWUR WRQDO \ HQ PXFKDV RFDVLRQHV PRdDO� FUHDFLyQ SRU 
PRWLYRV� HVWUXFWXUDV� DFHQWRV \ FRRUdLQDFLyQ LQVWUXPHQWDO FRQ VHFFLyQ UtWPLFD� 

8QD SRVLELOLdDd dLdiFWLFD HQ HVWD HWDSD IXH OD XWLOL]DFLyQ dH HVWUDWHJLDV dH DSUHQdL]DMH dH OD 
P~VLFD SRSXODU DFWXDO� DOWHUQDWLYD TXH IXH RULHQWDdD SRU ORV SURSLRV HVWXdLDQWHV HQ consonancia 
FRQ HO HVSHFLDOLVWD \ SURIHVRU� )XH HOHFFLyQ dH ORV HVWXdLDQWHV SDVDU dHO QLYHO dH OD H[SORUDFLyQ FRQ 
HO VRQLdR KDFLD OD H[SORUDFLyQ WRQDO�
Elementos que dan estructura a la narrativa de una improvisación

$O OOHJDU HO [LOyIRQR D OD WHOHVHFXQdDULD VH LQVWDXUy la tonalidad. (VWD ~OWLPD HQWHQdLdD FRPR 
OD PDQHUD dH RUJDQL]DU ODV QRWDV� (Q HO VLVWHPD OODPDdR tonalidad� OD WyQLFD HV HO JUDdR PiV 
LPSRUWDQWH� 5LJH HO SXQWR dH SDUWLdD \ HO SXQWR dH UHJUHVR� HO TXLQWR WRQR �9� VREUH OD WyQLFD �,�� la 
dominante� HV OD VHJXQdD HQ OD MHUDUTXtD WRQDO� (O FXDUWR �,9��� VREUH OD WyQLFD HV la subdominante, 
\ HV OD VLJXLHQWH HQ LPSRUWDQFLD�

�� (Q HO FDVR dH HVWD LQWHUYHQFLyQ HO �,9� VH VXVWLWX\y SRU OD supertónica� VHJXQdR JUDdR �,,��

(O [LOyIRQR ³PXHVWUD� SURWRWLSR´ XWLOL]DdR HQ ODV SULPHUDV H[SORUDFLRQHV VRQRUDV HQ OD LQWHUYHQFLyQ�
)RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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Escala diatónica de do mayor

Figura 3� (VFDOD dLDWyQLFD dH dR PD\RU

/RV DOXPQRV� HQ VHVLRQHV SUHYLDV� \D KDEtDQ PRVWUDdR VHJXULdDd H LQLFLDWLYD SDUD OD LPSURYLVDFLyQ� 
DXQTXH IXH QHFHVDULR dDUOHV UXWDV \ DSR\RV SDUD OD HVWUXFWXUDFLyQ HQ WRUQR DO UHFXUVR dH OD WRQDOLdDd� 
HQ SDUWLFXODU� ODV HVWUDWHJLDV KDFLD HO dHVDUUROOR PHOydLFR SDUD OD LPSURYLVDFLyQ dHO MD]]LVWD -HUU\ 
&RNHU ������� 

(VWH PpWRdR dH LPSURYLVDFLyQ VH FDUDFWHUL]D SRU HVWXdLDU \ ORFDOL]DU PRWLYRV� IUDVHV� (V dHFLU� 
dH DQDOL]DU VX HVWUXFWXUD� (Q HO jazz VH HPSOHDQ ORV PLVPRV SULQFLSLRV dH OD P~VLFD DFDdpPLFD� 
PRWLYR� IUDVH� HWF� /D DXdLFLyQ HV WDQ LPSRUWDQWH FRPR HO KDFHU� /RV DOXPQRV SDUHFtDQ VHJXLU XQD 
UHFRPHQdDFLyQ PX\ LPSRUWDQWH� \ HUD OD dH HVFXFKDU D VXV FRPSDxHURV� 8Q DVSLUDQWH D LPSURYLVDdRU 
en el jazz dHEH HVFXFKDU PXFKDV LPSURYLVDFLRQHV \ KDFHUOR FRQ DWHQFLyQ� $XdLFLyQ \ HMHFXFLyQ VRQ 
dRV SURFHVRV dHSHQdLHQWHV XQR dHO RWUR� 

(Q VX PpWRdR� &RNHU ������ SDUWH dH XQ SULPHU SDVR TXH HV OD FRQVWUXFFLyQ dH PRWLYRV� 0iV 
D~Q� HO dHVDUUROOR dHO KiELWR dH LU FRQVWUX\HQdR PRWLYRV SURSLRV� 3HUR ¢TXp HV XQ PRWLYR SDUD HVWH 
PDHVWUR LPSURYLVDdRU" (V XQD LdHD PX\ FRUWD SHUR PXVLFDOPHQWH FRPSOHWD� $ VX YH]� FXHQWD FRQ 
XQD WHUPLQDFLyQ UtWPLFDPHQWH OyJLFD� DdHPiV dH SUHVHQWDU WDQWR QRWDV dH ODUJD dXUDFLyQ FRPR 
VLOHQFLRV�

(Q VX PHWRdRORJtD� &RNHU dD OD DOWHUQDWLYD dH FRQVWUXLU SULPHUR ORV WRQRV VLQ UtWPLFD� VREUH WRdR 
HQ FDVR dH TXH VH dL¿FXOWH DO DSUHQdL]� /RV HVWXdLDQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD� KDFtDQ VLPXOWiQHDPHQWH 
DPEDV FRVDV HQ HO DFWR�

/D SULPHUD WpFQLFD SDUD HO dHVDUUROOR dH PRWLYRV HV OD WUDQVSRVLFLyQ� (V dHFLU WUDQVSRUWDU HO PRWLYR 
HQ dLIHUHQWHV DOWXUDV� dLFKR dH RWUD IRUPD� LQLFLDU FDdD PRWLYR HQ dLIHUHQWHV SXQWRV dH SDUWLdD �HQ 
dLIHUHQWHV SODFDV dHO [LOyIRQR�� &RNHU VXJLHUH WDPELpQ VHJXLU HO FRQWRUQR dH XQD WULDdD� (Q QXHVWUR 
SURFHVR� OD WULDdD WXYR XQ OXJDU LPSRUWDQWH FRPR RULHQWDFLyQ HQ HO SURFHVR dH ODV LPSURYLVDFLRQHV�

3RVWHULRUPHQWH� VH LQWURdXMR HO HOHPHQWR DUPyQLFR R IDFHWD DUPyQLFD dHO LQVWUXPHQWR� DO LQWHJUDU 
D OD H[SORUDFLyQ WULDdDV DUPyQLFDV SDUD FRPSOHPHQWDU VXV H[SORUDFLRQHV UtWPLFDV� /DV UHJLRQHV 
DUPyQLFDV TXH VH OHV EULQdDURQ D ORV HVWXdLDQWHV IXHURQ� �, ± LL21�� 0iV DdHODQWH� VH OHV LQYLWy D TXH 
UHFXSHUDUDQ dLFKDV IyUPXODV \ HVTXHPDWL]DFLRQHV PHOydLFDV \ DUPyQLFDV D VX LPSURYLVDFLyQ�

21 $O DUPRQL]DU ORV JUDdRV dH OD HVFDOD� HO VHJXQdR JUDdR VH FLIUD �LL� SRUTXH HV XQ DFRUdH PHQRU�
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Figura 4� 7ULDdDV dH WyQLFD \ dH VHJXQdR JUDdR� ,QYLWDFLyQ DO DOXPQR SDUD H[SORUDU SRU UHJLRQHV DUPyQLFDV

Recuperación
6LQ HPEDUJR� VL ELHQ ORV HVWXdLDQWHV WHQtDQ IUHQWH D HOORV [LOyIRQRV D¿QDdRV dLDWyQLFDPHQWH �/D 

PD\RU�� HV dHFLU XQ VLVWHPD WRQDO dH HVFDOD PD\RU� HVWR QR HUD XQD OLPLWDQWH SDUD H[SHULPHQWDU FRQ 
dLIHUHQWHV HVFDODV� 'H DFXHUdR FRQ ODV OH\HV dH OD WHRUtD PXVLFDO� VDEHPRV TXH VH SXHdH LQLFLDU XQD 
QXHYD HVFDOD SRU FDdD JUDdR dH XQD HVFDOD dLDWyQLFD RULJHQ� $ HVWDV HVFDODV VH OHV OODPDQ PRdRV 
�YHU )LJXUD ��� ORV FXDOHV SRU FLHUWR VH VLJXHQ XWLOL]DQdR HQ dLIHUHQWHV JpQHURV FRPR HO jazz� HO 
IRONORUH� HO ÀDPHQFR \ HQ dLIHUHQWHV VXEJpQHURV dH pop - rock TXH ORV HVWXdLDQWHV VXHOHQ HVFXFKDU�

Figura 5� /DV VLHWH HVFDODV PRdDOHV
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$O WUDQVFULELU DOJXQDV dH ODV LPSURYLVDFLRQHV dH ORV DOXPQRV� dHVWDFD HO FDVR dH XQD DOXPQD TXH 
HOLJH OD QRWD si FRPR WyQLFD HQ XQ [LOyIRQR D¿QDdR HQ la� HV dHFLU� FRPR SULPHU JUDdR dH VX SLH]D� 
(O UHVXOWDdR dH VX HOHFFLyQ HV XQD HVFDOD R PRdR dórico.

            

3HUR� ¢SRU TXp VH dHdXFH TXH HV XQD WyQLFD" /D UD]yQ HV SRUTXH OD DOXPQD HOLMH OD PLVPD QRWD 
FRPR XQ SXQWR dH SDUWLdD \ UHWRUQR UHFXUUHQWH HQ WRdD VX LPSURYLVDFLyQ� 

/D SURSXHVWD PHWRdROyJLFD dHO dHVDUUROOR PHOydLFR dH OD LPSURYLVDFLyQ dH &RNHU ������� IXH 
DFRUdH D OD PDQHUD HVSRQWiQHD HQ TXH ORV DOXPQRV HVWDEOHFLHURQ FRPR SXQWR dH SDUWLdD SDUD VXV 
LPSURYLVDFLRQHV� HO PRWLYR �YHU )LJXUD ���

                           D�                                                         E�
                 

3RdUtD dHFLUVH TXH UtWPLFDPHQWH DPERV PRWLYRV VRQ OR PLVPR� 6LQ HPEDUJR� OD JUDQ dLIHUHQFLD 
HV TXH HQ HO �D� KD\ XQD UHVROXFLyQ UtWPLFD PLHQWUDV TXH HQ HO PRWLYR �E�� OD DOXPQD SUHVFLQdH dH HVD 
FRQFOXVLyQ� &XDQdR TXLHUH KDFHU XQ dHVDUUROOR� XWLOL]D HO PRWLYR �E� TXH QR WLHQH UHVROXFLyQ UtWPLFD� 
/R FXDO WLHQH OyJLFD \D TXH DO QR FRQWDU FRQ UHVROXFLyQ R UHPDWH� HVH PRWLYR OH SHUPLWH FRQWLQXDU 
H[SORUDQdR SRVLELOLdDdHV PHOydLFDV D PDQHUD dH dHVDUUROOR �YHU )LJXUD ���

&RNHU ������ WDPELpQ KDFH UHIHUHQFLD D OD WpFQLFD dH OD RUJDQL]DFLyQ dH OD LPSURYLVDFLyQ HQ XQ 
QLYHO HVWUXFWXUDO PiV DOWR� 6XJLHUH LQLFLDU FRQ OD HVWUXFWXUD PiV VLPSOH� HO WHPD FRQ YDULDFLRQHV� 6LQ 
HPEDUJR� HVWD VXJHUHQFLD IXH SUHVHQWDdD HQ ODV H[SORUDFLRQHV dH ORV DOXPQRV DQWHV dH TXH VH OHV 
SXdLHUD VXJHULU� (Q SDUWLFXODU OD DOXPQD DQWHULRUPHQWH FLWDdD� VLJXH HO IRUPDWR dH OD YDULDFLyQ TXH 
HV FRP~Q HQ ORV LdLRPDV dHO IRONORUH� HO FOiVLFR \ HO jazz �)LJXUD ��� (V D SDUWLU dH HVWD HVWUXFWXUD 
VREUH OD FXDO OD LPSURYLVDFLyQ florece �6ORERdD� ����� S� ����

Figura 6� Modo dórico D SDUWLU dH OD QRWD �6L�

Figura 7. 0RWLYRV JHQHUDdRUHV dH LPSURYLVDFLRQHV

Figura 8� 'HVDUUROOR PHOydLFR dH LPSURYLVDFLyQ dH XQD DOXPQD dH OD WHOHVHFXQdDULD
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6ORERdD ������ dHVFULEH HVWD HVWUXFWXUD FRPR XQ WHPD TXH VH FRPSRQH dH FXDWUR IUDVHV �WtSLFDPHQWH 
dH RFKR FRPSDVHV dH ORQJLWXd�� /DV IUDVHV VHJXQdDV \ FXDUWDV VRQ UHSHWLFLRQHV dH OD SULPHUD IUDVH� OD 
WHUFHUD IUDVH HV dLIHUHQWH� SHUR UHODFLRQDdD FRQ OD SULPHUD HVWLOtVWLFD \ WHPiWLFDPHQWH� 

Conclusiones a modo de discusión
$ OR ODUJR dHO SURFHVR dH LQWHUYHQFLyQ� HVSHFLDOLVWD� SURIHVRU \ HVWXdLDQWHV QRV SHUPLWLPRV 

H[SHULPHQWDU OD P~VLFD dHVdH OD H[SORUDFLyQ dHO PXQdR VRQRUR� dHVdH OD LPSURYLVDFLyQ KDVWD OD 
FUHDWLYLdDd� 'H DKt� OD QHFHVLdDd dH VXVWLWXLU HO PRdHOR dH OD WHRUtD WUDdLFLRQDO TXH SULYLOHJLD HO 
dHVDUUROOR dH dHVWUH]DV SDUD OD HMHFXFLyQ dH XQ UHSHUWRULR HVWDEOHFLdR� dHO FXDO HO HVWXdLDQWH HV 
³KHUHdHUR´� 

&RQ IUHFXHQFLD ROYLdDPRV TXH ORV DUWLVWDV dH FXDOTXLHU WLSR �KDVWD ORV SURIHVLRQDOHV PiV 
DYDQ]DdRV� dHEHQ HPSH]DU FRQ OD H[SHULPHQWDFLyQ dH ODV LdHDV \ ORV PDWHULDOHV� 1R WUDEDMDQ 
VHJ~Q ³UHJODV´� WUDEDMDQ SRU LPDJLQDFLyQ \ H[SHULPHQWDFLyQ� PROdHDQdR VXV PDWHULDOHV SDUD 
DdHFXDUORV D ODV LdHDV TXH LPDJLQDURQ �(VSLQRVD FLWDQdR D 6FKDIHU� ����� S� �����

'XUDQWH HO SURFHVR VH URPSLy OD EDUUHUD TXH LPSLdH UHFRQRFHU H LQWHJUDU WDQWR ORV DSUHQdL]DMHV 
formales FRPR ORV DSUHQdL]DMHV no formales e informales HQ HO DXOD dH P~VLFD� (V dHFLU� DdHPiV 
dH HVH DSUHQdL]DMH HVWUXFWXUDdR TXH VH EULQdD HQ ORV FHQWURV HVFRODUHV� VH dLR FDELdD D HVH RWUR 
DSUHQdL]DMH HQ HO TXH WLHQH FDELdD OD LQWHQFLRQDOLdDd dHO DOXPQR �/RUDL]D� ������ 

3DUD +DUJUHDYHV ������ HO DSUHQdL]DMH PXVLFDO HQ ORV QLxRV \ MyYHQHV VH SURdXFH HQ DXVHQFLD dH 
ORV SDdUHV \ PDHVWURV� $ HVWH DSUHQdL]DMH OR OODPD tercer entorno \ VH SURdXFH HQ HVSDFLRV dH MXHJR� 

(VTXHPD dH LPSURYLVDFLyQ dH DOXPQD dH WHOHVHFXQdDULD dHO �� dH PD\R dH ����� 
6HFXHQFLD UHDOL]DdD D SDUWLU dH XQ PRdHOR dH DQiOLVLV dH  6ORERdD ������

(VTXHPD dH LPSURYLVDFLyQ MD]]tVWLFD� 0RdHOR DO DQiOLVLV dH 6ORERdD ������� $dDSWDdR dH OD PHQWH PXVLFDO� 
/D SVLFRORJtD FRJQLWLYD dH OD P~VLFD� 0DdULd� 0DFKDdR� S� ���� 

Figura 9. &RPSDUDWLYR HQWUH dRV PRdHORV dH LPSURYLVDFLyQ
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JDUDMHV�22 OD SURSLD KDELWDFLyQ� HO ,QWHUQHW� HO YLdHR MXHJR�23 'LFKR HQWRUQR HVWi FRQVWLWXLdR SRU 
DFWLYLdDdHV DXWRdLULJLdDV� \ HQJHQdUDQ DOWRV QLYHOHV dH PRWLYDFLyQ \ FRPSURPLVR �$OVLQD� ������ 
(Q OD SURSXHVWD dH LQWHUYHQFLyQ� VH EXVFy FUHDU XQ DQdDPLDMH TXH HVWXYLHUD OR VX¿FLHQWHPHQWH 
DSHJDdR DO tercer entorno dHO DOXPQR dH OD WHOHVHFXQdDULD� (O dHVDItR FRPR HVSHFLDOLVWD IXH VXVWLWXLU 
HO URO dH dLUHFWRU PXVLFDO SRU HO dH IDFLOLWDdRU� 6REUH  WRdR� dDU XQ JLUR HQ DFFLRQHV FRPR HQVHxDU R 
LQIRUPDU SRU ODV dH SUHJXQWDU� HVWLPXODU \ D\XdDU�

8QD dH ODV FDUDFWHUtVWLFDV dHO DSUHQdL] dH OD P~VLFD SRSXODU �HQ WRdDV VXV H[SUHVLRQHV�� HV OD 
E~VTXHdD dH autonomía. (V dHFLU� HO P~VLFR SRSXODU QR VyOR EXVFD DSURSLDUVH dH XQ UHSHUWRULR 
EiVLFR� VLQR TXH HQFXHQWUD UXWDV dH VROXFLyQ \ VLQWHWL]D SDWURQHV UHFXUUHQWHV dH HVWUXFWXUD DUPyQLFD 
\ UtWPLFD �/RUDL]D� ������ 3RU HO FRQWUDULR� HQ OD WHRUtD WUDdLFLRQDO dH OD HQVHxDQ]D PXVLFDO� HO 
P~VLFR HV dHSHQdLHQWH dH VX maestro WRdD VX YLdD�

/D LPSURYLVDFLyQ IXH HO PHdLR SDUD TXH HO OODPDdR tercer entorno VH DVHQWDUD HQ HO DXOD \ 
SHUPLWLHUD TXH ORV DOXPQRV DSUHQdLHUDQ XQRV dH RWURV� FUHDUDQ VXV SURSLRV LQVWUXPHQWRV \ VRQLdRV� 
$VLPLVPR� XQD dH ODV DSRUWDFLRQHV dH OD LQYHVWLJDFLyQ IXH FRQRFHU ORV KiELWRV� ODV SUHIHUHQFLDV \ 
H[SUHVLRQHV dHO DSUHQdL]DMH LQIRUPDO HQ HO FRQWH[WR IRUPDO dH OD HVFXHOD dH WLHPSR FRPSOHWR�

22 3DUD +DUJUHDYHV� HO JDUDMH HV XQR dH ORV HVFHQDULRV PiV LPSRUWDQWHV HQ HO dHVDUUROOR dH OD P~VLFD SRSXODU dH OD VH�
JXQdD PLWDd dHO VLJOR එඑ� )XH HO HVFHQDULR HQ dRQdH ORV MyYHQHV H[SORUDURQ \ FUHDURQ ORV FLPLHQWRV dHO 5RFN \ HO 3RS� 
+DUJUHDYHV dHQRPLQD D HVWH IHQyPHQR FRPR OD garage music.
23 5HFRUdDU TXH HQ XQD HQWUHYLVWD UHDOL]DdD D -XDQ �DOXPQR dH SULPHU JUDdR� DFHUFD dH FyPR FUHy HO UDS� JUDQ SDUWH dH 
OD HQWUHYLVWD VREUH OD JpQHVLV dH VX REUD VH dHVDUUROOD HQ WRUQR DO ,QWHUQHW \ HO YLdHR MXHJR�

(O HVSHFLDOLVWD HQ P~VLFD JXLDQdR HO SURFHVR dH LPSURYLVD�
FLyQ WRQDO \ PRdDO dH XQD DOXPQD HQ HO [LOyIRQR� 
)RWRJUDItD dH -� 2PDU 3pUH] *RQ]iOH]� 7HTXH[TXLQiKXDF� 
����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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$ OR ODUJR dH OD LQWHUYHQFLyQ HQ OD WHOHVHFXQdDULD WXYH RSRUWXQLdDd dH dRFXPHQWDU HVWLORV PX\ 
dLIHUHQWHV dH LPSURYLVDFLyQ� +DEtD HTXLSRV dH DOXPQRV TXH WHQtDQ SUHdLOHFFLyQ SRU OD ³dLVRQDQFLD´ 
LQWHQFLRQDO� TXLHQHV dHVDUUROODEDQ FRQWUDSXQWRV D dRV YRFHV� $TXHOORV TXH KDFtDQ UHWRV UtWPLFRV 
en sesquiáltera R ELHQ� ODV DOXPQDV TXH WHQtDQ SUHIHUHQFLD SRU ODV HVWUXFWXUDV VLPpWULFDV dH PD\RU 
dLPHQVLyQ �=DEDOOD� ������

8QD ~OWLPD UHÀH[LyQ TXH FRPR HVSHFLDOLVWD PH dHMy HVWD H[SHULHQFLD� VH HQFDPLQy D YDORUDU HO 
URO FUHDWLYR dHO SURIHVRU IUHQWH D ORV SURJUDPDV HdXFDWLYRV� \D VHD HQ OD HVFXHOD dH WLHPSR FRPSOHWR 
R OD DVLJQDWXUD dH DUWHV HQ OD WHOHVHFXQdDULD� )UHQWH D ODV SUHVFULSFLRQHV dHO FXUUtFXOXP� FRPR 
SURIHVRUHV VLHPSUH VH dHEH VXEUD\DU OD UHOHYDQFLD dH OD HODERUDFLyQ PHWRdROyJLFD�

/D WHQWDFLyQ FRPR HVSHFLDOLVWD HQ HO iUHD dH P~VLFD PH KDFtD SURFOLYH D VHU WUDQVPLVRU dH UHJODV \ 
QRUPDV FRPSRVLFLRQDOHV FRPR ODV DSUHQdLdDV HQ OD FDUUHUD� 8Q HMHPSOR IXH HO WHPD dH OD dLVRQDQFLD 
HQ OD FRPSRVLFLyQ \ OD LPSURYLVDFLyQ� (O SULPHU LPSXOVR FRPR JXtD HQ HO DXOD SRU OR JHQHUDO IXH 
³FRUUHJLU´ OD dLVRQDQFLD� 6LQ HPEDUJR� VHUtD FRQYHQLHQWH SUHJXQWDUVH FXiO HV OD LQWHQFLyQ H[SUHVLYD 
dHO DOXPQR DO XVDU UHFXUUHQWHPHQWH HO ³FKRTXH´ dH OD dLVRQDQFLD �=DEDOOD� ������

1R dHPHULWDU DTXHOORV HVWLORV TXH VH dHVDUUROODURQ HQ HO DXOD dH OD WHOHVHFXQdDULD FRPR ORV 
RSXHVWRV D OD RUJDQL]DFLyQ dH HVWUXFWXUDV FRPR IUDVHV R SHULRdRV� (Q SDUWLFXODU� PH UH¿HUR D 
ODV REUDV FRQ dHVDItRV UtWPLFRV HQ FRPSDVHV FRPSOHMRV \ dH ���� 6HQWLPLHQWR \ H[SUHVLYLdDd 
VRQ ORV LQFHQWLYRV PiV FRQ¿DEOHV SDUD JXLDU ORV SURFHVRV FUHDWLYRV dH ORV DOXPQRV� 'HWUiV dH 
FDdD IUDVH� IyUPXOD UtWPLFD� HWF�� KD\ XQ IXQdDPHQWR \ XQ SRUTXp SDUD HO HVWXdLDQWH \ QR VyOR 
XQ ¿Q PXVLFDO SRU Vt PLVPR� $SUHQdHPRV D UHJLVWUDU� UHSUHVHQWDU� RUJDQL]DU LdHDV FRQ VHQWLdR 
\ QR VyOR QRWDV DLVODdDV �6ORERdD� ������

(O VHQWLdR \ HO VLJQL¿FDdR VXVWLWX\HURQ HO XQLYHUVR dH ODV QRWDV DLVODdDV dHO HQIRTXH WUDdLFLRQDO 
RULHQWDdR KDFLD HO dHVDUUROOR dH dHVWUH]DV SDUD OD HMHFXFLyQ dH UHSHUWRULRV� /DV PHWRdRORJtDV dH 
OD FRPSRVLFLyQ H LPSURYLVDFLyQ IXHURQ SHQVDdDV SDUD ³DWHQdHU ODV QHFHVLdDdHV dH ORV QLxRV´ 
�6ZDQZLFN� ����� S� ���� 6LQ HPEDUJR� pVWDV WDPELpQ IXQJLHURQ FRPR XQ JHQHURVR dLVSRVLWLYR TXH 
SHUPLWLy DFFHdHU D XQ YDOLRVR FRQRFLPLHQWR dHO SURFHVDPLHQWR dH ODV IRUPDV dH UHSUHVHQWDFLyQ 
PXVLFDO TXH UHDOL]DURQ ORV QLxRV dH 7HTXH[TXLQiKXDF� 'H ODV FXDOHV dHVWDFDUtD ODV VLJXLHQWHV�

� 1RFLyQ dHO VLVWHPD dH VRQLdRV FRQ D¿QDFLyQ TXH UHJXOD OD RUJDQL]DFLyQ dH XQD FRPSRVLFLyQ� 
OODPDdD WRQDOLdDd \� HQ HO FDVR SDUWLFXODU dH HVWD HVFXHOD� OD dLVSRVLFLyQ  dH ORV VRQLdRV HQ 
FXDQWR D OD PRdDOLdDd�

� 1R VyOR HODERUDURQ XQD FRPSRVLFLyQ R LPSURYLVDFLyQ D SDUWLU dH XQD FRQVWUXFFLyQ dH 
PRWLYRV� WDPELpQ HOLJLHURQ WRQRV SDUD FUHDU HVWDdRV dH HVWDELOLdDd R LQHVWDELOLdDd� 
dHSHQdLHQdR dH ODV QHFHVLdDdHV dH OD IUDVH� SHULRdR R VHFFLyQ� (Q XQD LPSURYLVDFLyQ QR 
VyOR VRQ LPSRUWDQWHV ORV WRQRV� VLQR ORV HVSDFLRV \ ORV HVWDdRV HPRFLRQDOHV TXH H[LVWHQ 
HQWUH HOORV�

� /D HOHFFLyQ OLEUH dH OD dLVRQDQFLD FRPR RSFLyQ H[SUHVLYD \ QR WDQWR FRPR XQD LQFDSDFLdDd 
SDUD dHVHQYROYHUVH HQ OD OyJLFD WRQDO�
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La participación \ OD no participación WDPELpQ HVWiQ dHWHUPLQDdDV SRU OD LdHQWLdDd TXH HO 
DOXPQR TXLHUH DVXPLU� &RPSRUWDPLHQWRV TXH VXHOHQ VHU VDQFLRQDdRV R SUHMXLFLDdRV� SXHdHQ WHQHU 
HO VLPSOH VXVWHQWR dH TXH OD DFWLYLdDd SURJUDPDdD SRU HO SURIHVRU QR HV DFRUdH FRQ OD LdHQWLdDd 
PXVLFDO TXH HO DOXPQR TXLHUH DVXPLU�

3RU HMHPSOR� \ DTXt PH DSR\DUtD HQ OD QRFLyQ dH musicar FUHDdD SRU &ULVWRSKHU 6PDOO ������� 
XQ DOXPQR TXH QR VH LdHQWL¿TXH FRPR LQWpUSUHWH R FRPSRVLWRU� SXHdH HQFRQWUDU XQ OXJDU FRPR 
FRQVWUXFWRU dH LQVWUXPHQWRV� &RPR HO FDVR dH DOJXQRV DOXPQRV TXH VH QHJDURQ D SDUWLFLSDU HQ OD 
LPSURYLVDFLyQ WRQDO� SHUR TXH SDUWLFLSDURQ HQ OD FRQVWUXFFLyQ dHO [LOyIRQR�

(Q FXDQWR D ORV SURdXFWRV \ SURFHVRV dH ODV SUiFWLFDV dH LPSURYLVDFLyQ \ FRPSRVLFLyQ dH ORV 
DOXPQRV� VH REVHUYy TXH IXHURQ DFWLYLdDdHV FRQ VLJQL¿FDdR \ FRQWHQLdR VLPEyOLFR� 'H KHFKR� 
HVWD FXDOLdDd TXH HO HVWXdLDQWH FRQ¿HUH D OD P~VLFD SHUPLWH TXH HO PDWHULDO VRQRUR SXHdD VHU 
PHPRUL]DdR� UHSURdXFLdR� WUDQVIRUPDdR \ WHQJD XQ VHQWLdR� 1R VH DVLPLODQ QRWDV DLVODdDV VLQR 
VRQLdRV FRQ FRKHUHQFLD KDFLD XQD LQWHQFLyQ dHQWUR dH XQ dLVFXUVR \ XQD OyJLFD�

3RU HVR� VL ELHQ QR HUD LQdLVSHQVDEOH OD DOIDEHWL]DFLyQ WUDdLFLRQDO SDUD OD JHQHUDFLyQ dH ORV 
SURFHVRV FUHDWLYRV HQ ORV DOXPQRV� Vt IXH QHFHVDULR TXH� FRPR LQYHVWLJDdRU� UHDOL]DUD OD WUDQVFULSFLyQ 
dH DOJXQDV �\ VXEUD\R DOJXQDV� dH ODV PXFKDV TXH VH UHJLVWUDURQ dXUDQWH OD HVWDQFLD HQ OD HVFXHOD� 
LPSURYLVDFLRQHV SDUD FRPSUHQdHU ORV SURFHVRV FRJQLWLYRV TXH HO DOXPQR UHDOL]y HQ OD JpQHVLV dH 
VXV REUDV�

/RV SURIHVRUHV UHDOL]DQdR  XQD FRPSRVLFLyQ VRQRUD D SDUWLU dH VtPERORV WRPDdRV dH XQD DFWLYLdDd dH 
HdXFDFLyQ VRQRUD dH 0XUUD\ 6FKDIHU� )RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 

7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�

87



(O DFRPSDxDPLHQWR PXVLFDO TXH VH OOHYy D FDER FRQ ORV DOXPQRV \ HO SURIHVRU QR HUD XQD 
IXQFLyQ H[FOXVLYD dHO HVSHFLDOLVWD dH P~VLFD \ HVR HQULTXHFLy HO SURFHVR� (Q HO LQWHUFDPELR 
LQWHUdLVFLSOLQDULR ORV HVSHFLDOLVWDV DSUHQdLPRV D UHFRQRFHU lo musical en ODV RWUDV dLVFLSOLQDV 
DUWtVWLFDV� 1R VyOR IXH LQHYLWDEOH VXFXPELU D OD WHQWDFLyQ� DO DWUHYLPLHQWR� D OD H[SORUDFLyQ dH ODV 
dLVFLSOLQDV� FRPR OD OLWHUDWXUD� VLQR WDPELpQ YHU D OD P~VLFD WUDQV¿JXUDdD HQ VXV UHODFLRQHV FRQ HO 
PRYLPLHQWR� OD SRHVtD� ODV LPiJHQHV YLVXDOHV� 'HVFXEULU� dLFH 6ZDQZLFN ������� ³FyPR OD P~VLFD 
SXHdH VHU H[SUHVLYD VLQ QHFHVLdDd dH UHSUHVHQWDU RWUD FRVD� TXH XQ JHVWR PXVLFDO HQ XQD DEVWUDFFLyQ 
dH JHVWRV ItVLFRV´ �S� ����

)LQDOPHQWH� DQWH HVWD H[SHULHQFLD dH YLdD \ dH LQWHUYHQFLyQ dLdiFWLFD PXVLFDO HQ HO PDUFR 
dH XQ DFRPSDxDPLHQWR dRFHQWH� dHVFXEULUVH WUDQVIRUPDdR UHFRQRFLHQdR TXH DSUHQdH PiV 
TXLHQ DFRPSDxD TXH TXLHQ HV DFRPSDxDdR�
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5RPHUR� $� �'LFLHPEUH� ������ Manifestación de impacto ambiental, modalidad particular.  
Construcción de una unidad habitacional ecológica en el predio las cruces,  
Tequexquináhuac, Texcoco, Estado de México: cambio de uso de suelo. 0p[LFR�  
8QLYHUVLdDd $XWyQRPD dH &KDSLQJR�

6(3� ������� Música 1, Educación Artística, Apuntes Telesecundaria. 0p[LFR� 8QLYHUVLdDd  
3HdDJyJLFD 1DFLRQDO�

6FKDIHU� 0� ������� Hacia una educación sonora. 0p[LFR� Conaculta�5DdLR (dXFDFLyQ�
6ORERdD� -�$� ������� La mente musical: La psicología cognitiva de la música. 0DdULd�  

0DFKDdR OLEURV�
6PDOO� &� ������� Música, sociedad y educación. 0p[LFR� $OLDQ]D�Conaculta�
6XPPLW� *� 	 :LdHVV -� ������� Making Gourd Musical Instruments/Over 60 string, wind, &  

Percussion Instruments & How to Play Them. 1HZ <RUN� 6WDUOLQJ 3XEOLVKLQJ &R� ,QF�
6KXVWHUPDQ� 5� ������� Estética pragmatista. Viviendo la belleza, repensando el arte�  

%DUFHORQD� ,dHR %RRNV�
6ZDQZLFN� .� ������� Música, pensamiento y educación. 0DdULd� 0RUDWD�
7RUUHV� 0� 1� ������� 3RU TXp dLDORJLVPR VH RSRQH UDdLFDOPHQWH DO SRVLWLYLVPR� ODV FRQWULEXFLRQHV 

dH 0LMDLO %DMWtQ \ 3DXOR )UHLUH� Cuaderno de Investigación en la Educación� 3XHUWR 5LFR� 
&HQWUR dH LQYHVWLJDFLRQHV HdXFDWLYDV� )DFXOWDd dH (dXFDFLyQ� 8QLYHUVLdDd dH 3XHUWR 5LFR� 
5HFXSHUDdR dH KWWS���FLH�XSUUS�HdX�FXDdHUQR�HdLFLRQHV�������KWPO

:DULQJ� '� ������� Great Folk Instruments� 1HZ <RUN� 6WHUOLQJ 3XEOLVKLQJ�
=DEDOOD� *� ������� La improvisación musical de los alumnos de primer grado de telesecundaria. 

(7HVLV dH PDHVWUtD LQpdLWD�� 8QLYHUVLdDd 3HdDJyJLFD 1DFLRQDO� 0p[LFR�
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(VWXdLDQWHV H[SORUDQ dLIHUHQWHV SRVLELOLdDdHV VRQRUDV \ FRQVWUX\HQ XQ [LOyIRQR FRQ OD JXtD dHO HVSHFLDOLVWD�
)RWRJUDItDV dH *HUDUdR =DEDOOD  \ $OHMDQdUD )HUUHLUR 3pUH]� 

7HTXH[TXLQiKXDF� ���������� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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Una mirada a la enseñanza del teatro. 
Acompañamiento-modelaje con profesores generalistas

Alberto Nájera Mata*

Resumen
(Q HVWH DUWtFXOR UHÀH[LRQR DFHUFD dHO DFRPSDxDPLHQWR EULQdDdR D SURIHVRUHV JHQHUDOLVWDV� EDMR 

OD SUHPLVD dH TXH ODV DUWHV SHUPLWHQ TXH ORV HVWXdLDQWHV dHVDUUROOHQ� HQWUH RWURV�  OD DXWRSHUFHSFLyQ� 
DXWRHVWLPD \ HO WUDEDMR HQ HTXLSR� (Q HO WUDEDMR HQIDWL]R ORV WUHV DVSHFWRV TXH FRQVLdHUR PiV 
UHOHYDQWHV dH PL LQWHUYHQFLyQ� ��� HO PRdHODMH FRPR SURSXHVWD PHWRdROyJLFD SDUD DERUdDU ODV DFWLYLdDdHV 
DUWtVWLFDV�HdXFDWLYDV HQ ODV FODVHV dH WHDWUR� ��� HO YDORU dHO MXHJR \ VXV EHQH¿FLRV HQ OD dLQiPLFD 
dH OD FODVH� HQ OD SURPRFLyQ dH XQD PD\RU LQWHUUHODFLyQ HQWUH SURIHVRUHV \ HVWXdLDQWHV� \ HO PRdR 
HQ TXH XQR dH ORV SURIHVRUHV VH DSURSLy \ XWLOL]y HVWD HVWUDWHJLD� \ ��� HO SURFHVR PHdLDQWH HO FXDO 
HV SRVLEOH dHVWDFDU ORV FRPHQWDULRV� SURSXHVWDV \ SURdXFFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV� dLVWLQJXLUORV� 
SRWHQFLDUORV \ SURSLFLDU VX LQFOXVLyQ HQ ODV SURdXFFLRQHV DUWtVWLFDV�HdXFDWLYDV JUXSDOHV�


 0DHVWUR HQ dHVDUUROOR HdXFDWLYR \ SURIHVRU dH $UWHV 7HDWUR� HQ HVFXHODV VHFXQdDULDV WpFQLFDV HQ OD 6(3 \ dH $SUHFLDFLyQ
DUWtVWLFD HQ HO &ROHJLR dH %DFKLOOHUHV�
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Introducción
0L SDUWLFLSDFLyQ HQ HO DFRPSDxDPLHQWR FRPR HVSHFLDOLVWD HQ WHDWUR FRQ ORV SURIHVRUHV dH XQD 

WHOHVHFXQdDULD� XELFDdD HQ 7HTXH[TXLQiKXDF� 7H[FRFR� (VWDdR dH 0p[LFR� HQ HO 3URJUDPD (VFXHOD 
dH 7LHPSR &RPSOHWR �3(7&� HQ OD OtQHD dH WUDEDMR dH DUWH \ FXOWXUD� IXH HQ ODV FXDWUR IDVHV dHO 
SURFHVR� ��� 3ODQHDFLyQ� ��� 3UR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH� ��� 7DOOHUHV D SURIHVRUHV \ ��� 3UR\HFWR 
-DUdtQ ERWiQLFR� 

3DUD UHDOL]DU PL LQWHUYHQFLyQ PH DSR\p HQ HO SUR\HFWR HVFRODU SDUD 7LHPSR &RPSOHWR� HQ HO SODQ 
\ SURJUDPD dH $UWHV ,� 7HDWUR �6(3� ����� \ HQ PL H[SHULHQFLD HQ HO DFRPSDxDPLHQWR D dRFHQWHV dH 
WHOHVHFXQdDULD HQ XQD LQYHVWLJDFLyQ SUHYLD dHQRPLQDdD 3UiFWLFDV dH (QVHxDQ]D HQ OD $VLJQDWXUD 
dH $UWHV dH OD (dXFDFLyQ 6HFXQdDULD HQ HO 0DUFR dH OD 5HIRUPD ,QWHJUDO dH OD (dXFDFLyQ %iVLFD� HQ 
OD TXH FRODERUp FRQ XQ JUXSR dH SURIHVRUHV dH OD OtQHD dH HdXFDFLyQ DUWtVWLFD dH OD 0DHVWUtD 
HQ 'HVDUUROOR (dXFDWLYR dH OD 831� \ D SDUWLU dH OD FXDO HODERUp PL WHVLV dH PDHVWUtD� 3URFHVR dH 
DFRPSDxDPLHQWR D dRFHQWHV dH WHOHVHFXQdDULD dHO (VWDdR dH 0p[LFR� dH OD DVLJQDWXUD dH $UWHV 
7HDWUR� HQ HO PDUFR dH OD 5HIRUPD ,QWHJUDO dH OD (dXFDFLyQ %iVLFD�

(O WUDEDMR FRQ ORV SURIHVRUHV dH OD WHOHVHFXQdDULD 'LHJR 5LYHUD OR FHQWUp HQ�
�� 'DUOHV D FRQRFHU ODV QRFLRQHV EiVLFDV dH OD DVLJQDWXUD dH $UWHV ,� 7HDWUR� FXHUSR� YR] \

HVSDFLR� FRQ DFWLYLdDdHV O~dLFDV� DVt FRPR DOJXQDV KHUUDPLHQWDV SDUD DERUdDUODV FRQ ORV
DOXPQRV \ UHODFLRQDUODV FRQ HO campo formativo de desarrollo personal y para la convivencia�
PHdLDQWH HO LPSXOVR dH HVSDFLRV UHÀH[LYRV VREUH VXV H[SHULHQFLDV \ HO UHFRQRFLPLHQWR dH
YDORUHV HQ HO SURFHVR dH WUDEDMR JUXSDO�

�� (MHPSOL¿FDU HO modelaje dH HMHUFLFLRV \ DFWLYLdDdHV FRQ ORV HVWXdLDQWHV� D ¿Q dH TXH ORV
SURSLRV SURIHVRUHV� SRFR D SRFR� ³WRPDVHQ OD FODVH HQ VXV PDQRV´ \ DVXPLHUDQ FDdD XQD dH
ODV DFFLRQHV \ ORV PRPHQWRV dH OD LPSOHPHQWDFLyQ dH XQ SUR\HFWR HVFRODU�

�� 3URPRYHU XQ DPELHQWH dH HVFXFKD DFWLYD KDFLD ORV HVWXdLDQWHV HQ FXDQWR D VXV QHFHVLdDdHV
dH TXp TXLHUHQ dHFLU \ VXV SURSXHVWDV dH FyPR TXLHUHQ dHFLUOR� SRU PHdLR dH XQ WUDEDMR
HVFpQLFR� \ D SDUWLU dH HOOR� dDU DO dRFHQWH VXJHUHQFLDV TXH SRWHQFLDUDQ ODV LdHDV� ORV
SODQWHDPLHQWRV� ORV FRPHQWDULRV \ ODV SURdXFFLRQHV JHQHUDdDV SRU ORV PLVPRV HVWXdLDQWHV�
\ ³KDFHUODV YLVLEOHV´� UHFRQRFLpQdRODV FRPR YDOLRVDV SDUD VHU PRVWUDdDV�

$ ¿Q dH UHODWDU HVWH SURFHVR� HVWUXFWXUp HO WUDEDMR HQ WUHV PRPHQWRV� 
(Q HO SULPHUR PH UH¿HUR D ORV SUHSDUDWLYRV SDUD HO DFRPSDxDPLHQWR D ORV SURIHVRUHV dH OD 

WHOHVHFXQdDULD \ ORV dLIHUHQWHV DVSHFWRV TXH FRQVLdHUp HQ HVH SURFHVR IRUPDWLYR�
(Q HO VHJXQdR� UHODWR PL LQWHUYHQFLyQ HQ HO SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH FRQ ORV SURIHVRUHV \ 

DOXPQRV� H[SOLFR FXiO IXH HO OXJDU dH ODV WHFQRORJtDV HQ OD IRUPDFLyQ \ OD LPSOHPHQWDFLyQ dHO 
DFRPSDxDPLHQWR� KDEOR dH OD FUHDFLyQ dHO performance FRQ OD WHPiWLFD dHO UHFLFODMH dH OD EDVXUD 
\ ORV DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ� DVt FRPR dH ORV HVSDFLRV UHÀH[LYRV TXH SURPRYt \ HO 
UHFRQRFLPLHQWR dH ODV SDUWLFLSDFLRQHV \ SURdXFFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV�
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3RU ~OWLPR� QDUUR FyPR XQR dH ORV SURIHVRUHV VH IXH DSURSLDQdR dH ORV SULQFLSLRV dHO 
DFRPSDxDPLHQWR�PRdHODMH HQ OD FXDUWD IDVH dH OD LQYHVWLJDFLyQ�

1. Preparativos: mochila para el viaje
3DUD UHDOL]DU OD SODQHDFLyQ dH ODV DFWLYLdDdHV \ DFRPSDxDU D ORV dRFHQWHV HQ OD HQVHxDQ]D

dH ODV DUWHV FRQVLdHUp ORV VLJXLHQWHV HOHPHQWRV� ODV QRFLRQHV EiVLFDV dH OD DVLJQDWXUD dH $UWHV ,� 
7HDWUR� ORV HMHV DUWLFXODdRUHV dHO FDPSR IRUPDWLYR dH 'HVDUUROOR SHUVRQDO \ SDUD OD FRQYLYHQFLD� 
VXV RULHQWDFLRQHV SHdDJyJLFDV �D ODV TXH dL PD\RU pQIDVLV dXUDQWH WRdD OD LQWHUYHQFLyQ�� HO WUDEDMR 
LQWHUdLVFLSOLQDULR \ XQ PRdR dH HQIRFDU HO DFRPSDxDPLHQWR� HO PRdHODMH� $ FRQWLQXDFLyQ dHWDOOR 
FDdD XQR dH HVWRV HOHPHQWRV� 
A. Nociones básicas de la asignatura de Artes I. Teatro

/D DVLJQDWXUD dH $UWHV HQ VHFXQdDULD SUHWHQdH dHVDUUROODU HQ ORV HVWXdLDQWHV OD FRPSHWHQFLD 
DUWtVWLFD \ FXOWXUDO�� 'H pVWD� dHFLdt HQIDWL]DU HO IRUWDOHFLPLHQWR dH ODV DFWLWXdHV \ ORV YDORUHV 
TXH FRQWULEX\HQ DO dHVDUUROOR dHO SHQVDPLHQWR DUWtVWLFR� D OD FRQVLdHUDFLyQ dH ODV H[SHULHQFLDV 
\ HO IRPHQWR dHO DSUHFLR� OD FRPSUHQVLyQ \ OD FRQVHUYDFLyQ dHO SDWULPRQLR FXOWXUDO �6(3� ����� 
S����� 'H LJXDO PRdR� HQ HVWD DVLJQDWXUD VH HVSHUD TXH ORV HVWXdLDQWHV SDUWLFLSHQ dH IRUPD DFWLYD�
SURIXQdLFHQ VXV FRQRFLPLHQWRV dH WHDWUR \ PHMRUHQ VXV KDELOLdDdHV H[SUHVLYDV� DVt FRPR ³dHVWDFDU 
VXV YDORUHV \ DFWLWXdHV FRQ EDVH HQ HO UHVSHWR D OD dLYHUVLdDd� OD FRPSUHQVLyQ dH ODV FUHDFLRQHV dH 
ORV RWURV \ HO VHQWLdR dH WUDEDMR FRODERUDWLYR TXH OHV RWRUJXH OD VHQVDFLyQ dH ELHQHVWDU \ VDWLVIDFFLyQ 
DQWH HO HVIXHU]R UHDOL]DdR� FXOWLYDQdR VX dLVSRVLFLyQ SDUD VHJXLUVH LQYROXFUDQdR \ DFHSWDU ULHVJRV 
HQ DFFLRQHV SDUD QXHYRV DSUHQdL]DMHV´ �S� ����

� ³/D FRPSHWHQFLD SHUPLWH TXH ORV DOXPQRV LQWHJUHQ D VXV KDELOLdDdHV ODV KHUUDPLHQWDV QHFHVDULDV SDUD FRQRFHU \ FRP�
SUHQdHU HO PXQdR dHVdH XQD SHUVSHFWLYD HVWpWLFD� SURPRYLHQdR HO dHVDUUROOR dHO SHQVDPLHQWR DUWtVWLFR D SDUWLU dH ORV 
OHQJXDMHV SURSLRV dH HVWD DVLJQDWXUD TXH VRQ FRQVLdHUDdRV FRPR HO REMHWR dH HVWXdLR«´ �6(3� ����� S����� 

([SORUDFLyQ dH OD QRFLyQ dH HVSDFLR HQ HO WDOOHU dH WHDWUR dLULJLdR D SURIHVRUHV�
)RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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'DdR TXH ORV SURIHVRUHV \ ORV DOXPQRV QR FRQWDEDQ FRQ H[SHULHQFLDV SUHYLDV HQ HVWD DVLJQDWXUD� 
FRQVLdHUp SHUWLQHQWH SUHVHQWDUOHV ODV QRFLRQHV EiVLFDV dH WHDWUR LQFOXLdDV HQ HO SURJUDPD� cuerpo� 
voz \ espacio� \ DSR\DUORV HQ OD JHQHUDFLyQ dH XQ texto dramático� dH HVWH PRdR WHQdUtDQ HOHPHQWRV 
SDUD H[SORUDU ODV SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV dH VX FXHUSR \ VX YR]� FRPXQLFDU VXV SURSLDV LdHDV� 
SHQVDPLHQWRV� HPRFLRQHV \ UHÀH[LRQHV� SDUD SRQHUODV HQ MXHJR HQ OD FUHDFLyQ dH SHUVRQDMHV� HQ 
HMHUFLFLRV dH LPSURYLVDFLyQ \ HQ OD HODERUDFLyQ dH QDUUDFLRQHV dUDPiWLFDV HOHPHQWDOHV� D ¿Q dH 
UHSUHVHQWDUODV HQ XQ SURFHVR dH PRQWDMH �6(3� ����� S� ���� 

+HFKR HVWR� dHFLdt FRQFHQWUDU PL DWHQFLyQ HQ HO dHVDUUROOR \ IRUWDOHFLPLHQWR dH DFWLWXdHV \ YDORUHV 
dH ORV HVWXdLDQWHV� FRQ HO SURSyVLWR dH TXH ORV SURIHVRUHV QR VH HQIRFDUDQ VyOR HQ OD DOIDEHWL]DFLyQ dH 
OD dLVFLSOLQD dH WHDWUR� R TXH SULRUL]DUDQ OD UHDOL]DFLyQ \ SUHVHQWDFLyQ dH PRQWDMHV HVFpQLFRV� VLQR 
TXH VH RFXSDUDQ dH dDU ODV FODVHV FRQ DTXHOORV HOHPHQWRV TXH OHV IXHUD PiV VHQFLOOR DSURSLDUVH� 
SDUD OR FXDO HUD QHFHVDULR LPSOHPHQWDU DFWLYLdDdHV O~dLFDV TXH VXVFLWDUDQ H[SHULHQFLDV VHQVLEOHV 
H LPSXOVDU SURdXFFLRQHV DUWtVWLFDV�HVFRODUHV dH ORV SURSLRV HVWXdLDQWHV� EDVDdDV HQ HO UHVSHWR D OD 
dLYHUVLdDd� HO WUDEDMR FRODERUDWLYR� OD E~VTXHdD dH VHQVDFLRQHV dH ELHQHVWDU \ VDWLVIDFFLyQ FRPR 
FRQVHFXHQFLD SRVLWLYD dH VX WUDEDMR� \ HQ ODV TXH DVXPLHUDQ ULHVJRV FUHDWLYRV TXH ORV OOHYDUDQ D 
QXHYRV DSUHQdL]DMHV� DO IRPHQWR dHO DSUHFLR� OD FRPSUHQVLyQ \ OD FRQVHUYDFLyQ dH VX SHUVRQD� dH VX 
JUXSR \ dH VX SDWULPRQLR FXOWXUDO� 
B. El campo formativo de Desarrollo personal y para la convivencia

(VWH FDPSR IRUPDWLYR SUHWHQdH TXH ORV HVWXdLDQWHV dH VHFXQdDULD ³«DSUHQdDQ D DFWXDU FRQ 
MXLFLR FUtWLFR D IDYRU dH OD dHPRFUDFLD� OLEHUWDd� OD SD]� HO UHVSHWR D ODV SHUVRQDV� D OD OHJDOLdDd \ D 
ORV dHUHFKRV KXPDQRV´� HV dHFLU� TXH dHVSOLHJXHQ FRPSHWHQFLDV SDUD OD FRQYLYHQFLD� FRQVWUX\DQ 
UHODFLRQHV LQWHUSHUVRQDOHV dH UHVSHWR PXWXR \ dH VROXFLyQ dH FRQÀLFWRV D WUDYpV dHO dLiORJR� VH 
HdXTXHQ \ H[SUHVHQ VXV DIHFWRV \ HPRFLRQHV� FRQVWUX\DQ OD LdHQWLdDd dH VX SHUVRQDOLdDd \ DPSOtHQ 
VX FRQFLHQFLD VRFLDO �6(3� ����� SS� ������� 'H LJXDO IRUPD� TXH dHVDUUROOHQ XQD FRQFLHQFLD dH Vt� 
VH UHFRQR]FDQ FRPR SHUVRQDV ~QLFDV \ TXH� DO PLVPR WLHPSR� YDORUHQ DO RWUR� VHDQ HPSiWLFRV \ 
DSUHQdDQ D FRQYLYLU dHPRFUiWLFDPHQWH� �S� �����

3RU HOOR� HQ HO DFRPSDxDPLHQWR LQWURdXMH ORV HMHV DUWLFXODdRUHV dH HVWH FDPSR� OD conciencia 
de sí \ OD convivencia� &RQ HVWD LQFOXVLyQ EXVFDED TXH ODV DFWLYLdDdHV \ dHPiV DFFLRQHV dH ORV 
SUR\HFWRV� IDYRUHFLHUDQ HO DXWRFRQRFLPLHQWR dH ORV HVWXdLDQWHV� HO WUDEDMR dH VX DVHUWLYLdDd� OD WRPD 
dH FRQFLHQFLD dH VXV dHUHFKRV \ OD FRQVWUXFFLyQ dH VX SURSLD LdHQWLdDd� TXH YLYLHUDQ H[SHULHQFLDV 
VHQVLEOHV HQ SUR\HFWRV JUXSDOHV dH PHMRUDPLHQWR dHO HQWRUQR� \ TXH DTXLODWDUDQ VX FRQWULEXFLyQ 
HQ OD JHQHUDFLyQ dH DPELHQWHV dH WUDEDMR EDVDdRV HQ ORV YDORUHV dH SD]� VHJXULdDd \ HTXLdDd� D 
SDUWLU dH OD VDQD FRQYLYHQFLD \ HO WUDWR dLJQR� KRQHVWR \ dH UHVSHWR D OD dLYHUVLdDd� HVWH SURFHVR 
RIUHFHUtD D ORV HVWXdLDQWHV RSRUWXQLdDdHV dH SUDFWLFDU HO UHVSHWR D ORV dHUHFKRV KXPDQRV� DVt FRPR 
OD DSOLFDFLyQ dH ORV SULQFLSLRV dHPRFUiWLFRV HQ OD YLdD FRWLdLDQD �6(3� ����� S� �����
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C. Orientaciones pedagógicas
Las orientaciones pedagógicas dHO FDPSR IRUPDWLYR 'HVDUUROOR SHUVRQDO \ SDUD OD FRQYLYHQFLD� 

³«VRQ SULQFLSLRV SHdDJyJLFRV TXH VH H[SUHVDQ HQ OD SODQL¿FDFLyQ� OD LQVWUXPHQWDFLyQ dLdiFWLFD \ 
OD HYDOXDFLyQ dH ORV DSUHQdL]DMHV´ �6(3� ����� S� ����� (VWRV SULQFLSLRV FRQWHPSODQ ORV VLJXLHQWHV 
DVSHFWRV� OD LQWHJUDOLdDd� HO FDUiFWHU VLJQL¿FDWLYR \ YLYHQFLDO� HO FDUiFWHU SUiFWLFR \ WUDQVIRUPDdRU� HO 
pQIDVLV HQ OD SHUVRQD� OD SURPRFLyQ dH OD DXWRQRPtD� OD FRPXQLFDFLyQ HIHFWLYD� OD SUREOHPDWL]DFLyQ� 
PDQHMR dH ODV QRFLRQHV \ OD FRPSUHQVLyQ dH OD LQIRUPDFLyQ� HO DSUHQdL]DMH JUXSDO \ FRRSHUDWLYR� 
HO MXHJR FRPR PHdLR HdXFDWLYR� HO DXWRFXLdDdR \ OD SURPRFLyQ dH HVWLORV dH YLdD VDOXdDEOHV� \ HO 
IRPHQWR dH OD FUHDWLYLdDd� 

(VWDV RULHQWDFLRQHV MXJDURQ XQ SDSHO PX\ LPSRUWDQWH dXUDQWH WRdR HO SURFHVR dH OD LPSOHPHQWDFLyQ 
dH ORV dRV SUR\HFWRV� \ HQ HOODV EDVp OD PD\RU SDUWH dHO DQiOLVLV dH HVWH DUWtFXOR� 1R REVWDQWH� PLV 
DFFLRQHV dH DFRPSDxDPLHQWR ODV FHQWUp SULQFLSDOPHQWH HQ HO juego� D WUDYpV dH ORV HMHUFLFLRV dH 
H[SORUDFLyQ \ dHO juego dramático; en el caricter siJnificatiYo y YiYencial� SXHV FRQVLdHUp ORV 
VDEHUHV SUHYLRV dH ORV DOXPQRV \ HO FRQRFLPLHQWR dH VX HQWRUQR� \ HQ OD problematización dH 
WHPiWLFDV �UHFLFODMH \ UHIRUHVWDFLyQ�� D ¿Q dH TXH IXHUDQ ORV SURSLRV HVWXdLDQWHV TXLHQHV dLHUDQ 
UHVSXHVWD D TXp dHFLU \ FyPR dHFLUOR� \ dLVSXVLHUDQ \ SRWHQFLDUDQ VX creatividad HQ OD E~VTXHdD dH 
SURSXHVWDV� D WUDYpV dH aprendizajes grupales y cooperativos.� 

� 3DUD SURIXQdL]DU HQ HVWDV RULHQWDFLRQHV SXHdH FRQVXOWDUVH HO SODQ dH HVWXdLRV 6(3� ����� 

(VWXdLDQWHV H[SORUDQdR SDUD UHSUHVHQWDU HO WUDEDMR dH XQ FKDPiQ�
)RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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D. Interdisciplina y creación del performance
&RQ EDVH HQ OD dH¿QLFLyQ dH 7RUUHV ������ FLWDdR HQ 5LYHUD� ������ HQWLHQdR OD 

LQWHUdLVFLSOLQD FRPR XQD ³LQWHUUHODFLyQ dH dLIHUHQWHV FDPSRV dHO FRQRFLPLHQWR FRQ ¿QDOLdDdHV 
dH LQYHVWLJDFLyQ R VROXFLyQ dH SUREOHPDV´ �S� ���� (Q HVWH VHQWLdR� ORV HVSHFLDOLVWDV TXH 
SDUWLFLSDPRV HQ HO DFRPSDxDPLHQWR� HQ FRQMXQWR FRQ ORV SURIHVRUHV \ ORV DOXPQRV� dLVSXVLPRV dH 
nuestros FRQRFLPLHQWRV� KDELOLdDdHV \ VDEHUHV SDUD UHDOL]DU dRV SUR\HFWRV DUWtVWLFR�HdXFDWLYRV�� 
TXH IDYRUHFLHUDQ OD IRUPDFLyQ dH ORV HVWXdLDQWHV� &RQ HVWH ¿Q� WDQWR ORV HVSHFLDOLVWDV FRPR 
ORV SURIHVRUHV� SDUWLFLSDPRV HQ OD HODERUDFLyQ H LPSOHPHQWDFLyQ dH VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV�� 
FRQ HO SURSyVLWR dH HQFRQWUDU  YtQFXORV HQWUH ODV dLVFLSOLQDV PHdLDQWH OD SURSXHVWD dH MXHJRV� 
H[SORUDFLRQHV� VRQRUL]DFLRQHV \ WUDEDMRV SOiVWLFRV dLYHUVRV� 

(Q DUDV dH HVWD LQWHUdLVFLSOLQD� ORV HVSHFLDOLVWDV FRQVLdHUDPRV HO performance FRPR XQD 
PRdDOLdDd dH UHVROXFLyQ DUWtVWLFD SDUD HO SUR\HFWR dH %DVXUD�UHFLFODMH; OR DQWHULRU SHQVDQdR� FRPR 
OR SODQWHD )HUUHU� TXH ³HV HO DUWH TXH FRPELQD HO WLHPSR \ HO HVSDFLR FRQ OD SUHVHQFLD dH XQ S~EOLFR 
TXH QR HV XQ PHUR HVSHFWDdRU� VLQR TXH WDPELpQ SDUWLFLSD HQ OD DFFLyQ´� DdHPiV dH TXH SURPXHYH XQ 
MXHJR SDUWLFLSDWLYR \ DELHUWR� HQ FX\RV REMHWLYRV ³HVWiQ OD dLVROXFLyQ dH ODV FDWHJRUtDV WUDdLFLRQDOHV 
dHO DUWH« VX UHVXOWDdR HV XQ KtEULdR« HO HVSHFWDdRU DVXPH« XQD SRVLFLyQ dLVWLQWD D OD dHO SDVLYR 
HVSHFWDdRU WUDdLFLRQDO �\� H[LJH XQD DFWLWXd PiV DFWLYD \ SDUWLFLSDWLYD� SXdLHQdR KDEHU UHVSXHVWDV 
dH IRUPD LQWHOHFWXDO \ ItVLFD´ �FLWDdR HQ /DIRQW� ����� S� ���

3RU RWUR ODdR� FRPR OR VXJLHUH *yPH]�3HxD� ������� HQ HO performance dHVWDFD VX IXHU]D 
FRPXQLFDWLYD� SXHV ORV DUWLVWDV TXH OR DdRSWDQ VRQ ³XQ FRQVWDQWH UHFRUdDWRULR SDUD OD VRFLHdDd dH 
ODV SRVLELOLdDdHV dH RWURV FRPSRUWDPLHQWRV DUWtVWLFRV� SROtWLFRV� VH[XDOHV \ HVSLULWXDOHV� \ HVWR«� 
HV XQD IXQFLyQ H[WUHPDdDPHQWH LPSRUWDQWH´ �V�S�� 

'H DKt TXH ORV PLHPEURV dHO HTXLSR dH HVSHFLDOLVWDV dHFLdLpUDPRV WUDEDMDU FRQ XQ performance 
SRUTXH� DdHPiV dH IDYRUHFHU HO FUXFH HQWUH ODV dLVFLSOLQDV DUWtVWLFDV �dDQ]D� DUWHV YLVXDOHV� P~VLFD� 
OLWHUDWXUD \ WHDWUR�� dDED SRVLELOLdDdHV dH DUWLFXODU ODV DFFLRQHV \ SURdXFFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV HQ 
ODV TXH OD LPSURYLVDFLyQ WXYR XQ SDSHO FHQWUDO� SHUPLWtD TXH ORV HVWXdLDQWHV SULRUL]DUDQ OD dLVFLSOLQD 
TXH PiV OHV LQWHUHVDED \ SURSLFLDED HO LQYROXFUDPLHQWR FRQ HO S~EOLFR� $VLPLVPR� OD IXQFLyQ 
SROtWLFD dHO WUDEDMR FUHDWLYR dHO performance� IDYRUHFtD HO dHVDUUROOR HQ ORV HVWXdLDQWHV dH 
XQD FRQFLHQFLD HFROyJLFD� D WUDYpV dHO UHFRQRFLPLHQWR dH VX HQWRUQR� D ¿Q dH TXH DVXPLHUDQ 
UHVSRQVDELOLdDdHV SDUD SURWHJHUOR� JHQHUDUDQ SURSXHVWDV FUHDWLYDV SDUD OD SUHVHUYDFLyQ dH VX 
HFRVLVWHPD \ dH ORV DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ \ FRPXQLFDUDQ D VX FRPXQLdDd OD LPSRUWDQFLD 
dHO FXLdDdR dHO DPELHQWH� SRU PHdLR dH SURdXFFLRQHV DUWtVWLFDV�HdXFDWLYDV SURSLDV�

� &X\RV SURSyVLWRV  IXHURQ IRUPDWLYRV� VLQ SUHWHQdHU HQIRFDUVH HQ HO SURdXFWR ¿QDO R HQ OD SURIHVLRQDOL]DFLyQ dHO WUD�
EDMR�
� /DV VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV ³VRQ DFWLYLdDdHV dH DSUHQdL]DMH RUJDQL]DdDV TXH UHVSRQdHQ D OD LQWHQFLyQ dH DERUdDU HO 
HVWXdLR dH XQ DVXQWR dHWHUPLQDdR� FRQ XQ QLYHO dH FRPSOHMLdDd SURJUHVLYR HQ WUHV IDVHV� LQLFLR� dHVDUUROOR \ FLHUUH� 
3UHVHQWDQ XQD VLWXDFLyQ SUREOHPDWL]DdRUD dH PDQHUD RUdHQDdD� HVWUXFWXUDdD \ DUWLFXODdD�´ �6(3� ����� S� ���
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E. Un modo de enfocar el acompañamiento: el modelaje
(Q HO WUDEDMR TXH dHVDUUROOp FRPR WHVLV dH PDHVWUtD \ DO FXDO PH UHIHUt DO SULQFLSLR dH HVWH 

WH[WR� XWLOLFp FRPR dLVSRVLWLYR PHWRdROyJLFR HO DFRPSDxDPLHQWR� $Kt VXVWHQWp HVWD QRFLyQ HQ 
*KRXDOL ������� TXLHQ OD dH¿QH FRPR ³XQLUVH FRQ DOJXLHQ SDUD LU D dRQdH pO YD DO PLVPR WLHPSR 
TXH pO´ �S� ����� \ HQ 9pOD] dH 0HdUDQR ������� TXLHQ dLFH TXH HV ³OD UHODFLyQ HVWDEOHFLdD HQWUH 
XQD SHUVRQD �PHQWRU� FRQ PD\RU H[SHULHQFLD HQ XQ iPELWR \ RWUD �PHQWRUL]DdR� FRQ PHQRU R 
QLQJXQD H[SHULHQFLD FRQ HO REMHWLYR dH IDFLOLWDU \ dHVDUUROODU VXV FRPSHWHQFLDV \ VRFLDOL]DFLyQ´ 
�S� �����

(Q HVWD SULPHUD H[SHULHQFLD dH DFRPSDxDPLHQWR D SURIHVRUHV dH WHOHVHFXQdDULD dHO (VWDdR dH 
0p[LFR� HO IRUPDWR HOHJLdR IXH PHQWRUL]DdR� SRUTXH XQ SURIHVRU H[SHUWR �HVSHFLDOLVWD� EULQdy ORV 
DSR\RV QHFHVDULRV D XQ SURIHVRU QRYDWR �SURIHVRU dH WHOHVHFXQdDULD�� \ ODV DFFLRQHV HVWXYLHURQ 
dLULJLdDV SDUD TXH HO dRFHQWH FRQRFLHUD� DVXPLHUD H LPSOHPHQWDUD HO SURJUDPD R¿FLDO dH $UWHV 
7HDWUR� 'H HVWD PDQHUD� ORV HVSHFLDOLVWDV TXH DKt SDUWLFLSDPRV� dHFLdLPRV TXH OD IRUPDFLyQ SDUWLHUD 
dH DFWLYLdDdHV SURJUDPDdDV HQ VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV� D ¿Q dH TXH ODV FRQVLdHUDUDQ FRPR XQD IRUPD 
DIRUWXQDdD dH RUJDQL]DU VX FODVH dH $UWHV�� 6LQ HPEDUJR� HQ HVWH QXHYR DFRPSDxDPLHQWR FRQ ORV 
SURIHVRUHV dH WHOHVHFXQdDULD� QR FHQWUp PLV DFFLRQHV HQ HO FRQRFLPLHQWR dHO SURJUDPD R¿FLDO dH 
$UWHV 7HDWUR� QL HQ OD DOIDEHWL]DFLyQ dH OD dLVFLSOLQD� VLQR HQ HO UHFRQRFLPLHQWR dHO SRWHQFLDO dH ODV DUWHV 
SDUD TXH ORV HVWXdLDQWHV dHVDUUROODUDQ OD FRPSHWHQFLD DUWtVWLFD�FXOWXUDO� \ ORV SURIHVRUHV YDORUDUDQ 
ODV RULHQWDFLRQHV SHdDJyJLFDV dHO SURJUDPD ����� HQ FDdD XQD dH ODV DFWLYLdDdHV \ DFFLRQHV dH ORV 
SURFHVRV FUHDWLYRV dH ORV dRV SUR\HFWRV HVFRODUHV dHO 3(7&� HQ HO TXH VH SULYLOHJLy HO MXHJR \ VXV 
EHQH¿FLRV� HO JR]R SRU ODV DFWLYLdDdHV \ ORV YDORUHV QHFHVDULRV SDUD TXH ORV LQWHJUDQWHV dHO JUXSR 
ORJUDUDQ H[SUHVDUVH dH PDQHUD FRQ¿DdD� UHVSHWXRVD� OLEUH \ FUHDWLYD� HQ XQD DPELHQWH VDOXdDEOH \ 
dH WUDEDMR HQ HTXLSR�

3DUD SHQVDU HO HQIRTXH TXH OH dL DO DFRPSDxDPLHQWR PH LQVSLUp HQ OD QRFLyQ dH PRdHODPLHQWR dH 
OD 7HRUtD SVLFRVRFLDO dH %DQdXUD �������� D OD TXH KDFH UHIHUHQFLD /ODQRV ������ HQ VX LQYHVWLJDFLyQ 
VREUH OD LQFOXVLyQ dH ORV QLxRV DXWLVWDV HQ OD HVFXHOD HOHPHQWDO� \ HQ OD TXH PHQFLRQD FXDWUR SDVRV 
dHO aprendizaje por observación� TXH VRQ� DWHQFLyQ� UHWHQFLyQ� SURdXFFLyQ \ PRWLYDFLyQ� 'H pVWRV� 
VyOR FRQVLdHUp dRV� OD atención, SXHV SDUD DSUHQdHU SRU REVHUYDFLyQ KD\ TXH SUHVWDU DWHQFLyQ� \ 
la motivación, SRUTXH SDUD TXH VH SUHVHQWH XQD QXHYD FRQdXFWD dHEH KDEHU XQD PRWLYDFLyQ R XQ 
HVIXHU]R SRU SDUWH dHO REVHUYDdRU �SS� ������� 

3RU HOOR� D ¿Q dH dLVWLQJXLUOR dHO PRdHODPLHQWR� OODPR modelaje DO DFRPSDxDPLHQWR TXH EULQdp 

� (Q OD SULPHUD HWDSD dH LPSOHPHQWDFLyQ dH HVD LQYHVWLJDFLyQ� HO HTXLSR dH HVSHFLDOLVWDV FRQVLdHUDPRV LPSRUWDQWH 
HMHPSOL¿FDU HO SURFHVR DO SURIHVRU DFRPSDxDdR� HV dHFLU� LPSDUWLU XQD FODVH PXHVWUD DO JUXSR� EDVDdD HQ XQD VHFXHQ�
FLD dLdiFWLFD dHO EORTXH ,,, dHO SURJUDPD dH $UWHV ������ \ HODERUDdD SUHYLDPHQWH SRU HO HVSHFLDOLVWD� $ SDUWLU dH HVWD 
HMHPSOL¿FDFLyQ� HO SURIHVRU dHVDUUROOy XQD VHFXHQFLD dLdiFWLFD �DSR\DdR SRU HO HVSHFLDOLVWD� H LPSOHPHQWy XQD FODVH� 
TXH IXH YLdHRJUDEDdD \ PiV WDUdH DQDOL]DdD SRU DPERV� SURIHVRU \ HVSHFLDOLVWD� 
� $OEHUW %DQdXUD ������ 3VLFyORJR \ SHdDJRJR FDQDdLHQVH� FRJQLWLYR�FRQdXFWXDO� 6X FRQWULEXFLyQ D OD SVLFRORJtD IXH 
la WHRUtD dHO DSUHQdL]DMH VRFLDO�
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D ORV SURIHVRUHV dH OD WHOHVHFXQdDULD� \ D SDUWLU dHO FXDO OHV PRVWUp DOJXQDV SRVLELOLdDdHV dH FyPR 
LQVWUXPHQWDU OD OtQHD dH DUWH \ FXOWXUD HQ HO 3(7&�  XQD PDQHUD dH SDUWLFLSDU HQ ODV DFWLYLdDdHV dH 
H[SORUDFLyQ� MXHJRV dUDPiWLFRV \ SURFHVRV FUHDWLYRV dH PRQWDMH� XQ PRdR dH dLVWLQJXLU� UHFXSHUDU 
\ UHFRQRFHU ODV SURdXFFLRQHV FUHDWLYDV dH ORV HVFRODUHV� \ OD LPSRUWDQFLD dH PRWLYDU FRQWLQXDPHQWH 
HO WUDEDMR dH HTXLSR \ HO dHVDUUROOR dH YDORUHV�

&RQ HVWH modelaje� SUHWHQdt RIUHFHUOHV D ORV SURIHVRUHV KHUUDPLHQWDV EiVLFDV dH OD DVLJQDWXUD 
dH $UWHV� 7HDWUR� DMXVWDdDV SDUD HO 3(7&� DVt FRPR SURSLFLDU XQD PLUDdD dLVWLQWD dH OD HQVHxDQ]D dH ODV 
DUWHV� OR TXH LPSOLFD� dDU SULRULdDd DO SURFHVR FUHDWLYR HQ OXJDU dHO SURdXFWR DUWtVWLFR� URPSHU FRQ 
OD FRQFHSFLyQ dHO WUDEDMR DUWtVWLFR HVFRODU FRPR dHFRUDFLyQ \ dDU OXJDU D VX LPSOHPHQWDFLyQ dHVdH 
XQD FRQFLHQFLD \ VHQWLdR IRUPDWLYR� HVWLPXODU OD SDUWLFLSDFLyQ dHO HdXFDdRU FRPR XQ LQWHJUDQWH 
PiV dHO JUXSR \ QR FRPR XQ DJHQWH dLVWDQWH DO SURFHVR dH ORV DOXPQRV� DPSOLDU OD PLUDdD dHO 
SURIHVRU SDUD TXH VH dHMDUD VRUSUHQdHU SRU ORV HQFXHQWURV \ dHVFXEULPLHQWRV TXH VXUJLHUDQ dXUDQWH 
HO SURFHVR� WHQLHQdR FRPR JXtD XQD SODQHDFLyQ FODUD SHUR VLQ VXMHWDUVH D HOOD dH PDQHUD LUUHYRFDEOH� 
FRQ¿DU HQ ORV HVWXdLDQWHV� HVFXFKDUORV� SUREDU \ YDOLdDU FDdD XQD dH VXV SURSXHVWDV \ VXJHUHQFLDV�

2. Acompañamiento-modelaje
/RV DSDUWDdRV TXH D FRQWLQXDFLyQ SUHVHQWR VRQ DOJXQRV dH ORV DVSHFWRV dHVWDFDdRV dHO

DFRPSDxDPLHQWR� (Q SULPHU OXJDU� HO PRdHODMH HQ HO SUR\HFWR %DVXUD�UHFLFODMH� HQ HO TXH FRPR 
UHVXOWDdR dH XQ SURFHVR LQWHUdLVFLSOLQDULR dH ODV DUWHV ORV HVWXdLDQWHV HODERUDURQ XQ WH[WR dUDPiWLFR� 
TXH HVFHQL¿FDURQ \ PRVWUDURQ DQWH OD FRPXQLdDd� ORV FtUFXORV dH FRPXQLFDFLyQ� TXH IXHURQ 

(VSHFLDOLVWD HQ WHDWUR H[SORUD FRQ DOXPQRV dH WHUFHU JUDdR DOJXQDV SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV FRUSRUDOHV SDUD 
UHSUHVHQWDU HO YLHQWR� )RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� 

$UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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HVSDFLRV UHÀH[LYRV \ dH dLVFXVLyQ JUXSDO HQ ORV TXH VH FRPSDUWtDQ LdHDV� FRPHQWDULRV� LQTXLHWXdHV� 
dHVFXEULPLHQWRV� VRUSUHVDV� HWFpWHUD� HO UHFRQRFLPLHQWR dH ³ORV PDWHULDOHV YDOLRVRV´ SURdXFLdRV 
SRU ORV HVWXdLDQWHV \ XQ HMHPSOR dH ORV PLVPRV� OD H[SHULHQFLD dH XQD SUHVHQWDFLyQ IRUPDO dHO 
performance HQ HO &HQWUR &XOWXUDO 0H[LTXHQVH �&&0�� HQ OD TXH dHVWDFD HO WUDEDMR FRODERUDWLYR 
dH DOXPQRV� SURIHVRUHV \ SDdUHV dH IDPLOLD� \ HO DFRPSDxDPLHQWR YLUWXDO HQWUH HO HTXLSR dH 
LQYHVWLJDdRUHV \ ORV SURIHVRUHV�

(Q VHJXQdR OXJDU� PH UH¿HUR D ODV DFFLRQHV UHDOL]DdDV HQ HO SUR\HFWR dHO -DUdtQ ERWiQLFR� 
ODV FXDOHV LPSXOVDURQ DO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR D TXH VH DSURSLDUD dH ORV PRdHODMHV dH FDdD 
HVSHFLDOLVWD�

A. Proyecto Basura-reciclaje
(Q HVWH SULPHU SUR\HFWR OD SDUWLFLSDFLyQ dH OD dLVFLSOLQD dH WHDWUR WXYR PD\RU LQFLdHQFLD� dHELdR 

D TXH HO WUDEDMR SHUIRUPiWLFR IDYRUHFtD OD LQWHJUDFLyQ dH ODV RWUDV dLVFLSOLQDV� \ SHUPLWtD dDUOH XQD 
UHVROXFLyQ HVFpQLFD D OD WHPiWLFD VHOHFFLRQDdD SRU ORV SURIHVRUHV \ HVWXdLDQWHV� 

(Q HO FDVR dH ORV HVSHFLDOLVWDV HQ dDQ]D� P~VLFD \ DUWHV YLVXDOHV SDUWLHURQ dH ODV H[SORUDFLRQHV 
dHO paisaje en movimiento, el paisaje sonoro \ el paisaje visual� UHVSHFWLYDPHQWH� 3RU OR TXH \R dHFLdt 
DERUdDUOR D WUDYpV dH OD UHSUHVHQWDFLyQ dH HVWRV SDLVDMHV �VRQRUR� YLVXDO \ HQ PRYLPLHQWR�� FRQ OD 
¿QDOLdDd dH LQWHJUDU ODV H[SORUDFLRQHV H LQLFLDU HO SURFHVR dH FUHDFLyQ dHO performance� 

3RU ODV FDUDFWHUtVWLFDV dHO OXJDU \ HO Q~PHUR dH HVWXdLDQWHV� OXHJR dH XQD H[SORUDFLyQ LQLFLDO 
FRQ FDdD XQD dH ODV dLVFLSOLQDV� ORV HVSHFLDOLVWDV FRQIRUPDPRV dRV JUXSRV� XQR LQWHJUDdR SRU HO 

(VWXdLDQWHV dH SULPHUR H[SORUDQ� MXHJDQ \ FUHDQ PDWHULDO SDUD VX WUDEDMR YLVXDO HQ YLdHR�
)RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD * 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ� 
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HVSHFLDOLVWD HQ DUWHV YLVXDOHV \ OD HVSHFLDOLVWD HQ WH[WRV OLWHUDULRV� \ HO RWUR� SRU ORV HVSHFLDOLVWDV 
HQ dDQ]D� P~VLFD \ WHDWUR� (O SULPHU JUXSR VH HQIRFy HQ OD FRQVWUXFFLyQ dH XQD LQVWDODFLyQ FRQ 
PDWHULDO UHFLFODdR dH 3(7� \ HO VHJXQdR HQ OD JHQHUDFLyQ dH XQ performance EDVDdR HQ PLWRV \ 
OH\HQdDV SUHKLVSiQLFDV� FX\RV SHUVRQDMHV IXHURQ ORV DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ�

'HVdH ODV SULPHUDV VHVLRQHV VH SODQWHy XQD dLQiPLFD dH WUDEDMR TXH FRQVLVWLy HQ OD FRQYRFDWRULD 
dH ORV HVWXdLDQWHV a un primer círculo de comunicación, HQ HO TXH VH SODQWHDEDQ ORV 
SURSyVLWRV dH OD VHVLyQ \ VH KDFtD XQ EUHYH UHSDVR dH OD VHVLyQ DQWHULRU� VH FRQWLQXDED FRQ 
DFWLYLdDdHV dH calentamiento \ exploración� D ¿Q dH FRPSURPHWHU HO WUDEDMR H[SUHVLYR dHO FXHUSR 
HQ PRYLPLHQWR \ HO dHVSOD]DPLHQWR HQ HO HVSDFLR dH WUDEDMR� (Q JHQHUDO� HVWDV IDVHV HVWXYLHURQ D 
FDUJR dH OD HVSHFLDOLVWD HQ dDQ]D� \ VXV DFWLYLdDdHV VH HQFDPLQDURQ D OD H[SORUDFLyQ \ FRQVWUXFFLyQ 
dH ORV SHUVRQDMHV dH OD QDUUDWLYD dHO performance� 3RU PL SDUWH� FRQ EDVH HQ HVH WUDEDMR� SURSLFLDED 
DFWLYLdDdHV O~dLFDV dH juego dramático TXH PRWLYDUDQ HQ ORV HVWXdLDQWHV H[SORUDFLRQHV LPDJLQDWLYDV 
\ FUHDWLYDV dH VLWXDFLRQHV FRWLdLDQDV R IDQWiVWLFDV� ODV TXH HQULTXHFLHURQ ODV E~VTXHdDV dH 
SRVLELOLdDdHV H[SUHVLYDV dH VX FXHUSR \ VX YR]� WDOHV FRPR LPLWDU DQLPDOHV dH VX HQWRUQR \ UHFUHDU 
XQ DPELHQWH VRQRUR FRQ VXV SURSLRV VRQLdRV� $VLPLVPR� HO HVSHFLDOLVWD HQ P~VLFD LQWHUYLQR FRQ OD 
VHQVLELOL]DFLyQ dH OD HVFXFKD dHO DPELHQWH dHO OXJDU \ FRQ H[SORUDFLRQHV PXVLFDOHV� HVSHFLDOPHQWH 
dH LQVWUXPHQWRV dH SHUFXVLyQ� 

'H DKt� VHJXtD HO segundo círculo de comunicación� HQ HO TXH VH SURSLFLDED OD UHÀH[LyQ dH ORV 
dHVFXEULPLHQWRV dH ODV H[SORUDFLRQHV� 6H FRQWLQXDED FRQ HO juego dramático� TXH HVWXYR HQFDPLQDdR 

3UHVHQWDFLyQ dHO performance VREUH DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ�
)RWRJUDItD dH $OEHUWR 1iMHUD 0DWD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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D OD HODERUDFLyQ dHO performance� HQ dRQdH VH SXVR D SUXHED HO WUDEDMR SUHYLR dH H[SORUDFLyQ� ODV 
SURSXHVWDV \ VXJHUHQFLDV FRPSDUWLdDV HQ ORV círculos de comunicación� HVWD IDVH SHUPLWtD TXH 
IXHUDQ ORV PLVPRV HVWXdLDQWHV TXLHQHV H[SORUDUDQ� REVHUYDUDQ \ dHFLdLHUDQ OD SHUWLQHQFLD R QR dH 
LQFOXLUORV HQ VX KLVWRULD dUDPiWLFD� 

3RU ~OWLPR� VH FRQYRFDED D WRdR HO JUXSR D ¿Q dH TXH PRVWUDUDQ ORV DYDQFHV DOFDQ]DdRs� 
FRQIURQWDUDQ VX SURSXHVWD DQWH VXV FRPSDxHURV \� DVt� FRPSURPHWLHUDQ VX SURSLR WUDEDMR�

/DV DFWLYLdDdHV FRQFOXtDQ HQ XQ WHUFHU círculo de comunicación HQ HO TXH SDUWLFLSDEDQ WRdRV ORV 
DOXPQRV dHO SODQWHO� ORV SURIHVRUHV \ ORV HVSHFLDOLVWDV�

'XUDQWH ODV H[SORUDFLRQHV \ HO MXHJR dUDPiWLFR FRQ ORV HVWXdLDQWHV� VH LQYLWDED D ORV SURIHVRUHV 
D SDUWLFLSDU MXQWR FRQ ORV HVSHFLDOLVWDV HQ ODV DFWLYLdDdHV� (VWR FRQ HO SURSyVLWR dH TXH ORV PLVPRV 
SURIHVRUHV VH SHUPLWLHUDQ jugar� JR]DU \ VRUSUHQdHUVH dH ORV beneficios del jueJo� WDOHV FRPR OD 
dLYHUVLyQ \ ORV VHQWLPLHQWRV dH VDWLVIDFFLyQ� TXH MXQWR D VXV DOXPQRV dHVFXEULHUDQ \ FRPSUHQdLHUDQ 
ODV IRUWXQDV \ dL¿FXOWDdHV TXH ORV HVWXdLDQWHV HQIUHQWDEDQ HQ HO WUDEDMR dH H[SORUDFLyQ \ H[SUHVLyQ� 
\ TXH dH PDQHUD FRQMXQWD FRQ HO HVSHFLDOLVWD� HQFRQWUDUDQ IRUPDV dH PRWLYDU \ HMHPSOL¿FDU FRQ VX 
³KDFHU´ ODV DFWLYLdDdHV SURSXHVWDV�

(VWXdLDQWHV dH WHUFHU JUDdR FRPSDUWHQ SURSXHVWDV SDUD OD HODERUDFLyQ dHO WH[WR dUDPiWLFR dH OD OH\HQdD dHO YHQDdR�
)RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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(Q HVWH SULPHU SUR\HFWR ORV HVWXdLDQWHV JHQHUDURQ XQ WH[WR dUDPiWLFR� DdDSWDURQ dRV PLWRV \ 
XQD OH\HQdD� FUHDURQ XQD FDQFLyQ EDVDdD HQ FRSODV HVFULWDV SRU HOORV� KLFLHURQ dLEXMRV� HVFXOWXUDV 
dH SODVWLOLQD \ 3(7� FRQVWUX\HURQ XQD LQVWDODFLyQ dH 3(7 \ SUHVHQWDURQ XQ performance� HQ HO TXH 
DFWXDURQ� VH PDTXLOODURQ \ FRQIHFFLRQDURQ VX YHVWXDULR� SURFHVR dXUDQWH HO FXDO IXHURQ LQYROXFUDQdR 
D VXV IDPLOLDV� $O UHVSHFWR� 5LYHUD ������ FRPHQWD HQ VX UHODWR HWQRJUi¿FR�

«OD LQVWDODFLyQ�performance IXH HO UHVXOWDdR dH XQ WUDEDMR JUXSDO HQ HO TXH ORV HVWXdLDQWHV� 
D WUDYpV dH XQ SURFHVR dH H[SORUDFLyQ FRQ DFWLYLdDdHV dH LQLFLDFLyQ HQ ORV dLVWLQWRV OHQJXDMHV 
DUWtVWLFRV� ORJUDURQ JHQHUDU FRQ OD JXtD dH ORV HVSHFLDOLVWDV \ HO DSR\R dH ORV SURIHVRUHV« 
�5LYHUD� �����   

$ FRQWLQXDFLyQ dHWDOOR ORV DVSHFWRV PiV VLJQL¿FDWLYRV dH PL PRdHODMH HQ HVWH SULPHU SUR\HFWR�
a. Las TICs y el acompañamiento virtual

6H UHDOL]y XQ DFRPSDxDPLHQWR YLUWXDO� FRQ ORV SURIHVRUHV� TXH IDYRUHFtD XQD FRPXQLFDFLyQ 
ÀXLdD dH ODV VXJHUHQFLDV dH DFWLYLdDdHV SDUD OD VHFXHQFLD dLdiFWLFD TXH VH HODERUDED VHPDQDOPHQWH� 
eVWH FRQVLVWLy HQ TXH FDdD HVSHFLDOLVWD VRFLDOL]DED VX SODQHDFLyQ� OD TXH� XQD YH] HQ HO VHUYLFLR dH 
DOPDFHQDPLHQWR HQ OD QXEH YLUWXDO� HUD UHYLVDdD \ HQULTXHFLdD FRQ ODV SURSXHVWDV \ ORV FRPHQWDULRV 
dH ORV RWURV HVSHFLDOLVWDV� 7DPELpQ� JUDFLDV D HVWH PHFDQLVPR VH FRPSDUWtDQ ODV LdHDV \ ODV dLVWLQWDV 
SRVLELOLdDdHV SDUD WUDEDMDU FRQ OD WHPiWLFD dH ORV DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ� SRU HOOR� 
FXDQdR QRV HQFRQWUiEDPRV HQ OD HVFXHOD� WDQWR ORV SURIHVRUHV FRPR ORV HVSHFLDOLVWDV \D HVWiEDPRV  
HQWHUDdRV dH ODV SURSXHVWDV�

(VWH WUDEDMR SHUPLWtD D ORV SURIHVRUHV WHQHU XQD PLUDdD SUHYLD dH ODV DFWLYLdDdHV� DVt FRPR� HQ 
PXFKRV dH ORV FDVRV� KDFHU PRdL¿FDFLRQHV D OD SODQHDFLyQ VHJ~Q ODV QHFHVLdDdHV \ FDUDFWHUtVWLFDV 
dH FDdD XQR dH ORV JUXSRV� 

'H LJXDO IRUPD� D WUDYpV dH XQ JUXSR HQ XQD UHd VRFLDO ORV HVSHFLDOLVWDV \ SURIHVRUHV FRPSDUWLPRV 
dLYHUVRV PDWHULDOHV YLVXDOHV� OLWHUDULRV \ dRFXPHQWDOHV TXH HQULTXHFLHURQ HO SURFHVR dH FUHDFLyQ dH 
OD LQVWDODFLyQ \ HO performance� 
b. Modelaje de ejercicios y actividades con los estudiantes: Del dicho al hecho

/DV DFWLYLdDdHV dH WHDWUR HVWXYLHURQ EDVDdDV HQ HO juego: HQ OD FRQYRFDWRULD D ORV HVWXdLDQWHV SDUD 
FRPHQ]DU ODV DFWLYLdDdHV� HQ HO DERUdDMH dH ORV DSUHQdL]DMHV FRQ XQ FDOHQWDPLHQWR dH H[SORUDFLyQ� 
\ HQ ORV FtUFXORV dH FRPXQLFDFLyQ�
Del dicho…

(Q ODV VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV� TXH VLUYLHURQ dH JXtD SDUD OD FUHDFLyQ dHO performance� SURSXVH 
DFWLYLdDdHV SDUD HO WUDEDMR H[SUHVLYR dHO cuerpo \ OD voz� FRPR� HO IXQFLRQDPLHQWR dH XQD ³PiTXLQD´� 
OD UHSUHVHQWDFLyQ dHO ³FLFOR dH YLdD dH XQD SODQWD´� OD UHFUHDFLyQ dH XQ DPELHQWH VRQRUR� 6LQ 
HPEDUJR� SRU FXHVWLRQHV dH WLHPSR VyOR SXdH PRVWUDU XQD dH HOODV� 

� 9pOD] dH 0HdUDQR ������ FLWDdD HQ 1iMHUD� ����� S� ��� VHxDOD WUHV WLSRV dH DFRPSDxDPLHQWR� presencial, mixto \ 
virtual� $VLPLVPR� 1iMHUD ������ PHQFLRQD FyPR ORV DERUdy HQ VX LQYHVWLJDFLyQ dH DFRPSDxDPLHQWR� HO presencial� 
UHDOL]DdR HQ HO FHQWUR dH WUDMR dH ORV SURIHVRUHV� HO virtuaO� D WUDYpV dH OD FRPXQLFDFLyQ HQ OD OtQHD ZHE FRQ HO SURIHVRU 
DFRPSDxDdR� \ HO mixto o semipresencial� PHdLDQWH DVHVRUtDV SUHVHQFLDOHV \ FRPXQLFDFLRQHV YLUWXDOHV� 
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Al hecho…
$ SHVDU dH TXH QR VH UHDOL]DURQ WRdDV ODV DFWLYLdDdHV SODQWHDdDV� Vt VH FXPSOLy FRQ ORV REMHWLYRV 

SXHV ORV HMHUFLFLRV H[SORUDWRULRV dH dDQ]D \ P~VLFD ORV FXEULHURQ dHVdH RWUR OXJDU�  
'XUDQWH HO SURFHVR� dHELdR D TXH ORV WUHV HVSHFLDOLVWDV FRPSDUWtDPRV OD DFWLYLdDd dRFHQWH� WXYH 

RSRUWXQLdDd dH REVHUYDU� FRQRFHU ODV QHFHVLdDdHV \ ODV PRWLYDFLRQHV SUHVHQWHV dH ORV HVWXdLDQWHV� 
\ DVt dLULJLU \ DdHFXDU ODV DFFLRQHV VLJXLHQWHV� WRPDU dHFLVLRQHV dH FyPR YLQFXODU ORV KDOOD]JRV HQ 
ODV H[SORUDFLRQHV FRQ ODV LQYHVWLJDFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV� \ dHPiV DFFLRQHV TXH dLHURQ IRUPD DO 
WUDEDMR SHUIRUPiWLFR� 

8QD dH PLV IXQFLRQHV dH PRdHODMH� WDQWR HQ OD HODERUDFLyQ dH ODV VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV FRQ ORV 
HVSHFLDOLVWDV� FRPR HQ VX LPSOHPHQWDFLyQ� IXH SRU PHdLR dHO decir y hacer� dH ODV DFWLYLdDdHV� 
FRQ HO SURSyVLWR dH TXH� SDXODWLQDPHQWH� ORV SURIHVRUHV dH OD WHOHVHFXQdDULD ³WRPDVHQ OD FODVH HQ 
VXV PDQRV´ \ DVXPLHUDQ FDdD XQD dH ODV DFFLRQHV \ PRPHQWRV dH OD LPSOHPHQWDFLyQ dHO SUR\HFWR 
HVFRODU� 

6L ELHQ ODV dLVFLSOLQDV dH DUWHV YLVXDOHV� OLWHUDWXUD� P~VLFD \ dDQ]D DSRUWDURQ dLIHUHQWHV HOHPHQWRV 
SDUD HO dHVDUUROOR dH ORV SUR\HFWRV� HQ HO dH %DVXUD�UHFLFODMH PH FRUUHVSRQdLy OD WDUHD dH LQWHJUDU ODV 
H[SORUDFLRQHV \ FUHDFLRQHV dH ORV HVWXdLDQWHV HQ HO PRQWDMH dHO performance� DVt FRPR FRRUdLQDU 
VX SUHVHQWDFLyQ HQ HO SODQWHO \ SRVWHULRU H[KLELFLyQ HQ HO &HQWUR &XOWXUDO 0H[LTXHQVH� dXUDQWH OD 
FHUHPRQLD dHO �� DQLYHUVDULR dH WHOHVHFXQdDULDV�
c. De la exploración a la dramaturgia y de la dramaturgia al performance 

$O PDWHULDO LQYHVWLJDdR SRU ORV HVWXdLDQWHV VREUH ORV DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ� 
VH LQWHJUDURQ ORV dLEXMRV \ FRSODV UHDOL]DdDV SRU HOORV \� MXQWR FRQ OD HVSHFLDOLVWD HQ dDQ]D� 
LQWHUYHQLPRV FRQ HMHUFLFLRV H[SORUDWRULRV dH PRYLPLHQWRV \ VRQLdRV dH HVWRV DQLPDOHV� DVt 
FRPR dH DOJXQRV HOHPHQWRV dH VX KiELWDW �iUEROHV \ YLHQWR� SRU HMHPSOR�� FRQ HOOR� VH dLR LQLFLR D 
OD FRQIRUPDFLyQ dH OD dUDPDWXUJLD� 

/D SURSXHVWD dH WUDEDMDU FRQ PLWRV \ OH\HQdDV SUHKLVSiQLFDV TXH VXUJLy dXUDQWH OD LQdDJDFLyQ 
DUWtVWLFD IDFLOLWy OD QDUUDWLYD� 6H SUHVHQWDURQ WUHV SURSXHVWDV� HO PLWR dHO FRQHMR HQ OD OXQD� OD 
OH\HQdD dHO YHQDdR \ HO PLWR dHO RFHORWH� D SDUWLU dH ODV FXDOHV ORV DOXPQRV HODERUDURQ ORV WH[WRV 
dUDPiWLFRV dH OR TXH OHV JXVWDUtD SUHVHQWDU� 

$ FDdD JUXSR VH OH DVLJQy XQ UHODWR� HO dH SULPHU JUDdR KL]R dRV YHUVLRQHV dHO PLWR dHO FRQHMR HQ OD 
OXQD� SXHV HO SURIHVRU HQ KRUDULR UHJXODU dH FODVHV FRQIRUPy dRV HTXLSRV \ FDdD XQR KL]R VX SURSXHVWD� 
/RV JUXSRV dH VHJXQdR \ WHUFHUR dHFLdLHURQ UHSUHVHQWDU XQ PLWR \ XQD OH\HQdD� UHVSHFWLYDPHQWH� 
FRQ SHTXHxRV DMXVWHV DO WH[WR RULJLQDO� &DdD XQR dH ORV JUXSRV H[SORUy ORV SHUVRQDMHV PHdLDQWH 
PRYLPLHQWRV� VRQLdRV� R ELHQ HPSOHDQdR dLYHUVRV PDWHULDOHV� \ dH HVDV H[SORUDFLRQHV� RFXUUHQFLDV 
\ MXHJRV dH LPSURYLVDFLyQ� IXHURQ VXUJLHQdR ODV SURSXHVWDV TXH XWLOL]DURQ HQ VX PRQWDMH HVFpQLFR�

'XUDQWH OD VHVLyQ HQ OD TXH VH UHYLVDURQ ORV HMHUFLFLRV dH WH[WRV dUDPiWLFRV� VH SLdLy D FDdD HTXLSR 

� %DVDdR HQ XQ HMHUFLFLR dH WHDWUR OODPDdR ³dLJR \ KDJR´� HQ dRQdH SRU WXUQRV� FDdD SDUWLFLSDQWH ³dLFH´ DFFLRQHV� DO 
PLVPR WLHPSR TXH ODV UHDOL]D �PLPDQdR VX HMHFXFLyQ��
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TXH ORV OH\HUDQ \ OXHJR ORV PRVWUDUDQ HQ XQ MXHJR dUDPiWLFR� FRQ OD ¿QDOLdDd dH REVHUYDU FXiO dH 
HOORV WHQtD PD\RUHV SRVLELOLdDdHV dH VHU SUHVHQWDdR H LQFOX\HUD D OD PD\RUtD dH ORV LQWHJUDQWHV dHO 
JUXSR� /RV DOXPQRV dH VHJXQdR \ WHUFHU JUDdR� dHFLdLHURQ SUHVHQWDU HO PLWR \ OD OH\HQdD D WUDYpV 
dH XQ QDUUDdRU� 0L LQWHUYHQFLyQ FRQVLVWLy HQ DSR\DUOHV D VLQWHWL]DU \ UHFRUWDU OD KLVWRULD� D OD 
YH] TXH dDUOH ÀXLdH] \ FRKHUHQFLD� 

3RU VX SDUWH ORV HVWXdLDQWHV dH SULPHU JUDdR SUHVHQWDURQ dRV SURSXHVWDV� FDdD XQD FRQ XQD 
HVWUXFWXUD dUDPiWLFD HOHPHQWDO� SHUVRQDMHV� LQLFLR� dHVDUUROOR� FOtPD[� dHVHQODFH� FRQÀLFWR� HWFpWHUD� 
SHUR VX HQWXVLDVPR \ DSURSLDFLyQ dH ODV SURdXFFLRQHV KL]R TXH VH dHFLdLHUD SUHVHQWDU DPERV 
WUDEDMRV� $TXt PL LQWHUYHQFLyQ FRQVLVWLy HQ YLQFXODU ODV dRV KLVWRULDV \ dDUOHV XQ KLOR FRQdXFWRU�
d. … y del performance a la presentación formal

 $XQTXH HO WUDEDMR UHDOL]DdR FRQ ORV HVWXdLDQWHV VLHPSUH VH FRQFLELy FRPR XQ SURFHVR FUHDWLYR� 
FRQ HO SURSyVLWR dH TXH ORV DOXPQRV YLYLHUDQ H[SHULHQFLDV O~dLFDV� DUWtVWLFDV \ HdXFDWLYDV� ODV 
DXWRULdDdHV dHO SODQWHO SURSXVLHURQ TXH HO WUDEDMR IXHUD SUHVHQWDdR HQ HO &HQWUR &XOWXUDO 0H[LTXHQVH 
�&&0� dH 7H[FRFR� FRQ PRWLYR dHO �� DQLYHUVDULR dH ODV WHOHVHFXQdDULDV� SRU OR TXH HO performance 
VH FRQVROLdy HQ XQ SURdXFWR DUWtVWLFR�HVFRODU IRUPDO� HQ HO TXH VyOR SDUWLFLSy HO SURIHVRU dH SULPHU 
JUDdR \ VX JUXSR�
e. Gran trabajo en equipo con la comunidad escolar: maquillaje, vestuario y escenografía

3DUD OD SUHVHQWDFLyQ dHO performance HQ HO SODQWHO� VH KL]R XQD SUXHED dH PDTXLOODMH FRQ ORV 
HVWXdLDQWHV� SURFHVR dXUDQWH HO FXDO H[SORUDURQ FRQ JUDQ UHVSHWR \ FRQ¿DQ]D TXH ORV SLQWDUDQ \ 
SLQWDU D VX YH] ORV URVWURV dH VXV FRPSDxHURV� $ ¿Q dH DSR\DU HQ HVWD WDUHD D ORV HVWXdLDQWHV� 
WDPELpQ VH LQYROXFUDURQ DOJXQDV PDdUHV dH IDPLOLD� OR FXDO IRUWDOHFLy HO VHQWLdR dH FRPXQLdDd 
HVFRODU� 

0DdUH dH IDPLOLD PDTXLOODQdR D XQR dH ORV HVWXdLDQWHV SDUD OD SDUWLFLSDFLyQ HQ HO &HQWUR &XOWXUDO 0H[LTXHQVH�
)RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� �����  $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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&DEH VHxDODU TXH HO dtD dH OD SUHVHQWDFLyQ HQ HO SODQWHO� ORV HVWXdLDQWHV OOHJDURQ FRQ VXV YHVWXDULRV 
UHDOL]DdRV FRQ PDWHULDOHV UHFLFODEOHV \ dH UHXVR� 8WLOL]DURQ HQ OD FRQIHFFLyQ dH ORV PLVPRV URSD 
dH FDOOH� JRUUDV� VRPEUHURV \ OHQWHV SHUVRQDOHV� SDQWV HVFRODUHV� IDOdDV dH OD FODVH dH dDQ]D� UHWD]RV dH 
WHODV� SDSHO� FDUWyQ� UDPDV� HWFpWHUD� (O PLVPR SULQFLSLR VH DSOLFy SDUD ORV HOHPHQWRV HVFHQRJUi¿FRV� 
SRU HVR HO HVFHQDULR VH FRQVWUX\y HQ HO MDUdtQ dH OD HVFXHOD FRQ iUEROHV� DOJXQDV SODQWDV \ dH SLVR dH 
WLHUUD� \ dRQdH LQFRUSRUDURQ FRUWHV dH WURQFRV \ UDPDV� HQ HVH PLVPR HVSDFLR VH XELFy OD LQVWDODFLyQ 
TXH SURdXMHURQ WRdRV ORV HVWXdLDQWHV FRQ ORV HVSHFLDOLVWDV dH DUWHV YLVXDOHV \ OLWHUDWXUD� 

6LQ HPEDUJR� SDUD OD SUHVHQWDFLyQ HQ HO &&0 ORV SDdUHV dH IDPLOLD VH RUJDQL]DURQ HQ OD 
FRQIHFFLyQ dH ORV YHVWXDULRV dH VXV KLMRV� DOJXQRV IXHURQ FRPSUDdRV� RWURV HODERUDdRV FRQ WHOD� 
foami R SHOXFKH� 7DPELpQ� KLFLHURQ OD HVFHQRJUDItD FRQ FDUWyQ� foami� DFFHVRULRV dH DODPEUH \ 
WHOD� HWFpWHUD� (VWD SDUWLFLSDFLyQ FRPXQLWDULD� VL ELHQ IXH XQD VRUSUHVD SDUD ORV HVSHFLDOLVWDV� \ HQ 
XQ FLHUWR VHQWLdR FRQWUDdHFtD HO REMHWLYR dHO performance �UHFLFODU OD EDVXUD�� IRUWDOHFLy HO YtQFXOR 
¿OLDO� FXDQdR ORV SDdUHV UHVSDOdDURQ HO VHQWLPLHQWR dH FRQ¿DQ]D \ YDOtD TXH OD SUHVHQWDFLyQ KDEtD 
JHQHUDdR HQ VXV KLMRV�

(VWH KHFKR HPSRdHUy HO WUDEDMR dH ORV DOXPQRV \ IDYRUHFLy HO dHVDUUROOR dH VX integralidad 
\ autonomía� SRUTXH IXH UHFRQRFLdR \ YDOLdDdR SRU VXV SDdUHV� VX SURIHVRU \ ORV HVSHFLDOLVWDV� 
DVLPLVPR� SRU DVXPLU OD UHVSRQVDELOLdDd dH SDUWLFLSDU FRQ XQ SURdXFWR SURSLR� \ dXUDQWH HO 
SURFHVR SUHSDUDWRULR \ HQ OD PLVPD SUHVHQWDFLyQ EULQdDURQ VX FRQ¿DQ]D \ DSR\R D FDdD XQR dH ORV 
FRPSDxHURV�
f. Video de presentación del proyecto, para el CCM

3DUD HO HYHQWR dHO &&0� HO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR HODERUy FRQ VXV DOXPQRV XQ EUHYH YLdHR� D 
¿Q dH FRQWH[WXDOL]DU DO DXdLWRULR VREUH HO WUDEDMR HVFpQLFR D SUHVHQWDU FRPR UHVXOWDdR dHO SURFHVR 
dH XQ SUR\HFWR dH DUWHV� UHDOL]DdR dXUDQWH OD MRUQDdD dH 7LHPSR &RPSOHWR� (VWH YLdHR VH KL]R 
EiVLFDPHQWH FRQ ODV LdHDV dHO SURIHVRU \ ODV VXJHUHQFLDV dH ORV HVSHFLDOLVWDV� 3RU PL SDUWH� OH 
SUHVHQWp XQ ERVTXHMR dH JXLRQ TXH pO dHVDUUROOy \ UHDOL]y� 

(Q HVWH PRPHQWR HO SURIHVRU YDORUy HO UHVXOWDdR ORJUDdR FRQ ORV DOXPQRV \ PDQLIHVWy dH 
PDQHUD DELHUWD \ DXWpQWLFD VX FRQ¿DQ]D KDFLD QXHVWUR WUDEDMR \� PH DWUHYR D dHFLU� TXH IXH FXDQdR 
FRPSUHQdLy dH TXp VH WUDWDED HO DFRPSDxDPLHQWR TXH OH EULQdiEDPRV� SXHV DO SULQFLSLR PRVWUDED 
SRFR DJUDdR DO WUDEDMR FRQ ODV DUWHV�

FXDQdR PH dLMHURQ YDPRV D WUDEDMDU 7LHPSR &RPSOHWR dLMH Vt� FXDQdR PH dLMHURQ YDPRV D 
WUDEDMDU FRQ XQDV SHUVRQDV TXH WUDEDMDQ ODV DUWHV� dLMH QR�« SRUTXH \R QR ODV Vp WUDEDMDU�« QR 
PH YR\ D H[SRQHU DQWH QR Vp TXLpQ \« TXH YHDQ TXH QR ODV Vp WUDEDMDU�« dHVdH HO SULQFLSLR« 
QR WHQtD \R OD dLVSRVLFLyQ�« SRUTXH VLPSOHPHQWH QR OR PDQHMDED« QR HV WX HVSHFLDOLdDd� 
SRU HVR HVWDED UHQXHQWH D KDFHUOR� >< ORV FRPSDxHURV LQVLVWLHURQ@ \ EXHQR� D UHJDxDdLHQWHV 
HQWUp� �(QWUHYLVWD DO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR� FLWDdR HQ 5LYHUD� ����� S� ����� 

3HUR� dHVSXpV dH ORV UHVXOWDdRV dH HVWH SULPHU SUR\HFWR� UHFRQRFLy HO YDORU dHO QXHVWUR WUDEDMR 
UHDOL]DdR�
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HVWiQ ORV HVSHFLDOLVWDV� \ YHR VX dLVSRVLFLyQ \ YHR ODV JDQDV TXH WUDHQ dH WUDEDMDU« 
SHUVRQDV TXH WLHQHQ« dLVSRVLFLyQ dH KDFHU XQD FRQFLHQFLD >HQ HO@ DOXPQR� �(QWUHYLVWD DO 
SURIHVRU dH SULPHU JUDdR��

g. Círculos de comunicación
Círculos de comunicación HV XQD SURSXHVWD PHWRdROyJLFD SDUD KDFHU SHTXHxRV ³DOWRV´ HQ 

OD VHVLRQHV� HQ dRQdH dH PDQHUD FRQMXQWD HVWXdLDQWHV� SURIHVRUHV \ HVSHFLDOLVWDV� FRORFDdRV 
HQ FtUFXOR� FRPSDUWHQ SXQWRV dH YLVWD� FRPHQWDULRV� VRUSUHVDV� HQFXHQWURV� dHVFXEULPLHQWRV� 
LQWHUHVHV \ QHFHVLdDdHV�� $O HPSOHDU HVWD KHUUDPLHQWD� SRdtD YHUL¿FDU VL VH FXPSOtDQ R QR ORV 
SURSyVLWRV SODQWHDdRV� VL ODV DFWLYLdDdHV HUDQ PRWLYDdRUDV \ dH LQWHUpV SDUD ORV HVWXdLDQWHV� DVt 
FRPR OD SHUWLQHQFLD dH PDQWHQHU R PRdL¿FDU HO SURJUDPD dH OD VHVLyQ� 'H LJXDO IRUPD� IXH XQD 
JUDQ RSRUWXQLdDd dH HVFXFKDU ODV YRFHV dH ORV HVWXdLDQWHV VREUH OR TXH HVWDEDQ DSUHQdLHQdR� VXV 
H[SHFWDWLYDV \ PRWLYDFLRQHV HQ HO WUDEDMR TXH UHDOL]DEDQ� DVt FRPR IRUWDOHFHU ORV OD]RV dH LQWHJUDFLyQ 
JUXSDO \ DPLVWDd� 

Estos círculos HVWXYLHURQ SUHVHQWHV VyOR HQ HVWH SULPHU SUR\HFWR� (Q HOORV� VH PRWLYy 
FRQVWDQWHPHQWH D ORV HVWXdLDQWHV D PDQWHQHU XQD comunicación efectiva \ escucha activa� D ¿Q dH 
WUDEDMDU HQ XQ DPELHQWH VDOXdDEOH� SURdXFWLYR \ VDWLVIDFWRULR �.HLdDU� ����� S� ���� 

� ³«VH dHEHQ dH PDQWHQHU ORV OD]RV HQWUH ORV dLVSRVLWLYRV dH DFRPSDxDPLHQWR \ ORV SUR\HFWRV dH OD HVFXHOD R dHO HVWD�
EOHFLPLHQWR HV dHFLU� OD UHODFLyQ HQWUH ODV QHFHVLdDdHV H LQWHUpV HQWUH HO SUR\HFWR dH DFRPSDxDPLHQWR \ ODV QHFHVLdDdHV 
H LQWHUpV dH OD HVFXHOD�´ �*KRDOL� ����� FLWDdR HQ 1iMHUD ����� S� ���

(VWXdLDQWHV dH WHUFHU JUDdR VH SRQHQ dH DFXHUdR SDUD UHSUHVHQWDU XQ ³DPELHQWH VRQRUR´ SURSXHVWR SRU 
HO HVSHFLDOLVWD HQ WHDWUR� )RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� 

$UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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'XUDQWH ODV VHVLRQHV HQFDPLQDdDV D OD FUHDFLyQ dHO performance� VH SXHdHQ PHQFLRQDU WUHV 
PRPHQWRV HQ ORV TXH VH UHFXUULy D ORV círculos� 

�� $O LQLFLR dH ODV VHVLRQHV� D WUDYpV dH OD FRQYRFDWRULD dH ORV HVFRODUHV SDUD FRPHQ]DU HO 
WUDEDMR \ HQ dRQdH VH OHV SHdtD TXH QRPEUDUDQ DVSHFWRV VLJQL¿FDWLYRV dH ODV VHVLRQHV 
DQWHULRUHV� VH OHV SUHJXQWDED TXp H[SHFWDWLYDV WHQtDQ VREUH HO WUDEDMR dHO dtD \ VH SODQWHDEDQ 
ORV SURSyVLWRV dH OD VHVLyQ� 

�� $O WpUPLQR dH ODV DFWLYLdDdHV dH FDOHQWDPLHQWR \ dH ODV H[SORUDFLRQHV FRUSRUDOHV� YRFDOHV 
\ PXVLFDOHV� SXHV SHUPLWtDQ REVHUYDU VL VH dDED R QR FXPSOLPLHQWR FRQ ORV SURSyVLWRV 
SODQWHDdRV HQ ODV VHFXHQFLDV dLdiFWLFDV \ FRQ ODV DFWLYLdDdHV LPSOHPHQWDdDV� \ dH HVWD IRUPD� 
WRPDU dHFLVLRQHV dH PDQWHQHU� DdHFXDU R PRdL¿FDU ODV DFFLRQHV VLJXLHQWHV dH OD VHVLyQ� 
(Q HVWH PRPHQWR VH UHIRU]DED OD LQYLWDFLyQ D PDQWHQHU XQD escucha activa \ dH UHVSHWR 
D ODV DSRUWDFLRQHV dH ORV FRPSDxHURV� DWHQdLpQdRODV \ SRQLpQdRODV D SUXHED dXUDQWH OD 
H[SORUDFLyQ dUDPiWLFD� 'H LJXDO IRUPD� VH HVWLPXODED D ORV DOXPQRV D TXH FRPSDUWLHUDQ ODV 
LQYHVWLJDFLRQHV �SRU HMHPSOR� ODV UHDOL]DdDV HQ VXV FDVDV FRQ SDdUHV X RWUDV SHUVRQDV� VREUH 
ORV DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ dHO OXJDU \ VREUH ORV PLWRV R OH\HQdDV SUHKLVSiQLFDV 
TXH FRQRFtDQ� R ODV LdHDV \ VXJHUHQFLDV TXH HQULTXHFLHUDQ OD QDUUDWLYD dUDPiWLFD� PLVPD 
TXH dH PDQHUD FRQMXQWD VH IXH FRQVWUX\HQdR�

�� El tercer círculo VH KDFtD SDUD FHUUDU ODV DFWLYLdDdHV dH OD VHVLyQ FRQ WRdRV ORV DOXPQRV 
dH OD HVFXHOD� D ¿Q dH TXH FRPSDUWLHUDQ ORV HQFXHQWURV� VRUSUHVDV� LQTXLHWXdHV� KDOOD]JRV� 
HWFpWHUD� TXH WXYLHUDQ dXUDQWH OD MRUQDdD dH DFWLYLdDdHV dH 3(7&� (VWH PRPHQWR OR 
DSURYHFKDED SDUD UHFXSHUDU \ HQIDWL]DU FDdD FRPHQWDULR dH ORV HVWXdLDQWHV� ORV LQYLWDED 
D UHÀH[LRQDU VREUH ORV YDORUHV dHPRVWUDdRV HQ ODV dLVWLQWDV DFWLYLdDdHV \ ORV PRWLYDED D 
FRQWLQXDU WUDEDMDQdR HQ HTXLSR�

3RU ~OWLPR� HV QHFHVDULR PHQFLRQDU TXH ORV círculos de comunicación IXHURQ HVSDFLRV HQ ORV TXH 
SUHWHQdtD TXH ORV HVWXdLDQWHV dLDORJDUDQ� H[SUHVDUDQ VXV LdHDV OLEUHPHQWH \ dH PDQHUD FRQMXQWD 
OOHJDUDQ D DFXHUdRV FODURV� dHPRFUiWLFRV \ MXVWRV� 3RU HMHPSOR� dHFLdLHURQ \ HOLJLHURQ ORV SHUVRQDMHV 
D UHSUHVHQWDU� ORV PRPHQWRV \ ODV DFFLRQHV dH OD KLVWRULD� HWFpWHUD� \ YLVXDOL]DURQ OD PDQHUD HQ TXH 
OHV LQWHUHVDED UHSUHVHQWDU VXV QDUUDWLYDV� DdHPiV dH SUHVHQWDU VXV LQYHVWLJDFLRQHV dH ORV PLWRV 
\ OH\HQdDV� VXV SURSXHVWDV dH WH[WRV dUDPiWLFRV \ SHUPLWLU TXH pVWRV IXHUDQ HQULTXHFLdRV FRQ ODV 
SURSXHVWDV \ ORV FRPHQWDULRV dH VXV FRPSDxHURV� 
h. El ser valioso de los estudiantes

0L IRFR dH DWHQFLyQ HVWXYR SXHVWR HQ HO UHFRQRFLPLHQWR dH ORV ORJURV dH ORV HVWXdLDQWHV� SRU 
PtQLPRV TXH HVWRV IXHUDQ� HQ VX dLVSRVLFLyQ SDUD WUDEDMDU HQ HTXLSR� HQ OD dHPRVWUDFLyQ dHO UHVSHWR 
D WRdD SDUWLFLSDFLyQ� HQ dHVWDFDU VXV DSRUWDFLRQHV� HQ HVSHFLDO� D ODV TXH FRQWULEXtDQ DO WUDEDMR 
FUHDWLYR� HQ UHFRQRFHU FXDOTXLHU FRPHQWDULR R SURSXHVWD FRPR YDOLRVD \ SRWHQFLDUOD SDUD VHU 
SUREDdD HQ ODV H[SORUDFLRQHV R HQ HO WUDEDMR dHO performance� 1R LPSRUWDED VL ORV FRPHQWDULRV dH 
ORV HVWXdLDQWHV HUDQ YHUdDdHURV� IDOVRV� HORFXHQWHV R dHVFDEHOODdRV� VL KDEtDQ DFWXDdR ELHQ R PDO� R 
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VL ORV dLiORJRV KDEtDQ VLdR dLFKRV R QR FRQ PDWLFHV� FRQ SUR\HFFLyQ R FRQ dLFFLyQ dH YR]� HWFpWHUD� 
(V dHFLU� LQWHQWp ³KDFHU YLVLEOH´ WRdD SDUWLFLSDFLyQ \ SURSXHVWD dH ORV HVWXdLDQWHV� dLVWLQJXLpQdROD 
\ UHLWHUDQdR VX DSRUWDFLyQ� HQ HVSHFLDO OD dH ORV HVFRODUHV FX\DV YRFHV HUDQ WtPLdDV \ dpELOHV� $Vt 
SURFXUDED dHMDU FODUR TXH HO SURFHVR UHDOL]DdR HUD UHVXOWDdR dH VX ³YDOLRVR´ WUDEDMR \ HVIXHU]R 
LQdLYLdXDO \ JUXSDO�

(O UHFRQRFLPLHQWR dHO SURIHVRU VREUH OD LPSRUWDQFLD dH HVWD ³YDOLdDFLyQ´ dH ORV HVWXdLDQWHV� VH 
SXHdH DSUHFLDU HQ ORV FRPHQWDULRV TXH KDFH dH dRV dH HOORV� ORV FXDOHV� D¿UPy� HUDQ UHWUDtdRV SHUR 
HQ HVWH SURFHVR PRVWUDURQ JUDQ dLVSRVLFLyQ SDUD SDUWLFLSDU� 

>XQD dH PLV DOXPQDV@ HV XQD SHUVRQD PX\ UHWUDtdD� WLHQH XQ SUREOHPD dH OHQJXDMH� 
HQWRQFHV� FDPELy HQ FXDQWR D VX SHUVRQD� \D TXH HUD PX\ DLVODdD� HO WUDEDMDU dH DOJXQD 
IRUPD HQ HTXLSRV« FUHR TXH OH KD SHUPLWLdR« LQWHJUDUVH PiV FRQ VXV FRPSDxHURV�« 
HO PLVPR rap TXH WUDEDMDPRV HQ OD SULPHUD HWDSD�« \R QR PH LPDJLQDED TXH HOOD VH 
DWUHYLHUD D FDQWDU FRQ ORV dHPiV FRPSDxHURV XQ rap� (Q PRYLPLHQWRV� HQ P~VLFD� YHR TXH 
OH SRQH LQWHUpV«´ �(QWUHYLVWD DO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR��

3URIHVRU dH SULPHU JUDdR HVFXFKD ODV SURSXHVWDV dH XQR dH VXV HVWXdLDQWHV�
)RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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>RWUR dH PLV DOXPQRV@ PH FRPHQWD� HV TXH D Pt QR PH JXVWD HVWH WLSR dH ULWPR TXH XVWHdHV 
TXLHUHQ FDQWDU´ ¢4Xp WH JXVWD"  ³«HO rap´� ¢&yPR OR FDQWDUtDPRV VL W~ OR KLFLHUDV HQ rap" 
< HQ dRV VHJXQdRV VH SXVR D KDFHUOR HQ IRUPD dH rap \ pO HV PX\ WtPLdR� OH dD SHQD� (O 
YHU TXH HQ HVH PRPHQWR HVWDED FDQWDQdR« HQ IUHQWH dH WRdRV ORV DOXPQRV« $O SULQFLSLR 
OR KL]R VLQ SHQVDU� OD VHJXQdD YH] VH SXVR D OORUDU SRUTXH \D HUD SHQD«� OD WHUFHUD« VH 
DWUHYLy D KDFHUOR� �(QWUHYLVWD DO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR�� 

i. Un ejemplo de creación valiosa: de las coplas al rap
(Q ODV DFWLYLdDdHV dH DUWHV YLVXDOHV \ WH[WRV OLWHUDULRV ORV HVWXdLDQWHV HODERUDURQ FRSODV dH ORV 

DQLPDOHV HQ SHOLJUR dH H[WLQFLyQ dH VX HQWRUQR� /DV FRSODV VH UHIHUtDQ D IHOLQRV� FRQHMRV� RFHORWHV� 
iJXLODV� VHUSLHQWHV� URHdRUHV� OHFKX]DV� YHQDdRV \ PDULSRVDV� 8QD YH] SUHVHQWDdRV HVWRV PDWHULDOHV 
�dLEXMRV \ FRSODV�� \ FRQ OD ¿QDOLdDd dH SRWHQFLDU HO DVSHFWR LQWHUdLVFLSOLQDULR� PH dL D OD WDUHD 
dH EXVFDUOHV XQ OXJDU HQ OD QDUUDWLYD HVFpQLFD dHO performance \ DVt UHFXSHUDU HVWRV YDOLRVRV 
PDWHULDOHV SURdXFLdRV SRU ORV HVWXdLDQWHV� /R DQWHULRU LPSOLFy TXH LQWHUYLQLHUD ODV FRSODV SDUD 
dDUOHV FRKHUHQFLD QDUUDWLYD \ PpWULFD SRpWLFD� 

&XDQdR DMXVWp HO PDWHULDO� OHV SURSXVH D ORV WUHV SURIHVRUHV KDFHU XQD FDQFLyQ� SHUR VyOR HO 
dH SULPHUR H[SORUy FRQ VXV DOXPQRV ODV SRVLELOLdDdHV dH OD FDQFLyQ� 8QD VXJHUHQFLD TXH OH dL 
IXH HO WHPD dH Xochipitzahua� \D TXH HVWD SLH]D OD HVWDEDQ SUHSDUDQdR FRQ HO PDHVWUR dH dDQ]D 
dHO KRUDULR UHJXODU� $VLPLVPR� HO SURIHVRU dH SULPHUR FRPHQWy TXH ORV DOXPQRV H[SORUDURQ 
DOJXQRV JpQHURV PXVLFDOHV PiV� KDVWD DFRUdDU TXH VH FDQWDUtD HQ rap� \D TXH HUD OD SURSXHVWD dH 
XQR dH ORV DOXPQRV \ TXH ORV dHPiV FRPSDxHURV DFHSWDURQ� $TXt dHVWDFD TXH HO SURIHVRU 
dHIHQdLy HO LQWHUpV dH ORV DOXPQRV� FRPR XQD SURSXHVWD ³YDOLRVD´�

PRODUCCIÓN DE ALUMNOS INTERVENCIÓN

El ocelote
El ocelote extinto ya
por culpa del hombre
que lo ha de matar.
Él no ataca,
Sólo se defiende.
Todos lo matan.

La mariposa

Posada está 
la mariposa hermosa.
la mariposa estaba posada
en la rosa rosa.
Voló porque su presa
la persigue,
porque estaba bien  
sabrosa.

2FHORWH PH OODPDQ
HVWR\ VROR HQ HO ERVTXH� 
PH KH TXHdDdR VLQ FDVD
SRU FXOSD dHO KRPEUH�
<R QR DWDFR� VHxRUD�
D ORV VHUHV KXPDQRV�
KX\R \R dH VX PLHdR
TXH PH HVWi DWDFDQdR�

8QD PDULSRVD KHUPRVD�
SRVDdD HQ OD URVD�
HQ OD URVD URVD VH SRVD
XQD PDULSRVD KHUPRVD�
9XHOD SRUTXH OD VLJXH
XQD JDWD DSHVWRVD�
TXLHQ VH OD TXLHUH FRPHU
SRUTXH HVWi ELHQ VDEURVD�
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<D dHFLdLdR HO JpQHUR PXVLFDO� FRQ ORV HVWXdLDQWHV VH H[SORUy OD PDQHUD dH FDQWDUOR \ SUHVHQWDUOR� 
(O HVSHFLDOLVWD dH P~VLFD WUDEDMy FRQ ORV DOXPQRV HMHUFLFLRV SDUD PDUFDU HO SXOVR dH OD FDQFLyQ� 
DVt FRPR SRVLELOLdDdHV dHO IUDVHR dH OD PLVPD� 3RU QXHVWUD SDUWH� OD HVSHFLDOLVWD HQ dDQ]D \ \R 
SODQWHDPRV FyPR VHUtD OD FRORFDFLyQ dHO JUXSR HQ HO HVSDFLR� OD SDUWLFLSDFLyQ dH VROLVWDV \ dHO FRUR� 
\ OHV SURSXVLPRV PRYLPLHQWRV FRUHRJUi¿FRV� 

&RQ HO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR� dHFLdLPRV LQWHJUDU OD FDQFLyQ HO KLOR FRQdXFWRU DO performance� 
$Vt TXH HO rap VH dLYLdLy HQ dRV PRPHQWRV� OD SULPHUD SDUWH TXHdy FRPR LQWURdXFFLyQ dH ORV 
performances �dH SULPHUR� VHJXQdR \ WHUFHU JUDdR�� \ OD VHJXQdD� FRPR FLHUUH dH OD SUHVHQWDFLyQ�

B. Proyecto Jardín botánico. Apropiación del modelaje por el profesor de primero 
(O SUR\HFWR dHO -DUdtQ ERWiQLFR VH OOHYy D FDER HQ OD FXDUWD IDVH dH OD LQYHVWLJDFLyQ \ HVWXYR 

FHQWUDdR HQ ODV DUWHV YLVXDOHV� FRQ OD SURdXFFLyQ dH PDWHULDO YLVXDO HQ YLdHR \ IRWRJUi¿FR� (Q HVWH 
SUR\HFWR VyOR SDUWLFLSy HO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR� TXLHQ dHPRVWUy PD\RU DXWRQRPtD \ FRQ¿DQ]D� 
\ DVXPLy WRdD OD UHVSRQVDELOLdDd dHO PLVPR� dLVHxy VXV SODQHDFLRQHV dLdiFWLFDV \ dLULJLy WRdDV ODV 
VHVLRQHV FRQ VXV DOXPQRV� dH PRdR TXH OD SDUWLFLSDFLyQ dH ORV HVSHFLDOLVWDV HVWXYR VXSHdLWDdD D VXV 
QHFHVLdDdHV� VyOR FRQ SURSXHVWDV TXH HQULTXHFLHUDQ \ SRWHQFLDUDQ ORV SURSyVLWRV SODQWHDdRV SRU pO�

(VSHFLDOLVWD HQ WHDWUR RUJDQL]D D ORV HVWXdLDQWHV SDUD OD SULPHUD OHFWXUD dHO rap�
)RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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3RU VX SDUWH� ORV DOXPQRV dHPRVWUDURQ PD\RU WUDEDMR JUXSDO� HOORV LQYHVWLJDURQ FRQ VXV IDPLOLDUHV 
VREUH ODV KLHUEDV PHdLFLQDOHV TXH KD\ HQ OD UHJLyQ \ VXV XVRV� \ FUHDURQ XQ MDUdtQ ERWiQLFR HQ VX 
HVFXHOD� $dHPiV� HQ HTXLSRV dH WUDEDMR HODERUDURQ JXLRQHV TXH FRQFOX\HURQ HQ XQD KLVWRULHWD HQ 
YLdHR \ WUHV IRWRQRYHODV� HQ dRQdH HOLJLHURQ VXV SHUVRQDMHV� ORV ERFHWDURQ HQ dLEXMRV \ OXHJR 
HQ SODVWLOLQD� SDUD dHVSXpV OOHYDUORV D HVFHQD� UHDOL]DURQ HQVD\RV SUHYLRV \ EXVFDURQ ORV UHFXUVRV 
SDUD OD SURdXFFLyQ �YHVWXDULRV� XWLOHUtD� ORFDFLyQ� VRQRUL]DFLyQ� HWF��� QHFHVDULRV SDUD OD UHDOL]DFLyQ 
dH ORV SURdXFWRV�

(O SURIHVRU REVHUYDED� PDQWHQtD XQD UHODFLyQ FHUFDQD FRQ HOORV� ORV HVFXFKDED \ OHV dDED 
SRVLELOLdDdHV dH FyPR KDFHU VXV HMHUFLFLRV \� VL HUD QHFHVDULR� ORV HMHPSOL¿FDED FRQ VX H[SUHVLyQ 
FRUSRUDO \ YRFDO�

¢&yPR VH OR H[SUHVDV DO DOXPQR VL W~ QR OR HVWiV KDFLHQdR" 7LHQHV TXH KDFHUOR« \D LED 
FRQ RWUD dLVSRVLFLyQ� <D QR HV QR Vp� QR SXHdR« 6L PH WHQtD TXH WLUDU� PH WHQtD TXH WLUDU 
\ SXQWR� R VL WHQtD TXH EDLODU FRQ HOORV� SXHV PH SRQtD D EDLODU� R VL WHQtD TXH FDQWDU� SXHV 
WHQtD TXH FDQWDU« HVD dLVSRVLFLyQ« PH FDPELy D Pt WDPELpQ �(QWUHYLVWD DO SURIHVRU dH 

SULPHU JUDdR��
3RU PL SDUWH� PH dLVSXVH D EULQdDUOH ORV DSR\RV TXH VROLFLWDUD� ORV FXDOHV IXHURQ� OD HVWUXFWXUD 

SDUD UHDOL]DU XQ JXLRQ EiVLFR SDUD FRUWRPHWUDMH� UHYLVLyQ dH ODV SURSXHVWDV dH ORV DOXPQRV� 
DVHVRUtDV DO SURIHVRU HQ OD HODERUDFLyQ dH ³¿FKDV dH SHUVRQDMHV´ SDUD OD FRQVWUXFFLyQ dH ORV 
PLVPRV� $Vt FRPR� VXSHUYLVDU ORV HQVD\RV HVFpQLFRV SUHYLRV D ODV YLdHRJUDEDFLRQHV�

(VSHFLDOLVWD HQ WHDWUR PXHVWUD DO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR FyPR HODERUDU XQD ¿FKD dH SHUVRQDMH�
)RWRJUDItD dH *HUDUdR =DEDOOD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� $UFKLYR dHO HTXLSR dH LQYHVWLJDFLyQ�
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(V HVWH PRPHQWR dH OD LQYHVWLJDFLyQ� SXHdR D¿UPDU TXH HO SURIHVRU \D WHQtD XQD QXHYD DFWLWXd 
FRQ VXV DOXPQRV� ORV REVHUYDED� PDQWHQtD XQD UHODFLyQ FHUFDQD FRQ HOORV \ ORV HVFXFKDED�

HO SURIHVRU QR HV dHO WRdR dLUHFWLYR HQ OD HQVHxDQ]D� SHUPLWH TXH VXV DOXPQRV UHDOLFHQ ODV 
WDUHDV DVLJQDdDV dHVdH VXV SRVLELOLdDdHV \ QR OHV KDFH FRUUHFFLRQHV HVSHFt¿FDV \� DXQTXH 
HOOR SRdUtD dHMDU YHU TXH QR HVWi dHO WRdR DO SHQdLHQWH dH ORV WUDEDMRV TXH UHDOL]DQ VXV 
HVWXdLDQWHV� HVWD DFWLWXd SHUPLWH TXH ORV DOXPQRV H[SORUHQ HQ OLEHUWDd \ FRQVWUX\DQ dHVdH 
VXV SURSLDV LdHDV H LQTXLHWXdHV� 'H LJXDO IRUPD� HVWH KHFKR dHMD YHU OD SRVLEOH DSURSLDFLyQ 
dH OD PDQHUD HQ TXH HO HVSHFLDOLVWD HQ WHDWUR WUDEDMDED� LQWHQWDQdR LQWHJUDU WRdDV ODV LdHDV 
dH ORV QLxRV \ D SDUWLU dH HOODV FRQVWUXLU HO JXLRQ �5LYHUD� ������  

6L ELHQ� HQ ODV DFWLYLdDdHV dHO SULPHU SUR\HFWR DO SURIHVRU dH SULPHU JUDdR QR OH IXH IiFLO 
LQYROXFUDUVH HQ ODV DFWLYLdDdHV dH PDQHUD HVSRQWiQHD \ JHQXLQD� SDUD HVWD IDVH KDEtD DVXPLdR 
RWUD dLVSRVLFLyQ \ HPSRdHUDPLHQWR SDUD OOHYDU D FDER ODV DFFLRQHV SODQWHDdDV� \D VH SHUPLWtD 
JR]DU ODV ERQdDdHV dHO MXHJR \ VXV EHQH¿FLRV HQ VXV HVWXdLDQWHV� FRPR OR PHQFLRQy HQ OD 
HQWUHYLVWD dH FLHUUH�

FXDQdR QR ORV dHMDV dLYHUWLUVH ±D ORV DOXPQRV��« FRPR TXH QR OH HQFXHQWUDQ HO VHQWLdR 
D HVR� «� FXDQdR W~ OHV dDV OD OLEHUWDd HV FXDQdR FUHR TXH PHMRU OHV VDOHQ ODV FRVDV� 
�(QWUHYLVWD D SURIHVRU dH SULPHU JUDdR��

7DPELpQ dHVWDFR OD LPSRUWDQFLD dH OD JHQHUDFLyQ dH DPELHQWHV dH WUDEDMR VDOXdDEOHV \ VREUH 
XQD SODWDIRUPD dH YDORUHV� FRPR HO UHVSHWR \ FRQ¿DQ]D� D ¿Q dH TXH WDQWR ORV HVWXdLDQWHV FRPR 
VXV SURIHVRUHV VH H[SUHVHQ OLEUHPHQWH� (Q HVWH VHQWLdR� SXHdR dHFLU TXH HO SURIHVRU dH SULPHUR 
DVXPLy HO PRdHODMH FRPR XQD IRUPD dH HQVHxDQ]D dH ODV DFWLYLdDdHV DUWtVWLFDV�HVFRODUHV� DO 
UHFRQRFHU HO LPSDFWR dH pVWH FRQ VXV HVWXdLDQWHV� 

3RU ~OWLPR� SRdUtD dHFLU TXH HO SURIHVRU dH SULPHUR DdHPiV dH FRQWULEXLU HQ OD IRUPDFLyQ dH VXV 
DOXPQRV� WDPELpQ OR KL]R FRQ OD dH pO PLVPR� SXHV HVWDED FRORFDdR HQ XQ OXJDU dLVWLQWR dHO TXH 
FRPHQ]y� FRQ PD\RU DSHUWXUD� ÀH[LELOLdDd \ OLEHUWDd� 

Conclusiones
(O WUDEDMR DUWtVWLFR HdXFDWLYR� QR VyOR LPSOLFD OD HQVHxDQ]D dHO OHQJXDMH dH OD dLVFLSOLQD� 

KHFKR TXH VH FRPSOLFD VL QR VH dRPLQD HO OHQJXDMH dHO PLVPR� FRPR HV HO FDVR dH ORV SURIHVRUHV 
JHQHUDOLVWDV� 'H DKt OD LPSRUWDQFLD dH TXH� DdHPiV dH DSUHQdHU DOJXQRV FRQWHQLdRV EiVLFRV dH OD 
dLVFLSOLQD� dHVDUUROOHQ DFWLWXdHV dH DSHUWXUD \ dLVSRVLFLyQ� VH YLYDQ FRPR FUHDdRUHV� VH SHUPLWDQ 
MXJDU \ H[SORUDU VX PXQdR LQWHULRU \ FRQRFHU HO PXQdR dH ORV RWURV� VH dLYLHUWDQ \ JRFHQ WRdR 
PRPHQWR dH OD FODVH� 4XH HVWpQ dLVSXHVWRV D HTXLYRFDUVH� SXHV HQ OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD OR TXH 
VXHOH SHQVDUVH FRPR XQ ³HUURU´� HV XQD RSRUWXQLdDd SDUD HO DSUHQdL]DMH� HO dHVFXEULPLHQWR \ OD 
VRUSUHVD� 4XH JHQHUHQ FRQ VXV HVWXdLDQWHV H[SHULHQFLDV O~dLFDV \ TXH HOORV PLVPRV VH DWUHYDQ 
D MXJDU� D ³KDFHU´� D LPDJLQDU \ D FUHDU� 4XH VH SHUPLWDQ dHVFXEULU \ FRPSUHQdHU ODV IRUWXQDV 
\ dL¿FXOWDdHV TXH VXV DOXPQRV HQIUHQWDQ dXUDQWH OD UHDOL]DFLyQ dH ODV DFWLYLdDdHV� DVt SRdUiQ 
EULQdDUOHV UHVSXHVWDV FUHDWLYDV PHdLDQWH VX PRdHODMH� 4XH VXV SURSXHVWDV DUWtVWLFR�HdXFDWLYDV 
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HVWpQ dLULJLdDV DO dHVDUUROOR dH SURFHVRV FUHDWLYRV H LPDJLQDWLYRV� DVt FRPR D OD JHQHUDFLyQ dH 
H[SHULHQFLDV VHQVLEOHV� HQFDPLQDdDV DO desarrollo personal y para la convivencia� \D VHD HQ OD 
DSHUWXUD dH HVSDFLRV UHÀH[LYRV D WUDYpV dHO dLiORJR dLUHFWR� R dH XQD comunicación efectiva� HQ 
OD TXH SXHdDQ FRPSDUWLU H[SHULHQFLDV \ OOHJDU D DFXHUdRV FRQMXQWRV� HQ XQ DPELHQWH VDOXdDEOH 
\ dH FUHFLPLHQWR� 4XH DWLHQdDQ ODV SURSXHVWDV� ODV LdHDV \ ORV SURdXFWRV dH VXV HVWXdLDQWHV� 
FRQVLdHUiQdRORV ³YDOLRVRV´ \ TXH OHV SHUPLWDQ ³SUREDUORV´ HQ XQ SURFHVR FUHDWLYR� 4XH dHQ YR] D 
ORV DOXPQRV PiV UHWUDtdRV� D ¿Q dH TXH WRdR HO JUXSR VH LQWHJUH \ VHD SDUWtFLSH dHO WUDEDMR HQ HTXLSR� 
EDMR OD SUHPLVD dH TXH ³WRdRV ORV LQWHJUDQWHV VRQ YDOLRVRV´� 4XH SDUWLFLSHQ FRPR XQ PLHPEUR PiV 
dHO JUXSR \ QR FRPR XQ DJHQWH dLVWDQWH DO SURFHVR dH ORV DOXPQRV� 4XH D WUDYpV dH VX PRdHODMH� 
VH DWUHYDQ D UHDOL]DU FRQ HOORV ODV dLYHUVDV DFWLYLdDdHV �dH FDOHQWDPLHQWR� dH H[SORUDFLyQ� MXHJRV 
dUDPiWLFRV�� \ TXH HQ VX ³KDFHU´ PRWLYHQ D ORV HVWXdLDQWHV D TXH WDPELpQ ³KDJDQ´� 4XH PDQWHQJDQ 
XQD UHODFLyQ dH HPSDWtD FRQ VXV DOXPQRV \ SURSLFLHQ HVSDFLRV dH FRQ¿DQ]D \ UHVSHWR� D ¿Q dH TXH 
HOORV VH VLHQWDQ FRQ OLEHUWDd SDUD H[SORUDU� SURSRQHU \ H[SUHVDUVH� \ FRQ HOOR HYLWHQ SRVLEOHV DFWRV 
YLROHQWRV� FRPR ODV EXUODV R ODV PRIDV�

'H HVWH PRdR� ORV SURIHVRUHV VH SHUPLWHQ DSUHQdHU \ UHDSUHQdHU� DO WLHPSR TXH FDPELDQ VX PLUDdD 
VREUH VX SURSLR KDFHU� $VLPLVPR� HQ VX WUDEDMR HdXFDWLYR SRdUiQ dDU SULRULdDd DO SURFHVR FUHDWLYR 
PiV TXH DO SURdXFWR� URPSHU FRQ OD FRQFHSFLyQ dHO WUDEDMR DUWtVWLFR HVFRODU FRPR dHFRUDFLyQ H 
LPSOHPHQWDUOR dHVdH XQD FRQFLHQFLD \ VHQWLdR IRUPDWLYR�  

3DUD ¿QDOL]DU PH LQWHUHVD dHVWDFDU TXH HQ XQ DFRPSDxDPLHQWR D SURIHVRUHV JHQHUDOLVWDV� OD 
SDUWLFLSDFLyQ dH ORV HVSHFLDOLVWDV HV YDOLRVD� QR VyOR SRUTXH dRPLQDQ VX dLVFLSOLQD� VLQR SRUTXH 
HVWiQ dLVSXHVWRV D FRPSDUWLU VX EDJDMH dH H[SHULHQFLDV \ OD PLUDdD DUWtVWLFD TXH KDQ DdTXLULdR HQ 
VX ODERU SURIHVLRQDO� 3RUTXH� DdHPiV dH FRQWHPSODU OD HQVHxDQ]D dH ODV QRFLRQHV EiVLFDV dH FDdD 
DUWH �HQ PL FDVR WHDWUR�� FRQVLdHUDQ ORV SURSyVLWRV dHO FDPSR IRUPDWLYR dH desarrollo personal y 
para la convivencia� 3HUR VREUH WRdR� SRUTXH HQ OR TXH dLFHQ \ KDFHQ� HQ ODV DFFLRQHV� DFWLYLdDdHV 
\ HMHUFLFLRV TXH OH SURSRQHQ D ORV SURIHVRUHV� EXVFDQ TXH HOORV ODV DMXVWHQ D ODV FRQdLFLRQHV \ 
FLUFXQVWDQFLDV HVSHFt¿FDV dH VX FODVH \ D ODV QHFHVLdDdHV H LQWHUHVHV dH VXV DOXPQRV� < ¿QDOPHQWH� 
FXDQdR SULYLOHJLDQ HO WUDEDMR LQWHUdLVFLSOLQDULR� SRUTXH VH PDQWLHQHQ DWHQWRV D WRdD ³YHQWDQLWD´ HQ 
OD TXH FRQVLdHUDQ LPSRUWDQWH SDUWLFLSDU� HVFXFKDU� SURSRQHU R LQWHUYHQLU� FRQ ODV RWUDV dLVFLSOLQDV� D 
¿Q dH HQULTXHFHU HO WUDEDMR dH ORV SURIHVRUHV TXH DFRPSDxDQ�
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El Alfabeto de movimiento: una estrategia de formación 
y de producción interdisciplinaria

Alejandra Ferreiro Pérez*

Resumen
En este trabajo exploro el potencial pedagógico y didáctico de un Alfabeto de movimiento 

para detonar procesos interdisciplinarios de las artes, dado que los conceptos que lo integran y 
su metodología de enseñanza pueden transferirse a otras artes para ser utilizados como nodos que 
provoquen el cruce disciplinar. 

Al analizar este potencial recurro a las nociones de ensayo y performance FRQ OD ¿QDOLdDd 
de comprender los modos en que las diferentes artes conversan e intercambian metodologías y 
FRQWHQLdRV� SDUD dDU IRUPD D OD H[SHULHQFLD DUWtVWLFD dH ORV HVWXdLDQWHV \ FUHDU QXHYRV VLJQL¿FDdRV HQ 
sus producciones. También examino el modo en que uno de los profesores de la telesecundaria 
en la que se intervino, se apropió de la estrategia metodológica para la creación de frases de 
movimiento, la entrecruzó con otras metodologías de enseñanza de la música en que se emplea la 
improvisación a partir de partituras no convencionales, y con la creación de situaciones escénicas, 
lo que favoreció desarrollara prácticas de iniciación en artes escénicas.  

*Doctora en ciencias sociales por la UAM-X. Investigadora del Cenidi-Danza del INBA, profesora de la línea de edu-
cación artística en la Maestría en Desarrollo Educativo de la UPN y miembro del Sistema Nacional de Investigadores.
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Introducción
Este texto es el resultado de una intervención realizada en una telesecundaria ubicada en 

Tequexquináhuac, en el municipio de Texcoco, Estado de México, en la que un grupo de especialistas 
y estudiantes de la Maestría en Desarrollo Educativo de la UPN, línea de educación artística, 
DFRPSDxDPRV D ORV SURIHVRUHV dH OD HVFXHOD D ¿Q dH TXH LQVWUXPHQWDUDQ OD OtQHD dH DUWH \ FXOWXUD HQ 
el espacio destinado al Programa Escuela de Tiempo Completo (PETC). En este proceso buscamos 
que ellos desarrollaran prácticas de iniciación artística, en las que reconocieran el valor educativo 
de las artes y trabajaran con proyectos interdisciplinarios, los cuales ofrecen a los estudiantes 
variadas oportunidades de explorar con los diferentes lenguajes artísticos y descubrir y ampliar sus 
FDSDFLdDdHV FUHDWLYDV \ H[SUHVLYDV� TXH HQ HO ODSVR DVLJQDdR DO FXUUtFXOR R¿FLDO SRFR VH FRQVLdHUDQ�  

Aquí me enfoco en el análisis de la experiencia vivida como especialista de danza en un 
proceso de alfabetización dancística1 en el que, al mismo tiempo que enseñaba algunos elementos 
básicos del movimiento y la danza, mostraba cómo éstos pueden utilizarse en el desarrollo de 
proyectos interdisciplinarios de artes. 

(Q SULPHU OXJDU� UHÀH[LRQR VREUH HO SRWHQFLDO SHdDJyJLFR \ dLdiFWLFR dHO $OIDEHWR dH PRYLPLHQWR® 
y su metodología de enseñanza (el Lenguaje de la danza®), creados por la reconocida labanotadora 
Ann Hutchinson Guest,2 los cuales considero idóneos para su utilización en la escuela básica. Continúo 
con una revisión del acompañamiento en la que explico qué elementos seleccioné y qué rutas seguí en 
OD LQdDJDFLyQ DUWtVWLFD TXH SURSXVH D ORV HVWXdLDQWHV dH OD WHOHVHFXQdDULD� FRQ ODV FXDOHV HMHPSOL¿TXp 
a los profesores cómo los conceptos de este Alfabeto podían constituirse en nodos que estimularan el 
cruce disciplinar. De igual modo, reviso los usos del Alfabeto que permiten variadas interpretaciones 
\ pQIDVLV HQ ORV HMHV dHO SURJUDPD R¿FLDO dH $UWHV�'DQ]D� )LQDOPHQWH� H[DPLQR FyPR XQR dH ORV 
profesores se apropió de la vivencia y la reelaboró e incorporó sus saberes y experiencias.   

En el análisis recurrí a las nociones de ensayo (Martínez de la Escalera, 2004) y de performance 
(Díaz, 2008), porque me sirvieron para comprender cómo a través de la secuencia didáctica, que 
los especialistas elaborábamos semanalmente, fuimos generando una conversación e intercambio 
metodológico que dieron sustento a una práctica convergente (García, 2006),3 con la cual 
1 Utilizo el término alfabetización en analogía al proceso de lecto escritura; de manera que al leer-apreciar obras de 
danza, los estudiantes puedan tener experiencias estéticas y al escribir-crear-expresarse con su cuerpo desplegando 
¿JXUDV SOiVWLFDV \ UtWPLFDV HQ HO HVSDFLR� H[SHULPHQWHQ OD HPRFLyQ dH FUHDU� FRPXQLFDU \ SURdXFLU VHQWLdR� 
2 Ann Hutchinson Guest (Nueva York, 1918) es una prestigiada labanotadora y educadora de danza. Comenzó sus estu-
dios de danza moderna en la legendaria escuela de Dartington Hall, Inglaterra, donde se formó en las ideas de Laban, 
aprendió la técnica Jooss-Leeder y se inició en la notación dancística al lado del coreógrafo Kurt Jooss. En 1940 fundó 
el Buró de Notación de Danza en Nueva York, institución que dirigió por 20 años, y en 1967 instituyó el Language of 
Dance Centre en Londres, del cual es su actual directora. Es autora de varios de los libros más importantes de Laba-
notación y del Lenguaje de la Danza.
3 La que según Rolando García (2006) exige de los especialistas un esfuerzo “para tomar una cierta distancia con res-
pecto a los problemas particulares de sus propios campos y entenderlos desde nuevos ángulos poco familiares” (p. 67). 
Pero también supone una acción conjunta entre las acciones de gabinete (planeación) y las de campo (realización), 
pues se trata de buscar respuestas comunes a problemas que inicialmente fueron considerados de orden disciplinar, lo 
que implica plantear nuevas situaciones metodológicas y conceptuales. Esto exige un proceso de invención y de expe-
rimentación continua y a enfrentar problemas analíticos y operativos, no siempre fáciles de resolver. 
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orientamos y consolidamos una propuesta interdisciplinaria. Esta práctica implicó una reinvención 
de nuestras experiencias y una reelaboración de nuestras formas de proceder pedagógico; de ahí 
que generáramos un performance, no sólo para articular las improvisaciones de danza, música y 
WHDWUR dH ORV HVWXdLDQWHV HQ XQD SURSXHVWD HVFpQLFD� VLQR WDPELpQ FRQ HO ¿Q dH HQWUHOD]DU QXHVWUDV 
SURSLDV DFFLRQHV \ ³FUHDU XQD SUHVHQFLD´ HdXFDWLYD FRQ OD VX¿FLHQWH IXHU]D FRPR ³SDUD FRQPRYHU� 
seducir y encantar” (Díaz, 2008) a los estudiantes y mostrar a los profesores cómo hacíamos lo que 
hacíamos para que pudieran replicarlo y crear su propio performance.4

4 Aquí aprovecho el carácter polisémico del término performance el que, como sugiere Díaz (2008) sufre de inestabi-
OLdDd FRQFHSWXDO� dHELdR D OD JUDQ FDQWLdDd dH SUiFWLFDV \ SURFHVRV D ORV TXH VH UH¿HUH� 6LQ HPEDUJR� FRPR WDPELpQ pO 
VXJLHUH� HV SRVLEOH dDUOH HVWDELOLdDd DO LQVHUWDUOR HQ XQD WUDPD FRQFHSWXDO HVSHFt¿FD� 'H DKt TXH OR XWLOLFH� SRU XQ ODdR� 
en un sentido antropológico con Turner (1985, citado por Ferreiro, 2013), que considera el performance como un acto 
de retrospección creativa, en el cual una experiencia ya vivida se reexperimenta en un sentido prospectivo, lo cual per-
mite establecer metas y modelos futuros que eviten los errores pasados; y la de Díaz (2008), quien subraya su carácter 
creativo (creación de la presencia), pero también su capacidad para producir efectos en los espectadores, de donde 
deriva su fuerza política. Esta mirada antropológica me permite pensar en nuestras acciones educativas y los efectos 
que produjeron, no sólo en los especialistas, también en los profesores y estudiantes de la telesecundaria. Por otro lado, 
empleo la noción en el sentido de Conquergood (2002, citado por Johnson, 2014), puesto que al rechazar tajantemente 
la división de teoría y práctica, favorece la articulación en tres planos: la imaginación (el arte, la creatividad), la inte-
rrogación (el análisis, la crítica) y la intervención (el activismo, la ciudadanía). Lo anterior permite comprender cómo 
ODV HODERUDFLRQHV FUHDWLYDV dH ORV HVWXdLDQWHV SURSLFLDURQ OD UHÀH[LyQ FUtWLFD dH VX HQWRUQR� D OD YH] TXH OD FRQVWUXFFLyQ 
de una ciudadanía consciente de los riesgos del deterioro ambiental, pero también de la posibilidad de revertir este 
proceso con sus acciones y denuncias. 

Performance interpretado por los estudiantes de la telesecundaria.
Fotografía de Adriana J. Córdoba Triana. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.
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El tomar estos conceptos para la elaboración analítica de la información, refuerza mi intención 
de realizar una investigación basada en las artes, la cual busca generar una indagación holística 
y comprometida, que vincule y no divida al artista del investigador ni al artista del docente 
(Leavy, 2009 citada por Ferreiro, 2013), de ahí la necesidad de que no sólo los objetivos y 
la intervención fueran guiados bajo criterios artísticos, sino también crear las herramientas 
analíticas, los horizontes de visibilidad, que mostraran la complejidad del proceso vivido y de 
nuestra experiencia en la que se articularon la indagación educativa y la artística.  

1. Una propuesta para la enseñanza de la danza en la escuela básica 
Luego de varios años de participar en la formación de maestros para la educación básica con 

y sin experiencia dancística, me he convencido del uso del Alfabeto de movimiento como una 
estrategia metodológica para la enseñanza de la danza en la escuela básica. Este Alfabeto constituye 
el contenido elemental que se enseña en el Lenguaje de la danza, creado por Ann Hutchinson Guest. 

Mas esta propuesta no siempre ha sido apreciada, debido a que la perspectiva dominante en la 
enseñanza de la danza se ha encaminado al aprendizaje de técnicas dancísticas o de movimientos 
preestablecidos, en las que los esfuerzos de los estudiantes y docentes están orientados primordialmente 
al dominio de las habilidades corporales, olvidándose a menudo del desarrollo imaginativo, creativo 
y expresivo. Si bien esta tendencia empieza a cambiar, la fuerza con que permeó a la escuela básica 
ha dejado prácticas arraigadas en los profesores. Aunque en los currículos de los diferentes niveles 
educativos se insiste en que el objetivo no es la formación de artistas, con desafortunada frecuencia 
su enseñanza se limita al aprendizaje imitativo de secuencias y movimientos que se repiten de un 
modo mecánico hasta alcanzar su dominio. Este enfoque, además de provocar una interpretación 
rígida y acartonada, impide a los estudiantes conocer su cuerpo y sus posibilidades de movimiento, 
DSURSLDUVH dH HOODV \ FUHDU ¿JXUDV SOiVWLFDV \ UtWPLFDV dHVSOHJDdDV HQ HO HVSDFLR �'RUÀHV� ������ 
con las cuales expresar su propia visión del mundo. 

Por ello, en el trabajo formativo que realizo en la Maestría en Desarrollo Educativo, línea de 
educación artística de la UPN, he privilegiado el uso de metodologías que permitan a los estudiantes, 
de un modo lúdico e imaginativo, explorar sus posibilidades de movimiento, desarrollar sus 
capacidades creativas y expresivas y proponer frases de movimiento y trozos de danza, al tiempo 
que se apropian de una estrategia educativa con la cual más adelante puedan enseñar danza en la 
escuela básica. 

En el espectro de propuestas que a nivel internacional han surgido para la educación básica, 
tiene un lugar destacado la danza educativa de Rudolf Laban.5 Este analista de movimiento se 
interesó seriamente por el valor formativo de las artes en general y la danza en particular en el 
proceso del desarrollo de los humanos. Para él la importancia de la educación a través de las artes 
5 Nacido en 1879 en Bratislava, una provincia del antiguo Imperio austrohúngaro. Murió en 1958 en Inglaterra. Fue 
un destacado coreógrafo y creador del sistema de análisis y registro del movimiento y la danza más utilizado en el 
PXQdR� &RQ HVWDV LdHDV dHVDUUROOy FXUUtFXORV SDUD OD IRUPDFLyQ dH EDLODULQHV \ D¿FLRQDdRV TXH HQIDWL]DQ OD FUHDWLYLdDd 
y la expresividad. 

118



dHVFDQVD HQ OD SRVLELOLdDd dH UHFRQRFHU FRQVWDQWHPHQWH OR TXH VHQWLPRV \ VRxDPRV� SRU HOOR D¿UPD 
que el maestro de arte debe convertirse en un guía hacia el conocimiento de las reglas para habitar 
en la tierra de los sueños (Laban, 1971). 

Laban pensaba que el movimiento y la danza apoyan el desarrollo integral de los humanos, a la vez 
que constituyen una herramienta privilegiada en contra de la excesiva especialización que impone 
la cultura occidental. Esta tendencia, de acuerdo con el autor, ha restringido las oportunidades de 
los niños y jóvenes de experimentar con un amplio espectro de posibilidades de movimiento y sus 
correspondientes estados interiores, lo cual puede derivar en limitaciones no sólo corporales, sino 
también emocionales y cognitivas. De ahí la necesidad de una educación dancística que aliente el 
impulso natural de bailar, preserve la espontaneidad en la ejecución de los movimientos y procure 
el desarrollo equilibrado de los aspectos corporales, emocionales y cognitivos (Laban, 1993). 

En una educación dancística basada en los principios desarrollados por este coreógrafo, de 
DFXHUdR FRQ *OHLVQHU ������� OD IRUPD dH OD dDQ]D QR dHEH EXVFDU XQD EHOOH]D YDFtD� VXSHU¿FLDO \ 
seductora, sino “un movimiento verdaderamente expresivo en sentido profundo e intrínseco”. Por 
ello, en esta perspectiva el trabajo educativo se enfoca en la creación de situaciones de aprendizaje 

Estudiantes de tercer año de la telesecundaria explorando sus posibilidades de movimiento mediante 
situaciones imaginarias. Fotografía de Gerardo Zaballa García. Tequexquináhuac, 2012. 

Archivo del equipo de investigación.
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en que los estudiantes experimenten el placer de moverse y reencuentren “la destreza natural y la 
capacidad para el movimiento sin constricciones” (p. 4). Lo anterior, mediante la organización y 
estructuración de ejercicios en los que practiquen las formas básicas del movimiento, las cuales 
EXVFDQ D OD YH] TXH UHODMDU \ OLEHUDU HO FXHUSR� YROYHUOR IXHUWH \ ÀH[LEOH� 0DV HQ HVWD SUiFWLFD 
debe buscarse la consciencia y la expresividad de los movimientos, gracias a lo cual es posible 
alcanzar la integración de cuerpo, mente y emociones. En otras palabras, señala que la formación 
dancística no debe encauzarse sólo al entrenamiento corporal, es necesario que los estudiantes 
vivan dos experiencias estéticas fundamentales: la alegría y el encanto del movimiento.6 

Laban (1993) compendió gran parte de su pensamiento pedagógico y experiencias educativas 
en una de sus últimas obras: Danza educativa moderna. En este texto, organizó sus hallazgos de 
eukinética y coréutica, y formuló una aproximación paulatina y sistemática a la experiencia del 
movimiento en dieciséis temas, cada uno de los cuales “representa una idea de movimiento que 
corresponde a una etapa en el despliegue progresivo de la sensación de movimiento en el niño 
en crecimiento, y en etapas posteriores al desarrollo de su comprensión mental de los principios 
implicados.” (Laban, 1993, p. 37). Aquí insiste en la idea de que el movimiento sirve para conseguir 
un sentido de totalidad y armonía en el individuo, a la vez que propicia el descubrimiento de sí y 
la responsabilidad de la libertad personal; además, Laban advierte sobre “el poder estimulante que 
ejercita el movimiento sobre las actividades mentales” (p. 34).  

Este trabajo, pionero en su ámbito, fue publicado en 1948 y adoptado por el ministerio británico 
de educación como eje orientador en el desarrollo de los programas para la enseñanza de la educación 
física en las escuelas públicas (Hodgson & Preston-Dunlop, 1995, pp. 49-50). Y a partir de éste se 
han generado otras muchas metodologías, entre las más destacadas en el ámbito iberoamericano 
se encuentran las de Patricia Stoköe y Marta Schinca.

Ahora bien, la propuesta con la que he trabajado hace ya varios años está sustentada en el trabajo 
de Laban. Inicialmente Hutchinson (1995) pensó en el LOD como una estrategia para alfabetizar a 
los bailarines, pero dado su potencial dancístico, psicopedagógico y educativo,7 esta alfabetización 
se ha extendido a otros ámbitos, entre los que destaca su incorporación al currículo de la escuela 
6 Según Laban, la alegría del movimiento es una experiencia inherente a la danza coral que surge al experimentar el pla-
cer de bailar en grupo, experiencia poco común en las sociedades modernas, en que existen escasas oportunidades de 
una comunicación corporal intensa (Gleisner, 1979, p. 4). Por otro lado, Laban denomina encanto del movimiento a la 
experiencia que se vive cuando se descubren y amplían las preferencias personales hacia cada una de las cualidades del 
PRYLPLHQWR� (VWH HQFDQWR� D¿UPD /DEDQ� QR HV XQ dRQ QDWXUDO� VLQR TXH HV SRVLEOH DdTXLULUOR� UHJXODUOR� LQFUHPHQWDUOR 
y perfeccionarlo, para lo cual es necesario experimentar con una amplia gama de calidades del movimiento. 
7 El potencial dancístico del LOD es observable en el proceso en que se alienta el impulso natural de bailar de los 
estudiantes, y ellos interpretan sus propias creaciones. El potencial psicopedagógico proviene del sistemático proceso 
de asociación conceptual y simbólica en el aprendizaje del movimiento, el cual a la luz de algunas ideas de Vigotsky 
(1988), permite la creación de una zona de desarrollo potencial en la que mediante el andamiaje del profesor un estu-
diante va desarrollando sus habilidades corporales, a la vez que se apropia de una herramienta con la cual crear frases 
de movimiento y trozos de danza en las que exprese su visión del mundo, y en el caso de los niños puede constituirse 
en un detonador del desarrollo de las funciones psicológicas superiores. Y el potencial educativo puede advertirse en su 
capacidad para detonar el encanto y la alegría del movimiento, que son una fuente primordial de experiencias estéticas, 
ODV FXDOHV SRWHQFLDQ OD FDSDFLdDd dH DFFLyQ dH ORV HVWXdLDQWHV \ VX KRUL]RQWH VLJQL¿FDWLYR �)HUUHLUR� ������ 
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básica (K-12) de Nueva York, programa que se ha plasmado en el Blueprints For Teaching and 
Learning in the Arts,8 desarrollado por el Departamento de Educación de la ciudad de Nueva 
York. También en Londres se ha utilizado en cursos curriculares y extracurriculares con niños 
de preescolar y primaria, y destaca el trabajo desarrollado con niños con necesidades educativas 
especiales.9 En nuestro país se ha incorporado como formación inicial en danza a la malla curricular 
del Programa Nacional de Escuelas de Iniciación Artística Asociadas (INBA, 2011). 

El LOD es una aproximación novedosa a la enseñanza del movimiento y la danza, así como 
al desarrollo de la creatividad en el proceso de creación dancística. Este sistema propone un 
camino original para percibir y entender los elementos que conforman la danza, a través de la 
exploración creativa del movimiento, así como su análisis y registro en el lenguaje de símbolos 
de la notación Laban, conocido como notación de motivos (motif writting); también, establece un 
marco innovador para la exploración del movimiento, desde los componentes básicos hasta 
sus más sutiles y complejas diferencias, sustentando el estudio en una perspectiva musical.

8 Véase, KWWS���VFKRROV�Q\F�JRY�RI¿FHV�WHDFKOHDUQ�DUWV�%OXHSULQWV�dDQFHES�����SdI 
9 Véase, http://www.lodc.org/uploads/special_ed/dancematter2.pdf 

Profesor de primer año mostrando a sus alumnos cómo elaborar una frase de movimiento. 
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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El LOD propone los recursos metodológicos necesarios para la organización de situaciones de 
aprendizaje en las que se estimula, entre otros aspectos: la exploración creativa del movimiento que, 
entretejida con el apoyo cognitivo y visual de los símbolos, favorece el procesamiento intelectual 
de la danza, el desarrollo de la conciencia kinética y de su potencial expresivo, el impulso a la 
creación de ideas de movimiento que encauzan la composición dancística, la interpretación de 
los movimientos creados y la adquisición de un vocabulario verbal y simbólico para observar, 
LdHQWL¿FDU� DSUHFLDU� dLVFXWLU \ UHJLVWUDU HO WUDEDMR H[SORUDdR \ FUHDdR� 'H HVWH PRdR VH HVWLPXOD 
el potencial dancístico de cada individuo, en un proceso en que despliegan simultáneamente sus 
habilidades corporales, intelectuales, creativas, interpretativas y sociales. 

2. Potencial del Alfabeto de movimiento y de su metodología (LOD) para la enseñanza de la 
danza en la escuela básica

Todos los seres humanos podemos realizar un gran número de movimientos, ya sea con todo 
HO FXHUSR R FRQ YDULDV SDUWHV dHO PLVPR� (VWRV PRYLPLHQWRV KDQ VLdR HVWXdLDdRV� FODVL¿FDdRV� 
organizados y sistematizados por Ann Hutchinson Guest (1995), quien basada en las propuestas 
de Rudolf Laban, creó un Alfabeto en el que engloba las acciones comprendidas en el movimiento 
humano; de este modo resume e instaura una base sobre la cual construir y organizar la gran 
variedad de conceptos, acciones y formas de movimiento que se encuentran en la esfera de la 
movilidad del ser humano. 

El Alfabeto lo constituyen bloques o conceptos, que permiten una exploración sistemática, 
primero de los aspectos más generales del movimiento, y más tarde de sus particularidades y 
sutilezas. La exploración inicia con la presencia o no del movimiento. Un movimiento puede surgir 
de un desplazamiento en el espacio o de una acción de cualquier tipo, ya sea con todo el cuerpo o 
FRQ XQD SDUWH HVSHFt¿FD dH pO� < OR FRQWUDULR� OD DXVHQFLD dH PRYLPLHQWR� OD FXDO HQ HO FDVR dH OD 
danza es una pausa activa, pues aunque el cuerpo deja de moverse, en su interior la energía continúa 
ÀX\HQdR \ DO dHVSUHQdHUVH PXHVWUD FXHUSRV YLYRV \ H[SUHVLYRV VyOR HQ DSDUHQWH LQPRYLOLdDd� 

(O SURFHVR SURVLJXH FRQ XQD H[SORUDFLyQ PiV HVSHFt¿FD HQIRFDdD SULPHUR HQ ODV SRVLELOLdDdHV 
DQDWyPLFDV dHO FXHUSR �ÀH[LRQDU� H[WHQdHU \ URWDU� \ OXHJR HQ ODV LdHDV dH PRYLPLHQWR TXH HO 
ser humano puede realizar gracias a esas posibilidades: desplazarse, situarse en el espacio con 
direcciones diversas y precisas, cambiar el peso o punto de apoyo de una parte a otra del cuerpo, 
saltar, equilibrarse en atención a la gravedad o perder el equilibrio. En otro apartado del Alfabeto 
se estudian las diferentes modalidades de relación con personas y objetos, y la dinámica, la que 
Hutchinson (1995) entiende como los diversos grados de energía que podemos utilizar en un 
movimiento, los cuales le dan textura a las acciones.  

La exploración de estas acciones básicas se realiza enfatizando primero la experiencia del 
FXHUSR FRPR WRWDOLdDd� SDUD OXHJR FRQWLQXDU FRQ ODV SDUWHV� VHJPHQWRV \ VXSHU¿FLHV dHO FXHUSR� (O 
estudiante va desarrollando habilidades corporales y de coordinación a partir de esta exploración, 
OD FXDO HVWi OLJDdD D VLWXDFLRQHV LPDJLQDULDV dLYHUVDV �ÀH[LRQDUVH FRPR XQD UDQD OLVWD SDUD VDOWDU� 
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H[WHQdHUVH FRPR VL IXHUD XQ JORER TXH VH YD LQÀDQdR� URWDU FRPR XQ WURPSR� TXH OR LQYLWDQ D 
moverse con diferentes calidades de movimiento, de las que más adelante se hará consciente al 
trabajar con las variedades de uso del tiempo y luego de la dinámica. 

Un segundo momento es el aprendizaje de los símbolos con que se representan los conceptos del 
$OIDEHWR� ORV FXDOHV� HQWUH RWURV� IDYRUHFHQ HO WUiQVLWR dH OD VLPEROL]DFLyQ DO XVR dH FydLJRV JUi¿FRV� 
HO dHVDUUROOR dH DOJXQDV KDELOLdDdHV PDWHPiWLFDV FRPR OD FODVL¿FDFLyQ� HO FRQWHR� OD DSUHFLDFLyQ dH 
la longitud y del tiempo y la resolución de problemas al decidir los conceptos con las cuales crear 
frases de movimiento lógicas y orgánicas que expresen alguna idea, emoción o sensación. 

&RQ HO DSUHQdL]DMH dH HVWDV DFFLRQHV HO HVWXdLDQWH REWLHQH RWUR QLYHO dH VLJQL¿FDFLyQ HQ HO 
desarrollo expresivo del cuerpo: la ejecución de acciones que nombra, las que una vez simbolizadas 
HQ IRUPD JUi¿FD� HQ XQ WHUFHU PRPHQWR dHO SURFHVR� SXHdH FRPELQDUODV OLEUHPHQWH SDUD FUHDU 
frases de movimiento y trozos de danza; es decir, al mismo tiempo que despliega sus habilidades 
corporales explorando imaginativamente con los conceptos de movimiento, amplía su capacidad 
FUHDWLYD HODERUDQdR VXV SURSLDV IUDVHV dH PRYLPLHQWR \ diQdROHV XQ VHQWLdR \ VLJQL¿FDFLyQ 

Estudiantes de primer año explorando las posibilidades anatómicas.
Fotografía de Rosa María Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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de acuerdo con sus necesidades expresivas. Esta consciencia en el desarrollo creativo y de la 
H[SUHVLYLdDd FXDQdR EDLOD VXV SURSLDV dDQ]DV� FRQWUDVWD FRQ HO LUUHÀH[LYR SURFHVR HQ TXH VH OLPLWD 
a aprender pasos y repetir secuencias mecánicamente. 

Finalmente, la inclusión de un momento de apreciación durante el proceso va preparando al 
HVWXdLDQWH SDUD WHQHU HQFXHQWURV UHÀH[LYRV FRQ ODV REUDV dH dDQ]D� HO FXDO OR D\XdD D dHVDUUROODU HO 
juicio crítico y estético cuando utiliza los criterios que va aprendiendo (los conceptos, la dinámica, 
el fraseo, etcétera) para retroalimentar a sus compañeros. 

Esta perspectiva de alfabetización dancística la he enriquecido con el enfoque pedagógico 
desarrollado por los especialistas en artes que conformamos la línea de educación artística de la 
Maestría en Desarrollo de la UPN. En este enfoque destaca una metodología experiencial, en la que 
estimulamos el aprendizaje activo y propositivo (desarrollada en tres momentos: exploración, 
UHÀH[LyQ� \ DSOLFDFLyQ�SURdXFFLyQ�� TXH DUWLFXODPRV FRQ ORV HMHV dH DSUHQdL]DMH dH ORV SURJUDPDV dH 
Artes (apreciación contextualización y expresión) de la Reforma Integral para la Educación Básica 
(RIEB), y realizamos mediante una pedagogía de la pregunta, en la que impulsamos el aprendizaje 
dLDOyJLFR \ UHÀH[LYR10, así como un trayecto pedagógico del proceso lúdico e imaginativo que 
promovemos en las exploraciones y elaboraciones creativas.11 

3. Una experiencia interdisciplinaria de enseñanza de las artes desde la perspectiva del 
movimiento y la danza

En la investigación desarrollada en la telesecundaria, empleé el Alfabeto de movimiento para 
iniciar a los profesores y estudiantes en el aprendizaje del movimiento y la danza. No obstante 
esta intención, la alfabetización, la selección de los elementos de la danza que propuse y las rutas 
seguidas en el acompañamiento, los supedité en todo momento a las necesidades del trabajo por 
proyectos12 y al cruce disciplinar, en primera instancia con la música y el teatro y luego con las 
artes visuales y los textos literarios. Es decir, utilicé también el Alfabeto de movimiento 
como una estrategia metodológica para empezar la experimentación interdisciplinaria que supone, 
por un lado, enfrentar “lo contingente, lo intempestivo, lo inesperado y lo incalculable” y, por otro, 
disponerse al intercambio y a la conversación (Martínez de la Escalera, 2004, p. 26). Se trataba 
HQWRQFHV dH ³HQVD\DU´ RWUDV SRVLELOLdDdHV dH SURdXFLU VLJQL¿FDdR�13 al tiempo que alfabetizar 
10 Esta pedagogía la hemos sustentado en Freire (1986), quien ha cuestionado una educación basada en respuestas a 
preguntas inexistentes, por lo que impulsa a los docentes a “recuperar el hábito de admirarse, de alentar la curiosidad 
de sus estudiantes para que abran brechas y eviten absolutismos, de conversar con ellos de modo que desarrollen la 
cualidad del ejercicio crítico y responsable, en suma, a que vivan la pregunta y la indagación, como los verdaderos 
soportes de la enseñanza” (Ferreiro & Rivera, 2014).
11 Trayecto en el que los estudiantes pasan de la experiencia relajada y espontánea en que improvisan libremente con 
los elementos de las artes (paideia�� D OD DVXQFLyQ dH UHJODV H LQFUHPHQWR dH dL¿FXOWDdHV JUDFLDV D ODV FXDOHV dHVDUUROODQ 
sus habilidades (ludus) (Caillois, 1994). 
12 Véase en la introducción de este libro cómo utilizamos el trabajo por proyectos en el acompañamiento. 
13 Aquí tomo la idea de Martínez de la Escalera (2004) de pensar la práctica interdisciplinaria como un fenómeno, es 
dHFLU� FRPR H[SHULHQFLD� ³HQ VX VHQWLdR ¿ORVy¿FR HO IHQyPHQR HV H[SHULHQFLD WUDQVPLWLdD� LQWHUFDPELDEOH� dLVFXWLEOH \� 
SRU VL IXHUD SRFR� PDWHULD dH dHEDWH� (O IHQyPHQR LQWHUdLVFLSOLQDULR HV XQ HYHQWR FRQVWLWXLdR SRU \ SDUD OD UHÀH[LyQ� HV 
decir el intercambio de ideas y opiniones; y no por la contemplación altiva y arrogante, separada del mundo de la vida, 
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dancísticamente a los profesores y estudiantes. Y los conceptos de movimiento del Alfabeto y su 
metodología se convirtieron en guías generales, en nodos14 que provocaban la conversación entre 
las disciplinas. 

A continuación describo y analizo las tres rutas seguidas en la alfabetización dancística que 
corresponden con tres fases del acompañamiento: (1) la realización del performance-instalación 
en el proyecto Basura-reciclaje, en que mostramos a los profesores cómo articular los elementos 
básicos de las disciplinas artísticas para generar un producto artístico-escolar interdisciplinario; 
(2) el taller de danza impartido a los profesores, en el que tuvieron oportunidad de profundizar 
en la alfabetización dancística, a la vez que de plantear sus dudas e inquietudes sobre el modo en 
que seleccioné los elementos para el desarrollo del proyecto Basura-reciclaje; y (3) el proyecto del 
Jardín botánico realizado por el profesor de primer año, en el que se apropió de algunos de estos 
elementos y los utilizó para impulsar a los estudiantes a desarrollar su creatividad corporal, y a 
generar un producto audiovisual en el que integraran las disciplinas artísticas.
A. La primera ruta: El Alfabeto de movimiento explorado mediante situaciones imaginarias 
como detonador de la creación de frases de movimiento 

En las primeras sesiones de planeación con los profesores de la telesecundaria, luego de efectuar 
el diagnóstico de intereses, necesidades y saberes previos y acordar los propósitos, formas de trabajo 
y alcances del proceso, los especialistas propusimos el trabajo por proyectos para desarrollar la 
temática del desarrollo sustentable a lo largo del ciclo escolar. Esta temática la propusieron los 
profesores, y en conjunto decidimos que en el primer proyecto abordaríamos el problema del 
reciclaje de la basura, y como un modo de orientar las exploraciones hacia una resolución artística, 
planteamos la elaboración de una instalación y de un performance; y, a partir de este tópico, los 
especialistas íbamos diseñando una secuencia didáctica15 a modo de ejemplo para que los profesores 
se familiarizaran con los contenidos de las artes y con nuestro enfoque pedagógico. En la secuencia 
les mostramos algunos elementos fundamentales de este enfoque, como la situación problema16 y 

sino por la conversación comunicable (p. 26). 
14 El nodo lo entiendo como un punto que favorece la intersección y la comprensión de las interconexiones entre las 
disciplinas.
15 La que entendemos como el diseño de una sucesión de tareas articuladas entre sí y estructuradas de modo que pro-
muevan el desarrollo gradual y pausado de los estudiantes, y que ofrezcan experiencias de aprendizaje en las que puedan 
DdTXLULU QXHYDV VLJQL¿FDFLRQHV \ PRdRV dH PLUDU HO PXQdR �)HUUHLUR 	 5LYHUD� ������ 'H DFXHUdR FRQ 7DED ������� 
organizamos las tareas en series que corresponden a cuatro momentos acordes con la progresión del aprendizaje: 
introducción (descubrimiento y motivación), desarrollo (nueva información que se problematiza), generalización (re-
formulación y contrastación con otros conocimientos) y culminación (aplicación de lo aprendido en la solución de 
problemas).
16 Idea que recuperamos del aprendizaje basado en problemas, la que implica plantear una situación problema en torno 
a la cual se desarrollan las experiencias de aprendizaje, por lo que la enseñanza consistirá en estimular un proceso de 
indagación que dé resolución al problema formulado, el cual se expresa en una pregunta de investigación. La situación 
problema de la secuencia de danza fue la siguiente: Crear una secuencia de movimiento y danza que pueda ligarse a 
una instalación-performance, con la cual sensibilizar a la comunidad sobre los riesgos para la sustentabilidad de la 
tierra que provoca la basura.
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la pregunta de investigación,17 que nos servían como orientadores de la indagación artística, así 
como una estructura de las sesiones acorde con los momentos metodológicos de nuestra propuesta 
y los ejes de aprendizaje de la RIEB. 

La secuencia la socializábamos semana a semana a través de un servicio de archivos almacenado 
en la nube, al cual todos (profesores y especialistas) tenían acceso. Este fue un primer paso para que 
ellos observaran qué elementos de los lenguajes artísticos y cómo los utilizábamos para estimular 
la indagación artística de los estudiantes en torno al problema del reciclaje de la basura, lo que les 
mostraría un modo de proceder pedagógico del cual podrían apropiarse para desarrollar sus propias 
planeaciones en las que integraran sus saberes y experiencias. 
a. La secuencia disciplinar 

En este momento del acompañamiento, cada especialista propuso una secuencia integrada 
por tres o cuatro sesiones en la que se exponía cómo podría desarrollarse, desde las diferentes 
especialidades artísticas, el tema elegido. La secuencia que elaboré contemplaba cuatro sesiones (una 
dH LQLFLR \ WUHV dH dHVDUUROOR�� SDUD ODV FXDOHV VHOHFFLRQp DOJXQRV FRQFHSWRV dHO $OIDEHWR �ÀH[LyQ� 
extensión, rotación, desplazamiento, dirección, salto, cambio de soporte, forma y pausa activa) 
encaminados a explorar los movimientos de los animales del entorno y las formas del medio 
ambiente, utilizando objetos de desecho dispuestos a modo de instalación. 

La primera sesión de la secuencia correspondía a la fase de inicio de esta etapa, por lo que se 
solicitaría a los profesores proponer una experiencia sensibilizadora, herramienta que habíamos 
expuesto en las sesiones de planeación con ellos y trabajado en cómo diseñarla, misma que abordaría 
de modo general la temática de la sustentabilidad y estimularía a los estudiantes a proponer 
modos de convertir su escuela en un espacio sustentable. En la segunda sesión, perteneciente 
al desarrollo de la secuencia, luego de proponer un calentamiento, sugerí que se motivara la 
exploración creativa de los conceptos de movimiento evocando imágenes de animales, seguidas de 
preguntas que invitaran a los estudiantes a notar las características de movimiento (¿cómo mueven 
la cabeza?, ¿cómo mueven el tronco y las extremidades?, ¿cómo se desplazan?, ¿qué trazos de piso 
hacen al desplazarse?, ¿qué partes del cuerpo apoyan cuando se desplazan?, ¿cómo saltan cuando 
atrapan a sus presas?, ¿qué formas asumen cuando se detienen?). Enseguida les propondría crear 
breves secuencias de movimiento a partir de situaciones imaginarias acompañadas por música, 
cuya textura sugería la atmósfera en que se desenvuelve cada situación (por ejemplo, los animales 
se encuentran en el bosque, algunos juegan entre ellos, otros pelean, otros simplemente observan 
\ FRPHQ >ÀH[LRQHV� H[WHQVLRQHV \ URWDFLRQHV dH ODV H[WUHPLdDdHV@� dH SURQWR HVFXFKDQ XQ UXLdR \ 
VH dHWLHQHQ SDUD LdHQWL¿FDUOR >SDXVD DFWLYD@� SHUR DO KDFHUOR WRPDQ XQD IRUPD TXH ORV FDUDFWHULFH 
>IRUPD@� HVWiQ DVXVWDdRV SRUTXH VH VLHQWHQ DFHFKDdRV� JLUDQ OD FDEH]D KDFLD dLIHUHQWHV ODdRV \ 
se inmovilizan para descubrir algún ruido, se desplazan sigilosos, con lentitud, y repentinamente 
17 3UHJXQWD dH LQYHVWLJDFLyQ� ¢&yPR D SDUWLU dH OD H[SORUDFLyQ dH FRQFHSWRV dH PRYLPLHQWR �ÀH[LyQ� H[WHQVLyQ� URWD-
ción, desplazamiento, dirección, salto, cambio de soporte, forma y pausa activa) se puede crear una frase de movimien-
to en la que se muestre un uso artístico de objetos de desecho reelaborados en una instalación?
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HPSUHQdHQ OD KXLdD >dHVSOD]DPLHQWR@�� (Q RWUD DFWLYLdDd SODQWHp XQD H[SORUDFLyQ dH ORV WUD]RV 
de piso (formas del desplazamiento), en la que se dispondrían objetos de desecho formando 
caminos diversos para provocar los desplazamientos. Estas improvisaciones serían recuperadas 
en una siguiente actividad, en la que se solicitaría a los estudiantes reelaborarlas en una frase de 
movimiento, presentarlas y comentarlas en grupo. 

En la secuencia del segundo día, enseguida del calentamiento, planteaba continuar la exploración 
creativa del entorno y de los animales con otros conceptos de movimiento (direcciones y saltos) y 
recuperar las experiencias de la sesión anterior (por ejemplo: observen detenidamente su entorno 
H LdHQWL¿TXHQ IRUPDV dLYHUVDV� UHSURd~]FDQODV FRQ VX FXHUSR� HOLMDQ dRV dH ODV IRUPDV REVHUYDdDV� 
realicen la primera y líguenla con la segunda, pero incorporando algún gesto de brazos y piernas 
>dLUHFFLyQ@ R DOJ~Q dHVSOD]DPLHQWR TXH VXJLHUD XQD LQWHQFLyQ� ([SORUHQ HMHFXWDUODV HQ FiPDUD 
lenta y vayan incrementando la velocidad poco a poco hasta bailarlas lo más rápido posible. 
Luego realícenla con acentos y encuentren un ritmo para su interpretación. Observen las formas 
de sus compañeros y describan qué ven. Ahora, utilizando objetos de desecho como llantas o 

Estudiantes de tercer año explorando las formas del desplazamiento.
Fotografía de Gerardo Zaballa García.Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.
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partes de automóviles dispuestas en todo el espacio, exploren diferentes posibilidades de saltar, 
enseguida practiquen diversas formas de saltar inspiradas en los animales que conocen). Con estas 
improvisaciones, en grupos se pediría a los estudiantes que desarrollaran una historia en que ligaran 
los movimientos creados y les dieran un sentido. 

En la secuencia del tercer día, proponía un calentamiento en el que los estudiantes, guiados por 
las consignas del profesor, utilizaran los conceptos del Alfabeto aprendidos y recordaran algunas 
de las situaciones imaginarias exploradas. Proseguía una exploración de sonidos con diferentes 
partes del cuerpo (voz, palmadas o golpes con los pies) o utilizando objetos varios (llaves, botes 
con semillas, canicas), ya fuera imitando a los animales elegidos en sus exploraciones, o bien 
para sonorizar sus improvisaciones. En grupos, se les solicitaría elegir un animal, pensar en tres 
situaciones en que se hallen los animales durante el día (alimentarse, pelear, cortejar a su pareja, 
perseguir a una presa, estar atemorizado por el fuego, etcétera) y crear una secuencia en la que 
incluyeran el material explorado y las sonorizaciones. 

Además de las actividades de exploración-expresión enumeradas, cada sesión incluía actividades 
de contextualización y de apreciación, en las que los estudiantes revisarían algunos videos de danzas 
creadas a partir de objetos de desecho y basura, y danzas inspiradas en animales (tradicionales 
\ FRQWHPSRUiQHDV�� ORV FXDOHV OXHJR dH XQD UHÀH[LyQ JUXSDO DOLPHQWDUtDQ OD HODERUDFLyQ dH ODV 
secuencias.  

Como mencioné, estas tres secuencias tenían como objetivo exponer a los profesores una 
primera ruta de trabajo con el Alfabeto, la cual sugiere iniciar la enseñanza con una exploración 
creativa de uno o varios conceptos, apoyada en una situación imaginaria18 y acompañada por una 
música cuya textura motive el ambiente en que se desarrolla la situación, al tiempo que estimule la 
improvisación con variadas calidades de movimiento.

La ruta didáctica propuesta fue la siguiente: elegir uno o varios conceptos del Alfabeto, pensar en 
XQD VLWXDFLyQ LPDJLQDULD� EXVFDU VRQLdRV R P~VLFD FRQ OD FXDO DPELHQWDUOD \� ¿QDOPHQWH� HQULTXHFHUOD 
con una o varias de las cualidades (o factores) del movimiento: tiempo (sostenido o súbito) o 
tempo (rápido o lento), espacio (directo o indirecto o central o periférico), energía (peso: pesado 
o leve; fuerza: fuerte, delicado, relajado, o guango; acento: suave o fuerte). Esta ruta permite que 
los estudiantes: (1) exploren la amplia variedad de movimientos que atrapa un concepto, lo cual 
expande su horizonte de posibilidades de moverse para cuando se les pide crear e interpretar sus 
propias frases de movimiento; (2) generen el movimiento con la intención y calidad a que alude 
la situación imaginaria; (3) enlacen esa ejecución a una cualidad rítmica y sonora que estimule el 
movimiento danzado; (4) refuercen la calidad de movimiento que sugiere la imagen y la música 
con algunas consignas acerca de las cualidades del movimiento, lo cual es un modo de iniciarlos 

18 A partir de imágenes visuales o verbales se crea un ambiente en que los estudiantes despliegan su imaginación corpo-
ral al trabajar con los elementos visuales elegidos, o siguiendo una narración que propicia un uso peculiar del tiempo, 
HO HVSDFLR� OD HQHUJtD \ HO ÀXMR dHO PRYLPLHQWR� 
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en el estudio de la eukinética.19 Luego de este proceso exploratorio, se invita a los estudiantes a 
elaborar frases de movimiento en que liguen las situaciones imaginarias exploradas o bien creen 
otras en que expresen ideas y sentimientos propios. 
b. Ejemplificación de la secuencia� el nodo como articulador de las disciplinas artísticas 

(O VLJXLHQWH PRPHQWR dHO DFRPSDxDPLHQWR LPSOLFDED TXH ORV HVSHFLDOLVWDV HMHPSOL¿FiUDPRV 
cómo llevar a cabo una de las sesiones planeadas, para que enseguida los profesores, al lado de 
nosotros, empezaran a bosquejar una secuencia y fueran dirigiendo algunas actividades hasta que 
se animaran a continuar por sí solos con el desarrollo del proyecto. Para llevar a cabo esta sesión, 
los especialistas y profesores revisamos las secuencias disciplinarias, y decidimos tomar la idea de 
paisaje propuesta por el especialista de artes visuales20 como el nodo problematizador temático21 
que estimularía el cruce disciplinar. En danza, este nodo se convirtió en la posibilidad de explorar el 
SDLVDMH dH PRYLPLHQWR� SDUD OR FXDO LQdDJXp VREUH OD ÀRUD \ OD IDXQD dH OD UHJLyQ� (Q HVD SHVTXLVD 
encontré, además de los más comunes, que había varios animales extintos y otros más en peligro 
de extinción,22 OR FXDO VLUYLy SDUD UHRULHQWDU dH PRdR PiV HVSHFt¿FR OD VHFXHQFLD� HQ HVSHFLDO OD 
exploración creativa. 

Esta primera sesión de muestra se realizó pensando en presentar los elementos generales de las 
disciplinas artísticas, por lo que acordamos trabajar en cuatro espacios diferentes, uno para cada 
arte, en los cuales durante veinte minutos los estudiantes de los tres grados experimentaron con los 
diferentes lenguajes artísticos guiados por los especialistas. Como ya he señalado, las secuencias 
fueron reelaboradas por los especialistas procurando evidenciar algunos entrecruces posibles con 
las otras disciplinas, a través de la temática del paisaje. En relación con la exploración del paisaje 
de movimiento, lo realicé dando prioridad a las motivaciones generadas por los animales extintos 
o en peligro de extinción, para lo cual les mostré imágenes de animales como el ocelote, el águila, 
el venado, el coyote y otros más que todavía son muy comunes en la región, como la serpiente, el 
conejo, el tejón, la ardilla, la urraca, el colibrí, entre otros. Con estas ideas guié la exploración 
FUHDWLYD dH ORV FRQFHSWRV dH ÀH[LyQ� H[WHQVLyQ \ URWDFLyQ� 7DPELpQ ORV LPSXOVp D H[SORUDU 
algunas posibilidades de desplazamiento utilizando objetos de desecho para formar los caminos. 

19 Eukinética es un término utilizado por Rudolf Laban para referirse al estudio de las calidades de movimiento, en el 
FXDO LdHQWL¿Fy ODV VLJXLHQWHV FXDOLdDdHV R IDFWRUHV� HQHUJtD�SHVR� HVSDFLR� WLHPSR \ ÀXMR� (VWDV FXDOLdDdHV DO FRPELQDU-
VH SURdXFHQ XQD JDPD LQ¿QLWD dH PRYLPLHQWRV� SRU OR TXH VX H[SORUDFLyQ \ SUiFWLFD DPSOtDQ ODV FDSDFLdDdHV H[SUHVLYDV 
e interpretativas de los humanos. 
20 En las reuniones de inicio, como ya mencioné, se sugirió la realización de una instalación-performance, por ello el 
especialista de artes visuales consideró que la exploración del paisaje como género de las artes visuales ofrecía una ruta 
de trabajo para que los estudiantes construyeran la instalación. 
21 El que servía como un punto de intersección y comprensión de las relaciones entre las disciplinas y las dimensiones 
involucradas en el proyecto, y se planteó a modo de pregunta guía de las sesiones: ¿Cómo a partir de la exploración de 
los paisajes sonoro, visual, de movimiento y sensorial se puede crear una instalación-performance con la cual concien-
tizar a la comunidad escolar sobre el cuidado del medio ambiente y los animales en peligro de extinción?
22 Como ya he mencionado, la telesecundaria está ubicada en Tequexquináhuac, en el municipio de Texcoco, el cual ha 
sido a lo largo ya de varios siglos devastado por la intervención humana; en especial en el siglo එඑ la zona fue explo-
tada indiscriminadamente, por lo cual sufre un importante deterioro ambiental. 
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Estas improvisaciones fueron recuperadas por algunos de los estudiantes (en especial los de primer 
grado) en la creación e ilustración de las coplas que les solicitaron en la sesión con los especialistas 
de artes visuales y literatura. 

$O ¿QDOL]DU ODV DFWLYLdDdHV FRQ FDdD DUWH� VH UHDOL]y XQD DFWLYLdDd DUWLFXODdRUD HQ OD TXH VH 
pretendía que los estudiantes reconocieran la capacidad receptora, comunicante y expresiva de 
su cuerpo e integraran los aprendizajes de las cuatro disciplinas en una breve improvisación a 
modo de performance, para lo cual el especialista de teatro, encargado de guiar la actividad, 
recuperó las coplas elaboradas, las imágenes dibujadas, los ritmos y sonidos explorados para 
LPSURYLVDU VHFXHQFLDV dH DFFLyQ� PRYLPLHQWR \ VRQLdR� &RQ HVWD DFWLYLdDd HMHPSOL¿FDPRV D ORV 
profesores las posibilidades de integración del paisaje sonoro, visual, sensorial y de movimiento 
en un performance.

c. +acia una prictica conYerJente entre las artes� la enseñanza coleJiada como promotora de la 
conYersación entre disciplinas

Para la segunda sesión, a pesar de que invitamos a los profesores a planear y conducir alguna 
de las actividades, aún no se animaron a participar por lo que nuevamente nosotros diseñamos y 
guiamos la sesión, pero ahora con un cambio de estrategia que vigorizara la interconexión de las 
disciplinas. 

Los especialistas integramos dos grupos, uno formado por los de artes visuales y literatura en 

Estudiantes de tercer año interpretando la Leyenda del venado.
Fotografía de Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.
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dupla docente, y otro por los de danza, música y teatro en tríada docente.23 También a los estudiantes 
los organizamos en dos grupos, uno de los cuales iniciaba con las actividades de artes visuales-
literatura y el otro con danza-música-teatro; al término de una hora cambiaban de espacio para trabajar 
con las otras artes. Esta forma de organización había mostrado ya su capacidad para promover el 
trabajo interdisciplinario en artes visuales y literatura, quienes además de trabajar en dupla docente 
también planeaban juntos desde la primera sesión. Sin embargo, tal como sugiere García (2006), no 
bastó con la interacción espacial y temporal entre las disciplinas, puesto que en la planeación, pese 
a la explicitación del nodo problematizador temático (el paisaje), todavía prevaleció el enfoque 
disciplinario, por lo cual el resultado de esa sesión sólo fue un acercamiento multidisciplinario. No 
obstante, gracias al trabajo en tríada docente y a que en la sesión mantuvimos una actitud atenta al 
trabajo del otro, tuvimos oportunidad de recuperar en nuestras propias exploraciones las consignas 
sugeridas por alguno de los otros dos especialistas. Así, al experimentar con la enseñanza colegiada 
(Finkel, 2008) se empezaron a generar las articulaciones entre danza y teatro, al tomar los conceptos 
del Alfabeto como puntos de intersección entre una y otra arte: el especialista de teatro propuso una 
H[SORUDFLyQ dH ODV SODQWDV dH OD UHJLyQ TXH VXJHUtD ORV FRQFHSWRV dH ÀH[LyQ� H[WHQVLyQ \ URWDFLyQ� OD 
cual aproveché para reforzar dichos conceptos, y en las motivaciones que yo daba para explorar 
las formas del entorno, el especialista de teatro las enriqueció con las ideas del sensorama que había 
realizado en la sesión previa. Con la música también surgieron relaciones, pues de la actividad de 
apreciación del paisaje sonoro y la de improvisación con los instrumentos elaborados con material 
reciclado, tanto en teatro como en danza, recuperamos la idea de acompañar (musicalizar) las 
acciones y movimientos. De este modo asumimos, como en un ensayo, “un intercambio enfático 
de opiniones sobre la vida común” e iniciamos una conversación en la que prevaleció la escucha y 
apertura hacia las propuestas del otro, así produjimos un performance,24 andando juntos, sobre la 
marcha (Martínez de la Escalera, 2004, p. 27), lo cual fue el inicio de una “práctica convergente” 
(García, 2006), que nos permitió tomar distancia de nuestras  miradas disciplinarias y enfocar los 
problemas desde el punto de vista que ofrecía el otro especialista. Esta práctica se fue consolidando 
a lo largo de las siguientes sesiones, guiada por una planeación común en que buscábamos resolver 
la problemática que se iba generando en las exploraciones de los estudiantes, a partir de la cual 
produjimos con ellos un performance en el que se recuperaron y enlazaron sus representaciones 
y producciones sonoras y de movimiento. 
d. Los conceptos del Alfabeto en una secuencia interdisciplinaria 

A partir de la tercera hasta la octava sesión en que concluimos el performance y lo integramos a 
la instalación, los especialistas planeamos juntos buscando articular los elementos de las diferentes 
23 Esta forma de trabajo a la que Finkel (2008) denomina “enseñanza colegiada” se distingue de otras, porque los pro-
fesores se asumen como iguales, como colegas intelectuales y no como profesores que administran currículos. Ellos 
centran la enseñanza en la indagación y proponen a los estudiantes que comprendan su actividad educativa como una 
conversación, lo cual permite diluir la imagen de poder y autoridad de la enseñanza tradicional.
24 Aquí utilizo la idea de performance en el sentido de Díaz Cruz (2008), puesto que mediante la enseñanza colegiada 
creamos una presencia para conmover, seducir, encantar y provocar en los estudiantes una experiencia estética. 
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artes en actividades conjuntas, con las que pudimos crear un ambiente lúdico en el que los estudiantes 
tuvieron oportunidades variadas para imaginar y crear música, movimientos y acciones dramáticas. 
En este proceso destacó la posibilidad de usar los conceptos de la dinámica para hacer conscientes 
a los estudiantes y profesores de las cualidades que imprimían a los movimientos inspirados en los 
animales. Un ejemplo se dio en la exploración de las formas de desplazamiento de las serpientes, 
que no sólo involucraban la realización de un trazo de piso, sino también de una cualidad fuerte al 
inicio de cada curva y delicada en el desplazamiento (movimientos ondulantes, serpentinos, en el 
que la serpiente empuja contra el suelo la parte trasera de cada curva u ondulación y se desplaza 
dHOLFDdDPHQWH KDFLD DdHODQWH FRQ PRYLPLHQWRV ÀXLdRV�� 2WUR HMHPSOR� VH SUHVHQWy HQ ORV SULPHURV 
esbozos de las escenas del performance que los estudiantes crearon recuperando mitos y leyendas 
de los animales de la región. En esta actividad, como preámbulo para la improvisación corporal, 
discutieron las cualidades de movimiento características del animal protagonista de su relato, 
motivados por las siguientes interrogantes: ¿Cómo se mueve?, ¿cómo usa el tiempo al moverse, 
lento o rápido?, ¿y la energía, se observa pesado o leve?, ¿qué fuerza imprime a los músculos 
cuando se desplaza: fuerte o delicado, relajado o guango?, ¿hace algún trazo de piso característico 
al desplazarse en el espacio?, ¿en qué situaciones cambia su desplazamiento?, ¿con qué ritmo se 
desplaza? Así mostré a los estudiantes y profesores cómo el Alfabeto brinda un vocabulario para 
verbalizar sus observaciones e incorporar matices a sus movimientos, a la vez que ofrece claridad 
para la creación del personaje y una ejecución musical de los movimientos. 

El Alfabeto también me sirvió para vincular las exploraciones de movimiento con las propuestas 
de artes visuales y literatura. Un ejemplo fue la noción de forma utilizada en la segunda sesión de 
artes visuales, la que recuperé en la exploración para enfatizar las formas características de los 
animales y de las plantas de la región. 

Por otro lado, es importante destacar que en este momento del proceso, pese a que los profesores 
de la telesecundaria todavía no se apropiaban de la idea de diseñar tareas de danza utilizando los 
conceptos del Alfabeto de movimiento -lo que no sucedió hasta que se los presenté en un taller-, 
en las actividades que propusieron y guiaron sí recuperaron de modo incipiente la idea de explorar 
con situaciones imaginarias, aunque al planteárselas a los estudiantes aún prevaleció la práctica de 
“montar una danza”. Esta fue una oportunidad que los especialistas aprovechamos para reelaborar 
la actividad, integrarla a la secuencia dándole un enfoque creativo y enfatizar las posibilidades de 
cruce disciplinar. 

Los profesores encontraron en Internet una “danza” cantada denominada “La danza de la 
serpiente”, en la que al tiempo que se cantaba se imitaba el trazo de piso que realiza este animal 
cuando se desplaza, para lo cual los estudiantes se formaron en una línea, uno detrás del otro, 
tomados de la cintura, y avanzaron trazando líneas curvas y cantando. En una sesión posterior 
propuse explorar los variados trazos (y no uno sólo como se planteaba en la actividad de Internet) 
de las serpientes, y el especialista en música sugirió acompañar la exploración con un son jarocho, 
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con el cual se inició cantando primero la letra original, y después se invitó a los estudiantes a 
improvisar versos inspirados en las coplas que habían creado en el taller de artes visuales y literatura. 
De este modo, insistimos en que los estudiantes no repitieran pasos ni secuencias estructuradas de 
antemano, sino que las crearan mediante improvisaciones, a la vez que se les animó a inventar y 
cantar versos bailando al ritmo de la música. 

B. Segunda ruta. Dos modalidades de enseñanza del Alfabeto, a partir de la apreciación 
dancística o mediante el uso de los símbolos del Alfabeto 

Al concluir el primer proyecto, si bien los maestros estaban motivados y habían participado 
conduciendo algunas de las actividades y haciéndose cargo de los ensayos parciales del performance 
que durante la semana les pedíamos realizaran, los especialistas consideramos que su participación 
había sido todavía marginal, de modo que para motivarlos aún más y ofrecerles un espacio en el 
cual pudieran comentar sus dudas acerca de los elementos de las artes que habíamos utilizado, 
decidimos impartir cuatro talleres breves de tres horas cada uno. 

En el taller de danza expuse a grandes rasgos los elementos que integran el programa de danza 

Estudiantes de tercer año interpretando la danza de la serpiente.
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.
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de la asignatura de Artes de la secundaria, enfatizando los ejes de aprendizaje de la RIEB. Inicié el 
taller con un brevísimo recorrido por la historia de la danza, a partir del cual distinguí los modos en 
que las sociedades se han servido de ella: ritual, festivo y escénico (este último como un producto 
de la modernidad), y expliqué las diferencias entre algunos géneros de la danza escénica: clásica, 
FRQWHPSRUiQHD \ IROFOyULFD� &RQWLQXp FRQ XQD UHÀH[LyQ VREUH HO YDORU HdXFDWLYR dH OD dDQ]D HQ OD 
escuela básica y la importancia de incluir la danza creativa, la cual favorece una exploración amplia 
de las posibilidades de movimiento y constituye un sustento creativo y expresivo, para el futuro 
DSUHQdL]DMH dH RWUDV WpFQLFDV \ JpQHURV dDQFtVWLFRV� (VWDV UHÀH[LRQHV PH VLUYLHURQ dH LQWURdXFFLyQ 
para presentar el LOD y el Alfabeto de movimiento.

Enseguida expuse algunas ideas para la exploración creativa e imaginativa de los conceptos del 
Alfabeto y los símbolos con los que se representan. Luego les mostré dos modalidades para su uso, 
en ambas utilicé dentro de las exploraciones creativas la ruta didáctica que expliqué en el apartado 
anterior, la cual permitió que los profesores experimentaran, además de los conceptos del Alfabeto, 
algunas cualidades del movimiento como el tiempo (sostenido-súbito), el tempo (rápido-lento) y 
las variedades en el uso de la energía (peso, fuerza y acento). En la primera modalidad, empleo el 
Alfabeto para explorar algunos elementos que constituyen una obra de danza y crear sencillas frases 
de movimiento guiadas por esas improvisaciones,25 lo cual antecede a la presentación en video de 
la obra o de algunos extractos de ella, y en la que se pueden apreciar los elementos explorados; 
este proceso favorece una notación profunda26 dH OD REUD HOHJLdD \ XQ HQFXHQWUR UHÀH[LYR FRQ OD 
PLVPD� OR TXH DPSOtD HO KRUL]RQWH dH VLJQL¿FDFLyQ dH ORV HVWXdLDQWHV� /D VHJXQdD PRdDOLdDd dH 
uso del Alfabeto corresponde con la propuesta de Ann Hutchinson que arriba expuse, tras la cual 
los introduje en la elaboración creativa de frases de movimiento, mediante el uso de los símbolos 
que representan los conceptos del Alfabeto y los impulsé a que realizaran una interpretación libre 
y creativa de sus frases, donde expresaran alguna idea o sentimiento propio.

6HJXt FRQ XQD H[SRVLFLyQ VREUH HO XVR dH XQ PDWHULDO LQWHUDFWLYR TXH HODERUp MXQWR FRQ -RVH¿QD 
Lavalle, cuya intención fue promover que los profesores, luego de un curso breve, continúen con el 
autoaprendizaje del LOD.27 También les presenté las Historias en movimiento dH -RVH¿QD /DYDOOH 

25 Por lo general utilizo obras en las que pueda observarse el uso de ciertos conceptos de movimiento; también identi-
¿FR DOJXQDV HVWUDWHJLDV FRUHRJUi¿FDV TXH XWLOL]DQ ORV DUWLVWDV FRPR HO FDQRQ� OD DFFLyQ�UHDFFLyQ� OD UHSHWLFLyQ� OD HQX-
PHUDFLyQ� HQWUH RWURV \ ODV SURSRQJR FRPR IRUPDV FRUHRJUi¿FDV SDUD HODERUDU FUHDWLYDPHQWH ODV IUDVHV dH PRYLPLHQWR� 
Este trabajo lo sustento en la metodología de educación estética  propuesta por el Lincoln Center of Arts, la que en 
nuestro país ha impulsado el Instituto del Arte al Servicio de la Educación (IMASE). Esta metodología tiene un sólido 
VXVWHQWR ¿ORVy¿FR� SULQFLSDOPHQWH HQ ODV LdHDV dH -RKQ 'HZH\ \ 0D[LQH *UHHQH� TXLHQHV FRQVLdHUDQ TXH ORV HQFXHQ-
WURV UHÀH[LYRV FRQ ODV DUWHV VRQ� HQWUH RWURV� SRVLELOLdDdHV SDUD DPSOLDU OD FDSDFLdDd SHUFHSWLYD dH ORV KXPDQRV� OLEHUDU 
VX LPDJLQDFLyQ \ SRWHQFLDU HO SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR�
26 La notación profunda se va desarrollando al apreciar detalles en una obra y reconocer que ese detalle tiene capas, las 
TXH VH SXHdHQ LU SHQHWUDQdR D PHdLdD TXH VH LQWHUURJD OD REUD \ VH UHÀH[LRQD VREUH HOOD� /D QRWDFLyQ SURIXQdD HV 
la primera de las capacidades del aprendizaje imaginativo, a la que le siguen otras en el proceso: apropiación, cuestio-
QDPLHQWR� KDFHU FRQH[LRQHV� LdHQWL¿FDU SDWURQHV� PRVWUDU HPSDWtD� FUHDU VLJQL¿FDdRV� DFFLRQDU� UHÀH[LRQDU \ HYDOXDU� 
27 0H UH¿HUR DO Programa Desarrollo de la creatividad por medio del movimiento y la danza. Paquetes didácticos, 
editado por el INBA y el Cenidi-Danza José Limón en 2006 y reimpreso en 2010. 
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(2006), un material de apoyo interdisciplinario en el que a través de cuentos, música, ilustraciones y 
una guía didáctica, se estimula el aprendizaje y uso creativo del Alfabeto. Les expliqué que, a pesar 
de haber sido pensado originalmente para niños más pequeños, en nuestra anterior investigación 
me había sorprendido cómo una profesora de otra telesecundaria de la misma zona escolar, había 
utilizado este material como detonador didáctico de su proyecto para la asignatura de Artes Danza. 
De igual modo, expuse la relación de estos materiales con la lógica que seguí en la elaboración 
de los Apuntes dH dDQ]D dH 7HOHVHFXQdDULD� HQ HVSHFt¿FR SDUD LQWHUSUHWDU SHdDJyJLFDPHQWH ORV 
contenidos de danza creativa.28 Esta experimentación con el Alfabeto sirvió de apoyo para que el 
profesor que continuó con el acompañamiento, lo utilizara en sus planeaciones y desarrollara una 
VHFXHQFLD HQ OD TXH VXV HVWXdLDQWHV LQdDJDURQ VREUH OD UHIRUHVWDFLyQ� HQ HVSHFt¿FR OD VLHPEUD \ 
cuidado de un jardín botánico. 

Si bien en esta fase del acompañamiento orienté la enseñanza del Alfabeto en un sentido 
disciplinar, en todo momento insistí en la posibilidad de interrelacionarlo con las otras disciplinas 
artísticas, señalando, entre otros, las posibilidades de uso de los conceptos para crear historias e 
28 Véanse los Apuntes de Danza de Telesecundaria en especial los bloques uno, dos y tres de los tres grados de secun-
daria. http://telesecundaria.dgme.sep.gob.mx/materiales/

Profesor de primer año interpretando una frase movimiento.
Fotografía de Rosa María G. Rivera G. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.
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imágenes visuales, tal como se propone en las Historias en movimiento, así como las acciones 
dramáticas que podrían surgir de las situaciones imaginarias con que se exploraban los conceptos.
C. Tercera ruta. Articulaciones del Alfabeto con la creación musical y de personajes

Esta ruta emergió durante el acompañamiento al profesor de primer año, en el que retomó e 
instrumentó la idea de concretar la temática general de la reforestación en el diseño y construcción 
de un jardín botánico de plantas medicinales. El nodo problematizador ahora fue elaborado por el 
profesor y expresado en la siguiente pregunta-guía: ¿Cómo reconocer la reforestación como una 
estrategia para el uso medicinal y consciente de algunas plantas, y utilizarla como detonadora de 
una exploración con las artes? Este proyecto se realizó mediante un video, pues es otra estrategia 
que favorece la integración de las artes, a la vez que permite documentar las indagaciones artísticas 
de los estudiantes y articular el proyecto con otra línea del PETC: el desarrollo de habilidades 
digitales. 

&RPR HQ HO SULPHU SUR\HFWR� XQD SDUWH VLJQL¿FDWLYD dHO DFRPSDxDPLHQWR VH VXVWHQWy HQ HO dLVHxR 
de la secuencia didáctica, pero ahora el profesor de primero fue el responsable de su elaboración 
y los especialistas sólo sugerimos mejoras o formas para dar mayor articulación a los contenidos 
dLVFLSOLQDUHV� eO dLVHxDED VHPDQDOPHQWH OD VHFXHQFLD� D ¿Q dH LQWHJUDU HQ HOOD ODV SURSXHVWDV H LdHDV 
generadas por los estudiantes en sus indagaciones de cada sesión. Como en el anterior proyecto, 
también en éste le sugerimos realizara una indagación interdisciplinaria de las artes y creara un 
producto que evidenciara el cruce disciplinar. 

El profesor dedicó la sesión introductoria de la secuencia a la experiencia sensibilizadora y a 
la contextualización del proyecto que enfocó en dos sentidos: en la temática de la reforestación 
y en la realización de una producción audiovisual, como resultado de las exploraciones con las 
distintas disciplinas artísticas. Fue hasta la segunda sesión que incorporó el movimiento y la danza 
a modo de calentamiento y de exploraciones creativas. Aquí destaca cómo el profesor se apropió 
de la idea de explorar con situaciones imaginarias adaptándolas a la temática de la reforestación 
(arrastrar un bulto de tierra pesadísimo que no podemos levantar del suelo, empujar una carreta 
llena de plantas, cargar un paquete enorme de semillas, remover la tierra con una asada o pala de 
dientes, sembrar una semilla con el pie, quitar la yerba seca en un sembradío); sin embargo, pese 
a que en la planeación se lo sugerí, aún no se animó a invitar a los estudiantes a elaborar frases 
de movimiento con estas improvisaciones. En una actividad posterior, en la que se programó una 
visita a las Terrazas,29 el profesor propuso en la secuencia el aprendizaje de algunos movimientos 
de la Danza de sembradoras,30 para lo cual se apoyó en dos estudiantes que son parte de la danza y 
OD LQWHUSUHWDQ HQ OD ¿HVWD SDWURQDO dH OD FRPXQLdDd� 'H LJXDO PRdR� LQWHJUy D OD VHFXHQFLD OD LdHD 
de explorar creativamente los movimientos de los curanderos y chamanes, temática que emergió 

29 (V XQD ]RQD dH YHVWLJLRV DUTXHROyJLFRV HQ OD TXH ORV DQWLJXRV WH[FRFDQRV HdL¿FDURQ WHUUD]DV SDUD OD DJULFXOWXUD� (O 
lugar se encuentra cerca de la telesecundaria, a unos quince minutos caminando. 
30 (VWD dDQ]D HV XQ WULEXWR D OD WLHUUD HQ OD TXH VH VLPXOD HO FXOWLYR dH PDt]� (Q OD ¿HVWD SDWURQDO TXH WLHQH OXJDU HO �� 
de febrero, es spresentada por habitantes de la comunidad junto con otras danzas.
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durante la experiencia sensibilizadora y que en la segunda sesión se recuperó gracias a la riqueza de 
las indagaciones de los estudiantes con sus abuelas y familiares.31 Por ello, en esta tercera sesión el 
profesor les solicitó interpretar en movimiento las acciones de estos personajes cuando realizan las 
sanaciones; este modo de trabajo (proponer un personaje y dotarlo de un movimiento característico) 
lo replicó en los guiones en que los estudiantes crearon a los personajes de las historietas, y no sólo 
les dieron voz y expresión corporal, sino también movimiento. 

Hasta este momento, el profesor utilizaba la danza como un “calentamiento creativo” 
e incorporaba de modo pertinente contenidos de danzas que tenía a mano para “ilustrar” con 
movimiento la temática explorada en la secuencia, pero aún no integraba el Alfabeto. Sin 
embargo, continuaba mostrando interés por allegarse de más herramientas para enriquecer la 
secuencia con actividades de danza,32 razón por la cual me pidió apoyo para utilizar el Alfabeto; 
de manera que preparé un cuadro en el que le propuse varias ideas para la exploración creativa de 
algunos conceptos y música con la cual ambientar las situaciones imaginarias, también anexé la 
Guía didáctica de las Historias en movimiento, en que se muestran los símbolos correspondientes 
a cada concepto y algunos ejemplos de cómo elaborar frases de movimiento con ellos, y subí 
ambos documentos a la nube. No obstante, el profesor me solicitó le demostrara cómo realizar una 
clase utilizando este material, así que en la cuarta sesión dirigí una actividad con los estudiantes 
en que, luego de explorar con algunos conceptos, elaboraron una frase de movimiento con los 
símbolos que interpretaron creativamente en equipos y las presentaron ante sus compañeros. 

En la siguiente planeación, el profesor ya incluyó una actividad con el Alfabeto: “recrear 
los guiones apoyados en el Alfabeto y en el ritmo de la música, para darle expresión corporal 
a sus personajes”. Además de esta inclusión, al inicio de la sesión me comentó que durante la 
semana había trabajado las exploraciones creativas, por lo que le gustaría que en este proyecto los 
HVWXdLDQWHV HVFHQL¿FDUDQ VX JXLRQ VLQ dLiORJRV VyOR FRQ PRYLPLHQWR� SRU OR TXH OH VXJHUt UHDOL]DUDQ 
improvisaciones con los personajes, utilizando los conceptos del Alfabeto. Más adelante, cuando 
ORV HVWXdLDQWHV SUHVHQWDURQ VXV HVFHQL¿FDFLRQHV� SXdH REVHUYDU FyPR XQR dH HOORV XVDED ORV QLYHOHV 
para dar mayor expresividad a la representación de una semilla, lo cual revelaba que tanto el 
profesor como los estudiantes habían explorado ya este modo de interrelacionar la danza y el teatro. 

En esa misma sesión estaba planeada una actividad en la que los estudiantes iniciarían el proceso 
de musicalización de sus guiones y, para estimular las improvisaciones, el especialista en música 
KDEtD VXJHULdR WUDEDMDU FRQ SDUWLWXUDV JUi¿FDV� 'DdD OD FUHDWLYLdDd \ HQWXVLDVPR dH ORV HVWXdLDQWHV 
al improvisar con los instrumentos de percusión proporcionados por el especialista, durante el 
dHVDUUROOR dH OD DFWLYLdDd SURSXVH D ORV HVWXdLDQWHV FRORFDU DO ODdR dH VXV SDUWLWXUDV JUi¿FDV ODV 
31 Durante la experiencia sensibilizadora el profesor les había pedido a los estudiantes que investigaran con su familia 
cómo utilizaban las plantas medicinales, para qué malestares y cómo preparaban los remedios, en sus comentarios los 
niños manifestaron la existencia de curanderos, por lo que en una sesión posterior les solicité investigaran las diferen-
cias entre los curanderos y los chamanes que, de acuerdo con los relatos de los niños, existían en la comunidad.
32 /R FXDO HUD \D XQ VLJQL¿FDWLYR DYDQFH� SXHV HQ XQD HQWUHYLVWD LQIRUPDO FRQ HO HVSHFLDOLVWD HQ WHDWUR \ OD D\XdDQWH dH 
investigación, había manifestado su lejanía hacia la danza.  
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tarjetas con los símbolos y crear una partitura de movimiento. Así, mientras unos improvisaban con 
música otros lo harían con movimiento. 

La actividad generó entusiasmo en el profesor, de modo que en la siguiente sesión la replicó y 
la reelaboró, pero ahora en las improvisaciones con xilófonos:33 

Comenzó con las actividades de danza, les dijo que retomarían el trabajo con “las tarjetas” 
y empezó a nombrar los movimientos representados por los símbolos, los cuales no se 
limitaban a los que se habían trabajado las sesiones anteriores… Dado que eran muchos 
alumnos, los organizó por equipos para que pudieran realizar las exploraciones y las dirigió 
en su totalidad. Posteriormente les pidió que acomodaran las mesas en equipos y, retomando 
OR UHFRPHQdDdR SRU OD HVSHFLDOLVWD DO ¿QDO dH OD VHVLyQ DQWHULRU�« OH SLdLy D XQ HTXLSR TXH 
LQWHUSUHWDUD >HQ HO [LOyIRQR@ OD FRPSRVLFLyQ PXVLFDO TXH KDEtDQ UHDOL]DdR OD VHVLyQ DQWHULRU 
>VLJXLHQdR ODV SDUWLWXUDV JUi¿FDV@ \ D RWUR TXH FUHDUD XQD IUDVH dH PRYLPLHQWR FRQ ODV WDUMHWDV 
del Alfabeto, utilizando algunos de los símbolos que acababan de explorar… Todos los 
equipos realizaron esta actividad, a todos les pidió pusieran atención en el ritmo que les 

33 El especialista en música, a petición del profesor de primero, propuso un taller de elaboración de xilófonos, en el que 
con la ayuda de los profesores y estudiantes se construyeron dos de ellos, los cuales sirvieron para desarrollar procesos 
de improvisación tonal. 

Estudiantes de primer año interpretando una secuencia de movimiento. 
Fotografía de Alberto Nájera Mata. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación. 
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marcaban sus compañeros y los apoyó para acomodar las tarjetas, pero ellos decidían qué 
movimientos hacer. (Rivera, 2013).

Este proceso guiado por el profesor detonó un momento de gran creatividad en los estudiantes 
quienes alternaban papeles y en momentos fungían como músicos y en otros como bailarines. 

)XH VLJQL¿FDWLYR WDPELpQ REVHUYDU FyPR ORV HVWXdLDQWHV HQ OD FUHDFLyQ dH VXV SHUVRQDMHV LQWURdXFtDQ 
las posibilidades de movimiento para dar expresividad a los personajes.

Finalmente, en las dos sesiones en que realizamos el levantamiento de imagen de esta última 
fase del acompañamiento,34 el profesor dirigió las actividades de danza con gran seguridad, tanto 
las exploraciones como las improvisaciones con partituras; de este modo constaté que el profesor se 
había apropiado de la herramienta, como puede apreciarse en el video que acompaña este artículo, 
y en el siguiente relato que muestra la forma en que el profesor integró sus saberes didácticos y 
metodológicos, y empezó a desarrollar sus propias prácticas de enseñanza:

8Q DVSHFWR VREUHVDOLHQWH >HQ OD QRYHQD VHVLyQ dH OD FXDUWD HWDSD@ IXH TXH QR UHTXLULy ³VX 
acordeón” para narrar las distintas situaciones imaginarias detonadoras del movimiento, por 
el contrario, se le notaba seguro. En un primer momento únicamente realizaba la narración 
\ dHMDED TXH HOORV FRPHQ]DUDQ D PRYHUVH� SHUR VL REVHUYDED TXH VH OHV dL¿FXOWDED� pO SRQtD 
el ejemplo y al hacerlo motivaba a los estudiantes para que lo hicieran… Otro aspecto 
notorio en esta actividad fue que, al narrarles las situaciones, en dos ocasiones las adaptó 
incluyendo elementos de su cotidianidad para que les fuera más sencillo comprender lo que 
debían hacer, aspecto que, desde su punto de vista caracteriza sus prácticas de enseñanza: 
…“Yo siento como que lo mío también es así, vivencial,… se me facilita más con ejemplos 
cotidianos”. (Rivera, 2013). 

Conclusiones
(O SRWHQFLDO SHdDJyJLFR dHO $OIDEHWR dH PRYLPLHQWR HVWi HQUDL]DdR HQ ODV UHÀH[LRQHV \ 

propuestas educativas de Rudolf Laban, quien se enfocó en el desarrollo de metodologías que 
permitieran a la mayor parte de la población acceder al aprendizaje y disfrute del movimiento 
y la danza. Además de subrayar la fuerza educativa de su propuesta, este coreógrafo mostró los 
EHQH¿FLRV HQ OD VDOXd FRUSRUDO \ HPRFLRQDO dH XQ HQIRTXH O~dLFR� FUHDWLYR \ H[SUHVLYR HQ OD 
educación dancística. 

(VWDV UHÀH[LRQHV IXHURQ dHVDUUROODdDV \ VLVWHPDWL]DdDV SRU $QQ +XWFKLQVRQ DO FUHDU HO $OIDEHWR 
de movimiento y su metodología de enseñanza (LOD). Ambas estrategias favorecen el aprendizaje de 
la danza en la escuela básica y son útiles en la formación de profesores generalistas, gracias a su 
accesibilidad didáctica (Terigi, 2004), pues hacen asequible la enseñanza del movimiento y la 
danza, al sugerir que las exploraciones creativas de movimiento de los estudiantes son el material 

34 Este levantamiento de imagen tenía por objetivo realizar un video que documentara la intervención y favoreciera la 
UHÀH[LyQ dH OD FRPXQLdDd VREUH OD H[SHULHQFLD� 
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básico para la elaboración dancística, de modo que el profesor sólo tiene que crear la situación y un 
ambiente que facilite el proceso en el que ellos irán creando sus propias danzas. 

Me llamó la atención danza, porque con cosas que yo desconocía se pueden llevar a cabo 
cosas muy rápidas, muy fáciles de entender por una persona que no se le facilita la danza … 
&RQ ORV PDWHULDOHV TXH WUDEDMDPRV VH PH IDFLOLWD� SRUTXH XQD VLPSOH ¿FKD dH XQ VtPEROR PH 
dLFH TXH HVWR HV FDtdD� FRQ XQ VLPSOH VtPEROR HOORV >ORV HVWXdLDQWHV@ VDEHQ TXH HV XQD FDtdD 
o un movimiento libre. … Bueno, primero tienes que darles el concepto, pero una vez que ya 
lo manejan, ellos mismos van creando sus movimientos de danza o movimientos corporales 
… con un simple símbolo te van expresando algo. Entonces por eso se me facilitó (Entrevista 
al profesor de primer año, 14 de junio de 2013).

También, al apropiarse de la estrategia, un docente puede integrar sus saberes didácticos y 
metodológicos en la organización de las situaciones y ambiente de aprendizaje y empezar a 
desarrollar sus propias prácticas de enseñanza, tal como puede observarse en los ejemplos en 
que el profesor de primer año de la telesecundaria enseñó el Alfabeto y reelaboró las actividades 
HMHPSOL¿FDdDV SRU ORV HVSHFLDOLVWDV dH P~VLFD \ dDQ]D�  

Estudiantes de primer año creando una frase de movimiento.
Fotografía de Adriana J. Córdoba Triana. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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$KRUD ELHQ� OD IRUPD HQ TXH IXL HMHPSOL¿FDQdR D ORV SURIHVRUHV FyPR XWLOL]DU HO $OIDEHWR \ HO 
LOD muestra que, si bien las situaciones imaginarias permiten un primer acercamiento al trabajo 
dancístico que impulsa a los estudiantes al reconocimiento de sus posibilidades de movimiento, 
es necesario continuar la experiencia hasta que esas exploraciones se conviertan en danza. Lo 
anterior implica insistir en el aprendizaje del Alfabeto hasta que los profesores se apropien de la 
herramienta de los símbolos y puedan guiar actividades en que los estudiantes creen frases de 
PRYLPLHQWR� ODV dRWHQ dH FXDOLdDdHV� ODV HODERUHQ FRUHRJUi¿FDPHQWH� ODV HQULTXH]FDQ FRQ P~VLFD 
y las interpreten creativa y expresivamente hasta que surja en ellos la emoción de bailar. Así, sólo 
cuando la experiencia llega a su conclusión podemos pensar en que surge el deseo de bailar y, con 
ello, la posibilidad de que los estudiantes estén dispuestos a continuar con experiencias de este tipo, 
lo que mostraría, según Dewey (1967), que han tenido una experiencia educativa. 

Por otro lado, a lo largo del trabajo he expuesto cómo el empleo del Alfabeto en la realización 
de proyectos interdisciplinarios favorece la conversación y el intercambio entre las disciplinas, pues 
los conceptos de movimiento pueden constituirse en nodos, a partir de los cuales ensayar diversos 
PRdRV dH SURdXFFLyQ dH VLJQL¿FDdR� \D VHD DUWLFXODdRV FRQ OD LPSURYLVDFLyQ PXVLFDO �XWLOL]DQdR 
ORV VtPERORV TXH ORV UHSUHVHQWDQ SDUD FUHDU SDUWLWXUDV dH dDQ]D HQOD]DdDV FRQ ODV SDUWLWXUDV JUi¿FDV� 
o en la creación de personajes (al dotarlos de una expresión corporal y movimientos característicos) y 
de acciones dramáticas (en que los estudiantes articulen las diferentes situaciones imaginarias en 
un sentido narrativo). 

En esta conversación los especialistas fuimos reinventando nuestras experiencias y reelaborando 
nuestras formas de proceder pedagógico, al tiempo que tomábamos distancia de nuestra 
perspectiva disciplinaria y reelaborábamos nuestras propuestas a partir de lo planteado por 
alguno de los otros especialistas, para propiciar en los estudiantes una experiencia más integral, 
lo cual fue consolidando nuestra propuesta interdisciplinaria y de enseñanza colegiada. De este 
modo, fue surgiendo una práctica convergente que se fortalecía en nuestras planeaciones cuando 
articulábamos las exploraciones sonoras, de movimiento y dramáticas de los estudiantes en la 
creación del performance-instalación. 

Finalmente, el Alfabeto fue una estrategia en la que encontramos puntos de intersección, 
no sólo de los contenidos sino también de nuestro enfoque pedagógico, por lo que a la vez que 
conversábamos y desarrollábamos una práctica convergente, fuimos creando una presencia 
educativa, con la cual pretendíamos conmover, seducir, encantar, a los estudiantes, para que en 
sus indagaciones liberaran su imaginación y ampliaran sus capacidades creativas y expresivas, 
UHÀH[LRQDUDQ FUtWLFDPHQWH VREUH VX HQWRUQR \ IXHUDQ FRQVFLHQWHV dH VXV SRVLELOLdDdHV dH DFWXDU D 
favor de la sustentabilidad y de revertir el deterioro ambiental de su comunidad. Al mismo tiempo 
mostrábamos a los profesores qué elementos de las artes seleccionar y cómo podían utilizarlos 
en el desarrollo de proyectos interdisciplinarios artístico-educativos en la escuela, con un sentido 
comunitario. De igual modo, al vivir este proceso de acompañamiento y de creación, cada uno 
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dH ORV HVSHFLDOLVWDV UHVLJQL¿FDPRV QXHVWUDV H[SHULHQFLDV \ VDEHUHV dLVFLSOLQDUHV� \ WUD]DPRV XQ 
nuevo camino para interrelacionar nuestras disciplinas, el cual favoreciera tanto el acercamiento de 
los estudiantes con las artes y ampliara sus posibilidades de percibir y estar en el mundo, como la 
comprensión por parte de los profesores de una mirada educativa de las artes, y la valoración de 
éstas como un contenido imprescindible en la formación integral de los estudiantes y la construcción 
de ciudadanía. 
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Trabajo corporal de los estudiantes a partir de un mito prehispánico y exploración con 
el Alfabeto de movimiento en diferentes momentos de la intervención. Fotografías de Alejandra Ferreiro Pérez. 

Tequexquináhuac, 2012-2013. Archivo del equipo de investigación.
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Contactos y desplazamientos: la experiencia de un profesor de telesecundaria 
en la enseñanza de las artes

Rosa María Guadalupe Rivera García*

“La experiencia suena a… cuerpo, es decir, a sensibilidad, a 
tacto y a piel, a voz y a oído, a mirada, a sabor y a olor”

Jorge Larrosa
Resumen

Este artículo es un acercamiento a la experiencia de un profesor de telesecundaria en un proceso de 
acompañamiento para la enseñanza de las artes, en él me enfoco en las relaciones establecidas entre 
el profesor y sus estudiantes, y cómo estos vínculos contribuyeron a la transformación del docente 
respecto a su visión de la educación artística y de la enseñanza en general. Para realizar el análisis 
recurro a una metáfora de movimiento, en la que equiparo el proceso del profesor con un performance 
de Contact Improvisation, encontrando coincidencias en los contactos, la receptividad y la relación 
horizontal entre los participantes, aspectos que articulados me permiten comprender e interpretar el 
proceso del docente desde una perspectiva experiencial, en la que el reconocimiento del otro tiene 
un lugar fundamental para la transformación y desplazamiento del profesor respecto a las artes y su 
enseñanza.

* Maestra en desarrollo educativo. Tutora del curso en línea Hablemos de educación artística del Centro Nacional de
las Artes.
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Introducción
Con este artículo pretendo mostrar la experiencia de un profesor de telesecundaria y la 

manera en que fue transformando su mirada sobre la enseñanza de las artes en un proceso de 
acompañamiento1 brindado por especialistas en cinco disciplinas artísticas (artes visuales, literatura, 
danza, teatro y música) para el diseño de un proyecto escolar sobre el desarrollo sustentable en 
el Programa Escuelas de Tiempo Completo en una telesecundaria, ubicada en Tequexquináhuac, 
Texcoco, Estado de México.2 En esta transformación el reconocimiento del otro tuvo un papel 
muy importante, de ahí mi interés por enfocar el análisis en las relaciones establecidas con sus 
alumnos en el proceso de acompañamiento.3 Para realizar dicho análisis recurro a una metáfora de 
movimiento en la que comparo el proceso vivido por el profesor con un performance de Contact 
Improvisation.

&RQ HO ¿Q dH dDU FRKHUHQFLD D OD DUJXPHQWDFLyQ KH RUJDQL]DdR HO WH[WR HQ FXDWUR DSDUWDdRV� HQ HO 
primero planteo los aspectos teóricos vinculados con la experiencia y las cuestiones metodológicas 
que posibilitaron mi acercamiento al proceso del profesor, posteriormente presento 
algunas características de la propuesta dancística de Contact Improvisation con el propósito 
de brindar al lector algunos elementos que lo ayuden a comprender el siguiente apartado. En la 
tercera sección abordo las relaciones entre el profesor y sus estudiantes a partir de la metáfora de 
movimiento y retomo algunos aspectos vinculados con la experiencia, en este análisis recurro a un 
UHODWR HWQRJUi¿FR� HQ HO TXH UHFRQVWUXt HO SURFHVR dHO SURIHVRU D SDUWLU dH dLYHUVRV PDWHULDOHV �YLdHRV� 
fotografías, notas de campo, pláticas informales, grabaciones en audio, secuencias didácticas e 
información de un grupo de una red social), así como a fragmentos de las cuatro entrevistas que 
se realizaron durante el proceso de investigación.4 Finalmente presento las conclusiones sobre la 
transformación del profesor.

Respecto a la experiencia y el análisis de lo acontecido
Una experiencia implica una vivencia, la cual no sólo se compone de palabras e ideas, sino 

dH OR TXH HO VXMHWR YLYH dH PDQHUD VLJQL¿FDWLYD� HV SRU HOOR TXH HOHJt HVWD SHUVSHFWLYD SDUD SRdHU 
comprender y analizar el proceso del profesor, pues a partir de las vivencias que tuvieron lugar y 
que dejaron una marca en él, pretendo comprender cuál fue su proceso de transformación. 

De acuerdo con Dilthey, (1986, citado por Ferreiro, 2005) cuando algo desconocido entra 

1 0RdDOLdDd dH WUDEDMR TXH HQ WpUPLQRV JHQHUDOHV UH¿HUH OD UHODFLyQ HQWUH XQD SHUVRQD FRQ PD\RU H[SHULHQFLD HQ XQ 
ámbito y otra con menor experiencia, con el objetivo de desarrollar sus competencias e incrementar sus posibilidades 
de éxito en la actividad que desempeñe. (Vélaz de Medrano, 2009). En el ámbito educativo es un tipo de formación 
docente que parte de las necesidades y saberes previos del profesor acompañado y busca apoyarlo en su espacio de 
trabajo para mejorar sus prácticas de enseñanza.
2 El acompañamiento se estructuró en cuatro etapas: 1) planeación, 2) primer proyecto de Basura-reciclaje, 3) talleres 
a los docentes y 4) segundo proyecto del Jardín botánico.
3 Si bien en el texto que presento me concentro en las relaciones establecidas entre el profesor y sus estudiantes, el 
vínculo con los especialistas jugó también un papel muy importante en la transformación del profesor.
4 Las claves para hacer referencia a las entrevistas serán las siguientes: primera (E1-31/10/12), grupal (EG- 28/11/12), 
segunda (E2- 14/06/13) y tercera grupal (E3G-14/06/13).
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HQ FRQWDFWR FRQ QXHVWUD FRQFLHQFLD VH FRQ¿JXUD XQD HVWUXFWXUD dH H[SHULHQFLD HQ OD TXH ORV 
afectos, conocimientos y deseos se movilizan de manera peculiar, creando una nueva estructura 
que transformará nuestra manera de ser y estar en el mundo, y que nos permitirá valorar de forma 
diferenciada lo que nos rodea y lo que nos acontece.

En este mismo sentido, Larrosa (2009) plantea que la experiencia es “eso que nos pasa” lo 
que implica la presencia de un acontecimiento exterior que transita por nuestro cuerpo y deja una 
impronta en él, generando cierta afectación. Respecto al acontecimiento, Bárcena (2002), al tratar 
de explicar la educación como experiencia, plantea que ese acontecer es

una irrupción de lo imprevisto y extraordinario [que] nos exige pensar lo acontecido con un 
pensamiento nuevo, con nuevas categorías y con un nuevo lenguaje… todo acontecimiento 
es lo que nos permite hacer una experiencia [y] es lo que rompe la continuidad del tiempo de 
la historia y del tiempo personal de lo vivido (Bárcena, 2002, p. 504) 

De esta forma, la experiencia es un movimiento de ida y vuelta, pues supone la salida de nosotros 
mismos para encontrarnos con eso que pasa y un regreso a nosotros después del encuentro que nos 
DIHFWD� (Q HVWH VHQWLdR� SXHdH dHFLUVH TXH LPSOLFD WDPELpQ XQ SURFHVR UHÀH[LYR VREUH OR TXH 
ha acontecido, pues exige cuestionarse sobre la forma de estar antes de la experiencia, sobre la 
experiencia misma y sobre el porqué de la afectación. En palabras de Dewey (1998) se genera 
XQ SHQVDPLHQWR UHÀH[LYR TXH WLHQH OXJDU D SDUWLU dH XQD dXdD R SUREOHPD VREUH HO FXDO HO VXMHWR 
genera sugerencias para solucionarlo, pero éstas no son “tanto algo que hacemos, sino algo que 
nos sucede” (p. 52) y eso que sucede, ese acontecimiento que desconcierta o mueve de lugar, es la 
experiencia.

Por ello, para que la experiencia se dé es necesario tener una actitud abierta, es decir, el 
sujeto de la experiencia debe ser paciente, más que por su actividad, debe caracterizarse 
por su pasividad, receptividad, disponibilidad y apertura a ser afectado por aquello externo a 
pO �/DUURVD� ������ &DEH DFODUDU TXH HVWD SDVLYLdDd QR UH¿HUH D OD LQHUFLD R LQdLIHUHQFLD� VLQR D 
una actitud que posibilite el ser tocado por aquello ajeno a nosotros y, que sabiéndolo o no, nos 
transforma. En palabras del autor, la experiencia es

la posibilidad de que algo nos pase, o nos acontezca, o nos llegue, requiere un gesto 
de interrupción… requiere pararse a pensar, pararse a mirar, pararse a escuchar, pensar 
más despacio, mirar más despacio y escuchar más despacio, pararse a sentir, sentir más 
despacio, demorarse en los detalles, suspender la opinión, suspender el juicio, suspender 
la voluntad, suspender el automatismo de la acción, cultivar la atención y la delicadeza, 
abrir los ojos y los oídos, charlar sobre lo que nos pasa, aprender la lentitud, escuchar a 
los demás, cultivar el arte del encuentro, callar mucho, tener paciencia, darse tiempo y 
espacio. (Larrosa, 2002, p. 174) 

Esta suspensión del juicio y de la voluntad de comprender implica un dejarse llevar por lo 
que se presenta, es decir, una apertura a lo posible en la que la incertidumbre está presente en 
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WRdR PRPHQWR SXHV QR VH VDEH TXp YD D VXFHdHU� HV DOJR LPSUHYLVLEOH TXH QR VH SXHdH DQWLFLSDU 
o planear, simplemente acontece y el sujeto se deja llevar por ese acontecer. De esta forma, la 
experiencia, más que en el terreno de la acción, tiene lugar en el terreno del padecer, del dejarse 
afectar, y para ello es necesario que el sujeto se exponga y esté dispuesto a escuchar, a sentir, a ser 
tocado.

En términos de Dewey (1998), la experiencia al ser algo que nos sucede, tiene lugar en la 
interacción con el medio. Para este autor, la experiencia tiene dos principios fundamentales, el 
SULQFLSLR dH LQWHUDFFLyQ \ HO dH FRQWLQXLdDd� HO SULPHUR UH¿HUH DO MXHJR HQWUH HO VXMHWR \ HO DPELHQWH� 
mientras que el segundo tiene que ver con el juego entre pasado, presente y futuro en la vivencia de 
OD H[SHULHQFLD� SXHV ³WRdD H[SHULHQFLD YLYLdD UHFRJH DOJR dH OR TXH KD SDVDdR DQWHV \ PRdL¿FD HQ 
algún modo la que viene después” (Dewey, 1967, p. 35). En este sentido, para que una experiencia 
VHD FRQVLdHUDdD FRPR WDO� dHEH LPSDFWDU HQ HO VXMHWR dH IRUPD VLJQL¿FDWLYD� dHMDQdR HQ pO XQD 
KXHOOD� PDUFD TXH VHUi OD FRQVXPDFLyQ dH OD H[SHULHQFLD� VLQ TXH HOOR LPSOLTXH XQ FHVH dH OD PLVPD� 
sino que apunte al cierre que se articulará con otra experiencia y posibilitará la continuidad de ésta.

Como señalan estos dos últimos autores, la interacción con lo otro o los otros es la condición 
fundamental para que la experiencia tenga lugar, de ahí la necesidad de abrirse, exponerse, dejarse 
dar, de consentir que las cosas resuenen en nosotros permitiendo que provoquen eco en nuestro 
interior, consentimiento que implica necesariamente un reconocimiento de lo que el otro tiene para 
darme (Contreras & Pérez de Lara, 2010).

En el análisis del proceso del profesor de telesecundaria en el que enfoqué el estudio, la escucha 
y el reconocimiento de los saberes e intereses de sus estudiantes tienen un lugar fundamental, y 
son justo estos aspectos los que permiten que el profesor tenga una experiencia con las artes y su 
enseñanza, una experiencia que transforma su manera de ser y estar en el ámbito de la educación 
artística y que promueve ciertos desplazamientos. 

Dentro de mi experiencia en la danza, particularmente en los bailes de salón, la conexión con la 
pareja, la espera y atención a las intenciones de movimiento del otro, son lo que posibilita que el 
baile tenga lugar. La actitud del profesor frente a sus estudiantes en el proceso vivido a lo largo 
del proyecto, me remitió a dichas sensaciones de escucha experimentadas en mi propio cuerpo 
durante la danza. Por esta razón, me pareció pertinente utilizar una metáfora de movimiento que 
mostrara el proceso del profesor motivando la experiencia.

De acuerdo con Lizcano (1999), una metáfora es “una forma de modelar la percepción y 
construir conocimiento” (p. 35), es decir, la metáfora posibilita ver desde una perspectiva diferente 
XQ IHQyPHQR HVSHFt¿FR \ SHUPLWH dDU ³D ODV FRVDV \ VLWXDFLRQHV XQD FRQVLVWHQFLD PiV UREXVWD TXH 
en ningún modo está en las cosas mismas” (Lizcano, 2006, p.27). Es por ello que recurrí a esta 
¿JXUD UHWyULFD H LQWHQWp WUDVODdDU HO SURFHVR dHO SURIHVRU DO iPELWR dDQFtVWLFR� D ¿Q dH PRVWUDU VX 
movimiento y transformación a lo largo del proyecto.

Este uso de la metáfora y recurrir a una disciplina artística para interpretar la información 
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obtenida, tienen que ver con lo que plantea Roldán (2012) sobre las metodologías artísticas de 
investigación, las cuales pueden enriquecer las investigaciones sociales y educativas, además 
de “ayudarnos a comprender más imaginativamente y más emocionalmente los problemas y las 
prácticas que merecen más atención en nuestras escuelas” (Eisner 2004, citado por Roldán, 2012, 
S� ���� (Q HO FDVR HVSHFt¿FR dHO WUDEDMR TXH SUHVHQWR� OD PHWRdRORJtD VH YLQFXOD FRQ OR TXH &ROH \ 
.QRZOHV ������ FLWDdRV SRU 5ROdiQ� ����� dH¿QHQ FRPR Arts-Informed Research o investigación 
mediante las artes cuyo objetivo principal es:

Mejorar el conocimiento de la condición humana mediante procesos y formas 
representacionales de indagación alternativos (frente a los convencionales), y alcanzar 
múltiples audiencias haciendo más accesible la erudición académica… HV XQ PRdR dH UHdH¿QLU 
las formas y representaciones investigacionales y de crear nuevas formas de entender el 
proceso, el espíritu, los propósitos, las subjetividades, las emociones, las responsabilidades y 
las dimensiones éticas de la investigación (p. 35).

En el caso de mi análisis, la manifestación artística a la que recurro se concretiza en una propuesta 
dDQFtVWLFD HVSHFt¿FD TXH PH SHUPLWLy H[SOLFDU dHVdH RWUD SHUVSHFWLYD OD H[SHULHQFLD dHO SURIHVRU� 
Para poder encontrar las similitudes del proceso del maestro con esta propuesta, en el siguiente 
apartado presento algunas de sus características.

Acerca de Contact Improvisation
El Contact Improvisation VH FDUDFWHUL]D SRU HO PRYLPLHQWR ÀXLdR JHQHUDdR SRU HO FRQWDFWR 

entre los participantes en el que se pone especial atención en la escucha y recepción de la energía entre 
ORV FXHUSRV� 1RYDFN ������ UHDOL]D XQ DQiOLVLV VREUH HVWD SURSXHVWD \ dH¿QH FRPR FDUDFWHUtVWLFDV 
principales las siguientes: 

a) El movimiento surge por la sensación de contacto con el cuerpo del otro y el cambio 
continuo de soporte en el que se comparte el peso con la otra persona a través de acciones 
como recargarse, girar, suspenderse y caer.

b) (O FRQWDFWR FRQ HO RWUR FXHUSR HVWi VLHPSUH SUHVHQWH� dH DKt TXH HO ÀXMR dHO PRYLPLHQWR VHD 
constante.

c)  La improvisación tiene un lugar esencial, pues en todo momento el movimiento se genera 
a partir de los cambios en el contacto con el otro, en este sentido, no hay pasos por recordar 
ni certeza sobre la dirección o intensidad que tomará el movimiento. 

d) Se experimenta el movimiento desde dentro, los participantes se centran en el espacio 
interno del cuerpo y se concentran en la percepción sutil de los cambios de peso en uno 
mismo y en el otro, por tanto se requiere de un cuerpo receptivo que escuche y sienta al 
RWUR� FRQ HO ¿Q dH TXH VH HVWDEOH]FD XQ dLiORJR HQWUH ORV FXHUSRV�

e) Se mira a través del cuerpo y se escucha a través de la piel, por ello, el sentido más importante 
es el tacto, ya que a partir de las sensaciones corporales los participantes comienzan 
D FRPXQLFDUVH \ D ÀXLU FRQ HO PRYLPLHQWR�
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f) El cuidado de la pareja se da gracias a la escucha atenta del cuerpo del otro y posibilita que 
ORV SDUWLFLSDQWHV dHVDUUROOHQ FRQ¿DQ]D SDUD UHDOL]DU ORV PRYLPLHQWRV HQ OLEHUWDd�

g) No hay una jerarquización entre maestros y estudiantes, los participantes están en igualdad 
de condiciones.

h) Se rompe con el eje vertical del cuerpo, de modo que cualquier parte puede ser utilizada 
como soporte. 

Es importante destacar que en esta propuesta el movimiento únicamente surge a partir del 
FRQWDFWR FRQ HO RWUR� HV dHFLU� OD dDQ]D WLHQH OXJDU JUDFLDV D TXH KD\ PtQLPR dRV FXHUSRV HQ FRQWDFWR� 
de manera análoga, los desplazamientos del profesor respecto a la enseñanza de las artes tuvieron 
lugar gracias al contacto con ese otro, cristalizado en sus alumnos y en el interés y habilidades para 
trabajar con las artes:

…yo era el que menos quería… cuando me dijeron “vamos a trabajar con unas personas 
que trabajan las artes”, dije no, porque yo no las sé trabajar… Ya cuando fui viendo que mis 
alumnos se iban integrando, fue cuando dije, ya no me puedo hacer a un lado… En general 
mis alumnos fueron los que me jalaron a querer hacer las cosas (E2- 14/06/13).

De igual forma, así como la espera, la receptividad y la escucha son fundamentales para que 
la experiencia tenga lugar, en el Contact Improvisation estos aspectos también son indispensables 
para generar el movimiento, por ello decidí utilizar dicha técnica como metáfora del proceso 
del profesor y sus transformaciones en relación con la enseñanza de las artes. Si bien es posible 
encontrar coincidencias en distintos aspectos, para el análisis que realizo me concentro en tres de 
ellos:

� Los contactos establecidos entre el profesor y sus estudiantes, generados principalmente 
por la motivación de los alumnos para trabajar con las artes.

� La receptividad del profesor para escuchar las necesidades e intereses de sus estudiantes.
� La relación horizontal entre los participantes al experimentar las posibilidades del trabajo 

con las artes.
En el siguiente apartado abordo estos aspectos. 

Sobre el  performance5 de Contact Improvisation entre el profesor y sus estudiantes
Para comenzar, me parece pertinente mencionar que en la conformación del tipo de relación 

entre el profesor y sus estudiantes jugaron dos factores importantes:
1. La forma de trabajo propuesta por los especialistas, caracterizada entre otros aspectos por 

lo expresivo, lúdico e imaginativo, lo cual detonó que el profesor se vinculara con sus 
DOXPQRV dH XQD PDQHUD HVSHFt¿FD�

2. La dinámica de trabajo de las telesecundarias en la que el profesor de grupo no es especialista 
en ninguna de las asignaturas que imparte, misma que posibilitó la relación de éste con el 

5 Utilizo la palabra performance porque las creaciones y contactos entre los participantes se realizan en el momento, 
no siguen pautas establecidas previamente y la improvisación tiene un papel central. 
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conocimiento desde una posición de “no saber”6, que a su vez generó una relación horizontal 
con sus estudiantes en la que juntos construyeron conocimientos.

Estos factores me brindaron la oportunidad de interpretar y analizar lo sucedido entre el docente 
y sus estudiantes desde la propuesta señalada. A continuación presento distintos momentos en 
los que es posible ver el performance entre el profesor y sus estudiantes, distinguiendo los aspectos 
coincidentes mencionados: los contactos, la receptividad del profesor y la relación horizontal entre 
los participantes.
Comienza el performance

En la primera etapa del proyecto (planeación), la actitud del profesor se caracterizó por su poca 
participación e insistencia en incorporar al maestro de la telesecundaria especialista en danza, para 
que coordinara las actividades artísticas, pues como lo menciona en la primera entrevista, él no 
trabajaba las artes:

Lo que pasa es que tenemos un maestro que nos da la asignatura… Nosotros escogimos la 
de danza y, pues, obviamente ninguno de nosotros domina ese tipo de asignaturas. Entonces, 
lo que tenemos es un maestro de apoyo que nos ayuda con eso, de hecho no manejamos ni los 
materiales que nos dan (E1-31/10/12).

6 &RQ HVWD H[SUHVLyQ PH UH¿HUR D XQD DFWLWXd dHO SURIHVRU FDUDFWHUL]DdD SRU FRQVLdHUDUVH QR H[SHUWR HQ ODV dLVFLSOLQDV 
que imparte y que le permite tener una disposición abierta a los conocimientos, ideas y opiniones de sus alumnos que 
a su vez posibilitan la construcción conjunta de saberes.

Alumnos de primero con su profesor como guía realizan recorrido por instalaciones de la telesecundaria para iden-
WL¿FDU ORV HVSDFLRV TXH UHTXLHUHQ PHMRUDV� )RWRJUDItD dH 5RVD 0DUtD *� 5LYHUD *DUFtD� 7HTXH[TXLQiKXDF� ����� 

Archivo del equipo de investigación.
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Esta dinámica de trabajo a la que el profesor hace alusión, permite comprender en cierta medida 
VX dLVWDQFLDPLHQWR FRQ HO SUR\HFWR \ VX SRFR LQWHUpV� QR REVWDQWH SDUD HVH SULPHU PRPHQWR D~Q QR 
entraba en contacto con la energía del otro participante: sus estudiantes, quienes desde la experiencia 
sensibilizadora7 del proyecto Basura-reciclaje, mostraron su motivación e interés, expresando con 
mucho entusiasmo sus opiniones sobre los lugares que estaban en mal estado de su escuela y lo que 
podrían hacer para mejorarlos.

$ SDUWLU dH HVWH SULPHU FRQWDFWR OD HQHUJtD dHO PRYLPLHQWR FRPHQ]y D ÀXLU� SHUR PX\ OHQWDPHQWH� 
dado que aún estaban presentes ciertos miedos del profesor para comenzar los desplazamientos:

Siento que todavía nos faltan muchas cosas… quizá un poco más de creatividad [y] arriesgarnos 
a hacer cosas diferentes que puedes implementar con los chavos… Es un poco difícil… no es 
tan fácil, por ejemplo hace rato que les estaba dando ejemplos de cómo podrían musicalizar 
ODV FRSODV� WLHQHV TXH FDQWDU� FXDQdR W~ QR HVWiV DFRVWXPEUDdR D FDQWDU« HQWRQFHV LPDJtQDWH 
pues es diferente a estar dando una clase a exponerte tú como persona, es difícil… todavía 
me cuesta un poquito esa parte de romper ese miedo pero creo que ya vamos soltándonos. 
(E1-31/10/12).

7 El modo de trabajo a partir de proyectos, propuesto por los especialistas, se fundamenta en el modelo planteado por 
+HUQiQdH] ������ TXLHQ dH¿QH FXDWUR HWDSDV SDUD OD FRQIRUPDFLyQ dH ORV PLVPRV� �� ,dHQWL¿FDFLyQ \ FRQVWUXFFLyQ dHO 
tema, en el que plantea que es necesario motivar el interés de los estudiantes a partir de una experiencia sensibilizadora. 
2) Estructuración del proyecto, 3) Desarrollo y seguimiento y 4) Evaluación.

Alumnos de primer grado le explican a la especialista en danza el trabajo realizado durante la semana.
Fotografía de Gerardo Zaballa García. Tequexquináhuac, 2012. Archivo del equipo de investigación.
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La evidente disposición al movimiento que tuvieron sus estudiantes, posibilitó que los miedos 
del profesor se desvanecieran y, poco a poco, él se involucrara más en el proceso: 

[Del proyecto] me llama la atención, la forma en que los alumnos lo toman… el entusiasmo 
que le ponen a esta parte porque les interesa… Creo que ellos son los jueces en cuanto a esto 
de la Escuela de Tiempo Completo, yo los veo contentos, los veo con ganas de quedarse… le 
están encontrando el sentido de estar aquí (E1-31/10/12).

Así, el profesor se dio cuenta del entusiasmo de los alumnos y fue atraído por él. Mostrándose 
cada vez más comprometido, comenzó a dar seguimiento a las actividades solicitadas por los 
especialistas e incorporó a los niños a estas. En términos de movimiento, estaba más dispuesto a la 
acción y a dejar que la danza sucediera.

En la sexta sesión del proyecto Basura-reciclaje, el profesor les dijo a sus estudiantes que 
realizarían el calentamiento retomando lo que habían trabajado del canto de la serpiente en la 
sesión anterior, la especialista en danza le preguntó si tenían otra canción, él dijo que era con 
otros animales y los niños lo apoyaron entusiasmados diciendo: “siiiiií, era conejo, mariposa, 
venado y ocelote”, la especialista les comentó un tanto sorprendida que ya se los sabían y 
ellos contestaron que el profesor se los había enseñado antes de la sesión. Después el profesor 
les dijo: “vamos a retomar lo que estuvimos trabajando en la semana que eran…” un niño 
completa la frase: “las obras”, el docente continúa: “sí las obras, las coplas y los mitos de…”  
otra niña completa: “del conejo en la luna”. Les pidió a continuación que se organizaran 
en los dos equipos que habían trabajado, los niños lo hicieron en seguida y fueron por los 
instrumentos que habían utilizado para musicalizar las coplas. El especialista en música y 
la especialista en danza trabajaron con los diferentes equipos, mientras el profesor estaba al 
SHQdLHQWH dH ODV REVHUYDFLRQHV TXH OHV KDFtDQ D VXV DOXPQRV �5HODWR HWQRJUi¿FR��

La energía generada por el interés y la disposición de los estudiantes, atrajo al profesor y lo invitó 
D FRQWLQXDU FRQ HO PRYLPLHQWR� SDUD TXH dLFKR dHVSOD]DPLHQWR WXYLHUD OXJDU IXH QHFHVDULR TXH pO 
PRVWUDUD XQD DFWLWXd DELHUWD D OR TXH VXFHdtD FRQ VXV DOXPQRV� HQ WpUPLQRV dH /DUURVD ������� IXH 
tocado por el entusiasmo de los niños, dejándose llevar por la inercia del mismo, lo que le permitió 
ÀXLU HQ HO SURFHVR \� DXQTXH HQ HVH PRPHQWR QR IXHUD dHO WRdR FRQVFLHQWH dH HOOR� SRVLELOLWy TXH OD 
experiencia tuviera lugar.

Como lo explicité en el apartado anterior, para que en Contact Improvisation se produzcan los 
desplazamientos, es fundamental el contacto permanente con el otro o los otros. Puedo decir que 
en el proceso del profesor estos contactos fueron continuos, sin embargo, algunos de ellos tuvieron 
PiV LQWHQVLdDd \� dHVdH PL SXQWR dH YLVWD� SURSLFLDURQ XQ PD\RU ÀXMR dH HQHUJtD� 3RU WDO PRWLYR� 
VHOHFFLRQp FXDWUR PRPHQWRV HVSHFt¿FRV dH FRQWDFWR TXH PH SHUPLWLHURQ DQDOL]DU OD UHFHSWLYLdDd 
del profesor ante las necesidades e intereses de sus estudiantes, así como la relación horizontal 
entre los participantes. La selección de estos momentos tiene un orden acorde con el proceso de 
DFRPSDxDPLHQWR� D FRQWLQXDFLyQ dHVFULER FDdD XQR dH HOORV�
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1. Surgimiento del rap
$O ¿QDOL]DU OD TXLQWD VHVLyQ dH OD VHJXQdD HWDSD� VH OH VROLFLWy DO SURIHVRU TXH WUDEDMDUD FRQ 
sus estudiantes en la musicalización de las coplas elaboradas por ellos y reelaboradas por el 
especialista en teatro. Para llevar a cabo la tarea, el profesor imprimió las coplas, dividió al 
grupo en dos equipos, les dio una copia a cada uno y les pidió que hicieran una canción con 
ellas. En una plática informal comenta lo siguiente: me paraba de pestañas para darles ideas 
de cómo musicalizar la copla� al final les puse el ejemplo con la canción de ³El cKorrito´, 
una vez que tuvieron claro lo que les pedía, los alumnos decidieron musicalizarlas con otros 
ULWPRV� HO SULPHU HTXLSR UHWRPy XQD FDQFLyQ TXH WUDEDMDURQ FRQ HO SURIHVRU dH dDQ]D� \ 
el segundo elaboró un rap, en ambos casos utilizaron los instrumentos brindados por el 
HVSHFLDOLVWD HQ P~VLFD SDUD DFRPSDxDU OD FDQFLyQ �5HODWR HWQRJUi¿FR��

Es interesante observar cómo el contacto iniciado por el profesor surge de “no saber” cómo 
solucionar la musicalización, un “no saber” que rompe con la lógica de la explicación que subyace 
HQ OD HdXFDFLyQ� \ TXH 5DQFLqUH ������ FLWDdR SRU 6NOLDU� ����� dH¿QH FRPR XQ SURFHVR dH 
embrutecimiento del otro, pues se da por sentada su incapacidad para comprender. Por el contrario, 
el profesor parte del reconocimiento de los estudiantes, validando y valorando sus saberes e intereses 
musicales. Este “no saber”, está vinculado con la suspensión del juicio, condición necesaria para 
tener una experiencia (Larrosa, 2002), la cual se relaciona con estar dispuesto a escuchar y a “dejarse 
transformar en una dirección desconocida” (Larrosa, 2009, p. 25) que, en este caso, fue guiada por 
los gustos y experiencias musicales de los estudiantes. En términos del Contact Improvisation, 
este reconocimiento de lo que el otro sabe y la disposición a la escucha, se traduce en un cuerpo 
receptivo que posibilita percibir las intenciones de movimiento del otro y, a partir de eso, dejar que 
OD HQHUJtD ÀX\D \ WHQJDQ OXJDU ORV dHVSOD]DPLHQWRV� (VWD HVFXFKD UHFHSWLYD \ DWHQWD� OD H[SUHVD HO 
profesor de la siguiente manera: 

Uno de mis alumnos, cuando empezábamos a musicalizar, me comenta: “es que a mí no 
me gusta este tipo de ritmo que ustedes quieren cantar”, ¿qué te gusta?, “no, pues el rap”, 
¿y por qué no lo hacemos en rap? ¿Cómo lo cantaríamos si tú lo hicieras en rap?, y en dos 
segundos se puso a hacerlo en forma de rap (E3G- 14/06/13).

En este caso la receptividad del profesor, traducida en la capacidad para escuchar y dar lugar a 
ODV RSLQLRQHV H LQWHUHVHV dH VXV HVWXdLDQWHV� TXHdD PX\ FODUD� \ DO UHÀH[LRQDU VREUH HOOR FRPHQWD 
lo siguiente: 

Cuando les das oportunidad de expresar lo que a ellos se les facilita, eso les crea emoción… 
XQRV VH H[SUHVDQ HQ dDQ]D� RWURV HQ WHDWUR� HQ DUWHV YLVXDOHV� RWURV HQ P~VLFD� SHUR DO ¿QDO 
ellos tienen la oportunidad de descubrirse y descubrir qué son capaces de hacer… O sea si 
el alumno descubrió el gusto por la pintura y a lo mejor la pintura que a él le gusta son los 
JUD¿WLV� QR TXLHUH dHFLU TXH HVR QR WHQJD YDORU� FRPR PDHVWUR dHEHV DSUHQdHU D YHU HO SRU TXp 
OH OODPD OD DWHQFLyQ \ TXp QRV TXLHUH H[SUHVDU FRQ XQ JUD¿WL �(�*� ����������
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Esa preocupación por lo que a sus estudiantes les interesa, tiene que ver con una actitud y 
posición que da lugar al otro y reconoce que su mundo, sus gustos y sus creaciones son importantes, 
creando así un diálogo entre iguales en el que ambos, profesor y estudiantes, aprenden juntos y 
construyen conocimientos de mayor magnitud que pueden impactar más allá de lo que imaginaban, 
tal es el caso del rap, que al compartirlo con los compañeros de otros grados suscitó un incremento 
de energía en el movimiento:

En la séptima sesión, el equipo que hizo el rap lo presenta de nuevo pero integra las 
observaciones que el especialista en música les hizo en la sesión anterior, incorpora percusiones 
corporales dando dos golpes en las piernas con las manos y agrega un aplauso. El volumen 
de la interpretación llamó la atención de los estudiantes de los otros grados que rodearon al 
equipo y lo acompañaron con las percusiones corporales. El profesor los observaba desde 
fuera sonriendo, lo cual interpreto como una manifestación de su emoción y orgullo ante el 
ORJUR dH VXV DOXPQRV �5HODWR HWQRJUi¿FR��

Además de lo ya mencionado, me parece importante señalar que la creación del rap se puede 
entender como un acontecimiento (Bárcena, 2002) que tiene lugar en la incertidumbre, señalada 
por Larrosa (2009) como un principio de la experiencia en el que la libertad y la apertura son 
ORV HOHPHQWRV IXQdDPHQWDOHV� \ OD SUHYLVLyQ \ SODQL¿FDFLyQ QR WLHQHQ OXJDU� DVt VXFHdH HQ ORV 
performances de Contact Improvisation¸ donde no se prevé una coreografía y no hay certeza sobre 
la intensidad o dirección que tomará el movimiento, simplemente la danza tiene lugar con base 

El profesor escucha las propuestas de sus estudiantes respecto al trabajo con guiones.
Fotografía de Alberto Nájera Mata. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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en lo que se va generando en el momento, a partir de la escucha entre los cuerpos. En relación con 
lo acontecido en el proceso del profesor, el rap surgió sin ser planeado, sucedió, y al presentarse 
generó un incremento de energía que contagió al profesor para continuar con contactos posteriores 
como el siguiente:

2. Presentación en el Centro Cultural Mexiquense de Texcoco
Con motivo del 45 aniversario de las telesecundarias, se invitó a la escuela donde se llevó a 
cabo la investigación a presentar el performace UHDOL]DdR FRPR SURdXFWR ¿QDO dHO SUR\HFWR 
%DVXUD�UHFLFODMH� HO ~QLFR JUXSR TXH SDUWLFLSy IXH HO dH SULPHU JUDdR� \ OD SUHVHQWDFLyQ WXYR 
lugar el 14 de febrero de 2013 en el Centro Cultural Mexiquense. En ella, los niños se notaban 
un poco nerviosos, pero a la vez muy emocionados y organizados. Los padres de familia 
apoyaron en el maquillaje, el vestuario y la elaboración de la escenografía, y cuatro alumnas 
de segundo grado los acompañaron para musicalizar. Al platicar sobre la experiencia, 
el profesor nos comentó en una plática informal que se había sentido muy bien y que sus 
alumnos estaban muy contentos, nos dijo que él no quería participar en el proyecto pero que 
HO HQWXVLDVPR \ KDELOLdDdHV dH VXV DOXPQRV OR PRWLYDURQ D FRQWLQXDU� �5HODWR HWQRJUi¿FR��

Alumnos de primer grado presentan rap como parte de la instalación-performance generada en el primer 
proyecto Basura-reciclaje. Fotografía de Adriana J. Córdoba Triana. Tequexquináhuac, 2012. 

Archivo del equipo de investigación.
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/D DUWLFXODFLyQ HQWUH HVWRV dRV PRPHQWRV R FRQWDFWRV SHUPLWH HMHPSOL¿FDU HO SULQFLSLR dH 
continuidad que Dewey (1967) denomina dimensión longitudinal de la experiencia, y a su vez ilustra 
el encadenamiento de movimientos característico de los performances de Contact Improvisation, 
HQ ORV TXH HQ WRdR PRPHQWR HO PRYLPLHQWR ÀX\H� (VWD DUWLFXODFLyQ HQWUH ORV FRQWDFWRV� WDPELpQ 
WLHQH OXJDU HQ ORV PRPHQWRV SRVWHULRUHV� VLQ HPEDUJR dHFLdt SURIXQdL]DU VREUH HOOD HQ HVWH 
momento, porque me parece que en esta primera articulación queda muy claro cómo la disposición 
del profesor, caracterizada por la escucha a sus estudiantes y el reconocimiento de sus saberes, da 
lugar a una creación colectiva, que al presentarla a los otros participantes cobra mayor fuerza y 
brinda elementos para que los alumnos se sientan orgullosos de lo que hicieron y “se crean capaces 
de hacerlo frente a quien sea” (E2-14/06/13). Así, la emoción de presentar su trabajo en el evento 
mencionado, en un espacio mucho mayor al de su escuela y frente a directores y profesores de 
otras telesecundarias, generó un incremento en la motivación de los niños que, a su vez, estimuló 
al profesor a continuar, aún a pesar de que los profesores de los otros grados ya no participarían:

[Lo que me motivó a mí] fue el cierre de mis alumnos… y  el impacto que tuvo en ellos. El 
HPSHxR TXH OH SXVLHURQ HQ HO ¿QDO dHO SUR\HFWR� HQWRQFHV dLMH� SXHV WHQJR TXH LQLFLDU RWUR 
[aunque] ellos no vayan a entrar (E2-14/06/13).

Alumnos de primer grado y especialista en teatro minutos después de la presentación en el 
Centro Cultural Mexiquense. Fotografía de J. Omar Pérez González. Texcoco, 2013. 

Archivo del equipo de investigación. 
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'H HVWD PDQHUD OD FRQWLQXLdDd dH OD H[SHULHQFLD WXYR OXJDU \ OD ÀXLdH] dHO PRYLPLHQWR IXH 
PXFKR PD\RU� OD IXHU]D dHO FRQWDFWR dH ORV QLxRV OOHQR dH HQHUJtD \ HQWXVLDVPR SRU FRQWLQXDU� 
propició que el profesor girara rápidamente, se colocara en un lugar muy distinto al que había 
iniciado y propusiera otra forma de movimiento que, a su vez, dio lugar al siguiente proyecto 
diseñado y aplicado casi en su totalidad por él, en el que el tema principal fue la reforestación y se 
creó un Jardín botánico.

Puede decirse que en esta etapa los contactos generadores de movimiento resultaron hasta 
cierto punto más equilibrados, en el sentido de que ambas partes proponían a la par y la fuerza de 
los contactos tenía más o menos la misma intensidad. Así, mientras que en la segunda fase los 
contactos iniciaron por el entusiasmo e interés de los estudiantes, en esta última etapa, aunque la 
iniciativa de los niños continuó presente, fueron las actividades propuestas por el profesor las que 
dHWRQDURQ ORV FRQWDFWRV \ HO ÀXMR dHO PRYLPLHQWR�

Estos contactos quedaron materializados en las actividades propuestas por el profesor en las 
secuencias didácticas planeadas por él. Una de estas actividades fue asistir a una zona de vestigios 
arqueológicos de la cultura texcocana, localizada a 15 minutos de la telesecundaria yendo a pie, en 
la que se encuentran terrazas prehispánicas construidas para la agricultura. Ahí, el profesor explicó 

Estudiantes de primer grado colocando las plantas medicinales que conformaron el Jardín botánico 
del segundo proyecto. Fotografía de J. Omar Pérez González. Tequexquináhuac, 2013. 

Archivo del equipo de investigación.
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D VXV HVWXdLDQWHV ODV FRQdLFLRQHV JHRJUi¿FDV dH OD ]RQD� \ SURSXVR SUHVHQWDUDQ XQD dDQ]D HQ OD TXH 
VH VLPXOD HO FXOWLYR dHO PDt]� OD FXDO VH OOHYD D FDER HQ OD ¿HVWD SDWURQDO dH OD ORFDOLdDd dRQdH VH 
encuentra la telesecundaria:
3. Danza de los sembradores

La cuarta sesión del segundo proyecto del Jardín botánico se llevó a cabo en “Las Terrazas”. 
Para la segunda actividad el profesor retomó la investigación que había solicitado a sus 
alumnos sobre la danza de los sembradores y, después de las participaciones de algunos de 
sus estudiantes, les explicó que se acostumbraba colocar adelante a tres personas, las dos 
dH ORV FRVWDdRV OOHYDEDQ ODV ¿ODV dH ORV VHPEUDdRUHV� OD dH HQ PHdLR SRUWDED XQD FDQDVWD 
y echaba dulces simulando que sembraban. El profesor acomodó a los estudiantes de esta 
forma y pidió a dos de sus alumnas que se colocaran al frente para mostrar el paso básico. 
Él y otro alumno se colocaron en medio y todos siguieron los pasos que marcaban las niñas, 
mientras el profesor los repetía, los contaba y los hacía más lento para que todos pudieran 
seguirlos. Una vez practicado ese paso, mostró frente a todos otro en el que debían simular 
que tenían una pala. Reprodujo la música valiéndose de un teléfono celular, para que bailaran 
DO ULWPR� DYDQ]DQdR KDFLD dHODQWH� �5HODWR HWQRJUi¿FR��

El profesor de primer grado sigue los pasos marcados por una de sus alumnas de la danza de los sembradores.
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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Esa fue la primera vez que el profesor puso el ejemplo a sus niños bailando y, más allá de 
superar los miedos y la pena mencionada por él al comenzar el proyecto, sorprendió la manera 
en que lo hizo: se puso al nivel de sus estudiantes, apoyándose en la experiencia y saberes de sus 
alumnas, rompió con el estigma de la explicación educativa (Skliar, 2011) y generó junto con ellos 
movimientos creativos, a partir de una actitud en la que resaltaron los gestos mínimos necesarios para 
el vínculo educativo planteados por Skliar (2011), entre los que sobresalen el acompañar, permitir, 
SRVLELOLWDU� dHMDU� FHdHU� PLUDU \ HVFXFKDU� JHVWRV TXH D VX YH] SHUPLWHQ HO HQFXHQWUR FRQ HO RWUR 
que Contreras y Pérez de Lara (2010) señalan como característica esencial de la educación como 
experiencia, la cual posibilita  “el descentramiento de sí para dar la oportunidad a que el otro se 
PDQL¿HVWH� VH H[SUHVH� WH WRTXH´ �S� ��� \ D SDUWLU dH HVH FRQWDFWR� OD H[SHULHQFLD HPHUMD� 

De igual forma, esta situación permite ver un distanciamiento del vínculo vertical profesor-
alumno, característico de la educación tradicional, y coloca al docente en un nivel horizontal 
con sus estudiantes, postura que sugiere lo planteado por Freire (2006) respecto a la relación 
dialógica docente-discente, en la que “quien enseña aprende al enseñar y quien aprende enseña al 
aprender” (p. 25), despojándose así de la dicotomía educador-educando a través de una relación 
entre iguales fundamentada en el diálogo, en el intercambio de ideas y en el reconocimiento del 
otro como sujeto con saberes y experiencias que posibilitan el enriquecimiento propio, es decir, 
comprendiendo el saber educativo como un saber de la alteridad que se va construyendo “a partir 
de la interpretación de la mirada del otro, de sus gestos, de su modo de entrar en relación o de 
sustraerse a ella” (Morati, 2002, citada por Contreras & Pérez de Lara, 2012, p. 57). 

En términos del performance de Contact Improvisation, el proceso que tuvo lugar durante 
la danza de los sembradores deja ver la relación horizontal entre los participantes, en la que la 
¿JXUD dHO SURIHVRU R H[SHUWR VH dLOX\H \ DPERV HVWiQ HQ LJXDOdDd dH FRQdLFLRQHV SDUD UHDOL]DU ODV 
SURSXHVWDV dH FRQWDFWR \� dH HVH PRdR� JHQHUDU XQ PRYLPLHQWR TXH ÀX\D OLEUHPHQWH� (Q HIHFWR� 
esta energía continuó y dio lugar al siguiente contacto, que inició con la propuesta del profesor 
al especialista en música, de elaborar xilófonos para su grupo.
�. Exploraciones con xilófonos

El xilófono se me hace un aparato muy didáctico… se me hizo que iba a ser una forma fácil 
de que los alumnos se asociaran con un instrumento… Y al tenerlo frente de ellos, yo vi que 
todos, o la gran mayoría por lo menos, agarraban las baquetas e intentaban tocarlo. Entonces 
se me hizo buena idea, hacer uno, pero para todo el grupo (E2-14/06/13).

Una vez que estuvieron listos los instrumentos se diseñó una sesión para que los niños exploraran 
con ellos, en este momento tuvo lugar la receptividad de los estudiantes respecto a la propuesta 
de contacto hecha por el profesor, y su disposición, habilidad y gusto por la actividad generó una 
VHULH dH PRYLPLHQWRV ÀXLdRV TXH LQYLWDURQ DO SURIHVRU D PRYHUVH FRQ HOORV�

En la penúltima sesión de la cuarta etapa, los estudiantes exploraron por primera vez con los 
xilófonos. El especialista en música tomó la dirección de la sesión, organizó a los estudiantes 
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en cuatro equipos y planteó diferentes formas para explorar el sonido que generaban los 
LQVWUXPHQWRV� dHVSXpV dH FDdD H[SORUDFLyQ ORV HTXLSRV SUHVHQWDURQ VXV FRPSRVLFLRQHV� 
Los estudiantes demostraron tener mucha habilidad en la exploración, el especialista estaba 
muy sorprendido y les hizo comentarios positivos acerca de sus creaciones, pues tenían 
características musicales complejas. El profesor rotaba por cada uno de los pequeños grupos, 
tomaba fotos del proceso y, al escuchar los comentarios positivos del especialista, sonreía. 
También se mostró sorprendido por las habilidades de sus estudiantes y se le vio contento, 
pues se dio cuenta de que sus alumnos disfrutaban la exploración y se divertían con ella. Dicha 
HPRFLyQ VH UHÀHMD HQ HO FRPHQWDULR dHO SURIHVRU HVFULWD HQ XQ JUXSR dH XQD UHd VRFLDO dHO 
que formaban parte todos los participantes del proyecto: ¡ETuipo� )elicidades� me encantó 
la clase� £9amos� �5HODWR HWQRJUi¿FR��

(Q HVH PRPHQWR OD ÀXLdH] dHO PRYLPLHQWR HUD PiV TXH HYLdHQWH� \ ORV PLHdRV dHO SURIHVRU DQWH 
exponerse a los demás ya no tenían lugar. 

Mentalmente yo ya iba con otra disposición. Ya no es no sé, no puedo, si me tenía que tirar, 
me tenía que tirar y punto, o si tenía que bailar con ellos, pues me ponía a bailar, o si tenía que 
FDQWDU� SXHV WHQtD TXH FDQWDU� (QWRQFHV Vt� HVD dLVSRVLFLyQ FUHR TXH PH FDPELy D Pt WDPELpQ� 
si se tiene que hacer porque así va, lo tengo que hacer y no me estoy exponiendo porque es 
algo que se supone que yo tengo que manejar (E3G-14/06/13). 

Estudiantes de primer grado participan en 
la construcción de xilófonos.

Fotografía de J. Omar Pérez González. 
Tequexquináhuac, 2013. 

Archivo del equipo de investigación.
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Asimismo, en este último contacto tuvo lugar una situación en la que la relación horizontal entre 
los participantes y la receptividad del profesor tuvieron lugar de una manera muy clara: 

En la sesión de exploración con los xilófonos, mientras realizaba la observación de cada 
XQR dH ORV HTXLSRV� VH dLR FXHQWD TXH D XQR dH HOORV VH OH dL¿FXOWDED XQ SRFR OD H[SORUDFLyQ 
y no se animaba a hacerlo. Se acercó, hizo algunos comentarios, mostró cómo explorar 
con el instrumento y comenzó a hacerlo junto con los alumnos. Poco a poco los niños 
fueron perdiendo el miedo y la pena, y con él como director del equipo generaron distintas 
FRPSRVLFLRQHV TXH IXHURQ SUHVHQWDdDV DO UHVWR dHO JUXSR �5HODWR HWQRJUi¿FR�� 

Esta situación muestra cómo el profesor se coloca al mismo nivel de los estudiantes, comienza 
a explorar como uno más de ellos, al tiempo que pone el ejemplo, lo que da pie a que los alumnos 
VH DQLPHQ D H[SHULPHQWDU SRUTXH VH VLHQWHQ HQ FRQ¿DQ]D� DPELHQWH SURSLFLR TXH FRQVLJXLy JHQHUDU 
el profesor, porque conoce a sus alumnos, y porque les supo demostrar a partir de él mismo que, 
aunque no tengan mucha habilidad para tocar el instrumento, no pierden nada con intentarlo, y 
poco a poco pueden superar sus miedos, tal como le pasó a él.

'H LJXDO IRUPD� OD dLQiPLFD SHUPLWH HMHPSOL¿FDU OD UHFHSWLYLdDd dHO SURIHVRU DQWH ODV SRVLEOHV 
dL¿FXOWDdHV TXH SRdUtDQ SUHVHQWDUVH FRQ VXV DOXPQRV� OD FRQ¿DQ]D HVWDEOHFLdD FRQ HOORV \ HO 
conocimiento sobre sus problemas familiares y necesidades afectivas o académicas, debido, en 
parte, a su condición como maestro de telesecundaria.

El profesor muestra a uno de sus estudiantes cómo explorar con el xilófono.
Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación.
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para mí [ser] maestro de telesecundaria… creo que es una ventaja porque tienes la 
particularidad de conocer a tu grupo, o sea trabajar con ellos todo el día… como en la primaria, 
les estás dando un seguimiento diario… Te vuelves todólogo, en ocasiones tienes que tratar 
cosas emocionales, así como ponerte del lado del alumno y ver por qué está en ese momento 
su atención desviada a cosas que no. O sea tienes que hacer de psicólogo, de doctor cuando 
se sienten mal, de todo (E2-14/06/13).

Esta situación además de mostrar el punto coincidente con el Contact Improvisation respecto a la 
receptividad y la escucha entre los cuerpos para dar lugar al movimiento, también deja ver el tacto 
pedagógico desarrollado por el docente, que, de acuerdo con Van Manen (1998), se caracteriza por 
ponerse en el lugar del alumno cuando se presenten o diseñen experiencias, saber en qué momentos 
intervenir en el proceso de aprendizaje de cada uno de los estudiantes, tratarlos como sujetos, 
FRQ¿DU HQ HOORV \ HQ VXV SRVLELOLdDdHV� SUHRFXSDUVH SRU HOORV dHVdH XQD SHUVSHFWLYD DFDdpPLFD 
\ WDPELpQ DIHFWLYD� SDUD TXH dH HVWD IRUPD ORV DOXPQRV dHVDUUROOHQ FRQ¿DQ]D HQ Vt PLVPRV \ VH 
sientan capaces de hacer las cosas.

Al respecto el profesor menciona lo siguiente:
Para mí era importante ver un logro de alguno de mis alumnos, llámese que se quedara en la 
prepa, que tuviera un buen resultado en su examen de Enlace, no sé. Pero siento que [el trabajo 
con las artes] les abre más horizontes, les da más armas para saber de qué son capaces… Eso 
creo que me dejan las artes, el que ellos sepan que tienen la capacidad de hacerlo… Lo que 
hagan mis alumnos es lo que me llena… la parte que te motiva es ver ese logro, que de 
alguna forma algo les queda, o sea con algo que les quede ya yo me doy por bien servido 
(E2-14/06/13).

El análisis anterior da pistas para comprender la manera en que ambos participantes 
del performance colaboraron para que éste tuviera lugar, sin embargo, de todos los aspectos 
mencionados, me interesa destacar la disposición del profesor para dejarse llevar por el movimiento 
generado en el proceso de las creaciones de sus estudiantes, y de esta forma permitir que la 
H[SHULHQFLD VH SUHVHQWDUD� 3RU HOOR dHFLdt FHUUDU HVWH DSDUWDdR FRQ XQD dH ODV UHÀH[LRQHV dHO SURIHVRU 
HQ OD ~OWLPD HQWUHYLVWD TXH� dHVdH PL SXQWR dH YLVWD� FRQdHQVDQ dLFKD dLVSRVLFLyQ \ UHÀHMDQ VX 
visión en relación con el trabajo con las artes, en la que la escucha y el dejarse llevar por las 
propuestas del otro tienen un papel fundamental:

Especialista en teatro: Después del proceso vivido ¿Qué recomendaciones le darías a un 
maestro de telesecundaria que va a comenzar un proyecto en el que integrarán diferentes 
artes?
Profesor: Yo les diría, vamos a trabajarlas de la forma más simple, la que tú conozcas, o la 
que a lo mejor, hasta por intuición, quieras adentrarte en el tema, pero de ahí los alumnos te 
van a ir mejorando ese tipo de expresión en el proceso… los alumnos te van a ir dando la 
pauta o exigiendo más (E3G-14/06/13).

163



A manera de conclusión
En los performances de Contact Improvisation el final no está marcado por un momento 

específico que dicte una música en particular o una coreografía preestablecida, son los participantes 
quienes a partir del movimiento deciden terminar con el performance, siendo lo más importante 
de éste las sensaciones vividas en el contacto con la pareja, la conexión entre ambos y la manera 
HQ TXH ÀX\HQ� HV HO SURFHVR YLYLdR D OR ODUJR dHO performance lo que les permitirá desarrollar la 
conciencia profunda sobre sus movimientos, así como la percepción sutil de las intenciones del otro 
SDUD ÀXLU \� dH HVWD IRUPD� dHVDUUROODU FDdD YH] PiV OD UHFHSWLYLdDd SDUD FRQWDFWRV SRVWHULRUHV� (Q HO 
WHPD TXH QRV RFXSD VXFHdH DOJR VLPLODU� dH PRdR TXH YLVXDOL]DU HO ¿QDO dHO DUWtFXOR \� SRU OR WDQWR� 
marcar el cierre del movimiento, contactos y desplazamientos experimentados por el profesor me 
cuesta un poco de trabajo.

Aunque en el caso del proceso del docente el cierre del mismo lo marcaron los tiempos del 
proyecto, considero que fueron las experiencias vividas, las sensaciones experimentadas, los 
UHWRV� ORV dHVFXEULPLHQWRV \ ODV UHÀH[LRQHV VREUH WRdR OR DQWHULRU OR TXH SHUPLWLHURQ DO SURIHVRU 
posicionarse en el mundo de una manera distinta y ver su trabajo docente desde un lugar diferente, 
presentándose así el principio de continuidad de la experiencia señalado por Dewey (1967). Y 

Grupo de primer grado después de la presentación en el proyecto Basura-reciclaje.
Fotografía de Adriana J. Córdoba Triana. Tequexquináhuac, 2012. 

Archivo del equipo de investigación.
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aunque son varios los aspectos que podría señalar sobre ese cambio de posicionamiento, me 
gustaría hacer hincapié en tres de ellos que están articulados entre sí y que permiten pensar en una 
transformación del profesor respecto a la enseñanza de las artes en particular y en cuanto a su ser 
docente.

El primer aspecto tiene que ver con la apertura a lo posible y a la incertidumbre, para profundizar 
sobre ello me parece importante señalar que, debido a que en telesecundaria los profesores titulares 
no son especialistas en las asignaturas que imparten, las dinámicas de trabajo en el aula se basan casi 
H[FOXVLYDPHQWH HQ PDWHULDOHV LPSUHVRV� dH HVWD IRUPD� ORV FRQWHQLdRV D WUDEDMDU HVWiQ SUHYLDPHQWH 
dH¿QLdRV \ OD JUDQ PD\RUtD dH ORV SURIHVRUHV dHVDUUROODQ ODV DFWLYLdDdHV VHxDODdDV VLQ UHFXUULU D 
otras posibilidades, modelo al que se sujetaba el profesor en otras asignaturas, según pude constatar 
al observar lo que sucedía en sus prácticas en otras clases. Sin embargo, en el trabajo con las artes el 
SURIHVRU HVWXYR H[SXHVWR D XQD dLQiPLFD PX\ dLVWLQWD� FRQIRUPH VH LEDQ dHVDUUROODQdR ODV VHVLRQHV 
se fue percatando de que todo era generado por sus estudiantes,8 y a partir de eso se estructuraba el 
proyecto sin la necesidad de un guion previamente establecido.

Lo que me gusta de las secuencias que trabajamos en artes es que van ligadas. O sea tienen un 
inicio muy claro que es un propósito que es lo que queremos lograr con los alumnos, pero no 
HV XQ SURSyVLWR dH XQD FDOL¿FDFLyQ� VLQR HV DdHQWUDUORV D DOJR� D YHU TXp HV OR TXH HO DOXPQR 
me puede dar, o sea porque está más abierto a eso. Sí tenemos un propósito y sabemos cuál va 
D VHU QXHVWUD PHWD� SHUR HQ HO FDPLQR SXHdHQ VXFHdHU dLIHUHQWHV FRVDV TXH YDQ PRdL¿FDQdR 
esa secuencia y que a lo mejor le dan todo un giro al proyecto inicial (E3G- 14/06/13).

A su vez, esta apertura a lo imprevisto propició que ese “suceder de diferentes cosas” tuviera 
lugar en un ambiente de total libertad, que aunque en ocasiones pareciera una ausencia de control 
del grupo, posibilitó que los estudiantes se expresaran y, a partir del juego, fueran generando sus 
FUHDFLRQHV� DVt� OD dLYHUVLyQ \ OD OLEHUWDd IXH RWUR dH ORV DVSHFWRV TXH HO SURIHVRU dHVFXEULy FRPR 
elemento constitutivo para la creación en el aula de artes, y para el desarrollo de aprendizajes 
VLJQL¿FDWLYRV�

Cuando no los dejas divertirse, como que no le encuentran el sentido a lo que están haciendo, 
cuando los obligas a moverse, a hacer un movimiento, pues lo hacen porque tú se los estás 
pidiendo, pero no porque les nazca. Cuando tú les das la libertad es cuando creo que mejor 
les salen las cosas (E3G- 14/06/13).

/LJDdD D dLFKD OLEHUWDd HVWi OD FRQ¿DQ]D HQ ODV FDSDFLdDdHV dH VXV HVWXdLDQWHV \ HO EULQdDU XQ 
mayor protagonismo a sus intereses e inquietudes, a partir de los cuales se pueden generar nuevos 
proyectos en los que el docente deje de lado una posición directiva y asuma un papel de guía-
acompañante, en el que la relación con sus estudiantes además de ser más cercana, se fundamente 

8 En este proceso, la experiencia de los especialistas que participaron en el proyecto, los planteamientos pedagógicos y 
metodológicos que fundamentaron su trabajo y las situaciones de aprendizaje diseñadas para que los niños exploraran 
en las distintas disciplinas artísticas, jugaron un papel fundamental.
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en el reconocimiento del otro como un ser valioso, digno de respeto, del que puede aprender y, a 
partir de ello, enriquecer su trabajo como docente y como persona. 

(O dHMDUORV WUDEDMDU� HO dHMDUORV H[SHULPHQWDU D HOORV FRPR LQdLYLdXRV� R VHD� dHMDUORV H[SUHVDU� 
aunque no me considero un maestro autoritario creo que no me prestaba a eso, a dejarlos 
descubrir cosas que ellos podían hacer, y yo descubrir que ellos lo pueden hacer, creo que esa 
es la parte que me deja a mí este proyecto de Tiempo Completo (EG-28/11/12).

De esta forma, la consumación de la experiencia del profesor que posibilitó una transformación 
en su mirada para enseñar artes y en su manera de vivirse docente, queda materializada en: 1) la 
apertura a lo incierto, 2) la libertad como condición para que se generen nuevas ideas y propuestas 
y 3) el reconocimiento y escucha del otro y de lo que éste quiere decir. Aspectos que coinciden con 
las características de improvisación del Contact Improvisation, en el que las reglas de movimientos 
específicos no tienen lugar, cualquier parte del cuerpo puede ser utilizada como soporte 
para establecer el contacto, y la escucha del cuerpo del otro a través del tacto es fundamental para 
que se presente el movimiento.

Profesor de primer grado apoya a uno de sus estudiantes para subir a una cisterna ubicada en “Las Terrazas”, 
zona de vestigios arqueológicos de la cultura texcocana cercana a la escuela. 

Fotografía de Rosa María G. Rivera García. Tequexquináhuac, 2013. Archivo del equipo de investigación. 
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Profesor de primer grado participa y guía las exploraciones en las diferentes disciplinas artísticas.
Fotografías de Rosa María G. Rivera García, Alejandra Ferreiro Pérez y Alberto Nájera Mata. 

Tequexquináhuac, 2012-2013. Archivo del equipo de investigación.
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Semblanzas curriculares
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Nacional de Investigadores. 

6H dHVHPSHxD FRPR LQYHVWLJDdRUD dH WLHPSR FRPSOHWR dHO &HQLdL�'DQ]D -RVp /LPyQ dHO 
Instituto Nacional de Bellas Artes. Profesora de la Maestría en Desarrollo Educativo, línea 
de Educación Artística de la Universidad Pedagógica Nacional en convenio con el Centro 
1DFLRQDO dH ODV $UWHV \ dH OD 0DHVWUtD HQ ,QYHVWLJDFLyQ dH OD 'DQ]D dHO &HQLdL�'DQ]D -RVp /LPyQ 
del Instituto Nacional de Bellas Artes. 

Ha escrito artículos en revistas nacionales de pedagogía, arte y psicología social, capítulos 
HQ OLEURV HVSHFLDOL]DdRV dH HdXFDFLyQ \ VHPLyWLFD \ SXEOLFDdR OLEURV dH HdXFDFLyQ dDQFtVWLFD \ 
desarrollo de la creatividad por medio del movimiento y la danza, entre los que destacan Escenarios 
rituales. Una aproximación antropológica a la práctica educativa dancística profesional (2005), 
La Academia de la Danza Mexicana y el bailarín integral ������� \ FRQ -RVH¿QD /DYDOOH� Programa 
de desarrollo de la creatividad por medio del movimiento y la danza. Paquetes didácticos (2006 y 
2010). 

Adriana Janneth Córdoba Triana
Maestra en desarrollo educativo en la línea de Educación Artística por la Universidad Pedagógica 

1DFLRQDO HQ FRQYHQLR FRQ HO &HQWUR 1DFLRQDO dH ODV $UWHV� /LFHQFLDdD HQ (dXFDFLyQ %iVLFD FRQ 
pQIDVLV HQ HdXFDFLyQ DUWtVWLFD dH OD 8QLYHUVLdDd 'LVWULWDO )UDQFLVFR -RVp dH &DOdDV dH %RJRWi� 
&RORPELD� 

Ha sido ponente en encuentros y coloquios relacionados con la investigación educativa en 
8QLYHUVLdDdHV dH &RORPELD� 0p[LFR \ )UDQFLD� (V DXWRUD dH XQD VHULH dH WH[WRV dH HdXFDFLyQ 
DUWtVWLFD SDUD ORV QLYHOHV dH EiVLFD SULPDULD \ VHFXQdDULD� 3XEOLFDdRV HQ ���� SRU OD (dLWRULDO $XOD 
&UHDWLYD /WdD� HQ %RJRWi� &RORPELD�

+D WHQLdR H[SHULHQFLD dRFHQWH HQ FROHJLRV ERJRWDQRV dHQWUR dH OD HdXFDFLyQ S~EOLFD \ SULYDdD 
HQ YDULRV QLYHOHV dH SULPDULD \ VHFXQdDULD� WUDEDMDQdR OD LQWHUdLVFLSOLQDULHdDd DUWtVWLFD HQWUH OD 
literatura y las artes visuales.
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Autónoma de México y doctorante en Estudios latinoamericanos de la UNAM. Profesor de los 
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Artística de la Universidad Pedagógica Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes. 
3URIHVRU dHO VHPLQDULR 0HWRdRORJtD dH OD LQYHVWLJDFLyQ dH OD /LFHQFLDWXUD HQ (dXFDFLyQ $UWtVWLFD 
dH OD (VFXHOD 6XSHULRU dH $UWHV dH <XFDWiQ HQ FRQYHQLR FRQ HO &HQWUR 1DFLRQDO dH ODV $UWHV \ 
dHO 6HPLQDULR WHRUtDV FRQWHPSRUiQHDV dH OD HdXFDFLyQ DUWtVWLFD HQ OD 0DHVWUtD HQ $UWHV dH OD 
Universidad Autónoma de Chihuahua. Es artista-maestro del IMASE desde 2009.

6X dHVDUUROOR  DUWtVWLFR DEDUFD YDULDV dLVFLSOLQDV� HQWUH ODV TXH dHVWDFDQ� OD SLQWXUD� OD JUi¿FD� HO 
video, la instalación y el performance. Ha expuesto de manera individual y colectiva en distintos 
recintos en el país, así mismo ha presentado instalaciones y performance HQ HVSDFLRV S~EOLFRV HQ 
ciudades como Morelia, Toluca, Guadalajara y la Ciudad de México. Ha participado en distintos 
SUR\HFWRV FROHFWLYRV LQWHUdLVFLSOLQDULRV HQ 2UJDQL]DFLRQHV QR JXEHUQDPHQWDOHV� HQ ORV TXH KD 
FRQWULEXLdR HQ OD SURdXFFLyQ dH REUD \ KD LPSDUWLdR WDOOHUHV� (V HJUHVDdR dH OD SULPHUD JHQHUDFLyQ 
dHO 'LSORPDdR 3URIHVLRQDOL]DFLyQ dH OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV HQ HdXFDFLyQ EiVLFD \ VXSHULRU� 
LPSDUWLdR SRU HO ,QVWLWXWR 0H[LFDQR dHO $UWH DO 6HUYLFLR dH OD (dXFDFLyQ dH 6HSWLHPEUH ���� D 
Julio 2009. 

Gerardo Zaballa García 
Maestrante en desarrollo educativo en la línea de Educación Artística por la Universidad 

3HdDJyJLFD 1DFLRQDO HQ FRQYHQLR FRQ HO &HQWUR 1DFLRQDO dH ODV $UWHV� /LFHQFLDdR LQVWUXPHQWLVWD 
HQ JXLWDUUD SRU OD (VFXHOD 1DFLRQDO dH 0~VLFD dH OD 8QLYHUVLdDd 1DFLRQDO $XWyQRPD dH 0p[LFR 
FRQ OD dLUHFFLyQ dHO PDHVWUR $OHMDQdUR 6DOFHdR \ WDPELpQ VH JUDdXy HQ HO (VWXdLR dH $UWH 
*XLWDUUtVWLFR $�&� EDMR OD dLUHFFLyQ dH -XDQ 5H\HV \ 0DQXHO /ySH] 5DPRV� +D WRPDdR FXUVRV 
dH SHUIHFFLRQDPLHQWR FRQ 2VFDU *LJOLD �,WDOLD�� )ODYLR &XFKL �,WDOLD�� -DLPH 0iUTXH] �0p[LFR�� 
,YiQ 5LMRV �3XHUWR 5LFR�� /RUHQ]R 0LFKHOOL �,WDOLD�� 6RUXJH .UDdMDQ �&DQDdi�� (Q HO DxR ���� IXH 
ganador de la convocatoria nacional Educación por el arte del Consejo Nacional para la Cultura y 
la Artes. 

Desde 1997 es profesor de Educación estética y artística en la Escuela Nacional Preparatoria. Fue 
-HIH dHO 'HSDUWDPHQWR dH 0~VLFD HQ OD 'LUHFFLyQ *HQHUDO dH OD (VFXHOD 1DFLRQDO 3UHSDUDWRULD 
de la UNAM en el periodo 2006-2010. En 2011 ingresó a la SEP a través de Concurso Nacional 
Alianza.
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Alberto Nájera Mata
 Maestro en desarrollo educativo en la línea de Educación Artística por la Universidad Pedagógica 
1DFLRQDO HQ FRQYHQLR FRQ HO &HQWUR 1DFLRQDO dH ODV $UWHV� /LFHQFLDdR HQ DFWXDFLyQ dH OD 
Escuela Nacional de Arte Teatral del Instituto Nacional de Bellas Artes. Se desempeña como 
profesor de Artes Teatro en escuelas secundarias técnicas de la SEP y como profesor de apreciación 
DUWtVWLFD HQ HO &ROHJLR dH %DFKLOOHUHV� $dHPiV FXHQWD FRQ H[SHULHQFLD FRPR FXHQWD FXHQWRV \ 
tallerista de actividades artísticas. Como actor profesional ha participado en diversos montajes y ha 
VLdR dLULJLdR HQ YDULDV REUDV SRU %UXQR %HUW� *LOEHUWR *XHUUHUR� 0DQXHO &DVWLOOR� .DWLD dH OD 9HJD� 
$OHMDQdUD *DOYiQ� HQWUH RWURV�  
 3DUWLFLSy FRPR DFRPSDxDQWH HVSHFLDOLVWD dH WHDWUR HQ OD LQYHVWLJDFLyQ 3UiFWLFDV dH HQVHxDQ]D 
HQ OD DVLJQDWXUD dH $UWHV dH OD HdXFDFLyQ VHFXQdDULD HQ HO PDUFR dH OD 5HIRUPD ,QWHJUDO dH OD 
(dXFDFLyQ %iVLFD� OD FXDO IXH DXVSLFLDdD SRU (dXFDFLyQ $UWtVWLFD ���� \ FRRUdLQDdD SRU OD 'UD� 
5RVD 0DUtD 7RUUHV +HUQiQdH]� \ HQ OD LQYHVWLJDFLyQ /D HVFXHOD dH WLHPSR FRPSOHWR� SUiFWLFDV dH 
cultura e iniciación artística de maestras y maestros de telesecundaria, auspiciado por Educación 
Artística 2012 y coordinada por la Dra. Alejandra Ferreiro Pérez. 

Rosa María Guadalupe Rivera García
Maestra en desarrollo educativo en la línea de Educación Artística por la Universidad Pedagógica 

Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes. Como parte de sus estudios de maestría 
UHDOL]y XQD HVWDQFLD dH LQYHVWLJDFLyQ HQ OD 8QLYHUVLWDW dH *LURQD� (VSDxD \ REWXYR PHQFLyQ 
KRQRUt¿FD SRU VX dHVHPSHxR \ OD WHVLV WLWXODdD� ³([SHULHQFLDV dH XQ PDHVWUR dH WHOHVHFXQdDULD 
en un proceso de acompañamiento para la enseñanza de las artes.” Tiene estudios de licenciatura en 
SHdDJRJtD SRU OD )DFXOWDd dH )LORVRItD \ /HWUDV dH OD 8QLYHUVLdDd 1DFLRQDO $XWyQRPD dH 0p[LFR� 
HQ OD TXH VH dHVHPSHxy FRPR D\XdDQWH dH SURIHVRU HQ ODV DVLJQDWXUDV 'LdiFWLFD JHQHUDO \ 'LdiFWLFD 
\ 3UiFWLFD dH OD HVSHFLDOLdDd� 

7UDEDMy FRPR SURIHVRUD IUHQWH D JUXSR D QLYHO SULPDULD dXUDQWH FLQFR DxRV \ KD SDUWLFLSDdR 
HQ dRV dLSORPDdRV dH HdXFDFLyQ DUWtVWLFD� ³/D SHdDJRJtD \ HdXFDFLyQ PXVLFDO \ SOiVWLFD HQ HdDd 
HVFRODU´ HQ &LHQIXHJRV� &XED \ HO ³'LSORPDdR ,QWHUdLVFLSOLQDULR SDUD OD HQVHxDQ]D dH ODV DUWHV HQ 
HdXFDFLyQ EiVLFD´ HQ 0p[LFR� '�)� $FWXDOPHQWH IRUPD SDUWH dHO JUXSR dH WXWRUHV dHO FXUVR HQ OtQHD 
³+DEOHPRV dH HdXFDFLyQ DUWtVWLFD´ RUJDQL]DdR SRU HO &HQWUR 1DFLRQDO dH ODV $UWHV�
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