SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

INBA g@igta

Repositorio de Investigacion y Educacion Artisticas
del Instituto Nacional de BellasArtes

Experiencias interdisciplinarias en la
ensenanza e investigacion de
las artes en una telesecundaria

&

Fy
L

Alejandra Ferreiro Pérez

www.inbadigital.bellasartes.gob.mx

Formato digital para uso educativo sin fines de lucro.
Cémo citar este documento: Ferreiro Pérez, Alejandra (coordinadora). Experiencias interdisciplinarias en la
ensenanza e investigacion de las artes en una telesecundaria. México, D.F.: CONACULTA/INBA, 2014.

ISBN: 978-607-605-330-0

Descriptores teméaticos (palabras clave): ensefianza de las artes en la educacion bésica, interdisciplina,

investigacion de las artes, etnografia.


http://www.inbadigital.bellasartes.gob.mx/
http://www.inbadigital.bellasartes.gob.mx/

Experiencias interdisciplinarias en la
ensefanza e investigacion de
las artes en una telesecundaria

Alejandra Ferreiro Pérez

Coordinadora




Consejo Nacional para la Cultura y las Artes
Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura
Educacion Artistica 2014

Experiencias interdisciplinarias en la
ensefanza e investigacion de las artes en
una telesecundaria

Alejandra Ferreiro Pérez
Coordinadora



Formacion y portada
Jorge Garcia Diaz

Correccion de estilo
Ximena Gironella Antinez

Experiencias interdisciplinarias en la ensefianza e investigacion de las artes en una
telesecundaria
© Alejandra Ferreiro Pérez por coordinacion.
© Alejandra Ferreiro Pérez, Adriana Janneth Cordoba Triana,
Manuel Francisco Gonzalez Hernandez, Gerardo Zaballa Garcia,
Alberto Najera Mata, Rosa Maria Guadalupe Rivera Garcia, por textos.

Primera edicion: 2014

D.R. © Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura
Av. Juarez 101, Col. Centro

Del. Cuauhtémoc, C.P. 06040

México D.F.

ISBN: 978-607-605-330-0
La edicion consta de 500 piezas

Auspiciado por la convocatoria Educacion Artistica 2014.
Todos los derechos reservados. Queda prohibida la reproduccion parcial o total de esta obra por
cualquier medio o procedimiento, comprendidos la reprografia y el tratamiento informatico, la

fotocopia o la grabacion sin la previa autorizacion por escrito del Instituto Nacional de Bellas
Artes y Literatura.

Hecho en México



Indice
Introduccion. Una perspectiva interdisciplinaria de ensefianza de las artes en la
educacion basica. Alejandra Ferreiro PErez...............oovvevviieviiiciicieciceeee,

El nodo como herramienta para la comprension de la interdisciplina entre artes
visuales y literatura. Adriana Janneth Cordoba Triana...................cooooiiiin,

De la percepcion a la expresion. Experiencias interdisciplinarias en la ensefianza
de las artes visuales en telesecundaria. Manuel Francisco Gonzalez Hernandez.. ..

Intervencion didéctica musical en una telesecundaria: implementacion de
metodologias para la improvisacion. Gerardo Zaballa Garcia...........................

Una mirada a la ensefianza del teatro. Acompafiamiento-modelaje con profesores
generalistas. Alberto Najera Mata............cooiiiiiiiiiiccee e

El Alfabeto de movimiento: una estrategia de formacion y de produccion
interdisciplinaria. Alejandra Ferreiro Pérez................cooiiiiiiiiiiiiiiiii,

Contactos y desplazamientos: la experiencia de un profesor de telesecundaria en
la ensenanza de las artes. Rosa Maria Guadalupe Rivera Garcia........................

SEMDBIANZAS . . . . e e

INBA

E{ucacién
ﬂl{&‘é@d

2014 Auspiciado por la convocatoria Educacion Artistica 2014.

23

43

67

91

115

145

169



Paisaje de los alrededores de la telesecundaria. Fotografia de Adriana J. Cordoba Triana.
Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.



Introduccion
Una perspectiva interdisciplinaria de ensefianza de las artes
en la educacion basica

Alejandra Ferreiro Pérez *

En el ciclo escolar 2012-2013, un grupo de especialistas y maestrantes de la linea de educacion
artistica de la Maestria en Desarrollo Educativo de la Universidad Pedagodgica Nacional,
realizamos la investigacion denominada La escuela de tiempo completo: prdcticas de cultura e
iniciacion artistica de maestras y maestros de telesecundaria, gracias al apoyo del programa Educacion
Artistica 2011 del INBA,! en la que pretendiamos indagar acerca de las practicas de ensefanza
en artes en una telesecundaria ubicada en Tequexquindhuac, Texcoco, Estado de México. En el
estudio documentamos ampliamente el acompafiamiento dado a los profesores, mediante el cual
esperabamos potenciar sus practicas al participar en un proceso interdisciplinario de iniciacion
en artes y cultura. Utilizamos esta modalidad de formacion porque, ademas de que estimula el
desarrollo profesional de los docentes y promueve el trabajo entre pares, nos permitié observar de
qué aspectos de nuestra pedagogia y metodologias se apropiaban los profesores acompaniados, al
desarrollar proyectos escolares interdisciplinarios durante la instrumentacién de la linea de arte y
cultura, en el Programa Escuelas de Tiempo Completo (PETC).

El acompafiamiento lo desarrollamos en cuatro fases. En la primera presentamos el proyecto a
los profesores, lo adaptamos a sus necesidades e intereses, acordamos su alcance y las formas de
abordarlo, expusimos los principios generales del trabajo por proyectos (siguiendo la propuesta
de Hernandez, 2011) y de la secuencia didactica, deliberamos hasta lograr acotar las propuestas de
los profesores en una tematica general (sustentabilidad), la cual decidimos desarrollarla en dos
proyectos, uno sobre el reciclaje de la basura y el cuidado del medio ambiente, y el segundo enfocado
a la reforestacion; concluimos esta fase guiando a los profesores en la planeacion de una experiencia
sensibilizadora con la que motivarian a sus estudiantes a participar en el proyecto. En la segunda
fase, a lo largo de ocho semanas, los especialistas ejemplificamos como desarrollar un proyecto
artistico escolar y concretar el tema elegido en una instalacion-performance sobre los animales
en peligro de extincion, en la cual recuperamos los intereses de los estudiantes y potenciamos sus

producciones. Durante el proceso disefiamos cada semana las secuencias didacticas que sirvieron de

* Doctora en ciencias sociales por la UAM-X. Investigadora del Cenidi-Danza del INBA, profesora de la linea de edu-
cacion artistica en la Maestria en Desarrollo Educativo de la UPN y miembro del Sistema Nacional de Investigadores.
"El equipo lo conforman: Alejandra Ferreiro Pérez (coordinadora y especialista en danza), Francisco Gonzalez Her-
nandez (Maestro en artes visuales-especialista en artes visuales), Alberto Najera Mata (Maestro en desarrollo educati-
vo-especialista en teatro), Adriana Janneth Cérdoba Triana (Maestra en desarrollo educativo-especialista en literatura),
Gerardo Zaballa Garcia (maestrante en desarrollo educativo-especialista en musica) y Rosa Maria Guadalupe Rivera
Garcia (Maestra en desarrollo educativo-ayudante de investigacion).
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Introduccién. Una perspectiva interdisciplinaria de
ensefanza de las artes en la educacion basica.
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guia en nuestra intervencion con los escolares y permitieron a los profesores acompafiados aprender
los contenidos de las artes pertinentes al asunto en cuestion, asi como observar un modo de proceder
pedagogico y artistico del cual pudieran apropiarse articulandolo con sus saberes y experiencias. Al
concluir el proyecto y evaluar el proceso, consideramos necesario incluir una tercera fase en la que
impartimos cuatro talleres disciplinares de tres horas cada uno, en los que los profesores tuvieron
oportunidad de exponer sus dudas y aprender la estructura basica de alfabetizacion de cada una de
las artes, asi como familiarizarse con algunos materiales de apoyo elaborados por los especialistas.
Finalmente, en la cuarta fase, el profesor de primer afio, en el transcurso de diez semanas, planeo
e instrument6 el proyecto de reforestacion y concreto esta tematica en la construccion de un Jardin
boténico, proceso en torno al cual estimul6 a los estudiantes a que experimentaran, se expresaran

con las diferentes artes y generaran en pequefios grupos un producto audiovisual, en el cual

documentaron sus experiencias y enlazaron sus producciones artisticas.

Profesor de primer afio coordinando a su grupo en la danza de las sembradoras.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.



Como un primer producto del estudio elaboramos un relato etnografico que detallaba cémo los
especialistas apoyamos a los profesores de la telesecundaria en el disefio y desarrollo de los dos
proyectos mencionados, en los que integramos las diferentes disciplinas artisticas y promovimos que
los estudiantes vivieran un intenso proceso de sensibilizacion, al tiempo que los profesores hacian
suyas algunas estrategias y herramientas que los especialistas pusimos en practica, las adecuaban y
articulaban con sus saberes y habilidades para desarrollar sus propias practicas de ensenanza de
las artes. También produjimos un video documental en el que mostramos, a partir de las reflexiones
de los profesores, el proceso vivido por ellos y sus estudiantes en el desarrollo de los dos proyectos.
Ademas, cada uno de los maestrantes recabo la informacion necesaria para desarrollar su propio
trabajo de investigacion con el cual obtuvieron el grado de Maestro en Desarrollo Educativo.

Estos productos fueron una primera aproximacion al analisis e interpretacion de la informacion
recabada, en la que s6lo expusimos grosso modo como el acompafiamiento de los especialistas
favorecio el desarrollo de practicas interdisciplinarias de arte y cultura, y la renovacion de la practica
educativa de todos los participantes (acompafiados y acompafiantes). Dada la riqueza de la vivencia
decidimos continuar con la reflexion de nuestra intervencion, construir nuevos objetos de indagacion
y analizar nuestras experiencias, en especial las relacionadas con los procesos interdisciplinarios
generados y los modos de proceder pedagdgico que fueron surgiendo tanto en los especialistas como
en los profesores acompafiados. Por ello continuamos trabajando en un seminario, coordinado por
quien escribe, en el que intercambiamos puntos de vista teoricos y posibilidades de categorizacion
de la informacion recabada. El resultado fue la elaboracion de los seis articulos que integran este
libro.

En los articulos cada uno de los integrantes del equipo reflexiona sobre sus experiencias y
relata los multiples encuentros y conversaciones con los otros especialistas y sus metodologias, asi como
los retos enfrentados al brindar el acompanamiento a los profesores, trabajar con los estudiantes y
responder a las necesidades de los proyectos. También se documenta como estos encuentros
favorecieron el debilitamiento de los limites disciplinares y volvieron permeables no sélo
los contenidos de las artes sino la intervencion de cada uno de los especialistas, quienes
mas que enfocarse en una enseflanza disciplinar, aportaron su experiencia a la consecucion
de los proyectos interdisciplinarios. Asimismo se evidencian algunas modalidades de cruce
disciplinar y metodologico que favorecieron el desarrollo de la creatividad e imaginacion
de los estudiantes y las formas de mediacion, estrategias y metodologias empleadas por los
especialistas para potenciar ese desarrollo. De igual modo se analizan algunas de las l6gicas que
subyacen en la planeacion de las secuencias didacticas en artes, que guiaron el acompafiamiento y
posibilitaron ensefar a los profesores: los contenidos de las artes pertinentes a los topicos elegidos
y la forma de interrelacionarlos en una interdisciplina tematica y metodologica entre las diferentes

disciplinas artisticas, la cual se estructurd en torno a un nodo problematizador, el cual servia como



Especialistas en artes visuales y literatura coordinando la construccion de la instalacion.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

un punto de interseccion y comprension de las relaciones entre las disciplinas y las dimensiones
involucradas en el proyecto. Este nodo, expresado a modo de pregunta, guio las sesiones, permitio
que los especialistas interrogaran de continuo las experiencias vividas en cada sesion y prospectaran
los momentos siguientes, considerando las ideas y propuestas que los estudiantes generaban al
explorar con los diferentes lenguajes y desarrollar las actividades que se les planteaban.

Desde diferentes perspectivas y miradas teoricas, se profundiza en el proceso vivido por los
profesores acompanados, quienes luego de observar las acciones de los especialistas, poco a
poco se animaron a integrar los contenidos de las diferentes disciplinas artisticas e impulsar la
indagacion artistica interdisciplinaria de los estudiantes, y con ello generar sus propias practicas
de ensefanza de las artes en el PETC. También se recuperan algunas experiencias en las que los
profesores acompafiados, al constatar el entusiasmo de sus estudiantes frente al aprendizaje de las

artes, transformaron su perspectiva sobre el potencial educativo de las mismas.



Ahora bien, las reflexiones de los integrantes del equipo de investigacion participan de un
horizonte comun que proviene del enfoque pedagogico de la ensefianza de las artes desarrollada por
los integrantes de la Maestria en Desarrollo Educativo de la UPN, linea de educacion artistica, una
perspectiva tedrico-metodologica acerca de los procesos interdisciplinarios, la cual realizamos
mediante una enseflanza colegiada (Finkel, 2008)* y la vision sobre la formacion y el desarrollo

profesional de los docentes que se concretd en el acompafiamiento.

Un enfoque pedagogico para la ensefianza de las artes

En el enfoque pedagdgico, basado entre otros en las ideas de Dewey (1967, 2008), Greene
(2004, 2005), Eisner (1995, 2002, 2004), Aguirre, Jiménez & Pimentel (2009), se reconoce el
papel primordial de las artes en la formacion integral de los seres humanos y se evidencia su valor
educativo en la sobresaliente participacion de éstas en el desarrollo de la capacidad de pensar y
de la inteligencia, en su fuerza para liberar la imaginacidn y potenciar la actitud interrogativa y la
reflexion de los estudiantes, y en las posibilidades que ofrecen para la construccion de ciudadania.
Pero también se destaca su cardinal intervencion en el conocimiento humano, pues tal como
subraya Eisner (2008), las artes se enfocan en los matices cualitativos, en las sutilezas de los
objetos, lo cual favorece el desarrollo de habitos mentales para ir mas alla de las apariencias y notar
profundamente, es decir, gracias a que amplian la percepcion del mundo permiten el distanciamiento,
condicién primordial para observar los fendmenos tal como aparecen; asimismo, las artes son una
manera privilegiada de comprender la experiencia, debido a que con frecuencia los productos artisticos
despiertan empatia y conectan con la subjetividad, se constituyen en modalidades que enriquecen
la conciencia y expanden nuestra humanidad.

A partir de estos supuestos, se propone que para enseiar artes a profesores generalistas se inicie
con una alfabetizacion artistica,’ lo cual implica que aprendan los elementos minimos de las artes,
un “abecedario” que los habilite para apreciar las obras artisticas y expresar sus ideas y sentimientos
en imagenes, sonidos, movimientos y gestos corporales.

Para realizar lo anterior se considera una metodologia experiencial, en la cual se procura que
los estudiantes tengan un acercamiento activo y critico a situaciones que estimulen la curiosidad

que les es propia y los impulse a expresar su vision del mundo mediante las diferentes disciplinas

2 Esta modalidad de ensefianza se caracteriza porque dos o mas profesores imparten clases juntos, lo cual permite diluir
la imagen de poder y autoridad que prevalece en la educacion tradicional. Exige que los profesores se asuman como
colegas intelectuales (Finkel, 2008), que entienden la actividad educativa como un proceso dialégico orientado por
la conversacion y centrado en la indagacion (Freire, 1986).

3 En la linea de educacion artistica de la Maestria en Desarrollo Educativo de la UPN tomamos este término como
una analogia del proceso con el cual se adquieren los conocimientos y habilidades para el uso de la palabra escrita.
De este concepto destacamos la posibilidad de “uso” de una lengua para distinguir el mero aprendizaje de signos a
la apropiacion de los mismos para la vida, lo cual complejiza la capacidad humana de simbolizar, al tiempo que ex-
pande las posibilidades de expresion de los individuos. Esta accion permite a los alfabetizandos relacionarse con el mundo de
nuevas formas, a la vez que constituye un soporte fundamental para aprehender la cultura (Michel & Ferreiro, 2011)
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artisticas. Consta de tres momentos: (1) de exploracion creativa con los abecedarios de las artes;
(2) de reflexion, en el cual se recupera el valor pedagogico de la pregunta* y se realiza un examen
activo y cuidadoso del proceso para darle un nuevo sentido a la experiencia; (3) de aplicacion-
produccion, en el que se expresan y corporifican las ideas y sentimientos mediante los “materiales
crudos del arte” (Greene, 2004).

La metodologia plantea como medios privilegiados el juego y la imaginacion, considerando al
primero como una experiencia totalizadora (Frabboni & Pinto, 2006) que satisface la necesidad
humana de conocer y experimentar el mundo, convivir y formar comunidades, en un trayecto
pedagogico (Caillois, 1994) que va de paideia (capacidad primaria de improvisacion y alegria) a
ludus (que desemboca en la conquista de una habilidad); y a la segunda como un poder que actua
en la percepcion diaria y capacita a los individuos para ver el mundo como significativo (Warnock,
2003), el cual al liberarse mediante una educacion estética los acerca al “repertorio de lo potencial,
de lo hipotético, de lo que no es, no ha sido ni tal vez serd, pero que hubiera podido ser” (Calvino,
2002, p. 97), posibilitando la creacion de formas e imagenes posibles y acaso imposibles.

Es importante puntualizar que esta metodologia se articula con los ejes de aprendizaje de la
asignatura de Artes de la SEP (apreciacion, contextualizacion y expresion), que se van entretejiendo
en el desarrollo de las actividades y con las modalidades del trabajo pedagégico de la RIEB
(método de proyectos, secuencia didactica y situacion de aprendizaje), a partir de las cuales nosotros
consideramos el método de proyectos como el organizador del proceso creativo y del cruce de las
disciplinas artisticas, y la secuencia didactica como el punto de articulacion de los contenidos,
estrategias y herramientas utilizadas por los especialistas y los docentes, para planear las tareas y
situaciones de aprendizajes que provocaran en los estudiantes el deseo de aprender artes (Ferreiro
& Rivera, 2014).

Una perspectiva interdisciplinaria de las artes

Cuando iniciamos el acompafiamiento y propusimos a los profesores la realizacion de
proyectos escolares, si bien cada uno de los especialistas nos preparamos para mostrar
y compartir las estrategias y herramientas disciplinarias, al enfocarnos en la resolucion
de la problematica elegida comprendimos que para enfrentar lo incierto e incalculable de una
indagacion artistica compartida, era necesario emprender un intercambio de ideas y de opiniones
que nos condujera a una conversacion entre las disciplinas (Martinez de la Escalera, 2004), de
ahi que nos dispusiéramos a vivir la experiencia, a escuchar las propuestas del otro y a suscitar el
dialogo entre pares. Este fue el punto de partida de nuestro proceso interdisciplinario.

En este sentido, consideramos la necesidad de ir mas alla de nuestra disciplina, abrevar en las

otras, y sobre la marcha, andando juntos, ensayar nuevos modos de producir significado (Martinez

4 Para lo cual es necesario, siguiendo las ideas de Freire (1986), recuperar el habito de admirarse, alentar la curiosidad
de sus estudiantes y vivir la indagaciéon como el verdadero soporte de la ensefanza.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria

Estudiantes de primer afio construyendo el xilofono.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

de la Escalera, 2004). Mas este ensayo exigia descubrir nuevas maneras de articularnos, de ahi

que comenzaramos, siguiendo la perspectiva de Nicolescu (1997) y Motta (2002), buscando una
transferencia de métodos, de conceptos y de procesos, la cual implico una organizacion del trabajo
mediante nodos que estimularan el cruce disciplinar y un modo de pensar complejo (Morin, 1997),
capaz de generar estrategias abiertas a la experimentacion de una realidad siempre cambiante y
en continua transformacion. Por ello, basados en los dos primeros grados de interdisciplinariedad
propuestos por Nicolescu (1997),° construimos la idea de una interdisciplina tematica y metodologica,
a partir de la cual convertimos los conceptos disciplinares en conceptos viajeros (Bal, 2009),
que pasaban de una disciplina a otra, ampliando los horizontes y enriqueciéndose mutuamente
unas a otras, y a las metodologias de ensefianza disciplinares en modalidades para la resolucion
de los problemas que nos iba planteando la indagacion artistica de los estudiantes, asi como las

necesidades de los profesores acompafiados.

3 Este autor considera la interdisciplina como una transferencia de métodos, en la cual se advierten diferentes grados de
transferencia: a) de aplicacion, en el que la transferencia conduce a la resolucion de una problematica en un campo
determinado; b) un grado espistemologico, el cual lleva a reflexiones novedosas, y ¢) un grado de concepcion de nue-
vas disciplinas, como la bioquimica, la astrofisica, etcétera.

11
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Sin embargo, en el transcurso del proyecto nos dimos cuenta que la sola mirada tedrica y
metodologicano produciria la interdisciplina, de ahi que fuera ineludible un esfuerzo de coordinacién
e interaccion entre los especialistas (Vilar, 1997) y sus saberes; esto nos permitio ir generando una
practica convergente (Garcia, 2006), gracias a la cual enfocamos los problemas desde otros puntos
de vista e iniciamos una btisqueda de rutas y modos interdisciplinarios de proceder pedagogico y
artistico. En este proceso fue fundamental la idea de los especialistas de encauzar el trabajo por
proyectos de la segunda etapa hacia la elaboracion de una instalacion-performance, pues ambas
realizaciones comprometian el cruce disciplinar y la improvisacion de los estudiantes como el
dispositivo para la exploracion creativa y la produccion de los materiales visuales, sonoros y
corporales que mas tarde enlazaron en sus representaciones.

También tuvo particular relevancia para conseguir el cruce disciplinar la planeacion de las
secuencias didacticas, en las cuales fuimos articulando los contenidos y actividades que cada
especialista sugeria, a la vez que procurabamos que se enriqueciera el punto de vista del otro colega,
ya fuera a través de la integracion de los ejercicios o mediante alguna estrategia o herramienta
disciplinar. Fue precisamente en las planeaciones donde surgid, por ejemplo, la nocién de paisaje
formulada por el especialista de artes visuales y que los demas reelaboramos como paisaje sonoro o
de movimiento; o bien la recuperacion de las coplas, las cuales fueron elaboradas por los estudiantes
con la especialista de literatura para la creacion de las escenas del performance.

Como este trabajo de planeacion lo realizdbamos semana a semana en un servicio de
almacenamiento de archivos que compartiamos en la nube virtual, también los profesores
acompafiados fueron observando como en nuestra interdisciplina recuperdbamos las emergencias
del proceso de indagacidn, los intereses de los estudiantes y las ideas de ellos. Si bien en el primer
proyecto participaron poco en la planeacion virtual, propusieron actividades que ya tenian un
cierto caracter interdisciplinar (como un calentamiento que condujeron en el que se conjugaba
movimiento y canto).

Posteriormente pudimos constatar la viabilidad de esta perspectiva de trabajo cuando observamos
coémo el profesor de primer afio, quien continudé con el acompafiamiento y realizd un segundo
proyecto de manera autdnoma recibiendo apoyo de los especialistas cuando lo necesitaba, planeo e
instrumento actividades con las cuales impulso a sus estudiantes a indagar artisticamente la tematica
del Jardin botdnico y a generar variados productos audiovisuales. En el proceso observamos como
realizaba “naturalmente” las articulaciones entre las diferentes disciplinas artisticas, recuperaba las

creaciones e inquietudes de los estudiantes y las encauzaba hacia una produccion interdisciplinaria.

El acompafiamiento
Ennuestro acompanamiento caminamos al lado (Paul, 2004) de los profesores de la telesecundaria
con la finalidad de mejorar sus practicas y potenciar su desarrollo profesional. Optamos por esta

modalidad de formacion porque sabiamos, a partir del informe Mckinsey y Compafiia (Barber



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
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& Mourshed, 2008), que los cursos con frecuencia no tienen el éxito deseado, debido a que los
profesores consideran que los conocimientos ahi aprendidos no son aplicables a sus condiciones
y necesidades especificas; por ello la importancia de ofrecer la formacion en los escenarios reales,
adecuandolos a las posibilidades y requerimientos de cada profesor. También consideramos,
a partir del Estudio Internacional sobre Ensefianza y Aprendizaje (TALIS, por sus siglas en
inglés Teaching and Learning International Survey) realizado en 2009 por la OCDE, que si los
profesores comprendian la ensefianza como una habilidad que puede ser aprendida, el sentimiento
de autoeficacia que de ello surge los ayudaria a analizar y resolver mejor los problemas del aula.
Asimismo, dado que el estudio también sugiere dar apoyo individualizado a los profesores, a la
vez que impulsar el trabajo colaborativo entre ellos, pensamos que nuestro enfoque de enseflanza
de las artes, el trabajo por proyectos, la elaboracion de las secuencias didacticas y el andamiaje
que fuimos construyendo, instilaria en los profesores un sentimiento de autoconfianza al descubrir
durante la ejemplificacion de los especialistas con sus propios estudiantes la accesibilidad didactica
(Terigi, 2004) de la propuesta. Y fue este sentimiento de autoconfianza el que anim¢ al docente de
primer afio a poner en practica lo que aprendi6 en la ejemplificacion y en los talleres, y a generar

sus propias practicas de ensefianza de las artes desarrollando proyectos interdisciplinarios.

Especialista en artes visuales observando el trabajo de los alumnos.
Fotografia de Alberto Néjera Mata. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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El acompafiamiento también planted desafios, de ahi que los especialistas nos enfrentaramos a
una situacion inédita que requirid desplegar nuevas actitudes y habilidades. Primero, de acuerdo
con Paul (2010), el acompanamiento exige adaptar el proceso formativo a las condiciones y
necesidades de los acompanados, considerandolos sujetos llenos de saberes, recursos y posibilidades,
y no de carencias, deficiencias o fallas, lo cual nos reclamaba una relacion igualitaria, una actitud de
disponibilidad, apertura y atencién, asi como la intencién de movilizar todos los recursos que iban
surgiendo en el encuentro entre especialistas y profesores. Segundo, el acompafiamiento entrafia
la idea de apoyar con miras a cooperar, de donde resulta un aprendizaje mutuo, lo que implica
aprender a trabajar juntos; de ahi la necesidad de un reconocimiento reciproco de las capacidades y
recursos, ademas de estar abierto a la negociacion (Paul, 2010). Para afrontar estas exigencias
y desarrollar las competencias requeridas en el acompafiamiento, resultd afortunado, por un lado,
que asumiéramos una enseflanza colegiada, en formato de dupla (artes visuales-literatura) y triada
(danza-musica-teatro) docente, porque al mostrar una relacion horizontal con los estudiantes y de
colegialidad entre nosotros, fue mas facil para los profesores integrarse a nuestro equipo de trabajo
y aportar sus saberes en la medida en que se iban sintiendo confiados. Y, por otro lado, también nos
favorecio la entusiasta respuesta de los estudiantes ante la posibilidad de expresar libremente sus
ideas, sentimientos y emociones, ya fuera con palabras, imagenes, sonidos o movimientos, porque
los profesores pudieron observar como entre ellos desarrollaban actitudes de apoyo y colaboracion
que traspasaron las fronteras de los grados escolares, llegando a generar un sentido de comunidad
educativa. Gracias a estas actitudes, los profesores se fueron convenciendo del valor educativo
de las artes y se dispusieron a colaborar con nosotros y aprender artes y sus metodologias de

ensefanza para la escuela basica.

Investigacion mediante las artes

Finalmente, en la construccion de nuestros nuevos objetos de indagacion nos propusimos hacer
un uso mas consciente de una modalidad de investigacion, en la que se aprovecha el potencial de
las artes para la innovacion y se encaminan algunos de sus recursos a la busqueda de nuevos modos
de estudiar los procesos sociales y humanos: la investigacion mediante las artes (arts-informed
research).

Esta modalidad nos ha sido util por su encuadre fluido y flexible que permite articular las
cualidades imaginativas y artisticas de las artes (expresadas en el momento creativo de la
investigacion) con la sistematicidad y rigurosidad que exigen las metodologias convencionales,
potenciando asi el proceso de investigacion (Knowles & Cole, 2008). Pero sobre todo porque, ademas
de la presencia subjetiva y reflexiva, se procura una presencia creativa y sensible del investigador,
la que puede integrar a su actividad como profesor y artista. De ahi que optdramos por indagar

sobre los matices mas significativos de nuestras experiencias, utilizar conceptos y herramientas



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria

Especialista en danza con estudiantes de la telesecundaria.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

provenientes de las diferentes artes para analizar la informacion y crear nuestras categorias, y exponer
algunos de los momentos de la investigacion en un lenguaje visual, por lo cual cada articulo esta

acompanado por un breve video que muestra el proceso y punto de vista del autor.

Experiencias y reflexiones sobre el proceso vivido®

En el primer articulo, El nodo como herramienta para la comprension de la interdisciplina
entre artes visuales y literatura, Adriana Janneth Cordoba Triana evidencia la multiplicidad de
vinculos generados entre las disciplinas artisticas durante el proyecto en el que los especialistas
mostramos como desarrollar proyectos interdisciplinarios con las artes. Utiliza la nocion de nodo
para examinar algunas de las formas de interdisciplina tematica y metodoldgica que emergieron
entre las disciplinas artisticas, asi como los viajes de ida y vuelta de algunas nociones y actividades

que fueron surgiendo durante el proceso. A partir de ello elabora una especie de red compuesta

¢ Este libro se penso6 en un formato electronico, porque los articulos estan acompafiados de un video, y en este formato
cada lector puede decidir qué articulo leer primero. Por ello cada texto da la informacion contextual de la investigacion,
que en un formato de libro impreso podria resultar innecesaria
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Introduccion. Una perspectiva interdisciplinaria de
ensefanza de las artes en la educacion basica.
Alejandra Ferreiro Pérez

por los elementos que estimularon la interdisciplina. En especial destacan las formas en que la
literatura y las artes visuales interactuaron para impulsar a los estudiantes a la creacion de imagenes
visuales estimuladas por la lectura de textos literarios.

En el articulo de Manuel Francisco Gonzélez Hernandez intitulado De la percepcion a la expresion.
Experiencias interdisciplinarias en la ensefianza de las artes visuales en telesecundaria, luego
de exponer el enfoque tedrico metodoldgico empleado durante la intervencion y el acompafiamiento,
el autor reflexiona acerca de modos y acomodos que fue proponiendo para articularse con la
literatura, al tiempo que alfabetizaba visualmente a los estudiantes y los llevaba a producir una
instalacion con material de desecho (botellas de PET). Gonzalez Herndndez explica cémo en el
transcurso los estudiantes pasaron de la percepcion a la expresion tomando las siguientes rutas:
de lo bidimensional a lo tridimensional, de la imagen al objeto y del objeto a la accién, y de lo
figurativo a lo geométrico y lo abstracto. A lo largo de su reflexion, también revela las practicas
interdisciplinarias que desde las artes visuales se fueron generando a partir de la palabra, el
movimiento, el sonido y la narrativa, las cuales fueron recuperadas posteriormente por el profesor

de primero en el desarrollo del proyecto del Jardin botanico.

Estudiantes de primer afio mostrando sus trabajos sobre la semilla.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria

Gerardo Zaballa, especialista en musica, en un trabajo que denomind Intervencion diddctica
musical en una telesecundaria: implementacion de metodologias para la improvisacion, relata
su experiencia en la articulacion de metodologias de ensefianza de la musica, mediante la cual
respondid a los retos, por un lado, del acompafiamiento a profesores generalistas (sin experiencia ni
conocimientos de las artes) y, por otro, de la indagacion artistica interdisciplinaria planteada por los
especialistas. Estos desafios lo llevaron a generar una propuesta de alfabetizacion musical alejada
de las perspectivas tradicionales de ensefianza de la musica, en la cual privilegia el desarrollo
creativo de los estudiantes mediante la exploracion sonora y la improvisacion musical. En este
proceso los estudiantes y profesores ampliaron su percepcion de paisaje sonoro, elaboraron
instrumentos con material reciclado y los exploraron creando sus propias composiciones por medio

de la improvisacion musical. Gracias a estas exploraciones y al entusiasmo que generd en los

Especialista en musica construyendo el xil6fono con los alumnos de primer afio.
Fotografia de J. Omar Pérez Gonzélez. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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estudiantes, también se iniciaron en el aprendizaje de la armonia que, a decir del autor, es un
ambito de la musica con el que se tiene contacto luego de varios afios de iniciada la alfabetizacion
musical. A lo largo de su exposicion, Zaballa muestra como las decisiones metodoldgicas que
tomaba trazaron una ruta de alfabetizacion musical no explorada por las perspectivas tradicionales
de la ensefianza de la musica, en la que el trayecto formativo fue surgiendo de las necesidades y
producciones de los estudiantes y de los profesores acompafiados.

Por su parte, Alberto Najera Mata, especialista en teatro, elabord un texto titulado: Una mirada a

&=

Especialista en teatro coordinando circulos de comunicacion.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

la enserianza del teatro. Acomparniamiento-modelaje con profesores generalistas, en el que expone
como fue desarrollando su propuesta metodoldgica que denomina modelaje, con la cual abordo las
actividades de teatro durante el acompafiamiento brindado a los profesores de la telesecundaria. Esta
propuesta también le permitié conversar con otras disciplinas, guiar a los estudiantes y profesores
en el desarrollo de un performance y articularlo con la instalacion elaborada en artes visuales
resultado de la indagacion artistica. Destaca el énfasis del autor en los beneficios del juego en la

dindmica de la clase y en la mejora de las relaciones entre los estudiantes, y de ellos con el profesor;



con el profesor; de igual modo subraya la importancia de valorar las propuestas y producciones de
los estudiantes, de incluirlas y potenciarlas en las producciones artistico-escolares.

En un texto titulado: E/ Alfabeto de movimiento una estrategia de formacion y de produccion
interdisciplinaria, Alejandra Ferreiro Pérez analiza el potencial pedagégico y didactico de este
Alfabeto en la formacion de profesores generalistas, y relata el uso de la secuencia didactica
para ejemplificar a los profesores como emplearlo en proyectos interdisciplinarios que estimulen
la indagacion artistica de los estudiantes. De igual modo, comenta las rutas que siguié durante
el acompafiamiento, en las que a la vez que alfabetizaba dancisticamente a los profesores y
estudiantes, utilizaba los conceptos del Alfabeto para motivar el cruce disciplinar. Destaca en el
trabajo el planteamiento de una ruta didéctica que facilita a los profesores sin experiencia dancistica
el aprendizaje y ensefianza del Alfabeto de movimiento creado por Ann Hutchinson Guest, a partir del
cual van aprendiendo a bailar mediante la exploracion creativa de sus posibilidades de movimiento
y a crear sencillas frases de danza en las que pueden expresar sus ideas, emociones y sentimientos,
a través del juego con los simbolos que representan los conceptos de movimiento. En este relato se
ofrecen también algunos ejemplos de cruce disciplinar motivados por el Alfabeto, en especial, con
el teatro y la musica, pero también con las artes visuales y los textos literarios.

En el articulo que cierra este libro, Contactos y desplazamientos: la experiencia de un profesor
de telesecundaria en la ensefianza de las artes, Rosa Maria Guadalupe Rivera Garcia reflexiona
acerca de las experiencias y transformaciones del profesor de primer afio, quien en la Ultima
fase del acompanamiento utilizd algunas de las estrategias y herramientas propuestas por los
especialistas para desarrollar un proyecto interdisciplinario con la tematica del Jardin botanico.
El trabajo se enfoca en los vinculos del profesor con sus estudiantes y como éstos modificaron su
vision acerca de la importancia de ensefar artes en la escuela basica. Para intentar comprender e
interpretar el proceso vivido por este docente, Rivera Garcia recurre a una metafora de movimiento
inspirada en la improvisacion de contacto (Contact Improvisation),’” la cual le permite identificar los
variados contactos y la significativa receptividad del profesor que dan lugar a sus desplazamientos,

no sélo en relacion con la ensefianza de las artes, sino sobre todo en su mirada educativa.

7 Una modalidad de danza posmoderna que se produce mediante el contacto corporal de los bailarines, quienes van
creando un flujo continuo de movimiento a partir de la escucha corporal y un cambio perenne de los soportes del
cuerpo en el que se comparte el peso con el otro a través de acciones como recargarse, girar, suspenderse y caer.
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Desarrolio
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Habilidades
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Diferentes momentos de los proyectos desarrollados en la telesecundaria durante el Programa escuela
de tiempo completo. Fotografias de Rosa Maria G. Rivera Garcia, Alejandra Ferreiro Pérez,
Adriana J. Cérdoba Triana y J. Omar Pérez Gonzalez.

Tequexquinahuac, 2012-2013. Archivo del equipo de investigacion.



El nodo como herramienta para la comprension de la interdisciplina
entre artes visuales y literatura

Adriana Janneth Cérdoba Triana*

Resumen

En este articulo se describen los elementos que favorecieron los vinculos entre las disciplinas
artisticas durante el proyecto Basura-reciclaje, en especial las que se establecieron entre las artes
visuales y la literatura, lo que permite reconocer la forma en que se propiciaron procesos reflexivos,
imaginativos y propositivos que llevaron a los estudiantes hacia la configuracion de imagenes.'
Sin embargo, en ocasiones se enuncian las actividades en los talleres de danza, teatro y musica
realizados en dicho proyecto, para comprender algunas interrelaciones que se establecieron entre
¢stas tres disciplinas y las artes visuales y la literatura.

Para analizar la informacion recabada en torno a la interdisciplina, los conceptos de diversos
autores brindaron herramientas para enfocar la mirada en los productos de las exploraciones de
los estudiantes y las relaciones entre los talleres dirigidos por los especialistas-acompanantes.
Asimismo se recurre al concepto de nodo, para visualizar como se establecié una especie de “red”
conformada por los elementos que permitieron los vinculos entre las disciplinas artisticas.

* Maestra en desarrollo educativo y profesora de educacion artistica y cultural-artes plasticas de jovenes de secundaria
y bachillerato en la Secretaria de Educacion del Distrito Capital en Bogota, Colombia.

'De la Calle (1981) quien es teorico y critico del arte, define desde el ambito de las artes visuales el término configuracion
como una serie de procesos reflexivos y perceptivos experimentados por quien construye un objeto plastico, no en
masa a modo de proceso industrial. Dicho objeto se materializa de forma unica como resultado y punto de partida
del proceso complejo de transformacion de la materia cuya caracteristica a nivel estético es la condicion abierta de
comunicar. (De la Calle, 1981, p. 104)
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Introduccion

En el presente articulo se profundiza en los factores que dieron origen a la interdisciplina entre
las artes plasticas y la literatura, y se expone como desde este taller’ se experimentan elementos que
favorecieron la exploracion en danza, teatro y musica.

Inicialmente se presenta el concepto de interdisciplina que permite comprender las relaciones
entre las disciplinas artisticas. En el siguiente apartado se explica el concepto de nodo a partir
del cual se identifica la actividad del estudiante durante el taller, y se reconocen las acciones de
los especialistas-acompafiantes que facilitaron procesos interdisciplinarios. Finalmente, mediante los
nodos hallados, se busca visibilizar qué elementos favorecieron la interdisciplina entre las artes
visuales y la literatura, ademds se hace referencia a las actividades desarrolladas en el taller de
danza, teatro y musica para notar a su vez como se originaron los vinculos interdisciplinarios entre

estas tres disciplinas, las artes visuales y la literatura.

El concepto de interdisciplinariedad

Cuando nos referimos al trabajo interdisciplinario, los prefijos “inter” y “trans” sefialan un tipo
de relacion reciproca, de cooperacion e intercambio, que sugieren actividades dinamicas a partir de las
cuales se transforman las disciplinas. Torres (2000) describe la interdisciplina como una practica en
donde se establecen interconexiones, interacciones y relaciones entre las partes que conforman un
sistema para abordar un problema. Asimismo, Garcia (2006) afirma que el trabajo interdisciplinario
se basa en un marco conceptual comin y en una practica convergente, caracterizada por la
experimentacion continua en donde el investigador debe estar abierto al reconocimiento de métodos
y conceptos de otras areas.

Entonces la interdisciplinariedad se comprende como “un proceso y filosofia de trabajo”
(Torres, 2000, p. 67) que requiere construir y mantener la comunicacion, mediante procedimientos
integradores que permitan alcanzar objetivos, encontrar posibles soluciones y dar respuesta a interrogantes.

Para dar inicio a un proceso interdisciplinario no basta con que especialistas de varias disciplinas
trabajen juntos, éste comienza desde la formulacién de los objetivos, la identificacion de la
problematica y el establecimiento de los limites del estudio. (Garcia, 2006)

Respecto al conocimiento que se construye con este tipo de trabajo, Zemelman (1998) expresa
que con la interdisciplinariedad se logra acercar y construir objetos vinculados con la realidad,
situacion contraria al trabajo disciplinar, ya que éste evita que la logica interna de la disciplina se

expanda y se visualicen nuevas realidades.

2En el Diccionario de la lengua espanola DRAE se sefiala que es un término que proviene del francés Azelier, es definido
como el lugar en que se trabaja una obra de manos; una escuela o seminario de ciencias o artes; conjunto de colaboradores
de un maestro. Ander Egg lo define como “una forma de ensefar, y, sobretodo de aprender, mediante la realizacion de
“algo”, que se lleva a cabo conjuntamente”. (1999a, p.14) Posee un ambiente sugerente para la realizacion de actividades
creativas y de experimentacion. En esta intervencion el especialista-acompafiante guia al estudiante en la exploracion
mediante un ejercicio de didlogo a partir de preguntas, para que sea el joven quien construya su propio conocimiento.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza

e investigacion de las artes en una telesecundaria
En el ambito escolar la indagacion interdisciplinaria retoma la riqueza de varias disciplinas para
fomentar aprendizajes autonomos, basados en las necesidades de los estudiantes y en su contexto,
emprender una tarea investigativa bajo las condiciones de este tipo de trabajo, permite que los
estudiantes realicen exploraciones sin limitarse a lo establecido por cada materia, a explorar ideas y
modos de pensamiento diversos, y permite al docente potenciar las posibilidades de descubrimiento
e impulsarlo a ir méas alla de lo que percibe en el aula, entonces, el “mundo real” es su estimulo para

construir aprendizajes significativos. (Martinello & Cook, 2000)

En relacion con los rasgos de la personalidad de quienes emprenden un trabajo interdisciplinario,
Torres (2000) expone algunos: la flexibilidad, la confianza, la paciencia, la intuicion, el pensamiento
divergente y la aceptacion de nuevos roles, los cuales facilitan que el trabajo investigativo se desarrolle
con creatividad, imaginacion e incertidumbre, aspectos que eran censurados en tareas de esta indole. A
su vez, Ander-Egg (1999) enumera las exigencias de la préctica interdisciplinaria y subraya que éstas
implican el trabajo en equipo y el aprendizaje colaborativo, el didlogo, la necesidad de poseer interés

por el trabajo del otro, tanto de areas afines como diferentes, y mantener relaciones pedagogicas

favorables entre docentes y estudiantes.

Exploracion interdisciplinaria para la representacion del conejo. Escritura e ilustracion de la copla, experimentacion
con la forma y el material pléstico y disefio de maquillaje para el performance.
Fotografias de Adriana J. Cérdoba Triana. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

A partir de estas ideas se reconocen algunos elementos metodologicos que crearon vinculos entre
las disciplinas artisticas presentes en la intervencion. La tarea de andlisis inicialmente se enfoco a
identificar dos modalidades de interdisciplina en el proyecto Basura-reciclaje, la metodologica y la
tematica que seran descritas mas adelante.

Los vinculos que se lograron visualizar fueron favorecidos ademas por dos elementos: el espacial
y el temporal. El espacial se relaciona con el lugar en donde se desarrollaron las actividades que
permitieron los nexos entre las disciplinas. Los especialistas-acompafiantes de danza, teatro y
musica compartieron el patio de la telesecundaria, y con estrategias de trabajo comunes motivaron
a los estudiantes hacia la produccion de sonidos, ritmos, melodias, movimientos, desplazamientos

y al reconocimiento de sus propias posibilidades corporales. Mientras en el taller de artes visuales
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y literatura, el ejercicio perceptivo enfocado en las cualidades fisicas de los elementos de la
naturaleza, asi como en la apreciacion de las imdgenes que evoca el texto literario leido en voz alta,
propicio la exploracion con diversos materiales (colores, plumones, crayolas, plastilina y material
de reciclaje) para lograr la representacion de formas tanto bidimensionales como tridimensionales.

El segundo elemento fue el temporal, cada sesion se desarrollé semanalmente durante dos horas
en el transcurso de ocho semanas, durante las cuales s6lo en dos ocasiones ambos talleres (danza,
teatro, musica y artes visuales, literatura) confluyeron para propiciar juegos de improvisacion a
partir del trabajo realizado en esas sesiones. En la primera ocasion el especialista-acompanante de
teatro, invito a los estudiantes a expresar la experiencia de ese dia; con su mediacion se construyo
una breve narracion oral grupal acompafiada por los instrumentos explorados previamente con el
especialista-acompafiante de musica,’ los estudiantes voluntariamente proponian una frase y quien
tomaba la palabra afiadia otra idea para continuar la historia. El siguiente es el fragmento creado al
finalizar esta dindmica:

Habia una vez en un pueblito muy alejado (sonido), una escuela abandonada y olvidada de

la vista de Dios (sonido), llegaron unos extraterrestres* (sonido), y habian unos jovenes muy

guapos (sonido).’

La segunda ocasion donde confluyeron nuevamente ambos talleres, fue ocho dias después de
la primera. Al finalizar las actividades planeadas se realiz6 una improvisacion con la experiencia
de esa sesion, todos los estudiantes, profesores y especialistas-acompafiantes nos reunimos en el
patio de la telesecundaria, organizamos grupos y acordamos un breve material para socializar, los
especialistas-acompafantes de musica y de teatro dirigieron el ejercicio, algunos estudiantes junto
a los especialistas de artes visuales y literatura elegimos una copla,® que fue cantada y musicalizada
con instrumentos artesanales, como maracas y tambores de diversos materiales, mientras los demas
grupos compartian sus exploraciones, con lo que se logro la simultaneidad, lo cual sugirié unidad
y un intento de narracion de una historia.

Estos dos elementos, espacial y temporal, fueron parte de la metodologia de trabajo construida
por el equipo de los especialistas-acompanantes, la que fue concertada mediante el didlogo y

organizada en las secuencias de actividades que se planeaban semanalmente.

3 Los sonidos eran producidos por los estudiantes también de forma improvisada con los instrumentos facilitados por
el especialista-acompaifiante de muisica. Hubo un tridngulo, maracas, exploraciones con la voz y un garrafon de agua
que se us6 como tambor.

* Cuando dijeron extraterrestres se referian metaféricamente al equipo de especialistas-acompanantes.

3 Por asuntos relacionados con la duracion de la sesion, solo se pudo concretar esta frase.

® Estos textos fueron realizados por los estudiantes durante la primera sesion de trabajo en el taller de artes visuales y
literatura, se motivo su escritura tras la lectura de coplas que describieron algunas caracteristicas fisicas o de compor-
tamientos de animales y su interaccion con el ser humano, entonces fueron invitados a escribir e ilustrar las suyas a
partir de los animales de su entorno.



En cada sesion, el proceso de exploracion de los estudiantes que conllevo a la configuracion del
performance’ y la instalacion® demando a los especialistas-acompanantes establecer estrategias
para articular, por un lado, el trabajo entre la danza, el teatro y la musica, y por otro, el de la literatura
y las artes visuales. En este taller, mediante la percepcion del contexto y de las iméagenes evocadas
por el texto literario, se lograron reconfigurar otras que se materializaron mediante la exploracion
y la produccion plastica en formato bidimensional, tridimensional y escrito, dichas producciones

evidencian las cualidades del entorno que habitan los estudiantes y como éste es valorado por ellos.

El nodo, herramienta para analizar el trabajo interdisciplinario

Para visualizar las interrelaciones descritas anteriormente, utilicé el concepto de nodo, dado
que permite identificar los elementos o condiciones que favorecieron el establecimiento de los
vinculos entre las disiplinas artisticas; lo anterior, a fin de reconocer los elementos motivadores de
las producciones de los estudiantes donde se hallan los indicios de la interrelacion entre la literatura
y las artes visuales.

En el nivel de la practica interdisciplinaria, es el nodo el que favorece las interconexiones de
ida y regreso entre las partes de una disciplina (Bustamante, 2004, p. 180). Cabe sefialar que si
bien esta autora utiliza el concepto nodo como detonador de la transdisciplina, he adoptado dicho
concepto para el analisis de lo sucedido en el taller de artes visuales y literatura, porque encuentro
una similitud con la idea del punto de cruce, a pesar de que las relaciones aqui referidas son
interdisciplinarias y no transdisciplinarias.

En las interacciones entre la danza, el teatro, la musica, la literatura y las artes visuales confluyen
diferentes elementos para ser identificados; como arriba mencioné, he clasificado estas relaciones
interdisciplinarias en dos tipos: una metodoldgica y una tematica. La primera se estructurd a
partir de las estrategias pedagogicas que los especialistas-acompafiantes utilizaron para encaminar
la actividad de exploracion de los estudiantes en los talleres, y que permitieron configurar el
performance y la instalacion; la segunda estd relacionada con el contenido que promovid las
reflexiones, busquedas y representaciones de los jovenes, en este caso fue el tema medioambiental
que se conectd con los animales extintos o en via de extincion y la practica del reciclaje.

En la estructura que se muestra en la Figura 1, se identifican los elementos que constituyen los

diferentes nodos y las relaciones que se establecieron entre estos.

7 Accidn artistica en donde el cuerpo es un medio expresivo y comunicativo, es posible que en el performance confluya
lo escénico, lo plastico y la danza. El performance es efimero e intangible, puede tener una finalidad artistica, ritual
o politica, busca llamar la atencion e irrumpir la cotidianidad de un lugar con algo inesperado. Su contenido parte de
un concepto que tiene el fin de provocar una reflexion hacia alguna tematica social, politica, econdmica, cultural, etc.
8 La instalacion es una manifestacion plastica que le permite al espectador interactuar con ella y transitarla. La insta-
lacion resignifica un espacio ya que es construida a partir de las caracteristicas del lugar que se pretende intervenir.
Dependiendo de la intencion del autor se usan objetos, fotos, video, escenografias, elementos arquitectonicos, otras po-

sibilidades de la instalacion es la foto-intervencion, video-instalacion e instalacion sonora, por nombrar s6lo algunas.
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Interdisciplina metodologica

Los especialistas-acompafiantes mantuvieron entre si interacciones caracterizadas por el
didlogo permanente, el planteamiento de objetivos y el compartir intereses, aspectos que fueron
determinantes para establecer los elementos que confluyeron en los nodos, esos elementos se
relacionan con la planeacion y estrategias del equipo de especialistas-acompafiantes para la puesta
en marcha de los talleres en la telesecundaria.

Un primer nodo que favorecio los vinculos e intercambios entre las disciplinas: el nodo proyecto,
permite la comprension de esas relaciones a partir de la identificacion de los aspectos metodologicos

a los que recurrieron los especialistas-acompafiantes y que propicio la configuracion de otros nodos.

— Proyecto Prdcticas de cultura e
= iniciacion artistica de maestras y
2 maestros de la Telesecundaria
é" (Nodo proyecto)
S ]
=
S 1
= Secuencia de Z
£ .. Dupla docente Método de
3 actividades trabajo por
%. (Nodo secuencia) proyectos
]
oz I —
=
= i , Tematica
2 Tres e es ‘!e Pedagogia de la cmatie
= aprendizaje pregunta medioambiente

(Nodo paisaje)

Rap
(Nodo copla)

Instalacion y performance

eonew) eurjdosipaouy

(Nodo mito)

Figura 1. Estructura de la interdisciplina en la intervencion
El nodo proyecto lo analicé desde dos puntos de vista: uno en el que se reflexiona sobre el proceso
de acompanamiento docente, y otro en donde se visualiza el trabajo de exploracion realizado por
los estudiantes en los talleres. Desde el punto de vista del proceso de acompafiamiento, es posible
reflexionar y comprender las practicas pedagogicas implementadas en la intervencion, un elemento
que facilitaria un posible analisis de esto seria visualizar ;de qué manera los profesores durante el
acompafiamiento aprehendieron algunas herramientas metodologicas que les permite desarrollar

futuros proyectos en educacion artistica con sus estudiantes? O también jcomo la etapa de los



talleres guiados por los especialistas-acompanantes favorecid que los profesores identificaran las

formas de trabajo de cada disciplina artistica?’

La otra perspectiva es la actividad de exploracion de los jovenes de la telesecundaria motivados
por los especialistas-acompafiantes y sus docentes en las diferentes disciplinas artisticas. Este es
el asunto que me interesa reflexionar, y en ¢l noto que los elementos que constituyeron el nodo
proyecto desde este lugar fueron:

e El método de trabajo por proyectos, en el que se reconocen los intereses y el contexto de los
estudiantes al abordar un tema que surge de sus propias inquietudes, cuya tematica se visibiliza
durante y después de la realizacion de una experiencia sensibilizadora que busca motivar a los
estudiantes para emprender el proyecto.'” En el caso de la telesecundaria los estudiantes se
interesaron por el asunto de la basura y el reciclaje.

Para la organizacion de las actividades a realizar con los jovenes la herramienta utilizada fue la
secuencia de aprendizaje, la cual no estaba condicionada a un modo rigido de proceder del maestro,
sino a las necesidades del estudiante.

El segundo elemento que considero como parte de este nodo y que se visualiza en la Figura 2
es:

e La dupla docente: que se establece a partir del interés comtn de dos educadores quienes
permiten que los estudiantes participen en la construccion, desarrollo y evaluacion de la indagacion,
ademas de reunirse para planear y sacar conclusiones de lo visto en el trabajo de los estudiantes
dentro del aula; de este modo, la dupla promueve maneras diferentes de abordar un tema. Finkel
(2008) se refiere a la dupla como ensenanza colegiada donde ambos maestros deben ser iguales en
posicidn y rango, respetarse, visualizarse como diferentes el uno del otro frente a los estudiantes
y establecer una relacion de colegas; la asignatura impartida desde la ensefianza colegiada, lejos
de limitarse a cubrir el curriculo, se caracteriza por la actividad indagadora que desarrollan
los estudiantes. Con esta nueva relacidn que crean los dos docentes en el aula se elimina
la imagen del poder y autoridad en la ensefianza que tradicionalmente refleja un solo maestro.
También en el taller de danza, teatro y musica se promovi6 la ensefianza colegiada, pero bajo la
figura de un trio docente.

Con la dupla docente establecida en el taller de artes visuales y literatura, los estudiantes
exploraron diversas ideas en torno al género del paisaje, estas exploraciones conformaron vinculos
y transitos de “ida y regreso”, partiendo del texto literario y visualizando una tematica especifica

hasta vivenciar el mismo contenido a partir de lo grafico y lo corporal. En este proceso, los

? Vale la pena recordar que una vez finalizado el proyecto Basura-reciclaje, se desarrollaron talleres de cada disciplina
con el fin de socializar a los profesores algunas metodologias y brindar herramientas para la planeacion interdisciplinaria.
"Hernandez (2011) plantea cuatro etapas para el desarrollo de un proyecto: etapa I: reconocimiento alumnos, contexto,
posible tema, experiencia sensibilizadora, interrogantes, tema; etapa II: estructura del proyecto; etapa I1I: desarrollo del
proyecto; etapa IV: evaluacion del proyecto, para generar experiencias significativas de aprendizaje en los estudiantes

(p. 149).
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especialistas-acompafantes ejercieron un rol de mediadores entre los materiales, las tematicas y
los estudiantes.
El tercer elemento que visualizo como parte del nodo proyecto es:
e La secuencia de actividades: es una estrategia para la organizacion del trabajo en el aula,
la SEP concibe la secuencia como una serie de actividades “organizadas que responden a la
intencion de abordar el estudio de un asunto determinado, con un nivel de complejidad progresivo
en tres fases: inicio, desarrollo y cierre. Presentan una situacion problematizadora de manera
ordenada, estructurada y articulada.” (SEP, 2011, p. 97), que conlleva a generar un aprendizaje

significativo y al desarrollo de habilidades.

Secuencia de
actividades

i Cémo a partir de la

Método de

trabajo por
proyectos
e

No {Iit} temata
proyecto

Figura 2. Elementos que componen el nodo proyecto
La construccion de esta forma de planeacion y organizacion del trabajo a realizar con los
estudiantes durante ocho sesiones, se llevo a cabo con base en este interrogante planteado por
el equipo de especialistas-acompafiantes:'' ;Como a partir de la exploracion de los paisajes
sonoro, visual, de movimiento y sensorial se puede crear una instalacion-performance?
Para dar respuesta a este interrogante, cada sesion que se fue desarrollando estructurd la
siguiente a modo de “espiral”, el cual se amplid segun los logros observados en el trabajo

de los estudiantes y los grados de complejidad alcanzados en las relaciones: informacion del

' Esta pregunta se puede concebir como detonadora de los procesos metodologicos llevados a cabo con los estudiantes
durante el acompainamiento, a partir de la reflexion en torno a tres interrogantes: la primera fue ;qué?, en donde se
descubrieron sus intereses y necesidades relacionados con el desarrollo sustentable; la segunda fue ;para qué?, con la
cual se buscaba la modificacion en los comportamientos y habitos de la comunidad; y la tercera fue ;como?, en donde
se visualiz6 la importancia de practicas para la concienciacion que lleven al cambio en su interaccion con el medio
ambiente. Tomado de la minuta de la reunién del 22 de agosto.



contexto-problema-estrategias de solucion;'? por ejemplo, en el taller de artes visuales y
literatura la busqueda de la solucion al problema de representacion de los elementos del paisaje,
especificamente los animales en via de extincion que fueron representados por los estudiantes
desde lo mimético, pasando por la comprension de la abstraccion mediante la geometrizacion,
lograron la simbolizacion.

Para que dicho proceso fuera posible se realizo la ilustracion de los animales protagonistas
de la copla que, luego de un ejercicio de geometrizacion de sus rasgos caracteristicos con
plastilina, se realizaron con material reciclable. La simbolizacion ocurri6 durante el disefio de la
instalacion en donde una estudiante expreso que la imagen de un colibri junto a una flor que se
presentaba en dicho objeto plastico, estaba asociada a la vida escolar y al proceso de aprendizaje
que experimentan en la escuela.

Fue recurrente que en la fase de cierre planeada en la secuencia del taller de artes visuales y
literatura, los jovenes expresaran sus ideas vinculadas con la deforestacion, el dafio ambiental
y la contaminacion que se evidencia en su comunidad, también tuvieron inquietud en relacion
con los animales en via de extincion y sobre los que posee en cautiverio el duefio de una mina
cercana a la telesecundaria.

Este elemento de la secuencia de actividades, es a su vez otro nodo que favorecio la
interdisciplina metodologica, y que nombro aqui como nodo secuencia (Figura 3), los elementos
que lo estructuraron fueron:

e Los tres ejes de aprendizaje: Eisner (1995), quien consideraba que el aprendizaje artistico
incluye capacidades para crear, percibir y comprender “el arte como fendmeno cultural” (p. 59),
plantea tres ejes para la ensefianza de las artes en la escuela, los cuales se pudieron observar
en la construccion de la secuencia de actividades por parte de los especialistas-acompanantes,
y guiaron tanto el andlisis como la reflexion sobre sus propias producciones. Los ejes son los
siguientes:

1. Productivo: estan contenidas en este aspecto las habilidades en el tratamiento del material,
las habilidades perceptivas de relaciones cualitativas entre formas percibidas en el objeto

artistico, en el entorno y las imagenes inmateriales,” las habilidades de inventar formas que

12 Esta relacion se establece a partir de la pregunta que plantean los docentes de la telesecundaria para dar inicio
al proyecto Basura-reciclaje tras la observacion de las problematicas y necesidades del contexto: ;Como a partir de
proyectos de desarrollo sustentable, derivados del Programa Escuela de Tiempo Completo en la telesecundaria, se
puede concientizar a los alumnos y a la comunidad sobre las practicas, comportamientos y habitos nocivos para el
medio ambiente y promover practicas sustentables con las cuales modificar comportamientos y habitos comunitarios y
escolares no-nocivos para el medio ambiente?

13 Zamora (2006) utiliza para la conceptualizacion de las imagenes que estan dentro del sujeto términos como imagenes
imaginarias, inmateriales, no sensibles o no visuales, expresa el autor que la imaginacion se desencadena cuando son
pensadas las imagenes inmateriales, y que imaginar es pensar con estas imagenes. Zamora (2006) explica también
que en la comprension de este tipo de imagenes se debe tener presente la diferencia entre ver e imaginar, la primera
accion implica a las imagenes materiales visuales y la segunda esta relacionada con imagenes imaginarias, que no son
de caracter visual. (p. 148)
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satisfagan a su realizador a partir de las posibilidades que le brinda el material, y las habilidades
de organizacion espacial, estético y expresivo.

Dentro de la secuencia del taller de artes visuales y literatura, algunas actividades planteadas
fueron: el disefio del entorno del animal dibujado en la copla y la diferencia entre contorno
y entorno, escritura de coplas, la realizacion de bocetos, y el desarrollo de exploraciones en
formatos bidimensionales, valiéndose de colores, plumones y crayolas para elaborar ilustraciones

y esbozos, asi como tridimensional, formato para el que se utilizé plastilina y material de

reciclaje; éstas exploraciones se realizaron de forma individual y colectiva.

Exploracion de lo bidimensional a lo tridimensional para lograr la configuracion de la instalacion.
Fotografia de Adriana J. Cérdoba Triana. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Por su parte en el taller de danza, teatro y musica, se construyeron secuencias de movimientos,
exploraciones y desplazamientos de animales referidos en las coplas, representaciones breves de
situaciones imaginarias, exploraciones del espacio escénico, saltos, desplazamientos, rotaciones,
uso del espacio, formas con el cuerpo y frases de movimiento, reescritura de mitos que
posibilitaron la elaboracion de la historia narrada en el performance, la elaboracion de un mapa
sonoro que permitid localizar las particularidades del entorno con el fin de crear un banco de
informacion de sonidos, la generacion de un ambiente con las voces, la exploracion imaginaria de los
sonidos de los animales extintos, el reconocimiento de elementos ritmicos, la experimentacion
con ritmos e instrumentos para generar breves improvisaciones y sonorizacion.

2. Critica: este eje contiene a su vez cinco dimensiones:

a) Experiencial: comprende las reflexiones del sujeto que percibe, acerca de aquello que
produce el objeto artistico en ¢él, como y por qué lo afecta; es un ejercicio de agudizacion
de percepcion, no del ambito intelectual.

b) Formal: se presenta cuando el observador se fija en el aspecto compositivo del objeto.

¢) Simbolica: se relaciona con el proceso de reconocimiento y descodificacion de los simbolos
que contiene el objeto artistico.

d) Tematica: a partir de la dimension simbolica se puede develar también la tematica del
objeto artistico.

e) Material: el significado construido en la dimension simbdlica se nutre de las ideas que

origina la percepcion del material con el que se construyo el objeto.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria

En relacion con este eje se socializaron los trabajos individuales o grupales frente a un grupo
pequeiio de compafieros o frente a todo el salon, en el taller de artes visuales y literatura se analizaron
en cuanto al tipo de material usado, el trabajo de la linea, el color, su composicion, la tematica, la
relacion con los ejercicios previos y las interrelaciones entre todos los trabajos.

Asimismo fue guiada la apreciacion del texto literario, se indagd a los estudiantes sobre las
posibles imdgenes que evocaron las metaforas o las descripciones que aparecen en el texto leido, y
se dialogd sobre su posible composicion pictérica. En una sesion se aprecio un texto de un animal
en el que se asociaron sus formas con figuras geométricas, en otra un texto en donde se mostraron
cualidades psicologicas de un animal y su relacion con los seres humanos.

Este eje se evidenci6 de forma permanente en la secuencia de actividades, ya que las socializaciones
se realizaron en varios momentos durante el taller, con el fin de retroalimentar el proceso que se
realizaba.

3. Cultural: es necesario reconocer en el objeto artistico los motivos por las cuales fue hecho,
darle un lugar en la historia, porque la tradicion artistica que influencia al artista se evidencia en la
produccidn, al igual que la época y las condiciones en la que se realizo. El artista, al estar dentro de
una cultura, se provee de elementos de la tradicion que retoma, rechaza o desarrolla unos nuevos.

Este eje en el proyecto fue vivenciado por los estudiantes mediante el reconocimiento de
su contexto, reflexionaron sobre los motivos que los impulsaron a expresar sus ideas mediante
la exploracion en las diferentes disciplinas artisticas, y a describir el proceso realizado para la
configuracion de sus producciones.

Tematica
medioambiental

sonoro (musica)

Pedagogia de
la pregunta

(literatura)

~Productivo, criticoy [ Nodo
cultural. ( secuencia

Figura 3. Estructura del nodo secuencia
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e El segundo elemento es la pedagogia de la pregunta, en donde se retoma el ejercicio que
Sécrates llevd a cabo mediante el cuestionamiento como forma de hacer que las personas
buscaran por si mismas el conocimiento, e incluso descubrirlo con la ayuda de los otros.

Un aspecto fundamental del didlogo mayéutico se daba bajo una actitud abierta por parte de
Socrates, quien iniciaba sus conversaciones sin ningun tipo de idea preconcebida ni prejuicio,
lo que lo llevé a rechazar la manera tradicional de imponer y transmitir el saber y la verdad;
con sus preguntas pretendié que sus discipulos reconocieran lo que no saben y que pusieran
mas cuidado en ello. Las respuestas obtenidas eran un punto inicial para conseguir nuevas ideas
y cuestionamientos, hasta lograr mejores explicaciones. Al igual que la partera ayuda a que
el nacimiento se desenvuelva de forma adecuada, el maestro ayuda en la tarea de alumbrar

la verdad que cada persona lleva en su interior. Esta analogia con el parto es una imagen que

plantearon Socrates y Platon en relacion con la ensefianza y el trabajo docente. (Herndndez,
2008 y Barrio, 2006)

Propuestas de los estudiantes para la configuracion de la instalacion.
Fotografias de Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Por su parte, para Freire (1986) el educando que reconoce su proceso de aprendizaje debe
permanecer en constante cuestionamiento sobre si mismo, de donde se desprende que la pregunta
no puede ser vista en la escuela como una accidon desafiante a la autoridad, sino como el camino
para la construccion del conocimiento y el fortalecimiento de la curiosidad, que a su vez propicia
la creatividad.

En la intervencion, los especialistas-acompafiantes mediante el uso de la pregunta propiciaron
reflexiones, socializacion de pensamientos o sentimientos, generacion de conocimiento comunitario
y construccion de nuevas ideas. Este canal de comunicacion establecido con base en la confianza y
el respeto entre el docente y el estudiante, facilité que cada joven asumiera un rol activo, ya que
observo, reflexiond, analizo y argument6 sus creaciones, direccionando asi su propio proceso de
exploracion y aprendizaje.

Las preguntas que generaron las lluvias de ideas no sélo estuvieron en la dimension de la expresion

oral, fueron también proposiciones tanto graficas, plasmadas mediante esbozos o la escritura, como



de movimiento a partir de sus posibilidades corporales, y sonoras, generadas con instrumentos

elaborados con material de reciclaje.

El equipo de especialistas-acompafiantes después de reflexionar sobre ese aspecto unificador,
dirigid las exploraciones a partir del tema del paisaje.

e Eltercer elemento de este nodo secuencia fue la temética medioambiental, que orient6 el trabajo
en los talleres favoreciendo la percepcion sensorial. En musica se aborddé mediante el paisaje
sonoro, en danza y teatro como paisaje de movimiento, en literatura a través de la tematica, y
en artes visuales dentro del género pictdrico.

Este elemento surgié desde las vivencias, reflexiones e inquietudes de los estudiantes y
los docentes, por el contexto natural y el deterioro ambiental que caracteriza el entorno de su

telesecundaria y la poblacion de Tequexquindhuac.
Interdisciplina tematica

La identificacion de las particularidades del contexto medio ambiental a partir del ejercicio
perceptivo desde tan variadas fuentes, brind6 informacion de diferente tipo a los estudiantes.

En musica el paisaje sonoro aportd al estudiante el énfasis en la percepcion acustica de los
elementos del medio ambiente; la practica perceptiva propuesta por Schafer para identificar esas
caracteristicas de un contexto, permitio que los estudiantes de la telesecundaria percibieran una
imagen de su entorno con cualidades sonoras. Una actividad que facilitd ese reconocimiento se
desarrollé durante la primera sesion, mediante una actividad perceptiva con los ojos vendados, en
la que los estudiantes captaron diferentes sonidos del “paisaje” y experimentaron con elementos
generadores de sonido elaborados con material de reciclaje.

Las actividades en danza y teatro proporcionaron elementos que facilitaron el reconocimiento
del paisaje, se llevd a cabo un sensorama, que incluyd actividades individuales y grupales, en
donde, con un trozo de tela, se privo a los participantes del sentido de la vision, para que lograran
reconocer los estimulos producidos por los diversos elementos que se encuentran en su contexto.
Asi, a partir de la representacion mimética de las formas de los animales del habitat que comparten,
por medio de imagenes percibidas de forma kinestésica,'* facilitaron la construccion de las escenas
para el performance.

El género pictorico del paisaje en artes visuales fue abordado para la contemplacion estética, se
reflexiond en torno a las cualidades visuales del contexto y de las producciones graficas, ademas
se convirtid en motivo para el replanteamiento de relaciones adecuadas entre la comunidad y la
naturaleza. Junto al texto literario en el que se vislumbrd el paisaje como tematica de la descripcion,
la apreciacion que se realizo de éste permitid evocar imagenes que fueron reelaboradas y asociadas

con las particularidades de su contexto y, en ocasiones, con sus experiencias de vida.

14 La percepcion kinestésica permite al sujeto el reconocimiento de su cuerpo y del entorno al realizar exploraciones de
movimiento, dicha informacion es brindada por los mtisculos y tendones (Ballesteros, 1993, p. 313).
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Los estudiantes ademds de encontrar motivos para la expresion artistica, descubrieron aspectos
diversos de su contexto, como la presencia de algunos animales que hasta entonces ignoraban que
existieran en el lugar que habitan. Adicionalmente a esto, su mirada del contexto arido, “feo”, como
solian categorizar el paisaje que los rodea caracterizado por condiciones desfavorables, se modifico
en su mirada, les permiti6 identificar numerosas caracteristicas sensoriales y motivaciones para la
creacion, ademas expresar asombro por los elementos que antes pasaban desapercibidos, como
las texturas que ahora enriquecian los objetos. Al final de las sesiones concluyeron que se habian
acostumbrado a ver su paisaje todos los dias, y ya no se fijaban en detalles que son caracteristicos
de su ambiente, como formas, colores, presencias de animales y personas en su entorno.
Durante el andlisis del trabajo realizado por los especialistas-acompafantes, asi como de las
producciones de los estudiantes, visualizo que el asunto medioambiental dio origen al primer nodo
de la interdisciplina tematica, el nodo paisaje, el cual permitié descubrir a su vez dos nodos: el

nodo copla y el nodo mito.

Los nodos copla 'y mito a partir del nodo paisaje

El nodo copla se origin6 a partir de las exploraciones en el espacio escénico, del texto escrito (la
copla) y de formas con material pléstico. Estos tres tipos de exploraciones se articulan a partir de
la imagen de los animales, las relaciones se generan desde un efecto de resonancia, concepto que
retomo de la acustica y que contiene la idea de una prolongacién de un fendmeno caracterizado
por poseer una frecuencia. Andlogamente se establece que la prolongacion de la imagen del animal
hacia otras manifestaciones artisticas y soportes de representacion, desde el taller de artes visuales
y literatura hasta el trabajo en los talleres de musica, danza y teatro, dicha resonancia se genero
mediante las reflexiones u objetos plasticos que permanecieron en los impulsos creativos de los

estudiantes.

~“NODO
COPLA

Construccion del
rap

" il ___
“De formas con

material plastico

Figura 4. Configuracién del nodo copla



Experiencias interdisciplinarias en la ensefanza

cion de las artes en una telesecun

Como se identifica en la figura anterior con flechas dobles, la resonancia de la imagen
permitio la exploracion de otras caracteristicas del animal elegido desde la primera
sesion para ser representado en tercera dimension con material de reciclaje, en el taller
de artes visuales y literatura. Mientras que en el otro taller, se realizaron exploraciones de
movimientos, desplazamientos y sonidos del animal, ademas de la manipulacion de instrumentos
elaborados por ellos mismos o facilitados por el especialista-acompanante de musica para
generar ambientes SONoros.

El producto de este nodo fue un rap que se construyo6 a partir de las coplas escritas en el
taller de artes visuales y literatura durante la primera sesion, y que fueron retomadas en el taller
de danza, teatro y musica para ser musicalizadas, las coplas fueron cantadas en diversos
ritmos tal y como se habian escrito inicialmente, pero tras el interés de un estudiante por
explorar el género del rap, y con el apoyo del especialista-acompanante de teatro, se editaron
los textos para generar unidad y, mas adelante, el estudiante improvisé durante una sesion a
partir del texto editado. Esta composicion se integré al performance y fue interpretado por
el grupo de estudiantes de primer grado.

Exploraciones corporales, espaciales
musicales, reelaboracion del mito,
construccion del guion.

!

Montaje del performance. Taller
de danza, teatroy misica.

Con material
—— Construccion de

reciclado

la instalacion.
Taller de artes
visuales.

Figura 5. Configuracion del nodo mito

El segundo nodo que se configuro en la interdisciplina tematica, fue el nodo mito que se estructurd
a partir de dos textos: “Mito del ocelote” y “Mito del conejo en la luna”, y fueron reescritos por
los estudiantes. Los productos artisticos de este nodo fueron el performance y la instalacion, para

la construccion de esta ultima se realizaron los esbozos en el taller de artes visuales y literatura,
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trabajo que plante6 nuevos retos para ellos, ya que la tridimensionalidad y el material requirieron
mucha mas habilidad técnica y herramientas especificas que solamente el trabajo grafico.

La instalacion fue elaborada a partir de malla de alambre, usada como soporte, en donde se
sujetaron las flores que habian sido recortadas del fondo de las botellas y garrafones de agua,
cada pieza fue perforada y amarrada con estambre a la malla, teniendo en cuenta el disefio que se
habia planteado: un colibri con el pico en una flor junto a una estrella. Posteriormente, la forma
de colgar la malla de los arboles en el lugar elegido por los docentes y estudiantes tuvo también
retos técnicos, porque no se queria afectar el tallo de los arboles ni sus ramas, aunque debia resistir los
cambios climaticos y la fuerza del viento.

Entre los componentes estructurales de este nodo, el elemento que resond fue la imagen de los
animales, esta vez protagonistas de los mitos. En la Figura 5 se visualiza ese efecto de permanencia
mediante las flechas dobles, efecto que se fortalecié cuando los textos fueron leidos por la
especialista-acompafiante de danza, quien propici6 la reescritura de ambas historias.

Finalmente la socializacion de estos productos se realizo en las instalaciones de la telesecundaria
frente a los padres de familia, en una segunda ocasion algunos estudiantes fueron invitados a
socializar el performance frente a las autoridades de las telesecundarias del estado, en el Centro
Cultural Mexiquense, ubicado en Texcoco, Estado de México.

Escena del performance que se llevo a cabo en la telesecundaria.
Fotografia de Adriana J. Cordoba Triana. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.



Conclusiones

La visualizacion de los vinculos entre las artes visuales y la literatura durante el proyecto Basura-
reciclaje, se logro tras recurrir al concepto de nodo como herramienta de analisis, que ayudo a reflexionar
sobre los elementos que favorecieron la interdisciplinariedad. Ese ejercicio permiti¢ identificar la
capacidad del texto literario para evocar imagenes, que al percibirlas de forma estética pueden enriquecer
la percepcion del contexto de ese lector-espectador; es decir, quien lee y percibe con tal capacidad de
detalle y disfrute, logra una mirada nueva hacia su propio entorno.

En este caso la interdisciplinariedad lograda entre las artes visuales y la literatura fue favorecida
por el concepto de paisaje. Durante los talleres, la literatura dispuso a los estudiantes hacia una
mirada minuciosa de las cualidades del entorno, los textos leidos en voz alta no se referian a
este particular contexto que rodea la telesecundaria, ya que fueron cuentos breves que describian
ambientes similares, sin embargo las reflexiones propiciadas por los especialistas-acompanantes
a partir de las preguntas relacionadas con las cualidades estéticas de las imagenes literarias,
permitieron a los estudiantes realizar algunas comparaciones en cuanto a la apariencia de la
imagen evocada por el texto y la imagen percibida del contexto.

Este proceso de configuracion de las imagenes en el taller de artes plasticas y literatura, hace
que el asunto de la ilustracion de un texto literario se excluya y se logre una imagen con mas
intencion. Fue asi como la representacion bidimensional y tridimensional no se basé en el texto
literario de forma explicita, ni en mostrar miméticamente el entorno, por el contrario, dicha
representacion fue configurada a partir de un proceso de reelaboracion de las imagenes evocadas
por la literatura, de las percibidas en el contexto, y la materializacion de dichas imagenes que se
realizaron mediante exploraciones reflexivas con material plastico, con el cuerpo y lo sonoro, que
permitieron experimentar las formas particulares que caracterizan los elementos del entorno de los
estudiantes desde las diferentes disciplinas artisticas.

En el taller de artes visuales y literatura, la intencion de acercar el texto literario a los estudiantes
durante el proceso de produccion plastica, fue fomentar una mirada estética al texto como obra
de arte, tal como se visualiza y contempla un objeto artistico,”” que favorece la percepcion de
propiedades sensoriales capaces de ser materializadas luego de experimentar con los elementos
conceptuales y visuales de las artes plasticas. Estas dos artes se interrelacionaron mediante la
imagen como punto de inicio, transito y objetivo de la busqueda por lograr la permanencia de lo
efimero de la percepcion en la materialidad.

Este vinculo entre la literatura y las artes plasticas en la escuela no suele realizarse de esta
manera, ya que la diferenciacion entre ambas esta en las maneras de percibirlas, porque el texto

literario es pocas veces visto como obra de arte para ser apreciado estéticamente. Dicho aspecto fue

15 El objeto artistico es el resultado y punto de partida del proceso complejo de transformacion de la materia por medio
de la cual el hombre construye y comunica. (De la Calle, 1981, p.104)
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interesante reconocerlo en la actitud de los estudiantes cuando en el taller de artes visuales se
realizo la lectura del primer texto literario, y en las siguientes esperaban atentamente el momento
de escuchar la lectura de otro texto. En una ocasion expresaron durante una retroalimentacion del
trabajo realizado en el taller de artes visuales y literatura, que en la clase de espafiol era diferente
el trabajo con el texto y que esta forma les “gustaba” mas porque les ayudaba a descubrir otros
paisajes, ademas de facilitar la “inspiracion” para dibujar.

La necesidad de enriquecer los procesos de configuracion de imagenes en los jovenes escolares
me motivé a buscar estrategias para fortalecer los procesos imaginativos. En la dupla en la que
artes visuales y texto literario se integran al trabajo, percibi que las artes visuales y la literatura,
a pesar de que poseen lenguajes propios, encuentran formas de conexién que enriquecen la
representacion en el momento de vincularse en una actividad para la configuracion plastica, en
este caso fue la imagen la que permitio el vinculo.

En cuanto al ejercicio perceptivo, la pregunta promovi6 entre la literatura y las artes visuales
el intercambio de informacidn relacionada con las imégenes provenientes de cada disciplina, por
lo tanto, las estrategias docentes permitieron que se hallaran vinculos para enriquecer el trabajo
plastico de los estudiantes, quienes a su vez empezaron a adquirir cierto nivel de autonomia en la
configuracion de imagenes bidimensionales y tridimensionales, ya que ellos tomaron decisiones
respecto a la composicion y usos de materiales para lograr conformarlas.

Finalmente, las exploraciones de los estudiantes me permitieron reconocer aspectos que
posiblemente hagan parte de su cotidianidad como: el alto valor que le otorgan a la amistad,
la migracion de familiares a Estados Unidos y el interés por el género musical del rap. Por lo tanto
considero que los elementos que conformaron la interdisciplina metodoldgica propiciaron en las
exploraciones de los estudiantes la expresion de ideas y sentimientos que en otros tipos de trabajos

no hubiera sido posible reconocer.
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Exploraciones con diferentes materiales para la configuracion de imagenes a partir de
la copla durante el proyecto Basura-reciclaje. Fotografias de Adriana J. Cérdoba Triana.
Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.



De la percepcion a la expresion. Experiencias interdisciplinarias en la
enseinanza de las artes visuales en telesecundaria

. , , %
Manuel Francisco Gonzalez Hernandez

La reelaboracion del material de la experiencia en el acto de

expresion no es un acontecimiento aislado confinado al artista y a

una persona que de vez en cuando goza la obra. En la medida en que

el arte ejercita su oficio, es también una reelaboracion de la experiencia
de la comunidad en la direccion de un mayor orden y unidad.

John Dewey

Resumen

En este articulo se propone realizar una reflexion sobre el enfoque pedagogico y metodologico
utilizado en la ensefianza de las artes visuales en el proyecto, La escuela de tiempo completo:
practicas de cultura e iniciacion artistica de maestras y maestros de telesecundaria, desde una
mirada interdisciplinaria. La reflexion que se plantea parte de identificar una ruta de trabajo que
va de la percepcion a la expresion, tomando como mediacion la interdisciplina, y como ejes
metodoldgicos, el uso de la pregunta, el pensamiento reflexivo, el aprendizaje imaginativo y las
dimensiones en la ensefianza de las artes que plantea Eisner (2008), la dimension productiva, critica
y cultural, para asi lograr el desarrollo de experiencias educativas en las aulas.

Se pretende reflexionar sobre el proceso vivido dentro de este proyecto, tomando en cuenta
tres fases del mismo: a) proyecto Basura-reciclaje y animales en peligro de extincion, b) taller a
docentes de telesecundaria y c¢) proyecto de reforestacion, para asi identificar los aportes del trabajo
interdisciplinario en la ensefianza de las artes visuales.

Finalmente se examinan algunos elementos que favorecen el trabajo interdisciplinario en la
ensefanza de las artes visuales, para dialogar con la literatura, la musica, el teatro y la danza, y de
este modo propiciar experiencias artisticas y educativas en los estudiantes de una telesecundaria.

* Maestro en artes visuales por la UNAM, profesor de la linea de educacion artistica de la Maestria en Desarrollo Edu-
cativo de la UPN y doctorante en el programa de posgrado en Estudios latinoamericanos en la UNAM.
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Introduccion

Este articulo busca dar respuesta a la siguiente pregunta de indagacion: ;Como a través de
describir el enfoque pedagogico y metodoldgico utilizado en la ensefianza de las artes visuales en
el proyecto, La escuela de tiempo completo: practicas de cultura e iniciacion artistica de maestras
y maestros de telesecundaria, se pueden identificar practicas interdisciplinarias en la ensefianza de
las artes en telesecundaria?

Este proyecto fue una experiencia de indagacion, en la que se problematizaron multiples
objetos de estudio, desde las distintas miradas de los participantes y los especialistas. Se realizé en
una telesecundaria, ubicada en Tequexquinahuac, Texcoco, Estado de México. El trabajo se llevo
a cabo en la jornada de tiempo completo; recurrimos al trabajo por proyectos como medio para
generar practicas interdisciplinarias que favorecieran el acompafiamiento a docentes, la formacion
de los discentes y la reflexion de la propia practica docente.

La primera condicion del proyecto fue trabajar el acompanamiento, entendido como una modalidad
de formacion docente que permite a profesores no especialistas en artes apropiarse de herramientas
metodoldgicas y aprender a ensefiar las artes en contextos y situaciones reales; en este sentido, mi
participacion desde las artes visuales consistio en proponer practicas acordes al nivel educativo y
contextual de los estudiantes e impulsar la indagacion artistica de manera interdisciplinaria sobre la
tematica de la sustentabilidad, para lo cual se propuso elaborar una instalacion y un performance,
a la vez que se sugerian estrategias y metodologias para ensefiar las artes visuales a los docentes
acompaifados.

La segunda condicion fue integrar dentro de mi participacion a una maestrante a quien asesoré
en la elaboracion de su investigacion, cuyo objeto de estudio estaba centrado en el trabajo
interdisciplinario entre la literatura y las artes visuales. La participacion de ella consistié en
estimular desde la literatura el trabajo plastico, que yo iba proponiendo. Esta particularidad
en el desarrollo del proyecto requiri no s6lo generar una propuesta interdisciplinaria para la ensefianza
de las artes visuales y literatura, sino también trabajar en dupla' y acompanar a la tesista en la
construccion de su objeto de estudio.

La tercera condicion fue el trabajo por proyectos que se fue articulando con la tematica de la
Basura y el reciclaje, el cual se llevo a cabo utilizando la secuencia didactica, cuyos elementos
metodologicos son: pedagogia de la pregunta, pensamiento reflexivo, experiencia educativa,
y los ejes del aprendizaje en artes propuestos en el programa de Artes de la SEP, expresion,
apreciacion y contextualizacion. En el apartado tedrico metodologico abundaré en ellos.

El cuestionamiento inicial en el planteamiento del proyecto fue ;cémo resolver el problema de
la basura en el contexto de la escuela y como trabajar con el reciclaje en la indagacion artistica?

Los especialistas acordamos construir una instalacion, para lo cual tomé el género del paisaje como

!'La dupla docente es un dispositivo de intervencion que permite el trabajo colegiado, el dialogo, el trabajo entre pares,
la igualdad de autoridad, el acuerdo y el disenso, de esta manera los estudiantes aprenden del didlogo en el intercambio
de ideas.



objeto de estudio; esto permitié que en la experimentacion pléstica, los estudiantes reflexionaran
sobre los conceptos de paisaje, ambiente e instalacion. De esta manera, concebimos el paisaje
como texto y como una “impulsién”, la que segun Dewey (2008) es el estadio inicial de toda
experiencia. Asi la nocion de paisaje fue utilizada por los especialistas de las demas disciplinas y
se convirtid en un nodo problematizador y articulador que favorecio el cruce entre las artes y el

trabajo interdisciplinario en la elaboracion de una instalacion y el performance.

1. Las artes visuales

La ensefianza de las artes visuales en el nivel de secundaria y en el contexto de la telesecundaria,
se encontraba relegada y solo se recurria a ella en la elaboracion de productos y manualidades para
celebrar alguna fecha conmemorativa. La danza folclérica es la nica disciplina artistica que los
estudiantes aprenden, misma que imparte un docente externo a la institucion, quien monta a cada
grado una danza o baile de alguna region del pais.

La participacion de los especialistas se concentrd en el tiempo completo, en la linea de arte y
cultura. Los especialistas consideramos trabajar desde el planteamiento pedagogico que marca
la asignatura de artes en secundaria y los ejes articuladores del campo del desarrollo personal y
para la convivencia, tal como lo plantea el informe UNESCO (1996), que son: conciencia de si y la
convivencia, asimismo se tomaron en cuenta las orientaciones pedagogicas” que permiten organizar
la experiencia educativa.

La ensefianza de las artes visuales en la telesecundaria implic6d reconocer los saberes previos
de los participantes, estudiantes y docentes acompanados, con la intencion de desarrollar el
pensamiento reflexivo® y concebir el aprendizaje como un asunto sociocultural®, para asi proponer
practicas cuya intencion es el desarrollo del pensamiento visual y artistico.’

Eisner (2008) plantea que el aprendizaje artistico se logra cuando el educando aprende a hacer

2 Las orientaciones pedagdgicas y didacticas del plan y programas de estudio 2011 en el campo del desarrollo personal
y para la convivencia, integrado por las asignaturas de artes, educacion civica y ética y educacion fisica, son: la inte-
gralidad, el caracter significativo y vivencial, el cardcter practico y transformador, énfasis en la persona, promocién de
la autonomia, el manejo de las nociones y la comprension de la informacion, el aprendizaje grupal y colaborativo, el
juego como medio educativo, la comunicacion efectiva, la problematizacion, el autocuidado, la promocién de estilos
de vida saludables y el fomento a la creatividad.

3 Dewey (2007) considera que el pensamiento reflexivo implica: a) un estado de duda e indagacion, que apunta al cues-
tionamiento de las creencias, y b) un acto de investigacion para esclarecer las dudas. Para ¢l este tipo de pensamiento
es fundamental en los procesos educativos, por lo tanto se debe desarrollar.

* La perspectiva del aprendizaje sociocultural propone que el desarrollo cognoscitivo esta determinado por las rela-
ciones sociales y los simbolismos compartidos por los integrantes de una cultura. Para Bruner (1999) los simbolismos
ademas de compartidos, son conservados y transmitidos a generaciones sucesivas, asi se mantiene la identidad y la
cultura.

3 El pensamiento visual para Arnheim es un proceso en el que la percepcion visual y la inteligencia actiian de manera
reciproca, ¢l sostiene que “el conjunto de las operaciones cognoscitivas llamadas pensamiento no son un privilegio de
los procesos mentales situados por encima y mas alla de la percepcion, sino ingredientes esenciales de la percepcion
misma”, asi “la percepcion es pensamiento visual” (Arnheim, 1998, p. 27), por ejemplo, cuando miramos un objeto,
lo miramos mediante un concepto que tenemos de €1, también pensamos de forma visual cuando realizamos alguna
representacion visual o artefacto plastico, proyectamos nuestras ideas, es decir, hacemos una representacion visual de
los conceptos.
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formas y objetos artisticos, aprende a apreciar los propios y los de otros, y aprende a ubicar su lugar
en el contexto social, cultural e historico. Desde este planteamiento la propuesta desde las artes
visuales fue la busqueda de un aprendizaje artistico, que partiera de la percepcion para lograr la
expresion y proponer ejercicios apreciativos y de contextualizacion, sobre las teméticas trabajadas
con los estudiantes.

Para la intervencion desde las artes visuales retomé la nocién de imagen, que es el centro de los
planes y programas de artes visuales en secundaria. El trabajo con la imagen pretende provocar
la reflexion del alumno sobre la época en que vivimos: un mundo en el que la visualidad es parte
fundamental de nuestra existencia, al grado de la sobre saturacion de imagenes. En una etapa
como la adolescencia, es fundamental aportar elementos que permitan a los jovenes decodificar
las imégenes, entender y leer sus codigos, es decir su lenguaje visual, para asi alfabetizarlos
visualmente y puedan comprender que las artes son una forma de conocimiento.

Elementos de las artes visuales

Para contribuir en la alfabetizacion® del mundo de las imagenes y con ello estimular a los
estudiantes a que interpreten, produzcan y valoren todo aquello que integra el mundo visual,
incluyendo los productos de la cultura visual, se considerd el conocimiento de las artes visuales
y se trabajo con la nocidon de imagen y con los conceptos de la sintaxis de la imagen sugeridos
por Dondis (2008): punto, linea, contorno, tono, color, etc. El género del paisaje fue el nodo que
permitié poner en practica estos elementos conceptuales. Mas adelante profundizaré en esta idea.
A. La imagen

Imagen es un término que puede tener multiples significados, de manera general se puede decir
que una imagen es todo aquello que se ve; sin embargo, para la presente reflexion he tomado en
cuenta las aportaciones de Zamora (2006), quien hace una distincion entre la imagen inmaterial y
la material. La imagen inmaterial (imaginaria) es aquella que surge en procesos imaginativos, es
decir, solo existe dentro del sujeto que la recrea en su mente, mientras que la imagen material se
refiere a toda aquella que es visible al 0ojo humano y que se sustenta en un soporte técnico, es
decir, es producida mediante una técnica sobre algin soporte material, puede ser papel, plastilina,
medios digitales, etc.

La imagen como centro de la intervencidon se problematizé desde dos ambitos, por un lado,
aquellas que son producidas por la imaginacion resultado del trabajo con la literatura y, por otro,
las imagenes materiales, producidas mediante materiales y técnicas, resultado del trabajo pléstico.

En el trabajo con imégenes es fundamental identificar sus funciones, pues en la medida que
el docente y los estudiantes reconocen sus usos sociales, pueden también entender sus elementos

constitutivos y leerlas; el trabajo con imagenes apunta a la alfabetizacion visual, un proceso de

¢ La nocion de alfabetizacion se toma para hacer una analogia con los procesos de ensefianza aprendizaje de la lecto-
escritura, una alfabetizacion en el mundo de las imagenes, permite alfabetizar visualmente, considerando el lenguaje
visual, constituido por sintaxis, semantica y pragmatica.
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ensefianza-aprendizaje donde la imagen es vista como un texto y, dada esta condicion, susceptible
a la lectura.

Una pedagogia de la alfabetizacion visual apunta al desarrollo de la percepcion visual y de la
sensibilidad estética, asi como a la identificacion de los distintos tipos de imagenes. En el proyecto
de intervencion se recurri6 a las imagenes del entorno, a las publicitarias y a las artisticas, mismas
que vienen referidas en los programas de estudio de la asignatura de artes visuales en secundaria,
asi mismo se identificaron algunas de sus funciones, comunicativa, representacional, artistica,
estética, simbolica, etcétera.

B. La sintaxis de la imagen

Considerar la imagen como un texto, como en la lectoescritura, es concebirla como un sistema
de simbolos, esto hace necesario identificar como son los simbolos (alfabeto) que lo integran;
para ello recurri a la sintaxis de la imagen propuesta por Dondis (2008). Esta autora refiere los
elementos visuales basicos en lo que vemos, es decir, son elementos sintacticos, punto, linea,
contorno, direccion, tono, color, textura, dimension, escala y movimiento.

Estos elementos visuales son para Dondis (2008) la sustancia basica de lo que vemos, por tanto
en la produccion de imagenes operan de manera concreta y se eligen y combinan por una seleccion.
Pero también en la lectura de imagenes es importante identificarlos, pues nos permiten hacer un
analisis e interpretacion de las mismas, es decir, leerlas.

En un proceso de alfabetizacion visual es importante identificar las tres dimensiones que
integran el lenguaje visual, la sintaxis, la semantica y la pragmatica. La sintaxis se refiere al uso
de los simbolos que lo integran y a las reglas de organizacion, la semantica a los significados y la

pragmatica al impacto que dichos simbolos y significados tienen en el sujeto que los usa.

Construccion de personajes a partir de la tematica de las plantas medicinales.
Fotografia de Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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Entender la imagen como un texto es importante porque nos permite realizar una decodificacion
para comprender sus significados, para ello es fundamental identificar sus elementos constitutivos.
Reconocer los elementos constitutivos de una imagen, sea ésta de artes visuales o no, nos
permitira la comprension en términos de universalidad. Aqui podemos hablar de tres niveles de
andlisis de la imagen, sus elementos técnico-formales, temdticos y estéticos.
C. El paisaje como texto

En el libro los géneros de la pintura, Calvo (2005) hace una revision de este género, a
continuacidn se presentan unas ideas que permitiran caracterizarlo. El término paisaje procede
del latin pagus (territorio, campo, pueblo). El latin pagensis dio en francés pays, paysage
relativo al campo, al territorio usado. El paisaje, como representacion de la naturaleza, es una
construccion de la imaginacion que va conformando paulatinamente una memoria, y constituye
una biografia de cada pais, en continua mutacion.

El paisaje es un género de la pintura que representa la diversidad natural del mundo y la
identidad, pintura que representa villas, lugares, fortalezas, casas de campo, campafias, bosques,
etc. Representa un pedazo de pais.

El paisaje expresa el descubrimiento del ser humano respecto a la naturaleza y el poder de extraer
de ella un placer estético. La pintura de paisaje logra presentar la belleza de la naturaleza por si
misma y no por su funcion ni por su utilidad. Con el paisaje el ser humano realiza una busqueda del
¢éxtasis interior como respuesta al éxtasis exterior. Asimismo, el estudio de la naturaleza le permite
el acceso al conocimiento de la realidad. Finalmente el paisaje muestra la relacion del ser humano

con la naturaleza.

Ejercicio de percepcion del paisaje.

Fotografia de Adriana J. Cérdoba Triana. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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El paisaje como género de la pintura obtiene entidad autonoma hasta el siglo xvi, la conquista de
la naturaleza, el desarrollo de las ciencias naturales, la biologia y el naturalismo, logran la plenitud
del género. En el siglo xvi el paisaje se emancipa del hombre, de la pintura historica, al romper
con el clasicismo que abrié camino al arte moderno. En el arte moderno el paisaje se representa como
experimento, estilizacion y abstraccion; en el arte actual y contempordneo se trabaja con medios
y materiales de la naturaleza (Landart), como tema ecoldgico y medio ambiental, asi como para la
produccion de ambientes y espacios (instalacion).

Con el paisaje el ser humano ha intentado aproximarse a la naturaleza y recrearla. Ha emprendido
una busqueda moral para convivir con ella. Por lo tanto, recurrir al uso del paisaje como medio
para el trabajo en las artes, nos lleva a identificarlo como un texto, y para ello podemos hablar de
una didactica particular, una que nos permite leer el paisaje con los cinco sentidos, de este modo
consideramos la mirada al paisaje, el sonido, el olor, el sabor y el tacto del paisaje. De esta manera
en las artes visuales se pugno por trabajar el paisaje del entorno y el paisaje artistico como textos,
para identificar las formas, los colores, la distancia y el &ngulo desde donde se observa, etcétera.
D. Imagenes, objetos y acciones

Finalmente, dentro del campo de las artes visuales se consideraron las aportaciones del tedrico
Acha (2006) en la tipificacién de los productos artisticos que se producen, sean en formatos
bidimensionales (iméagenes), tridimensionales (objetos) o con la implicacion del cuerpo, como el

caso del performance (acciones).

Propuesta de un estudiante para la representacion del paisaje.
Fotografia de Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquinadhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.
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En el proyecto de investigacidon se experimentaron materiales y técnicas plésticas para que
los estudiantes pudieran trabajar en distintos soportes, con la intenciéon de producir iméagenes,
objetos y acciones, dando como resultado final el performance y la instalacion.

Fue en el proceso del trabajo plastico donde los estudiantes y docentes se enfrentaron a las
posibilidades y limitaciones que implica la produccion de estos tipos de productos artisticos y
estéticos, y se retomaron para ello las nociones de imagen, sintaxis de la imagen y el paisaje como

texto.

2. Una perspectiva teorico metodoldgica de las artes visuales

Para el trabajo de intervencion pedagdgica se recurri6 al modelo de educacion artistica basada en
disciplinas, a la educacion estética, asi como a la pedagogia de la pregunta y el uso del pensamiento
reflexivo.

A. Ensefianza de las artes basada en disciplinas

La perspectiva educativa que se tomo en las artes visuales fue educacion artistica basada en
disciplinas, que descansa en cuatro areas del conocimiento disciplinario de las artes, que son la
historia del arte, la practica artistica, la estética y la apreciacion; educar desde esta mirada permite
complejizar y comprender desde distintas aristas el fendmeno artistico, su sustento epistemologico
plantea el aprendizaje productivo, reflexivo, critico y cultural.

Eisner (2008) enfatiza estos tipos de aprendizajes y los considera dimensiones, por tanto ¢l habla
de la dimension productiva, critica y cultural en la ensefianza de las artes; piensa que al aprender
arte, los estudiantes desarrollan un aprendizaje artistico al apropiarse de estas dimensiones y, por
lo tanto, pueden hacer formas artisticas, apreciarlas y ubicarlas en un contexto cultural y social.

En la intervencion realizada se consideraron estas dimensiones, vistas desde los planes y programas
de estudio de artes, en los que se definen como ejes del aprendizaje la expresion, la apreciacion y
la contextualizacion.

Considerar la ensenanza de las artes visuales desde esta perspectiva, permitié no solo el desarrollo
de aprendizajes artisticos, sino también de aprendizajes visuales, reflexivos, colaborativos y
significativos.

B. Educacion estética

La intervencion considerd como parte importante la propuesta metodoldgica de la educacion
estética, cuya intencion es el desarrollo de capacidades para un aprendizaje imaginativo. Esta
clase de aprendizaje es un proceso mediante el cual los estudiantes despliegan sus capacidades de
percepcion, de atencion, de conexion, de solucidon a problemas y de construccion de acciones para
la participacion y transformacion social.

La metodologia fue creada por el Lincoln Center Institute y en México ha sido desarrollada por
el Instituto Mexicano del Arte al Servicio de la Educacion (IMASE). Greene (2004) plantea que la
educacion estética “es una empresa intencional disefiada para fomentar compromisos apreciativos,

reflexivos, culturales y de participacion con las artes, habilitando a los aprendices a notar lo que



estd ahi para ser notado y a dar vida a los trabajos artisticos, de tal manera que puedan lograr
concebir en ellos varios significados. Cuando esto ocurre, se establecen nuevas conexiones en la
experiencia: se forman nuevos patrones y se abren nuevas perspectivas” (p. 16).

Esta metodologia esta basada en la experiencia, se articula con multiples miradas pedagogicas
como el constructivismo, el aprendizaje por descubrimiento, el aprendizaje significativo, el
pensamiento reflexivo, el uso de la pregunta, entre otros, y toma como objeto de estudio un
“trabajo artistico” (obra de arte), el que luego de un analisis pormenorizado sugiere una pregunta de
indagacion (linea de exploracion) que sera la guia del proceso de ensefianza aprendizaje. Es a partir
de esta pregunta que se disenan las experiencias de aprendizaje (planeacion), y la estructura de la
planeacion se integra por los “puntos nodales” de la metodologia, quehacer artistico, reflexion,
cuestionamiento y contexto, es decir, estos nodos son los soportes de la propuesta de planeacion, y
deben estar reflejados en acciones.

La metodologia de la educacion estética tiene un fundamento filos6fico y se sustenta en las ideas
de Greene (2004, 2005) y Dewey (2007, 2008); pretende el desarrollo de capacidades, tomando
como premisa que lo que puede ser aprendido de trabajos artisticos o de otros objetos de estudio es
inagotable. Estas capacidades son: notacion profunda, incorporacion, cuestionamiento, identificar
patrones, hacer conexiones, mostrar empatia, vivir en la ambigiiedad, crear significados, accionar y
reflexion/evaluacion.

La metodologia de la educacion estética en conjunto con la mirada de la educacion artistica
basada en disciplinas permitié accionar en la construccion de las secuencias integradoras del
proyecto Basura-reciclaje, asi mismo se le dio énfasis al uso de la pregunta y al pensamiento
reflexivo.

C. El uso de la pregunta

Preguntar es una manera de indagacion, se pregunta porque no se conoce; por ello en los procesos
educativos es importante recurrir al uso de preguntas, que posibiliten la reflexion, asi como la duda
y la construccion de conocimiento.

En la construccién de las secuencias que integraron el proyecto se utiliza el cuestionamiento,
como un modo de acercamiento a los saberes previos de los estudiantes, asi como un
acercamiento a las imagenes y los elementos visuales que las componen. La pregunta es usada en
la mediacion que el docente realiza en los procesos de aprendizaje y construccion de conocimiento.

El uso de la pregunta en los procesos de alfabetizacion visual acerca al alumno a la comprension
de la imagen, sus usos y su significacion, asi mismo lo pone en el centro del proceso como un sujeto
activo.

Preguntar supone un proceso dialdgico, de apertura y de reconocimiento de lo que se conoce y
no se conoce, asi como del reconocimiento de la alteridad, en la ensefianza de las artes. La pregunta
enfatiza el reconocimiento del proceso y del producto, de los elementos bésicos que integran un

lenguaje artistico, asi como de sus contextos.
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Preguntar es problematizar, es poner en duda lo que se conoce para encontrar respuestas y
nuevas formas de comprension de la realidad, para identificar rutas de trabajo y acercamiento al
conocimiento.

D. Pensamiento reflexivo

La reflexion es una accion del pensamiento que se encuentra ligada al uso de la pregunta, pensar
reflexivamente entrafia un estado de duda ante una creencia o forma de conocimiento, asi como sus
argumentaciones y los resultados a los que apunta. Para Dewey (2007), el pensamiento reflexivo es
un tipo de pensamiento que tiene una consecuencia, y se estructura por una secuencia de sugerencias
(ideas), a manera de cadena; asi pensar reflexivamente es una valoracion activa de una creencia y
tiene una consecuencia.

Desarrollar un pensamiento reflexivo y critico es una de las intenciones de la propuesta, ya que
a partir del uso de preguntas se lleva al alumno a reflexionar sobre sus acciones dentro del proceso
de aprendizaje de las artes. Dewey (2007) considera que el pensamiento reflexivo debe educarse y
para ello hay que construir habitos de pensamiento reflexivo; las secuencias en el proyecto integran
momentos especificos para reflexionar sobre los procesos vividos en el aula, de tal manera que la
reflexion sea una constante dentro del proceso de alfabetizacion visual.

El pensamiento reflexivo constituye un examen activo del conocimiento que tenemos, asi como
sobre las acciones que realizamos; por ello se busca que el estudiante desarrolle un pensamiento
practico, como lo enuncia Shon (1998), que reflexione sobre el conocimiento en accidn, es decir,

sobre lo que se hace.

E 4 i
) ST
Mf‘.“.m NG TV S

Proceso de reconocimiento de las plantas medicinales del contexto. Fotografias de J. Omar Pérez
Gonzalez y Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.



En un proceso de alfabetizacion visual se pretende que el alumno reconozca sus saberes sobre
las imagenes y sus usos, asi como de los elementos que las integran y sus posibilidades expresivas,
también que reflexione sobre las imagenes que produce y consume, identificando elementos
comunicativos, artisticos, estéticos, etc., asi como sus contextos socioculturales e historicos, y
finalmente que piense sobre las reflexiones llevadas a cabo en la apreciacion y construccion de
imagenes.

El uso del pensamiento reflexivo como eje pedagogico se integra en todo el proceso, hasta
la conclusion del proyecto, conformandose como un hdbito que posibilita el desarrollo de un

pensamiento critico, ético y estético en los estudiantes.

3. Percepcion, expresion e interdisciplina

En este apartado profundizo en los conceptos que sirvieron como encuadre analitico de la
intervencion de las artes visuales, los cuales son notados en relacion con los procesos vividos por
los estudiantes.

A. Percepcion visual

Arnheim (1998) considera que el pensamiento no puede separarse de la percepcion, por tanto la
manera como aprehendemos el mundo es a partir de los sentidos y su relacion con el pensamiento;
es a partir del lenguaje (representacion) que lo nombramos y le damos “vida” a eso que percibimos.
La percepcion visual es pensamiento visual. La percepcion es una accion que organiza el material
perceptivo; nuestro cerebro construye conceptos a partir de ese material y con ello aprehendemos
lo que observamos.

Lo que vemos es resultado de relaciones dadas entre el objeto material, el medio luminoso
que transmite la informacion y las condiciones del sistema nervioso del observador; de esta
manera percibimos el mundo; sin embargo, también influye el contexto del objeto y nuestra
experiencia previa en el mundo.

Arnheim (1998) identifica tres actitudes en la observacion, mismas que en el ambito educativo
permiten potenciar los procesos de aprendizaje de las artes, estas actitudes son:

a) Aislar el objeto para percibirlo en un estado “puro”, esto es como una sintesis 0 como
concepto.

b) Fundir el objeto percibido con su contexto, es decir una mirada pictorica, en la que se pueden
analizar elementos perceptuales como las formas, la iluminacion, los colores, etcétera.

c) Analizar el objeto de manera creativa, es decir, observandolo desde distintos angulos de
vision, con otros sentidos e interpretaciones.

El desarrollo de la percepcion visual, y por tanto del pensamiento visual, es fundamental para
un proceso de alfabetizacion visual. En el proyecto de la telesecundaria se recurrid en el trabajo
plastico a propiciar practicas de observacion, “de notacion”, que identificaran las tres actitudes
que menciona Arnheim, a partir del uso de preguntas, con la intencidon de desarrollar no solo el

pensamiento visual, sino también el pensamiento reflexivo y critico.
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B. Expresion

El acto de expresion, segun Dewey (2008), es un acto de inspiracion impulsado hasta
completarse por medio de un material objetivo de percepcion e imaginacion. La impulsion surge
de una necesidad, es la base o estado inicial de toda experiencia que se encuentra en movimiento
y se da hacia fuera y hacia adelante. La expresion por tanto es la “transformacion de la energia en
accion, pensada a través de la asimilacion de los significados adquiridos del fondo de experiencias
pasadas” (p.70).

El acto de expresion necesita un material usado como medio, el uso de materia permite la
expresion del yo en el medio y a través de €l. Para poder expresar se requiere un material externo,
uno interno y mental. Los medios fisicos son ordenados por la imaginacién, la percepcion y la

emocion, dando lugar a actos de expresion.

Exploracion de la forma de la serpiente. Fotografias de Adriana J. Cordoba Triana y Rosa Maria G. Rivera Garcia.
Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

La expresion como intencion en la ensefianza de las artes considera como base fundamental
la percepcion, vista como impulsion; el acto perceptivo es el estadio inicial de toda experiencia
artistica y educativa, para lograr no sélo la construccion de imagenes, objetos o acciones, sino
también de actos expresivos del “yo” del alumno, es decir, donde se hagan presentes sus ideas y
emociones.

Laexpresion visual implica larepresentacion de formas de concebir el mundo, para ello se identifican

distintas formas de representacion (Eisner, 1998), representaciones miméticas, convencionales y



expresivas. Las formas miméticas son aquellas que buscan imitar la “realidad”, las convencionales
son aquellas ya codificadas y sintéticas que se han pasado de generacioén en generacion, tomando
como base la cultura y las formas expresivas son aquellas que buscan abstraer de otra manera el
mundo tomando como base la experiencia subjetiva, es decir, aquello que se representa basado en
lo que se siente y experimenta del mundo.

C. Interdisciplina

Considerar la interdisciplina como un método de intervencion en la ensefianza de las artes,
implica ir mas alld de la propia disciplina, por tanto se busca partir del conocimiento de una
disciplina para posteriormente hacer cruces con otras. La interdisciplina para Motta (2002) tiene
por objetivo transferir métodos de una disciplina a otra, para lograrlo es necesario trabajar mediante
ejes transversales, a través de conceptos, mediante procesos, pensar complejamente.

La interdisciplina podria definirse, de manera concreta, como el intercambio y el cruce que se
da entre distintas disciplinas, basado en la interaccion y el didlogo, con la intencidon de comunicar
y generar conocimiento.

La interdisciplina es posible s6lo a partir de los conocimientos y dominios de cada una de las
disciplinas involucradas; tomando en cuenta que lo que estd en juego en la nocidn de interdisciplina
es el didlogo, es necesario conocer los conceptos y lenguajes de las disciplinas para lograr la
vinculacion.

Para Vilar (1997) “La interdisciplinariedad es la relacion reciproca, e interpenetrada de unas 'y
otras disciplinas en torno a un mismo sujeto, o situacion, o problema. La interdisciplinariedad se
produce, a nivel tedrico-practico, cuando hay coordinacion, y sobre todo, interaccion entre
los conocimientos de los representantes de diversas disciplinas en relacién a un fendémeno
concreto”. (p. 32). La interdisciplina se puede llevar a cabo cuando cada una de las disciplinas
involucradas aporta sus problemas, conceptos y técnicas y métodos de investigacion. En el
ambito educativo la interdisciplina pretende generar proyectos en los que intervengan las diversas
disciplinas y sus contenidos, asi como organizar experiencias de aprendizaje relacionadas con
areas y materias de conocimiento, para la resolucion de problemas y satisfaccion de necesidades
concretas. El trabajo interdisciplinario en la ensefianza de las artes visuales, en el proyecto
desarrollado en el contexto de la telesecundaria, buscaba identificar rutas y lineas de trabajo que

permitiera la indagacion artistica interdisciplinaria.

4. Aportes al trabajo interdisciplinario

Una vez hecho el planteamiento sobre el enfoque de ensefianza de las artes visuales en el proyecto
y su sustento teorico y metodologico que permitid organizar la experiencia educativa, artistica y
estética, es momento de plantear los trayectos identificados como potenciales para el trabajo
interdisciplinario en educacion artistica. Estos trayectos pueden trabajarse en la ensenanza de las
artes visuales; sin embargo desde la experiencia vivida identifico en ellos “modos” y “acomodos”

para el trabajo interdisciplinario.
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Equipo de especialistas-acompanantes. Fotografias de Adriana J. Cérdoba Triana y Rosa Maria G. Rivera Garcia.
Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

A. De la imagen mental a la imagen material

El trabajo pléstico visual implica la construccién de imagenes, por tanto una posibilidad para
lograrlo es mediante el trabajo con la literatura, como aconteci6 en el proyecto. Como se planted
en la introduccidn, la intervencién desde las artes visuales considero el trabajo conjunto con
literatura, de esta manera la lectura de textos literarios, y la mediacion docente realizada para
su apreciacion estética, implico la percepcion y permitié que los estudiantes reflexionaran sobre
las imégenes evocadas por ellos, imdgenes mentales y sensibles, que potencian la produccion de
imagenes materiales, es decir la expresion pléstica.

El trabajo con imagenes no so6lo es propio de las artes visuales, sino que puede permitir el cruce
y didlogo con otras disciplinas artisticas, una imagen puede detonar el trabajo con la danza, al llevar
al movimiento los elementos visuales, o con musica, dado que también las imagenes tienen sonido,
y con el teatro se pueden construir guiones basados en la imagen, como se fue dando en el proyecto.

Pero no solo se puede partir de la imagen para dialogar con las otras disciplinas, sino también se
puede partir de una experiencia previa en otra disciplina para ir al trabajo plastico, como sucedié en
algunas de las sesiones, en las que los estudiantes observaron imagenes de los animales de la zona
de Texcoco en peligro de extincidn, después llevaron al cuerpo y al movimiento las cualidades de

dichos animales, para posteriormente representarlos graficamente. La imagen puede ser usada como
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un medio para el trabajo interdisciplinario, como un “nodo” que permita el didlogo e intercambio

y por tanto la construccion de conocimiento.

Propuesta de los estudiantes para la representacion del ocelote, animal extinto del contexto.
Fotografias de Adriana J. Cordoba Triana y Alberto Néjera Mata. Tequexquinahuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

B. De la bidimensionalidad a la tridimensionalidad

Otro trayecto de trabajo que se puede identificar en la ensefianza de las artes visuales y que
puede potenciar el trabajo interdisciplinario, es la produccion en formatos bidimensionales y
tridimensionales. Ir del dibujo a la pintura y, posteriormente, a la escultura, pues la construccion de
objetos es un proceso que permite la asimilacion de conceptos visuales.

Sin embargo ir de lo bi a lo tridimensional, no sélo implica el trabajo plastico, sino también
puede encontrarse aqui un medio para lograr la interdisciplina, ya que lo tridimensional puede
implicar al cuerpo. El trayecto es potencialmente flexible, dado que puede darse en viceversa, es
decir de lo tridimensional a lo bidimensional.

Se pueden hacer conexiones entre trayectos, pasar de la imagen mental a la material para
producir una imagen bidimensional y, posteriormente, llevarla a su tridimensionalidad como objeto
escultorico. En el proyecto esta ruta permitio la construccion de la instalacion. Los estudiantes
disefiaron una imagen para la instalacion, posteriormente cortaron botellas de PET para elaborar

flores, finalmente reprodujeron la imagen en el toldo (la instalacion) utilizando las flores.
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Construccion de la instalacion.
Fotografias de Adriana J. Cérdoba Triana y Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquindhuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

C. De la imagen al objeto y del objeto a 1a accion

Un tercer trayecto es ir de la imagen a la accidn, pasando por el objeto; asi, trabajamos con
imagenes bidimensionales y transitamos hacia objetos escultoricos, que son tridimensionales, y
desembocamos en el trabajo con el cuerpo para generar acciones de movimiento, escénicas, con
juegos dramaticos y sonoras. En la ensefianza de las artes visuales esta ruta permite el trabajo con el

performance y la posibilidad de corporeizar las ideas y conceptos.

D. Figurativo, geométrico y abstracto

El ultimo trayecto que identifico para la ensefianza de las artes visuales y que favorece el trabajo
interdisciplinario, es partir de la figuracion para llegar a la abstraccion, este proceso también permite
la asimilacion de conceptos y la comprension de cualidades plasticas y visuales.

A la mitad de este camino se encuentra el trabajo con lo geométrico, mismo que brinda la
posibilidad de abstraer “la realidad”. En la educacion basica el trabajo con imdgenes generalmente
se da en la representacion de formas miméticas, es decir, un trabajo realista que busca imitar lo
observado, sin embargo ir de lo imitativo a la expresivo, implica un cierto grado de abstraccion,
de tal manera que el alumno pueda expresar lo que siente y piensa, basandose en su experiencia

perceptiva del mundo.
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Proceso para la construccion de un animal con material de reciclaje.
Fotografia de Adriana J. Cordoba Triana. Tequexquinadhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Este trayecto no sélo implica un trabajo cognitivo, sino también emotivo y sensible, que permite

educar visualmente y estimula la comprension de las diversas manifestaciones artisticas.

5. Practicas interdisciplinarias en la intervencion

En este apartado se presenta una reflexion basada en el trabajo interdisciplinario que se desarrollo
a lo largo del proyecto. El proceso es descrito tomando en cuenta las tres fases del mismo, proyecto
Basura-reciclaje, taller a docentes de telesecundaria y proyecto de reforestacion.

A. El trabajo por proyectos, articulacion de los especialistas

En el primer proyecto denominado Basura-reciclaje, se pueden identificar varias aproximaciones
al trabajo interdisciplinario, que se desarrollaron en la medida en que los especialistas nos
articulamos.

El trabajo por proyectos considerd los tres grupos de la telesecundaria, la idea del grupo de
docentes sobre la escuela sustentable y la indagacion artistica interdisciplinaria con la intencion
de producir un performance y una instalacion. El proyecto se desarrollo en ocho sesiones de trabajo
y la presentacion de los productos, a lo largo del proceso se acompaiid a los docentes de telesecundaria
en el aprendizaje de estrategias para la ensefianza de las artes, asimismo se favorecid el proceso
formativo de los estudiantes.

En el caso de las artes visuales y literatura se implement6 en los tres grados la misma secuencia

de aprendizaje, durante la primera sesion cada grupo transitd por todas las disciplinas, a partir de
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la segunda sesion trabajamos en dos grupos, artes visuales y literatura por un lado, danza, teatro
y musica por el otro. Por ejemplo, el grupo de primer afio tomaba danza, teatro y musica, después
pasaba a artes visuales y literatura, o viceversa. La tarea a realizar, la instalacion y el performance,
permiti6 el didlogo entre las disciplinas y la articulacion a partir de la nocion de paisaje para el
trabajo interdisciplinario.

En el desarrollo del proyecto se pueden identificar “modos” y estrategias de trabajo, que pueden
potenciar la ensefianza de las artes visuales desde una mirada interdisciplinaria, utilizando no s6lo
la imagen como medio, sino otros materiales como la palabra, el movimiento, el sonido, y la
narrativa.

a. La palabra. El trabajo con la literatura permite identificar el uso de la palabra como medio para
el trabajo plastico, y asi lograr practicas interdisciplinarias.

Los estudiantes iniciaron las sesiones de artes visuales y literatura con la apreciacion de un
texto, para asi identificar sus cualidades estéticas; la mediacion docente es importante ya que es €l
quien “guia la mirada” a partir de cuestionamientos y reflexiones, los estudiantes a partir del texto
y de la imaginacidon producen imagenes mentales. Estas imagenes mentales detonan el trabajo
plastico y visual, los estudiantes a partir de la contrastacion y observacion del entorno desarrollan
la percepcidn, el docente nuevamente guia la mirada, tomando como base conceptos o tematicas a
trabajar, por ejemplo, identificar las cualidades del paisaje; posteriormente los estudiantes escriben
un texto, en nuestro caso una copla, y el texto es llevado a su representacion visual, en €l los
estudiantes expresan sus ideas. Una vez terminado un producto visual, los estudiantes lo
aprecian, es decir, perciben sus cualidades, para asi interpretar la imagen, leerla.

Este proceso del texto a la imagen y de la imagen al texto, permite hacer un vinculo con
las distintas asignaturas, particularmente con espafiol. A lo largo del proyecto los estudiantes
produjeron imagenes, objetos y acciones detonados por la literatura, pero también trabajaron con
textos como la copla.

En este trabajo de expresion visual los estudiantes pasan de la imagen figurativa a la abstraccion
utilizando formas de expresion miméticas, convencionales y expresivas.

b. El movimiento. El trabajo con las artes visuales desde el uso del cuerpo y su movimiento permite
dialogar con la danza y el teatro, pero también con la educacion fisica.

A lo largo de esta primera etapa los estudiantes en la telesecundaria en su trayecto iban de la
exploracion del movimiento a la produccion pléastica o viceversa, debido a que pasaban por
la danza y las artes visuales, cada disciplina en su espacio y horario. Sin embargo debido a la
integraciéon mediante el paisaje y los animales, asi como al didlogo disciplinar se logro el
trabajo interdisciplinario.

Un ejemplo concreto de este didlogo interdisciplinario fue el trabajo con animales en peligro

de extincion. La especialista en danza trabajé con los estudiantes de primer afio para que llevaran



al cuerpo la postura y movimiento de algin animal de la zona, en peligro de extincion, para ello
recurri6 al uso de iméagenes, las mostré a los estudiantes y ellos realizaron movimientos con los que
expresaron al animal. Aqui identificamos como pasan de la percepcion a la expresion. La sesion
concluyd con una secuencia de movimiento. Enseguida, los estudiantes pasaron al salon de artes
visuales, la especialista en literatura leyo un texto, relacionado con la tematica de los animales, los
estudiantes identificaron sus cualidades estéticas, las percibieron y expresaron sus ideas.

Los estudiantes con la experiencia previa en danza estaban mas perceptivos y escribieron una
copla sobre un animal y la expresaron visualmente mediante el dibujo; en sesiones posteriores,
pasaron de la bidimensionalidad a la tridimensionalidad, utilizando plastilina y botellas de PET.
En el cierre del proyecto lograron caracterizarse como dicho animal y para ello recurrieron al
magquillaje y al trabajo escénico.

En esta descripcion se pueden identificar los cruces que permiten el didlogo interdisciplinario, la
representacion de un animal, que puede entenderse a partir de los trayectos planteados anteriormente;
es decir, pasar de la imagen mental a la material, de lo bidimensional a lo tridimensional, de la
imagen al objeto y del objeto a la accion. En este ejemplo los estudiantes pasan por este proceso y
participan activamente en la construccion del performance y la instalacion.

c. El sonido. El trabajo plastico también puede ser detonado por el sonido o por la musica, o
incluso se puede imaginar el sonido que tiene o evoca una imagen, un objeto o una accion.

El didlogo entre las artes visuales y la literatura con la disciplina de la musica, tuvo lugar en
el momento en que se propuso musicalizar la copla y su representacion visual, los estudiantes
propusieron hacer un rap con las letras de las coplas, y al llevar a cabo esta iniciativa, transitaron
por dos procesos de percepcion y representacion, a partir de identificar las cualidades de las coplas,
expresando sus ideas con dos formas distintas, una visual y una sonora tomando como base la
palabra.

En la elaboracion de la instalacion se observo un estrecho didlogo entre artes visuales y musica.
Se tomo6 como base la idea de elaborar un “toldo” (una cubierta a manera de lona, instalado en el
area verde de la escuela, sostenida por los arboles), el cual se elabor6 con flores hechas con botellas
de PET, dichas flores formaban un colibri. El toldo fue la escenografia del performance y una
instalacion dentro de la escuela.

En el proceso de elaboracion se propuso que la instalacion fuera sonora, debido a que estaria
al aire libre y el viento podria contribuir a generar sonido. Fue asi que, ademas de la imagen del
colibri y de una composicion con flores de colores, se instalaron maderas y cuentas que colgaban
de hilos, que con el viento generaban sonido al chocar unas con otras. La instalacion podia ser
recorrida, y al cruzarla y mover los hilos se generaba el sonido.

El proceso de trabajo para montar la instalacion, elaborada por los estudiantes de tercer afo,

requirié de cuatro sesiones, en las que los estudiantes cortaban botellas, montaban a una malla de
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acero e integraban los materiales sonoros; en este espacio la musica también estuvo presente, dado
que mientras trabajaban los estudiantes compartian sus gustos musicales, cantaban y escuchaban
musica que tenian en sus celulares. Este ejemplo no muestra la interdisciplina, pero si ejemplifica
cémo la musica puede ser un aliciente para disponer al trabajo plastico.

En suma, el didlogo interdisciplinario entre artes visuales y musica permiti6 la elaboracion de
una instalacion sonora, en la que los estudiantes bocetaron una imagen, la trasladaron a un toldo
que fue la base de la instalacion, y buscaron la posibilidad para que generara sonido.

d. La narrativa. El trabajo con la narrativa visual permite hacer un vinculo con la narrativa
escénica para identificar situaciones y acercarnos al teatro.

Identificar la narrativa de una imagen permite comprender parte de sus significados. A lo largo
del proyecto, en el trabajo con las artes visuales se llevo a los estudiantes a interpretar sus imagenes
y construir narrativas visuales, que posteriormente detonarian no so6lo la expresion visual, sino
también la escénica.

El didlogo entre las artes visuales y el teatro se dio en el momento de creacion del performance
y del montaje escénico; los estudiantes, una vez que elaboraron imagenes bidimensionales y
tridimensionales y las representaron con el cuerpo, escribieron un guion basado en mitos y leyendas
prehispanicos tomando como tema a los animales. De esta manera se dio un cruce con teatro
y literatura, ellos escenificaron el mito, caracterizando los personajes, para lo cual disefiaron el
vestuario y su maquillaje, pasando asi de la elaboracion de imagenes y objetos a la accion, es decir,
al performance.

En la escenificacion también se puede apreciar el resultado del trabajo interdisciplinario entre
artes visuales y teatro, los estudiantes exploraron posibilidades de llevar a la escena el guion,
tomando como base los elementos de la instalacion.

B. El retrato del docente. Taller

Una vez concluido el primer proyecto, los especialistas acordamos trabajar con los docentes en
la implementacion de un taller por disciplina para plantear el enfoque metodologico del trabajo
realizado en el proyecto, a fin de que ellos pudieran reflexionar sobre su practica y la manera de
apropiarse de elementos.

Para este taller se trabajo con la dupla artes visuales y literatura, y se eligi6 como tema el
retrato, los docentes pasaron por el mismo proceso que los estudiantes, con la diferencia que
ellos reflexionaron sobre los elementos tedricos y metodologicos que sustentan la intervencion.

El taller detono en los docentes la reflexion sobre su propia practica, asi como la identificacion
de sus potencialidades y carencias, ellos se enfrentaron a los trayectos planteados en este texto y

pasaron de la percepcion a la expresion.



Procesos de expresion y apreciacion por parte de los docentes durante el taller de retrato.
Fotografias de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Durante este taller los docentes identificaron la nociéon de imagen como eje que permite el
trabajo interdisciplinario, y la nocidén de retrato como otro nodo tematico que también favorece
la interdiscplina. Identificaron en una sesion de trabajo las posibilidades del trabajo plastico y
literario, asi como sus posibilidades para dialogar con otras disciplinas. Finalmente identificaron el
encuadre metodologico para el trabajo con las imagenes en el aula, el cual se ha mencionado en la
primera parte de este texto.

A lo largo del taller los docentes mostraron sus posibilidades expresivas y fueron participes de
un proceso de acompafiamiento y, por lo tanto, del taller en el que expresaron sus inquietudes y
necesidades especificas, en torno a la enseflanza de las artes visuales y la literatura.

C. Acompafiamiento al docente de primer grado en el proyecto de reforestacion.

La tltima etapa del acompafiamiento s6lo la continu6 el docente de primer afio, ¢l retomo la idea
de reforestacion y la construccion de un jardin botanico; esta idea fue presentada en un principio por
los tres docentes de la telesecundaria. Para ello recurrio al trabajo interdisciplinario, los estudiantes
elaboraron ademas del jardin botanico un producto audiovisual, basado en un guion filmico.

Durante el progreso del proyecto, el docente desarrolld todas las sesiones de artes visuales y
literatura, los especialistas de estas disciplinas lo fuimos orientando, en cuanto al uso de consignas
y materiales, asi como en puntualizar elementos de la perspectiva metodoldgica, con la intencion

de que se los fuera apropiando e incorporandolos a su practica docente.
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Gracias a su formacion en arquitectura, el docente pudo asimilar e identificar los saberes
metodoldgicos con los cuales completar su intervencion con las artes visuales; dado que su
disciplina forma parte de las artes plasticas tradicionales, en cierta medida maneja los conceptos y
conocimientos de las artes visuales.

El acompafiamiento fue dado considerando la planeacion y la practica del docente, ¢l aplico la
planeacion tomando como base la propuesta de enseflanza de las artes visuales del primer proyecto,
es decir, llevar a los estudiantes de la percepcion a la expresion, tomando las siguientes rutas:
de lo bidimensional a lo tridimensional, de la imagen al objeto y del objeto a la accidn, asi como
lo figurativo, lo geométrico y lo abstracto. Pudo hacer cruces interdisciplinarios a partir de los
materiales de las artes, la imagen, la palabra, el movimiento, el sonido y la narrativa.

Asi los especialistas lo dejamos que trabajara libremente con sus estudiantes, siguiendo el
planteamiento del proyecto, y al cierre de las sesiones lo retroalimentamos, le sugerimos formas
para llevar a los estudiantes a la reflexion, y resaltamos sus potencialidades e intervenciones
exitosas.

La interdisciplina se logré durante la intervencion y se pudo transitar de la imagen al objeto, y del
objeto al cuerpo, para asi trabajar con danza y teatro; el trabajo con la imagen también permiti6 que
los estudiantes elaboraran guiones, mismos que después fueron llevados a un producto audiovisual.

El docente ademas integrd las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC); los
estudiantes elaboraron dibujos que posteriormente fueron llevados a la tridimensionalidad con
plastilina, y después mediante un programa de computo se produjeron como imagenes digitales.

Los estudiantes integraron los conocimientos que fueron adquiriendo y poniendo en practica,
tomando en cuenta las distintas disciplinas y experiencias vividas, presentaron guiones filmicos
que dieron cuenta de un proceso interdisciplinario, en el que mediante la musica, la danza, la
literatura y el teatro, produjeron un audiovisual con la intencion de reflexionar sobre la naturaleza,
las plantas medicinales y los saberes tradicionales.

El docente en este proceso de acompafiamiento fue reconociendo sus potencialidades, y nosotros
lo fuimos llevando a la reflexion sobre su practica y sobre la ensefianza de las artes.

Conclusiones

El proyecto de investigacion del que se ha hablado a lo largo de este texto, me permitio reflexionar
sobre la ensefianza de las artes visuales desde un enfoque interdisciplinario que puede aplicarse
en el sistema de telesecundaria. Este enfoque se pudo desarrollar gracias al trabajo por proyectos,
mismo que posibilita el didlogo disciplinar y el logro de aprendizajes significativos.

Lapropuestapartié de generar en los estudiantes procesos de alfabetizacion visual, para desarrollar
el pensamiento visual se tom6 como eje central la imagen, se propusieron ejercicios apreciativos
(percepcion), expresivos, y de contextualizacion, para producir imégenes, objetos y acciones; se tomo
como nodo un tema o contenido curricular, y fue mediante la palabra, el movimiento, el sonido

y la narrativa, que se estimularon los didlogos disciplinares, no solo entre las artes, sino entre las



demas asignaturas del curriculum. El docente a través de la mediacion realizada, tom6 en cuenta
el cuestionamiento, la reflexion y la guia de la mirada, para llevar a los estudiantes a desarrollar la
percepcion visual y asi ellos expresar sus ideas, sentimientos y emociones en materiales plasticos.

En esta propuesta se buscaba que los estudiantes identificaran distintas practicas de las artes
visuales, como el dibujo, la pintura, la escultura, la instalacion, el performance, entre otras, para lo
cual recurri a trazar rutas de trabajo que posibilitan que los estudiantes puedan leer las imagenes y
reconozcan sus usos y funciones.

Un proceso de alfabetizacion visual permite no solo aprender a decodificar las imagenes,
sino también a entender sus contextos. Durante el proceso de acompafiamiento a docentes se
reflexiond sobre el uso de la imagen en las artes visuales, y como recurso en la ensefianza en
general, lo que puede permitir el didlogo disciplinar y la interdisciplina.

La ensefianza de las artes visuales desde una perspectiva interdisciplinaria en telesecundaria,
permitié que los docentes acompafiados se apropiaran de estrategias metodologicas para integrarlas
a su practica, que los estudiantes desarrollaran la percepcion visual y pudieran expresar visualmente
sus ideas y experiencias de vida, y con ello lograr aprendizajes significativos que les permitieron
producir distintas expresiones artisticas.

El proyecto de investigacion como proceso de indagacion, me permitié también cuestionar mi
propuesta de trabajo e identificar en ella posibles rutas, mismas que dieron claridad a los docentes

de telesecundaria en la ensefianza de las artes visuales.
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Intervencion didactica musical en una telesecundaria:
implementacion de metodologias para la improvisacion!

Gerardo Zaballa Garcia*

Resumen

En este articulo se reflexiona sobre los procesos de improvisaciéon y composicion colectiva de
los estudiantes de una telesecundaria, ubicada en Tequexquindhuac, Texcoco, Estado de México,
a partir de la articulacion y adecuacion de diversas metodologias en la ensefianza de la musica.
Durante la intervencion realizada uno de los elementos que se propuso fue la exploracion sonora y
el desarrollo creativo, por lo cual, dejando a un lado las convenciones de la teoria tradicional de la
educacion musical, los estudiantes se acercaron a las posibilidades de diversos objetos sonoros para
generar sus propias composiciones, al tiempo que aprendieron a elaborar instrumentos con material
de reciclaje. Este proceso se articuld posteriormente con una exploracion tonal con xil6fonos
(construidos por el especialista, profesor y alumnos), la cual deton6 procesos de improvisacion
musical que enriquecieron los modos de composicion previos.

* Candidato a maestro en desarrollo educativo, profesor de Artes Musica de educacion secundaria en la SEP y de
Educacion estética y artistica en la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAM.

! Este trabajo cont6 con la direccion y apoyo en la redaccion de la Dra. Alejandra Ferreiro Pérez, investigadora del
Cenidi—Danza y coordinadora de este proyecto.
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Introduccion

En el presente articulo se muestra el uso de metodologias de la ensefianza de la musica que en
el marco de una exploracion artistica interdisciplinaria favorecieron los procesos de improvisacion
en el estudiante. Destaca la aplicacion de un enfoque alternativo a la vision de la alfabetizacion y
adiestramiento técnico de la educacion tradicional musical.

Asimismo se subrayan algunas caracteristicas de los procesos y productos de la improvisacion
realizada por los alumnos y generada a partir de algunas propuestas metodologicas, que fueron
documentadas en la tesis de maestria? La improvisacion musical de los estudiantes de primer grado
de telesecundaria. También se han incluido de este documento, algunos de los datos y resultados
obtenidos a partir del analisis musical y de video.

Durante la intervencion, tanto el profesor de la telesecundaria como los especialistas en los
lenguajes artisticos, orientaron la metodologia del trabajo artistico hacia una pedagogia de las artes
mas apegada a las necesidades de los nifios.?

Si bien la intervencion se desarrolld en un contexto especifico, es muy probable que muchas
de esas condiciones sean repetibles en mas de un caso, dado el escenario heterogéneo de la
escuela en nuestro pais. De ahi la pertinencia de compartir la experiencia como parte de ese
otro gran didlogo: el de los docentes preocupados por abordar la problematica que entrafa la
implementacion de propuestas creativas musicales en el aula.

Los buenos modelos constituyen una inagotable fuente de ideas. Por ello sustenté la
intervencion en las metodologias de Schafer (1992) sobre ecologia sonora y composicioén en
el aula, construccién de instrumentos (Summit & Widess, 2002) y la musica popular como
modelo para la improvisacion tonal (Coker, 1987). Pero también influyeron en el proceso
creativo musical las tareas realizadas por los especialistas de las otras disciplinas artisticas

como el Alfabeto del movimiento, la creacion literaria y la composicion visual.

1. Las condiciones de la intervencion didactica musical

La investigacion se realizé en el marco del proyecto La escuela de tiempo completo: practicas
de cultura e iniciacion artistica de maestras y maestros de telesecundaria, en el que se llevo a cabo
un acompafamiento docente presencial y virtual. En el proyecto de intervencion se buscé promover
la interdisciplinariedad en las artes; sin embargo, en este articulo haré referencia principalmente al
proceso que como docente-especialista en musica desarrollé con los estudiantes de la telesecundaria.

En el proyecto de intervencion, el primer paso fue hacer secuencias didacticas que permitieran
trabajar la tematica elegida por los profesores (la sustentabilidad), con la linea de arte y cultura de

la escuela de tiempo completo. La secuencia fue una oportunidad para articular los conocimientos y

2 La cual elaboré en el programa de Maestria en Desarrollo Educativo linea de educacién artistica de la UPN, que se
imparte en colaboracion con el Centro Nacional de las Artes del CONACULTA (Convenio UPN — CENART: 2002).
3 En el caso de la musica se partié de la metodologia Orff y no de una filosofia que resaltara la necesidad de alfabetizar
o transmitir valores culturales tradicionales de una generacion a otra como la metodologia Kodaly (Giraldez, 2010).



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria
fortalecer el aprendizaje, considerando esta tematica. Por otro lado, la secuencia misma, favorecid
el didlogo entre la musica y las otras disciplinas artisticas.

Para desarrollar el proyecto se acordd que los alumnos de todos los grados realizaran una
instalacion-performance. En cuanto a la propuesta metodoldgica, el equipo integrado por
especialistas de artes visuales, danza, literatura, musica y teatro, eligio la exploracion creativa
como un modo de acercar a los alumnos a las artes.

En la investigacion defini como objetivo observar y describir los procesos creativos musicales
de los alumnos de primer grado de la telesecundaria, a partir de la articulacion de varias propuestas
metodologicas musicales.

La copla como punto de partida para la creacion musical.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Implementé una propuesta metodologica que privilegiara el principio freiriano de la participacion
simétrica. Es decir anteponer siempre los puntos de vista y los conocimientos de los estudiantes
(Torres, 2008, p. 6). En suma, privilegi¢ el didlogo en el acto educativo en las acciones de hacer
y escuchar musica. Acciones musicales que por cierto, los propios estudiantes experimentaron,
promovieron (Loizaga citando a Regelski, 2011, p. 215).

A partir de un enfoque de la ensenanza de la musica para los no musicos, disefi¢ un taller
de musica dirigido a los profesores, en el cual tuve oportunidad de pilotear las propuestas de
composicion en el aula (con ellos como creadores), que mas adelante apliqué con los alumnos
de primer grado.
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2. Los primeros pasos: El paisaje sonoro

La tematica de la sustentabilidad se desarroll6 en dos proyectos, el primero fue el del reciclaje de
labasuray el segundo el de la reforestacion. En ambos proyectos, la primera propuesta metodologica
musical empleada se sustentd en las actividades sugeridas en el texto de Murray Schafer (1992),
Hacia una educacion sonora y los Apuntes para telesecundaria de primer grado.

Tomé como punto de partida las orientaciones de estos textos para desarrollar nuevas actividades.
Por ejemplo, la escucha atenta que abarco los sonidos de la naturaleza, asi como los sonidos del
pasado y el presente de una comunidad que enfrenta problemas como la contaminacion y el deterioro
del ambiente.* La experiencia sonora no solo se enfoco en el entorno, sino que también permitio el
reconocimiento del alumno de si mismo.

En este sentido, el punto de partida no fue la musica sino el sonido. Uno de los objetivos de la
teoria de educacion de Schafer (1992) es la identificacion de sonidos en movimiento y en forma
estatica. El primer paso fue la escucha atenta a la respiracion para posteriormente, dirigir la audicion
al paisaje sonoro de Tequexquindhuac (Ver Figura 1). A través de la escucha, el estudiante desarrolla
su sensibilidad y percepcion sonora de los sonidos de su medio ambiente. La percepcion sonora
fue primordial en esta etapa, pues se favorecieron los procesos creativos a través de practicas de

reproduccion de sonidos cotidianos y mediante la manipulacion de objetos sonoros.

La comunidad
(Paisaje sonoro)

La escuela

El aula
(Sonidos en movimiento)

Cuerpo
(Respiracion)

Figura 1. De la audicién del cuerpo hacia el paisaje sonoro (elaboracion propia).

* La escuela tiene una problematica de contaminacion biologica a través del agua, debido a que los desaglies desembocan
en los rios San Bernardino y San Juan. Estos rios son fuente de contaminacion de alimentos por parasitos. Asimismo,
se tienen registros de que en Tequexquinahuac existid una gran variedad de especies de mamiferos grandes y reptiles
que, atin hoy en dia, cuenta con interesantes especies endémicas como el camaledn cornudo.



Los paisajes sonoros parten del reconocimiento de las peculiaridades actsticas de los diferentes
entornos. Junto con las actividades iniciales de sensibilizacion, especialistas, profesores y
alumnos redescubrimos las diferencias entre el ambiente sonoro fuera y adentro del plantel. Para
la percepcidn del ambiente sonoro externo caminamos por la carretera de terraceria y nos detuvimos
en varios puntos. Fue posible que los estudiantes registraran una considerable variedad de aves de
la region. Estas experiencias les dieron una nueva vision (y audicion) del entorno, a partir de la
cual formularon nuevas preguntas acerca del paisaje sonoro de su comunidad, como por ejemplo
(Cuantas clases de cantos de aves puedes reconocer? ;Hay pausas y momentos de mas intensidad
sonora en el canto de esas aves?

Los estudiantes identificaron varios tipos de sonidos y diferentes distancias donde eran
producidos. A partir de la percepcion sonora y del reconocimiento del entorno fue inevitable
observar la realidad de la sobre explotacion del suelo de Tequexquinadhuac. De hecho, camino a la
escuela hay un punto desde el cual los alumnos percibieron las labores de los trascabos en las minas
de arena, lo que permitio hacer un recorrido sonoro y reflexionar sobre esos trabajos de excavacion.
Debido al corte que se hace al subsuelo, los estudiantes podian ver las capas del terreno que delatan
diferentes etapas de la tierra. Hay capas tan antiguas como cuando la tierra pasé por glaciaciones
y deshielo. Para realizar una contextualizacion® en el proceso de aprendizaje de la apreciacion
sonora, se dirigié la audicion del alumno hacia el pasado a través de la pregunta ; Cémo crees que

era la vida en la cuenca de Texcoco en el pleistoceno?

3. Construir el propio sonido

Esta propuesta se implementd desde las actividades de la ecologia sonora. A los alumnos se
les pidi6 que elaboraran objetos e instrumentos con la finalidad de “reproducir sonidos del medio
ambiente” (Schafer, 1992), posteriormente exploraron las posibilidades sonoras de cada objeto y
reprodujeron el sonido del medio ambiente que se les ha solicitado.

La fuente de inspiracion fue la lauderia popular, para lo cual recurri a los siguientes textos:
Con la musica en las manos (Fernandez, 2008), Great Folk instruments (Waring, 1999), Making
Gourd Musical Instruments (Summit & Widess, 2002). Gracias al primer texto conecté el tema de
la sustentabilidad con la elaboracion de instrumentos con los materiales de reciclaje que se tenian
a la mano en el entorno de la escuela. El segundo texto, me sirvid para hacerme de recursos e
instrumentos que se complementaran con los que los alumnos elaboraron. A partir de una propuesta
de musica etnografica en la que se pueden hacer sonidos empleando recursos de la naturaleza como
el guaje, elaboré instrumentos que completaran las cuatro familias de la organologia: idi6fonos,
membranofonos, aerofonos y cordéfonos. Tomando en cuenta las limitaciones que pueden
presentarse en el aula, la lauderia popular ofrece la posibilidad de crear instrumentos alternativos
con la misma sonoridad de los convencionales.

De este modo, opté por llevar instrumentos de guaje porque: “La parte mas dificil de elaborar

3 Uno de los ejes sugeridos para la ensefianza de las artes en la educacion basica en la RES del 2006.

71



Intervencion didactica musical en una telesecundaria:
7 2 | implementacién de metodologias para la improvisacién.
Gerardo Zaballa Garcia

de un instrumento es el resonador: esa parte en donde se desarrolla realmente la sonoridad
distintiva del instrumento” (Summit & Widess, 2002, p. 9). Los guajes son resonadores naturales
y practicamente no hay que hacerles nada para que amplifiquen el sonido. Es suficiente cortar y
limpiar para hacer una caja resonadora de bastante efectividad.

(Por qué hacer estos instrumentos en el aula? Tocar instrumentos construidos por uno mismo
permite entender mejor las tradiciones que hay alrededor de cada sonido en particular. Por otro
lado, Summit & Widess (2002) dicen que los instrumentos de la tradicion occidental actual
son extremadamente sofisticados. En cierta forma son “la quintaesencia del arte del hacedor
de instrumentos” (p. 10). El proceso de su elaboracion requiere de una alta habilidad técnica y de
herramienta especializada. Por consiguiente, tratar de copiarlos conduciria inevitablemente a una
cruda decepcion.

El texto de Summit & Widess (2002) Making Gourd Musical Instruments no sélo es un manual
sino que ofrece la oportunidad de reconsiderar y volver a desarrollar el arte de tocar musica y todo
lo que esto involucra. Cada instrumento actual tiene un antecesor en un instrumento de guaje.
En cuanto a los materiales, éstos pueden encontrarse en el reciclaje o en materiales de tlapaleria.
Préacticamente se pueden elaborar instrumentos de todas las familias. Lo mas importante es construir
instrumentos afinables y tocables.

-
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Ensamble de percusiones integrado por alumnas de segundo grado quienes sonorizaron el performance.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.



Por su parte Dennis Waring (1999), educador musical y etnomusicologo, propone un camino
hacia el placer de “hacer musica”, mediante la construccion de los instrumentos que posteriormente
se van a tocar (p. 4). Waring (1999) parte de la premisa de que la construccion y ejecucion de
instrumentos no esta reservada para los artesanos y musicos altamente calificados (p. 4). Esta
experiencia esta al alcance de cualquiera que quiera crear sus “deseos sonoros” con sus propios
recursos.

En la lauderia también hay posturas ideologicas respecto a la accesibilidad a este campo. En
cierta forma hay quienes insisten en la restriccion, o bien quienes apuestan al acceso de quien desee
iniciarse en la construccion de fuentes sonoras. Esta ltima postura no es propia de la tradicion
occidental sino de otras culturas. Por ejemplo, Waring (1999) dice que en otras culturas los
constructores de instrumentos hacen uso de los materiales que su entorno les ofrece como troncos,
semillas, guajes, hojas, o bien utilizan material de reciclaje como lo hicieron los estudiantes de
la telesecundaria en el proyecto Basura-reciclaje. Por su parte, Small (1992) menciona el caso
de comunidades de Africa en donde previamente a la ceremonia de la comunidad, los sujetos

construyen los instrumentos que ellos mismos ejecutaran.

4. Creacion sonora y literatura: La copla como elemento detonador de la creacion musical

Las exploraciones realizadas en las otras disciplinas artisticas permearon las propuestas didacticas
de la musica. En el marco de esta intervencion interdisciplinaria de exploracion y desarrollo de
creatividad artistica, surgio la iniciativa de la creacion de textos literarios a través de la copla.®
Durante el proceso, los especialistas de danza, musica y teatro propusieron que las coplas creadas
por los estudiantes fueran “musicalizadas”. La tarea de “musicalizar” pudo haber sido interpretada
a través de muchas acciones como acompanar con sonidos corporales o con objetos; sin embargo,
los estudiantes eligieron realizar esta labor por medio de la expresion vocal.

En la sugerencia didactica hecha a los profesores mediante la secuencia’ (interdisciplinariamente
compartida) daba orientaciones encaminadas a que el estudiante realizara un producto original.
Ahi les proponia identificar y ejecutar el acento métrico tanto en la lectura del texto como en su
musicalizacion. El objetivo a trabajar era que la lectura de la copla se transformara en una ejecucion
ritmica con texto y que, posteriormente, se integraran otros elementos musicales a criterio de los
estudiantes.

Como especialista, las evidencias me permitieron pensar que en la siguiente sesion mi funcion
estaria encaminada a acompaifiar el canto, lo cual plante¢ en la secuencia:

El profesor (especialista) con ayuda de un instrumento armonico (guitarra) acompafiara el
resultado de la musicalizacion de la copla de sus alumnos (extracto de la secuencia del 31 de
octubre de 2012).

¢ Forma poética caracterizada por su lenguaje metaforico y sobre todo, por su métrica periodica.
7 Secuencia didactica marcada como segunda sesion para desarrollarse el 31 de octubre de 2012. En la actividad se
hacen sugerencias didacticas para acompanar el canto.
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Pero ;cudles fueron las cualidades de las composiciones vocales inspiradas a partir de las coplas
de los alumnos de primer grado de la telesecundaria? A partir de lo observado, destaco en particular
en uno de los cantos una melodia sencilla pero con un centro tonal muy definido:

Algunos de los tonos y saltos intervalicos no eran precisos pero se distinguia un canto a una
voz en tonalidad mayor. Al seguirlos con la guitarra me di cuenta que era Do mayor (Diario
de campo, 31 de octubre 2012).?

En cuanto a la ritmica, los alumnos cantaban y a la vez agitaban los idiéfonos y se percibia con
claridad que seguian su canto con un ritmo regular, un compas era de %. Una organizacion ritmica
que seria recurrente en todo el proceso.

En la planeacion de las estrategias sugeridas para “musicalizar” las coplas, solo consideré los
rubros ritmico y melddico. Sin embargo, el trabajo presentado por los estudiantes del primer afio y

dirigido por su profesor mostraba la presencia del elemento de la armonia.

Estudiante realizando actividad de educacion sonora a partir de una imagen del “Chicharito”.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Por su complejidad, la ensefianza de la armonia se deja al final. Por el contrario, el ritmo ocupa
un lugar prioritario, pues podemos considerarlo como el elemento que vive el nifio o el adulto en
primer lugar ya que lo contiene, asi como la armonia contiene a su vez el ritmo y, por lo tanto, la

melodia es posterior a la adquisicion de ambas (Lacarcel, 2001, p. 55).

8 Una herramienta que utilicé para documentar mi proceso fue el diario de campo al que hago alusion.



Sin embargo, en las melodias realizadas por los estudiantes de la telesecundaria, la armonia
estaba implicita en el contorno melddico como a continuacion describo en un segmento del diario
de campo del 13 de octubre de 2012.

Su canto estaba construido con base en las dos regiones arménicas mas importantes de la
tonalidad: tonica y dominante.

De hecho, al acompaiiar a los alumnos con un instrumento armdnico como la guitarra, comprobé
la presencia de las regiones armonicas en el contorno melddico. La armonia suele hacerse
desde la nocidn de la creacion de estructuras y reglas complejas. Sin embargo, no se debe descartar
la manifestacion de este elemento de la musica a partir de una expresion mas modesta, pero no
menos significativa como es la sensacion del estudiante del cambio de region armodnica en un
contorno melddico.

Se vive la experiencia armonica en la identificacion auditiva y sensibilizacion de las regiones
armonicas del contorno melddico como lo realizaron los estudiantes; es decir, mas cercana a una
vivencia sonora que a una conceptualizacion musical.

La seccidon que estaba mas desorganizada eran los monocordios. En una segunda ocasion en
que interpretaron la cancion, les ensefi¢ una figura con dos tonos, que podian utilizarla para
respaldar el cambio de armonia de tonica a dominante y viceversa. Lo cual siguieron muy
bien cuando los apoy¢ con la guitarra. (Diario de campo, 31 de octubre de 2012).

Los teoricos suelen respetar en exceso a la armonia, como Lacarcel (2001), quien afirma,
“la armonia al no existir en la naturaleza, se construye desde la mente”. Segun esta autora, al
ser una tarea intelectual, la armonia es “un conocimiento pues solo asi se es capaz de llevar a
cabo el analisis y la sintesis” (p. 55). Pero una de las criticas que se le suelen hacer al musico
de formacion académica es su incapacidad para desempenarse eficientemente en esta faceta del
reconocimiento auditivo comun en la musica popular. Gordon (citado por Pérez, 2014, s/p) lo
expresa de manera contundente:

Qué nos ha ocurrido para que aquello que ha sido creado para nuestro goce y disfrute, el gran
arte sonoro ¢ interpretativo se haya convertido en un ejercicio visual, mental y teérico, muy
alejado de aquella vivencia musical directa con la que la musica nos enamoro.

Los alumnos nos ensefiaron a no temerle a la armonia, a pensar en no analizarla o sintetizarla
desde la teoria, sino a fluir con ella a través de la vivencia de seguir el contorno de la melodia.

La interpretacion musical de los textos literarios no sélo se manifestd a través de cantos bien
resueltos en el ambito ritmico—melddico, sino también en una forma de expresion juvenil muy
peculiar: el rap. En este género se transgreden los elementos de la musica occidental como la
periodicidad regular del compés y el orden tonal. El rap no se canta, se dice o se recita como

canto llano.’ La analogia la utiliza Shusterman (2002), quien identifico que el punto de partida es

° También conocido como canto gregoriano.
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el texto. El rap y el canto llano son similares en cuanto a su caracter recitativo y a la ausencia de
instrumentos musicales, como de hecho fue presentado por los alumnos.

Por una parte, el rap desafia todos los requisitos que la élite cultural establece para el arte puro,
la musica pura. Y, por otra, cuestiona las bases de la ideologia de la modernidad. Es asi mismo una
critica politica contra quienes tienen el poder de la industria musical comercial. Hay también un
juego del rapero en el que juega con la ironia y se burla de los valores y la democracia (Shusterman,
2002). O mas aun, como en el caso particular del rap del estudiante de primer grado, habia una
creacion que mas alla de los elementos musicales, encerraba una gran necesidad de levantar la voz
y expresar en una nueva manera de verbalizacion a golpe de ritmo y emocion. Mas alla de perseguir

un objetivo musical puro, encontr6 el medio para integrarse a un grupo.

5. La percusion: primeros pasos a la construccion ritmica y compas

Las estudiantes de segundo grado fueron las encargadas de musicalizar (sonorizar) el
performance' como ensamble de percusiones. La dotacion instrumental estaba compuesta por dos
tambores djembe, idi6fonos como las tablillas de San Ldzaro"' y una bateria hecha con botes. En
algunos momentos, uno de los tambores djembe contaba con dos ejecutantes, una frente a la otra.
En las exploraciones, el nimero de integrantes variaba de 5 y 8 estudiantes. El resultado sonoro de
ese ensamble fue un ritmo siempre continuo en donde los diferentes instrumentos se conjuntaban
en forma complementaria. Desde este momento, la improvisacion fue un estilo de interpretacion
propuesto por ellas.

El modelo de creacion musical se iba perfilando hacia la dindmica que la metodologia de la
exploracion del movimiento y el guion elaborado a partir de los mitos exigian.'? Para este fin, los
estilos de creacion musical de los alumnos se desarrollaron en forma natural hacia la improvisacion
ritmica y los lenguajes de la musica contemporanea; particularmente, hacia la exploracion del
sonido.

El acercamiento al sonido partid de la concientizacion de su presencia en el entorno hacia la
exploracion de las posibilidades expresivas del mismo. Por ejemplo, Swanwick (1991) reconoce en
el acercamiento hacia el mundo sonoro como una manifestacion mas de la teoria musical centrada
en los nifos y adolescentes: “en las clases generales de musica, al menos al principio, los alumnos
deben explorar el sonido y sus posibilidades expresivas en lugar de iniciarlos en las destrezas y en
las practicas estilisticas de lenguajes musicales especificos (p. 21).

Otro factor a considerar fue la exploracion interdisciplinaria. Esta permitié acercar al alumno

al sonido mediante el juego. La actividad propicio la audicion activa, la creacion y la invencion

10 Los especialistas decidimos canalizar la indagacion artistica de los estudiantes hacia la creacion de una instala-
cidn-performance.

" Instrumento idi6fono antecesor de las castanuelas. Dicho instrumento se elaboro con tablas de granadillo para dia-
pason de guitarra.

12 En el desarrollo del proyecto, los especialistas propusimos ayudarnos de los mitos y leyendas sobre los animales de
la region a fin de guiar la produccion escénica.



a través de actividades ltdicas mas que la asimilacién de un repertorio o de técnicas para la
interpretacion instrumental. Improvisacion y composicion fueron los elementos que detonaron una
serie de productos sonoros que también fueron acordes con otras exploraciones como la visual, la
dancistica y la literaria. El mismo Regelski, conmina al educador musical a mirar mas alla de las
fronteras de la musica: “Para conseguir la efectividad los educadores musicales deben mantener
contacto con ideas y personas procedentes de otras disciplinas” (Loizaga, 2011, p. 214).

El siglo xx es el siglo de la percusion. Las percusiones abren una nueva alternativa a los

compositores que buscan nuevos sonidos, en muchas ocasiones, con nuevos instrumentos (Salas,

2007).

Con la nueva musica surge un nuevo intérprete: el percusionista, quien se caracteriza por el
manejo de mas de un instrumento. Cada uno representa desafios técnicos. Sin embargo, tiene a
su favor que el reto interpretativo de la ejecucion de todos los instrumentos se resume en las
técnicas instrumentales como las del: tambor, marimba y timbal'® (Salas, 2007, p. 34). El desarrollo
composicional desde el siglo xx ha obligado al percusionista a poseer cualidades para la afinacion,
el canto y hasta la actuacion. El percusionista debe estar abierto a las nuevas exigencias de los

compositores en obras musicales cada vez mas ligadas a la multidisciplinariedad.

6. Taller de musica para profesores

Al concluir el proyecto Basura-reciclaje, se llevaron a cabo talleres de cada disciplina cuyo
objetivo fue brindar elementos, herramientas y distintas técnicas para que los profesores pudieran
trabajar las diferentes disciplinas con sus alumnos sin ser especialistas, y asi tener algunas ideas para
aplicarlas en la siguiente fase del proyecto. En dichos talleres, se partio de modelos de ensefianza
de las artes que permitieran el aprendizaje de profesores no especialistas. Particularmente en el
taller de musica, se implement6 con los docentes la propuesta de composicion en el aula'®. La
metodologia elegida en esta fase fue la composicion con sonidos cotidianos y objetos sonoros
por medio de representaciones graficas no convencionales propuestas por Murray Schafer (1992)

O NG

(ver Figura 2).

¥

Figura 2. Imagenes tomadas del texto Hacia una educacion sonora (Schafer, 1992, p. 65)
que se utilizaron como escritura musical analogica

13 Esos instrumentos fueron la base de la exploracion creativa de los estudiantes de la telesecundaria.
4 Actividad sugerida en Apuntes de musica de Telesecundaria (SEP, 2008).
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7. La llegada del xilé6fono
En esta etapa del proceso fue muy importante la presentacion de los alumnos en el Centro
Cultural Bicentenario de Texcoco," pues para enriquecerla sugeri el xilofono como otro instrumento al
ensamble de percusiones de las estudiantes de segundo grado. Posteriormente, el profesor
de primer afio mostré interés en la construccion de xil6fonos para su aula, por lo que a peticion de
¢l, construi tres instrumentos como recurso para el aula.'® El profesor reconocio en el xilofono
una herramienta idonea de trabajo para la exploracion musical de los alumnos. El xil6fono ha
sido un instrumento que diferentes culturas en el mundo han reconocido sus ventajas para
la coordinacion instrumental. Por su parte, la metodologia Orff reconoce que el xil6fono es un
instrumento que facilita el desarrollo de la coordinacion dculo - muscular. Por otro lado, diferentes
culturas han creado sus propios xil6fonos como la marimba en México y Centroamérica.
La marimba presenta una gran ventaja que los pedagogos de la percusion han pasado por alto
por mucho tiempo, y que se convierte en una herramienta en extremo util para el desarrollo
de la musicalidad; y es que la marimba es un instrumento temperado. Los nifios escuchan

constantemente un instrumento afinado (Salas, 2007, p. 38).

R

Xilofono elaborado por el especialista en muisica y que se utilizé en la presentacion de los alumnos de primer grado en
el CCBT. Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

'S Aun cuando el objetivo del proyecto de intervencion fue que los nifios vivieran el proceso y exploraran distintas
posibilidades de expresion artistica, sin importar las “presentaciones” o “montajes” escolares, se aceptd la solicitud
del director del plantel para apoyar en una presentacion de los nifios. El motivo fue un evento conmemorativo del 45
aniversario de la telesecundaria. La presentacion tuvo lugar en el Centro Cultural Mexiquense Bicentenario de Texcoco
el 14 de febrero de 2013 (Rivera, 2014).

16 Durante el desarrollo de la intervencion se contd con dos xilofonos mas. El del especialista y uno construido para la
maestrante-ayudante de investigacion.



La inclusiéon de este instrumento permitid la insercion de una metodologia de la ensefianza
musical que se basara en la improvisacion y recuperacion del rol del alumno como creador nato.
En el proceso de construccion de los xilofonos, una de las tareas de mayor complejidad fue la
de cortar y afinar las placas de madera de granadillo.!” Se aproveché esta madera, que se usa en
la construccion de guitarras como el diapason y el puente. Al adquirir estos materiales, el trabajo
consistiria en cortar el largo de cada tablilla e ir gradualmente revisando la afinacidon hasta obtener
una secuencia tonal (escala diatonica) de una octava y dos tonos mas hasta la mediante.'®
Enprimerainstancia, pareceria que la parte mas importante en la construccion de este instrumento,
seria la afinacion de las placas. Sin embargo, construir el mueble que serviria de soporte a las placas
también era una tarea cardinal, ya que de ello dependia la resonancia del xil6fono.
Debido a los riesgos que implicaban para los estudiantes tareas como cortar y perforar la
madera, se les asignaron las siguientes labores:
* Medir y trazar areas y espacios de la madera que el especialista posteriormente cortaria o
perforaria."
* Ensamblar y atornillar con pijas las piezas del mueble — soporte del xiléfono.
* Ensamblar la base del teclado con la suficiente firmeza para sostener las placas y permitir
que vibren los tonos.

* Pulir, lijar y barnizar el instrumento una vez terminado.

8. Componer con sonidos

A partir de la educacion sonora (Schafer, 1992), se orient6 a los alumnos hacia la composicion
mediante el uso de grafias no convencionales como cuadrados, triangulos, espirales, puntos, etc.
(ver Figura 2). La tarea fue en primera instancia, asignar un sonido caracteristico a cada lamina
y posteriormente, desarrollar una secuencia que se convertiria en una composicion propia. La
actividad dio un giro al contar con la intervencion de la especialista en danza, quien agregd a
esta actividad su propuesta de elaborar frases de movimiento como parte de una alfabetizacion
dancistica. Los estudiantes dejaron las convenciones de la musica escrita para acercarse a
las posibilidades del sonido y del juego, “centrando la actividad en la audicioén, la creacion y la
invencion a través del juego mas que sobre la asimilacion de un repertorio o de técnicas para
la interpretacion instrumental” (Espinosa, 2011, p. 99).

Los estudiantes ejecutaron los sonidos que evocaban las imagenes de las [aminas como espirales,
triangulos, cuadrados. Se les planteaban los desafios sugeridos por Schafer (1992) con preguntas

como /coémo suena un triangulo? ;y un cuadrado? Con diferentes instrumentos ididéfonos, (un

17 El granadillo es una madera fina de rica sonoridad pero muy dura para cortar y dar la forma deseada.

'8 De una escala de do a do, se agregan dos grados mas. Es decir, hasta el tono mi.

1 Por ejemplo, los estudiantes calcularon el 22% a partir de los dos extremos de cada placa. Posteriormente, marcaron
los espacios en los que el especialista mas tarde hizo dos perforaciones transversales. Esos espacios sirvieron para
atravesar con un cordon las placas y sostenerlas sobre el bastidor.
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xilofono en una de las mesas), los estudiantes interpretaban los sonidos representados en las laminas
a manera de simbologia alternativa musical.

Posteriormente, se propuso a los participantes que colocaran en forma de secuencia las laminas
que habian interpretado. El resultado obtenido fueron diferentes composiciones por cada mesa de
trabajo. De cierta manera, los estudiantes, mediante el juego colectivo, desarrollaron composiciones
en el momento. Ademas, las proposiciones sonoras de cada uno fueron constantemente completadas

o modificadas por todos.

9. La improvisacion grupal y nuevos recursos para el alumno: el xil6fono y el tono

Una vez que los alumnos realizaron improvisaciones ritmico — melddicas en forma colectiva,
me fue posible reconocer la presencia de centro tonal y en muchas ocasiones modal, creacion por
motivos, estructuras, acentos y coordinacion instrumental con seccidn ritmica.

Una posibilidad didactica en esta etapa fue la utilizacion de estrategias de aprendizaje de la
musica popular actual, alternativa que fue orientada por los propios estudiantes en consonancia
con el especialista y profesor. Fue eleccion de los estudiantes pasar del nivel de la exploracion con
el sonido hacia la exploracion tonal.

Elementos que dan estructura a la narrativa de una improvisacion

Al llegar el xilofono a la telesecundaria se instaurd /a tonalidad. Esta ultima entendida como
la manera de organizar las notas. En el sistema llamado fonalidad, la tonica es el grado mas
importante. Rige el punto de partida y el punto de regreso; el quinto tono (V) sobre la ténica (1), la
dominante, es la segunda en la jerarquia tonal. El cuarto (IV)? sobre la tonica es la subdominante,

y es la siguiente en importancia.

El xil6fono “muestra- prototipo” utilizado en las primeras exploraciones sonoras en la intervencion.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

2 En el caso de esta intervencion el (IV) se sustituy6 por la supertonica, segundo grado (II).
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Escala diatonica de do mayor
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Figura 3. Escala diatonica de do mayor

Los alumnos, en sesiones previas, ya habian mostrado seguridad e iniciativa para laimprovisacion,
aunque fue necesario darles rutas y apoyos para la estructuracion en torno al recurso de la tonalidad,
en particular, las estrategias hacia el desarrollo melddico para la improvisacion del jazzista Jerry
Coker (1987).

Este método de improvisacion se caracteriza por estudiar y localizar motivos, frases. Es decir,
de analizar su estructura. En el jazz se emplean los mismos principios de la musica académica:
motivo, frase, etc. La audicion es tan importante como el hacer. Los alumnos parecian seguir una
recomendacion muy importante, y era la de escuchar a sus compaiieros. Un aspirante a improvisador
en el jazz debe escuchar muchas improvisaciones y hacerlo con atencion. Audicion y ejecucion son
dos procesos dependientes uno del otro.

En su método, Coker (1987) parte de un primer paso que es la construccion de motivos. Mas
aun, el desarrollo del héabito de ir construyendo motivos propios. Pero ;qué es un motivo para este
maestro improvisador? Es una idea muy corta pero musicalmente completa. A su vez, cuenta con
una terminacion ritmicamente logica, ademas de presentar tanto notas de larga duracion como
silencios.

En su metodologia, Coker da la alternativa de construir primero los tonos sin ritmica, sobre todo
en caso de que se dificulte al aprendiz. Los estudiantes de la telesecundaria, hacian simultdneamente
ambas cosas en el acto.

La primera técnica para el desarrollo de motivos es la transposicion. Es decir transportar el motivo
en diferentes alturas, dicho de otra forma, iniciar cada motivo en diferentes puntos de partida (en
diferentes placas del xil6fono). Coker sugiere también seguir el contorno de una triada. En nuestro
proceso, la triada tuvo un lugar importante como orientacion en el proceso de las improvisaciones.

Posteriormente, se introdujo el elemento armodnico o faceta armodnica del instrumento, al integrar
a la exploracion triadas armoénicas para complementar sus exploraciones ritmicas. Las regiones
armoOnicas que se les brindaron a los estudiantes fueron: (I —ii*'). Mas adelante, se les invit6 a que

recuperaran dichas formulas y esquematizaciones melddicas y armodnicas a su improvisacion.

21 Al armonizar los grados de la escala, el segundo grado se cifra (ii) porque es un acorde menor.



Intervencion didactica musical en una telesecundaria:
implementacion de metodologias para la improvisacion.
Gerardo Zaballa Garcia

82

& ——— —— i — |
- — u_ 1 i T i T T - T '—TI

Figura 4. Triadas de tonica y de segundo grado. Invitacion al alumno para explorar por regiones armoénicas

Recuperacion

Sin embargo, si bien los estudiantes tenian frente a ellos xilofonos afinados diatonicamente (La
mayor), es decir un sistema tonal de escala mayor, esto no era una limitante para experimentar con
diferentes escalas. De acuerdo con las leyes de la teoria musical, sabemos que se puede iniciar una
nueva escala por cada grado de una escala diatonica origen. A estas escalas se les llaman modos
(ver Figura 5), los cuales por cierto se siguen utilizando en diferentes géneros como el jazz, el

folklore, el flamenco y en diferentes subgéneros de pop - rock que los estudiantes suelen escuchar.
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Figura 5. Las siete escalas modales



83

Al transcribir algunas de las improvisaciones de los alumnos, destaca el caso de una alumna que
elige la nota si como tonica en un xil6fono afinado en /a, es decir, como primer grado de su pieza.
El resultado de su eleccion es una escala o modo dorico.

I i I ™ W Wl VI 1
Figura 6. Modo dorico a partir de la nota (Si)

Pero, ;por qué se deduce que es una tonica? La razon es porque la alumna elije la misma nota
como un punto de partida y retorno recurrente en toda su improvisacion.
La propuesta metodologica del desarrollo melodico de la improvisacion de Coker (1987), fue

acorde a la manera espontanea en que los alumnos establecieron como punto de partida para sus
improvisaciones: el motivo (ver Figura 7).

a) b)
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Figura 7. Motivos generadores de improvisaciones

Podria decirse que ritmicamente ambos motivos son lo mismo. Sin embargo, la gran diferencia
es que en el (a) hay una resolucion ritmica mientras que en el motivo (b), la alumna prescinde de esa
conclusion. Cuando quiere hacer un desarrollo, utiliza el motivo (b) que no tiene resolucion ritmica.
Lo cual tiene logica ya que al no contar con resolucion o remate, ese motivo le permite continuar
explorando posibilidades melddicas a manera de desarrollo (ver Figura 8).
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Figura 8. Desarrollo melodico de improvisacion de una alumna de la telesecundaria

Coker (1987) también hace referencia a la técnica de la organizacion de la improvisacion en un
nivel estructural mas alto. Sugiere iniciar con la estructura mas simple: el tema con variaciones. Sin
embargo, esta sugerencia fue presentada en las exploraciones de los alumnos antes de que se les
pudiera sugerir. En particular la alumna anteriormente citada, sigue el formato de la variacion que
es comun en los idiomas del folklore, el clasico y el jazz (Figura 7). Es a partir de esta estructura

sobre la cual la improvisacion florece (Sloboda, 2012, p. 14).



Intervencion didactica musical en una telesecundaria:
84 implementacion de metodologias para la improvisacion.
Gerardo Zaballa Garcia

. i Segunda

Esquema de improvisacion de alumna de telesecundaria del 14 de mayo de 2013.

Frases

Secuencia realizada a partir de un modelo de analisis de Sloboda (2012)

Etc
ﬂ H
|

Esquema de improvisacion jazzistica. Modelo al analisis de Sloboda (2012). Adaptado de la mente musical:

Frases

La psicologia cognitiva de la musica. Madrid: Machado, p. 203.
Figura 9. Comparativo entre dos modelos de improvisacion
Sloboda (2012) describe esta estructura como un tema que se compone de cuatro frases (tipicamente
de ocho compases de longitud). Las frases segundas y cuartas son repeticiones de la primera frase; la

tercera frase es diferente, pero relacionada con la primera estilistica y temdticamente.

Conclusiones a modo de discusion

A lo largo del proceso de intervencion, especialista, profesor y estudiantes nos permitimos
experimentar la musica desde la exploracion del mundo sonoro, desde la improvisacion hasta la
creatividad. De ahi, la necesidad de sustituir el modelo de la teoria tradicional que privilegia el
desarrollo de destrezas para la ejecucion de un repertorio establecido, del cual el estudiante es
“heredero”.

Con frecuencia olvidamos que los artistas de cualquier tipo (hasta los profesionales mas
avanzados) deben empezar con la experimentacion de las ideas y los materiales. No trabajan
segln “reglas”: trabajan por imaginacion y experimentacion, moldeando sus materiales para
adecuarlos a las ideas que imaginaron (Espinosa citando a Schafer, 1992, p. 100).

Durante el proceso se rompid la barrera que impide reconocer e integrar tanto los aprendizajes
formales como los aprendizajes no formales e informales en el aula de musica. Es decir, ademas
de ese aprendizaje estructurado que se brinda en los centros escolares, se dio cabida a ese otro
aprendizaje en el que tiene cabida la intencionalidad del alumno (Loraiza, 2010).

Para Hargreaves (2005) el aprendizaje musical en los nifios y jovenes se produce en ausencia de

los padres y maestros. A este aprendizaje lo llama tercer entorno y se produce en espacios de juego,
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garajes,” la propia habitacion, el Internet, el video juego.”® Dicho entorno esta constituido por
actividades autodirigidas, y engendran altos niveles de motivacion y compromiso (Alsina, 2010).
En la propuesta de intervencion, se busco crear un andamiaje que estuviera lo suficientemente
apegado al tercer entorno del alumno de la telesecundaria. El desafio como especialista fue sustituir
el rol de director musical por el de facilitador. Sobre todo, dar un giro en acciones como ensefar o
informar por las de preguntar, estimular y ayudar.

Una de las caracteristicas del aprendiz de la musica popular (en todas sus expresiones), es la
busqueda de autonomia. Es decir, el musico popular no sélo busca apropiarse de un repertorio
basico, sino que encuentra rutas de solucion y sintetiza patrones recurrentes de estructura armonica
y ritmica (Loraiza, 2010). Por el contrario, en la teoria tradicional de la ensefianza musical, el
musico es dependiente de su maestro toda su vida.

La improvisacion fue el medio para que el llamado fercer entorno se asentara en el aula y
permitiera que los alumnos aprendieran unos de otros, crearan sus propios instrumentos y sonidos.
Asimismo, una de las aportaciones de la investigacion fue conocer los habitos, las preferencias y

expresiones del aprendizaje informal en el contexto formal de la escuela de tiempo completo.

El especialista en musica guiando el proceso de improvisa-
cion tonal y modal de una alumna en el xiléfono.
Fotografia de J. Omar Pérez Gonzalez. Tequexquinahuac,
2013. Archivo del equipo de investigacion.

22 Para Hargreaves, el garaje es uno de los escenarios mas importantes en el desarrollo de la musica popular de la se-
gunda mitad del siglo xx. Fue el escenario en donde los jovenes exploraron y crearon los cimientos del Rock y el Pop.
Hargreaves denomina a este fenomeno como la garage music.

2 Recordar que en una entrevista realizada a Juan (alumno de primer grado) acerca de como cred el rap, gran parte de
la entrevista sobre la génesis de su obra se desarrolla en torno al Internet y el video juego.
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A lo largo de la intervencion en la telesecundaria tuve oportunidad de documentar estilos muy
diferentes de improvisacion. Habia equipos de alumnos que tenian predileccion por la “disonancia”
intencional, quienes desarrollaban contrapuntos a dos voces. Aquellos que hacian retos ritmicos
en sesquidltera o bien, las alumnas que tenian preferencia por las estructuras simétricas de mayor
dimension (Zaballa, 2014).

Una tltima reflexién que como especialista me dejo esta experiencia, se encamind a valorar el
rol creativo del profesor frente a los programas educativos, ya sea en la escuela de tiempo completo
o la asignatura de artes en la telesecundaria. Frente a las prescripciones del curriculum, como
profesores siempre se debe subrayar la relevancia de la elaboracion metodologica.

La tentacion como especialista en el drea de musica me hacia proclive a ser transmisor de reglas y
normas composicionales como las aprendidas en la carrera. Un ejemplo fue el tema de la disonancia
en la composicion y la improvisacion. El primer impulso como guia en el aula por lo general fue
“corregir” la disonancia. Sin embargo, seria conveniente preguntarse cual es la intencidon expresiva
del alumno al usar recurrentemente el “choque” de la disonancia (Zaballa, 2014).

No demeritar aquellos estilos que se desarrollaron en el aula de la telesecundaria como los
opuestos a la organizacion de estructuras como frases o periodos. En particular, me refiero a
las obras con desafios ritmicos en compases complejos y de 6/8. Sentimiento y expresividad
son los incentivos mas confiables para guiar los procesos creativos de los alumnos. Detras de
cada frase, formula ritmica, etc., hay un fundamento y un porqué para el estudiante y no sélo
un fin musical por si mismo. Aprendemos a registrar, representar, organizar ideas con sentido
y no sélo notas aisladas (Sloboda, 2012).

El sentido y el significado sustituyeron el universo de las notas aisladas del enfoque tradicional
orientado hacia el desarrollo de destrezas para la ejecucion de repertorios. Las metodologias de
la composicion e improvisacion fueron pensadas para “atender las necesidades de los nifios”
(Swanwick, 2012, p. 17). Sin embargo, éstas también fungieron como un generoso dispositivo que
permitio acceder a un valioso conocimiento del procesamiento de las formas de representacion
musical que realizaron los nifios de Tequexquinahuac. De las cuales destacaria las siguientes:

* Nocioéndel sistema de sonidos con afinacion que regula la organizacidon de una composicion,
llamada tonalidad y, en el caso particular de esta escuela, la disposicion de los sonidos en
cuanto a la modalidad.

* No solo elaboraron una composicion o improvisacion a partir de una construccion de
motivos, también eligieron tonos para crear estados de estabilidad o inestabilidad,
dependiendo de las necesidades de la frase, periodo o seccion. En una improvisacién no
solo son importantes los tonos, sino los espacios y los estados emocionales que existen
entre ellos.

* Laeleccion libre de la disonancia como opcidn expresiva y no tanto como una incapacidad

para desenvolverse en la logica tonal.
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La participacion y la no participacion también estan determinadas por la identidad que el
alumno quiere asumir. Comportamientos que suelen ser sancionados o prejuiciados, pueden tener
el simple sustento de que la actividad programada por el profesor no es acorde con la identidad
musical que el alumno quiere asumir.

Por ejemplo, y aqui me apoyaria en la nocion de musicar creada por Cristopher Small (1992),
un alumno que no se identifique como intérprete 0 compositor, puede encontrar un lugar como
constructor de instrumentos. Como el caso de algunos alumnos que se negaron a participar en la
improvisacion tonal, pero que participaron en la construccion del xil6fono.

En cuanto a los productos y procesos de las practicas de improvisacion y composicion de los
alumnos, se observo que fueron actividades con significado y contenido simbodlico. De hecho,
esta cualidad que el estudiante confiere a la musica permite que el material sonoro pueda ser
memorizado, reproducido, transformado y tenga un sentido. No se asimilan notas aisladas sino
sonidos con coherencia hacia una intencion dentro de un discurso y una logica.

Por eso, si bien no era indispensable la alfabetizacion tradicional para la generacion de los
procesos creativos en los alumnos, si fue necesario que, como investigador, realizara la transcripcion
de algunas (y subrayo algunas, de las muchas que se registraron durante la estancia en la escuela)
improvisaciones para comprender los procesos cognitivos que el alumno realizé en la génesis de

sus obras.

Los profesores realizando una composicion sonora a partir de simbolos tomados de una actividad de
educacion sonora de Murray Schafer. Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia.
Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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El acompafiamiento musical que se llevo a cabo con los alumnos y el profesor no era una
funcion exclusiva del especialista de musica y eso enriquecid el proceso. En el intercambio
interdisciplinario los especialistas aprendimos a reconocer /o musical en las otras disciplinas
artisticas. No solo fue inevitable sucumbir a la tentacion, al atrevimiento, a la exploracion de las
disciplinas, como la literatura, sino también ver a la musica transfigurada en sus relaciones con el
movimiento, la poesia, las imagenes visuales. Descubrir, dice Swanwick (1988), “cémo la musica
puede ser expresiva sin necesidad de representar otra cosa, que un gesto musical en una abstraccion
de gestos fisicos” (p. 96).

Finalmente, ante esta experiencia de vida y de intervencion didactica musical en el marco
de un acompafiamiento docente, descubrirse transformado reconociendo que aprende mas

quien acompafa que quien es acompanado.

Referencias bibliograficas

Coker, J. (1987). Improvising Jazz. New York: Simon and Schuster.

Diaz, M. (2010). Metodologias y lineas actuales de investigacion en Musica: Investigacion,
innovacion y buenas practicas. Barcelona: Grad.

Diaz, M. & Giraldez, A. (2011). Aportaciones teoricas y metodologicas a la educacion musical:
una seleccion de autores relevantes. Barcelona: Grad.

Draper, M. M. (2001). La naturaleza de la musica. Barcelona: Paidos.

Espinosa, S. (2011). Creacion y pedagogia: los compositores van al aula. En Diaz & Giraldez
(Coords.). Aportaciones teoricas y metodologicas a la educacion musical: Una seleccion de
autores relevantes. (pp. 95-114). Barcelona: Gra6.

Fernandez, S. (2008). Con la musica en las manos. México: Castillo infantil.

Flores, S. (2010). Las “otras musicas” en el aula: una experiencia con el pop — rock. En Giraldez,
A. (Coord.) Musica. Investigacion, innovacion y buenas practicas. Barcelona: Grao.

Frank, LI. H. (2002). Music Education for Religion Conversion. Music Education: Source
Reading from Ancient Greece to Today. New York: Mark Michel L.

Freire, P. (1970). Dialogicidad: esencia de la educacion como practica de la libertad. En Autor.
Pedagogia del oprimido. México: Siglo XXI (2005).

(1996). Séptima carta: De hablarle al educando a hablarle a él y con €l; de oir al
educando a ser oido por €l. En Autor. Cartas a quien pretende enserniar. México: Siglo XXI
(2006).

Loizaga. M. (2010). Rompiendo los muros del aula. En Diaz, M. & Giraldez, A. (Coords.)
Musica: complementos de formacion disciplinar. Barcelona: Grao.

(2011). Capitulo 19. Thomas Adam Regelski. En Diaz, M. & Giraldez, A. (Coords.)

Aportaciones teoricas metodologicas a la educacion musical. Barcelona: Grad.



89

Lorenzo Chavez, K. (Enero, 2008). El didlogo en la obra de Paolo Freire como referente para el
dialogo intergenaracional. En M. Godotti, M. Gomez, J. Mafra & A. Fernandes de Alencar.
(Comps.). Paulo Freire. Contribuciones para la pedagogia. Buenos Aires: CLACSO/Consejo
Nacional de Ciencias Sociales. Recuperado de http://biblioteca.clacso.edu.ar/gsdl/collect/
clacso/index/assoc/D1604.dir/5Lore

Pérez, M. (2014). El eslabon perdido: Teoria del aprendizaje de la musica de E. Gordon.
Recuperado de http://www.docenotas.com/118051/el-eslabon-perdido-teoria-del-aprendizaje-
de-la-musica-de-e-gordon/

Rivera, R. M. G. (2014). Experiencias de un maestro de telesecundaria en un proceso de
acomparniamiento para la ensefianza de las artes. (Tesis de maestria). Universidad
Pedagogica Nacional, México.

Romero, A. (Diciembre, 2009). Manifestacion de impacto ambiental, modalidad particular.
Construccion de una unidad habitacional ecologica en el predio las cruces,
Tequexquinahuac, Texcoco, Estado de México: cambio de uso de suelo. México:

Universidad Auténoma de Chapingo.

SEP. (2008). Musica 1, Educacion Artistica, Apuntes Telesecundaria. México: Universidad
Pedagogica Nacional.

Schafer, M. (1992). Hacia una educacion sonora. México: Conaculta/Radio Educacion.

Sloboda, J.A. (2012). La mente musical: La psicologia cognitiva de la musica. Madrid:
Machado libros.

Small, C. (1991). Musica, sociedad y educacion. México: Alianza/Conaculta.

Summit, G. & Widess J. (2002). Making Gourd Musical Instruments/Over 60 string, wind, &
Percussion Instruments & How to Play Them. New York: Starling Publishing Co. Inc.

Shusterman. R. (2002). Estética pragmatista. Viviendo la belleza, repensando el arte.

Barcelona: Ideo Books.

Swanwick, K. (2000). Musica, pensamiento y educacion. Madrid: Morata.

Torres, M. N. (2008). Por qué dialogismo se opone radicalmente al positivismo: las contribuciones
de Mijail Bajtin y Paulo Freire. Cuaderno de Investigacion en la Educacion. Puerto Rico:
Centro de investigaciones educativas, Facultad de Educacion, Universidad de Puerto Rico.
Recuperado de http://cie.uprrp.edu/cuaderno/ediciones/23/03.html

Waring, D. (1999). Great Folk Instruments. New York: Sterling Publishing.

Zaballa, G. (2014). La improvisacion musical de los alumnos de primer grado de telesecundaria.

(Tesis de maestria inédita). Universidad Pedagdgica Nacional, México.


http://www.docenotas.com/118051/el-eslabon-perdido-teoria-del-
http://cie.uprrp.edu/cuaderno/ediciones/23/03.html

Intervencion didactica musical en una telesecundaria:
90 implementacion de metodologias para la improvisacion.
Gerardo Zaballa Garcia

Estudiantes exploran diferentes posibilidades sonoras y construyen un xil6fono con la guia del especialista.
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Una mirada a la ensefianza del teatro.
Acompainamiento-modelaje con profesores generalistas

Alberto Najera Mata”

Resumen

En este articulo reflexiono acerca del acompanamiento brindado a profesores generalistas, bajo
la premisa de que las artes permiten que los estudiantes desarrollen, entre otros, la autopercepcion,
autoestima y el trabajo en equipo. En el trabajo enfatizo los tres aspectos que considero mas
relevantes de mi intervencion: (1) el modelaje como propuesta metodoldgica para abordar las actividades
artisticas-educativas en las clases de teatro; (2) el valor del juego y sus beneficios en la dindmica
de la clase, en la promocion de una mayor interrelacion entre profesores y estudiantes, y el modo
en que uno de los profesores se apropid y utilizd esta estrategia; y (3) el proceso mediante el cual
es posible destacar los comentarios, propuestas y producciones de los estudiantes, distinguirlos,
potenciarlos y propiciar su inclusion en las producciones artisticas-educativas grupales.

* Maestro en desarrollo educativo y profesor de Artes Teatro, en escuelas secundarias técnicas en la SEP y de Apreciacion
artistica en el Colegio de Bachilleres.
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Introduccion

Mi participacion en el acompafiamiento como especialista en teatro con los profesores de una
telesecundaria, ubicada en Tequexquinahuac, Texcoco, Estado de México, en el Programa Escuela
de Tiempo Completo (PETC) en la linea de trabajo de arte y cultura, fue en las cuatro fases del
proceso: (1) Planeacién, (2) Proyecto Basura-reciclaje, (3) Talleres a profesores y (4) Proyecto
Jardin boténico.

Para realizar mi intervencion me apoyé en el proyecto escolar para Tiempo Completo, en el plan
y programa de Artes I. Teatro (SEP, 2011) y en mi experiencia en el acompafiamiento a docentes de
telesecundaria en una investigacion previa denominada Practicas de Ensefianza en la Asignatura
de Artes de la Educacion Secundaria en el Marco de la Reforma Integral de 1a Educacion Bésica, en
la que colaboré con un grupo de profesores de la linea de educacion artistica de la Maestria
en Desarrollo Educativo de la UPN, y a partir de la cual elaboré mi tesis de maestria: Proceso de
acompafiamiento a docentes de telesecundaria del Estado de México, de la asignatura de Artes
Teatro, en el marco de la Reforma Integral de la Educacion Basica.

El trabajo con los profesores de la telesecundaria Diego Rivera lo centré en:

1. Darles a conocer las nociones basicas de la asignatura de Artes 1. Teatro: cuerpo, voz y
espacio, con actividades ludicas, asi como algunas herramientas para abordarlas con los
alumnos y relacionarlas con el campo formativo de desarrollo personal y para la convivencia,
mediante el impulso de espacios reflexivos sobre sus experiencias y el reconocimiento de
valores en el proceso de trabajo grupal.

2. Ejemplificar el modelaje de ejercicios y actividades con los estudiantes, a fin de que los
propios profesores, poco a poco, “tomasen la clase en sus manos” y asumieran cada una de
las acciones y los momentos de la implementacioén de un proyecto escolar.

3. Promover un ambiente de escucha activa hacia los estudiantes en cuanto a sus necesidades
de qué quieren decir y sus propuestas de como quieren decirlo, por medio de un trabajo
escénico, y a partir de ello, dar al docente sugerencias que potenciaran las ideas, los
planteamientos, los comentarios y las producciones generadas por los mismos estudiantes,
y “hacerlas visibles”, reconociéndolas como valiosas para ser mostradas.

A fin de relatar este proceso, estructuré el trabajo en tres momentos:

En el primero me refiero a los preparativos para el acompafiamiento a los profesores de la
telesecundaria y los diferentes aspectos que consideré en ese proceso formativo.

En el segundo, relato mi intervencion en el proyecto Basura-reciclaje con los profesores y
alumnos, explico cudl fue el lugar de las tecnologias en la formacion y la implementacion del
acompafiamiento, hablo de la creacion del performance con la tematica del reciclaje de la basura
y los animales en peligro de extincion, asi como de los espacios reflexivos que promovi y el

reconocimiento de las participaciones y producciones de los estudiantes.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria
Por tultimo, narro como uno de los profesores se fue apropiando de los principios del

acompafiamiento-modelaje en la cuarta fase de la investigacion.

1. Preparativos: mochila para el viaje

Para realizar la planeacion de las actividades y acompafiar a los docentes en la ensefianza
de las artes consideré los siguientes elementos: las nociones basicas de la asignatura de Artes I.
Teatro, los ejes articuladores del campo formativo de Desarrollo personal y para la convivencia,
sus orientaciones pedagdgicas (a las que di mayor énfasis durante toda la intervencion), el trabajo
interdisciplinario y un modo de enfocar el acompafiamiento: el modelaje. A continuacion detallo
cada uno de estos elementos.
A. Nociones basicas de la asignatura de Artes I. Teatro

La asignatura de Artes en secundaria pretende desarrollar en los estudiantes la competencia
artistica y cultural.' De ésta, decidi enfatizar el fortalecimiento de las actitudes y los valores
que contribuyen al desarrollo del pensamiento artistico, a la consideracién de las experiencias
y el fomento del aprecio, la comprension y la conservacion del patrimonio cultural (SEP, 2011,
p.16). De igual modo, en esta asignatura se espera que los estudiantes participen de forma activa,
profundicen sus conocimientos de teatro y mejoren sus habilidades expresivas, asi como “destacar
sus valores y actitudes con base en el respeto a la diversidad, la comprension de las creaciones de
los otros y el sentido de trabajo colaborativo que les otorgue la sensacion de bienestar y satisfaccion
ante el esfuerzo realizado, cultivando su disposicion para seguirse involucrando y aceptar riesgos

en acciones para nuevos aprendizajes” (p. 68).

Exploracion de la nocion de espacio en el taller de teatro dirigido a profesores.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

! “La competencia permite que los alumnos integren a sus habilidades las herramientas necesarias para conocer y com-
prender el mundo desde una perspectiva estética, promoviendo el desarrollo del pensamiento artistico a partir de los
lenguajes propios de esta asignatura que son considerados como el objeto de estudio...” (SEP, 2011, p.16).
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Dado que los profesores y los alumnos no contaban con experiencias previas en esta asignatura,
consideré pertinente presentarles las nociones basicas de teatro incluidas en el programa: cuerpo,
voz y espacio, y apoyarlos en la generacion de un texto dramatico; de este modo tendrian elementos
para explorar las posibilidades expresivas de su cuerpo y su voz, comunicar sus propias ideas,
pensamientos, emociones y reflexiones, para ponerlas en juego en la creacion de personajes, en
gjercicios de improvisacion y en la elaboracién de narraciones dramaticas elementales, a fin de
representarlas en un proceso de montaje (SEP, 2011, p. 68).

Hecho esto, decidi concentrar mi atencion en el desarrollo y fortalecimiento de actitudes y valores
de los estudiantes, con el proposito de que los profesores no se enfocaran so6lo en la alfabetizacion de
la disciplina de teatro, o que priorizaran la realizacién y presentacion de montajes escénicos, sino
que se ocuparan de dar las clases con aquellos elementos que les fuera mas sencillo apropiarse,
para lo cual era necesario implementar actividades ludicas que suscitaran experiencias sensibles
e impulsar producciones artisticas-escolares de los propios estudiantes, basadas en el respeto a la
diversidad, el trabajo colaborativo, la busqueda de sensaciones de bienestar y satisfaccion como
consecuencia positiva de su trabajo, y en las que asumieran riesgos creativos que los llevaran a
nuevos aprendizajes, al fomento del aprecio, la comprension y la conservacion de su persona, de su
grupo y de su patrimonio cultural.

B. El campo formativo de Desarrollo personal y para la convivencia

Este campo formativo pretende que los estudiantes de secundaria “...aprendan a actuar con
juicio critico a favor de la democracia, libertad, la paz, el respeto a las personas, a la legalidad y a
los derechos humanos”, es decir, que desplieguen competencias para la convivencia, construyan
relaciones interpersonales de respeto mutuo y de solucion de conflictos a través del dialogo, se
eduquen y expresen sus afectos y emociones, construyan la identidad de su personalidad y amplien
su conciencia social (SEP, 2011, pp. 89-90). De igual forma, que desarrollen una conciencia de si,
se reconozcan como personas unicas y que, al mismo tiempo, valoren al otro, sean empaticos y
aprendan a convivir democraticamente. (p. 107).

Por ello, en el acompanamiento introduje los ejes articuladores de este campo: la conciencia
de si y la convivencia. Con esta inclusion buscaba que las actividades y demds acciones de los
proyectos, favorecieran el autoconocimiento de los estudiantes, el trabajo de su asertividad, la toma
de conciencia de sus derechos y la construccion de su propia identidad; que vivieran experiencias
sensibles en proyectos grupales de mejoramiento del entorno, y que aquilataran su contribucion
en la generacion de ambientes de trabajo basados en los valores de paz, seguridad y equidad, a
partir de la sana convivencia y el trato digno, honesto y de respeto a la diversidad; este proceso
ofreceria a los estudiantes oportunidades de practicar el respeto a los derechos humanos, asi como

la aplicacion de los principios democraticos en la vida cotidiana (SEP, 2011, p. 108).



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza
e investigacion de las artes en una telesecundaria
C. Orientaciones pedagogicas

Las orientaciones pedagogicas del campo formativo Desarrollo personal y para la convivencia:
“...son principios pedagogicos que se expresan en la planificacion, la instrumentacion didactica y
la evaluacion de los aprendizajes” (SEP, 2011, p. 109). Estos principios contemplan los siguientes
aspectos: la integralidad, el caracter significativo y vivencial, el caracter practico y transformador, el
énfasis en la persona, la promocidn de la autonomia, la comunicacion efectiva, la problematizacion,
manejo de las nociones y la comprension de la informacion, el aprendizaje grupal y cooperativo,
el juego como medio educativo, el autocuidado y la promocién de estilos de vida saludables, y el
fomento de la creatividad.

Estas orientaciones jugaron un papel muy importante durante todo el proceso de laimplementacion
de los dos proyectos, y en ellas basé la mayor parte del anélisis de este articulo. No obstante, mis
acciones de acompafiamiento las centré principalmente en el juego, a través de los ejercicios de
exploracion y del juego dramdtico; en el cardacter significativo y vivencial, pues consideré los
saberes previos de los alumnos y el conocimiento de su entorno, y en la problematizacion de
tematicas (reciclaje y reforestacion), a fin de que fueran los propios estudiantes quienes dieran
respuesta a qué decir y como decirlo, y dispusieran y potenciaran su creatividad en la busqueda de

propuestas, a través de aprendizajes grupales y cooperativos.?

Estudiantes explorando para representar el trabajo de un chaman.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

2 Para profundizar en estas orientaciones puede consultarse el plan de estudios SEP, 2011.
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D. Interdisciplina y creacion del performance

Con base en la definicion de Torres (2004, citado en Rivera, 2014), entiendo la
interdisciplina como una “interrelacion de diferentes campos del conocimiento con finalidades
de investigacion o soluciéon de problemas” (p. 74). En este sentido, los especialistas que
participamos en el acompanamiento, en conjunto con los profesores y los alumnos, dispusimos de
nuestros conocimientos, habilidades y saberes para realizar dos proyectos artistico-educativos,’
que favorecieran la formacion de los estudiantes. Con este fin, tanto los especialistas como
los profesores, participamos en la elaboracion e implementacion de secuencias didacticas,*
con el proposito de encontrar vinculos entre las disciplinas mediante la propuesta de juegos,
exploraciones, sonorizaciones y trabajos plasticos diversos.

En aras de esta interdisciplina, los especialistas consideramos el performance como una
modalidad de resolucion artistica para el proyecto de Basura-reciclaje, lo anterior pensando, como
lo plantea Ferrer, que “es el arte que combina el tiempo y el espacio con la presencia de un publico
que no es un mero espectador, sino que también participa en la acciéon”, ademas de que promueve un
juego participativo y abierto, en cuyos objetivos “estan la disolucion de las categorias tradicionales
del arte... su resultado es un hibrido... el espectador asume... una posicion distinta a la del pasivo
espectador tradicional (y) exige una actitud mas activa y participativa, pudiendo haber respuestas
de forma intelectual y fisica” (citado en Lafont, 2008, p. 9).

Por otro lado, como lo sugiere Gomez-Pena, (2005), en el performance destaca su fuerza
comunicativa, pues los artistas que lo adoptan son “un constante recordatorio para la sociedad de
las posibilidades de otros comportamientos artisticos, politicos, sexuales y espirituales, y esto...,
es una funcion extremadamente importante” (s/p).

De ahi que los miembros del equipo de especialistas decidiéramos trabajar con un performance
porque, ademas de favorecer el cruce entre las disciplinas artisticas (danza, artes visuales, musica,
literatura y teatro), daba posibilidades de articular las acciones y producciones de los estudiantes en
las que la improvisacion tuvo un papel central, permitia que los estudiantes priorizaran la disciplina
que mas les interesaba y propiciaba el involucramiento con el publico. Asimismo, la funcion
politica del trabajo creativo del performance, favorecia el desarrollo en los estudiantes de
una conciencia ecolédgica, a través del reconocimiento de su entorno, a fin de que asumieran
responsabilidades para protegerlo, generaran propuestas creativas para la preservacion de su
ecosistema y de los animales en peligro de extincion y comunicaran a su comunidad la importancia

del cuidado del ambiente, por medio de producciones artisticas-educativas propias.

* Cuyos propositos fueron formativos, sin pretender enfocarse en el producto final o en la profesionalizacion del tra-
bajo.

* Las secuencias didacticas “son actividades de aprendizaje organizadas que responden a la intencion de abordar el
estudio de un asunto determinado, con un nivel de complejidad progresivo en tres fases: inicio, desarrollo y cierre.
Presentan una situacion problematizadora de manera ordenada, estructurada y articulada.” (SEP, 2011, p. 97)



E. Un modo de enfocar el acompaiiamiento: el modelaje

En el trabajo que desarrollé como tesis de maestria y al cual me referi al principio de este
texto, utilicé como dispositivo metodologico el acompafiamiento. Ahi sustenté esta nocién en
Ghouali (2007), quien la define como “unirse con alguien para ir a donde ¢l va al mismo tiempo
que él” (p. 208), y en Vélaz de Medrano (2009), quien dice que es “la relacion establecida entre
una persona (mentor) con mayor experiencia en un ambito y otra (mentorizado) con menor o
ninguna experiencia con el objetivo de facilitar y desarrollar sus competencias y socializacion”
(p. 211).

En esta primera experiencia de acompanamiento a profesores de telesecundaria del Estado de
Meéxico, el formato elegido fue mentorizado, porque un profesor experto (especialista) brind6 los
apoyos necesarios a un profesor novato (profesor de telesecundaria), y las acciones estuvieron
dirigidas para que el docente conociera, asumiera e implementara el programa oficial de Artes
Teatro. De esta manera, los especialistas que ahi participamos, decidimos que la formacion partiera
de actividades programadas en secuencias didacticas, a fin de que las consideraran como una forma
afortunada de organizar su clase de Artes.® Sin embargo, en este nuevo acompafiamiento con los
profesores de telesecundaria, no centré mis acciones en el conocimiento del programa oficial de
Artes Teatro, ni en la alfabetizacion de la disciplina, sino en el reconocimiento del potencial de las artes
para que los estudiantes desarrollaran la competencia artistica-cultural, y los profesores valoraran
las orientaciones pedagdgicas del programa 2011, en cada una de las actividades y acciones de los
procesos creativos de los dos proyectos escolares del PETC, en el que se privilegio el juego y sus
beneficios, el gozo por las actividades y los valores necesarios para que los integrantes del grupo
lograran expresarse de manera confiada, respetuosa, libre y creativa, en una ambiente saludable y
de trabajo en equipo.

Para pensar el enfoque que le di al acompafiamiento me inspir¢ en la nociéon de modelamiento de
la Teoria psicosocial de Bandura (1969), a la que hace referencia Llanos (2009) en su investigacion
sobre la inclusion de los nifios autistas en la escuela elemental, y en la que menciona cuatro pasos
del aprendizaje por observacion, que son: atencion, retencion, produccion y motivacion. De éstos,
solo consideré dos: la atencion, pues para aprender por observacion hay que prestar atencion, y
la motivacion, porque para que se presente una nueva conducta debe haber una motivacién o un
esfuerzo por parte del observador (pp. 16-17).

Por ello, a fin de distinguirlo del modelamiento, llamo modelaje al acompafiamiento que brindé

> En la primera etapa de implementacion de esa investigacion, el equipo de especialistas consideramos importante
ejemplificar el proceso al profesor acompaiiado; es decir, impartir una clase muestra al grupo, basada en una secuen-
cia didactica del bloque III del programa de Artes (2006) y elaborada previamente por el especialista. A partir de esta
ejemplificacion, el profesor desarrolld una secuencia didactica (apoyado por el especialista) e implemento una clase,
que fue videograbada y mas tarde analizada por ambos, profesor y especialista.

¢ Albert Bandura (1925) Psicologo y pedagogo canadiense, cognitivo-conductual. Su contribucion a la psicologia fue
la teoria del aprendizaje social.
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a los profesores de la telesecundaria, y a partir del cual les mostré algunas posibilidades de como
instrumentar la linea de arte y cultura en el PETC, una manera de participar en las actividades de
exploracion, juegos dramaticos y procesos creativos de montaje, un modo de distinguir, recuperar
y reconocer las producciones creativas de los escolares, y la importancia de motivar continuamente
el trabajo de equipo y el desarrollo de valores.

Con este modelaje, pretendi ofrecerles a los profesores herramientas bésicas de la asignatura
de Artes, Teatro, ajustadas para el PETC, asi como propiciar una mirada distinta de la ensefianza de las
artes, lo que implica: dar prioridad al proceso creativo en lugar del producto artistico; romper con
la concepcion del trabajo artistico escolar como decoracion y dar lugar a su implementacion desde
una conciencia y sentido formativo; estimular la participacion del educador como un integrante
mas del grupo y no como un agente distante al proceso de los alumnos; ampliar la mirada del
profesor para que se dejara sorprender por los encuentros y descubrimientos que surgieran durante
el proceso, teniendo como guia una planeacion clara pero sin sujetarse a ella de manera irrevocable;

confiar en los estudiantes: escucharlos, probar y validar cada una de sus propuestas y sugerencias.

Especialista en teatro explora con alumnos de tercer grado algunas posibilidades expresivas corporales para
representar el viento. Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

2. Acompafnamiento-modelaje

Los apartados que a continuacion presento son algunos de los aspectos destacados del
acompafiamiento. En primer lugar, el modelaje en el proyecto Basura-reciclaje, en el que como
resultado de un proceso interdisciplinario de las artes los estudiantes elaboraron un texto dramatico,

que escenificaron y mostraron ante la comunidad; los circulos de comunicacion, que fueron



espacios reflexivos y de discusion grupal en los que se compartian ideas, comentarios, inquietudes,
descubrimientos, sorpresas, etcétera; el reconocimiento de “los materiales valiosos” producidos
por los estudiantes y un ejemplo de los mismos; la experiencia de una presentacion formal del
performance en el Centro Cultural Mexiquense (CCM), en la que destaca el trabajo colaborativo
de alumnos, profesores y padres de familia, y el acompafiamiento virtual entre el equipo de
investigadores y los profesores.

En segundo lugar, me refiero a las acciones realizadas en el proyecto del Jardin botéanico,

las cuales impulsaron al profesor de primer grado a que se apropiara de los modelajes de cada

|

especialista.

Estudiantes de primero exploran, juegan y crean material para su trabajo visual en video.
Fotografia de Rosa Maria G Rivera Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

A. Proyecto Basura-reciclaje

En este primer proyecto la participacion de la disciplina de teatro tuvo mayor incidencia, debido
a que el trabajo performatico favorecia la integracion de las otras disciplinas, y permitia darle una
resolucion escénica a la tematica seleccionada por los profesores y estudiantes.

En el caso de los especialistas en danza, musica y artes visuales partieron de las exploraciones
del paisaje en movimiento, el paisaje sonoro'y el paisaje visual, respectivamente. Por lo que yo decidi
abordarlo a través de la representacion de estos paisajes (sonoro, visual y en movimiento), con la
finalidad de integrar las exploraciones e iniciar el proceso de creacion del performance.

Por las caracteristicas del lugar y el nimero de estudiantes, luego de una exploracion inicial

con cada una de las disciplinas, los especialistas conformamos dos grupos, uno integrado por el
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especialista en artes visuales y la especialista en textos literarios, y el otro, por los especialistas
en danza, musica y teatro. El primer grupo se enfocd en la construccion de una instalacion con
material reciclado de PET, y el segundo en la generacion de un performance basado en mitos y

leyendas prehispénicas, cuyos personajes fueron los animales en peligro de extincion.

Presentacion del performance sobre animales en peligro de extincion.
Fotografia de Alberto Néjera Mata. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Desde las primeras sesiones se plante6 una dindmica de trabajo que consistid en la convocatoria
de los estudiantes a un primer circulo de comunicacion, en el que se planteaban los
propdsitos de la sesion y se hacia un breve repaso de la sesion anterior; se continuaba con
actividades de calentamiento y exploracion, a fin de comprometer el trabajo expresivo del cuerpo
en movimiento y el desplazamiento en el espacio de trabajo. En general, estas fases estuvieron a
cargo de la especialista en danza, y sus actividades se encaminaron a la exploracion y construccion
de los personajes de la narrativa del performance. Por mi parte, con base en ese trabajo, propiciaba
actividades ludicas de juego dramatico que motivaran en los estudiantes exploraciones imaginativas
y creativas de situaciones cotidianas o fantasticas, las que enriquecieron las busquedas de
posibilidades expresivas de su cuerpo y su voz, tales como imitar animales de su entorno y recrear
un ambiente sonoro con sus propios sonidos. Asimismo, el especialista en musica intervino con la
sensibilizacion de la escucha del ambiente del lugar y con exploraciones musicales, especialmente
de instrumentos de percusion.

De ahi, seguia el segundo circulo de comunicacion, en el que se propiciaba la reflexion de los

descubrimientos de las exploraciones. Se continuaba con el juego dramatico, que estuvo encaminado



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza

e investigacion de las artes en una telesecundaria
a la elaboracion del performance, en donde se puso a prueba el trabajo previo de exploracion, las
propuestas y sugerencias compartidas en los circulos de comunicacion; esta fase permitia que
fueran los mismos estudiantes quienes exploraran, observaran y decidieran la pertinencia o no de

incluirlos en su historia dramética.

Estudiantes de tercer grado comparten propuestas para la elaboracion del texto dramatico de la leyenda del venado.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Por ultimo, se convocaba a todo el grupo a fin de que mostraran los avances alcanzados,
confrontaran su propuesta ante sus compaferos y, asi, comprometieran su propio trabajo.

Las actividades concluian en un tercer circulo de comunicacion en el que participaban todos los
alumnos del plantel, los profesores y los especialistas.

Durante las exploraciones y el juego dramatico con los estudiantes, se invitaba a los profesores
a participar junto con los especialistas en las actividades. Esto con el propodsito de que los mismos
profesores se permitieran jugar, gozar y sorprenderse de los beneficios del juego, tales como la
diversion y los sentimientos de satisfaccion; que junto a sus alumnos descubrieran y comprendieran
las fortunas y dificultades que los estudiantes enfrentaban en el trabajo de exploracioén y expresion;
y que de manera conjunta con el especialista, encontraran formas de motivar y ejemplificar con su

“hacer” las actividades propuestas.
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En este primer proyecto los estudiantes generaron un texto dramatico, adaptaron dos mitos y
una leyenda, crearon una cancion basada en coplas escritas por ellos, hicieron dibujos, esculturas
de plastilina y PET, construyeron una instalacion de PET y presentaron un performance, en el que
actuaron, se maquillaron y confeccionaron su vestuario, proceso durante el cual fueron involucrando
a sus familias. Al respecto, Rivera (2013) comenta en su relato etnografico:

...la instalacion-performance fue el resultado de un trabajo grupal en el que los estudiantes,
a través de un proceso de exploracion con actividades de iniciacion en los distintos lenguajes
artisticos, lograron generar con la guia de los especialistas y el apoyo de los profesores...
(Rivera, 2013)

A continuacion detallo los aspectos més significativos de mi modelaje en este primer proyecto.
a. Las TICs y el acompariamiento virtual

Se realizd un acompafiamiento virtual’ con los profesores, que favorecia una comunicacion
fluida de las sugerencias de actividades para la secuencia didactica que se elaboraba semanalmente.
Este consistié en que cada especialista socializaba su planeacion, la que, una vez en el servicio de
almacenamiento en la nube virtual, era revisada y enriquecida con las propuestas y los comentarios
de los otros especialistas. También, gracias a este mecanismo se compartian las ideas y las distintas
posibilidades para trabajar con la tematica de los animales en peligro de extincidn; por ello,
cuando nos encontrabamos en la escuela, tanto los profesores como los especialistas ya estdbamos
enterados de las propuestas.

Este trabajo permitia a los profesores tener una mirada previa de las actividades, asi como, en
muchos de los casos, hacer modificaciones a la planeacion segtn las necesidades y caracteristicas
de cada uno de los grupos.

De igual forma, a través de un grupo en una red social los especialistas y profesores compartimos
diversos materiales visuales, literarios y documentales que enriquecieron el proceso de creacion de
la instalacion y el performance.

b. Modelaje de ejercicios y actividades con los estudiantes: Del dicho al hecho

Las actividades de teatro estuvieron basadas en el juego. en la convocatoria a los estudiantes para
comenzar las actividades, en el abordaje de los aprendizajes con un calentamiento de exploracion,
y en los circulos de comunicacion.

Del dicho...

En las secuencias didacticas, que sirvieron de guia para la creacion del performance, propuse
actividades para el trabajo expresivo del cuerpo y lavoz, como: el funcionamiento de una “maquina”,
la representacion del “ciclo de vida de una planta”, la recreacion de un ambiente sonoro. Sin

embargo, por cuestiones de tiempo s6lo pude mostrar una de ellas.

7 Vélaz de Medrano (2009, citada en Najera, 2012, p. 53) senala tres tipos de acompanamiento: presencial, mixto 'y
virtual. Asimismo, N4jera (2012) menciona como los abordd en su investigacién de acompafiamiento: el presencial,
realizado en el centro de trajo de los profesores; el virtual, a través de la comunicacion en la linea web con el profesor
acompaifiado, y el mixto o semipresencial, mediante asesorias presenciales y comunicaciones virtuales.



Al hecho...

A pesar de que no se realizaron todas las actividades planteadas, si se cumplid con los objetivos
pues los ejercicios exploratorios de danza y musica los cubrieron desde otro lugar.

Durante el proceso, debido a que los tres especialistas compartiamos la actividad docente, tuve
oportunidad de observar, conocer las necesidades y las motivaciones presentes de los estudiantes,
y asi dirigir y adecuar las acciones siguientes, tomar decisiones de coémo vincular los hallazgos en
las exploraciones con las investigaciones de los estudiantes, y demas acciones que dieron forma al
trabajo performatico.

Una de mis funciones de modelaje, tanto en la elaboracion de las secuencias didacticas con los
especialistas, como en su implementacion, fue por medio del decir y hacer® de las actividades,
con el propoésito de que, paulatinamente, los profesores de la telesecundaria “tomasen la clase en
sus manos” y asumieran cada una de las acciones y momentos de la implementacion del proyecto
escolar.

Si bien las disciplinas de artes visuales, literatura, musica y danza aportaron diferentes elementos
para el desarrollo de los proyectos, en el de Basura-reciclaje me correspondio la tarea de integrar las
exploraciones y creaciones de los estudiantes en el montaje del performance, asi como coordinar
su presentacion en el plantel y posterior exhibicion en el Centro Cultural Mexiquense, durante la
ceremonia del 45 aniversario de telesecundarias.

c. De la exploracion a la dramaturgia y de la dramaturgia al performance

Al material investigado por los estudiantes sobre los animales en peligro de extincion,
se integraron los dibujos y coplas realizadas por ellos y, junto con la especialista en danza,
intervenimos con ejercicios exploratorios de movimientos y sonidos de estos animales, asi
como de algunos elementos de su habitat (arboles y viento, por ejemplo); con ello, se dio inicio a
la conformacion de la dramaturgia.

La propuesta de trabajar con mitos y leyendas prehispanicas que surgié durante la indagacion
artistica facilitdé la narrativa. Se presentaron tres propuestas: el mito del conejo en la luna, la
leyenda del venado y el mito del ocelote, a partir de las cuales los alumnos elaboraron los textos
dramaticos de lo que les gustaria presentar.

A cada grupo se le asign6 un relato, el de primer grado hizo dos versiones del mito del conejo en la
luna, pues el profesor en horario regular de clases conformé dos equipos y cadauno hizo su propuesta.
Los grupos de segundo y tercero decidieron representar un mito y una leyenda, respectivamente,
con pequenos ajustes al texto original. Cada uno de los grupos explor6 los personajes mediante
movimientos, sonidos, o bien empleando diversos materiales; y de esas exploraciones, ocurrencias
y juegos de improvisacion, fueron surgiendo las propuestas que utilizaron en su montaje escénico.

Durante la sesion en la que se revisaron los ejercicios de textos dramaticos, se pidié a cada equipo

8 Basado en un ejercicio de teatro llamado “digo y hago”, en donde por turnos, cada participante “dice” acciones, al
mismo tiempo que las realiza (mimando su ejecucion).
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que los leyeran y luego los mostraran en un juego dramatico, con la finalidad de observar cual de
ellos tenia mayores posibilidades de ser presentado e incluyera a la mayoria de los integrantes del
grupo. Los alumnos de segundo y tercer grado, decidieron presentar el mito y la leyenda a través
de un narrador. Mi intervencidn consistid en apoyarles a sintetizar y recortar la historia, a la
vez que darle fluidez y coherencia.

Por su parte los estudiantes de primer grado presentaron dos propuestas, cada una con una
estructura dramatica elemental: personajes, inicio, desarrollo, climax, desenlace, conflicto, etcétera,
pero su entusiasmo y apropiacion de las producciones hizo que se decidiera presentar ambos
trabajos. Aqui mi intervencion consistio en vincular las dos historias y darles un hilo conductor.

d. ... y del performance a la presentacion formal

Aunque el trabajo realizado con los estudiantes siempre se concibid como un proceso creativo,
con el propodsito de que los alumnos vivieran experiencias ludicas, artisticas y educativas, las
autoridades del plantel propusieron que el trabajo fuera presentado en el Centro Cultural Mexiquense
(CCM) de Texcoco, con motivo del 45 aniversario de las telesecundarias; por lo que el performance
se consolidd en un producto artistico-escolar formal, en el que sdlo participo el profesor de primer
grado y su grupo.

e. Gran trabajo en equipo con la comunidad escolar: maquillaje, vestuario y escenografia

Para la presentacion del performance en el plantel, se hizo una prueba de maquillaje con los
estudiantes, proceso durante el cual exploraron con gran respeto y confianza que los pintaran y
pintar a su vez los rostros de sus compafieros. A fin de apoyar en esta tarea a los estudiantes,
también se involucraron algunas madres de familia, lo cual fortaleci6 el sentido de comunidad

escolar.

Madre de familia maquillando a uno de los estudiantes para la participacion en el Centro Cultural Mexiquense.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.



Cabe senalar que el dia de la presentacion en el plantel, los estudiantes llegaron con sus vestuarios
realizados con materiales reciclables y de reuso. Utilizaron en la confeccion de los mismos ropa
de calle, gorras, sombreros y lentes personales, pants escolares, faldas de la clase de danza, retazos de
telas, papel, carton, ramas, etcétera. El mismo principio se aplicé para los elementos escenograficos,
por eso el escenario se construyo en el jardin de la escuela con arboles, algunas plantas y de piso de
tierra, y donde incorporaron cortes de troncos y ramas; en ese mismo espacio se ubico la instalacion
que produjeron todos los estudiantes con los especialistas de artes visuales y literatura.

Sin embargo, para la presentacion en el CCM los padres de familia se organizaron en la
confeccion de los vestuarios de sus hijos: algunos fueron comprados, otros elaborados con tela,
foami o peluche. También, hicieron la escenografia con cartdn, foami, accesorios de alambre y
tela, etcétera. Esta participacidn comunitaria, si bien fue una sorpresa para los especialistas, y en
un cierto sentido contradecia el objetivo del performance (reciclar la basura), fortalecio el vinculo
filial, cuando los padres respaldaron el sentimiento de confianza y valia que la presentacion habia
generado en sus hijos.

Este hecho empoder6 el trabajo de los alumnos y favorecio el desarrollo de su integralidad
y autonomia, porque fue reconocido y validado por sus padres, su profesor y los especialistas;
asimismo, por asumir la responsabilidad de participar con un producto propio, y durante el
proceso preparatorio y en la misma presentacion brindaron su confianza y apoyo a cada uno de los
compareros.

f. Video de presentacion del proyecto, para el CCM

Para el evento del CCM, el profesor de primer grado elabord con sus alumnos un breve video, a
fin de contextualizar al auditorio sobre el trabajo escénico a presentar como resultado del proceso
de un proyecto de artes, realizado durante la jornada de Tiempo Completo. Este video se hizo
basicamente con las ideas del profesor y las sugerencias de los especialistas. Por mi parte, le
presenté un bosquejo de guion que ¢l desarroll6 y realizo.

En este momento el profesor valor6 el resultado logrado con los alumnos y manifestd de
manera abierta y auténtica su confianza hacia nuestro trabajo y, me atrevo a decir, que fue cuando
comprendid de qué se trataba el acompafiamiento que le brinddbamos, pues al principio mostraba
poco agrado al trabajo con las artes:

cuando me dijeron vamos a trabajar Tiempo Completo dije si; cuando me dijeron vamos a
trabajar con unas personas que trabajan las artes, dije no,... porque yo no las sé trabajar,... no
me voy a exponer ante no sé quién y... que vean que no las sé trabajar,... desde el principio...
no tenia yo la disposicidn,... porque simplemente no lo manejaba... no es tu especialidad,
por eso estaba renuente a hacerlo. [Y los compaifieros insistieron] y bueno, a regafiadientes
entré. (Entrevista al profesor de primer grado, citado en Rivera, 2014, p. 114).

Pero, después de los resultados de este primer proyecto, reconocio el valor del nuestro trabajo

realizado.
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estan los especialistas, y veo su disposicion y veo las ganas que traen de trabajar...
personas que tienen... disposicion de hacer una conciencia [en el] alumno. (Entrevista al
profesor de primer grado).
g. Circulos de comunicacion
Circulos de comunicacion es una propuesta metodologica para hacer pequefios “altos” en
la sesiones, en donde de manera conjunta estudiantes, profesores y especialistas, colocados
en circulo, comparten puntos de vista, comentarios, sorpresas, encuentros, descubrimientos,
intereses y necesidades.” Al emplear esta herramienta, podia verificar si se cumplian o no los
propositos planteados, si las actividades eran motivadoras y de interés para los estudiantes, asi
como la pertinencia de mantener o modificar el programa de la sesion. De igual forma, fue una
gran oportunidad de escuchar las voces de los estudiantes sobre lo que estaban aprendiendo, sus
expectativas y motivaciones en el trabajo que realizaban, asi como fortalecer los lazos de integracion
grupal y amistad.
Estos circulos estuvieron presentes solo en este primer proyecto. En ellos, se motivo
constantemente a los estudiantes a mantener una comunicacion efectiva y escucha activa, a fin de

trabajar en un ambiente saludable, productivo y satisfactorio (Keidar, 2006, p. 67).

P

Estudiantes de tercer grado se ponen de acuerdo para representar un “ambiente sonoro” propuesto por
el especialista en teatro. Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquinahuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

?¢...se deben de mantener los lazos entre los dispositivos de acompafiamiento y los proyectos de la escuela o del esta-

blecimiento es decir, la relacion entre las necesidades e interés entre el proyecto de acompafiamiento y las necesidades
e interés de la escuela.” (Ghoali, 2007, citado en Néajera 2012, p. 49)



Durante las sesiones encaminadas a la creacion del performance, se pueden mencionar tres
momentos en los que se recurri6 a los circulos:

1) Al inicio de las sesiones, a través de la convocatoria de los escolares para comenzar el
trabajo y en donde se les pedia que nombraran aspectos significativos de las sesiones
anteriores, se les preguntaba qué expectativas tenian sobre el trabajo del dia y se planteaban
los propositos de la sesion.

2) Al término de las actividades de calentamiento y de las exploraciones corporales, vocales
y musicales, pues permitian observar si se daba o no cumplimiento con los propdsitos
planteados en las secuencias didacticas y con las actividades implementadas, y de esta forma,
tomar decisiones de mantener, adecuar o modificar las acciones siguientes de la sesion.
En este momento se reforzaba la invitaciéon a mantener una escucha activa y de respeto
a las aportaciones de los compatfieros, atendiéndolas y poniéndolas a prueba durante la
exploracion dramatica. De igual forma, se estimulaba a los alumnos a que compartieran las
investigaciones (por ejemplo, las realizadas en sus casas con padres u otras personas, sobre
los animales en peligro de extincion del lugar y sobre los mitos o leyendas prehispanicas
que conocian) o las ideas y sugerencias que enriquecieran la narrativa dramadtica, misma
que de manera conjunta se fue construyendo.

3) El tercer circulo se hacia para cerrar las actividades de la sesion con todos los alumnos
de la escuela, a fin de que compartieran los encuentros, sorpresas, inquietudes, hallazgos,
etcétera, que tuvieran durante la jornada de actividades de PETC. Este momento lo
aprovechaba para recuperar y enfatizar cada comentario de los estudiantes, los invitaba
a reflexionar sobre los valores demostrados en las distintas actividades y los motivaba a
continuar trabajando en equipo.

Por ultimo, es necesario mencionar que los circulos de comunicacion fueron espacios en los que
pretendia que los estudiantes dialogaran, expresaran sus ideas libremente y de manera conjunta
llegaran a acuerdos claros, democraticos y justos. Por ejemplo, decidieron y eligieron los personajes
a representar, los momentos y las acciones de la historia, etcétera, y visualizaron la manera en que
les interesaba representar sus narrativas, ademds de presentar sus investigaciones de los mitos
y leyendas, sus propuestas de textos dramaticos y permitir que éstos fueran enriquecidos con las
propuestas y los comentarios de sus compaieros.

h. El ser valioso de los estudiantes

Mi foco de atencién estuvo puesto en el reconocimiento de los logros de los estudiantes, por
minimos que estos fueran: en su disposicion para trabajar en equipo, en la demostracion del respeto
a toda participacion, en destacar sus aportaciones, en especial, a las que contribuian al trabajo
creativo, en reconocer cualquier comentario o propuesta como valiosa y potenciarla para ser
probada en las exploraciones o en el trabajo del performance. No importaba si los comentarios de

los estudiantes eran verdaderos, falsos, elocuentes o descabellados, si habian actuado bien o mal, o
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si los didlogos habian sido dichos 0 no con matices, con proyeccion o con diccidon de voz, etcétera.
Es decir, intenté “hacer visible” toda participacion y propuesta de los estudiantes, distinguiéndola
y reiterando su aportacion, en especial la de los escolares cuyas voces eran timidas y débiles. Asi
procuraba dejar claro que el proceso realizado era resultado de su “valioso” trabajo y esfuerzo

individual y grupal.

&

Profesor de primer grado escucha las propuestas de uno de sus estudiantes.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

El reconocimiento del profesor sobre la importancia de esta “validacion” de los estudiantes, se
puede apreciar en los comentarios que hace de dos de ellos, los cuales, afirmo, eran retraidos pero
en este proceso mostraron gran disposicion para participar:

[una de mis alumnas] es una persona muy retraida, tiene un problema de lenguaje,
entonces, cambid en cuanto a su persona, ya que era muy aislada; el trabajar de alguna
forma en equipos... creo que le ha permitido... integrarse mas con sus compafieros;...
el mismo rap que trabajamos en la primera etapa,... yo no me imaginaba que ella se
atreviera a cantar con los demas compafieros un rap. En movimientos, en musica, veo que

le pone interés...” (Entrevista al profesor de primer grado).
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[otro de mis alumnos] me comenta: es que a mi no me gusta este tipo de ritmo que ustedes
quieren cantar” ;Qué te gusta? “...el rap”. ;Como lo cantariamos si ti lo hicieras en rap?
Y en dos segundos se puso a hacerlo en forma de rap y €l es muy timido, le da pena. El
ver que en ese momento estaba cantando... en frente de todos los alumnos... Al principio
lo hizo sin pensar, la segunda vez se puso a llorar porque ya era pena...; la tercera... se
atrevi6 a hacerlo. (Entrevista al profesor de primer grado).
i. Un ejemplo de creacion valiosa: de las coplas al rap
En las actividades de artes visuales y textos literarios los estudiantes elaboraron coplas de los
animales en peligro de extincion de su entorno. Las coplas se referian a felinos, conejos, ocelotes,
aguilas, serpientes, roedores, lechuzas, venados y mariposas. Una vez presentados estos materiales
(dibujos y coplas), y con la finalidad de potenciar el aspecto interdisciplinario, me di a la tarea
de buscarles un lugar en la narrativa escénica del performance y asi recuperar estos valiosos
materiales producidos por los estudiantes. Lo anterior implic6 que interviniera las coplas para

darles coherencia narrativa y métrica poética.

PRODUCCION DE ALUMNOS INTERVENCION

El ocelote Ocelote me llaman

El ocelote extinto ya estoy solo en el bosque,
por culpa del hombre me he quedado sin casa
que lo ha de matar. por culpa del hombre.
El no ataca, Yo no ataco, sefiora,
Sélo se defiende. a los seres humanos,
Todos lo matan. huyo yo de su miedo

que me esta atacando.

La mariposa
Una mariposa hermosa.

Posada esta posada en la rosa,

la mariposa hermosa. en la rosa rosa se posa

la mariposa estaba posada una mariposa hermosa.
en la rosa rosa. Vuela porque la sigue
Volé porque su presa una gata apestosa,

la persigue, quien se la quiere comer
porque estaba bien porque esta bien sabrosa.
sabrosa.

Cuando ajusté el material, les propuse a los tres profesores hacer una cancion, pero solo el
de primero explord con sus alumnos las posibilidades de la cancién. Una sugerencia que le di
fue el tema de Xochipitzahua, ya que esta pieza la estaban preparando con el maestro de danza
del horario regular. Asimismo, el profesor de primero comenté que los alumnos exploraron
algunos géneros musicales mas, hasta acordar que se cantaria en rap, ya que era la propuesta de
uno de los alumnos y que los demés compafieros aceptaron. Aqui destaca que el profesor

defendio el interés de los alumnos, como una propuesta “valiosa”.



Ya decidido el género musical, con los estudiantes se explord la manera de cantarlo y presentarlo.
El especialista de musica trabajo con los alumnos ejercicios para marcar el pulso de la cancion,
asi como posibilidades del fraseo de la misma. Por nuestra parte, la especialista en danza y yo
planteamos como seria la colocacion del grupo en el espacio, la participacion de solistas y del coro,

y les propusimos movimientos coreograficos.

-
ERN T

Especialista en teatro organiza a los estudiantes para la primera lectura del rap.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Con el profesor de primer grado, decidimos integrar la cancion el hilo conductor al performance.
Asi que el rap se dividié en dos momentos: la primera parte queddé como introduccion de los

performances (de primero, segundo y tercer grado), y la segunda, como cierre de la presentacion.

B. Proyecto Jardin botanico. Apropiacion del modelaje por el profesor de primero

El proyecto del Jardin botanico se llevo a cabo en la cuarta fase de la investigacion y estuvo
centrado en las artes visuales, con la produccién de material visual en video y fotografico. En este
proyecto solo particip6 el profesor de primer grado, quien demostré mayor autonomia y confianza,
y asumio6 toda la responsabilidad del mismo: disefi6 sus planeaciones didacticas y dirigi6 todas las
sesiones con sus alumnos, de modo que la participacion de los especialistas estuvo supeditada a sus

necesidades, s6lo con propuestas que enriquecieran y potenciaran los propoésitos planteados por €l.



Experiencias interdisciplinarias en la ensefianza
e investigacion de las artes en una telesecundaria

Por su parte, los alumnos demostraron mayor trabajo grupal: ellos investigaron con sus familiares
sobre las hierbas medicinales que hay en la region y sus usos, y crearon un jardin botanico en su
escuela. Ademas, en equipos de trabajo elaboraron guiones que concluyeron en una historieta en
video y tres fotonovelas, en donde eligieron sus personajes, los bocetaron en dibujos y luego
en plastilina, para después llevarlos a escena; realizaron ensayos previos y buscaron los recursos
para la produccion (vestuarios, utileria, locacion, sonorizacion, etc.), necesarios para la realizacion
de los productos.

El profesor observaba, mantenia una relacion cercana con ellos, los escuchaba y les daba
posibilidades de como hacer sus ejercicios y, si era necesario, los ejemplificaba con su expresion
corporal y vocal.

(Como se lo expresas al alumno si tu no lo estds haciendo? Tienes que hacerlo... ya iba
con otra disposicion. Ya no es no s¢, no puedo... Si me tenia que tirar, me tenia que tirar
y punto, o si tenia que bailar con ellos, pues me ponia a bailar, o si tenia que cantar, pues
tenia que cantar... esa disposicion... me cambié a mi también (Entrevista al profesor de
primer grado).

Por mi parte, me dispuse a brindarle los apoyos que solicitara, los cuales fueron: la estructura
para realizar un guion basico para cortometraje, revision de las propuestas de los alumnos,
asesorias al profesor en la elaboracion de “fichas de personajes” para la construccion de los

mismos. Asi como, supervisar los ensayos escénicos previos a las videograbaciones.

Especialista en teatro muestra al profesor de primer grado cémo elaborar una ficha de personaje.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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Es este momento de la investigacion, puedo afirmar que el profesor ya tenia una nueva actitud

con sus alumnos: los observaba, mantenia una relacion cercana con ellos y los escuchaba.

el profesor no es del todo directivo en la enseianza, permite que sus alumnos realicen las
tareas asignadas desde sus posibilidades y no les hace correcciones especificas y, aunque
ello podria dejar ver que no esta del todo al pendiente de los trabajos que realizan sus
estudiantes, esta actitud permite que los alumnos exploren en libertad y construyan desde
sus propias ideas e inquietudes. De igual forma, este hecho deja ver la posible apropiacion
de la manera en que el especialista en teatro trabajaba, intentando integrar todas las ideas
de los nifios y a partir de ellas construir el guion (Rivera, 2013).

Si bien, en las actividades del primer proyecto al profesor de primer grado no le fue facil
involucrarse en las actividades de manera espontanea y genuina, para esta fase habia asumido
otra disposicion y empoderamiento para llevar a cabo las acciones planteadas: ya se permitia
gozar las bondades del juego y sus beneficios en sus estudiantes, como lo mencion6 en la
entrevista de cierre.

cuando no los dejas divertirse —a los alumnos-,... como que no le encuentran el sentido
a eso, ...; cuando tu les das la libertad es cuando creo que mejor les salen las cosas.
(Entrevista a profesor de primer grado).

También destaco la importancia de la generacion de ambientes de trabajo saludables y sobre
una plataforma de valores, como el respeto y confianza, a fin de que tanto los estudiantes como
sus profesores se expresen libremente. En este sentido, puedo decir que el profesor de primero
asumid el modelaje como una forma de ensefianza de las actividades artisticas-escolares, al
reconocer el impacto de éste con sus estudiantes.

Por ultimo, podria decir que el profesor de primero ademas de contribuir en la formacion de sus
alumnos, también lo hizo con la de ¢l mismo, pues estaba colocado en un lugar distinto del que

comenzd, con mayor apertura, flexibilidad y libertad.

Conclusiones

El trabajo artistico educativo, no s6lo implica la ensefianza del lenguaje de la disciplina,
hecho que se complica si no se domina el lenguaje del mismo, como es el caso de los profesores
generalistas. De ahi la importancia de que, ademas de aprender algunos contenidos basicos de la
disciplina, desarrollen actitudes de apertura y disposicion: se vivan como creadores, se permitan
jugar y explorar su mundo interior y conocer el mundo de los otros, se diviertan y gocen todo
momento de la clase. Que estén dispuestos a equivocarse, pues en la indagacion artistica lo que
suele pensarse como un “error”, es una oportunidad para el aprendizaje, el descubrimiento y la
sorpresa. Que generen con sus estudiantes experiencias lidicas y que ellos mismos se atrevan
a jugar, a “hacer”, a imaginar y a crear. Que se permitan descubrir y comprender las fortunas
y dificultades que sus alumnos enfrentan durante la realizacion de las actividades, asi podran

brindarles respuestas creativas mediante su modelaje. Que sus propuestas artistico-educativas



estén dirigidas al desarrollo de procesos creativos e imaginativos, asi como a la generacion de
experiencias sensibles, encaminadas al desarrollo personal y para la convivencia, ya sea en la
apertura de espacios reflexivos a través del didlogo directo, o de una comunicacion efectiva, en
la que puedan compartir experiencias y llegar a acuerdos conjuntos, en un ambiente saludable
y de crecimiento. Que atiendan las propuestas, las ideas y los productos de sus estudiantes,
considerandolos “valiosos” y que les permitan “probarlos” en un proceso creativo. Que den voz a
los alumnos mas retraidos, a fin de que todo el grupo se integre y sea participe del trabajo en equipo,
bajo la premisa de que “todos los integrantes son valiosos”. Que participen como un miembro mas
del grupo y no como un agente distante al proceso de los alumnos. Que a través de su modelaje,
se atrevan a realizar con ellos las diversas actividades (de calentamiento, de exploracion, juegos
dramaticos), y que en su “hacer” motiven a los estudiantes a que también “hagan”. Que mantengan
una relacion de empatia con sus alumnos y propicien espacios de confianza y respeto, a fin de que
ellos se sientan con libertad para explorar, proponer y expresarse, y con ello eviten posibles actos
violentos, como las burlas o las mofas.

De este modo, los profesores se permiten aprender y reaprender, al tiempo que cambian su mirada
sobre su propio hacer. Asimismo, en su trabajo educativo podran dar prioridad al proceso creativo
mas que al producto, romper con la concepcion del trabajo artistico escolar como decoracion e
implementarlo desde una conciencia y sentido formativo.

Para finalizar me interesa destacar que en un acompaiamiento a profesores generalistas, la
participacion de los especialistas es valiosa, no sélo porque dominan su disciplina, sino porque
estan dispuestos a compartir su bagaje de experiencias y la mirada artistica que han adquirido en
su labor profesional. Porque, ademas de contemplar la ensefianza de las nociones basicas de cada
arte (en mi caso teatro), consideran los propositos del campo formativo de desarrollo personal y
para la convivencia. Pero sobre todo, porque en lo que dicen y hacen, en las acciones, actividades
y ejercicios que le proponen a los profesores, buscan que ellos las ajusten a las condiciones y
circunstancias especificas de su clase y a las necesidades e intereses de sus alumnos. Y finalmente,
cuando privilegian el trabajo interdisciplinario, porque se mantienen atentos a toda “ventanita” en
la que consideran importante participar, escuchar, proponer o intervenir, con las otras disciplinas, a

fin de enriquecer el trabajo de los profesores que acompafan.
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El Alfabeto de movimiento: una estrategia de formacion
y de produccion interdisciplinaria

Alejandra Ferreiro Pérez’
Resumen

En este trabajo exploro el potencial pedagdgico y didactico de un Alfabeto de movimiento
para detonar procesos interdisciplinarios de las artes, dado que los conceptos que lo integran y
su metodologia de ensefianza pueden transferirse a otras artes para ser utilizados como nodos que
provoquen el cruce disciplinar.

Al analizar este potencial recurro a las nociones de ensayo y performance con la finalidad
de comprender los modos en que las diferentes artes conversan e intercambian metodologias y
contenidos, para dar forma a la experiencia artistica de los estudiantes y crear nuevos significados en
sus producciones. También examino el modo en que uno de los profesores de la telesecundaria
en la que se intervino, se apropio de la estrategia metodoldgica para la creacion de frases de
movimiento, la entrecruzo con otras metodologias de ensefianza de la musica en que se emplea la
improvisacion a partir de partituras no convencionales, y con la creacion de situaciones escénicas,
lo que favorecid desarrollara practicas de iniciacion en artes escénicas.

*Doctora en ciencias sociales por la UAM-X. Investigadora del Cenidi-Danza del INBA, profesora de la linea de edu-
cacion artistica en la Maestria en Desarrollo Educativo de la UPN y miembro del Sistema Nacional de Investigadores.



Introduccion

Este texto es el resultado de una intervencion realizada en una telesecundaria ubicada en
Tequexquindhuac, en el municipio de Texcoco, Estado de México, en la que un grupo de especialistas
y estudiantes de la Maestria en Desarrollo Educativo de la UPN, linea de educacion artistica,
acompafiamos a los profesores de la escuela a fin de que instrumentaran la linea de arte y cultura en
el espacio destinado al Programa Escuela de Tiempo Completo (PETC). En este proceso buscamos
que ellos desarrollaran practicas de iniciacion artistica, en las que reconocieran el valor educativo
de las artes y trabajaran con proyectos interdisciplinarios, los cuales ofrecen a los estudiantes
variadas oportunidades de explorar con los diferentes lenguajes artisticos y descubrir y ampliar sus
capacidades creativas y expresivas, que en el lapso asignado al curriculo oficial poco se consideran.

Aqui me enfoco en el andlisis de la experiencia vivida como especialista de danza en un
proceso de alfabetizacion dancistica' en el que, al mismo tiempo que ensefiaba algunos elementos
basicos del movimiento y la danza, mostraba cémo éstos pueden utilizarse en el desarrollo de
proyectos interdisciplinarios de artes.

En primer lugar, reflexiono sobre el potencial pedagogico y didactico del Alfabeto de movimiento®
y su metodologia de ensefnanza (el Lenguaje de la danza®), creados por la reconocida labanotadora
Ann Hutchinson Guest,*los cuales considero idoneos para su utilizacion en la escuela basica. Continiio
con una revision del acompanamiento en la que explico qué elementos seleccioné y qué rutas segui en
la indagacion artistica que propuse a los estudiantes de la telesecundaria, con las cuales ejemplifiqué
a los profesores como los conceptos de este Alfabeto podian constituirse en nodos que estimularan el
cruce disciplinar. De igual modo, reviso los usos del Alfabeto que permiten variadas interpretaciones
y énfasis en los ejes del programa oficial de Artes-Danza. Finalmente, examino como uno de los
profesores se apropid de la vivencia y la reelabor6 e incorpor6 sus saberes y experiencias.

En el andlisis recurri a las nociones de ensayo (Martinez de la Escalera, 2004) y de performance
(Diaz, 2008), porque me sirvieron para comprender como a través de la secuencia didéctica, que
los especialistas elaborabamos semanalmente, fuimos generando una conversacion e intercambio

metodologico que dieron sustento a una practica convergente (Garcia, 2006),> con la cual

' Utilizo el término alfabetizacion en analogia al proceso de lecto escritura; de manera que al leer-apreciar obras de
danza, los estudiantes puedan tener experiencias estéticas y al escribir-crear-expresarse con su cuerpo desplegando
figuras plasticas y ritmicas en el espacio, experimenten la emocioén de crear, comunicar y producir sentido.

2 Ann Hutchinson Guest (Nueva York, 1918) es una prestigiada labanotadora y educadora de danza. Comenz? sus estu-
dios de danza moderna en la legendaria escuela de Dartington Hall, Inglaterra, donde se formo en las ideas de Laban,
aprendid la técnica Jooss-Leeder y se inicid en la notacion dancistica al lado del coredgrafo Kurt Jooss. En 1940 fund6
el Bur6 de Notacion de Danza en Nueva York, institucion que dirigio por 20 afios, y en 1967 instituy6 el Language of
Dance Centre en Londres, del cual es su actual directora. Es autora de varios de los libros mas importantes de Laba-
notacion y del Lenguaje de la Danza.

* La que segin Rolando Garcia (2006) exige de los especialistas un esfuerzo “para tomar una cierta distancia con res-
pecto a los problemas particulares de sus propios campos y entenderlos desde nuevos angulos poco familiares” (p. 67).
Pero también supone una accidon conjunta entre las acciones de gabinete (planeacion) y las de campo (realizacion),
pues se trata de buscar respuestas comunes a problemas que inicialmente fueron considerados de orden disciplinar, lo
que implica plantear nuevas situaciones metodologicas y conceptuales. Esto exige un proceso de invencion y de expe-
rimentacioén continua y a enfrentar problemas analiticos y operativos, no siempre faciles de resolver.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza

e investigacion de las artes en una telesecundaria
orientamos y consolidamos una propuesta interdisciplinaria. Esta practica implicd una reinvencion
de nuestras experiencias y una reelaboracion de nuestras formas de proceder pedagdgico; de ahi
que generaramos un performance, no solo para articular las improvisaciones de danza, musica y
teatro de los estudiantes en una propuesta escénica, sino también con el fin de entrelazar nuestras
propias acciones y ‘“crear una presencia” educativa con la suficiente fuerza como “para conmover,
seducir y encantar” (Diaz, 2008) a los estudiantes y mostrar a los profesores como haciamos lo que

haciamos para que pudieran replicarlo y crear su propio performance.*

Performance interpretado por los estudiantes de la telesecundaria.
Fotografia de Adriana J. Cordoba Triana. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

* Aqui aprovecho el caracter polisémico del término performance el que, como sugiere Diaz (2008) sufre de inestabi-
lidad conceptual, debido a la gran cantidad de practicas y procesos a los que se refiere. Sin embargo, como también ¢l
sugiere, es posible darle estabilidad al insertarlo en una trama conceptual especifica. De ahi que lo utilice, por un lado,
en un sentido antropoldgico con Turner (1985, citado por Ferreiro, 2013), que considera el performance como un acto
de retrospeccion creativa, en el cual una experiencia ya vivida se reexperimenta en un sentido prospectivo, lo cual per-
mite establecer metas y modelos futuros que eviten los errores pasados; y la de Diaz (2008), quien subraya su caracter
creativo (creacion de la presencia), pero también su capacidad para producir efectos en los espectadores, de donde
deriva su fuerza politica. Esta mirada antropoldégica me permite pensar en nuestras acciones educativas y los efectos
que produjeron, no so6lo en los especialistas, también en los profesores y estudiantes de la telesecundaria. Por otro lado,
empleo la nocidn en el sentido de Conquergood (2002, citado por Johnson, 2014), puesto que al rechazar tajantemente
la division de teoria y practica, favorece la articulacion en tres planos: la imaginacion (el arte, la creatividad), la inte-
rrogacion (el andlisis, la critica) y la intervencion (el activismo, la ciudadania). Lo anterior permite comprender como
las elaboraciones creativas de los estudiantes propiciaron la reflexion critica de su entorno, a la vez que la construccion
de una ciudadania consciente de los riesgos del deterioro ambiental, pero también de la posibilidad de revertir este
proceso con sus acciones y denuncias.
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El tomar estos conceptos para la elaboracion analitica de la informacion, refuerza mi intencion
de realizar una investigacion basada en las artes, la cual busca generar una indagacién holistica
y comprometida, que vincule y no divida al artista del investigador ni al artista del docente
(Leavy, 2009 citada por Ferreiro, 2013), de ahi la necesidad de que no solo los objetivos y
la intervencion fueran guiados bajo criterios artisticos, sino también crear las herramientas
analiticas, los horizontes de visibilidad, que mostraran la complejidad del proceso vivido y de

nuestra experiencia en la que se articularon la indagacion educativa y la artistica.

1. Una propuesta para la enseiianza de la danza en la escuela basica

Luego de varios anos de participar en la formacion de maestros para la educacion basica con
y sin experiencia dancistica, me he convencido del uso del Alfabeto de movimiento como una
estrategia metodoldgica para la ensefianza de la danza en la escuela basica. Este Alfabeto constituye
el contenido elemental que se ensefia en el Lenguaje de la danza, creado por Ann Hutchinson Guest.

Mas esta propuesta no siempre ha sido apreciada, debido a que la perspectiva dominante en la
ensefanza de la danza se ha encaminado al aprendizaje de técnicas dancisticas o de movimientos
preestablecidos, en las que los esfuerzos de los estudiantes y docentes estan orientados primordialmente
al dominio de las habilidades corporales, olviddndose a menudo del desarrollo imaginativo, creativo
y expresivo. Si bien esta tendencia empieza a cambiar, la fuerza con que perme¢ a la escuela basica
ha dejado practicas arraigadas en los profesores. Aunque en los curriculos de los diferentes niveles
educativos se insiste en que el objetivo no es la formacion de artistas, con desafortunada frecuencia
su ensefnanza se limita al aprendizaje imitativo de secuencias y movimientos que se repiten de un
modo mecanico hasta alcanzar su dominio. Este enfoque, ademas de provocar una interpretacion
rigida y acartonada, impide a los estudiantes conocer su cuerpo y sus posibilidades de movimiento,
apropiarse de ellas y crear figuras plasticas y ritmicas desplegadas en el espacio (Dorfles, 2001),
con las cuales expresar su propia vision del mundo.

Por ello, en el trabajo formativo que realizo en la Maestria en Desarrollo Educativo, linea de
educacion artistica de la UPN, he privilegiado el uso de metodologias que permitan a los estudiantes,
de un modo ludico e imaginativo, explorar sus posibilidades de movimiento, desarrollar sus
capacidades creativas y expresivas y proponer frases de movimiento y trozos de danza, al tiempo
que se apropian de una estrategia educativa con la cual mas adelante puedan ensefar danza en la
escuela basica.

En el espectro de propuestas que a nivel internacional han surgido para la educacion basica,
tiene un lugar destacado la danza educativa de Rudolf Laban.’ Este analista de movimiento se
intereso seriamente por el valor formativo de las artes en general y la danza en particular en el

proceso del desarrollo de los humanos. Para €l la importancia de la educacion a través de las artes

> Nacido en 1879 en Bratislava, una provincia del antiguo Imperio austrohungaro. Muri6 en 1958 en Inglaterra. Fue
un destacado coredgrafo y creador del sistema de analisis y registro del movimiento y la danza mas utilizado en el
mundo. Con estas ideas desarroll6 curriculos para la formacion de bailarines y aficionados que enfatizan la creatividad
y la expresividad.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza

e investigacion de las artes en una telesecundaria
descansa en la posibilidad de reconocer constantemente lo que sentimos y sofiamos, por ello afirma
que el maestro de arte debe convertirse en un guia hacia el conocimiento de las reglas para habitar

en la tierra de los suefios (Laban, 1971).

Estudiantes de tercer afio de la telesecundaria explorando sus posibilidades de movimiento mediante
situaciones imaginarias. Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

Laban pensaba que el movimiento y la danza apoyan el desarrollo integral de los humanos, ala vez
que constituyen una herramienta privilegiada en contra de la excesiva especializacion que impone
la cultura occidental. Esta tendencia, de acuerdo con el autor, ha restringido las oportunidades de
los nifios y jovenes de experimentar con un amplio espectro de posibilidades de movimiento y sus
correspondientes estados interiores, lo cual puede derivar en limitaciones no solo corporales, sino
también emocionales y cognitivas. De ahi la necesidad de una educacion dancistica que aliente el
impulso natural de bailar, preserve la espontaneidad en la ejecucion de los movimientos y procure
el desarrollo equilibrado de los aspectos corporales, emocionales y cognitivos (Laban, 1993).

En una educaciéon dancistica basada en los principios desarrollados por este coredgrafo, de
acuerdo con Gleisner (1979), la forma de la danza no debe buscar una belleza vacia, superficial y
seductora, sino ‘“un movimiento verdaderamente expresivo en sentido profundo e intrinseco”. Por

ello, en esta perspectiva el trabajo educativo se enfoca en la creacion de situaciones de aprendizaje
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en que los estudiantes experimenten el placer de moverse y reencuentren “la destreza natural y la
capacidad para el movimiento sin constricciones” (p. 4). Lo anterior, mediante la organizacion y
estructuracion de ejercicios en los que practiquen las formas basicas del movimiento, las cuales
buscan a la vez que relajar y liberar el cuerpo, volverlo fuerte y flexible. Mas en esta practica
debe buscarse la consciencia y la expresividad de los movimientos, gracias a lo cual es posible
alcanzar la integracion de cuerpo, mente y emociones. En otras palabras, sefiala que la formacion
dancistica no debe encauzarse solo al entrenamiento corporal, es necesario que los estudiantes
vivan dos experiencias estéticas fundamentales: la alegria y el encanto del movimiento.°

Laban (1993) compendio gran parte de su pensamiento pedagdgico y experiencias educativas
en una de sus ultimas obras: Danza educativa moderna. En este texto, organiz6 sus hallazgos de
eukinética y coréutica, y formuld una aproximacion paulatina y sistematica a la experiencia del
movimiento en dieciséis temas, cada uno de los cuales “representa una idea de movimiento que
corresponde a una etapa en el despliegue progresivo de la sensacion de movimiento en el nifio
en crecimiento, y en etapas posteriores al desarrollo de su comprension mental de los principios
implicados.” (Laban, 1993, p. 37). Aqui insiste en la idea de que el movimiento sirve para conseguir
un sentido de totalidad y armonia en el individuo, a la vez que propicia el descubrimiento de si y
la responsabilidad de la libertad personal; ademas, Laban advierte sobre “el poder estimulante que
ejercita el movimiento sobre las actividades mentales” (p. 34).

Este trabajo, pionero en su ambito, fue publicado en 1948 y adoptado por el ministerio britanico
de educacion como eje orientador en el desarrollo de los programas para la ensefianza de la educacion
fisica en las escuelas publicas (Hodgson & Preston-Dunlop, 1995, pp. 49-50). Y a partir de éste se
han generado otras muchas metodologias, entre las mas destacadas en el &mbito iberoamericano
se encuentran las de Patricia Stokde y Marta Schinca.

Ahora bien, la propuesta con la que he trabajado hace ya varios afios esta sustentada en el trabajo
de Laban. Inicialmente Hutchinson (1995) pens6 en el LOD como una estrategia para alfabetizar a
los bailarines, pero dado su potencial dancistico, psicopedagogico y educativo,’ esta alfabetizacion

se ha extendido a otros ambitos, entre los que destaca su incorporacion al curriculo de la escuela

¢ Segun Laban, la alegria del movimiento es una experiencia inherente a la danza coral que surge al experimentar el pla-
cer de bailar en grupo, experiencia poco comun en las sociedades modernas, en que existen escasas oportunidades de
una comunicacion corporal intensa (Gleisner, 1979, p. 4). Por otro lado, Laban denomina encanto del movimiento a la
experiencia que se vive cuando se descubren y amplian las preferencias personales hacia cada una de las cualidades del
movimiento. Este encanto, afirma Laban, no es un don natural, sino que es posible adquirirlo, regularlo, incrementarlo
y perfeccionarlo, para lo cual es necesario experimentar con una amplia gama de calidades del movimiento.

7 El potencial dancistico del LOD es observable en el proceso en que se alienta el impulso natural de bailar de los
estudiantes, y ellos interpretan sus propias creaciones. El potencial psicopedagogico proviene del sistematico proceso
de asociacion conceptual y simbolica en el aprendizaje del movimiento, el cual a la luz de algunas ideas de Vigotsky
(1988), permite la creacion de una zona de desarrollo potencial en la que mediante el andamiaje del profesor un estu-
diante va desarrollando sus habilidades corporales, a la vez que se apropia de una herramienta con la cual crear frases
de movimiento y trozos de danza en las que exprese su vision del mundo, y en el caso de los nifios puede constituirse
en un detonador del desarrollo de las funciones psicologicas superiores. Y el potencial educativo puede advertirse en su
capacidad para detonar el encanto y la alegria del movimiento, que son una fuente primordial de experiencias estéticas,
las cuales potencian la capacidad de accion de los estudiantes y su horizonte significativo (Ferreiro, 2007).
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e investigacion de las artes en una telesecundaria
basica (K-12) de Nueva York, programa que se ha plasmado en el Blueprints For Teaching and
Learning in the Arts,® desarrollado por el Departamento de Educacion de la ciudad de Nueva
York. También en Londres se ha utilizado en cursos curriculares y extracurriculares con nifos
de preescolar y primaria, y destaca el trabajo desarrollado con nifios con necesidades educativas
especiales.’ En nuestro pais se ha incorporado como formacion inicial en danza a la malla curricular
del Programa Nacional de Escuelas de Iniciacion Artistica Asociadas (INBA, 2011).

El LOD es una aproximacion novedosa a la ensefianza del movimiento y la danza, asi como
al desarrollo de la creatividad en el proceso de creacion dancistica. Este sistema propone un
camino original para percibir y entender los elementos que conforman la danza, a través de la
exploracion creativa del movimiento, asi como su analisis y registro en el lenguaje de simbolos
de la notacioén Laban, conocido como notacion de motivos (motif writting); también, establece un
marco innovador para la exploraciéon del movimiento, desde los componentes basicos hasta

sus mas sutiles y complejas diferencias, sustentando el estudio en una perspectiva musical.

Profesor de primer aflo mostrando a sus alumnos coémo elaborar una frase de movimiento.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

§ Véase, http://schools.nyc.gov/offices/teachlearn/arts/Blueprints/dancebp2007.pdf
% Véase, http://www.lodc.org/uploads/special _ed/dancematter2.pdf

121


http://schools.nyc.gov/offices/teachlearn/arts/Blueprints/dancebp2007.pdf
http://www.lodc.org/uploads/special_ed/dancematter2.pdf

122

El LOD propone los recursos metodologicos necesarios para la organizacion de situaciones de
aprendizaje en las que se estimula, entre otros aspectos: la exploracion creativa del movimiento que,
entretejida con el apoyo cognitivo y visual de los simbolos, favorece el procesamiento intelectual
de la danza, el desarrollo de la conciencia kinética y de su potencial expresivo, el impulso a la
creacion de ideas de movimiento que encauzan la composicion dancistica, la interpretacion de
los movimientos creados y la adquisicion de un vocabulario verbal y simbdlico para observar,
identificar, apreciar, discutir y registrar el trabajo explorado y creado. De este modo se estimula
el potencial dancistico de cada individuo, en un proceso en que despliegan simultdneamente sus

habilidades corporales, intelectuales, creativas, interpretativas y sociales.

2. Potencial del Alfabeto de movimiento y de su metodologia (LOD) para la enseiianza de la
danza en la escuela basica

Todos los seres humanos podemos realizar un gran numero de movimientos, ya sea con todo
el cuerpo o con varias partes del mismo. Estos movimientos han sido estudiados, clasificados,
organizados y sistematizados por Ann Hutchinson Guest (1995), quien basada en las propuestas
de Rudolf Laban, cre6 un Alfabeto en el que engloba las acciones comprendidas en el movimiento
humano; de este modo resume e instaura una base sobre la cual construir y organizar la gran
variedad de conceptos, acciones y formas de movimiento que se encuentran en la esfera de la
movilidad del ser humano.

El Alfabeto lo constituyen bloques o conceptos, que permiten una exploracion sistematica,
primero de los aspectos mas generales del movimiento, y mas tarde de sus particularidades y
sutilezas. La exploracion inicia con la presencia o no del movimiento. Un movimiento puede surgir
de un desplazamiento en el espacio o de una accion de cualquier tipo, ya sea con todo el cuerpo o
con una parte especifica de €l. Y lo contrario, la ausencia de movimiento, la cual en el caso de la
danza es una pausa activa, pues aunque el cuerpo deja de moverse, en su interior la energia contintia
fluyendo y al desprenderse muestra cuerpos vivos y expresivos solo en aparente inmovilidad.

El proceso prosigue con una exploracion mas especifica enfocada primero en las posibilidades
anatomicas del cuerpo (flexionar, extender y rotar) y luego en las ideas de movimiento que el
ser humano puede realizar gracias a esas posibilidades: desplazarse, situarse en el espacio con
direcciones diversas y precisas, cambiar el peso o punto de apoyo de una parte a otra del cuerpo,
saltar, equilibrarse en atencion a la gravedad o perder el equilibrio. En otro apartado del Alfabeto
se estudian las diferentes modalidades de relacion con personas y objetos, y la dinamica, la que
Hutchinson (1995) entiende como los diversos grados de energia que podemos utilizar en un
movimiento, los cuales le dan textura a las acciones.

La exploracion de estas acciones basicas se realiza enfatizando primero la experiencia del
cuerpo como totalidad, para luego continuar con las partes, segmentos y superficies del cuerpo. El
estudiante va desarrollando habilidades corporales y de coordinacién a partir de esta exploracion,

la cual esté ligada a situaciones imaginarias diversas (flexionarse como una rana lista para saltar,
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extenderse como si fuera un globo que se va inflando, rotar como un trompo) que lo invitan a
moverse con diferentes calidades de movimiento, de las que mas adelante se hard consciente al

trabajar con las variedades de uso del tiempo y luego de la dinamica.

Estudiantes de primer afio explorando las posibilidades anatomicas.
Fotografia de Rosa Maria Rivera Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

Un segundo momento es el aprendizaje de los simbolos con que se representan los conceptos del
Alfabeto, los cuales, entre otros, favorecen el transito de la simbolizacion al uso de codigos graficos,
el desarrollo de algunas habilidades matematicas como la clasificacion, el conteo, la apreciacion de
la longitud y del tiempo y la resolucion de problemas al decidir los conceptos con las cuales crear
frases de movimiento ldgicas y organicas que expresen alguna idea, emocion o sensacion.

Con el aprendizaje de estas acciones el estudiante obtiene otro nivel de significacion en el
desarrollo expresivo del cuerpo: la ejecucion de acciones que nombra, las que una vez simbolizadas
en forma grafica, en un tercer momento del proceso, puede combinarlas libremente para crear
frases de movimiento y trozos de danza; es decir, al mismo tiempo que despliega sus habilidades
corporales explorando imaginativamente con los conceptos de movimiento, amplia su capacidad

creativa elaborando sus propias frases de movimiento y dandoles un sentido y significacion
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de acuerdo con sus necesidades expresivas. Esta consciencia en el desarrollo creativo y de la
expresividad cuando baila sus propias danzas, contrasta con el irreflexivo proceso en que se limita
a aprender pasos y repetir secuencias mecanicamente.

Finalmente, la inclusion de un momento de apreciacion durante el proceso va preparando al
estudiante para tener encuentros reflexivos con las obras de danza, el cual lo ayuda a desarrollar el
juicio critico y estético cuando utiliza los criterios que va aprendiendo (los conceptos, la dindmica,
el fraseo, etcétera) para retroalimentar a sus compafieros.

Esta perspectiva de alfabetizacion dancistica la he enriquecido con el enfoque pedagogico
desarrollado por los especialistas en artes que conformamos la linea de educacion artistica de la
Maestria en Desarrollo de la UPN. En este enfoque destaca una metodologia experiencial, en la que
estimulamos el aprendizaje activo y propositivo (desarrollada en tres momentos: exploracion,
reflexion, y aplicacion-produccion), que articulamos con los ejes de aprendizaje de los programas de
Artes (apreciacion contextualizacion y expresion) de la Reforma Integral para la Educacion Bésica
(RIEB), y realizamos mediante una pedagogia de la pregunta, en la que impulsamos el aprendizaje
dialogico y reflexivo!®, asi como un trayecto pedagogico del proceso ludico e imaginativo que

promovemos en las exploraciones y elaboraciones creativas.!!

3. Una experiencia interdisciplinaria de ensefianza de las artes desde la perspectiva del
movimiento y la danza

En la investigacion desarrollada en la telesecundaria, empleé el Alfabeto de movimiento para
iniciar a los profesores y estudiantes en el aprendizaje del movimiento y la danza. No obstante
esta intencion, la alfabetizacion, la seleccion de los elementos de la danza que propuse y las rutas
seguidas en el acompafiamiento, los supedité en todo momento a las necesidades del trabajo por
proyectos'? y al cruce disciplinar, en primera instancia con la musica y el teatro y luego con las
artes visuales y los textos literarios. Es decir, utilicé también el Alfabeto de movimiento
como una estrategia metodologica para empezar la experimentacion interdisciplinaria que supone,
por un lado, enfrentar “lo contingente, lo intempestivo, lo inesperado y lo incalculable” y, por otro,
disponerse al intercambio y a la conversacion (Martinez de la Escalera, 2004, p. 26). Se trataba

entonces de “ensayar” otras posibilidades de producir significado,' al tiempo que alfabetizar

10 Esta pedagogia la hemos sustentado en Freire (1986), quien ha cuestionado una educacion basada en respuestas a
preguntas inexistentes, por lo que impulsa a los docentes a “recuperar el habito de admirarse, de alentar la curiosidad
de sus estudiantes para que abran brechas y eviten absolutismos, de conversar con ellos de modo que desarrollen la
cualidad del ejercicio critico y responsable, en suma, a que vivan la pregunta y la indagacioén, como los verdaderos
soportes de la ensefianza” (Ferreiro & Rivera, 2014).

" Trayecto en el que los estudiantes pasan de la experiencia relajada y espontanea en que improvisan libremente con
los elementos de las artes (paideia), a la asuncion de reglas e incremento de dificultades gracias a las cuales desarrollan
sus habilidades (/udus) (Caillois, 1994).

12'Véase en la introduccion de este libro como utilizamos el trabajo por proyectos en el acompafamiento.

13 Aqui tomo la idea de Martinez de la Escalera (2004) de pensar la practica interdisciplinaria como un fenémeno, es
decir, como experiencia: “en su sentido filoséfico el fenomeno es experiencia transmitida, intercambiable, discutible y,
por si fuera poco, materia de debate. El fenomeno interdisciplinario es un evento constituido por y para la reflexion, es
decir el intercambio de ideas y opiniones; y no por la contemplacion altiva y arrogante, separada del mundo de la vida,
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dancisticamente a los profesores y estudiantes. Y los conceptos de movimiento del Alfabeto y su
metodologia se convirtieron en guias generales, en nodos'* que provocaban la conversacion entre
las disciplinas.

A continuacion describo y analizo las tres rutas seguidas en la alfabetizacion dancistica que
corresponden con tres fases del acompanamiento: (1) la realizacion del performance-instalacion
en el proyecto Basura-reciclaje, en que mostramos a los profesores como articular los elementos
basicos de las disciplinas artisticas para generar un producto artistico-escolar interdisciplinario;
(2) el taller de danza impartido a los profesores, en el que tuvieron oportunidad de profundizar
en la alfabetizacion dancistica, a la vez que de plantear sus dudas e inquietudes sobre el modo en
que seleccioné los elementos para el desarrollo del proyecto Basura-reciclaje; y (3) el proyecto del
Jardin botanico realizado por el profesor de primer afio, en el que se apropi6 de algunos de estos
elementos y los utilizd para impulsar a los estudiantes a desarrollar su creatividad corporal, y a
generar un producto audiovisual en el que integraran las disciplinas artisticas.

A. La primera ruta: El Alfabeto de movimiento explorado mediante situaciones imaginarias
como detonador de la creacion de frases de movimiento

En las primeras sesiones de planeacion con los profesores de la telesecundaria, luego de efectuar
el diagnostico de intereses, necesidades y saberes previos y acordar los propositos, formas de trabajo
y alcances del proceso, los especialistas propusimos el trabajo por proyectos para desarrollar la
tematica del desarrollo sustentable a lo largo del ciclo escolar. Esta temética la propusieron los
profesores, y en conjunto decidimos que en el primer proyecto abordariamos el problema del
reciclaje de la basura, y como un modo de orientar las exploraciones hacia una resolucion artistica,
planteamos la elaboracién de una instalacion y de un performance; y, a partir de este topico, los
especialistas ibamos disefiando una secuencia didactica'® a modo de ejemplo para que los profesores
se familiarizaran con los contenidos de las artes y con nuestro enfoque pedagdgico. En la secuencia

les mostramos algunos elementos fundamentales de este enfoque, como la situacion problema'® y

sino por la conversacion comunicable (p. 26).

4 El nodo lo entiendo como un punto que favorece la interseccion y la comprension de las interconexiones entre las
disciplinas.

15 La que entendemos como el disefio de una sucesion de tareas articuladas entre si y estructuradas de modo que pro-
muevan el desarrollo gradual y pausado de los estudiantes, y que ofrezcan experiencias de aprendizaje en las que puedan
adquirir nuevas significaciones y modos de mirar el mundo (Ferreiro & Rivera, 2014). De acuerdo con Taba (1974),
organizamos las tareas en series que corresponden a cuatro momentos acordes con la progresion del aprendizaje:
introduccion (descubrimiento y motivacion), desarrollo (nueva informacion que se problematiza), generalizacion (re-
formulacién y contrastacion con otros conocimientos) y culminacion (aplicacion de lo aprendido en la solucion de
problemas).

16 Idea que recuperamos del aprendizaje basado en problemas, la que implica plantear una situacion problema en torno
a la cual se desarrollan las experiencias de aprendizaje, por lo que la enseflanza consistird en estimular un proceso de
indagacion que dé resolucion al problema formulado, el cual se expresa en una pregunta de investigacion. La situacion
problema de la secuencia de danza fue la siguiente: Crear una secuencia de movimiento y danza que pueda ligarse a
una instalacion-performance, con la cual sensibilizar a la comunidad sobre los riesgos para la sustentabilidad de la
tierra que provoca la basura.
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la pregunta de investigacion,!” que nos servian como orientadores de la indagacion artistica, asi
como una estructura de las sesiones acorde con los momentos metodoldgicos de nuestra propuesta
y los ejes de aprendizaje de la RIEB.

La secuencia la socializdbamos semana a semana a través de un servicio de archivos almacenado
en la nube, al cual todos (profesores y especialistas) tenian acceso. Este fue un primer paso para que
ellos observaran qué elementos de los lenguajes artisticos y como los utilizdbamos para estimular
la indagacion artistica de los estudiantes en torno al problema del reciclaje de la basura, lo que les
mostraria un modo de proceder pedagdgico del cual podrian apropiarse para desarrollar sus propias
planeaciones en las que integraran sus saberes y experiencias.

a. La secuencia disciplinar

En este momento del acompafiamiento, cada especialista propuso una secuencia integrada
por tres o cuatro sesiones en la que se exponia como podria desarrollarse, desde las diferentes
especialidades artisticas, el tema elegido. La secuencia que elaboré contemplaba cuatro sesiones (una
de inicio y tres de desarrollo), para las cuales seleccioné algunos conceptos del Alfabeto (flexion,
extension, rotacion, desplazamiento, direccion, salto, cambio de soporte, forma y pausa activa)
encaminados a explorar los movimientos de los animales del entorno y las formas del medio
ambiente, utilizando objetos de desecho dispuestos a modo de instalacion.

La primera sesion de la secuencia correspondia a la fase de inicio de esta etapa, por lo que se
solicitaria a los profesores proponer una experiencia sensibilizadora, herramienta que habiamos
expuesto en las sesiones de planeacion con ellos y trabajado en como disefiarla, misma que abordaria
de modo general la tematica de la sustentabilidad y estimularia a los estudiantes a proponer
modos de convertir su escuela en un espacio sustentable. En la segunda sesion, perteneciente
al desarrollo de la secuencia, luego de proponer un calentamiento, sugeri que se motivara la
exploracion creativa de los conceptos de movimiento evocando imagenes de animales, seguidas de
preguntas que invitaran a los estudiantes a notar las caracteristicas de movimiento (;como mueven
la cabeza?, ;como mueven el tronco y las extremidades?, ;cémo se desplazan?, ;qué trazos de piso
hacen al desplazarse?, ;qué partes del cuerpo apoyan cuando se desplazan?, ;cémo saltan cuando
atrapan a sus presas?, ;qué formas asumen cuando se detienen?). Enseguida les propondria crear
breves secuencias de movimiento a partir de situaciones imaginarias acompanadas por musica,
cuya textura sugeria la atmosfera en que se desenvuelve cada situacion (por ejemplo, los animales
se encuentran en el bosque, algunos juegan entre ellos, otros pelean, otros simplemente observan
y comen [flexiones, extensiones y rotaciones de las extremidades], de pronto escuchan un ruido y
se detienen para identificarlo [pausa activa], pero al hacerlo toman una forma que los caracterice
[forma]; estan asustados porque se sienten acechados, giran la cabeza hacia diferentes lados y

se inmovilizan para descubrir algun ruido, se desplazan sigilosos, con lentitud, y repentinamente

17 Pregunta de investigacion: ;Como a partir de la exploracion de conceptos de movimiento (flexion, extension, rota-
cion, desplazamiento, direccion, salto, cambio de soporte, forma y pausa activa) se puede crear una frase de movimien-
to en la que se muestre un uso artistico de objetos de desecho reelaborados en una instalacion?



emprenden la huida [desplazamiento]). En otra actividad plante¢ una exploracion de los trazos
de piso (formas del desplazamiento), en la que se dispondrian objetos de desecho formando
caminos diversos para provocar los desplazamientos. Estas improvisaciones serian recuperadas
en una siguiente actividad, en la que se solicitaria a los estudiantes reelaborarlas en una frase de

movimiento, presentarlas y comentarlas en grupo.

Estudiantes de tercer afio explorando las formas del desplazamiento.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia.Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Enla secuencia del segundo dia, enseguida del calentamiento, planteaba continuar la exploracion
creativa del entorno y de los animales con otros conceptos de movimiento (direcciones y saltos) y
recuperar las experiencias de la sesion anterior (por ejemplo: observen detenidamente su entorno
e identifiquen formas diversas, reprodtiizcanlas con su cuerpo; elijan dos de las formas observadas:
realicen la primera y liguenla con la segunda, pero incorporando algin gesto de brazos y piernas
[direccion] o algin desplazamiento que sugiera una intencion. Exploren ejecutarlas en camara
lenta y vayan incrementando la velocidad poco a poco hasta bailarlas lo més rapido posible.
Luego realicenla con acentos y encuentren un ritmo para su interpretacion. Observen las formas

de sus compaiieros y describan qué ven. Ahora, utilizando objetos de desecho como llantas o
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partes de automoviles dispuestas en todo el espacio, exploren diferentes posibilidades de saltar,
enseguida practiquen diversas formas de saltar inspiradas en los animales que conocen). Con estas
improvisaciones, en grupos se pediria a los estudiantes que desarrollaran una historia en que ligaran
los movimientos creados y les dieran un sentido.

En la secuencia del tercer dia, proponia un calentamiento en el que los estudiantes, guiados por
las consignas del profesor, utilizaran los conceptos del Alfabeto aprendidos y recordaran algunas
de las situaciones imaginarias exploradas. Proseguia una exploracion de sonidos con diferentes
partes del cuerpo (voz, palmadas o golpes con los pies) o utilizando objetos varios (llaves, botes
con semillas, canicas), ya fuera imitando a los animales elegidos en sus exploraciones, o bien
para sonorizar sus improvisaciones. En grupos, se les solicitaria elegir un animal, pensar en tres
situaciones en que se hallen los animales durante el dia (alimentarse, pelear, cortejar a su pareja,
perseguir a una presa, estar atemorizado por el fuego, etcétera) y crear una secuencia en la que
incluyeran el material explorado y las sonorizaciones.

Ademas de las actividades de exploracion-expresion enumeradas, cada sesion incluia actividades
de contextualizacion y de apreciacion, en las que los estudiantes revisarian algunos videos de danzas
creadas a partir de objetos de desecho y basura, y danzas inspiradas en animales (tradicionales
y contemporaneas), los cuales luego de una reflexion grupal alimentarian la elaboracion de las
secuencias.

Como mencioné, estas tres secuencias tenian como objetivo exponer a los profesores una
primera ruta de trabajo con el Alfabeto, la cual sugiere iniciar la ensefianza con una exploracion
creativa de uno o varios conceptos, apoyada en una situacion imaginaria'® y acompafada por una
musica cuya textura motive el ambiente en que se desarrolla la situacion, al tiempo que estimule la
improvisacion con variadas calidades de movimiento.

La ruta didéctica propuesta fue la siguiente: elegir uno o varios conceptos del Alfabeto, pensar en
una situacioén imaginaria, buscar sonidos o musica con la cual ambientarla y, finalmente, enriquecerla
con una o varias de las cualidades (o factores) del movimiento: tiempo (sostenido o subito) o
tempo (rapido o lento), espacio (directo o indirecto o central o periférico), energia (peso: pesado
o leve; fuerza: fuerte, delicado, relajado, o guango; acento: suave o fuerte). Esta ruta permite que
los estudiantes: (1) exploren la amplia variedad de movimientos que atrapa un concepto, lo cual
expande su horizonte de posibilidades de moverse para cuando se les pide crear e interpretar sus
propias frases de movimiento; (2) generen el movimiento con la intencion y calidad a que alude
la situacion imaginaria; (3) enlacen esa ejecucion a una cualidad ritmica y sonora que estimule el
movimiento danzado; (4) refuercen la calidad de movimiento que sugiere la imagen y la musica

con algunas consignas acerca de las cualidades del movimiento, lo cual es un modo de iniciarlos

18 A partir de imagenes visuales o verbales se crea un ambiente en que los estudiantes despliegan su imaginacion corpo-
ral al trabajar con los elementos visuales elegidos, o siguiendo una narraciéon que propicia un uso peculiar del tiempo,
el espacio, la energia y el flujo del movimiento.
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en el estudio de la eukinética.!” Luego de este proceso exploratorio, se invita a los estudiantes a
elaborar frases de movimiento en que liguen las situaciones imaginarias exploradas o bien creen
otras en que expresen ideas y sentimientos propios.

b. Ejemplificacion de la secuencia: el nodo como articulador de las disciplinas artisticas

El siguiente momento del acompanamiento implicaba que los especialistas ejemplificaramos
como llevar a cabo una de las sesiones planeadas, para que enseguida los profesores, al lado de
nosotros, empezaran a bosquejar una secuencia y fueran dirigiendo algunas actividades hasta que
se animaran a continuar por si solos con el desarrollo del proyecto. Para llevar a cabo esta sesion,
los especialistas y profesores revisamos las secuencias disciplinarias, y decidimos tomar la idea de
paisaje propuesta por el especialista de artes visuales?® como ¢l nodo problematizador tematico?!
que estimularia el cruce disciplinar. En danza, este nodo se convirtié en la posibilidad de explorar el
paisaje de movimiento, para lo cual indagué sobre la flora y la fauna de la region. En esa pesquisa
encontré, ademas de los mas comunes, que habia varios animales extintos y otros mas en peligro
de extincion,?? lo cual sirvid para reorientar de modo mas especifico la secuencia, en especial la
exploracion creativa.

Esta primera sesion de muestra se realizd pensando en presentar los elementos generales de las
disciplinas artisticas, por lo que acordamos trabajar en cuatro espacios diferentes, uno para cada
arte, en los cuales durante veinte minutos los estudiantes de los tres grados experimentaron con los
diferentes lenguajes artisticos guiados por los especialistas. Como ya he sefalado, las secuencias
fueron reelaboradas por los especialistas procurando evidenciar algunos entrecruces posibles con
las otras disciplinas, a través de la tematica del paisaje. En relacion con la exploracion del paisaje
de movimiento, lo realicé dando prioridad a las motivaciones generadas por los animales extintos
o en peligro de extincion, para lo cual les mostré imagenes de animales como el ocelote, el aguila,
el venado, el coyote y otros mas que todavia son muy comunes en la region, como la serpiente, el
conejo, el tejon, la ardilla, la urraca, el colibri, entre otros. Con estas ideas guié¢ la exploracion
creativa de los conceptos de flexion, extension y rotacion. También los impulsé a explorar

algunas posibilidades de desplazamiento utilizando objetos de desecho para formar los caminos.

1 Eukinética es un término utilizado por Rudolf Laban para referirse al estudio de las calidades de movimiento, en el
cual identifico las siguientes cualidades o factores: energia-peso, espacio, tiempo y flujo. Estas cualidades al combinar-
se producen una gama infinita de movimientos, por lo que su exploracion y practica amplian las capacidades expresivas
e interpretativas de los humanos.

20 En las reuniones de inicio, como ya mencioné, se sugirié la realizacion de una instalacion-performance, por ello el
especialista de artes visuales considerd que la exploracion del paisaje como género de las artes visuales ofrecia una ruta
de trabajo para que los estudiantes construyeran la instalacion.

2L El que servia como un punto de interseccion y comprension de las relaciones entre las disciplinas y las dimensiones
involucradas en el proyecto, y se planted a modo de pregunta guia de las sesiones: ;Como a partir de la exploracion de
los paisajes sonoro, visual, de movimiento y sensorial se puede crear una instalacion-performance con la cual concien-
tizar a la comunidad escolar sobre el cuidado del medio ambiente y los animales en peligro de extincion?

22 Como ya he mencionado, la telesecundaria esta ubicada en Tequexquinahuac, en el municipio de Texcoco, el cual ha
sido a lo largo ya de varios siglos devastado por la intervencion humana; en especial en el siglo xx la zona fue explo-
tada indiscriminadamente, por lo cual sufre un importante deterioro ambiental.
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El Alfabeto de movimiento: una estrategia de formacion

y de produccion interdisciplinaria. Alejandra Ferreiro Pérez
Estas improvisaciones fueron recuperadas por algunos de los estudiantes (en especial los de primer
grado) en la creacion e ilustracion de las coplas que les solicitaron en la sesion con los especialistas
de artes visuales y literatura.

Al finalizar las actividades con cada arte, se realizo una actividad articuladora en la que se
pretendia que los estudiantes reconocieran la capacidad receptora, comunicante y expresiva de
su cuerpo e integraran los aprendizajes de las cuatro disciplinas en una breve improvisacion a
modo de performance, para lo cual el especialista de teatro, encargado de guiar la actividad,
recupero las coplas elaboradas, las imagenes dibujadas, los ritmos y sonidos explorados para
improvisar secuencias de accion, movimiento y sonido. Con esta actividad ejemplificamos a los
profesores las posibilidades de integracion del paisaje sonoro, visual, sensorial y de movimiento

en un performance.

Estudiantes de tercer ailo interpretando la Leyenda del venado.
Fotografia de Alejandra Ferreiro Pérez. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

c. Hacia una practica convergente entre las artes: la enserianza colegiada como promotora de la
conversacion entre disciplinas

Para la segunda sesion, a pesar de que invitamos a los profesores a planear y conducir alguna
de las actividades, ain no se animaron a participar por lo que nuevamente nosotros disefiamos y
guiamos la sesion, pero ahora con un cambio de estrategia que vigorizara la interconexion de las
disciplinas.

Los especialistas integramos dos grupos, uno formado por los de artes visuales y literatura en
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dupla docente, y otro por los de danza, musica y teatro en triada docente.>* También a los estudiantes
los organizamos en dos grupos, uno de los cuales iniciaba con las actividades de artes visuales-
literaturay el otro con danza-musica-teatro; al término de una hora cambiaban de espacio para trabajar
con las otras artes. Esta forma de organizacion habia mostrado ya su capacidad para promover el
trabajo interdisciplinario en artes visuales y literatura, quienes ademas de trabajar en dupla docente
también planeaban juntos desde la primera sesion. Sin embargo, tal como sugiere Garcia (2006), no
bastd con la interaccion espacial y temporal entre las disciplinas, puesto que en la planeacion, pese
a la explicitacion del nodo problematizador tematico (el paisaje), todavia prevalecid el enfoque
disciplinario, por lo cual el resultado de esa sesion solo fue un acercamiento multidisciplinario. No
obstante, gracias al trabajo en triada docente y a que en la sesion mantuvimos una actitud atenta al
trabajo del otro, tuvimos oportunidad de recuperar en nuestras propias exploraciones las consignas
sugeridas por alguno de los otros dos especialistas. Asi, al experimentar con la ensefianza colegiada
(Finkel, 2008) se empezaron a generar las articulaciones entre danza y teatro, al tomar los conceptos
del Alfabeto como puntos de interseccion entre una y otra arte: el especialista de teatro propuso una
exploracion de las plantas de la region que sugeria los conceptos de flexion, extension y rotacion, la
cual aproveché para reforzar dichos conceptos, y en las motivaciones que yo daba para explorar
las formas del entorno, el especialista de teatro las enriquecié con las ideas del sensorama que habia
realizado en la sesion previa. Con la musica también surgieron relaciones, pues de la actividad de
apreciacion del paisaje sonoro y la de improvisacion con los instrumentos elaborados con material
reciclado, tanto en teatro como en danza, recuperamos la idea de acompaifar (musicalizar) las
acciones y movimientos. De este modo asumimos, como en un ensayo, “un intercambio enfatico
de opiniones sobre la vida comin” e iniciamos una conversacion en la que prevalecio la escucha y
apertura hacia las propuestas del otro, asi produjimos un performance,? andando juntos, sobre la
marcha (Martinez de la Escalera, 2004, p. 27), lo cual fue el inicio de una “practica convergente”
(Garcia, 2006), que nos permitio tomar distancia de nuestras miradas disciplinarias y enfocar los
problemas desde el punto de vista que ofrecia el otro especialista. Esta practica se fue consolidando
a lo largo de las siguientes sesiones, guiada por una planeacion comun en que buscabamos resolver
la problematica que se iba generando en las exploraciones de los estudiantes, a partir de la cual
produjimos con ellos un performance en el que se recuperaron y enlazaron sus representaciones
y producciones sonoras y de movimiento.
d. Los conceptos del Alfabeto en una secuencia interdisciplinaria

A partir de la tercera hasta la octava sesion en que concluimos el performance y lo integramos a

la instalacion, los especialistas planeamos juntos buscando articular los elementos de las diferentes

2 Esta forma de trabajo a la que Finkel (2008) denomina “ensefianza colegiada” se distingue de otras, porque los pro-
fesores se asumen como iguales, como colegas intelectuales y no como profesores que administran curriculos. Ellos
centran la ensefianza en la indagacion y proponen a los estudiantes que comprendan su actividad educativa como una
conversacion, lo cual permite diluir la imagen de poder y autoridad de la ensefianza tradicional.

24 Aqui utilizo la idea de performance en el sentido de Diaz Cruz (2008), puesto que mediante la ensefianza colegiada
creamos una presencia para conmover, seducir, encantar y provocar en los estudiantes una experiencia estética.
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artes en actividades conjuntas, con las que pudimos crear un ambiente ludico en el que los estudiantes
tuvieron oportunidades variadas para imaginar y crear musica, movimientos y acciones dramaticas.
En este proceso destaco la posibilidad de usar los conceptos de la dinamica para hacer conscientes
a los estudiantes y profesores de las cualidades que imprimian a los movimientos inspirados en los
animales. Un ejemplo se dio en la exploracion de las formas de desplazamiento de las serpientes,
que no soélo involucraban la realizacion de un trazo de piso, sino también de una cualidad fuerte al
inicio de cada curva y delicada en el desplazamiento (movimientos ondulantes, serpentinos, en el
que la serpiente empuja contra el suelo la parte trasera de cada curva u ondulacion y se desplaza
delicadamente hacia adelante con movimientos fluidos). Otro ejemplo, se presentd en los primeros
esbozos de las escenas del performance que los estudiantes crearon recuperando mitos y leyendas
de los animales de la region. En esta actividad, como preambulo para la improvisacion corporal,
discutieron las cualidades de movimiento caracteristicas del animal protagonista de su relato,
motivados por las siguientes interrogantes: ;Como se mueve?, ;cémo usa el tiempo al moverse,
lento o rapido?, ;y la energia, se observa pesado o leve?, ;qué fuerza imprime a los musculos
cuando se desplaza: fuerte o delicado, relajado o guango?, ;hace algun trazo de piso caracteristico
al desplazarse en el espacio?, ;en qué situaciones cambia su desplazamiento?, ;con qué ritmo se
desplaza? Asi mostré a los estudiantes y profesores como el Alfabeto brinda un vocabulario para
verbalizar sus observaciones e incorporar matices a sus movimientos, a la vez que ofrece claridad
para la creacion del personaje y una ejecucion musical de los movimientos.

El Alfabeto también me sirvi6 para vincular las exploraciones de movimiento con las propuestas
de artes visuales y literatura. Un ejemplo fue la nocion de forma utilizada en la segunda sesion de
artes visuales, la que recuperé en la exploracion para enfatizar las formas caracteristicas de los
animales y de las plantas de la region.

Por otro lado, es importante destacar que en este momento del proceso, pese a que los profesores
de la telesecundaria todavia no se apropiaban de la idea de disefiar tareas de danza utilizando los
conceptos del Alfabeto de movimiento -lo que no sucedid hasta que se los presenté en un taller-,
en las actividades que propusieron y guiaron si recuperaron de modo incipiente la idea de explorar
con situaciones imaginarias, aunque al plantearselas a los estudiantes atn prevalecio la practica de
“montar una danza”. Esta fue una oportunidad que los especialistas aprovechamos para reelaborar
la actividad, integrarla a la secuencia dandole un enfoque creativo y enfatizar las posibilidades de
cruce disciplinar.

Los profesores encontraron en Internet una “danza” cantada denominada “La danza de la
serpiente”, en la que al tiempo que se cantaba se imitaba el trazo de piso que realiza este animal
cuando se desplaza, para lo cual los estudiantes se formaron en una linea, uno detras del otro,
tomados de la cintura, y avanzaron trazando lineas curvas y cantando. En una sesion posterior
propuse explorar los variados trazos (y no uno so6lo como se planteaba en la actividad de Internet)

de las serpientes, y el especialista en musica sugirié acompanar la exploracion con un son jarocho,
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con el cual se inicié cantando primero la letra original, y después se invitd a los estudiantes a
improvisar versos inspirados en las coplas que habian creado en el taller de artes visuales y literatura.
De este modo, insistimos en que los estudiantes no repitieran pasos ni secuencias estructuradas de
antemano, sino que las crearan mediante improvisaciones, a la vez que se les animo a inventar y

cantar versos bailando al ritmo de la musica.

Esmmum "
Té

Estudiantes de tercer afio interpretando la danza de la serpiente.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

B. Segunda ruta. Dos modalidades de enseiianza del Alfabeto, a partir de la apreciacion
dancistica o mediante el uso de los simbolos del Alfabeto

Al concluir el primer proyecto, si bien los maestros estaban motivados y habian participado
conduciendo algunas de las actividades y haciéndose cargo de los ensayos parciales del performance
que durante la semana les pediamos realizaran, los especialistas consideramos que su participacion
habia sido todavia marginal, de modo que para motivarlos ain mas y ofrecerles un espacio en el
cual pudieran comentar sus dudas acerca de los elementos de las artes que habiamos utilizado,
decidimos impartir cuatro talleres breves de tres horas cada uno.

En el taller de danza expuse a grandes rasgos los elementos que integran el programa de danza



de la asignatura de Artes de la secundaria, enfatizando los ejes de aprendizaje de la RIEB. Inici¢ el
taller con un brevisimo recorrido por la historia de la danza, a partir del cual distingui los modos en
que las sociedades se han servido de ella: ritual, festivo y escénico (este ultimo como un producto
de la modernidad), y expliqué las diferencias entre algunos géneros de la danza escénica: clasica,
contemporanea y folcldrica. Continué con una reflexion sobre el valor educativo de la danza en la
escuela basica y la importancia de incluir la danza creativa, la cual favorece una exploracion amplia
de las posibilidades de movimiento y constituye un sustento creativo y expresivo, para el futuro
aprendizaje de otras técnicas y géneros dancisticos. Estas reflexiones me sirvieron de introduccion
para presentar el LOD y el Alfabeto de movimiento.

Enseguida expuse algunas ideas para la exploracion creativa e imaginativa de los conceptos del
Alfabeto y los simbolos con los que se representan. Luego les mostré dos modalidades para su uso,
en ambas utilicé dentro de las exploraciones creativas la ruta didactica que expliqué en el apartado
anterior, la cual permitié que los profesores experimentaran, ademas de los conceptos del Alfabeto,
algunas cualidades del movimiento como el tiempo (sostenido-subito), el tempo (rapido-lento) y
las variedades en el uso de la energia (peso, fuerza y acento). En la primera modalidad, empleo el
Alfabeto para explorar algunos elementos que constituyen una obra de danza y crear sencillas frases
de movimiento guiadas por esas improvisaciones,? lo cual antecede a la presentacion en video de
la obra o de algunos extractos de ella, y en la que se pueden apreciar los elementos explorados;
este proceso favorece una notacion profunda® de la obra elegida y un encuentro reflexivo con la
misma, lo que amplia el horizonte de significacion de los estudiantes. La segunda modalidad de
uso del Alfabeto corresponde con la propuesta de Ann Hutchinson que arriba expuse, tras la cual
los introduje en la elaboracion creativa de frases de movimiento, mediante el uso de los simbolos
que representan los conceptos del Alfabeto y los impulsé a que realizaran una interpretacion libre
y creativa de sus frases, donde expresaran alguna idea o sentimiento propio.

Segui con una exposicion sobre el uso de un material interactivo que elaboré junto con Josefina
Lavalle, cuya intencion fue promover que los profesores, luego de un curso breve, contintien con el

autoaprendizaje del LOD.?” También les presenté las Historias en movimiento de Josefina Lavalle

2 Por lo general utilizo obras en las que pueda observarse el uso de ciertos conceptos de movimiento; también identi-
fico algunas estrategias coreograficas que utilizan los artistas como el canon, la accion-reaccion, la repeticion, la enu-
meracion, entre otros y las propongo como formas coreograficas para elaborar creativamente las frases de movimiento.
Este trabajo lo sustento en la metodologia de educacion estética propuesta por el Lincoln Center of Arts, la que en
nuestro pais ha impulsado el Instituto del Arte al Servicio de la Educacion (IMASE). Esta metodologia tiene un solido
sustento filosofico, principalmente en las ideas de John Dewey y Maxine Greene, quienes consideran que los encuen-
tros reflexivos con las artes son, entre otros, posibilidades para ampliar la capacidad perceptiva de los humanos, liberar
su imaginacion y potenciar el pensamiento reflexivo.

26 La notacion profunda se va desarrollando al apreciar detalles en una obra y reconocer que ese detalle tiene capas, las
que se pueden ir penetrando a medida que se interroga la obra y se reflexiona sobre ella. La notacion profunda es
la primera de las capacidades del aprendizaje imaginativo, a la que le siguen otras en el proceso: apropiacion, cuestio-
namiento, hacer conexiones, identificar patrones, mostrar empatia, crear significados, accionar, reflexionar y evaluar.
27 Me refiero al Programa Desarrollo de la creatividad por medio del movimiento y la danza. Paquetes diddcticos,
editado por el INBA y el Cenidi-Danza José Limén en 2006 y reimpreso en 2010.



Experiencias interdisciplinarias en la ensehanza

e investigacion de las artes en una telesecundaria
(2006), un material de apoyo interdisciplinario en el que a través de cuentos, musica, ilustraciones y
una guia didéctica, se estimula el aprendizaje y uso creativo del Alfabeto. Les expliqué que, a pesar
de haber sido pensado originalmente para nifios mas pequeios, en nuestra anterior investigacion
me habia sorprendido como una profesora de otra telesecundaria de la misma zona escolar, habia
utilizado este material como detonador didactico de su proyecto para la asignatura de Artes Danza.
De igual modo, expuse la relacion de estos materiales con la logica que segui en la elaboracion
de los Apuntes de danza de Telesecundaria, en especifico para interpretar pedagdgicamente los
contenidos de danza creativa.”® Esta experimentacion con el Alfabeto sirvid de apoyo para que el
profesor que continu6 con el acompafamiento, lo utilizara en sus planeaciones y desarrollara una
secuencia en la que sus estudiantes indagaron sobre la reforestacion, en especifico la siembra y

cuidado de un jardin botanico.

Profesor de primer afio interpretando una frase movimiento.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera G. Tequexquinahuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

Si bien en esta fase del acompafiamiento orienté la ensefianza del Alfabeto en un sentido
disciplinar, en todo momento insisti en la posibilidad de interrelacionarlo con las otras disciplinas

artisticas, sefialando, entre otros, las posibilidades de uso de los conceptos para crear historias e

28 Véanse los Apuntes de Danza de Telesecundaria en especial los bloques uno, dos y tres de los tres grados de secun-
daria. http://telesecundaria.dgme.sep.gob.mx/materiales/
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imagenes visuales, tal como se propone en las Historias en movimiento, asi como las acciones
dramaticas que podrian surgir de las situaciones imaginarias con que se exploraban los conceptos.
C. Tercera ruta. Articulaciones del Alfabeto con la creacion musical y de personajes

Esta ruta emergi6 durante el acompaniamiento al profesor de primer afio, en el que retomo e
instrumento la idea de concretar la tematica general de la reforestacion en el disefio y construccion
de un jardin botanico de plantas medicinales. El nodo problematizador ahora fue elaborado por el
profesor y expresado en la siguiente pregunta-guia: ;Como reconocer la reforestacion como una
estrategia para el uso medicinal y consciente de algunas plantas, y utilizarla como detonadora de
una exploracion con las artes? Este proyecto se realiz6 mediante un video, pues es otra estrategia
que favorece la integracion de las artes, a la vez que permite documentar las indagaciones artisticas
de los estudiantes y articular el proyecto con otra linea del PETC: el desarrollo de habilidades
digitales.

Como en el primer proyecto, una parte significativa del acompafiamiento se sustent6 en el disefio
de la secuencia didactica, pero ahora el profesor de primero fue el responsable de su elaboracion
y los especialistas so0lo sugerimos mejoras o formas para dar mayor articulacion a los contenidos
disciplinares. El disefiaba semanalmente la secuencia, a fin de integrar en ella las propuestas e ideas
generadas por los estudiantes en sus indagaciones de cada sesion. Como en el anterior proyecto,
también en éste le sugerimos realizara una indagacion interdisciplinaria de las artes y creara un
producto que evidenciara el cruce disciplinar.

El profesor dedico la sesion introductoria de la secuencia a la experiencia sensibilizadora y a
la contextualizacion del proyecto que enfocod en dos sentidos: en la tematica de la reforestacion
y en la realizacion de una produccion audiovisual, como resultado de las exploraciones con las
distintas disciplinas artisticas. Fue hasta la segunda sesion que incorporé el movimiento y la danza
a modo de calentamiento y de exploraciones creativas. Aqui destaca como el profesor se apropid
de la idea de explorar con situaciones imaginarias adaptandolas a la tematica de la reforestacion
(arrastrar un bulto de tierra pesadisimo que no podemos levantar del suelo, empujar una carreta
llena de plantas, cargar un paquete enorme de semillas, remover la tierra con una asada o pala de
dientes, sembrar una semilla con el pie, quitar la yerba seca en un sembradio); sin embargo, pese
a que en la planeacion se lo sugeri, aiin no se animo a invitar a los estudiantes a elaborar frases
de movimiento con estas improvisaciones. En una actividad posterior, en la que se program6 una
visita a las Terrazas,” el profesor propuso en la secuencia el aprendizaje de algunos movimientos
de la Danza de sembradoras,* para lo cual se apoy6 en dos estudiantes que son parte de la danza 'y
la interpretan en la fiesta patronal de la comunidad. De igual modo, integr6 a la secuencia la idea

de explorar creativamente los movimientos de los curanderos y chamanes, teméatica que emergié

¥ Es una zona de vestigios arqueoldgicos en la que los antiguos texcocanos edificaron terrazas para la agricultura. El
lugar se encuentra cerca de la telesecundaria, a unos quince minutos caminando.

3% Esta danza es un tributo a la tierra en la que se simula el cultivo de maiz. En la fiesta patronal que tiene lugar el 24
de febrero, es spresentada por habitantes de la comunidad junto con otras danzas.
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durante la experiencia sensibilizadora y que en la segunda sesion se recupero gracias a la riqueza de
las indagaciones de los estudiantes con sus abuelas y familiares.*! Por ello, en esta tercera sesion el
profesor les solicitd interpretar en movimiento las acciones de estos personajes cuando realizan las
sanaciones; este modo de trabajo (proponer un personaje y dotarlo de un movimiento caracteristico)
lo replico en los guiones en que los estudiantes crearon a los personajes de las historietas, y no solo
les dieron voz y expresion corporal, sino también movimiento.

Hasta este momento, el profesor utilizaba la danza como un “calentamiento creativo”
e incorporaba de modo pertinente contenidos de danzas que tenia a mano para “ilustrar” con
movimiento la tematica explorada en la secuencia, pero ain no integraba el Alfabeto. Sin
embargo, continuaba mostrando interés por allegarse de mas herramientas para enriquecer la
secuencia con actividades de danza,*? razon por la cual me pidi6 apoyo para utilizar el Alfabeto;
de manera que preparé un cuadro en el que le propuse varias ideas para la exploracion creativa de
algunos conceptos y musica con la cual ambientar las situaciones imaginarias, también anex¢ la
Guia didactica de las Historias en movimiento, en que se muestran los simbolos correspondientes
a cada concepto y algunos ejemplos de como elaborar frases de movimiento con ellos, y subi
ambos documentos a la nube. No obstante, el profesor me solicitd le demostrara como realizar una
clase utilizando este material, asi que en la cuarta sesion dirigi una actividad con los estudiantes
en que, luego de explorar con algunos conceptos, elaboraron una frase de movimiento con los
simbolos que interpretaron creativamente en equipos y las presentaron ante sus companeros.

En la siguiente planeacion, el profesor ya incluyd una actividad con el Alfabeto: “recrear
los guiones apoyados en el Alfabeto y en el ritmo de la musica, para darle expresion corporal
a sus personajes”’. Ademas de esta inclusion, al inicio de la sesion me comentd que durante la
semana habia trabajado las exploraciones creativas, por lo que le gustaria que en este proyecto los
estudiantes escenificaran su guion sin didlogos s6lo con movimiento, por lo que le sugeri realizaran
improvisaciones con los personajes, utilizando los conceptos del Alfabeto. Méas adelante, cuando
los estudiantes presentaron sus escenificaciones, pude observar como uno de ellos usaba los niveles
para dar mayor expresividad a la representacion de una semilla, lo cual revelaba que tanto el
profesor como los estudiantes habian explorado ya este modo de interrelacionar la danza y el teatro.

En esa misma sesion estaba planeada una actividad en la que los estudiantes iniciarian el proceso
de musicalizacion de sus guiones y, para estimular las improvisaciones, el especialista en musica
habia sugerido trabajar con partituras graficas. Dada la creatividad y entusiasmo de los estudiantes
al improvisar con los instrumentos de percusion proporcionados por el especialista, durante el

desarrollo de la actividad propuse a los estudiantes colocar al lado de sus partituras graficas las

31 Durante la experiencia sensibilizadora el profesor les habia pedido a los estudiantes que investigaran con su familia
como utilizaban las plantas medicinales, para qué malestares y como preparaban los remedios, en sus comentarios los
nifios manifestaron la existencia de curanderos, por lo que en una sesion posterior les solicité investigaran las diferen-
cias entre los curanderos y los chamanes que, de acuerdo con los relatos de los nifios, existian en la comunidad.

32 Lo cual era ya un significativo avance, pues en una entrevista informal con el especialista en teatro y la ayudante de
investigacion, habia manifestado su lejania hacia la danza.
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tarjetas con los simbolos y crear una partitura de movimiento. Asi, mientras unos improvisaban con

musica otros lo harian con movimiento.

o LIB

Estudiantes de primer afio interpretando una secuencia de movimiento.
Fotografia de Alberto Najera Mata. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

La actividad gener6 entusiasmo en el profesor, de modo que en la siguiente sesion la replico y
la reelaboro, pero ahora en las improvisaciones con xilofonos:*
Comenz6 con las actividades de danza, les dijo que retomarian el trabajo con “las tarjetas”
y empezOd a nombrar los movimientos representados por los simbolos, los cuales no se
limitaban a los que se habian trabajado las sesiones anteriores... Dado que eran muchos
alumnos, los organizo6 por equipos para que pudieran realizar las exploraciones y las dirigio
en su totalidad. Posteriormente les pidié que acomodaran las mesas en equipos y, retomando
lo recomendado por la especialista al final de la sesion anterior,... le pidié a un equipo que
interpretara [en el xil6fono] la composicion musical que habian realizado la sesion anterior
[siguiendo las partituras graficas] y a otro que creara una frase de movimiento con las tarjetas
del Alfabeto, utilizando algunos de los simbolos que acababan de explorar... Todos los

equipos realizaron esta actividad, a todos les pidio pusieran atencioén en el ritmo que les

33 E] especialista en musica, a peticion del profesor de primero, propuso un taller de elaboracion de xil6fonos, en el que
con la ayuda de los profesores y estudiantes se construyeron dos de ellos, los cuales sirvieron para desarrollar procesos
de improvisacion tonal.



marcaban sus compafieros y los apoyo para acomodar las tarjetas, pero ellos decidian qué
movimientos hacer. (Rivera, 2013).

Este proceso guiado por el profesor detond un momento de gran creatividad en los estudiantes
quienes alternaban papeles y en momentos fungian como musicos y en otros como bailarines.

Fue significativo también observar como los estudiantes en la creacion de sus personajes introducian
las posibilidades de movimiento para dar expresividad a los personajes.

Finalmente, en las dos sesiones en que realizamos el levantamiento de imagen de esta ultima
fase del acompanamiento,* el profesor dirigio las actividades de danza con gran seguridad, tanto
las exploraciones como las improvisaciones con partituras; de este modo constaté que el profesor se
habia apropiado de la herramienta, como puede apreciarse en el video que acompafia este articulo,
y en el siguiente relato que muestra la forma en que el profesor integréd sus saberes didacticos y
metodologicos, y empezd a desarrollar sus propias practicas de ensefianza:

Un aspecto sobresaliente [en la novena sesion de la cuarta etapa] fue que no requirié “su
acordeon” para narrar las distintas situaciones imaginarias detonadoras del movimiento, por
el contrario, se le notaba seguro. En un primer momento inicamente realizaba la narracion
y dejaba que ellos comenzaran a moverse, pero si observaba que se les dificultaba, ¢l ponia
el ejemplo y al hacerlo motivaba a los estudiantes para que lo hicieran... Otro aspecto
notorio en esta actividad fue que, al narrarles las situaciones, en dos ocasiones las adaptd
incluyendo elementos de su cotidianidad para que les fuera mas sencillo comprender lo que
debian hacer, aspecto que, desde su punto de vista caracteriza sus practicas de ensefnanza:
...“Yo siento como que lo mio también es asi, vivencial,... se me facilita mas con ejemplos
cotidianos”. (Rivera, 2013).

Conclusiones

El potencial pedagogico del Alfabeto de movimiento esta enraizado en las reflexiones y
propuestas educativas de Rudolf Laban, quien se enfoco en el desarrollo de metodologias que
permitieran a la mayor parte de la poblacion acceder al aprendizaje y disfrute del movimiento
y la danza. Ademas de subrayar la fuerza educativa de su propuesta, este coredgrafo mostrd los
beneficios en la salud corporal y emocional de un enfoque ludico, creativo y expresivo en la
educacion dancistica.

Estas reflexiones fueron desarrolladas y sistematizadas por Ann Hutchinson al crear el Alfabeto
de movimiento y su metodologia de ensefianza (LOD). Ambas estrategias favorecen el aprendizaje de
la danza en la escuela basica y son utiles en la formacion de profesores generalistas, gracias a su
accesibilidad didactica (Terigi, 2004), pues hacen asequible la ensefianza del movimiento y la

danza, al sugerir que las exploraciones creativas de movimiento de los estudiantes son el material

3% Este levantamiento de imagen tenia por objetivo realizar un video que documentara la intervencion y favoreciera la
reflexion de la comunidad sobre la experiencia.
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basico para la elaboracion dancistica, de modo que el profesor sélo tiene que crear la situacion y un

ambiente que facilite el proceso en el que ellos iran creando sus propias danzas.
Me llamo la atencidon danza, porque con cosas que yo desconocia se pueden llevar a cabo
cosas muy rapidas, muy faciles de entender por una persona que no se le facilita la danza ...
Con los materiales que trabajamos se me facilita, porque una simple ficha de un simbolo me
dice que esto es caida, con un simple simbolo ellos [los estudiantes] saben que es una caida
o un movimiento libre. ... Bueno, primero tienes que darles el concepto, pero una vez que ya
lo manejan, ellos mismos van creando sus movimientos de danza o movimientos corporales
... con un simple simbolo te van expresando algo. Entonces por eso se me facilitd (Entrevista
al profesor de primer afo, 14 de junio de 2013).

También, al apropiarse de la estrategia, un docente puede integrar sus saberes didacticos y
metodoldgicos en la organizacion de las situaciones y ambiente de aprendizaje y empezar a
desarrollar sus propias practicas de ensefianza, tal como puede observarse en los ejemplos en
que el profesor de primer afio de la telesecundaria ensei6 el Alfabeto y reelabor¢ las actividades

ejemplificadas por los especialistas de musica y danza.

Estudiantes de primer afo creando una frase de movimiento.
Fotografia de Adriana J. Cordoba Triana. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.



Ahora bien, la forma en que fui ejemplificando a los profesores como utilizar el Alfabeto y el
LOD muestra que, si bien las situaciones imaginarias permiten un primer acercamiento al trabajo
dancistico que impulsa a los estudiantes al reconocimiento de sus posibilidades de movimiento,
es necesario continuar la experiencia hasta que esas exploraciones se conviertan en danza. Lo
anterior implica insistir en el aprendizaje del Alfabeto hasta que los profesores se apropien de la
herramienta de los simbolos y puedan guiar actividades en que los estudiantes creen frases de
movimiento, las doten de cualidades, las elaboren coreograficamente, las enriquezcan con musica
y las interpreten creativa y expresivamente hasta que surja en ellos la emocion de bailar. Asi, sélo
cuando la experiencia llega a su conclusion podemos pensar en que surge el deseo de bailar y, con
ello, la posibilidad de que los estudiantes estén dispuestos a continuar con experiencias de este tipo,
lo que mostraria, segun Dewey (1967), que han tenido una experiencia educativa.

Por otro lado, a lo largo del trabajo he expuesto como el empleo del Alfabeto en la realizacion
de proyectos interdisciplinarios favorece la conversacion y el intercambio entre las disciplinas, pues
los conceptos de movimiento pueden constituirse en nodos, a partir de los cuales ensayar diversos
modos de produccion de significado, ya sea articulados con la improvisaciéon musical (utilizando
los simbolos que los representan para crear partituras de danza enlazadas con las partituras graficas)
o en la creacion de personajes (al dotarlos de una expresion corporal y movimientos caracteristicos) y
de acciones dramaticas (en que los estudiantes articulen las diferentes situaciones imaginarias en
un sentido narrativo).

En esta conversacion los especialistas fuimos reinventando nuestras experiencias y reelaborando
nuestras formas de proceder pedagdgico, al tiempo que tomdbamos distancia de nuestra
perspectiva disciplinaria y reelabordbamos nuestras propuestas a partir de lo planteado por
alguno de los otros especialistas, para propiciar en los estudiantes una experiencia mas integral,
lo cual fue consolidando nuestra propuesta interdisciplinaria y de ensefianza colegiada. De este
modo, fue surgiendo una practica convergente que se fortalecia en nuestras planeaciones cuando
articulabamos las exploraciones sonoras, de movimiento y dramaticas de los estudiantes en la
creacion del performance-instalacion.

Finalmente, el Alfabeto fue una estrategia en la que encontramos puntos de interseccion,
no s6lo de los contenidos sino también de nuestro enfoque pedagogico, por lo que a la vez que
conversabamos y desarrollabamos una practica convergente, fuimos creando una presencia
educativa, con la cual pretendiamos conmover, seducir, encantar, a los estudiantes, para que en
sus indagaciones liberaran su imaginacion y ampliaran sus capacidades creativas y expresivas,
reflexionaran criticamente sobre su entorno y fueran conscientes de sus posibilidades de actuar a
favor de la sustentabilidad y de revertir el deterioro ambiental de su comunidad. Al mismo tiempo
mostrabamos a los profesores qué elementos de las artes seleccionar y como podian utilizarlos
en el desarrollo de proyectos interdisciplinarios artistico-educativos en la escuela, con un sentido

comunitario. De igual modo, al vivir este proceso de acompafiamiento y de creacion, cada uno
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de los especialistas resignificamos nuestras experiencias y saberes disciplinares, y trazamos un
nuevo camino para interrelacionar nuestras disciplinas, el cual favoreciera tanto el acercamiento de
los estudiantes con las artes y ampliara sus posibilidades de percibir y estar en el mundo, como la
comprension por parte de los profesores de una mirada educativa de las artes, y la valoracion de
éstas como un contenido imprescindible en la formacion integral de los estudiantes y la construccion

de ciudadania.
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Trabajo corporal de los estudiantes a partir de un mito prehispanico y exploracion con
el Alfabeto de movimiento en diferentes momentos de la intervencion. Fotografias de Alejandra Ferreiro Pérez.
Tequexquinadhuac, 2012-2013. Archivo del equipo de investigacion.
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Contactos y desplazamientos: la experiencia de un profesor de telesecundaria
en la enseiianza de las artes

Rosa Maria Guadalupe Rivera Garcia*

“La experiencia suena a... cuerpo, es decir, a sensibilidad, a
tacto y a piel, a voz y a oido, a mirada, a sabor y a olor”
Jorge Larrosa

Resumen

Este articulo es un acercamiento a la experiencia de un profesor de telesecundaria en un proceso de
acompafiamiento para la ensefianza de las artes, en él me enfoco en las relaciones establecidas entre
el profesor y sus estudiantes, y como estos vinculos contribuyeron a la transformacién del docente
respecto a su vision de la educacion artistica y de la ensefianza en general. Para realizar el analisis
recurro a una metafora de movimiento, en la que equiparo el proceso del profesor con un performance
de Contact Improvisation, encontrando coincidencias en los contactos, la receptividad y la relacion
horizontal entre los participantes, aspectos que articulados me permiten comprender e interpretar el
proceso del docente desde una perspectiva experiencial, en la que el reconocimiento del otro tiene
un lugar fundamental para la transformacion y desplazamiento del profesor respecto a las artes y su
ensefianza.

* Maestra en desarrollo educativo. Tutora del curso en linea Hablemos de educacion artistica del Centro Nacional de
las Artes.
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Introduccion

Con este articulo pretendo mostrar la experiencia de un profesor de telesecundaria y la
manera en que fue transformando su mirada sobre la ensefianza de las artes en un proceso de
acompanamiento' brindado por especialistas en cinco disciplinas artisticas (artes visuales, literatura,
danza, teatro y musica) para el disefio de un proyecto escolar sobre el desarrollo sustentable en
el Programa Escuelas de Tiempo Completo en una telesecundaria, ubicada en Tequexquindhuac,
Texcoco, Estado de México.? En esta transformacion el reconocimiento del otro tuvo un papel
muy importante, de ahi mi interés por enfocar el analisis en las relaciones establecidas con sus
alumnos en el proceso de acompafiamiento.’ Para realizar dicho analisis recurro a una metafora de
movimiento en la que comparo el proceso vivido por el profesor con un performance de Contact
Improvisation.

Con el fin de dar coherencia a la argumentacion he organizado el texto en cuatro apartados; en el
primero planteo los aspectos tedricos vinculados con la experiencia y las cuestiones metodologicas
que posibilitaron mi acercamiento al proceso del profesor, posteriormente presento
algunas caracteristicas de la propuesta dancistica de Contact Improvisation con el propdsito
de brindar al lector algunos elementos que lo ayuden a comprender el siguiente apartado. En la
tercera seccion abordo las relaciones entre el profesor y sus estudiantes a partir de la metafora de
movimiento y retomo algunos aspectos vinculados con la experiencia, en este analisis recurro a un
relato etnografico, en el que reconstrui el proceso del profesor a partir de diversos materiales (videos,
fotografias, notas de campo, platicas informales, grabaciones en audio, secuencias didacticas e
informacion de un grupo de una red social), asi como a fragmentos de las cuatro entrevistas que
se realizaron durante el proceso de investigacion.* Finalmente presento las conclusiones sobre la

transformacion del profesor.

Respecto a la experiencia y el analisis de lo acontecido

Una experiencia implica una vivencia, la cual no sélo se compone de palabras e ideas, sino
de lo que el sujeto vive de manera significativa, es por ello que elegi esta perspectiva para poder
comprender y analizar el proceso del profesor, pues a partir de las vivencias que tuvieron lugar y
que dejaron una marca en ¢€l, pretendo comprender cudl fue su proceso de transformacion.

De acuerdo con Dilthey, (1986, citado por Ferreiro, 2005) cuando algo desconocido entra

" Modalidad de trabajo que en términos generales refiere la relacion entre una persona con mayor experiencia en un
ambito y otra con menor experiencia, con el objetivo de desarrollar sus competencias e incrementar sus posibilidades
de éxito en la actividad que desempeiie. (Vélaz de Medrano, 2009). En el ambito educativo es un tipo de formacion
docente que parte de las necesidades y saberes previos del profesor acompaiiado y busca apoyarlo en su espacio de
trabajo para mejorar sus practicas de ensefianza.

2 El acompaiiamiento se estructurd en cuatro etapas: 1) planeacion, 2) primer proyecto de Basura-reciclaje, 3) talleres
a los docentes y 4) segundo proyecto del Jardin botanico.

3 Si bien en el texto que presento me concentro en las relaciones establecidas entre el profesor y sus estudiantes, el
vinculo con los especialistas jugd también un papel muy importante en la transformacion del profesor.

*Las claves para hacer referencia a las entrevistas seran las siguientes: primera (E1-31/10/12), grupal (EG- 28/11/12),
segunda (E2- 14/06/13) y tercera grupal (E3G-14/06/13).



en contacto con nuestra conciencia se configura una estructura de experiencia en la que los
afectos, conocimientos y deseos se movilizan de manera peculiar, creando una nueva estructura
que transformara nuestra manera de ser y estar en el mundo, y que nos permitira valorar de forma
diferenciada lo que nos rodea y lo que nos acontece.

En este mismo sentido, Larrosa (2009) plantea que la experiencia es “eso que nos pasa” lo
que implica la presencia de un acontecimiento exterior que transita por nuestro cuerpo y deja una
impronta en ¢l, generando cierta afectacion. Respecto al acontecimiento, Barcena (2002), al tratar
de explicar la educacion como experiencia, plantea que ese acontecer es

una irrupcion de lo imprevisto y extraordinario [que] nos exige pensar lo acontecido con un
pensamiento nuevo, con nuevas categorias y con un nuevo lenguaje... todo acontecimiento
es lo que nos permite hacer una experiencia [y] es lo que rompe la continuidad del tiempo de
la historia y del tiempo personal de lo vivido (Barcena, 2002, p. 504)

De esta forma, la experiencia es un movimiento de ida y vuelta, pues supone la salida de nosotros
mismos para encontrarnos con eso que pasa y un regreso a nosotros después del encuentro que nos
afecta. En este sentido, puede decirse que implica también un proceso reflexivo sobre lo que
ha acontecido, pues exige cuestionarse sobre la forma de estar antes de la experiencia, sobre la
experiencia misma y sobre el porqué de la afectacion. En palabras de Dewey (1998) se genera
un pensamiento reflexivo que tiene lugar a partir de una duda o problema sobre el cual el sujeto
genera sugerencias para solucionarlo, pero éstas no son “tanto algo que hacemos, sino algo que
nos sucede” (p. 52) y eso que sucede, ese acontecimiento que desconcierta o mueve de lugar, es la
experiencia.

Por ello, para que la experiencia se dé es necesario tener una actitud abierta, es decir, el
sujeto de la experiencia debe ser paciente, mas que por su actividad, debe caracterizarse
por su pasividad, receptividad, disponibilidad y apertura a ser afectado por aquello externo a
¢l (Larrosa, 2002). Cabe aclarar que esta pasividad no refiere a la inercia o indiferencia, sino a
una actitud que posibilite el ser tocado por aquello ajeno a nosotros y, que sabiéndolo o no, nos
transforma. En palabras del autor, la experiencia es

la posibilidad de que algo nos pase, o nos acontezca, o nos llegue, requiere un gesto
de interrupcion... requiere pararse a pensar, pararse a mirar, pararse a escuchar, pensar
mas despacio, mirar mas despacio y escuchar mas despacio, pararse a sentir, sentir mas
despacio, demorarse en los detalles, suspender la opinidn, suspender el juicio, suspender
la voluntad, suspender el automatismo de la accion, cultivar la atencion y la delicadeza,
abrir los ojos y los oidos, charlar sobre lo que nos pasa, aprender la lentitud, escuchar a
los demas, cultivar el arte del encuentro, callar mucho, tener paciencia, darse tiempo y
espacio. (Larrosa, 2002, p. 174)

Esta suspension del juicio y de la voluntad de comprender implica un dejarse llevar por lo

que se presenta, es decir, una apertura a lo posible en la que la incertidumbre esta presente en
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todo momento pues no se sabe qué va a suceder; es algo imprevisible que no se puede anticipar
o planear, simplemente acontece y el sujeto se deja llevar por ese acontecer. De esta forma, la
experiencia, mas que en el terreno de la accion, tiene lugar en el terreno del padecer, del dejarse
afectar, y para ello es necesario que el sujeto se exponga y esté dispuesto a escuchar, a sentir, a ser
tocado.

En términos de Dewey (1998), la experiencia al ser algo que nos sucede, tiene lugar en la
interaccion con el medio. Para este autor, la experiencia tiene dos principios fundamentales, el
principio de interaccion y el de continuidad; el primero refiere al juego entre el sujeto y el ambiente,
mientras que el segundo tiene que ver con el juego entre pasado, presente y futuro en la vivencia de
la experiencia, pues “toda experiencia vivida recoge algo de lo que ha pasado antes y modifica en
algiin modo la que viene después” (Dewey, 1967, p. 35). En este sentido, para que una experiencia
sea considerada como tal, debe impactar en el sujeto de forma significativa, dejando en ¢l una
huella; marca que seré la consumacion de la experiencia, sin que ello implique un cese de la misma,
sino que apunte al cierre que se articulara con otra experiencia y posibilitard la continuidad de ésta.

Como sefialan estos dos ultimos autores, la interaccion con lo otro o los otros es la condicion
fundamental para que la experiencia tenga lugar, de ahi la necesidad de abrirse, exponerse, dejarse
dar, de consentir que las cosas resuenen en nosotros permitiendo que provoquen eco en nuestro
interior, consentimiento que implica necesariamente un reconocimiento de lo que el otro tiene para
darme (Contreras & Pérez de Lara, 2010).

En el andlisis del proceso del profesor de telesecundaria en el que enfoqué el estudio, la escucha
y el reconocimiento de los saberes e intereses de sus estudiantes tienen un lugar fundamental, y
son justo estos aspectos los que permiten que el profesor tenga una experiencia con las artes y su
ensefanza, una experiencia que transforma su manera de ser y estar en el ambito de la educacion
artistica y que promueve ciertos desplazamientos.

Dentro de mi experiencia en la danza, particularmente en los bailes de salon, la conexion con la
pareja, la espera y atencion a las intenciones de movimiento del otro, son lo que posibilita que el
baile tenga lugar. La actitud del profesor frente a sus estudiantes en el proceso vivido a lo largo
del proyecto, me remitié a dichas sensaciones de escucha experimentadas en mi propio cuerpo
durante la danza. Por esta razon, me pareci6 pertinente utilizar una metafora de movimiento que
mostrara el proceso del profesor motivando la experiencia.

De acuerdo con Lizcano (1999), una metafora es “una forma de modelar la percepcion y
construir conocimiento” (p. 35), es decir, la metafora posibilita ver desde una perspectiva diferente
un fenémeno especifico y permite dar “a las cosas y situaciones una consistencia mas robusta que
en ningiin modo estd en las cosas mismas” (Lizcano, 2006, p.27). Es por ello que recurri a esta
figura retorica e intenté trasladar el proceso del profesor al ambito dancistico, a fin de mostrar su
movimiento y transformacion a lo largo del proyecto.

Este uso de la metafora y recurrir a una disciplina artistica para interpretar la informacién



obtenida, tienen que ver con lo que plantea Roldan (2012) sobre las metodologias artisticas de
investigacion, las cuales pueden enriquecer las investigaciones sociales y educativas, ademas
de “ayudarnos a comprender mas imaginativamente y mas emocionalmente los problemas y las
practicas que merecen mas atencion en nuestras escuelas” (Eisner 2004, citado por Roldan, 2012,
p. 23). En el caso especifico del trabajo que presento, la metodologia se vincula con lo que Cole y
Knowles (2008, citados por Roldan, 2012) definen como Arts-Informed Research o investigacion
mediante las artes cuyo objetivo principal es:
Mejorar el conocimiento de la condicion humana mediante procesos y formas
representacionales de indagacion alternativos (frente a los convencionales), y alcanzar
multiples audiencias haciendo mas accesible la erudicion académica. .. es un modo de redefinir
las formas y representaciones investigacionales y de crear nuevas formas de entender el
proceso, el espiritu, los propositos, las subjetividades, las emociones, las responsabilidades y
las dimensiones éticas de la investigacion (p. 35).
En el caso de mi analisis, la manifestacion artistica a la que recurro se concretiza en una propuesta
dancistica especifica que me permiti6 explicar desde otra perspectiva la experiencia del profesor.
Para poder encontrar las similitudes del proceso del maestro con esta propuesta, en el siguiente

apartado presento algunas de sus caracteristicas.

Acerca de Contact Improvisation

El Contact Improvisation se caracteriza por el movimiento fluido generado por el contacto
entre los participantes en el que se pone especial atencion en la escucha y recepcion de la energia entre
los cuerpos. Novack (1990) realiza un analisis sobre esta propuesta y define como caracteristicas
principales las siguientes:

a) El movimiento surge por la sensaciéon de contacto con el cuerpo del otro y el cambio
continuo de soporte en el que se comparte el peso con la otra persona a través de acciones
como recargarse, girar, suspenderse y caer.

b) El contacto con el otro cuerpo esta siempre presente, de ahi que el flujo del movimiento sea
constante.

c) Laimprovisacion tiene un lugar esencial, pues en todo momento el movimiento se genera
a partir de los cambios en el contacto con el otro, en este sentido, no hay pasos por recordar
ni certeza sobre la direccion o intensidad que tomara el movimiento.

d) Se experimenta el movimiento desde dentro, los participantes se centran en el espacio
interno del cuerpo y se concentran en la percepcion sutil de los cambios de peso en uno
mismo y en el otro, por tanto se requiere de un cuerpo receptivo que escuche y sienta al
otro, con el fin de que se establezca un didlogo entre los cuerpos.

e) Semiraatravés del cuerpoy se escucha a través de la piel, por ello, el sentido mas importante
es el tacto, ya que a partir de las sensaciones corporales los participantes comienzan

a comunicarse y a fluir con el movimiento.
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f) El cuidado de la pareja se da gracias a la escucha atenta del cuerpo del otro y posibilita que

los participantes desarrollen confianza para realizar los movimientos en libertad.

g) No hay una jerarquizacidn entre maestros y estudiantes, los participantes estan en igualdad

de condiciones.

h) Se rompe con el eje vertical del cuerpo, de modo que cualquier parte puede ser utilizada

como soporte.

Es importante destacar que en esta propuesta el movimiento Unicamente surge a partir del
contacto con el otro, es decir, la danza tiene lugar gracias a que hay minimo dos cuerpos en contacto;
de manera anéloga, los desplazamientos del profesor respecto a la ensefianza de las artes tuvieron
lugar gracias al contacto con ese otro, cristalizado en sus alumnos y en el interés y habilidades para
trabajar con las artes:

...yo era el que menos queria... cuando me dijeron “vamos a trabajar con unas personas
que trabajan las artes”, dije no, porque yo no las sé trabajar... Ya cuando fui viendo que mis
alumnos se iban integrando, fue cuando dije, ya no me puedo hacer a un lado... En general
mis alumnos fueron los que me jalaron a querer hacer las cosas (E2- 14/06/13).

De igual forma, asi como la espera, la receptividad y la escucha son fundamentales para que
la experiencia tenga lugar, en el Contact Improvisation estos aspectos también son indispensables
para generar el movimiento, por ello decidi utilizar dicha técnica como metafora del proceso
del profesor y sus transformaciones en relacion con la ensefianza de las artes. Si bien es posible
encontrar coincidencias en distintos aspectos, para el analisis que realizo me concentro en tres de
ellos:

* Los contactos establecidos entre el profesor y sus estudiantes, generados principalmente

por la motivacion de los alumnos para trabajar con las artes.

» Lareceptividad del profesor para escuchar las necesidades e intereses de sus estudiantes.

» Larelacion horizontal entre los participantes al experimentar las posibilidades del trabajo

con las artes.

En el siguiente apartado abordo estos aspectos.

Sobre el performance® de Contact Improvisation entre el profesor y sus estudiantes

Para comenzar, me parece pertinente mencionar que en la conformacion del tipo de relacion

entre el profesor y sus estudiantes jugaron dos factores importantes:

1. La forma de trabajo propuesta por los especialistas, caracterizada entre otros aspectos por
lo expresivo, lidico e imaginativo, lo cual detond que el profesor se vinculara con sus
alumnos de una manera especifica.

2. Ladinamica de trabajo de las telesecundarias en la que el profesor de grupo no es especialista

en ninguna de las asignaturas que imparte, misma que posibilito la relacion de éste con el

5 Utilizo la palabra performance porque las creaciones y contactos entre los participantes se realizan en el momento,
no siguen pautas establecidas previamente y la improvisacion tiene un papel central.
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conocimiento desde una posicion de “no saber”®, que a su vez gener6 una relacion horizontal
con sus estudiantes en la que juntos construyeron conocimientos.
Estos factores me brindaron la oportunidad de interpretar y analizar lo sucedido entre el docente
y sus estudiantes desde la propuesta sefialada. A continuacion presento distintos momentos en
los que es posible ver el performance entre el profesor y sus estudiantes, distinguiendo los aspectos
coincidentes mencionados: los contactos, la receptividad del profesor y la relacion horizontal entre
los participantes.
Comienza el performance
En la primera etapa del proyecto (planeacion), la actitud del profesor se caracterizod por su poca
participacion e insistencia en incorporar al maestro de la telesecundaria especialista en danza, para
que coordinara las actividades artisticas, pues como lo menciona en la primera entrevista, ¢l no
trabajaba las artes:
Lo que pasa es que tenemos un maestro que nos da la asignatura... Nosotros escogimos la
de danza y, pues, obviamente ninguno de nosotros domina ese tipo de asignaturas. Entonces,
lo que tenemos es un maestro de apoyo que nos ayuda con eso, de hecho no manejamos ni los
materiales que nos dan (E1-31/10/12).

B

Alumnos de primero con su profesor como guia realizan recorrido por instalaciones de la telesecundaria para iden-
tificar los espacios que requieren mejoras. Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

¢ Con esta expresion me refiero a una actitud del profesor caracterizada por considerarse no experto en las disciplinas
que imparte y que le permite tener una disposicion abierta a los conocimientos, ideas y opiniones de sus alumnos que
a su vez posibilitan la construccion conjunta de saberes.
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Esta dindmica de trabajo a la que el profesor hace alusion, permite comprender en cierta medida
su distanciamiento con el proyecto y su poco interés; no obstante para ese primer momento aun no
entraba en contacto con la energia del otro participante: sus estudiantes, quienes desde la experiencia
sensibilizadora’ del proyecto Basura-reciclaje, mostraron su motivacion e interés, expresando con
mucho entusiasmo sus opiniones sobre los lugares que estaban en mal estado de su escuela y lo que

podrian hacer para mejorarlos.

Alumnos de primer grado le explican a la especialista en danza el trabajo realizado durante la semana.
Fotografia de Gerardo Zaballa Garcia. Tequexquindhuac, 2012. Archivo del equipo de investigacion.

A partir de este primer contacto la energia del movimiento comenzo a fluir, pero muy lentamente,
dado que aln estaban presentes ciertos miedos del profesor para comenzar los desplazamientos:

Siento que todavianos faltan muchas cosas... quizd un poco mas de creatividad [y] arriesgarnos
a hacer cosas diferentes que puedes implementar con los chavos... Es un poco dificil... no es
tan facil, por ejemplo hace rato que les estaba dando ejemplos de como podrian musicalizar
las coplas; tienes que cantar, cuando ti no estds acostumbrado a cantar... entonces imaginate
pues es diferente a estar dando una clase a exponerte ti como persona, es dificil... todavia
me cuesta un poquito esa parte de romper ese miedo pero creo que ya vamos soltandonos.
(E1-31/10/12).

7 El modo de trabajo a partir de proyectos, propuesto por los especialistas, se fundamenta en el modelo planteado por
Hernandez (2011) quien define cuatro etapas para la conformacion de los mismos: 1) Identificacion y construccion del
tema, en el que plantea que es necesario motivar el interés de los estudiantes a partir de una experiencia sensibilizadora.
2) Estructuracion del proyecto, 3) Desarrollo y seguimiento y 4) Evaluacion.



La evidente disposicion al movimiento que tuvieron sus estudiantes, posibilitd que los miedos
del profesor se desvanecieran y, poco a poco, ¢l se involucrara més en el proceso:

[Del proyecto] me llama la atencion, la forma en que los alumnos lo toman... el entusiasmo
que le ponen a esta parte porque les interesa... Creo que ellos son los jueces en cuanto a esto
de la Escuela de Tiempo Completo, yo los veo contentos, los veo con ganas de quedarse... le
estan encontrando el sentido de estar aqui (E1-31/10/12).

Asi, el profesor se dio cuenta del entusiasmo de los alumnos y fue atraido por él. Mostrandose
cada vez mas comprometido, comenz6 a dar seguimiento a las actividades solicitadas por los
especialistas e incorporo a los nifios a estas. En términos de movimiento, estaba mas dispuesto a la
accion y a dejar que la danza sucediera.

En la sexta sesion del proyecto Basura-reciclaje, el profesor les dijo a sus estudiantes que
realizarian el calentamiento retomando lo que habian trabajado del canto de la serpiente en la
sesion anterior, la especialista en danza le pregunt6 si tenian otra cancidn, €l dijo que era con
venado y ocelote”, la especialista les comentd un tanto sorprendida que ya se los sabian y
ellos contestaron que el profesor se los habia ensefiado antes de la sesion. Después el profesor
les dijo: “vamos a retomar lo que estuvimos trabajando en la semana que eran...” un nifio
completa la frase: “las obras”, el docente continua: “si las obras, las coplas y los mitos de...”
otra nifia completa: “del conejo en la luna”. Les pidid a continuacién que se organizaran
en los dos equipos que habian trabajado, los nifios lo hicieron en seguida y fueron por los
instrumentos que habian utilizado para musicalizar las coplas. El especialista en musica y
la especialista en danza trabajaron con los diferentes equipos, mientras el profesor estaba al
pendiente de las observaciones que les hacian a sus alumnos (Relato etnografico).

La energia generada por el interés y la disposicion de los estudiantes, atrajo al profesor y lo invitd
a continuar con el movimiento; para que dicho desplazamiento tuviera lugar fue necesario que ¢l
mostrara una actitud abierta a lo que sucedia con sus alumnos; en términos de Larrosa (2002), fue
tocado por el entusiasmo de los nifos, dejandose llevar por la inercia del mismo, lo que le permitio
fluir en el proceso y, aunque en ese momento no fuera del todo consciente de ello, posibilitd que la
experiencia tuviera lugar.

Como lo explicité en el apartado anterior, para que en Contact Improvisation se produzcan los
desplazamientos, es fundamental el contacto permanente con el otro o los otros. Puedo decir que
en el proceso del profesor estos contactos fueron continuos, sin embargo, algunos de ellos tuvieron
mas intensidad y, desde mi punto de vista, propiciaron un mayor flujo de energia. Por tal motivo,
seleccioné cuatro momentos especificos de contacto que me permitieron analizar la receptividad
del profesor ante las necesidades e intereses de sus estudiantes, asi como la relacion horizontal
entre los participantes. La seleccion de estos momentos tiene un orden acorde con el proceso de

acompafiamiento; a continuacion describo cada uno de ellos.
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1. Surgimiento del rap

Al finalizar la quinta sesion de la segunda etapa, se le solicit6 al profesor que trabajara con
sus estudiantes en la musicalizacion de las coplas elaboradas por ellos y reelaboradas por el
especialista en teatro. Para llevar a cabo la tarea, el profesor imprimio las coplas, dividio al
grupo en dos equipos, les dio una copia a cada uno y les pidié que hicieran una cancioén con
ellas. En una plética informal comenta lo siguiente: me paraba de pestaiias para darles ideas
de como musicalizar la copla, al final les puse el ejemplo con la cancion de “El chorrito”,
una vez que tuvieron claro lo que les pedia, los alumnos decidieron musicalizarlas con otros
ritmos; el primer equipo retomo una cancion que trabajaron con el profesor de danza, y
el segundo elabord un rap, en ambos casos utilizaron los instrumentos brindados por el
especialista en musica para acompafiar la cancion (Relato etnogréfico).

Es interesante observar como el contacto iniciado por el profesor surge de “no saber” cémo
solucionar la musicalizacion, un “no saber” que rompe con la légica de la explicacion que subyace
en la educacion, y que Ranciere (2007, citado por Skliar, 2011) define como un proceso de
embrutecimiento del otro, pues se da por sentada su incapacidad para comprender. Por el contrario,
el profesor parte del reconocimiento de los estudiantes, validando y valorando sus saberes e intereses
musicales. Este “no saber”, estd vinculado con la suspension del juicio, condicién necesaria para
tener una experiencia (Larrosa, 2002), la cual se relaciona con estar dispuesto a escuchar y a “dejarse
transformar en una direccidén desconocida” (Larrosa, 2009, p. 25) que, en este caso, fue guiada por
los gustos y experiencias musicales de los estudiantes. En términos del Contact Improvisation,
este reconocimiento de lo que el otro sabe y la disposicion a la escucha, se traduce en un cuerpo
receptivo que posibilita percibir las intenciones de movimiento del otro y, a partir de eso, dejar que
la energia fluya y tengan lugar los desplazamientos. Esta escucha receptiva y atenta, la expresa el
profesor de la siguiente manera:

Uno de mis alumnos, cuando empezdbamos a musicalizar, me comenta: “es que a mi no
me gusta este tipo de ritmo que ustedes quieren cantar”, ;qué te gusta?, “no, pues el rap”,
Ly por qué no lo hacemos en rap? {Como lo cantariamos si tu lo hicieras en rap?, y en dos
segundos se puso a hacerlo en forma de rap (E3G- 14/06/13).

En este caso la receptividad del profesor, traducida en la capacidad para escuchar y dar lugar a
las opiniones e intereses de sus estudiantes, queda muy clara, y al reflexionar sobre ello comenta
lo siguiente:

Cuando les das oportunidad de expresar lo que a ellos se les facilita, eso les crea emocion...
unos se expresan en danza, otros en teatro, en artes visuales, otros en musica, pero al final
ellos tienen la oportunidad de descubrirse y descubrir qué son capaces de hacer... O sea si
el alumno descubri6 el gusto por la pintura y a lo mejor la pintura que a ¢l le gusta son los
grafitis, no quiere decir que eso no tenga valor, como maestro debes aprender a ver el por qué

le llama la atencion y qué nos quiere expresar con un grafiti (E3G- 14/06/13).
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El profesor escucha las propuestas de sus estudiantes respecto al trabajo con guiones.
Fotografia de Alberto Najera Mata. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

Esa preocupacion por lo que a sus estudiantes les interesa, tiene que ver con una actitud y
posicion que da lugar al otro y reconoce que su mundo, sus gustos y sus creaciones son importantes,
creando asi un didlogo entre iguales en el que ambos, profesor y estudiantes, aprenden juntos y
construyen conocimientos de mayor magnitud que pueden impactar mas alla de lo que imaginaban,
tal es el caso del rap, que al compartirlo con los compaieros de otros grados suscit6é un incremento
de energia en el movimiento:

En la séptima sesion, el equipo que hizo el rap lo presenta de nuevo pero integra las
observaciones que el especialista en musica les hizo en la sesion anterior, incorpora percusiones
corporales dando dos golpes en las piernas con las manos y agrega un aplauso. El volumen
de la interpretacion llamo la atencion de los estudiantes de los otros grados que rodearon al
equipo y lo acompanaron con las percusiones corporales. El profesor los observaba desde
fuera sonriendo, lo cual interpreto como una manifestacion de su emocion y orgullo ante el
logro de sus alumnos (Relato etnografico).

Ademas de lo ya mencionado, me parece importante sefialar que la creacion del rap se puede
entender como un acontecimiento (Barcena, 2002) que tiene lugar en la incertidumbre, sefialada
por Larrosa (2009) como un principio de la experiencia en el que la libertad y la apertura son
los elementos fundamentales, y la prevision y planificacion no tienen lugar; asi sucede en los
performances de Contact Improvisation, donde no se prevé una coreografia y no hay certeza sobre

la intensidad o direccién que tomaréd el movimiento, simplemente la danza tiene lugar con base
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en lo que se va generando en el momento, a partir de la escucha entre los cuerpos. En relacién con
lo acontecido en el proceso del profesor, el rap surgid sin ser planeado, sucedid, y al presentarse
genero un incremento de energia que contagio al profesor para continuar con contactos posteriores

como el siguiente:

Alumnos de primer grado presentan rap como parte de la instalacion-performance generada en el primer
proyecto Basura-reciclaje. Fotografia de Adriana J. Cordoba Triana. Tequexquinahuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

2. Presentacion en el Centro Cultural Mexiquense de Texcoco
Con motivo del 45 aniversario de las telesecundarias, se invitd a la escuela donde se llevo a
cabo la investigacion a presentar el performace realizado como producto final del proyecto
Basura-reciclaje; el unico grupo que participd fue el de primer grado, y la presentacion tuvo
lugar el 14 de febrero de 2013 en el Centro Cultural Mexiquense. En ella, los nifios se notaban
un poco nerviosos, pero a la vez muy emocionados y organizados. Los padres de familia
apoyaron en el maquillaje, el vestuario y la elaboracion de la escenografia, y cuatro alumnas
de segundo grado los acompafiaron para musicalizar. Al platicar sobre la experiencia,
el profesor nos comentd en una platica informal que se habia sentido muy bien y que sus
alumnos estaban muy contentos, nos dijo que ¢l no queria participar en el proyecto pero que

el entusiasmo y habilidades de sus alumnos lo motivaron a continuar. (Relato etnografico).
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Alumnos de primer grado y especialista en teatro minutos después de la presentacion en el
Centro Cultural Mexiquense. Fotografia de J. Omar Pérez Gonzalez. Texcoco, 2013.
Archivo del equipo de investigacion.

La articulacion entre estos dos momentos o contactos permite ejemplificar el principio de
continuidad que Dewey (1967) denomina dimension longitudinal de la experiencia, y a su vez ilustra
el encadenamiento de movimientos caracteristico de los performances de Contact Improvisation,
en los que en todo momento el movimiento fluye. Esta articulacion entre los contactos, también
tiene lugar en los momentos posteriores; sin embargo decidi profundizar sobre ella en este
momento, porque me parece que en esta primera articulacion queda muy claro como la disposicion
del profesor, caracterizada por la escucha a sus estudiantes y el reconocimiento de sus saberes, da
lugar a una creacion colectiva, que al presentarla a los otros participantes cobra mayor fuerza y
brinda elementos para que los alumnos se sientan orgullosos de lo que hicieron y “se crean capaces
de hacerlo frente a quien sea” (E2-14/06/13). Asi, la emocion de presentar su trabajo en el evento
mencionado, en un espacio mucho mayor al de su escuela y frente a directores y profesores de
otras telesecundarias, gener6 un incremento en la motivacion de los nifios que, a su vez, estimuld
al profesor a continuar, aun a pesar de que los profesores de los otros grados ya no participarian:

[Lo que me motivo a mi] fue el cierre de mis alumnos... y el impacto que tuvo en ellos. El
empeno que le pusieron en el final del proyecto, entonces dije, pues tengo que iniciar otro

[aunque] ellos no vayan a entrar (E2-14/06/13).
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De esta manera la continuidad de la experiencia tuvo lugar y la fluidez del movimiento fue
mucho mayor; la fuerza del contacto de los nifios lleno de energia y entusiasmo por continuar,
propicié que el profesor girara rapidamente, se colocara en un lugar muy distinto al que habia
iniciado y propusiera otra forma de movimiento que, a su vez, dio lugar al siguiente proyecto
disefiado y aplicado casi en su totalidad por ¢l, en el que el tema principal fue la reforestacion y se

cred un Jardin botanico.

Estudiantes de primer grado colocando las plantas medicinales que conformaron el Jardin botanico
del segundo proyecto. Fotografia de J. Omar Pérez Gonzalez. Tequexquinahuac, 2013.
Archivo del equipo de investigacion.

Puede decirse que en esta etapa los contactos generadores de movimiento resultaron hasta
cierto punto mas equilibrados, en el sentido de que ambas partes proponian a la par y la fuerza de
los contactos tenia mas o menos la misma intensidad. Asi, mientras que en la segunda fase los
contactos iniciaron por el entusiasmo e interés de los estudiantes, en esta Gltima etapa, aunque la
iniciativa de los nifios continu6 presente, fueron las actividades propuestas por el profesor las que
detonaron los contactos y el flujo del movimiento.

Estos contactos quedaron materializados en las actividades propuestas por el profesor en las
secuencias didacticas planeadas por ¢él. Una de estas actividades fue asistir a una zona de vestigios
arqueoldgicos de la cultura texcocana, localizada a 15 minutos de la telesecundaria yendo a pie, en

la que se encuentran terrazas prehispanicas construidas para la agricultura. Ahi, el profesor explico
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a sus estudiantes las condiciones geograficas de la zona, y propuso presentaran una danza en la que
se simula el cultivo del maiz, la cual se lleva a cabo en la fiesta patronal de la localidad donde se
encuentra la telesecundaria:
3. Danza de los sembradores
La cuarta sesion del segundo proyecto del Jardin botanico se llevo a cabo en “Las Terrazas™.
Para la segunda actividad el profesor retomo la investigacion que habia solicitado a sus
alumnos sobre la danza de los sembradores y, después de las participaciones de algunos de
sus estudiantes, les explicod que se acostumbraba colocar adelante a tres personas, las dos
de los costados llevaban las filas de los sembradores, la de en medio portaba una canasta
y echaba dulces simulando que sembraban. El profesor acomodo a los estudiantes de esta
forma y pidi6 a dos de sus alumnas que se colocaran al frente para mostrar el paso basico.
El y otro alumno se colocaron en medio y todos siguieron los pasos que marcaban las nifias,
mientras el profesor los repetia, los contaba y los hacia mas lento para que todos pudieran
seguirlos. Una vez practicado ese paso, mostrd frente a todos otro en el que debian simular

que tenian una pala. Reprodujo la musica valiéndose de un teléfono celular, para que bailaran

al ritmo, avanzando hacia delante. (Relato etnogréfico).

El profesor de primer grado sigue los pasos marcados por una de sus alumnas de la danza de los sembradores.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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Esa fue la primera vez que el profesor puso el ejemplo a sus nifios bailando y, mas alla de
superar los miedos y la pena mencionada por ¢l al comenzar el proyecto, sorprendio la manera
en que lo hizo: se puso al nivel de sus estudiantes, apoyandose en la experiencia y saberes de sus
alumnas, rompid con el estigma de la explicacion educativa (Skliar, 2011) y gener6 junto con ellos
movimientos creativos, a partir de una actitud en la que resaltaron los gestos minimos necesarios para
el vinculo educativo planteados por Skliar (2011), entre los que sobresalen el acompanar, permitir,
posibilitar, dejar, ceder, mirar y escuchar; gestos que a su vez permiten el encuentro con el otro
que Contreras y Pérez de Lara (2010) sefialan como caracteristica esencial de la educacion como
experiencia, la cual posibilita “el descentramiento de si para dar la oportunidad a que el otro se
manifieste, se exprese, te toque” (p. 30) y a partir de ese contacto, la experiencia emerja.

De igual forma, esta situacion permite ver un distanciamiento del vinculo vertical profesor-
alumno, caracteristico de la educacion tradicional, y coloca al docente en un nivel horizontal
con sus estudiantes, postura que sugiere lo planteado por Freire (2006) respecto a la relacion
dialégica docente-discente, en la que “quien ensefia aprende al ensefiar y quien aprende ensefia al
aprender” (p. 25), despojandose asi de la dicotomia educador-educando a través de una relacion
entre iguales fundamentada en el dialogo, en el intercambio de ideas y en el reconocimiento del
otro como sujeto con saberes y experiencias que posibilitan el enriquecimiento propio, es decir,
comprendiendo el saber educativo como un saber de la alteridad que se va construyendo “a partir
de la interpretacion de la mirada del otro, de sus gestos, de su modo de entrar en relacion o de
sustraerse a ella” (Morati, 2002, citada por Contreras & Pérez de Lara, 2012, p. 57).

En términos del performance de Contact Improvisation, el proceso que tuvo lugar durante
la danza de los sembradores deja ver la relacion horizontal entre los participantes, en la que la
figura del profesor o experto se diluye y ambos estan en igualdad de condiciones para realizar las
propuestas de contacto y, de ese modo, generar un movimiento que fluya libremente. En efecto,
esta energia continud y dio lugar al siguiente contacto, que inici6é con la propuesta del profesor
al especialista en musica, de elaborar xil6fonos para su grupo.

4. Exploraciones con xilofonos
El xil6fono se me hace un aparato muy didactico... se me hizo que iba a ser una forma facil
de que los alumnos se asociaran con un instrumento... Y al tenerlo frente de ellos, yo vi que
todos, o la gran mayoria por lo menos, agarraban las baquetas e intentaban tocarlo. Entonces
se me hizo buena idea, hacer uno, pero para todo el grupo (E2-14/06/13).

Una vez que estuvieron listos los instrumentos se disefi¢ una sesion para que los nifios exploraran
con ellos, en este momento tuvo lugar la receptividad de los estudiantes respecto a la propuesta
de contacto hecha por el profesor, y su disposicion, habilidad y gusto por la actividad gener6 una
serie de movimientos fluidos que invitaron al profesor a moverse con ellos.

En la pentiltima sesion de la cuarta etapa, los estudiantes exploraron por primera vez con los

xiléfonos. El especialista en musica tomo la direccion de la sesion, organizo a los estudiantes
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en cuatro equipos y plante6 diferentes formas para explorar el sonido que generaban los
instrumentos; después de cada exploracion los equipos presentaron sus composiciones.
Los estudiantes demostraron tener mucha habilidad en la exploracion, el especialista estaba
muy sorprendido y les hizo comentarios positivos acerca de sus creaciones, pues tenian
caracteristicas musicales complejas. El profesor rotaba por cada uno de los pequeiios grupos,
tomaba fotos del proceso y, al escuchar los comentarios positivos del especialista, sonreia.
También se mostrd sorprendido por las habilidades de sus estudiantes y se le vio contento,
pues se dio cuenta de que sus alumnos disfrutaban la exploracion y se divertian con ella. Dicha
emocion se refleja en el comentario del profesor escrita en un grupo de una red social del

que formaban parte todos los participantes del proyecto: jEquipo! Felicidades, me encanto

la clase, jVamos! (Relato etnografico).

Estudiantes de primer grado participan en
la construccion de xilofonos.
Fotografia de J. Omar Pérez Gonzalez.

Tequexquindhuac, 2013.
Archivo del equipo de investigacion.

En ese momento la fluidez del movimiento era mas que evidente, y los miedos del profesor ante
exponerse a los demas ya no tenian lugar.
Mentalmente yo ya iba con otra disposicion. Ya no es no sé, no puedo, si me tenia que tirar,
me tenia que tirar y punto, o si tenia que bailar con ellos, pues me ponia a bailar, o si tenia que
cantar, pues tenia que cantar. Entonces si, esa disposicion creo que me cambi6 a mi también;
si se tiene que hacer porque asi va, lo tengo que hacer y no me estoy exponiendo porque es
algo que se supone que yo tengo que manejar (E3G-14/06/13).
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Asimismo, en este tltimo contacto tuvo lugar una situacion en la que la relacion horizontal entre
los participantes y la receptividad del profesor tuvieron lugar de una manera muy clara:

En la sesion de exploracion con los xilofonos, mientras realizaba la observacion de cada

uno de los equipos, se dio cuenta que a uno de ellos se le dificultaba un poco la exploracion

y no se animaba a hacerlo. Se acerco, hizo algunos comentarios, mostré6 cémo explorar

con el instrumento y comenzo6 a hacerlo junto con los alumnos. Poco a poco los nifios

fueron perdiendo el miedo y la pena, y con él como director del equipo generaron distintas

composiciones que fueron presentadas al resto del grupo (Relato etnogréfico).

El profesor muestra a uno de sus estudiantes como explorar con el xilo6fono.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquindhuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.

Esta situacion muestra como el profesor se coloca al mismo nivel de los estudiantes, comienza
a explorar como uno mas de ellos, al tiempo que pone el ejemplo, lo que da pie a que los alumnos
se animen a experimentar porque se sienten en confianza, ambiente propicio que consiguid generar
el profesor, porque conoce a sus alumnos, y porque les supo demostrar a partir de él mismo que,
aunque no tengan mucha habilidad para tocar el instrumento, no pierden nada con intentarlo, y
poco a poco pueden superar sus miedos, tal como le paso6 a €l.

De igual forma, la dindmica permite ejemplificar la receptividad del profesor ante las posibles
dificultades que podrian presentarse con sus alumnos, la confianza establecida con ellos y el
conocimiento sobre sus problemas familiares y necesidades afectivas o académicas, debido, en

parte, a su condicién como maestro de telesecundaria.



para mi [ser] maestro de telesecundaria... creo que es una ventaja porque tienes la
particularidad de conocer a tu grupo, o sea trabajar con ellos todo el dia... como en la primaria,
les estas dando un seguimiento diario... Te vuelves tod6logo, en ocasiones tienes que tratar
cosas emocionales, asi como ponerte del lado del alumno y ver por qué esta en ese momento
su atencion desviada a cosas que no. O sea tienes que hacer de psicologo, de doctor cuando
se sienten mal, de todo (E2-14/06/13).

Esta situacion ademas de mostrar el punto coincidente con el Contact Improvisation respecto a la
receptividad y la escucha entre los cuerpos para dar lugar al movimiento, también deja ver el tacto
pedagogico desarrollado por el docente, que, de acuerdo con Van Manen (1998), se caracteriza por
ponerse en el lugar del alumno cuando se presenten o disefien experiencias, saber en qué momentos
intervenir en el proceso de aprendizaje de cada uno de los estudiantes, tratarlos como sujetos,
confiar en ellos y en sus posibilidades, preocuparse por ellos desde una perspectiva académica
y también afectiva, para que de esta forma los alumnos desarrollen confianza en si mismos y se
sientan capaces de hacer las cosas.

Al respecto el profesor menciona lo siguiente:

Para mi era importante ver un logro de alguno de mis alumnos, 1lldmese que se quedara en la
prepa, que tuviera un buen resultado en su examen de Enlace, no sé. Pero siento que [el trabajo
con las artes] les abre mas horizontes, les da mas armas para saber de qué son capaces... Eso
creo que me dejan las artes, el que ellos sepan que tienen la capacidad de hacerlo... Lo que
hagan mis alumnos es lo que me llena... la parte que te motiva es ver ese logro, que de
alguna forma algo les queda, o sea con algo que les quede ya yo me doy por bien servido
(E2-14/06/13).

El andlisis anterior da pistas para comprender la manera en que ambos participantes
del performance colaboraron para que éste tuviera lugar, sin embargo, de todos los aspectos
mencionados, me interesa destacar la disposicion del profesor para dejarse llevar por el movimiento
generado en el proceso de las creaciones de sus estudiantes, y de esta forma permitir que la
experiencia se presentara. Por ello decidi cerrar este apartado con una de las reflexiones del profesor
en la ultima entrevista que, desde mi punto de vista, condensan dicha disposicion y reflejan su
vision en relacion con el trabajo con las artes, en la que la escucha y el dejarse llevar por las
propuestas del otro tienen un papel fundamental:

Especialista en teatro: Después del proceso vivido ;Qué recomendaciones le darias a un
maestro de telesecundaria que va a comenzar un proyecto en el que integraran diferentes
artes?

Profesor: Yo les diria, vamos a trabajarlas de la forma mas simple, la que ti conozcas, o la
que a lo mejor, hasta por intuicion, quieras adentrarte en el tema, pero de ahi los alumnos te
van a ir mejorando ese tipo de expresion en el proceso... los alumnos te van a ir dando la
pauta o exigiendo mas (E3G-14/06/13).
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Grupo de primer grado después de la presentacion en el proyecto Basura-reciclaje.
Fotografia de Adriana J. Cérdoba Triana. Tequexquinahuac, 2012.
Archivo del equipo de investigacion.

A manera de conclusion

En los performances de Contact Improvisation el final no estd marcado por un momento
especifico que dicte una musica en particular o una coreografia preestablecida, son los participantes
quienes a partir del movimiento deciden terminar con el performance, siendo lo mas importante
de éste las sensaciones vividas en el contacto con la pareja, la conexion entre ambos y la manera
en que fluyen; es el proceso vivido a lo largo del performance lo que les permitird desarrollar la
conciencia profunda sobre sus movimientos, asi como la percepcion sutil de las intenciones del otro
para fluir y, de esta forma, desarrollar cada vez mas la receptividad para contactos posteriores. En el
tema que nos ocupa sucede algo similar, de modo que visualizar el final del articulo y, por lo tanto,
marcar el cierre del movimiento, contactos y desplazamientos experimentados por el profesor me
cuesta un poco de trabajo.

Aunque en el caso del proceso del docente el cierre del mismo lo marcaron los tiempos del
proyecto, considero que fueron las experiencias vividas, las sensaciones experimentadas, los
retos, los descubrimientos y las reflexiones sobre todo lo anterior lo que permitieron al profesor
posicionarse en el mundo de una manera distinta y ver su trabajo docente desde un lugar diferente,

presentandose asi el principio de continuidad de la experiencia sefialado por Dewey (1967). Y



aunque son varios los aspectos que podria sefialar sobre ese cambio de posicionamiento, me
gustaria hacer hincapi¢ en tres de ellos que estan articulados entre si y que permiten pensar en una
transformacion del profesor respecto a la enseflanza de las artes en particular y en cuanto a su ser
docente.

El primer aspecto tiene que ver con la apertura a lo posible y a la incertidumbre, para profundizar
sobre ello me parece importante sefialar que, debido a que en telesecundaria los profesores titulares
no son especialistas en las asignaturas que imparten, las dindmicas de trabajo en el aula se basan casi
exclusivamente en materiales impresos; de esta forma, los contenidos a trabajar estan previamente
definidos y la gran mayoria de los profesores desarrollan las actividades sefialadas sin recurrir a
otras posibilidades, modelo al que se sujetaba el profesor en otras asignaturas, segun pude constatar
al observar lo que sucedia en sus practicas en otras clases. Sin embargo, en el trabajo con las artes el
profesor estuvo expuesto a una dindmica muy distinta; conforme se iban desarrollando las sesiones
se fue percatando de que todo era generado por sus estudiantes,® y a partir de eso se estructuraba el
proyecto sin la necesidad de un guion previamente establecido.

Lo que me gusta de las secuencias que trabajamos en artes es que van ligadas. O sea tienen un
inicio muy claro que es un propdsito que es lo que queremos lograr con los alumnos, pero no
es un propdsito de una calificacion, sino es adentrarlos a algo, a ver qué es lo que el alumno
me puede dar, o sea porque estd mas abierto a eso. Si tenemos un proposito y sabemos cuél va
a ser nuestra meta, pero en el camino pueden suceder diferentes cosas que van modificando
esa secuencia y que a lo mejor le dan todo un giro al proyecto inicial (E3G- 14/06/13).

A su vez, esta apertura a lo imprevisto propicié que ese “suceder de diferentes cosas” tuviera
lugar en un ambiente de total libertad, que aunque en ocasiones pareciera una ausencia de control
del grupo, posibilité que los estudiantes se expresaran y, a partir del juego, fueran generando sus
creaciones; asi, la diversion y la libertad fue otro de los aspectos que el profesor descubrié como
elemento constitutivo para la creacion en el aula de artes, y para el desarrollo de aprendizajes
significativos.

Cuando no los dejas divertirse, como que no le encuentran el sentido a lo que estan haciendo,
cuando los obligas a moverse, a hacer un movimiento, pues lo hacen porque tu se los estas
pidiendo, pero no porque les nazca. Cuando tu les das la libertad es cuando creo que mejor
les salen las cosas (E3G- 14/06/13).

Ligada a dicha libertad est4 la confianza en las capacidades de sus estudiantes y el brindar un
mayor protagonismo a sus intereses e inquietudes, a partir de los cuales se pueden generar nuevos
proyectos en los que el docente deje de lado una posicion directiva y asuma un papel de guia-

acompafiante, en el que la relacion con sus estudiantes ademas de ser mas cercana, se fundamente

8 En este proceso, la experiencia de los especialistas que participaron en el proyecto, los planteamientos pedagdgicos y
metodologicos que fundamentaron su trabajo y las situaciones de aprendizaje disefiadas para que los nifios exploraran
en las distintas disciplinas artisticas, jugaron un papel fundamental.
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en el reconocimiento del otro como un ser valioso, digno de respeto, del que puede aprender y, a
partir de ello, enriquecer su trabajo como docente y como persona.
El dejarlos trabajar, el dejarlos experimentar a ellos como individuos, o sea, dejarlos expresar;
aunque no me considero un maestro autoritario creo que no me prestaba a eso, a dejarlos
descubrir cosas que ellos podian hacer, y yo descubrir que ellos lo pueden hacer, creo que esa
es la parte que me deja a mi este proyecto de Tiempo Completo (EG-28/11/12).

De esta forma, la consumacion de la experiencia del profesor que posibilité una transformacion
en su mirada para ensefar artes y en su manera de vivirse docente, queda materializada en: 1) la
apertura a lo incierto, 2) la libertad como condicidn para que se generen nuevas ideas y propuestas
y 3) el reconocimiento y escucha del otro y de lo que éste quiere decir. Aspectos que coinciden con
las caracteristicas de improvisacion del Contact Improvisation, en el que las reglas de movimientos
especificos no tienen lugar, cualquier parte del cuerpo puede ser utilizada como soporte
para establecer el contacto, y la escucha del cuerpo del otro a través del tacto es fundamental para

que se presente el movimiento.

Profesor de primer grado apoya a uno de sus estudiantes para subir a una cisterna ubicada en “Las Terrazas”,
zona de vestigios arqueoldgicos de la cultura texcocana cercana a la escuela.
Fotografia de Rosa Maria G. Rivera Garcia. Tequexquinahuac, 2013. Archivo del equipo de investigacion.
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Profesor de primer grado participa y guia las exploraciones en las diferentes disciplinas artisticas.
Fotografias de Rosa Maria G. Rivera Garcia, Alejandra Ferreiro Pérez y Alberto Najera Mata.
Tequexquindhuac, 2012-2013. Archivo del equipo de investigacion.



Semblanzas curriculares

Alejandra Ferreiro Pérez

Bailarina, maestra e investigadora de danza y educacion. Egresada de la Academia de la Danza
Mexicana como profesora y ejecutante de danza folclorica. Ha estudiado pedagogia, educacion
e investigacion artisticas. Doctora en Ciencias Sociales por la UAM-Xochimilco, especialista
certificadora en el Lenguaje de la Danza por el Language of Dance Centre y miembro del Sistema
Nacional de Investigadores.

Se desempefia como investigadora de tiempo completo del Cenidi-Danza José Limoén del
Instituto Nacional de Bellas Artes. Profesora de la Maestria en Desarrollo Educativo, linea
de Educacion Artistica de la Universidad Pedagdgica Nacional en convenio con el Centro
Nacional de las Artes y de la Maestria en Investigacion de la Danza del Cenidi-Danza José Limoén
del Instituto Nacional de Bellas Artes.

Ha escrito articulos en revistas nacionales de pedagogia, arte y psicologia social, capitulos
en libros especializados de educacion y semidtica y publicado libros de educacion dancistica y
desarrollo de la creatividad por medio del movimiento y la danza, entre los que destacan Escenarios
rituales. Una aproximacion antropoldgica a la practica educativa dancistica profesional (2005),
La Academia de la Danza Mexicana y el bailarin integral (2009), y con Josefina Lavalle, Programa
de desarrollo de la creatividad por medio del movimiento y la danza. Paquetes didacticos (2006 'y

2010).

Adriana Janneth Cordoba Triana

Maestra en desarrollo educativo en la linea de Educacion Artistica por la Universidad Pedagogica
Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes. Licenciada en Educacion Basica con
énfasis en educacion artistica de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas de Bogota,
Colombia.

Ha sido ponente en encuentros y coloquios relacionados con la investigacion educativa en
Universidades de Colombia, México y Francia. Es autora de una serie de textos de educacion
artistica para los niveles de basica primaria y secundaria. Publicados en 2011 por la Editorial Aula
Creativa Ltda. en Bogota, Colombia.

Ha tenido experiencia docente en colegios bogotanos dentro de la educacion publica y privada
en varios niveles de primaria y secundaria, trabajando la interdisciplinariedad artistica entre la

literatura y las artes visuales.
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Francisco Gonzalez Herniandez

Maestro en artes visuales por la Escuela Nacional de Artes Plasticas de la Universidad Nacional
Autonoma de México y doctorante en Estudios latinoamericanos de la UNAM. Profesor de los
seminarios de artes visuales y de tesis de la Maestria en Desarrollo Educativo, linea de Educacion
Artistica de la Universidad Pedagogica Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes.
Profesor del seminario Metodologia de la investigacion de la Licenciatura en Educacion Artistica
de la Escuela Superior de Artes de Yucatan en convenio con el Centro Nacional de las Artes y
del Seminario teorias contemporaneas de la educacion artistica en la Maestria en Artes de la
Universidad Autonoma de Chihuahua. Es artista-maestro del IMASE desde 2009.

Su desarrollo artistico abarca varias disciplinas, entre las que destacan: la pintura, la gréfica, el
video, la instalacion y el performance. Ha expuesto de manera individual y colectiva en distintos
recintos en el pais, asi mismo ha presentado instalaciones y performance en espacios publicos en
ciudades como Morelia, Toluca, Guadalajara y la Ciudad de México. Ha participado en distintos
proyectos colectivos interdisciplinarios en Organizaciones no gubernamentales, en los que ha
contribuido en la produccion de obra y ha impartido talleres. Es egresado de la primera generacion
del Diplomado Profesionalizacion de la ensehanza de las artes en educacion basica y superior,
impartido por el Instituto Mexicano del Arte al Servicio de la Educacion de Septiembre 2008 a
Julio 2009.

Gerardo Zaballa Garcia

Maestrante en desarrollo educativo en la linea de Educacién Artistica por la Universidad
Pedagdgica Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes. Licenciado instrumentista
en guitarra por la Escuela Nacional de Musica de la Universidad Nacional Auténoma de México
con la direccion del maestro Alejandro Salcedo y también se gradud en el Estudio de Arte
Guitarristico A.C. bajo la direccion de Juan Reyes y Manuel Lopez Ramos. Ha tomado cursos
de perfeccionamiento con Oscar Giglia (Italia), Flavio Cuchi (Italia), Jaime Marquez (México),
Ivéan Rijos (Puerto Rico), Lorenzo Michelli (Italia), Soruge Kradjan (Canad4). En el afio 2001 fue
ganador de la convocatoria nacional Educacion por el arte del Consejo Nacional para la Cultura y
la Artes.

Desde 1997 es profesor de Educacion estética y artistica en la Escuela Nacional Preparatoria. Fue
Jefe del Departamento de Musica en la Direccidon General de la Escuela Nacional Preparatoria
de la UNAM en el periodo 2006-2010. En 2011 ingreso6 a la SEP a través de Concurso Nacional

Alianza.



Alberto Najera Mata

Maestro en desarrollo educativo en la linea de Educacion Artistica por la Universidad Pedagogica
Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes. Licenciado en actuacion de la
Escuela Nacional de Arte Teatral del Instituto Nacional de Bellas Artes. Se desempeia como
profesor de Artes Teatro en escuelas secundarias técnicas de la SEP y como profesor de apreciacion
artistica en el Colegio de Bachilleres. Ademas cuenta con experiencia como cuenta cuentos y
tallerista de actividades artisticas. Como actor profesional ha participado en diversos montajes y ha
sido dirigido en varias obras por Bruno Bert, Gilberto Guerrero, Manuel Castillo, Katia de la Vega,
Alejandra Galvan, entre otros.

Participé como acompafiante especialista de teatro en la investigacion Practicas de ensefianza
en la asignatura de Artes de la educacion secundaria en el marco de la Reforma Integral de la
Educacion Basica, la cual fue auspiciada por Educacion Artistica 2010 y coordinada por la Dra.
Rosa Maria Torres Hernandez, y en la investigacion La escuela de tiempo completo: practicas de
cultura e iniciacion artistica de maestras y maestros de telesecundaria, auspiciado por Educacion

Artistica 2012 y coordinada por la Dra. Alejandra Ferreiro Pérez.

Rosa Maria Guadalupe Rivera Garcia

Maestra en desarrollo educativo en la linea de Educacion Artistica por la Universidad Pedagogica
Nacional en convenio con el Centro Nacional de las Artes. Como parte de sus estudios de maestria
realiz6 una estancia de investigacion en la Universitat de Girona, Espafia y obtuvo mencion
honorifica por su desempefio y la tesis titulada: “Experiencias de un maestro de telesecundaria
en un proceso de acompafiamiento para la ensefianza de las artes.” Tiene estudios de licenciatura en
pedagogia por la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Nacional Auténoma de México,
en la que se desempefi6 como ayudante de profesor en las asignaturas Didactica general y Didactica
y Practica de la especialidad.

Trabajé como profesora frente a grupo a nivel primaria durante cinco afios y ha participado
en dos diplomados de educacion artistica: “La pedagogia y educacion musical y pléstica en edad
escolar” en Cienfuegos, Cuba y el “Diplomado Interdisciplinario para la ensefianza de las artes en
educacion basica” en México, D.F. Actualmente forma parte del grupo de tutores del curso en linea

“Hablemos de educacion artistica” organizado por el Centro Nacional de las Artes.
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Alejandra Ferreiro Pérez

Bailarina, maestra e investigadora de danza y educacion. Egresada de la Academia de la Danza Mexicana como
profesora y ejecutante de danza folclérica. Ha estudiado pedagogia, educacion e investigacién artisticas. Doctora en
Ciencias Sociales por la UAM-Xochimilco, especialista certificadora en el Lenguaje de la Danza por el Language of
Dance Centre y miembro del Sistema Nacional de Investigadores.
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