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Presentacion

EI desarrollo de cualquier actividad profesional requiere de la inves-
tigacién permanente que permita el cuestionamiento, la confrontacién
con los hechos y la revisién de las bases tedricas en que se sustenta su
prdctica. El actual auge del interés en la apreciacién y prictica de la
danza tanto en México como en el resto del mundo lleva a la necesidad
de un incremento en la investigacion sobre danza. Sin embargo, la
investigacidn sistemadtica relacionada con esta disciplina artistica ha
sidoescasa y aislada y los apoyos institucionales para bibliotecas, archi-
vos, publicaciones especializadas y programasde investigacién han sido
reducidos.

Para proporcionar un desarrollosostenidoy ampliode lainvestigacién
dancistica es importante el intercambio de experiencias, el trabajo cole-
giadoy el aporte interdisciplinario de conceptos, metodologia y técnicas.
Es urgente conocer lo que se ha hecho hasta ahora, fijar prioridades y
apuntar hacia politicas para el futuro. Por lo tanto, el objetivo de este
Primer Encuentro Nacional sobre Investigacion de la Danza fue promo-
ver el acercamientointerdisciplinarioentre profesionalese investigadores
interesados en la danza para lograr el intercambio de ideas sobre la
investigacién dancistica actual y sus necesidades prioritarias.

El Encuentro se organizé alrededor de cuatro mesas de trabajo simul-
tdneas: Danza y educacién; Danza escénica; Danza popular, rural y
urbana; y Danza y salud. En cada mesa se trataron los siguientes temas:
Situacién actual de la investigacion de la danza en México; necesidades
prioritarias para la investigacion de la danza; investigacién interdiscipli-
naria de la danza; politicas de investigacion.

Fuelaasociacién de 19751a que nosdiola claraevidencia de que habia
que hacer un cID-Danza; ahora lotenemos, pero somos muy pocos. Si su
deseo es que todo lo que aqui se ha propuesto se organice, vengan a
ayudarnos, pues no podemos hacerlo solos.



Me siento muy orgullosa de que en este Primer Encuentro nos hayan
acompaiiado no sélo compaiieros de Veracruz, Morelia, Chihuahua,
Jalapa y Guadalajara, sino también de Colombia, Honduras y Canad4.

Creo que hemos logrado este Encuentro y lo hemos hecho graciasa la
ayuda del ISSSTE, una institucion que este sexenio tiene la clara politica
de llevar la educacién artistica y la cultura a los trabajadores y que
también ha abierto su compromiso con el pueblo de México.

Por la confianza que se nos dio, y porque pudimos lograr este Encuen-
tro, a ustedes, al CID-DANZA INBA y al ISSSTE, muchas gracias.

Patricia Aulestia de Alba
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Investigacion para la realizacion de
eventos escénicos en distintas
comunidades

Rosa Reyna

jSsiera, en primer lugar, hacer conciencia del problemay, en segun-
do, ver qué aportaciones se les ocurren a ustedes.

Yo pienso que una de las razones por las cuales a veces no se logra el
éxitoque seesperadelas presentaciones de magnificos grupos de danza,
enalgunoslugares, es porque precisamente faltalainvestigacién previa
de la comunidad.

<En qué consiste esta investigaciéon? Pues en conocer qué tipo de
nivel cultural, social y econémico tiene la comunidad a la que se dirige
un evento.

La persona que realiza la promocion de estos eventos tiene que hacer
una investigacién previa para promover cualquier evento y saber qué es
lo que necesita la comunidad; si estd ansiosa por recibir un evento de
danza tradicional, folklérica, clésica, o a lo mejor no desea nada de eso.
Ver a quién va dirigido el evento: alos nifios, a los adolescentes. Nosotros
hemos visto, a través de una serie de cursos que hemos dado en toda la
Republica que uno de los principales problemas de nuestro pais es la
desunién familiar, especialmente en los ultimos afios los jévenes se
sienten no comprendidos por los padres. Elmundoentero ha cambiado y
han surgido una serie de problematicas tremendas, las cuales van a recaer
sobre los adolescentes que estan en formacién, estin desorientados. Otro
de los problemas basicos es el alcoholismo. En todo nuestro pais, no digo
que en otros no, el alcoholismo se lleva un gran gasto de las familias. Todo
esto ha dado como resultado una serie de problemas en las distintas
comunidades. Si a una comunidad que no conocemos le llevamos de
pronto un evento dancistico que puede ser muy actual, muy contempo-
raneo, muy atrevido, en donde los bailarines pueden desnudarse, vamos
a tener un resultado no adecuado, no grato para los bailarines.

Entonces, esta investigacién previa del lugar a donde se va a dar el
evento, como comunidad, es muy importante. Saber que con esta serie
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de eventos que uno vaa promover en tal lugar uno vaa resolver, aunque
sea en una minima parte, las necesidades de esa comunidad es muy
importante y, ademas, vamos a suponer que estén tan desorientados
que ni siquiera saben qué es lo que quieren, hay que iniciar, entonces,
de una manera didéctica, educando poco a poco a los futuros especta-
dores: qué es danza, sus diferentes ramas, etc. En todos los campos de
la cultura asi se van haciendo las cosas, poco a poco se va desarrollando
el interés, se va formando al individuo, por lo menos canalizando las
necesidades del ser humano para recibir. Todos tenemos necesidad de
apreciar y percibir el arte, si no lo creamos, por lo menos de recibirlo.
El ser humano tiene necesidad de esos otros lenguajes porque son
medios de comunicacién. Las artes son lenguajes y entre ellos la danza
es importantisima porque no requiere de la palabra para ser entendida
por cualquier ser humano.

Yo propongo investigar en la comunidad para saber qué medios
socioeconémicos, qué necesidades, cudl esla problematica y decidir qué
programa debo ira dar, en qué condiciones, en qué lugar y con qué tipo
de espacio escénico.

Aparentemente esto no pasa y se ha dejado de lado, pero si nosotros
podemos canalizar y resolver, en parte, las necesidades de una comu-
nidad a través de eventos artistico-culturales, vamos a ser mejor recibi-
dos, las funciones van a tener mas éxito y se va a lograr un estimulo
enorme para los artistas que es el sentirse comprendidos, cuando los
esperan con efusion y con ansia y cuando alacomunidad se le daaquello
que estd anhelando.

Badsicamente en esto consiste la ponencia que yo propongo y me
parece indispensable porque a veces hablamos de que la danza cruza
por una etapa grave de crisis, pero nunca analizamos cuales son las
razones y todo se lo adjudicamos al coredgrafo, a los bailarines, al
presupuesto del gobierno y a una serie de cosas y, la verdad es que son
muchos los factores que influyen en este campo del tener éxito.

Si alguien quiere opinar algo al respecto.

Discusion

Gregorio Fritz (G.F.): Yo tengo una pregunta, estamos partiendo de que
el evento tenga éxito. Que yo sepa, pocos artistas se han preocupado por
tener éxito...

Rosa Reyna (R.R.): No me referia al éxito en ese sentido, porque, como
lo dije antes, la danza es un medio de comunicacion, de expresion, la
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necesidad del creador de manifestar determinados sentimientos, ideas,
experiencias, anhelos, etcétera.

El artista quiere y desea comunicar, pero a veces, en este comunicar,
no siempre logra ser comprendido (lo que nosotros podemos entender
por €xito).

Siyollevouna funcién de danza a una comunidad y la comunidad se
va saliendo, rechifla y se da la media vuelta, aunque la obra sea extraor-
dinaria, no se estableci6 la comunicacién.

El creador no crea jamds para tener éxito sino por la necesidad de
comunicar. Entonces, por éxito me refiero a que los esfuerzos que
parten desde el coredgrafo, los bailarines, el misico, el escendgrafo, la
gente que realiza el evento, los que lo promueven, la difusién, absolu-
tamente todo, no sean esfuerzos en vano, sino que sean esfuerzos que
estén canalizados, aprovechados y digeridos —les haya gustado o no—
para que se logre la comunicacién.

Se pueden crear miles de libros o cuadros y quedarse alli encerrados
para toda la vida y, si no se logra la comunicacién es como si no se
estuviera haciendo ese arte. Si no se logra la comunicacién en el arte,
de nada sirve crear. ;Entiendes a lo que me refiero por éxito?

G.F.: Puesyoloentiendohasta cierto punto comolarelaciéndel publico,
o sea, si no se nos van, si no chiflan y si les gusta, pues eso siempre es
éxito, pero...

R.R.: Bueno, ese es el éxito comercial, tienes razén, debi aclararlo. Pero
piensoque en estasituacién no vamos a hablarde los éxitos comerciales,
no nos referimos a eso. Para eso ya estd Televisa. Nos interesa algo
mucho mds de fondo.

A versi estd claro: no hay que llevar un evento o una obra demasiado
dificil a un lugar en donde primero habra que hacer otro tipo de labor.
Una obra buena no siempre es recibida donde quiera, lo vemos en la
danza, con frecuencia la gente —a veces son chamacos, a veces estu-
diantes a los que les falta formacién, a veces es el pueblo, o campesinos
que por primera vez reciben un evento, ya sea atrevido o magnifico—
no lo ve en el aspecto artistico sino lo ven con la mente deformada que
tienen a través de los medios masivos de comunicacién. No sé si queda
claro.

Alan Stark (A.S.): Yo quisiera apoyar a Rosa en lo que estd diciendo,
porque yo presento un programa mucho muy dificil para el publico,
sobre danzas histéricas.

Muchisimagente puede saber sobre danza regional, pero pocos saben
lo que bailaba la gente en Europa, en 1400. Tengo dos eventos. En una
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ocasion llevamos la Sarabanda, y habia un piiblico que no tenia ni idea
de lo que era eso. Llegaron los actores y les chiflaron, no estaban nada
a gusto porque el programa era muy intelectual, y muy dificil para que
la gente lo aceptara. Luego llevamos un programa con bailes, con un
colorido muy interesante y yo iba explicando un poco a la gente lo que
estaba viendo y 1o que estabamos haciendo. No se escuché ni un sonido
durante todo el programa excepto los aplausos. Esta gente no tenia nada
de preparacién, pero habia como 400 o 500 personajes en el piiblico. El
éxito, si eso es como queremos llamarlo, se dio.

Hace quince dias fui a Oaxaca, se supone que Oaxaca es un centro
cultural. La Casa de la Cultura nos presentd, y el éxito fue increible, pero
habia cincuenta personas en el teatro, porque no sabian lo que esta
diciendo Rosa de la preparacion. Yo siento que también se debe hacer
esto con todo tipo de programas de danza.

R.R.: Respecto a esto ultimo, siento que es super importante tener en
cuenta qué medios sonlos adecuados para realizarladifusién enel lugar
donde se va a llevar a cabo un evento dancistico. Cudntas veces no
llegamos a funciones de compafiias magnificas y hay cinco, diez, o
quince personas nada mds. Esto es el resultado de varios factores, pero
entre ellos, de una mala difusién. Si vamos a hacer una funcién en una
colonia muy a las orillas de la ciudad, para qué queremos poner desple-
gados en el periédico, comerciales en la television o en la radio, si esa
gente a lo mejor no va, bueno,.creo que todo el mundo ahora tiene
television, ;verdad? pero a lo mejor no ven el programa en el que
mandamos los anuncios sino el del canal 2 y a lo mejor nosotros los
conseguimos, por decir algo, a través del canal 11 o 13 porque eran del
gobierno. Para qué queremos desplegados en el periddico sila gente no
lo compra. Mejor hacer una promocién con bocinas en un camion, ir a
repartir programas a la iglesia, al mercado, o qué se yo. La investigacion
previa es indispensable para saber qué tipo de difusién tenemos que
llevar a cabo, y los directores de grupo deben exigirlo.

Publico: Como ponencia me parece que estad bien, pero como que me
resulta un poco aislado y ajeno empezar desde ahi. Ya estamos hablando
de barrios, de comunidades, y en cuanto a la esencia de la danza qué.
Como que no le veo cuerpo, no se si existe, o de qué manera existe.
Pienso que deberiamos de empezar desde el principio, de alguna mane-
ra usted ya esta hablando de transporte y todo.

R.R.: Quiza tengas razén. Yo no quiero decir que no, porque esto es uno
de los tantos aspectos o problemas que encontramos en lo que es la
danza escénica. Una cosa es la creacion de ellas, otra es el manteni-
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miento, etc. Si quieren lo dejamos para después. Comprendo que antes
de poder vender un material y conocer la gente a la que se lo vamos a
vender, deberiamos de saber en qué consiste, cémo se hace, y qué tiene
adentro. Creo que tienes razon.

Piblico: Es claro que se necesita un estudio previo de las comunidades o
del publico al que se le va a presentaruna obra. Como explicaba el maestro
Alan Stark, si el publico no conoce lo que va a ver, es obvio que se va a
estar preguntando durante toda la presentacién de la obra, qué es lo que
estd viendo porque estd descontextualizado de su medio ambiente. Enton-
ces, es necesario un trabajo interdisciplinario de sociélogos, historiadores
y de gente que pueda intervenir o mandarinformacién a la compatiia que
se presenta y lograr tener esa comunicacion con el piblico. De ese lado
podemos arrancar para saber cudl es la situacion de la investigacién, ;Hay
investigacidn? seria la pregunta. Si la hay, cémo est4.

Publico: A mise me hace muy falaz determinar qué tipo de espectdculos
quiere la gente. Yo creo que la gente quiere una oportunidad, quiere
cualquier cosa. Deberiamos de enfocar esto por otro lado y no andarnos
€Omn €OSas que No somn, porque no son.

R.R.: Bueno, no es ninguna falacia, es simplemente experiencia que
tengo desde hace afio y medio de estar realizando todo este tipo de
labores y yo siento que esta investigacién previa es una manera de
pugnar por elevar y dar oportunidad a que todo el pueblo tenga acceso
a estas manifestaciones artisticas.

Piblico: A mi me interesaria mds empezar por lo que el compariero
menciona para llevar una secuencia, aunque lo que plantea Rosa Reyna
también es interesante.

Moisés: Considero que si abordamos el fenémeno de la investigacion
desde el principio, desde cuales son las causas de que estos programas
resulten ajenos, o cudles son las causas por las cuales no funcionan, etc.,
podemos llegar después a esto que usted propone, contextualizarlo
sobre un hecho real.

Publico: Una mocién de orden para que no se vuelva esto un didlogo, y
otra, fundamentar el argumento que cada uno trate, porque aci el com-
pariero dice que es falacia, pero no fundamenta por qué, ahora ti propo-
nes que sigamos la discusién acerca de lo tuyo pero fundamenta por qué.

Publico: Lo que yo queria decir cuando dije que es falaz, y lo sostengo,
€s que para mi éstas no son las necesidades reales, ni en nuestro pais ni
en nada. Lo que quiero decir es que debemos trabajar en el lugar donde
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se presenta la obra, y nollegar con un espectaculo ya formal, si se quiere
de verdad llevar algo al pueblo, a las colonias, creo que es ahi donde se
debe trabajar. Lo otro es una actitud completamente paternalista.

Elizabeth Veldzquez (E.V.): Yo siento que el planteamiento de la maes-
tra Rosa Reyna es muy valido y nos sirve para unir lo que planteaba el
compariiero. Si nosotros hacemos una investigacion previa de qué es lo
que necesitauna comunidad especifica, esainformacién va a servir para
que el coredgrafo, los bailarines y todos los esfuerzos conjuntados para
la creacidn de ese espectdculo escénico, tengan un mejor resultado y un
enfoque especifico. Se puede empezar desde ahi, o desde la version de
espectaculo escénico.

R.R.: Se podriahacer de las dos maneras. La otra seria tratar qué factores
intervienen en la creaciéon de un espectdculo escénico y ya después,
podria seguirse el desarrollo de la creacién de ese espectidculo escénico
desde su tematica, su construccion, su unidad, olo que fuera, de acuerdo
al lugar a donde se va a llevar.

Publico: En relacidn a lo que estaba hablando de las estadisticas y esos
procesos que se llevan a cabo con un sociélogo o un investigador, estan
bien porque nos ayudan. Pero yo siento que también el bailarin debe ir
a los lugares y sentir las necesidades que estdn viviendo ellos. Si vas a
entrar delleno a unacomunidad de campesinosode “chavos rockeros”,
etc., pues es mds valido ir a convivir con ellos y sentir sus necesidades.

R.R.: Estoy de acuerdo con lo que dices, pero en parte nada mds, porque
yo no pretendo que vayan sociélogos o investigadores. Tanto gente
como ustedes como cualquiera que se inicia apenas en la promotoria
cultural, han realizado este tipo de investigaciones. Es facil, s6lo nece-
sitas una encuesta muy sencilla.

Lo que nosotros estamos tratando de hacer, a través de estos cursos
en provincia, es que se forme o que se logre la realizacién de una carrera
de promotoria cultural por lo menos de dos afios.

A.S.: Pienso que seria muy bueno que las personas que estamos hablan-
donos fuéramos identificando porque uno de los objetivos generales de
este encuentro es que nos vayamos conociendo, que vayamos sabiendo
qué es lo que estamos pensando porque, en general, somos muy, muy
aislados y tenemos pocas oportunidades para hablar.

Moisés: Quisiera saber si es que en realidad existe la danza, si todos
entendemos lo mismo por danza. Antes de echarlo ya a andar, habria
que empezar a ver lo que es la danza en si, en qué lugar necesitamos
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ubicarnos, o en qué lugar estamos ubicados, qué edad tenemos respecto
a la danza, eso es lo que yo quisiera saber.

G.F.: Creo que hay dos aspectos muy diferentes y muy importantes que
establecer, porque si no, se presta un poco a confusién. Creo que
abordando lo que se dijo en estos dos lados muy diferentes, podemos
llegar a conclusiones un poco mas amplias. Dentro de esto que propuso
Rosa Reyna de lainvestigacion, hay un aspecto estético-artistico, o sea,
guiénesestamosbailando,cudles son estos antecedentes, qué edad, qué
intereses, qué nivel socioecondmico.

El otro aspecto es meramente practico: para que una danza se lleve
a cabo bien, se necesita un tipo de luz, etc., por ejemplo, esta danza se
ve bien en un teatro, o también se ve bien en la calle, cudl es el tipo de
piso, cudles son las instalaciones, es muy importante esto para que el
espectaculo se lleve bien.

Rosa Reyna estd diciendo que llevemos un espectiaculo que tenga
buenos resultados, pero no todas las compafiias y todas las instituciones
o grupos pueden llevar un espectdculo para ninos, otro para adultos y otro
para realizar en la calle. Hay que tomar en cuenta de quién estamos
hablando. Si yo tengo un especticulo muy sofisticado, digamos en cuanto
a sus recursos técnicos o aspectos artisticos, estoy eliminando la posibili-
dad de presentarme enotrolugar. Entonces, yocreo que es cosa de sentido
comin que si voy a tenerque bailaren la calle, voy a crear especificamen-
te, 0 a tratar de incluir dentro de mi repertorio, una danza que si se pueda
bailar con tenis, descalzos, o con una malla, perocreoque si hay que tomar
en cuenta quién es el piblico, si es para nifios, etc., se vuelve muy
complicado, no podemos llevar un especticulo para cada quien.

Por otro lado, lo que quise decir anteriormente respecto al éxito y los
artistas es que, en un momento dado, por bien o por mal, ellos no
piensan en su publico. Ningtin compositor de los famosos del pasado
penso en su publico. A Mozart le valid un comino si entendieron su
musica, si gusto o no. Claro, ha habido artistas que han tenido éxito, pero
yo como coreografo no puedo hacer mi danza cien por ciento para
complacer al publico, al menos que yo decida hacer un espectdculo
didactico para realizar estos objetivos.

R.R.: Seguramente me expresé mal y tomamos la pldtica sobre un
camino que ya deberiamos de haber andado. Ningin creador hace las
obras para €l, las hace porque tiene necesidad de comunicar. Tampoco
la hace para determinado publico, estoy de acuerdo, peroel que llevala
obra a un publico, el promotor, si debe de tener en cuenta qué tipo de
publico es, y saber qué obras tiene que llevar para que sean asimiladas.
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Es diferente promotor y creador. Propongo que hagamos lo que dice
Moisés: llegar a un acuerdo acerca de en qué lugar estd ahorita la danza,
aqué nivel mundial, nacional, qué es, cudnto vamos a avanzar, etcétera.

También hay varias maneras de hacerlo. Si ustedes quieren, lo pode-
mos hacer a partir de mesas. En una podriamos hablar sobre cultura, en
otra podriamoshablarde arte en general y en la otra ya especificar sobre
la danza, y luego sacar conclusiones. O podriamos hacer cuatro mesas
y atacar todos los mismos problemas o conceptos generales.

Martha Zuiiiga (M.Z.): Todo esto de lo que estamos hablando responde
aunanueva conceptualizacion tantode culturay de arte, como de danza
en particular y a la misma necesidad del hombre que ha estado evolu-
cionando. En la actualidad hay necesidad de comunicarse mas. Hay
necesidad de llegar a un punto comin. Por un lado esta el creador, las
necesidades de proyeccion de los bailarines, y todos los esfuerzos hu-
manos, materiales y técnicos, para la creacion de un espectaculo, y por
el otro estdn las necesidades de una comunidad determinada. Eso se
puede llegar a conjuntar porque esta relacionado. Un creador puede
responder a las necesidades de cierta comunidad porque le interesa
comunicarse con ellos, ya sea de manera didactica, o transmitiéndole
algiin mensaje de lo que €l siente, alguna emocidn, etc. Donde entra lo
laborioso, pienso que es en la conjuncidn, es decir, en la respectiva
comunicacién con esta comunidad en una representacion dada.

R.R.: Quisiera aclarar algo. Todas las manifestaciones artisticas, desde
los primeros testimonios que tenemos, han sido producto de la comu-
nicacién entre la comunidad. Nunca han sido aisladas, y por eso me
interesa que lleguemos, quiza no a definir, no buscamos definiciones,
sino a unificar criterios: qué entendemos por cultura, qué entendemos
por arte, qué entendemos por danza.

Alejandro Davalos (A.D.): Quisiera saber, después de que se retinan las
tres mesas y se logre obtener un criterio general acerca de lo que es
cultura, arte y danza, qué va a pasar, porque a mi me dan un papelito que
dice Primer Encuentro Nacional sobre Investigacién de la Danza, y yo no
s€ qué tanto tenga que ver que nosotros estemos dialogando sobre qué es
cultura y qué es arte cuando hay otras cosas con respecto a la danza y la
investigacion que son mds importantes. No siento que vayamos a adelan-
tar nada si sacamos de aqui un criterio de lo que es cultura, arte, etc., no
sé side lo que sea danza, danza en dénde, dénde nos vamos a ubicar.

R.R.: Danza en general, en las distintas ramas. Mira, hace un rato la
empezamosa tratar de un lado y como que la mayoria vimos que hacian
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falta antecedentes. Creo que habra que unificar criterios como grupo
para poder discutir de diferentes cosas y entendernos todos. Porque
ahorita uno entiende una cosa y otro otra.

Cultura es todo el conjunto de valores materiales y espirituales que
ha aportado el hombre desde sus inicios hasta la fecha y que estdn en
continua transformacion, adecuacion y adaptacion a los distintos feng-
menos, paises y comunidades.

Creo que quedamos de acuerdo con esto, entendiendo como espiritual
los valores que no son precisamente materiales sino que rigen nuestra
conducta, nuestra manerade unirnos por parejas, deaccionaren lavida
tanto en el aspecto social como comunitario. Me imaginc que a eso se
refieren con lo espiritual aunque también puede entrar lareligién. Nada
mads quisiera puntualizar que esta en continuatransformacion. Pasemos
alo que es arte.

Moisés: Nosotros a lo que llegamos ya, y es un poco disparado pero voy
atener que decir un poco mas lo que capté personalmente, es que arte
es la actividad humana que pretende hacer participe al espectador de
las ideas y sentimientos del artista. Poniendo entre paréntesis lo que es
el espectador porque habia un poquito de confusiones entre que no
siempre tiene que existir y en lo peligroso de la palabra.

Nosotros lo sentimos peligroso aqui. No estamos muy claros en que
si tenia que existir. Como que habia un poco de miedo de usarlo.

R.R.: ;Puedo hacerte una pregunta? Si nada mas se hiciera arte, una
serie de obras, digamos escultdricas, y ya, ;como vamos a saber si ese
arte existe o no existe?

Moisés: No te entiendo.

R.R.: Un escultor que tenemos aqui, empieza a hacer obras, obras y mas
obras. ;Como vamos a saber si estd haciendoarte o no? Yo te pregunto.

Moisés: Yo definitivamente decia que tenia que existir el espectador,
pero los comparieros son los que no estin muy de acuerdo. Efectiva-
mente tiene que haber una persona que vea esto. Tiene que haber un
pasivo-activo, como se le llama. Pasivo porque aunque €l esta viendo,
estatrabajando su idea, su mente, y lo hace vibrar y lohace sentirlo que
esta dando esa pieza, por ejemplo una escultura, o un movimiento de
danza.

R.R.: Incluso, aunque el artista lo hiciera para su satisfaccion muy
personal, tiene que dejar una huella para que la otra gente lo reciba y
exista la comunicacion, emisor, receptor, si no, no se puede edificar.
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Publico: Nosotros tratamos de explicamos el concepto de arte de la
siguiente manera: el arte es el medio por el cual el hombre expresa ideas
y sentimientos, esto es, que tiene que haber un emisor (el artista), un
objeto (el objeto artistico), y el piblico, siendo la relacion dialéctica
entre estos tres elementos lo que para nosotros es arte, que es expresion
y comunicacion.

R.R.: jImportantisimo! Hasta ahorita mencionan el objeto artistico, o
sea, el materializar la idea. Pero falta todavia algo mas por ahi.

Piiblico: Nosotros decidimos que el arte es la manifestacion mas com-
pleta de un pueblo. La definimos como la creacion de una realidad,
entendiendo porcreacion la facultad transformadorade la misma, y que
se transmite.

R.R.: Bueno, hay algo que todavia no acaban de decir, estan diciendo
que eslamanifestacion de un pueblo, pero hay individualidades, porque
cada artista es un individuo. Probablemente haya un comiin denomina-
dor que seguramente es el lugar, la region, el momento histérico en el
que se vive, pero cada artista es un individuo.

A.S.: Hablamos de la creaciéon humana y sugerimos que el arte es un
medio para expresar algo o lograr algo. Después unos no estin de
acuerdo con la siguiente parte, pero yo lo expresé asi: llevado a un alto
nivel seguin los ideales actuales de la comunidad.

R.R.: Algunos podriamosnoestartotalmente deacuerdo, porque el llevar-
lo a un alto nivel no es cosa del artista sino de la calificacién de la
humanidad a través del tiempo. Creo que el artista no esta diciendo:
“voy a hacer arte de gran nivel o voy a hacer un arte de bajo nivel”, sino
expresa y comunica en la medida que él siente y estd preparado, y que
tiene que decir. Ya la humanidad lo calificara de alto o mediano nivel.

Creo que seriaimportante mencionar el concepto de belleza relativo a
cada lugar y a cada época, porque esto hace que varie. Por ejemplo, el
piecito, ese piquito que sale tres centimetros abajo del kimono, era el
concepto de labelleza en Japdn, ademas de otros conceptos culturales que
se vierten ahi, que es que la mujer no tenia que andar lejos de su casa y si
caminaba, con esos pasitos no podia caminar mucho, aparte del dolor que
podia causarle el hecho de que los pies estuviesen transformados desde
la nifiez. Esa serie de conceptos culturales (entre ellos la belleza) también
se reflejan en el quehacer artistico, y en la obra artistica.

G.F.: Estabamos diciendo que tiene que haber altos niveles de perfec-
cionamiento segun los ideales, que a lo mejor eso no viene en el mismo
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momento en que se creo el objeto. Desafortunadamente, por bien o por
mal, un sector en el poder va a ¢ _terminar si es arte o no. Solemos poner
un sello y decir “esto es arte" y todo depende de una moda y de los
valores de una cultura ya sea internacional o nacional.

R.R.: Si. Por eso quise aclarar que quien va a calificar una obra de arte
eslahumanidad a través del tiempo. Dentrodelasociologia del arte hay
una serie de factores que hacen creer que tal es un gran pintor, que
fulanito es un gran escultor, que el otro es un gran coreografo, pero
muchas veces es por razones politicas, de poder, de comercialismo.
Toda la comercializacion de Televisa, por ejemplo, que crea artistas de
toda clase de la noche a la mafiana, y la verdad es que cuando pase el
tiempo vamos a ver cudntos perduran y cuantos no. La artesania mun-
dial, a pesarde ser un objeto titil, paranosotros es, al analizarlo después
de muchos siglos, un objeto de arte exquisito.

G.F.: Yo creo que la cuestion de que si perdura un objeto de arte o no es
muy relativa. ;Cudnto tiene que perdurar? A lo mejor dentro de cien o
doscientos o dos mil afios, llega una persona y dice "quito la mitad de lo
que estd en el museo”. ;Qué tantos afos necesita uno para decir, esto
es arte?

R.R.: Mira, no es precisamente siglos o afnos. Es relativo. A lo que me
refiero es que cuandolo tenemos tan inmediatamente cercano, pueden
influir una serie de factores sociales, politicos, de poder o riqueza o
relaciones, que nos presionen a catalogarlo comoarte o no arte. Pero ya
através de muchasgeneraciones, del paso del tiempo y del conocimien-
to de estas obras por hombres de diferentes regiones del mundo, pode-
mos tener un criterio mas cercano a la realidad.

Algo que nos hace emocionar de una manera diferente que las cosas
cotidianas con las que tenemos encuentro todos los dias.

G.F.: Yo creo que acabas de decir algo muy importante: nos tiene que
hacer sentir especial ante ese objeto, si no, no es arte. Precisamente hay
un aspecto sentiraental y emotivo en el objeto y por eso hablamos de
un perfeccionamiento. Para que sea arte tiene que ser de calidad.

R.R.: Nada mds quisiera agrandar un poquito el concepto que emitio
Gregorio: podriamos decir que otra de las caracteristicas del arte es esa
manera de transmitirnos una serie de emociones y sensaciones con
lenguajesdistintos a lo que vemos o hablamos cotidianamente.

Publico: Yo creo que lo mds importante del arte es la funcién social que
cumpla en el momento histérico que le corresponde.

22



R.R.: Podriamos aceptar eso también. Pasemos, entonces, a lo que es
danza.

Moisés: Todavia no encontramos ninguna conclusion.

Publico: La danza la entendemos como la expresion corporal, ya sea
individual o colectiva, de ideas y sentimientos y, retomando lo del
artista o conjunto artistico, la obra coreografica, en el caso de danza y
publico.

G.F.: ;Lo que es pantomima, es arte?

R.R.: Desde luego. La expresion corporal es la semilla tanto del teatro
como de la danza. Y la danza, como el teatro, tienen distintas ramas.

Publico: Creemos que la danza es una via de expresion a través del
cuerpo y la emociéon. Asi nada mds. Y es una expresién corporal no
imitativa de la realidad.

A.S.: Nosotros rechazamos la forma expresion y cambiamos a manifes-
tacion, una manifestacion corporal y ritmica por medio del movimiento
dentro del espacio.

Publico: Nosotros dijimos esto: es la expresién corporal, espacio, tiem-
po. Pero no me dice a mi nada. Imaginate que soy una persona que
conoces en la calle y me dices esto y me preguntas qué es lo que
entiendo. Pues nada. No especifican, no es concreto. Necesita algo mds
para ser danza porque se puede caer en la expresidn corporal, en la
pantomima, y en miles de cosas. No sé, cuando hablo de movimiento,
caramba, es tan grande esa palabra. Yo siento que falta algo para que
podamos decir que eso es danza.

E.V.: El movimiento humano puede llegar a ser de un rango tan amplio
que avecesesdificildelimitarlo simplemente adanza. El concepto creo
que es mucho mds amplio. Por eso no podemos llegar a una conclusion.

R.R.: También podriamos tomar como antecedente que la expresion cor-
poral de origen tanto a la danza, ya considerada como arte, como al teatro
v sus distintas ramas. En el teatro tenemos la pantomima, el drama, la
mimica, que tienen diferentes caracteristicas. La pantomima lleva deter-
minadas técnicas para expresion, un vocabhulario detcrminado, la mimica
es otra cosa, es practicamente una imitacidn de la realidad sin palabras.
Creo que el maestro Santos Balmori quicre comentar algo al respecto.

Santos Balmori (S.B.): Hay una cosa esencial: Todo artista necesita un
eco de su obra, sea danzante, pintor, escultor, pocta, musico, lo que

23



ustedes quieran. Si hacemos arte, es que buscamos eco, buscamosloque
ahora se llama, con tanta precipitacion y abundancia, comunicacién.
Hablo de esto de comunicacion porque parece ser que en esta época hay
comunicacién y que antes no hubo.

Siempre ha habido comunicacion, siempre ha habido necesidad de
este intercambio entre productor y espectador. Siempre ha habido
necesidad de esta comunicacion entre el que produce y el que contem-
pla y aprecia la obra.

Se ha hablado mucho de historia, del momento histérico, habra que
verlo con mucho cuidado porque esto nos empuja a obedecer al medio
que nos rodea, a la época que nosrodea. Yo les aseguro, jovenes, que el
artista de calidad siempre ha trabajado a contrapelo. Siempre ha traba-
jado o ha querido trabajar mas alla de la sociedad que le rodea. Ha
querido movilizar esa sociedad. Tanto es asi que les daré un ejemplo: la
revolucion francesa. De aquel bafio de sangre, de aquella caida de tantas
cabezas, ;qué artistas pictoricos salen? Sale David e Ingres, que son
puramente calculo, medicidn, retencion, equilibrio y que no represen-
tan, de ninguna manera, el horno tragico del que salieron. Siempre
sucede asi. En el momento mds placido de la burguesia, donde la sopa
parecia mas espesa, brota el cubismo, una cosa que revoluciona com-
pletamente.

En resumen, el artista tendria en eso el papel de equilibrar: en el
momento de paz, en el momento de no movimiento, el artista quiere
mover, y quiere provocar ese movimiento. En el momento de gran
agitacion, quiere calma.

Tuve el honor de salvar a varios artistas espafoles de la guerra
espafiola. De hacerlos llegar aqui y que se los protegiera. Ahora bien,
eran artistas plasticos que salian de esa hornaza, salian de esa hoguera.
Yo estaba muy preocupado por saber como iba a ser la produccion aqui,
ya en otro medio. Los dejé en paz y como a los cinco meses empecé a
visitar estudios. Pues todos estaban pintando bodegones. Todos esta-
ban pintando flores y frutas. De la revolucion, nada. Bueno, les pregun-
td, y qué paso con eso que ustedes sufrieron, que experimentaron. No
nos hables de eso, queremos paz —contestaron.

Casi siempre el artista obra asi. Y el deber de ustedes no es acomo-
darse al tiempo historico en que estamos, es procurar tomar el paso de
ese tiempo o, si tienen ustedesbastante potencia, sobrepasar el tiempo.
Ese es el papel del artista, sea lo que sea, escritor, escultor,danzante, lo
que sea. Ese es el deber: haceravanzar, con su granito de arena, todo lo
que se pueda del pais que le tocé habitar, del pais donde nacié, con el
cual simplemente por ese hecho tiene un gran deber.
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Ahorabien, un poeta muy amigo mio, de entre muchos que he tenido,
Ledn Felipe, me decia: Mire Balmori, en el arte hay que fijarse bien qué
categonas hay. En el arte se puede hacer cosquillas en el sexo, se puede
hacer cosquillas en el estdmago, cosquillas en el corazon o cosquillas en
el cerebro. Hay que elegir qué punto uno quiere cosquillear —me decia
un poco comicamente.

Debemos ver en eso qué punto es trascendente. Siempre deseamos
hacer una cosa que trascienda. Una cosa que sefiale un pasito un poco
mads allad en la historia. No a un nivel de la historia, sino un poguito mas
lejos y eso es ya eleccion del creador. Yo considero que debemos, sobre
todo a ese publico a quien nos dirigimos, tenerle un profundo respetoy
elegir la calidad del alimento que le vamos a dar. Porque se ha hablado
de arte escénico y a mi, antes de venir aqui se me planteo la incégnita:
{qué es arte escénico? Un show es arte escénico, una cosa de carpa es
arte escénico, una pirueta en un escenario puede ser arte escénico y una
tragedia de Shakespeare, 0 cualquier otro gran artista petencial que
remueve las pasiones humanas es también arte escénico. Asi es que eso
de arte escénico es demasiado general. Tenemos que saber cudl es el
arte escénico para ustedes artistas de danza. Ustedes que, se quiera o
no, son la esperanza del pais a este respecto. Tienen su grano de arena
que dar ala construccion de México. Tienen ustedes que dar su ladrillito
para el edificio final.

Miren, México hasta la fecha no tiene un rostro declarado, fijo. Es una
exageracion todo lo que se ha dicho de eso. El arte mexicano esta en
formacion. Si el arte mexicano estd formado no nosquedabamasque bajar
la pendiente porque ya estariamos en la ctipula. No es eso. Cada genera-
cion va formando una faceta mas del arte mexicano, del alma mexicana,
del pais mexicano y a ustedes les toca ahora crear una nueva faceta. Yo,
por ejemplo, que he tenido la desvergienza de vivir demasiado tiempo,
he procurado, en mi tiempo, dar mi esfuerzo y aun lo doy, pero el de
ustedes debe ser mas vigoroso porque ustedes tienen toda la vitalidad de
la juventud, lo cual admiro y les deseo que produzcan mucho.

Ahora bien, tengamos en cuenta una cosa: la creacion, lo que vamos
a presentar al publico. Hay veces que nos ofuscamos con nuestros
problemas personales, pero ;interesan al publico esos problemas perso-
nales?, ;no hay que iralaraiz?, ;no hay que ir mas alld de ese problema
personal para encontrar la frase que acerca al mito, ya seaen el amor,
en el odio, o en la creacion? Esa es la frase fundamental que es esencial
para el artista. Los trapos sucios del artista no le interesan a ningun
publico. Es algo mas profundo lo que hay que lanzar. Y para eso tengo
una gran esperanza en ustedes.
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No es para halagarlos pero les hago ciertas advertencias. Nuestra
situaciéon como mexicanos. Démosnos cuenta de algo importante: no
podemos se precortesianos ni podemos ser europeos. Entonces, ;qué
diablos somos?

Somos otra cosa. Tiene que ir otro acento. Tiene que ir un acento de
Latinoameérica, un acento que se estd marcando perfectamente en la
literatura. Tenemos a Vargas Llosa y a tantos otros. Hay gente de un
acento tal que eso no puede ser europeo, eso e¢s legitimamente de
nuestra América Latina. No es ni de Norteamérica, y conste que de
Norteamérica, con todo mi nacionalismo mexicano y mi adversion al
impulso imperialista, en cuestion de danza podemos aprender mucho
porque han ido muy lejos.

Pero no hagamos danza americana, no pretendamos hacer danza
prehispanicatampoco porque haremos un mal folklore, y el folklore, en
la Academia de la Danza, cuando era director, teniamos nuestra clase
de folklore, pero yo siempre he opinado que el folklore es cosa del
pueblo y hay que dejarselo al pueblo. Que cuando cae en manos del
artista lo adultera y lo echa a perder. Es legitimamente riqueza del
pueblo. S8i vamos mas alld, como decia Malraux, “el folklore es el lujo de
lamiseria”. Entonces, toda posicion que hagamos nosotros a ese respec-
to seria una imitacion. No serd bien.

No les digo a ustedes que hagan arte mexicano. El arte no se hace por
decreto, va saliendo y el futuro dira si ustedes fueron mexicanos o no,
pero no traten jamas de ser mexicanos profesionales. Ningun francés,
ninglin espafiol, ni ningun italiano ha tratado de hacer arte francés,
espaiiol o italiano, porquc el mayor arte francés, por ejemplo, de los
ultimos tiempos, fue hecho por espafoles o por extranjeros. Quitense
esa serie de tabus, quitense ese respeto.

Fuidirector de la Academia de la Danza en aquella época que llaman
hoy dia “época de oro de la danza". Debo advertirles que ni Miguel
Covarrubias ni yo, ni nadie de los que tomamos parte en aquellos
tiempos, sabiamos que estabamos haciendo la época de orode la danza,
como ningun individuo en el medievo sabia que estaba en el medievo,
ni ningun individuo del Renacimiento podia decir, “yo, hombre del
Renacimiento”. Es una cosa que después la historia juzga, pero el decir
época de oro de la danza quiere decir que aquello no se puede sobrepa-
sar. Ya se ha sobrepasado y se han hecho cosas mejores, porque que me
perdone Rosa Reyna que estd aqui, pero voy a decir, francamente ella
bailaba muy bien, tanto es as1 que José Limon la utilizé como protago-
nista principal de obras suyas, pero en lo general, y no se lo cuenten a
nadie, se bailaba bastante mal. Ustedes han sobrepasado tecnicamente
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todo aquello, tienen mds sabiduria vy mas preparacion. Ahora mucha-
chos, a la obra.

R.R.: El maestro nos hizo favor de acentuar lo que habiamos dicho
acercade que el artista, ademas de sus experiencias y de sus sentimien-
tos, también puede expresar sus anhelos,

Por otro lado, también menciono algo que no acabamos de decir
acerca del arte y que es importantisimo: la verdad del artista. Cuando
se es verdadero y auténtico artista, se va a reflejar su idiosincracia a
querer o no porque es lo que €l ha sido, heredado, es en donde ¢l se ha
desenvuclto aungue ataque problemas que tengan cardcter universal,
Esto es todo lo que queria decir.

S.B.: Unaanadiduraaloquehablé delallamada épocade orodeladanza.
Habia una cosa particular en aquella época de oro, habia fervor, habia
una especie de mistica.

Miren, ninguna catedral se ha levantado piedra por piedra, ninguna
piramide tampoco, todo ha sido cuestion de fervor, todo ha sido de
impulso, todo ha sido un sueno de razasrealizado, asi como simplemen-
te unavion que surca el espacio es un suefio de ingeniero realizado, pero
nada, absolutamente nada, recuérdenlo bien, tanto en la vida privada
como en la vida general y sobre todo en la vida artistica, nada, nada, se
hace sin fervor, sin meter todo el ser en ello. Recuérdenlo por favor.
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Propuestas practicas
para los bailarines

Elena Jordan

Quiero aclarar que mi intervencion va a ser para proponer cosas que
los bailarines jamas las hemos propuesto. Siempre, como dice mi mari-
do, pensamos en la filosofia y en el lenguaje y, en la realidad, cuando
nos metemos a trabajar, vemos las dificultades técnicas y practicas para
llevar a la escena una cosa.

Quiero hacerles un llamado a ustedes que son los jovenes, que son el
futuroy que son verdaderamente loque vale de México. Somos un Distrito
Federal de mas de diez y siete millones de habitantes, donde podriamos
ser trescientos o cuatrocientos grupos de danza. Solamente en Estados
Unidos son creo que mas de 1300 grupos, y profesionales.

Soy una artista que jamas he dejado la danza. El hecho de no estaren
la Academia de la Danza desde hace casi veinte afios no quiere decir
que la haya dejado. He trabajado con grupos completamente alejados
de la Academia de la Danza, pero no la he dejado un sélo instante.

Quiero decirles varias cosas. Una de ellas es no preocuparmos tanto
de la tematica. Debemos preocuparnos por crear danza, una danza que
nos permitaencontrar unlenguaje entre lo mediterraneoy lo precolom-
bino, pues somos una fusion de esas dos cosas. Tenemos una lucha
tremenda que realizar y ustedes jovenes son los que la tienen que llevar
a cabo.

Meinteresaladanza de unamaneratotal. Me interesa la danza social,
la danza de caracter politico, la danza pura, la danza de Pina Baush que
me parece extraordinaria, me interesan todos los lenguajes porque
todos ellos tienen validez, todos los lenguajes nos pertenecen a los
artistas y los bailarines debemos ser tan eldsticos que no tengamos
miedo de bailar una cosa de pura forma o una cosa politica. Hay que
dejarnos de cuentos de que tenemos que ser mexicanos y de que
tenemos que hacer arte social y de aue estemos peleando. Yo creo que
los jévenes de ahora son mucho mas abiertos y por eso me interesan,
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porque creo que se puede unificar el criterio, se pueden unificar las
necesidades, todo lo que nosotros requerimos para llevar una cosa al

" escenario. Tenemos un compromiso tremendo: crear el puente con el
publico. Y ese puente noloquierollamarcomunicacion porque soy una
discipulacompleta de José Limon.

Es el colmo que en México se baile Graham y no se baile Limon. Es
el colmo que no se baile la técnica de Doris Humphrey, de Pearl Lang
y todas estas personas que bailaron como José, que estuvieron en ese
movimiento.

José es una figura nacional enorme, una figura mexicana que debe-
riamos respetar mas. Y deberiamos de tener sus conceptos Me parece
admirable como los artistas, y norteamericanos del grupode José Limén
que existe ahora, doce afios después de muerto €l, respetaron y guarda-
ron su lenguaje.

Yo deseo que este centro —por eso vine y por eso me interesa— se
dedique a consolidar un gran archivo de peliculas y de cosas para que
los jovenes conozcan la historia de los verdaderos creadoresde la danza
contemporanea que son los que estamos viviendo.

Ahora estuve hablando con Anna Sokolow, me la encontré solita,
caminando a los ochenta afos en la Zona Rosa y todo esto se lo dije
porque en una conferencia memorable Anna nos dijo que por qué no
haciamos una noche mexicana y que nos fijaramos en como se hacian
y hubo una persona tan audaz de decir que todas las noches mexicanas
eran iguales en todas partes.

No es posible ser tan cerrados, tres artistas nos han legado cosas
maravillosas: Waldeen, Anna Sokolow y José Limoén. Sobre todo €l,
porque nos legd una teoria y, con sus obras, 1o que es el arte con un
acento humano, con unacalidad humana.

Para esto necesitamos cosas practicas que yo voy a proponer. Yo creo
que todos estan de acuerdo en que debemos de ser actuales pero sin
dogmas. Sin ningin dogma. Que éste quiere hacer cosas politicas, que
las haga, si quiere hacer cosas de pura forma, que las haga, somos un
pais enorme. Podriamos ser el ejemplo, podriamos ser la continuacién
del movimiento nortcamericano.

Concretamente quiero hacer la primera propuesta: que el CIpD-Danza
proponga al INBA una investigacion muy clara de lo que es la historia de
los pioneros de la danza contempordnea, y un archivo de historia de la
danza en el mundo entero: quién es José Limon, en dénde nacid, c6mo
salid, quién es Charles Weidman, quién es Pearl Lang, quién es Twyla
Tharp, y todos esos seres que crearon ese movimiento, Quiénes son los
de aqui en México, quién es Guillermina Bravo, que ha luchado tanto,
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quién es Rosa Reyna, quién es Javier Francis, que nos formo a todos los
que fuimos de esa época, quién es Guillermo Keys, quién es Raquel
Gutiérrez, que fue una bailarina extraordinaria. Es una ldstima que,
habiendo tantos artistas que todavia viven en México y que hicieron
arte, los jovenes no sepan quiénes son. Yo sé que muchos de ustedes no
saben ni quién soy yo y yo he tenido una significacion en la danza. Que
me hayan ignorado, eso no importa, la tuve y eso es lo importante:
trabajar sin importarnos si nos toman en cuenta o no. Bueno, la primera
proposicién es la historia.

La segunda proposicion, y he pensando mucho en esto, es la siguiente:
los grupos jovenes necesitan una sede, un teatro. Ya lo tenemos, es el
Teatro de la Danza. Ese teatro de la danza para cada grupo de danza yo lo
propuse en la UAM pero la UAM no tiene todavia el sentido, todavia no se
da cuenta de las necesidades. Hace el premio de la danza, que tampoco
estoy de acuerdo con eso, porque el premio deberia consistir en funciones
de danza. Y tenemos un teatro que nos deberian de prestar cada quince
dias a uno de los pequefios grupos individuales para que se presenten en
el escenario en traje de ensayo, con toda su labor de uno, de dos o de tres
arios, para ver si ese trabajo vale, si ese trabajo tiene trascendencia. Que
haya un presupuesto en Bellas Artes para montarlo, para ayudar a montar
esas obras.

Mi tercera proposicion es que haya muchas mas funcionesde talleres
de composicion, de talleres de improvisacion, de talleres de busqueda
de lenguaje, porque yo acabo de ver un programa de televisién donde
es increible ver cémo la sefiora Twyla Tharp maneja a Baryshnikov. Es
increible, es un lenguaje nuevo, esa es una buisqueda nueva, eso no es
regresar a hacer pirouettesy grand jetés con el nombre de que es danza
moderna. Estamos haciéndonos tontos en ese sentido. De veras tene-
mos que dar funciones, no sé si aqui o en otros teatros, pero hay que
darle mucha difusion, mucha publicidad y presentar mucho el trabajo
de cada grupo, de talleres de biisqueda de lenguaje, entre los artistas
antiguos como nosotros, de esa época.

Hay muchos artistas que saben mucho y que podrian dar talleres.
Rosa podria dar talleres, podria dar talleres Guillermo Keys cuando
viniera aqui, Josefina Lavalle, inclusive Guillermina Bravo. Bueno, si
no se presta, ni modo. Yo doy talleres de composicién e improvisacion
en todas las escuelas, he tomado cursos muy interesantes en México, en
Europa y en Estados Unidos, he tomado los talleres de composicion de
Doris Huimphrey a través de Bodil, pero personalmente le doy mi
interpretacion. Y eso es loque tenemos que hacerlos artistas: aprender,
estudiar y sacar nuestras propias conclusiones. Hacer nuestra técnica y
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no puro Graham, muchachos, puro Graham no es posible. Estd mas
cercade nosotrosel sentido profundamente humanode un José Limén.
Yo quiero que reivindiquemos, nosotros los jévenes, esa figura mexica-
na, pensando en que no es tanto su técnica, porque no tiene propiamen-
te dicha una técnica, pero sus conceptos artisticos, sus conceptos de lo
que debe ser el movimiento, lamusica, elespacioy la teoria maravillosa
de Doris del puente entre dos muertes, que es mucho mads interesante
quelacontraccion y caida de Martha, porque lode Marthaes interesante
pero se cristaliza como una forma que ya nadie puede repetir y que
cuando lo vemos en el Ballet Nacional nos damos cuenta que estamos
viendo una funcion de Martha y nadamas y nosotros tenemos que crear,
con los conceptos de cada maestro de esa época, nuestra propia técnica.
¢Por qué bailar como Martha, por qué bailar como Jos€, por qué, para
qué? Elloshan tenido otras necesidades. Martha baila asi porque erauna
persona tremendamente nerviosa, histérica, corta, limitaba su técnica
a su fisico. Entonces, no nos corresponde. Y no tenemos que hacer una
técnica tampoco cubana, como la hacen los cubanos, que 14 hagan ellos
y que nos lavengan a dar a nosotros, que nosotros somos tan suficientes
y tenemos tanto talento y tenemos tantasensibilidad que podemoscrear
nuestra propia técnica, con los conceptos de los maestros pero no
trasladar al escenario lo que otra mujer u otro pais busco y les costo
mucho. Utilizar el esfuerzo de Martha Graham como un lenguaje pues
es muy facil: ya no se busca, ya nada mds se repite. Muchas gracias.

Discusion

Rosa Reyna (R.R.): Otro de los aspectos importantisimos que dijeron
tanto Elena como el maestro Santos Balmori esque ustedesaprovechen
lo bueno que se ha dado en la danza mexicana, pero que aporten todos
los valores nuevos de esta etapa distinta. El cardcter auténtico del
creador, que se refleje en nuestras propias cosas, nuestras propias
necesidades, toda la idiosincracia en si. Nosotros tenemos capacidades
y sien algo se hadistinguido el mexicano esque es mucho muy sensible,
es creador por naturaleza.

Gregorio Fritz (G.F.): Yo tengo dos cosas que decir. La primera: estoy
totalmente de acuerdo con la sefiora. Siempre he pensado que el Ballet
Nacional de México se debe de llamar Ballet Nacional de Martha. La
gente me ha preguntado muchas veces como veo la danza en México, y
yo digo que realmente muy mal. No hay una nueva vibracion de
coredgrafos. Lo que yo he visto en los ultimos afios son precisamente
repeticiones de diferentes influencias. Claro, cualquier artista siempre
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tiene influencias de sus maestros y de la gente que ha visto. Pero los
coredgrafos no estan buscando una voz propia, son buenas imitaciones,
etc. Es mucho muy importante que los coredgrafos de ahora logren
buscar y hagan una danza suya y no una danza influenciada por otra
gente. Eso es una cosa.

La segunda es que también estoy totalmente de acuerdo con las tres
proposiciones. Creo que en todos estos afios que llevo trabajando aqui
enlaciudad de Méxicojamads he escuchado tres proposiciones que estén
tan de acuerdo con mi opinion personal. La danza es de los jovenes, las
compaiiias grandes que ya conocemos ya tienen los medios. Nosotros
necesitamos acceso al teatro para poner en practica nuestras ideas.
Tiene que haber un camino al foro, se necesitan espacios donde ensa-
yar, gente con quien trabajar. Lo que me pregunto, es c6mo vamos a
lograr cristalizar estas tres proposiciones.

Elena Jorddn (E.J.): Por medio del Centro de Informacién.

G.F.: Okey. Mi deseo es que no se queden precisamente en proposicio-
nes, sino que busquemos la forma de llevarlas a cabo. Porque los que
somos independientes no tenemos acceso a los salones de las institucio-
nes para ensayar. Hay que ser alumno o maestro de ahi, hay que conocer
a la gente para tener acceso. En realidad yo veo que en esta ciudad
muchas salas y muchos estudios estdn vacios durante muchas horas y
las puertas estan cerradas con llave.

E.J.: Hay que hablar con los directores de Bellas Artes, con los de la uaM,
conlos de 1a UNaM, hacer un pliego petitorio para que nos proporcionen
lo que necesitamos. Inclusive ahora el rector de la Universidad es un
hombre joven que puede proporcionar muchas cosas. La Universidad
es un centro completamente elitista donde la Sala Miguel Covarrubias
no se puede tocar, es sagrada. Eso es el colmo.

La otra cosa que necesitamos, son técnicas y metodologias de investi-
gacion que pueden ser muy variables y necesitamos acercarnos a dife-
rentes ciencias y humanidades para tomar de ellas instrumentos de
andlisis, técnicas y métodos, e ir creando técnicas y métodos especificos
para la investigacion de la danza o de una parte especifica de la danza.

En esta cosa de la interdisciplinariedad, es absolutamente necesario
que empecemos a atraer a gente con conocimientos de otras dreas como
sociologia, psicologia, medicina, etc., que se interesen en la danza y
también tenemos que entenderlos a ellos y ellos a nosotros para que
podamos encontrar un lenguaje comiin, para que podamos lograr la
interdisciplinariedad en la investigacién. Muy frecuentemente sucede
que nosotros, como gente de danza y ellos, como gente de una ciencia
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determinada, tenemos nuestros cédigos cerrados y no podemos compe-
netrarnos.

R.R.: Creo que basicamente unifica un criterio para todos. Hablemos
entonces de la danza como arte escénico.

Publico: No tenemos una respuesta todavia.

Mesa 2

Publico: Hablamos de la danza como arte escénico que encierra en sus
palabras lo que es necesario para producirla ya que consideramos que
la danza esta inmersa dentro del dmbito cultural como manifestacién
artistica. Entonces, para que se dé la danza como arte escénico es un
elemento fundamental un espacio y un receptor, que puede ser un
publico.

Mesa 3

Publico: Pues, esla conjuncion de una serie de elementos (el escenario,
el ejecutante, la danza en si, las luces, etc.), que se conjuga para emitir
un discurso concreto, un discurso artistico (proyectar una coreografia)
adyacente a la realidad.

Mesa 4

Publico: Nosotros intentamos definir la danza escénica contrastandola
un poco con la danza como fendmeno social, o sea, la danza que todo el
mundo baila en una fiesta o las danzas verdaderamente folkléricas que
forman parte de ritos, ceremonias y tradiciones. Y llegamos a la conclu-
sién de que realmente la participacion del bailarin en una danza formal,
escénica, yaes profesion y requiere de un publico, un publico que paga
un boleto para ver el especticulo, porque en una fiesta siempre hay
gente que esta viendo.

Aldn Stark (A.S.): Yo creo que la diferencia entre la danza escénica y la
danza en general se puede resumir precisamente en el escenario que
hace que haya una diferencia entre el espectador y el que esta haciendo
ladanza. Enladanza social y ladanzaritual participa todala comunidad,
pero danza escénica es donde se separa el escenario y el publico, donde
estd el que baila y el que recibe el mensaje.

R.R.: Quiero nada mds hacer un comentario. Podriamos decir que en
sus principios, la danza surge como una necesidad generalmente cere-
monial, ritual del hombre, donde la comunidad entera participaba. Pero
llega un momento en que surge la necesidad de transformar los movi-
mientos en unos mas dificiles, mas virtuosos, y la danza ya no es apta
para que la haga toda la comunidad. Y se van separando. Curt Sachs
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menciona en su Historia universal de la danza cémo surge y se va
transformando la danza.

A.S.: Yo nada mds queria agregar una cosita. Esto que menciona Rosa
Reyna es el proceso que se efectud dentro de la cultura occidental. Pero
también ha habido un proceso de escenificacion entre otras culturas,
donde un escenario, con gente que estd mas especializada, y este grado
de especializacion es lo que separa a los que estan haciendo las danzas
de los que las estan viendo. Y el concepto de escenario puede ser muy
amplio. No tiene que implicar un teatro a la italiana, como el teatro de
Bellas Artes o un lugar que se ha desarrollado dentro de la cultura
occidental. Inclusive, en la discusién que tuvimos hace rato sobre la
calle y los teatros, creo que silo pensamos un poco mas profundamente,
la diferencia no es tanta. Se puede hacer un escenario en diferentes
lugares.

Otro problema que hemos tenido mucho en discusién aqui y en
general en los dltimos afios es la diferencia entre danza y teatro y danza
y otras cosas. Dentro de la cultura occidental se hizo un grado de
especializacidon que llevd a separar muy tajantemente las diferentes
artes y dentro de la danza donde hay musica, artes pldsticas, etc., el
movimiento delcuerpoerael principal objetivodel espectaculo. Dentro
de otras culturas todavia existe un mayor grado de integracion de todas
las artes escénicas en un solo espectdculo, y siento que hay cierta
tendencia ahorita dentro de la cultura occidental, a retomar esos aspec-
tos que siguen vigentes en culturas orientales y africanas e inclusive, en
cierto aspecto, en la cultura latinoamericana indigena, para volver a
unir esos elementos.

Para terminar sélo quisiera agregar algo respecto a la técnica. Creo
que muchas veces tomamos la técnica como una cosa aparte del conte-
nido. Creemos que la técnica es hacer las cosas cada vez mds complica-
das y yo considero que la técnica se da en funcién de lo que queremos
expresar. Puede haber una técnica para hacer algo aparentemente muy
sencillo o que no requiere de un tipo especifico de formacién corporal.
Es una técnica manejar elementos del espacio y del tiempo, manejar
elementos de emociones, elementos de comunicacién social, etc., por-
que la técnica es el medio que usas paraexpresarlo que quieres. Muchas
veces los bailarines tendemos a caer en la idea de que la técnica es una
manera de formar nuestros musculos y eso no es. Hay muchas técnicas
y todas ellas las tenemos que aprovechar y conocer, especializarmos en
diferentes aspectos de técnicas y buscar la que necesitamos para lo que
queremos decir, y crear una técnica nuestra que también viene en
funcion de la necesidad de formar un movimiento, porque cuando la
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gente estd dispersa, no se logra formar un medio de expresion que
refleja una colectividad, y que sea propio. Entonces, hay que formar un
movimiento artistico, un movimiento dancistico mexicano, de aqui del
Distrito Federal, compartir, unirnos, ver lo que unos y otros hacen,
revalorar qué técnicas estamos usando, por qué las estamos usando, qué
otras técnicas necesitamos y crear técnicas propias para lo que nosotros
qQueremos expresar.
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Necesidades prioritarias para la
investigacion de la danza escénica:
interrogantes

Anadel Lynton

Las siguientes son una serie de interrogantes de temas por investigar
que a mi me inquietan. Es extenso, pero no exhaustivo y quisiera que
me ayudaran a agregar otros.

La unica manera en que podemos lograr investigar algo de manera
real y concreta es cuestionando, preguntando, empezando a observar,
a juntar informacidn y comunicarnos. Aqui viene una lista de pregun-
tas que siento nos urge empezar a contestar en grupo, como bailarines
mexicanos. No con respuestas definitivas, sino con contestaciones
parciales que se vayan comprobando después, a través de una practi-
ca, porque la investigacion y la practica estin intimamente relacio-
nadas. Una investigacion que no esta ligada a una practica no sirve
para nada.

Creo que algunas delascosasque nosurge empezara cuestionar son:

;Quiénes somos los que estamos haciendo danza?

;Quiénes son los bailarines y coredgrafos mexicanos?

¢Cuadl es su origen social, de dénde provenimos?

¢Cual esnuestroestatussocial, nuestrasituaciondentro dela sociedad?
¢<Coémo nos hemos formado?, ;cémo vivimos?, ;qué pasa cuando enve-
jecemos?

¢Por qué no tenemos asociaciones, ni sindicatos de bailarines?

¢Por qué no hemos logrado prestaciones sociales como otros traba-
jadores?

¢En qué se diferencia la problematica especifica del bailarin de danza
clasica, de danza contemporanea, de los llamados ballets folkléricos,
de cabaret, de comedia musical, de televisién y de carpa?

;Cual ha sido el papel del Estado en el fomento de la danza escénica?
¢;Coémo se forman las compafiias?, ;como sobreviven y cémo su-
cumben?
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cPor qué?

;/COomo se organizan las compaiiias internamente?

¢En dénde bailamos?, ;con qué frecuencia?

¢Qué significa ser compariia independiente, ser compaiiia subsidiada,
ser compariia oficial, comercial o privada?

.Como nos prestigiamos dentro de la danza? y ;por qué?

¢;Con qué técnicas nos entrenamos?

;Con qué técnicas hacemos nuestras coreografias?

:Cudl es el lenguaje coreografico que estamos usando?

¢Qué es lo que nos comunica el contexto total de nuestras presenta-
ciones?

¢Cual es el tipo de publicidad que se maneja?, ;quiénes son los patro-
cinadores de las funciones?, ;cudl es el precio de los boletos?

¢Cudles son las dicotomias entre lo explicito de nuestras intenciones y
lo implicito del contexto donde nos presentamos? O sea, creemos que
nuestra intencion es una cosa, lo presentamos en determinado lugar y
hay toda una serie de factores implicitos que no hemos concientizado,
que hacen que nuestra coreografia venga expresando otra cosa en ese
determinado contexto.

¢En qué tradiciones nos apoyamos?

;Como reflejamos la realidad a través de nuestro trabajo?

¢De qué manera estamos haciendo danza latinoamericana?

:;Como hemos asimilado o transformado las influencias y los aportes
del exterior?

¢;Cémo se relaciona nuestrolenguaje y nuestra tematica con el contexto
de la presentacion? ;Debemos o podemos crear una técnica o un estilo
especifico, un estilo mexicano, un estilo latinoamericano?

;De qué manera nuestra produccion refleja una posicion de clase, una
subcultura de aficionados a la danza?

;De qué manera hemosasimilado, deformado o transformadoladanza
popular mexicana?

;De qué manera recogemos, dentro de nuestras obras, lo mexicano, lo
urbano, lo rural, lo indigena, lo nacional o lo extranjero en nuestros
espectdculos, a través de las diferentes épocas histéricas dentro de la
danza mexicana?

¢;Queremos llegar a un piblico masivo?, ;podemos llegar a un piblico
masivo?

;Hemos formado un movimiento de danza, o podemos formarlo?
;Podemosorganizarnosartistica, politica, o sindicalmente, como gente
de danza?

;Como podemos analizar la danza como un proceso de produccidn,
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distribucién y consumo dentro de una sociedad de mercado que es el
nuestro?

¢De qué manera podemos conservar una obra de danza?

¢;Como se transforma una obra de danza cuando son diferentes los
intérpretes; cuando se presenta en una época distinta, con bailarines
formados de distinta manera a cuando se presento hace veinte, treinta
o cincuenta arios?

¢En qué radica la esencia de la transformacidén de una coreografia?
¢Se puede repetirexactamente? Hay gente que toma la posicién de que
una coreografia no se puede repetir. Que cada vez que se presenta una
coreografia es algo que tiene trazos parecidosy el mismo nombre, pero
es diferente.

;De qué manera crea o recrea el intérprete la obra del coredgrafo?
;El artista se hace, o nace?

;/Qué podemos conservar de una danza, de una coreografia, a través de
la fotografia, a través del cine, del video?, ;como podemos hacer danza
para cine o para video?

¢/Qué podemos conservar de una danza a través del documento o a
través de la cronica, o a través de la critica? '

¢/C6émo se puede describir una danza con palabras o con qué otros
medios se puede describir una danza?

¢C6émo podemos o debemos formar criticos de danza, historiadores de
danza, investigadores de danza?

¢Es posible o deseable intentar formar un bailarin integral, que preten-
de poder bailar todos los estilos?

¢Cudl es nuestra relacién con la musica, con la pléstica, con la poesia,
con el drama, con la palabra?

¢Existe tal cosa como danza pura?

;Como se relacionaladanza con el gesto cotidiano, y con los movimien-
tos de trabajo?

¢Necesitamos definir qué es danza o qué no es danza?

¢En qué se diferencia la danza de hombres y la danza de mujeres?
¢/Hay una manera de bailar de mujeres?

;Como es el cuerpo y el gesto de hombre y mujeres?

;Como es el cuerpo y el gesto de mexicanos y de no mexicanos?
;/Qué formacién y educacién continua requerimos para no estancar-
nos, para no conformamos, desesperamos, amargamos, frustrarmos y
marginarnos?

¢Coémo podemos comunicarmos, unirnos e integrarmos a la sociedad,
reflejarla, cuestionarla y transformarla?

¢;Como podemos asumir un papel activo, positivo?

41



Esto y mucho mds es lo que tenemos que preguntar, investigar y
analizar,

Discusion

Anadel Lynton (A.L.): Ahora, dentro de todo esto ;qué es lo prioritario,
qué eslo que nos urge saber ya? para que los jévenes bailarines, que son
cada vez mds, puedan desarrollarse mejor.

Necesitamos indagar en esto, investigarlo a fondo, histéricamente y
en la actualidad para dar sentido a nuestra prdctica, para no seguir
repitiendo modelos caducos.

La sociedad cambia, el arte se transforma y tenemos que estar cons-
cientes de lo que estamos haciendo. Organizarnos y unificarnos dentro
de la pluralidad. Lograr la solidaridad como gremio, asumirnos como
trabajadores del arte, como latinoamericanos y expresar nuestra ver-
dad. Es todo.

Publico: A mi me parece fundamental toda esta lista de preguntas que
te haces y mds para los bailarines, porque el baile, como el arte, sin
filosofia no es nada. La respuesta estd en ustedes, tienen que cuestio-
narse todas esas preguntas, filosofar.

Esas preguntas son muy interesantes, pero ;cudles se van a realizar?
A.L.: Pues ahi estd la cosa, eso es de lo que vamos a hablar ahorita.

Rosa Reyna (R.R.): Podriamos hacer una eleccién de las preguntas mas
importantesy tratar de contestarlas. Muchas de estas preguntasalahora
de comentarlas podrian resolver varias de las cuestiones que se han
comentado aqui.

A.L.: Dentro del programa de este encuentro, que en realidad nuestra
mesa se salié en cierto sentido del programa, habiamos trazado una
secuencia por tratar: Situacién actual de la investigacién de la danza en
México, que yo siento que sobre eso se podria recoger una cosa bastante
sencilla que es que hay poca investigacién sistemadtica, y que son unas
cuantas personaslasquelohanhechooqueloestin empezandoahacer;
que todos los coredgrafos investigan de manera empirica y plasman los
resultados de su investigacién en sus obras, y aunque algunos estidn
empezando a sistematizar un poco, generalmente no se verbaliza; que
pueden tener archivos particulares o puede haber documentacién per-
dida en el archivo muerto de Bellas Artes en un sétano donde nadie lo
encuentra, comode hecho estd; que necesitamosintentar recopilar este
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material y ponerlo a la disposicion del piblico de manera que sea
accesible a todos nosotros para que podamos venir a consultarlo, a
conocerlo, aencontrar el dato que necesitamos para resolver un proble-
ma que nos estd preocupando o que nos urge resolver en un momento
dado dentro de nuestra practica.

R.R.: Respecto a esto de los archivos, nos hemos dado cuenta del horror
que es cuando los programas vienen incompletos. Anuncian a fulano, a
tal compania del 17 al 20 de noviembre, por decir algo, pero no dicen ni
de qué afio, ni quién participé. No dan datos generales del grupo, ni
principios rectores, absolutamente nada. Entonces, pienso que para ir
llevando el desarrollo histérico de nuestra danza lo mejor posible y que
la investigacion no se pierda, debemos promover que en la difusion
siempre el programa venga lo mds completo posible, dando hora, mes
yafio en que se llevd a cabo el évento dancistico, nombre del coreégrafo
o versidn coreogréfica, miusica, disenos, autor del libreto, mascaras,
efectos sonoros, luminicos, suscinta biografia del grupo y principios
rectores de la misma; mencionar si la obra se estrena a nivel nacional o
internacional, y fechas en que esto haya sucedido, en qué teatro, enlis-
tando, asimismo, el primer reparto de la coreografia y una serie de datos
que coadyuven para el desarrollo historico de la danza en México. Esto,
digamos, seria una propuesta en el aspecto nada mas de la difusién.

A.L.: 8i. Si no conocemos lo que se ha hecho, cémo vamos a seguir
adelante. Yo siento que definitivamente el que no conoce el pasado no
puede llegarle al futuro. Necesitamos conocer los hechos para analizar
su significado y aprovechar las experiencias del pasado, asimilarlos e
integrarlos a nuestro quehacer actual y eso es labor de todos, no sola-
mente del gobierno, ni de este centro.

En cuanto al punto Situacién actual de la investigacion de la danza
en México, ;tienen algo mds que agregar?

Gregorio Fritz (G.F.): A mi me gustaria, si fuera posible, que aqui, o en
otro lugar, hubiera una forma de saber cuales son las escuelas donde se
puede estudiar danza. Quiénes estdn dando clases, cuiles son los requi-
sitos, si hay requisitos de edad, qué horarios tienen. Mucha gente se me
acerca y me pregunta que donde puede estudiar danza, pero yo, como
individuo, no les puedo decir. Es un enorme problema. Aqui hay mu-
chas escuelas, pero ;cudles son las posibilidades de entrenamiento? Si
se pudiera hacer un directorio aqui...

A.L.: Yo creo que es una idea fabulosa que no se me habia ocurrido.
Hacer una especie de convocatoria para formar un directorio. Que los
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datos los aporten todas las escuelas e instituciones. Teniendo toda esa
informacién a nuestra disposicion nos podriamos dar cuenta de la
situacién muy real de la danza y hasta ponerle un remedio al que no
haya un sitio para el bailarin independiente que no estd metido dentro
de una institucién de la ensefianza (que generalmente las oficiales son
para ninos) o dentro de una compariia oficial subsidiada y no tiene
donde entrenarse, ni el lugar, ni la manera de pagar la clase particular,
que también estd hecha para bailarines profesionales.

Otra posibilidad seria tratar de lograr tener un centro de informacion
donde toda la gente que va a dar funciones, lo anotaran y supieran que
ahi otra gente podria enterarse. La difusién publicitaria y todo eso es
otro “rollo” bien importante, pero una cosa concreta que si se podria
intentar seria tener un centro de informacion sobre escuelas y sobre
funciones.

Publico: Si hubiera una forma de enterarse de los grupos independientes
que estdn dando clases entre si, de dénde dan sus clases y qué técnicas
imparten, se podria comenzar a desarrollar otro tipo de relacién entre
los grupos, partiendo de algo concreto, como es tomar una clase.

R.R.: Creo que podria ser un intercambio de técnicas.

A.L.: Si. Cominmente los grupos son poco numerosos y se hace mucho
esfuerzo para que un miembro de esa compaiiia dé la clase, los demads
la toman y son cinco o diez. Quizd podria haber manera de que, para
determinado tipo de clases, se unieran varias compariias y asi aprove-
charan mads los espacios y al maestro. Toda una serie de cosas serian
posibles teniendo esta comunicacion y esta informacion entre nosotros.

Otra propuesta es un directorio de toda la gente que esta haciendo
danza, para que nosotros podamos difundir directamente cualquier
cosa, por ejemplo, actividades como este encuentro.

Sin embargo, recopilar informacién es un trabajo muy extenso. Ni
nosotros ni ninguna institucion se podria dar abasto para recoger o tener
la cantidad de investigadores para salir a la calle a buscar toda esta
informacion. Igual que con el directorio telefonico, las personas tienen
que aportar informes, tiene que haber un proceso mutuo. Si ustedes
aportan mucha informacion, es muy factible que nosotros pudiéramos
publicar un directorio de escuelas y compariias cada seis meses o cada
afo.

Publico: Si la cosa va a ser a raiz de asociacidn, esta informacién puede
estarse renovando periddicamente, si es que se logra conformar un
grupo representativo.
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A.L.: Nosotros tenemos aqui un Boletin Informativo bimestral que estd
abierto a lasaportaciones de todos ustedes. El director es César Delgado.
Pensamos que podria empezar como una semilla hacia un medio de
difusion mas extenso. Si ustedes hacen extensiva esta idea a las demas
personas que no estdn aqui, con las cuales tienen contacto, pues ya
podria hacerse muchisimo mas amplio.

Sobre lacuestionde lasnecesidades prioritarias parala investigacion,
;tenemos algo mds? Quisiera que alguien mds aportara algo a las cosas
que dije y que intercambidramos ideas sobre cudles de esas cosas son
mas urgentes.

Publico: Creo que una cosa importante es la forma de subsistencia.

A.L.: Precisamente ese fue uno de los primeros puntos que traté. Creo
que es imprescindible reunir informacién para crearnos a nosotros
mismos conciencia sobre nuestra situacion, sobre nuestraabsoluta falta
de proteccién social, sobre lo que pasa cuando alguien se rompe la
pierna, o se enferma y todo ese tipo de cosas que pasamos por alto con
un romanticismo tremendo cuando somos jévenes porque después,
cuando llegamos a cierta edad, nos damos cuenta que nos hemos pasado
la vida en un romanticismo que nos ha dejado mucho, pero que no
tenemos de qué vivir, que no tenemos jubilacién, que no tenemos
proteccion para nuestra familia. La inica manera de lograrlo es unifi-
candonos, para demandar, para exigir. Y no puedes demandar y exigir
individualmente, tiene que ser en grupo.

Otra situacién que es muy clara, es que a los grupos de danza les
pagan menos que a los grupos de teatro o que a los grupos de misica en
el mismo sitio, ya sea la UNAM, la UAM o la televisidn. Y también es
porque no estamos unidos para exigir, sino que aceptamos lo que nos
dan.

Publico: Los bailarines de cldsico ganan buenos sueldos.

A.L.: Buenos sueldos quizd nos puedan parecer, pero si los comparas
con los de 1a Orquesta Sinfénica Nacional, son como la mitad.

R.R.: Enel Comité Olimpico Nacional, se estaba tratando de dar servicio
a los bailarines, pero sélo a los de la Compariia Nacional. En la Univer-
sidad dieron también servicio para algunos bailarines, pero tenian que
ser de la Compafiia también.

A.L.: Quisiera que empezdramos a tocar, en forrna un poco mas amplia,
el punto del aporte interdisciplinario y el punto de politicas de investi-
gacion. ;Alguien tiene algo mds que agregar en cuanto al punto de
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necesidades prioritarias para la investigacion de la danza en relacion a
la préctica que cada uno de nosotros estamos viviendo?

Publico: Generar bolsas de trabajo mads alla de las oficiales.

A.L.: O sea, investigar qué posibilidades hay de otros espacios para
trabajo, que quiza no hemos usado.

Publico: Yo pienso que lo que dice el compafiero es muy importante
pero no estd, quizd, dentro del aspecto de la investigacion directa que
se pretende. La generacion de una bolsa de trabajo para los bailarines y
grupos esde vital importancia. Se podrian discutir qué problemas se ven
pero creo que es un punto que habria que tratarse dentro de un grupo
o de una asociacién que va a buscar una serie de derechos legales,
sociales y laborales para los bailarines.

Publico: Como una organizacién politica.

A.L.: Yo pienso que si se puede considerar como una necesidad de
investigacion, porque para crear una bolsa de trabajo hay que investigar
lasituacién y ver dénde hay esos posiblestrabajos. Inclusive, escuestion
de hacer otro directorio.

R.R.: Bueno, eso seria como una conclusion de la situacion legal y social
del bailarin.

A.L.: Vamos a tratar el tema de la necesidad del aporte interdisciplinario
a la investigacidn de la danza.

R.R. Yo creo que es muy importante que investiguemos a fondo todos
los recursos técnicos y materiales que se han dado recientemente,
porque pueden enriquecer realmente todo lo que es nuestra creacion
dancistica, y muchas veces, el coredgrafo los desconoce. Podemos partir
de esto: qué medios técnicos se pueden aportar para enriquecer la
expresion en la danza.

Publico: Yo entendia al respecto de lointerdisciplinario que el bailarin,
como especie de obligaciones, tiene que tener la tenacidad para poder
empaparse en las artes pldsticas y en el teatro, como una forma de
encontrar su lenguaje propio. Uno puede nutrirse de Nikolais, Alvin
Ailey y de todos los grandes artistas de Europa y de Estados Unidos. De
algunamaneratodoleresulta alimento paraelarte que vaaemprender,
peroyoentenderia como retroalimentacidn interdisciplinaria, hacer de
todos estos alimentos las posibilidades de crear y descubrir su propio
mensaje, su propiolenguaje y utilizartodas estas formas. Pero se tendria
que empezar por encontrar los medios. De alguna manera, la interdis-
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ciplinariedad nos obligaria a estar vinculados con los otros sectores del
arte, como los musicos, los pintores, etcétera.

R.R.: A eso me referia yo. Pero, qué tipo de materiales podrias utilizar
para toda una ambientacién; qué tipo de aspectos técnicos puedes
utilizar como medio sonoro dentro de tu obra dancistica. Vimos que la
danza es una actividad que, aunque no queramos, esta interferida con
otras disciplinas del arte. La estamos enriqueciendo continuamente al
respecto.

Rafael: Yocreo que también es muy importante la formacién que recibe
unbailarin. Paraempezar, yo soy actor, pero me parece muy importante
que el tipo de disciplinas artisticas que se dan relacionadas con ladanza
se apliquen de una manera muy especial, de tal forma que ayuden al
desarrollo del bailarin, porque me parece muy abstracta la idea de
pensar que hay que saber sobre teatro, sobre artes plasticas, etc., si esto
no tiene una aplicacion concreta en la danza. Existen muy pocos inves-
tigadores que se ocupan de esto y hay que tratar de entender los demads
fenémenos artisticos y tomar de ellos lo esencial para aplicarlo a la
danza.

A.L.: Hay muchos elementos que podemos rescatar, aunque no estemos
de acuerdo con la aplicacién dentro de ese contexto concreto, podemos
usarlos. En cuanto a medios tecnolégicos nuevos, hay una enorme
riqueza de cosas que podemos usar, que tenemos que ir conociendo,
como cine, video, maneras de hacer musica a través de la electronica y
toda una serie de cosas de ese tipo. Tenemos que analizar y rescatar lo
que nos sirve de ahi.

Moisés: Al respecto de esto, me acordé hace un rato del teatro Odin. A
todo el mundo le gusta, porque vemos que los “cuates” bailan, cantan y
tocan un instrumento y hacen una serie de peripecias que nosotros, aqui
en México, la mayoria de la gente que hace arte, de alguna manera las
podria hacer porque saben tocar un instrumento o bailar, cantar, etc.
Creo que el fenédmeno de lo interdisciplinario seria mas bien enfocado
a ese asunto.

A.L.: El trabajo del teatro Odin es producto de una investigacién muy
profunda y de muchisimos afios, del manejo de todos los elementos
escénicos y también una investigacion etnoldgica de tipos de teatro de
otros pueblos que, ademads, forman parte de un proyecto de teatro etno-
l6gico de la UNESCO. La educacion tradicional dentro de la cultura occiden-
tal se ha dividido en campos de especializacion y los bailarines nos
preparamos como especialistas en mover el cuerpo. Si nosotros ahora
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queremosexpresamos con mayor amplitud y hacer un trabajo interdisci-
plinario dentro de nuestros espectdculos pues tenemos que investigar y
tenemos que aprender a usar nuestros elementos con conocimiento de
causa, tenemos que formarmos para poder cantar y tocar instrumentos,
porque no es nada mds quererlo, sino saber hacerlo.

Piiblico: ;Por qué no se ha hecho, como un fenémeno?

A.L.: Pues yocreo que ahi volvemos a un punto que hemos mencionado
otras veces: la falta de conocimiento que tenemos sobre lo que nosotros
mismos hemos o estamos haciendo. Como no tenemos un movimiento,
desconocemos lo que estamos haciendo uno y otro y siempre estamos
volviendo a descubrir lo que ya hemos hecho. ;Por qué no bailamos en
las calles?, pues se ha hecho, pero no se ha recogido esa experiencia,
analizado y aprovechado para llevarlo de otro modo, no hay continui-
dad.

Piiblico: Mds bien mi pregunta iba enfocada en el sentido de por qué no
ha sucedido como fenémeno, como el teatro colombiano, por ejemplo,
que responde a sus necesidades, razén por la cual sus conclusiones
estéticas son las que son.

R.R.: Somos muy dados a seguir tradiciones y estar imitando. Nos falta
arriesgarnos mds a experimentar y a tener fracasos.

Piiblico: Creo que, ademds, son las politicas culturales que el mismo
Estado nos estd proponiendo. No contamos con una escuela de educa-
cién artistica con presupuestos suficientes para poder subvencionaruna
investigacion de cualquier tipo de disciplina artistica y eso creo que es
fundamental. Pero si eso no existe, no quiere decir que no se pueda
hacer, lo que significa que tenemos que invertir el doble de tiempo para
fomentar la investigaciéon en nuestras escuelas, con nuestros recursos
precarios. No es mas que la practica la que nos va a dar la experiencia
y la evolucién dentro de nuestra disciplina.

Humberto: Creo que es bien importante 1o que estin diciendo ahorita.
Perola gente que hace danza no nada mas debe incursionar en las otras
artes, sino también en la biologia, en la electrénica, etcétera.

Piblico: Respecto a lo que decia la companerade la educacion, es cierto,
porque la necesidad en general de las pricticas artisticas es un punto
comun que sefiala una grave problematica, no tinicamente de la danza,
sino un problema de fondo social y cultural derivado con esto hacia
perspectivas de educacion. Nosotros no podriamos hablar de interdisci-
plinariedad enlas artes sin tocar el temade la educacién, de los sistemas
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de ensenanza-aprendizaje. En nuestra realidad cultural nacional, exis-
ten graves limitaciones: el nifio, desde pequefio, es limitado en su
acontecer cotidiano, en relacion al mundo que lo rodea. Por lo general
se le aleja de las vivencias psicoldgicas, sociales y culturales que le
corresponden en su ambientaciéon. No se le permite el desarrollo, la
exploracién de los recursos humanos.

Creo que son dos maneras distintas de solucionar el problema; una
puede ser la del conocimiento, dentro de la esfera del conocimiento
solamente y la otra, la interrelacion de los procesos de educacion y de
prdcticas artisticas.

Por lo general, la educacion infantil lleva a la alienacién cualitativa,
esdecir, se vaa estudiar musica y se estudia nada mads eso; si acaso habra
ciertosrasgos de movimiento corporal, pero aun asi, es pobre. Entonces,
me parece que mas que una exigencia personal deberiamos enfocar la
esfera hacia los procesos educativos.

Rafael: Yo también tengo la preocupacion del desarrollo de las manifes-
taciones artisticas infantiles en México. Sin embargo, considero que esto
es parte de otra discusidn. Yo creo que lo esencial es hacer conciencia
de esta necesidad de interdisciplinariedad y que no nada més se use en
el sentidode conjuntar lasdemadsartes, como decia el compaiiero, sino
de conocerbiologia, matematicas, etc. Lo importante es que no olvide-
mos que somos seres humanos y que estamos tratando de entender al
hombre para manifestarlo artisticamente. La comprensién del mundo
y del hombre es muy importante.

Rocio Fuentes (R.F.): Respecto a 14 comprensién de un producto artis-
tico ya dado a la escena o al publico, pienso que es un problema de
cardcter estético o filoséfico, es decir, cudl es la concepcidon del artista
sobre su mundo y como va a plasmar esta concepcion en el producto
artistico que nos presenta.

Creo que aqui la interdisciplinariedad jugaria solamente el papel en el
aspecto técnico —silo vemos como recursos—, pero no hay que confun-
dir que al hablar de esta tematica se estd haciendo una relacién o una
exhortacion al llamado de la necesidad interdisciplinaria de las artes;
que ésta se mueva como un fenémeno que pueda llegar a convertirse
en un movimiento cultural.

A.L.: Creo que hemos empezado a ampliar el concepto de interdiscipli-
nariedad en relacion a la investigacion: qué tenemos que hacer para
reforzar nuestras obras; qué tenemos que hacer para realizar nuestro
papel social como bailarines, como clase social y como personas que
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quieren plasmar un concepto dentro de sus obras, con el aporte de las
ciencias sociales y/o de las ciencias naturales.

Tenemos que ir viendo de qué manera es necesario para nosotros
tener un conocimiento basico de la esencia de las demads ciencias, para
que podamos acercarnos y usar algunas técnicas y métodos derivados
de ellas para que también podamos lograr trabajar en un conjunto
interdisciplinario, con personas que estan formadas dentro de las cien-
cias naturales o sociales, para poder hacer sociologia de la danza, psico-
logia de la danza, biologia de la danza y toda una serie de cosas que
también sgn importantes. Esto no quiere decir que vamos a ser conoce-
dores profundos de todas esas ramas, sino que esto atiende a la necesi-
dad absoluta de saber lo necesario para poder acercarnos a los
especialistas en esas ramas y hacer un trabajo interdisciplinario de
investigacion conjunta.

R.R.: Amimegustariaque comentaramos acercadelacriticadeladanza
y todo lo que eso implica y externar qué deseamos nosotros, cudles
deben de ser las caracteristicas de un critico de danza y de qué manera
deberia de manifestarse, porque el critico a veces actuia sin conocimien-
to de causa, o por favoritismo o va aprendiendo sobre la marcha, y
mientras, va fastidiando a mucha gente.

A.L.: En cierto sentido, este es un punto que podria entrar dentro de
politicas de investigacion, porque yo considero que la formacion de
personas capaces de hacer critica de danza es una cuestion que plantea
toda una reformulacion de planes de estudio, de debate dentro de la
formacién de bailarines, de un nivel universitario, donde habria gente
que esté formada para conocer la historia de 1a danza y otros elementos
parapoderhacerunaevaluacién de danza. Y también, para que nosotros
pensaramos qué papel social puede jugar un critico dentro de la danza.
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Apuntes metodologicos
para el andlisis de la relacion
danza, Estado y sociedad

Rocio Fuentes

La relacién danza, estado y sociedad, implica una conceptualizacion
tedrico-metodolégica de la dindmica que estos sujetos juegan dentro de
la sociedad y concretamente el papel que ejercen dentro del ambito
cultural y artistico. Es por esto que la tarea de discernir la accion
concreta que se desglosa a partir de esta relacion obliga al interesado en
el tema a vertir ciertas lineas de investigacion y de analisis.

Como primera linea de investigacion, me parece importante tomar
el desempefio y la accién que ha realizado el Estado en relacidén a la
cultura y el arte, a lo largo de una situacién histérica concreta. Esto, de
alguna manera, ha incidido y ha promovido politicas culturales al
interior de las instituciones oficiales o dependientes del Estado, como
también generado por organizaciones o grupos independientes. Si par-
timos del concepto de Estado como una encarnacién de los intereses
generales de una nacién determinada, pero también como aparato de
dominacién de una clase especifica por sobre las demads clases sociales,
iremos ubicando el andlisis dentro de la interaccion social que juegan
los distintos grupos y segmentos en el Estado, haciendo la diferencia-
cidn entre los conceptos de Estado como expresién de “identidad nacio-
nal”, con el del gobierno, como expresién concreta de ese Estado en
condiciones muy particulares, ya que solemos confundir la politica
oficial concreta en un sentido determinado con lo que es la concepcién
o los proyectos del Estado, en funcién de un proyecto de dominacion y
el papel, en este caso, de la danza.

Lo anterior nos lleva a abordar el estudio de las formaciones sociales
y de los grupos sociales en concreto. Es aqui donde, en términos de
culturay arte, aparece comoelementoactivo en eldesemperiode dichos
términos los intelectuales, este elemento, visto desde el punto de vista
de andlisis gramsciano, es decir, cudl es la relacién orgadnica que guarda
con la sociedad y cudl es su accién concreta dentro de ella, esto nos
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llevaria al punto de abordar los intelectuales como una parte social
transmisora y emisora de la ideologia concreta de un Estado concreto.

Partiendo de aqui, en otra vertiente, ubicaria cudles son las actuales
condiciones para el andlisis de los grupos o companias de danza, vistos
tanto por su composicion social interna, como por su proyeccion social
y cultural; a quién va dirigido, qué es lo que expresa, cdmo lo expresa,
cudl es el proyecto coreografico, cudles son sus politicas culturales, cual
essu politica de produccion, cual es su tratamiento estético del producto
artistico y cudl, también, la dindmica interna como grupo de danza. A
los actuales grupos de danza en México, los dividiria en tres clases:

a) La primera, los oficiales, que dependen por completo del Estado,
y enalgunos casos, emanadostambién de la propia burguesia privada
nacional o internacional.

b) La segunda, los grupos semicorporativos o semioficiales, que
guardan cierta autonomia en su programacion y/o produccidn, pero
que dependen de universidades, escuelas o sociedades culturales,
recibiendo algiin subsidio de éstas.

¢) La tercera, los grupos marginados o independientes, que existen
fuera de la orbita estatal o privada.

Quiero hacer un breve paréntesis para hablarles de uno de los objetivos
propuestos en el Frente Mexicano de Trabajadores de 1a Cultura que
estuvo promoviendo mesas redondas sobre danza y topicos culturales
en México. Fue la necesidad de llevar a cabo una encuesta sobre las
condiciones laborales y las condiciones de existencia de los bailarines
en las distintas agrupaciones dancisticas y compafias de danza en
México. Esta encuesta no se realizd por falta de personal, pero existe.
Algunos de los puntos han sido analizados, también, a partir de estas
mesas redondas de los cuales yo quisiera exponer algunas de las conclu-
siones a que se llegaron en aquella época, en noviembre de 1983, acerca
de esta clasificacion que hacia de los grupos dancisticos en México.

Hablando de ello, tendriamos que remitirnos otra vez al concepto
de Estado. Como primer ejemplo, tratdbamos a la Compafiia de Danza
Folkldrica, que es el esquema donde la politica cultural se manifiesta
y se expresa con mds seriedad, porque el Estado toma a la Compania
de Danza Folklérica como una forma de expresion de arte burgués ya
que lo despoja de su cualidad popular y de clase, y lo emite nada maés
con un bano de folklor o de atractivo comercial quitando, por tanto,
todo el sentido espiritual y material que los pueblos, a través de sus
danzas y bailes, le ha otorgado.
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También, hablando ya del Estado como una forma colonial o una
forma de relacion dependiente hacia formas culturales internaciona-
les, hay una dependencia cultural, no solo entre los grupos indepen-
dientes sino como Estado. Quiero decir que hay una interaccién, un
esquema, donde la dependencia que se mantiene, politica y econémi-
ca, también la estd escribiendo la esfera del ambito cultural y artistico,
lo cual nos lleva a ver por qué actualmente el Estado tiene la preocu-
pacion de recapitular, de reaglutinar (incluso este Encuentro tiene la
preocupacion de recapitular, de aglutinar conceptos nuevos sobre esta
necesidad de identidad nacional), porque realmente carece de un
proyecto, un proyecto cultural que le sea propio y estd tratando de
encontrarlo a través de las expresiones y manifestaciones culturales y
artisticas que promueve.

El fenémeno ha variado bastante desde el afio pasado hasta ahora
en lo que a politica cultural se refiere. Tal pareciera que el Estado hoy
estd retomando las iniciativas de grupos que, en un momento, funcio-
naron como grupos independientes o grupos no oficiales en produc-
cidn cultural.

Este es un punto que estd sefialando un grave problema en nuestros
dias dentrode la politica cultural, no sélo estatal, sino mundial, debido
al caracter politico internacional que se estd jugando y que, de alguna
manera, el tratar de reencarnar una realidad nacibnal le egté costando
mucho. Estamos viendo que esa dependencia cultural hacia el exte-
rior estd también expresando no més que el proyecto cultural burgués
anterior que se dio en llamar nacionalistio.

Otro punto que me patece importarite es saber cudl es’la vigencia
de la danza cldsica ahorg en Méxicg como espectaculo, o como técni-
ca; cudl es el publico al que va dirigida esta produccié‘h artistica y por
qué tiene uno de los mayores subsidios estatales 3§ de los mejores
apoyos oficiales para su desenvolvimiento mientr#s que los grupos
independientes no lo tienen. Y por ultimbggué papel estd jugando el
bailarin de estos grupos de danza,

Discusion
Publico: Yo quisiera que nos platicaras un poco de lo que pasé con el

Frente, no sé si algunos de aqui lo conozcan, pero quisiera saber la
experiencia que tuviste porque estabas mas o menos dirigiéndolo.

Rocio Fuentes (R.F.) Bueno, mas que hacer una historia, quisiera enfa-
tizar sobre las aspiraciones que la Seccién de Danza del FMTC realizaba,
La Seccion de Danza funciono durante un periodo largo, promoviendo
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y realizando mesas redondas, buscando desarrollar la conciencia del
trabajador de la danza. Planteamos, desde una 6ptica distinta, la nece-
sidad de participar como ente politico y considerandose como trabaja-
dor de danza.

La aspiracion concreta era, también, llegar a formar un gremio de
danza, y se asistio a una reunion de grupos independientes de danza en
1983, planteando, como necesidad, la politica de contratacion, es decir,
la venta de funciones.

Decidimos marchar al frente y no pretender aun una asociacion
gremial, dado que para ello se requiere un trabajo muy grande de
conscientizaciéon por un lado y, por otro, de un proceso de trabajo
cultural dentro del propio bailarin, es decir, que se sienta parte de un
ambiente cultural, de la sociedad artistica, que le puede suceder al actor,
al arquitecto, al escultor y al misico que también tienen problemas de
contratacién para la venta de sus materiales.

Otra aspiracion era la de trabajar interartisticamente con grupos de
gente que también desean expresar un proyecto artistico determinado.

El Frente desaparecio y se convirtio en lo que ahora se llama Coordi-
nadora de Trabajadores del Arte y la Cultura, que de hecho no estd
funcionando en la practica debido a la falta de personal, a la falta de
grupoy ala falta de posibilidades econémicas que permitan volverse un
miembro activo de esta Coordinadora.
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La reconstruccion documental
de las danzas historicas:
fantasias y realidades

Miguel Angel Cerén

Para llevar a cabo una reconstruccion dancistica s necesario contar
con cuatro elementos: pasos, coreografias, miisica e indumentaria. Sin
estos cuatro elementos bien definidos no puede hablarse de reconstruc-
cion objetiva.

Hablando de danzas histodricas, voy a referirme a las posibilidades de
reconstruccion que presentan las danzas precortesianas y las danzas
cortesanas de la Europa de los siglos Xv y Xvi. Ambas clases de danzas,
aunque contemporaneas, presentan diferéntes dificultades para llevar
a cabo su reconstruccién documental. Es a estas dificultades a las que
me referiré alo largo de esta breve exposicion.

El estudio de las sociedades precortesianas es muy limitado, en
cuanto a fuentes primarias se refiere, debido a que éstas fueron reduci-
das a cenizas por los conquistadores y por los frailes misioneros, enlos
llamados autos de fe. Y los testimonios mas o menos directos que de
estas sociedades nos quedan se deben, cosa curiosa, a otros tantos
conquistadores y frailes que, en sus cronicas dejaron los materiales para
la historia de los pueblos de Ameérica precolombina. Ahora bien, desde
el punto deé vista de 1a descripcién dancistica, las descripciones que en
estas cronicas se encuentran no son lo rigurosamente detallistas que
hubiésemos querido; pero hay que tener en cuenta que éstas no forman
patte €n si de tratados para Ia enséfianzd 0 instruccién dé la danza sino
que, solamente forman parte de tina serie de generalidades que intentah
describir una sociedad. Existen de estas mismas personas, por éjemplo,
tratados para la ensefiafiza de las lenguas de los naturales pero desafor-
tunadamente para la danza no existen tratados para la ensefianza o
instruccién de €sta, y partiendo de estas descripciones fio se puede
hacer una reconstruccion. Vayamos a los ejemplos.

Utilizaré aqui dos descripciones: la primera pertenece a Don Diego
de Landa y estd tomada de su Relacidn de las cosas de Yucatdn, y la
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segunda que pertenece a fray Bernardino de Sahagin esta tomada de su
Historia general de las cosas de la Nucva Espana.
El obispo De Landa nos dice:

Se formaba el circulo de bailadores, de hombres y mujeres con
sonajas en las manos; hombres y mujeres bailando en circulo y
golpedndose los unos alos otros en las palmas de las manos, mientras
en el centro tocan los musicos sus instrumentos.

La descripcion del P. Sahagun nos dice:

[.-.] ¥ seguia la danza y canto al son del huéhuetl. Y en el baile, sé6lo
tomaban parte los sefiores y principales, y nolos macehuales; vistien-
do riquisimos trajes con collares de oro y vistosos adornos de piedras
y plumas de brillantes colores, especialmente los cuauhtli y los
ocelotl.

Como se puede observar, estas descripciones no nos dan los clementos
que se necesitan para la reconstruccién dancistica. Si acaso, con mucha
imaginacion, se podrian obtener las coreografias y tal vez la indumen-
taria, pero nada sabriamos al respecto de los pasos y mucho menos de
la musica.

Es, entonces, por demads afirmar que puedan hacerse reconstruccio-
nes de esas danzas, y las que se presentan hoy en dia como representa-
tivas de aquella é poca s6lo son producto de la imaginacién y fantasiadel
coredgrafo.

Ahora pasemos a analizar las posibilidades de reconstruccién que
presentan las danzas cortesanas europeas de la misma época. Hay que
empezar sefalando que para el estudio de las sociedades europeas de
estos tiempos se cuenta con mayor numero de informacién (esto es,
fuentes primarias) que la existente para el estudio de las sociedades
americanas precolombinas. Todo esto debido, por ejemplo, al maravi-
lloso invento de Gutemberg, con lo que se pudo reproducir gran canti-
dad de manuscritos. Y para fortuna de la danza, aqui nos encontramos
con manuscritos que fueron hechos especialmente. Podriamos citar,
como breve ejemplo, los manuscritos de Domenico Piacenza, la Orque-
sografia de Arbeau, el tratado de Playford, los manuscritos de Eleonor
Gunter y el tratado de Michel Toulouze que es, ademas, el primer libro
impreso sobre el arte y la instruccién de la danza publicado en Parisen
1485.



Pero no se piense que la existencia de fuentes implica que la recons-
truccién dancistica sea del todo facil. Parallevarlaa cabo, el investigador
debera superar algunas dificultades tanto técnicas como cognoscitivas
que requieren de mucha paciencia, dedicacién y capacidad.

La primera dificultad con la que se enfrenta el investigador es el
proporcionarse los medios para llegar a donde se encuentra su objeto
de estudio, en este caso los archivos y bibliotecas de la vieja Europa.
Luego viene la busqueda del documento, y para esto hay que pasarse
horas y horas, tal vez dias, revisando los catdlogos y ficheros hasta dar
con el documento, Una vez que lo tenemos en nuestras manos se pre-
senta la dificultad de leer lo que contienen, pero esa es una labor muy
dificil ya que dependiendo del lugar y de la época, nuestro manuscrito
estard escrito con letra carolingia, bastarda o bastardilla, gotica, etc.,
muchasde las cuales son terribles de leer. Luego el investigador debera
tener los minimos conocimientospaleograficosque le permitanleer sus
documentos. Sin embargo, eso no es todo, los manuscritos estardn
escritos en inglés, francés o italiano antiguos y si el investigador no
conoce el idioma, al menos en su forma moderna, no podra seguir
adelante. Pero suponiendo que no haya problemas por el idioma, la
siguiente dificultad es hacer su traduccién y comprenderlo porque una
cosa es traducir y otra comprender lo que se esta traduciendo.

Una vez superados estos obstdculos ya viene propiamente la labor de
reconstruccion dancistica. Este tipo de documentos europeos senalan
generalmente la forma de ejecutar los pasos, nos ilustran sobre la
coreografiay ademds no presentan las partituras de la miisica a seguir.
Y es aqui donde el investigador debera utilizartodos sus conocimientos
dancisticos, pues debera comprender la forma de notacién dancistica
antiguay ademas llevar a la practica las indicaciones que se dan. Tal vez
el ultimo problema sea el comprender las partituras antiguas para
obtener la musica, pero si el investigador conoce de notacion musical
modema no le sera muy dificil hacer la traduccion.

Hasta aqui ya tenemos tres de los elementos necesarios para la
reconstruccion dancistica: yaestdnlos pasos, la coreografia y la miisica.
Sobre el vestuario o la indumentaria, muchos de estos documentos
excepcionales nos presentan dibujos y grabados, pero éstos pueden
reconstruirse, ademads, a partir de los grabados y pinturas que existen
en otras partes, en donde se representan las fiestas cortesanas de esta
€poca.

En tal labor, 1a reconstruccion de las danzas historicas, es tan ardua
y delicada que requiere de profundos conocimientos de las sociedades,
para comprender el porqué de tales pasos, el porqué de ciertas posicio-
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nesy ademanes, el porqué de los vestuarios y, finalmente, el porqué de
estas danzas.

Y si alguien se cuestionara el valor de estas reconstrucciones, baste
decir que ellas representan el punto de partida de donde surgiria el
ballet cldsico de nuestros dias.

Discusion
Alan Stark (A.S.): Yo quisiera hacer un comentario sobre la ponencia en
cuanto a que me parece muy importante el planteamiento de que no se
puede reconstruir una danza prehispanica a partir de los documentos que
dan los cronistas. Me parece importante subrayar esta afirmaciéon y abrir
en tornoa ellala discusion porque es una tendencia bastante generalizada
suponer que gran parte de las danzas tradicionales indigenas son prehis-
panicas cuando son contados los estudios que se tienen al respecto. Que
yo sepa nada mds en México estad publicado el de Samuel Marti que tiene
serias limitaciones. Ademas de los Voladores que es la tnica danza de la
que se tiene realmente registro, hay mas o menos un 70 por ciento de
danzas en México que se afirma que son de origen prehispanico.
También aqui tomaria la proposicién del companiero Miguel Angel y
considero que esto es resultado de una posicion ideologica que supone
que el indigena es depdsito de 1o prehispanico y quiere olvidar primero
un proceso de conquista que fue terrible y posteriormente cuatro siglos
de existencia cultural. Por iltimo quisiera dar una informacidn sobre la
necesidad de retomar el contexto social parala reconstruccion historica:
Sahagun y otros cronistas hacen ver que habia danzas dedicadas nada
madsalossefiores, pero habiaotrasen las que nada mas podian participar
los mercaderes, otras destinadas a los macehuales, otras a las mujeres
deshonestas, otras a hombreslivianos, otras adoncellas. Habia toda una
variedad de posibilidades de participacion. Estos datos nos hacen ver
que la danza ha jugado un papel muy importante en la sociedad azteca,
que es de la que mads informacion tenemos, y que estaba inscrita dentro
de una serie de relaciones sociales fundamentales para determinar y
conocer las caracteristicas mismas de la danza.

Publico: Yorespeto lo que cuestiona el compariero encuantoaloscuatro
elementos: pasos, coreografia, misica e indumentaria, pero es necesa-
riotomarencuentaque ladanzaesexpresionde un medio y que expresa
la idiosincrasia de un determinado pueblo. Considero que ese medio va
a expresar las inquietudes de las costumbres del folklor que hay en
determinado lugar. No sé qué pueda opinar usted al respecto, si se
podria agregar, por qué no, si es adecuado.
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Miguel Angel Cerén (M.A.C.): Opino que si se puede agregar porque
para una reconstruccion de este tipo es necesario que el investigador
conozca a fondo la sociedad en si, toda esa sociedad que dio origen a las
danzas para comprender el porqué de ese tipo de danza. Sabemos que
el medio ambiente influye mucho en la indumentaria por ejemplo.
Sabemos que tal tipo de expresiones también son influenciadas por el
medio ambiente, por las relacionessociales, por las relaciones politicas
y demads. Por consiguiente considero que es muy valido poder incluir el
medio ambiente como un elemento mas para la reconstruccion de las
danzas. El hombre no es aislado de la sociedad y como producto de ella
estda dando al mundo, por decirlo asi, el fruto de sus vivencias y de sus
costumbres. Entonces, para reconstruir una danza, hay que conocer
también a fondo la sociedad en que se desarrolla.

Josefina Lavalle (J.L.): También opino que es muy importante el conoci-
miento del contexto sociocultural, politico, econdmico e historico y que
casies fundamental, perodesgraciadamente tenemos que en los primeros
anos del trabajo de investigacion de la danza en México esto ha quedado
en manos de los musicos, de los antropélogos o de los etndlogos, y
solamente nos hablan del contexto sociocultural y econémico, cuando
mucho nos hablan de lamuisica, perode la danza no hablan absolutamente
nada porque la desconocen totalmente o porque la investigacién no se ha
hecho a partir del conocimiento de la danza, sino a partir de otra serie de
ingredientes que se tienen en investigacion que no son lasprioritarias de
ladanza. Ladanza debe ser el centro, su conocimiento debe ser el centro,
sin dejar, naturalmente, lo de la miisica, la antropologia, 1a sociologia, la
historia, etc., y una serie de cosas que son producto del quehacer humano.
Por eso creo que aqui estamos adelantando un poquito en la necesidad de
que quien haga la investigacion de ladanzasea gente que sepa de danza
fundamentalmente. Yo pienso que seria la unién de todos estos factores
lo que nos deberia dar la verdadera investigacion.

Quisiera también expresar mi punto de vista en cuanto a la recanstruc-
cion de las danzas precortesianas. Estoy totalmente de acuerdo que es
imposible reconstruirlas. Ademads, no creo que tendria mucho caso esta
reconstruccion. Realmente los cronistas nos hablan de para qué era
utilizada la danza, en qué momento la utilizaban, pero nunca nos hablan
de como era. Por otra parte, siento que de todas maneras, sialgo quedéde
esas culturas, quedd en manos de los grupos marginados, y los grupos
marginados siguen siendo los que actualmente expresan ese tipo de
danza. Desde luego no es la misma, pero es el mismo grupo marginado
que laha seguido bailando, que laha seguido expresando y algo debe haber
del fondo de esas culturas precortesianas, algunas costumbres que se han
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venido transmitiendo de generacion en generacion. Por eso si es légico
decir que tal danza pudo haber tenido un origen precortesiano o que tal
otra, comola Danza delos voladoresla tiene, pero tambiénestoy de acuerdo
en que son minimas. Casi todas nuestras danzas tienen la influencia de la
cultura occidental. Hay otras danzas que pareceria que son precortesianas
pero no lo son, como la Danza de los concheros que para mi es una de las
que menos tiene de precortesiana porque se cred en el siglo xix a la
manera de, pero no es una danza que viene transformédndose desde la
época precortesiana. En resumidas cuentas lo que quisiera dejar sentado
es que es importante que la investigacion de la danza sea hecha por gente
que la conoce fundamentalmente, y que estas personas tengan conoci-
miento de las otras dreas, o bien hacer equipos interdisciplinarios, pero a
veces no hay mucha comunicacion entre losantropdlogosy losbailarines.

M.A.C.: Es muy acertada la posicion de la maestra, y lo tnico que
quisiera sefialar es que el investigador de danza, no porel hecho de estar
relacionado con este arte, tiene ya los elementos necesarios para abor-
darlo. Tiene que recurrir a todo tipo de conocimientos, incluso el de las
técnicas de investigacion porque sin una metodologia no se puede hacer
nada. El trabajo en equipo seria, yo creo, lo ideal para sacar resultados
concretos.

Publico: Yoquisiera referirme un poquito alo que dijolamaestra Lavalle
apoyando un poco lo del compariero Miguel. Estoy en el Departamento
de Etnomusicologia del Fondo Nacional para el Desarrollo de la Danza
Popular Mexicana (FONADAN) y si creo que el bailarin o el maestro de
danza tiene que acercarse mads a todas estas disciplinas para que en un
momentodado él sea el que puedarealizar una investigacion completa.
Pero, ;donde esta la carrera de etnodanza o la carrera que capacite al
investigador con todas estas disciplinas? Creo que de ahi parte una
necesidad basica. El antropologo da su punto de vista sobre la danza, el
miisico me da la suya, pero el bailarin jamas decide cudl es su punto de
vista de la danza porque no tiene los conocimientos sociolégicos, antro-
polégicos, de investigacion documental, de investigaciéon de campo,
etcétera.

César Delgado (C.D.): Yo quiero tratar dos puntos sobre la reconstruc-
ciondelasdanzas prehispanicas. El primero, creo que loque se ha hecho
hasta ahora siempre ha servido para algo, es decir, si queremos analizar
por qué se han hecho estas reconstrucciones tendriamos que ver la
finalidad que ha llevado a esto. Hay reconstrucciones de tipo practico,
que han sido para montar un espectaculo, ya se citaba anteriormente el
Ballet Folklorico de Amalia Herndndez, yo podria citar el Ballet de la
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Universidad de Colima. Sin embargo, veamos qué nos muestran a través
de estas reconstrucciones: estereotipos de lo que pudo haber sido la
danza prehispanica mds cercanos a la danza contemporianea que a la
danza que se trata precisamente de reconstruir. ;Qué se busca a través
de estos ballets folkléricos? Crear la imagen de lo bonito. Con estas
reconstrucciones se da a entender que la cultura de esos grupos prehis-
pénicos era muy espléndida pero claro, siempre con la parte ideoldgica
por ahi oculta. Eso seria en un sentido.

El segundo, aunque ya estamos tocando otro de los puntos de las
mesas de trabajo, es el como se va a investigar. Yo creo que un investi-
gador debe tener conocimiento de muchas cosas, las mas que pueda,
pero yo si creo que 1o mds conveniente seria un equipo interdisciplina-
rio porque a lo mejor yo sé mucho de danza pero de misica no puedo
llegar a dominar lo que va a dominar el especialista.

Piblico: Una inquietud que nace de sus reflexiones en torno al temaes,
quizd, porque no hemos tenido la suficiente consistencia en cuanto a
investigar: no sabemos de donde venimos y por ende en este momento
de reflexién, no sabemos qué estamos haciendo y, quiza lo mas grave
es que no sabemos hacia dénde vamos. Y si en nuestro microcosmos
estas tres cuestiones son terribles, yo las plantearia en el macrocosmos
del pais. Si los que tenemos a nuestro cargo esta pequefia parte de la
cultura, con estas tres interrogantes, no hemos sabido qué responder,
creo que en la cuestién pais nos estd sucediendo lo mismo. Si no hemos
podido resolver el microcosmos, es por eso la incertidumbre del macro-
cosmos. Disculpen mis reflexiones.

Publico: Partiendo de la idea de que ciertas danzas son producto de la
imaginacién del coreografo, ;todas serdn producto de la imaginacién?,
¢;cudles? Cuando un antropélogo encuentra un fosil, reconstruye todo
un pasado. Y cuando nosotros vamos a la zona tarahumara y vemos que
estdn bailando una danza, sabemos que es una danza que se ha fragmen-
tado con el paso del tiempo, con el paso de generaciones se le aumenta
un giro, pero en esencia hay una danza. Entonces, ;en qué fundamenta
el licenciado que ciertas danzas sean producto de la imaginacién del
coredgrafo?

M.A.C.: Bueno, yo estoy tratando primeramente la reconstruccion des-
de el punto de vista documental. Si los documentos no nos hablan mas
al respecto no se puede decir que los cronistas que nos describen esta
danza nos dan todos los elementos porque es claro que se agregan
muchos elementos ajenos, y esos elementos son precisamente los que
son producto de la fantasia del coredgrafo. Que existe una danza, un
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cuerpo, una estructura que ha logrado mantenerse a través de las
generaciones, es cierto, pero habria que ver hasta qué punto correspon-
den con la realidad pasada.

J.L.: Bien, yo pienso que hay una confusion y pienso que estd en que a
veces se habla de la danza escénica, es decir, la danza folklorica llevada
alaescena, y a veces se estd hablando de 1a danza popular que tradicio-
nalmente es bailada porlos grupos indigenas y, me imagino que lamesa
estd hablando de la danza popular y no de la danza “folklorica” llevada
ala escena.

El otro aspecto seria la creacion libre de quien toma un tema prehis-
panico y de su imaginacion crea una danza pero eso ya no seria una
danza prehispdnica sino coreografia contempordnea con un tema pre-
hispédnico. Lo ha hecho Carlos Chavez con la musica y no ha dicho esto
es musica prehispdnica.

Piblico: Coincido con la maestra Lavalle respecto a que la reconstruc-
cion exacta no es tan necesaria porque el pueblo que creod ese tipo de
danzas antes de la llegada de los espafioles era un pueblo que tenia
caracteristicas que correspondian al estado de desarrollo socioeconémi-
co y politicoen el que se encontraban y correspondian a sus necesidades
expresivasatravésde ladanza. Ahorahan pasado casicincosiglosdesde
la llegada de los esparioles y se produjo un proceso de mestizaje, de
trasculturacién, de imposicién de cultura en donde esos mismos pue-
blos que se suponen herederos de las tradiciones ya han evolucionado,
incluso su modo de enfrentarse con la época actual es distinta porque
ha seguido sufriendo las agresiones de parte de la cultura y de la clase
dominante. El reconstruir esa danza precortesiana seria tratar de hacer
que ese pueblo sometido siga produciendo como si no hubiera pasado
nada.

Creo que de lo que se trata es de estudiar cudles son los cambios y la
evolucion que han tenido estas danzas para, por losbeneméritos actuales,
ese pueblo pueda desarrollarla mads, si asi lo quiere, y que sea el mismo
pueblo el que produzca sus propias manifestaciones dancisticas.

Piblico: Le pido a la maestra Lavalle que por favor explique qué es eso
de la danza escénica y la danza popular y si se pierde la esencia de lo
popular en ese sentido.

J.L.: Paramiexistendos grandesramas: ladanza tradicional y/o popular
que eslaque han creadolos pueblos espontdneamente, sin conocimien-
tos académicos a lo largo de su historia. Y la danza escénica, la danza
como espectaculo en la que hay participantes y espectadores. Esta es
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otra rama que ha traido el cldsico, el contemporaneo y la danza folklé-
rica que ha tomado elementos de la danza popular, espontdnea, para
hacer la escénica. Asi es como veo, de manera general, el asunto.

A.S.: Quiero plantear una cuestion que me parece muy importante y es
el hecho de que no todo lo indigena ni todo lo pagano es prehispéanico.
Hay muchas danzas, como las de los huicholes, tarahumaras, yaquis,
mayos, etcétera, que tienen elementos paganos y cristianos. Y conside-
ro un error €l plantear que estos elementos paganos forzosamente son
prehispanicos porque pareciera ser que la cultura indigena no tiene un
proceso de evolucién propio. Creo que este es un elemento que al
aclararlo nos ayudaria mucho en la caracterizacion de las danzas tradi-
cionales.

J.L.: Creo que seria mejor hablar de cristianos y no cristianos porque
para los que no somos cristianos los paganos son los otros.

A.S.: La temadtica que ahorita nos ocupa es las necesidades prioritarias
sobre la investigacion de la danza. Se ha sefialado que es necesario
recurrir a las técnicas de investigacion dentro de las ciencias sociales y
humanisticas. También se planted la necesidad del trabajo en equipo
como una necesidad de la investigacion. Se sefialé una carencia de
investigadores y lacarenciade unaescuelade etnodanzay porotrolado,
como problematicas un poco mas concretas, se plantea buscar qué eslo
que nos ha quedado de las danzas prehispdnicas como una necesidad
de estudio. La discrepancia se dio respecto a cudles serian los fines y los
usos que se le dieran a estos estudios. Finalmente se mencioné la
necesidad de que el investigador de danza tuviera profundos conoci-
mientos de la danza.

J.L.: Yo quisiera proponer, concretamente la creacion de una carrerade
etnocoreodlogo, de etnodanza, como posgrado.

Publico: Yo quisiera proponer, en cuanto a esto, que se hiciera un
consejo técnico que aportaralos programas generales parala formacion
de esta carrera. Este consejo tendria que estar formado por gente del
FONADAN, de Antropologia, Musicologia, escuelas profesionales de dan-
za, y ellos serian los que dieran el camino a seguir para esta carrera.

Publico: El aspecto en el cual yo difiero es respecto a la formacion que
deberia de tenerse para que este investigador o alumno investigador
pudiera tener acceso a esta educacion. Por ejemplo, yo no dependo de
Bellas Artes, pero tengo inquietudes por desarrollar una serie de investi-
gaciones. De hecho lo hago, pero siento que con una carrera como la que
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la maestra proponia nosotros quedariamos al margen, es mas me atrevo
a pensar que esto pudiera convertirse en algo elitista. No deberia de
proponerse como requisito el que se tuviera que pasar por ciertas etapas,
porque incluso considerando la edad, para muchos de nosotros seria
dificil. Propongo que el acceso a la carrera sea mads bien en base a la
inquietud y el deseo de aprender del individuo.

A.S.: Quizd una clave para que pudiéramos cubrir esta cuestion de las
necesidades sea hacer explicitas las carencias que a todos los que nos
interesa la investigacion de la danza nos enfrentamos en nuestro traba-
jo. ¢;Cudles son las consecuencias de un no estudio a fondo de la danza
popular?, ;por qué es necesaria la investigacién de la danza popular?
Este podria ser un punto de partida que hay que hacer explicito.

Publico: La necesidad prioritaria de la investigacidn es rescatar nuestros
valores y en segundo lugar, no perder nuestra identidad a través de la
difusidn.

J.L.: Yo pienso que por una parte no es tanto el rescate de nuestras
danzas sino el conocimiento de ellas, y por otra, creo que es importante
que este tipo de expresién sea también incluida dentro del contenido de
la educacidén primaria, secundaria o de la educacién en general, y que
es ahi donde el maestro de danza debe tener un contacto mads directo
con estas expresiones, precisamente para no modificarlas y no atentar
contra nuestra propia identidad cultural. Para mi alli residiria la impor-
tancia de la investigacion.

C.D.: Yo creo que la importancia de la investigacién de la danza folklo-
rica en México reside no tan s6lo en el conocimiento sino en la toma de
conciencia de que existe una pluralidad étnica y cultural en nuestro
pais. Desde este punto de vista los problemas fundamentales a los que
se enfrenta un investigador de este género dancistico es, primero, la
desvinculacién que existe entre las diversas instituciones que investi-
gan este tipo de danza. En segundo lugar, el problema de la centraliza-
cién (lo que no se hace en el Distrito Federal no se hace generalmente
en provincia), y el tercero, el problema de la capacitacién de nuevos
elementos que se dedican a la investigacion.

A.S.: El intercambio es un recurso que necesitamos todos los investiga-
dores de la danza para saber qué estamos haciendo, quiénes estin
haciendo algo similar, quiénes estan desarrollando otras problematicas,
porque sin esto realmente es muy dificil que se pueda avanzar en el
terreno de la investigacién, no nada mas de la danza sino de cualquier
disciplina. En casi todas las disciplinas hay encuentros, coloquios, con-
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gresos en donde la gente conoce el trabajo de los demads y hay cierto
intercambio de experiencias. En ese sentido los que estamosinvestigan-
do danza en México estamos muy aislados unos de los otros y esto es
algo que deberiamos intentar superar a partir, posiblemente, de este
Primer Encuentro.

Publico: No sé si en otra ocasidn se va a discutir la definicién de lo que
se entiende por danza popular. Me parece que para iniciar cualquier
investigacién es fundamental tener claramente definido qué es lo que
se entiende por danza popular.
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Panorama general de la danza como
forma cultural inherente
al ser humano*

Josefina Lavalle

La danza como la misicason esencialmente para el hombre, mediosde
los que se vale para su expresion y comunicacién. Sin embargo, no han
sido los seres humanos los uinicos poseedores del arte de 1a danza y de la
muisica. Las aves nos han dado muestrasevidentes de sus dotes musicales
y no han sido menos sus habilidades para danzar en diferentes circuns-
tancias y especialmente cuando se trata del coloquio amoroso.

Los historiadores nos relatan el baile de varios cientos de aves, de
patas largas, “altas como cigiiefias” y de un plumaje blanco y gris,
ejecutando una especie de cuadrilla con tal ritmo y gracia que envidia-
rian los primeros bailarines de un conjunto profesional.

Y si esta forma de danza ha sido un impulso fisiolégico para la
comunicacion entre distintos grupos de animales, no podremos negar
la necesidad de su presencia en la diversidad de culturas creadas por el
hombre, como un medio de expresion y participacidon comunitaria.

La danza, parte indisoluble de la naturaleza humana, nacié igual que
lamiisica, en el momento mismo en el que el hombre pudomover —aun
cuando fuera torpemente— algunos de sus misculos, en el afan eterno
de expresarse e intentar la comunicacién con sus semejantes a través
de la creacion del simbolo.

La danza y la musica han acompafiado a la humanidad en todos los
acontecimientos significativos de su vida: en el nacimiento, en la con-
sagracion, en el matrimonio, en la muerte, en la guerra, en la victoria,
en la siembra, en la cosecha, en el ceremonial religioso y desde las
culturas prehistéricas hasta nuestros dias.

La danza ha tenido por tanto una funcién en la comunidad y de ella
ha tomado sus rasgos, su forma, y su necesidad de ser: su utilidad. Por
lo mismo podemos distinguir el tipo o los tipos de danza que en deter-

* Esta ponencia fue presentada en forma de audiovisual.

71



minada comunidad o grupo social existe, atendiendo a la funcién que
en ella desempena.

La informacién que se tiene de la funcién de la danza en las culturas
prehistdricas, se limita a las interpretaciones que pudieran hacerse de
las pinturas ejecutadas en las rocas. Mayores datos pueden recopilarse
de sus distintas manifestaciones dentro de las culturas antiguas.

La danza en el antiguo Egipto estaba ligada al culto religioso. Bailari-
nes de ambos sexos eran sostenidos por los templos y se les consideraba
integrantes de una clase especial.

En la Grecia helénica se ejecutaban danzas de ronda de carécter
devoto y solemne que eran bailadas en honor de los dioses.

De ese modo la danza en Grecia antigua respondia a las necesidades
de su culto y tomaba sus caracteristicas.

Obviamente la musica estaba también ligada al servicio divino de los
templos y la danza no podia prescindir de ella aiin cuando se tratara de
formas sencillas o simples con instrumentos de percusién, panderos y
tambores o bien de citaras, cimbalos o sistros.

La organizacién social de estos pueblos ancestrales para quienes la
vida de la familia no estaba separada de la tribu y de la nacién, cuyos
intereses estaban centrados en el bienestar comunitario y sus necesida-
des satisfechas en el rigor del beneficio de la mayor parte de sus
miembros, resolvian sus exigencias en el arte de la danza y de 1a musica
de acuerdo con sus normas establecidas.

Por ello danza y musica estaban siempre al servicio de lacomunidad,
ligadas al rito ceremonial, en el cual se daba la participacion activa de
toda la poblacién ya como creadores, como ejecutantes, 0 como espec-
tadores comprometidos en el acto comunitario.

De igual modo se comportaban los diferentes pueblos de la América
precortesiana.

Nos referimos en especial a las culturas de la América mediay funda-
mentalmente a la que florecid en el Valle de México, a las orillas del lago
de Texcoco, aquel pueblo poderoso que se tenia por invencible y cuya
derrota significé el nacimiento doloroso de nuestra actual cultura.

Los numerosos documentos elaborados por los cronistas del siglo xvi,
testigos oculares de las fiestas y las danzas que en ellas se ejecutaban y
los multiples testimonios pictograficos, relaciones y poesias dejados por
los propios mexicanos, nosdemuestran sin lugar a dudas, laimportancia
de la danza, la musica y la poesia como parte indisoluble de su ceremo-
nial religioso y politico, el cual no era solamente la expresién de unos
cuantos, sino por el contrariouna forma de participacion eminentemen-
te comunitaria fundamentada en “la comunion entre el espectador y el
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actor a través de la cual se cumplia el rito para rendir tributo a los
poderes invisibles. La danza, pues, en el mundo prehispénico, servia a
la madxima expresion de una exaltacion religiosa en la que solamente
existia el conflicto HOMBRE-DIOS-UNIVERSO'.

Fue precisamente este sentido profundamente religioso del indigena
loque permitié posteriormente al franciscano penetrar hondamente en
el proceso evangelizador y ecuménico.

Las multiples fiestas y ceremonias indigenas fueron conscientemen-
te asimiladas por los misioneros en beneficio del rito catélico.

La conquista espiritual fue realizada teniendo como buenos aliados
a la danza, la musica y la poesia.

El contenido de las obras lo imponian los frailes, la forma se debia al
sentido creativo del indigena ya conocido a través de su antigua cultura.

Como dice Octavio Paz “el siglo xvi fue el siglo de la gran destruccién
y asimismo el de la gran construccion”.

Si bien fue destruido el ceremonial con todo y la danza que en €l se
ejecutaba, fue construida también la enorme tradicién de una danza
evangelizadora que se arraiga profundamente en nuestro pueblo, la
hace suya, la crea y la preserva hasta nuestros dias.

Asi surgen y se multiplican diferentes versiones de Moros y Cristia--
nos, Morismas, Santiagos, Santiagueros, Doce Pares, Archareos, etc., a
travésde los cuales se mezclan ateos irreverentes, en lucha permanente
contra fieles cristianos, generalmente capitaneados por el Sefior Santia-
go y vencedores eternos de las “fuerzas del mal”.

Ladanza prehispanica queda rota irremediablemente por la conquis-
ta y al mismo tiempo renace y se recrea a mediados del siglo xvi,
floreciendo en muiltiples versiones que atin persisten en todos los
rincones del pais.

El fenémeno de cambio y continuidad del que habla Octavio Paz
refiriéndose a nuestra cultura antes y después de la conquista, se da
también en danza tradicional. Se inicia en nuestras culturas precolom-
binas, se rompe y al mismo tiempo continia a través del siglo xvii en
desarrollo permanente hasta el siglo xx, donde la encontramos con su
misma forma de danzaligada siempre al rito y al ceremonial religioso.

Hasta aqui hemos hablado de la danza, la que creé el pueblo de
maneraespontdnea; en su funcién religiosa. Inicia su vida paralelamen-
te a la del hombre y continiia viva especialmente en México hasta
nuestros dias.

Hablemos ahora del baile, también creado espontdneamente por el
hombre parautilizarlocomo parte de susrelaciones socialesy familiares
fundamentalmente de diversidn o esparcimiento.
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El hombre no solamente ha utilizado el movimiento de su cuerpo
para expresar sus sentimientos religiosos en actos comunitarios. Si ha
danzado para sus dioses, también ha bailado para si mismo, satisfacien-
dola necesidad de liberacion de sus sentidos, en el seno familiar o social
con el que se identifica.

El hombre del Renacimiento al descubrirse a si mismo y al mundo
que lo rodea, se ubica en una realidad que lo separa del sentido mistico
y religioso de la Edad Media. La nueva concepcion del hombre, fecunda
el terreno en el que de manera natural surgiriala danza como expresion
y necesidad de libertad del espiritu y del cuerpo.

Nunca antes se habia dado en la historia tal impulso al baile social.

El desarrollo del baile de salon en el seno de las cortes europeas,
principalmente italianas, constituiria lo que siglos después se llamaria
el arte del ballet clasico.

El Renacimiento propicié un gran nimero de formas de baile, cuyo
uinico fin era el de divertir, lo mismo a campesinos y nobles, que a la
nueva clase de burgueses.

En las cortes italianas y posteriormente en las francesas, fue nece-
sario acudir a las lecciones de un maestro, ya que el nimero de bailes
se multiplicaba constantemente y las figuras eran cada vez mas com-
plejas.

Los miisicos estaban al servicio de los bailes de moda, componiendo
nuevas melodias y formas musicales que satisfacieran la avidez de la
juventud por la danza.

La danza cortesana tuvo como inspiracion los bailes campesinos, de
modo que las rondas populares de cadena desempefiaban, junto con la
gallarda, el papel preponderante.

Ya en el México independiente, con el trasplante de las costumbres
europeas, surge en nuestro pais el baile de salon, segiin lamoda impues-
ta por criollos y afrancesados.

La lucha entre liberales y conservadores, la busqueda incesante por
definir el propio ser de un pueblo, la toma de conciencia como pais,
alcanza también a las distintas formas de la danza a través de las cuales
se expresaban “chinas”, “1éperos”, “licenciadillos”, “currutacos”, “peti-
metres"” y “nifias bien” de la seudoaristocracia.

El cambio cultural que se dio del principio al fin del siglo, fue total y
trascendente.

Al iniciarse el siglo XIX, permanecen aun formas culturales propias
del siglo xv1il, pero junto a ellas surge Fernandez de Lizardi con su “voz
mestiza que expresa al pueblo”. Se inicia la literatura costumbrista, de
color local, y predominan los temas patriéticos.
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Para el desarrollo de la vida cultural, seran determinantes las discor-
diasciviles: el santanismo, la invasion norteamericana, larevolucion de
Ayutla, la guerra de Reforma y la invasién francesa y el imperio. Las
posiciones politicas de unos y otros, de liberales y conservadores ten-
drian que definirse.

Hacia 1867, con el triunfo de la republica liberal, se pugna por la
independencia y el nacionalismo culturales.

Hacia 1880, los cambios culturales habian sido consecuencia de
acontecimientos nacionales y derivaban de necesidades politicas.

No nos sorprende que los cambios que se dieron en los bailes de salén
durante el siglo XX en nuestro pais, se hubiesen perfilado de manera
semejante, ya que la danza responde siempre a un contexto socioeco-
noémico cultural y politico que la produce, por ello encontramos en
nuestras miiltiples manifestaciones dancisticas populares, las huellas
de cada momento de nuestra historia.

La danza no es solamente la “nifia bonita"” de las artes, es més bien
adulta marcada con los acontecimientos de la vida de los hombres que
la expresan.

El siglo se inicia con las “contradanzas francesas” y termina con las
mexicanas“cuadrillas”, polcas y redovas.

Guillermo Prieto comenta en sus Memorias que “poco antes de la
Independencia conservaban cierto verdor los minués, aunque apare-
cian disputdndoles el terreno el repicar de las castafiuelas, el olé y el
campestre para la gente encopetada...”.

Consigna que la aparicion de las cuadrillas fue un acontecimiento
trascendental, dejando relegados a los valses, boleras, minués y campes-
tres. Las cuadrillas proliferaban con gran auge, en todos los salones.

Al principio solamente se bailaban cuadrillas francesas y lanceros y
después se variaron las figuras y hubieron persas, griegas y mexicanas.

La popularidad de las cuadrillas, residia en que bailaban en ellas
gente de todas edades y condiciones y “encubrian las diferencias que
dejaban al descubierto otros bailes”.

Pronto la habanera se da a conocer en México y Sudamérica y en los
“camnets” de los bailes salonescos la encontramos mezclada con las
cuadrillas mexicanas.

Por los afios de 1868, l1a danza criolla o vals hace su memorable
aparicion con el nombre de “la danza". Lenta y graciosa responde al
caluroso clima cubano.

A fines del siglo x1x, se interpretaban “danzas” cuyas distintas partes
eran ampliadas, por lo que se les llamaba “danzén”. Se consideraa 1879
el afio en el que se crea el primer danzén. Fue estrenado en la sociedad
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Liceo de Matanzas, lugar donde se reunia la “crema y nata” de la
poblacién y compuesto por Miguel Failde, se titulaba las Alturas de
Simpson.

Naturalmente fue duramente atacado por los mismos conservadores
enemigos de la danza y la contradanza, pero también tuvo sus defenso-
res: el pueblo que lo bailé.

De nuevo el danzdon se extendié por América Latina, el pueblo
mexicano lo hizo suyo y el miisico aporté su propia version: el danzén
veracruzano, quizd menos elegante que el cubano, pero mas movido y
“jacarandoso”.

En los anos de 1930 todas las clases sociales de nuestro pais bailaban
el danzoén. Pero el miisico latino seguia aportando sus creaciones para
dar al baile de sal6n nuevos aires.

Lacreaciéon de un danzon titulado Mambo, con nuevas caracteristicas
en la composicién instrumental fue la iniciacién de esta nueva forma
de baile popular. Su creador, Orestes Lopez, nacié en La Habana.

Posteriormente, el bajo sincopado de este danzén compuesto en
1938, dioorigenal génerode miisicaybailellamado mambo, creado por
Damaso Pérez Prado.

Con estos antecedentes Enrique Jorrin, también miisico cubano,
aportaria otro género de miisica y de baile: el chachacha.

Nuevamente la juventud de Latinoamérica bailé el mambo y el
chachacha, pero esta vez, los nuevosbailes populares invadieron tam-
bién otros paises americanos y otros continentes.

La tecnologia trajo otras formas de baile mds alejados de nuestras
costumbres y tradiciones latinoamericanas. Con las discotecas, la electré-
nica desplaz6 a las orquestas y el negocio del disco empez6 a determinar
el gusto. Hasta ese momento la juventud escogi6 lo que queria bailar. En
la actualidad poderosas empresas comerciales determinan lo que el joven
bailara sin mas consenso que el que convenga a sus propios intereses.

Hablemos ahora de la danza teatral, 1a danza como espectdculo. Para
ello debemos volver al siglo xvi en la Europa del Renacimiento.

En las cortes francesas se acostumbraba celebrar fastuosos banque-
tes, en los que se ofrecia a los invitados grandes producciones de danza
que llevaron el nombre de “balleti”. Los participantes eran miembros
de la alta sociedad y con frecuencia los mejores papeles eran destinados
a los mads altos dignatarios.

Esbien conocido el hecho de que el mismo Luis x1v, el Rey Sol, bailaba
representando a los dioses para que todos lo admiraran.

La violentarevolucién que operaba en todas las artes escénicas durante
el siglo xviI forzo al ballet a entrar en un proceso de desarrollo y convirtié
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alos ballets de la corte o ballets del rey en espectaculos de danza destina-
dos al espectador que paga. El alegre pasatiempo de los aficionados se
transformo en la obra creadora de los profesionales de la danza.

Naci6 asi el ballet clasico, el cual se consolido durante el siglo xvil y
llegd a encontrar su inspiracién ideal en el siglo Xix asimilandose a las
tendencias del pensamiento romdntico de la época.

Entre los muchos cambios que el romanticismo trajo consigo, caside
la noche a la mafana, se destacan los siguientes: una tematica por
completo nueva, yaque el Olimpo, los dioses y héroes griegos quedaban
desterrados. El escenario se puebla de “willis” (espiritus) de las selvas
germanas, de silfides de los paramos, de ndyades y ondinas y como
personajes terrenales, sonrientes y rollizas jévenes campesinas junto a
personajes principescos y nobles, que mueren de amor por un espiritu.

Poco a poco la técnica danzaria impone una transformacién tan
profunda en la maquinaria muscular humana, que es natural que el
bailarin consagre todos sus esfuerzos por conseguirla.

Para el ballet clasico fue y ha sido tan fundamental la técnica que
podriamosdecirque esta forma de danzase caracteriza porhaberpuesto
sumayorempefioenellay habersidola primeraen crear y sistematizar
una técnica para bailar. El ballet clasico, pues, fundamenta su razén de
ser en la técnica, que crea y desarrolla a partir del siglo xvil. Alolargo
de su historiallegard a confundirse de tal maneraque llegara a utilizarse
como un fin en si misma.

El siglo xv1ii fue una era de virtuosismo, de preciosismo, en la cual el
bailarin trabajaba para encontrar la gracia y la limpieza técnica.

Por su evolucion histérica, toco al ballet cldsico producir los primeros
profesionales de la danza. Los maestros debian ser los bailarines mas
viejos que podian ensenar sin el certificado de tales, es decir como
artistasindependientes.

De la labor de esos maestros surge un método de ensefanza que se
transformo en canon universal de ladanza.

A fines del siglo xix surge la danza moderna en contraposicion al
ballet clasico. Isadora Duncan de origen norteamecricano se opone a las
exigencias técnicas y académicas en que habia caido ese arte de ladanza
y propone el movimiento libre del cuerpo, el uso del espacio en el cual
se expresa una danza humana y dindmica.

En el siglo xx, la danza llamada moderna volvera a centrarse en los
problemas humanos, politicos y sociales propios de un mundo conmo-
cionado por la guerra mundial.

Surgirdn artistas como Kurt Joos creador del famoso ballet moderno
La mesa verde en el que se hace una critica a la inoperancia de la vieja
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“Sociedad de las Naciones Unidas”, posteriormente, en los Estados
Unidos Doris Humphrey y Martha Graham, estailtima creadorade una
nueva técnica de adiestramiento muscular del bailarin.

En México ladanza moderna o contemporanea tiene su esplendoren
su primera etapa en los afios de 1950, con la presencia de José Limon,
Anna Sokolow y Waldeen iniciadora ésta iiltima del llamado movimien-
to de danza moderna mexicana.

Trabajando en colaboracién con un magnifico equipo de artistas
como Silvestre Revueltas, Gabriel Fernandez Ledesma, Blas Galindo,
Candelario Huizar y Seki Sano, Waldeen crea La Coronela, inspirada en
lavasta produccion del grabador aguascalentense J. Guadalupe Posada,
artista que interpreté maravillosamente la vida mexicana de las postri-
merias del porfirismo.

En La Coronela se da por primera vez lo mexicano digerido a través de
una técnica de danza contemporanea. Esta obra abre el camino para todo
un movimiento de danza mexicana que tiene su primer esplendor en los
afos cincuenta y que se mueve hacia labisqueda de una danza mexicana
en su esencia y universal en su alcance.

Ladanza contempordnea en México habria de tomar posteriormente
otros caminos mas congruentes con la llamada “modernidad” o con la
misma corriente vanguardista llegada de otras metrépolis.

Otra rama mas de la danza teatral la constituye los llamados grunos
folkldricos o ballets folkléricos que se nutren de la danza espontdnea
creada por el pueblo, tanto la que se expresa en su caracter ritual o
religioso y que llamamos danza, como la que sirve para el esparcimien-
to, que la denominamos baile.

Esta rama de la danza teatral tiene una variada gama de estilos, y va
desde los grupos que pretenden, muchas veces sin lograrlo, estar mas
apegados a la verdadera danza del pueblo, hasta los grandes ballets
espectaculares en los cuales escenografia, vestuario, colorido, luces,
muestran una verdad artificiosa y falsa de nuestra realidad, ademas de
explotarla comercialmente.

Unosy otros se alejan en mayor o menor medida de la espontaneidad,
frescura y profundidad que la danza tiene para nuestra cultura y unos
y otros también deberan sujetarse a las normas y requerimientos espe-
cificos de la danza teatral.

Encontrar la forma que ha de darse al traslado escénico de un arte
creado espontdneamente sin que pierda su verdadero significado y que
contenga, sin pintoresquismos, la verdad del alma de un pueblo, estarea
dificil y constituye todavia en la actualidad un reto para maestros,
directores y coredgrafos.
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Ha sido nuestro propdsito mostrar un panorama, a grandes rasgos,
de la historia, sobre el arte de la danza, su significado en la vida del
hombre, suimportancia en las diferentes culturas y también, por qué
no, su papel como medio de alegria y de vida para el ser humano.

Discusion
Piiblico: Me gustaria que la maestra me hiciera el favor de indicarme
cudl es la diferencia entre danza y baile.

Josefina Lavalle (J.L.): Segin nuestro criterio, consideramos danza a
aquella expresion que estd ligada con el rito o el ceremonial religioso que
se transmite a través de un maestro de danza que la ha aprendido desde
nifio o a través de otro maestro que viene ensefidndola de generacién en
generacion. Tiene una coreografia establecida, y casi siempre igual, que
también se va transmitiendo, con sus modificaciones, desdeluego, porque
cada maestro es al mismo tiempo creador y le pone sus variantes.

La forma baile seria la que no se aprende a través de un maestro
indigena sino por imitacion. Fundamentalmente el baile tiene un carac-
ter social, de esparcimiento, y no tiene una coreografia definida sino
que se baila por pareja y de acuerdo a la habilidad de cada bailador.

Alan Stark (A.S.): Retomemos lo que habiamos sefialado como pendien-
te para la discusién de estas caracteristicas de danza popular. ;Cémo
podriamos caracterizar este género de danza?

Publico: Yo considerariaque ladanza popularesaquellaque es conocida
por el pueblo y consumida también por el mismo pueblo. Hago una
diferenciacion pues la cultura se crea y también se consume.

Miguel Angel Cerén (M.A.C.): Al respecto quisiera preguntar ;qué tan
vélido es esto para los bailes populares modernos que estin imponiendo
las empresas comerciales? Desde este punto de vista, el pueblo no los
estd creando, se los estan imponiendo y sin embargo, el pueblo los esta
aceptando. ;Qué tan vélido puede ser esto?

Piblico: En este sentido, este tipo de bailes tipo disco y break dance son
cultura para las masas. No es cultura de masa en cuanto a que la masa
no la estd produciendo, y el producto no viene de su clase social.

Piblico: Bueno, hablando un poco de lo que se da ahorita en danzas
populares actuales, se practica mucho el break dance, y y pregunto; dado
que este tipo de baile ya tiene acrobacias, ;se clasificaria como danza o
baile o ya seria como una contradanza obaile delo que fue el rock and roll?
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J.L.: Yo creo que desde luego es algo que se nos estd imponiendo y se nos
estd haciendo creer que nos gusta mucho por toda la publicidad que esto
conlleva, sin embargo, pienso que estas formas de enajenacién en algun
momento pueden tomar carta de naturaleza si el pueblo las acepta y las
hace suyas. Muchas de estas formas también nos vinieron de Europa, y
después de un iempo el pueblo las modificé y las hizo suyas. Pasa eso un
poco con la famosa salsa. Nosotros que andamos por los caminos de la
Repiiblica nos damos cuenta que a los jévenes les gusta mucho mads bailar
la salsa que el rock, o el break. Quiza pueda suceder que de todos estos
ritmos tomen algo, lo asimilen, lo recreen y lo hagan suyo.

Publico: ;Por qué la gente que se cree o que efectivamente es culta no
va a meterse a un salén a bailar salsa? ;Por qué la gente que baila ese
tipo de danza, salsa, mambo, etc., esta clasificada como clase baja? Por
ejemplo, la danza que mads gusta a la gente culta es el ballet. Para los
obreros es el baile popular. ;Por qué surge esta divisién en el baile?

Publico: Creo que el planteamiento estd implicito en la respuesta. Una
cosa es la danza contempordnea o el ballet que es, desde mi punto de
vista, eminentemente elitista, y otra es el baile popular, sobre todo la
danza urbana (mambo, chachachi, etc.) que se acercamds al gustoy a
la preferencia de la gente comin.

Publico: Yo siento que existe una confusién cuando dice que la clase
pobre se clasifica con la danza popular. Creo que es cosa de gustos
puestoque también ala clase media le gusta y asiste a este tipo de danza.

Publico: Ademads pienso que es también una cuestién de identificacién.
Ademads, todo lo que crea el hombre es cultura, su ambiente, sus danzas,
etc. No creo que se pueda decir que si es cldsico es cultura y que si es
ballet es culto. Todas las danzas son cultura.

A.S.: Quisiera orientar un poco la discusién porque se esta tomando un
punto importante pero que nos puede desviar un poco de los propdsitos
de esta mesa. Se acordo discutirla definicion de danza popular para saber
si todos nos referimos a lo mismo. Por otro lado, les recuerdo que el tema
con el cual intentamos vincular la participacion de la maestra Lavalle es
sobre la Situacién actual delainvestigaciéndela danza popular en México.

Publico: Yo quisiera proponer unos elementos que podrian ayudar a
definir qué se entiende por danza popular. En la sociedad se establecen
cierto tipo de relaciones, no vivimos solos. Para eso la manifestacién
artistica tiene una funcién que cumplir dentro de la sociedad pero
cuando hablamos de manifestaciones artisticas nos olvidamos de que
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en ultimo término dentro de la base social hay una estructura econémi-
ca. De alguna manera la actividad econdmica va determinando el tipo
de expresion cultural en términos generales.

Yo creo que se podria partir, para llegar a una definicién de lo
popular, de la produccién econémica como son: la produccién, la distri-
buciény elconsumo. Tomar en cuenta quién produce, quién distribuye
¥y quién consume esa manifestacion artistica, porque nosotros encon-
tramos que hay tres tipos de manifestaciones estéticas en la sociedad y
que corresponden a un productor, a un distribuidor y a un consumidor:

1. Las manifestaciones artisticas donde el productor, el distribuidor
y el consumidor estdn siempre dentro de la burguesia, de 1a pequefia
burguesia y de sus capas subalternas directamente comprometidas
con la burguesia.

2.Lasllamadas manifestaciones para las masas en donde el productor
y el distribuidor siempre corresponden a la burguesia.

3. Las estrictamente populares porque son producidas, distribuidasy
consumidas por el pueblo.

A partir de esto creo que podriamos buscar una definicién ya mas
concreta y mas objetiva de 1o que es 1o popular.

Publico: Me parece bien la opinién del compafiero pero volvemos a caer
en lo mismo. Para mi existen dos tipos de danza: la popular y la oficial
¢Hacia dénde se encaminan?

A.S.: Hay dos posiciones planteadas: a) Que para abordar la problematica
partamos de una diferenciacion planteada en un nivel y para definir lo po-
pular tomemos en cuentaquién produce, distribuye y consume y a partir
de esto ver cdmo las expresiones artisticas corresponderian a los distintos
sectores sociales (que fueran el reflejo de una division de clases). b) Estdla
consideracién de que existen dos tipos de danza: 1a populary la oficial.

Hay otra consideracion que plantea que no toda la danza escénicaes
oficial. Sobre esto propongo que nos definamos. Dentro de esta proble-
matica ;qué serialo popular?Estd el que produce, distribuyey consume,
seria el pueblo, pero ;como podriamos definir al pueblo? Porque tam-
bién es otro nivel de discusién, o sea, pueblo somos todos los aqui
presentes aunque quiza alguien aqui baile ballet, otro contemporaneo
y otro folklérico. Porque también podemos caer en esa ambigiiedad, lo
popular es lo que hace el pueblo. Pero ;quién es el pueblo?

Publico: A mi me gustaria saber si vamos a hacer la distincién entre
danza popular y danza tradicional.
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J.L.: Yo pienso que es importante definir las caracteristicas de lo que
estamos tratando de discutir, es decir, qué es lo que llamamos danza
popular y considero que es un buen método hacerlo por medio de saber
quién produce, distribuye y consume.

A.S.: Esto podriamos acordarlo como un elemento de punto de parti-
da que nos puede ayudar a la ubicacién de la danza popular mexicana.

La preguntaes, por ejemplo, si todoslos integrantes del Ballet Folklo-
rico de México que dirige Amalia Herndndez, que son trabajadores de
la danza, pasan a ser pueblo o no. En estos términos de produccion,
distribucién y consumo, ;quiénes consumen los ballets folkléricos, la
cultura de masas, los ballets?

Yo conduzco de esta manera la discusion porque me parece que es
un elemento que ha sido poco discutido en la definicion de la danza
popular. De pronto todos los integrantes de una academia de danza y
todo mundo nos sentimos pueblo, pero de pronto, cuando vamos a una
colonia popular y nos enfrentamos a obreros, proletarios, ya no nos
sentimos tan pueblo. Esto se refleja, inclusive, en las investigaciones
sobre danza tradicional, en las politicas institucionales, etcétera.

Publico: Yo creo que si se deberia hacer una divisién respecto de lo que
se llama danza popular o cultura popular tradicional. Porque respecto
a quién produce, distribuye y consume, la cultura popular tradicional
la produce el pueblo mismo y €l mismola consume, pero en otras cosas
no es el pueblo el que la estd produciendo, sin embargo, si la estd
consumiendo.

Publico: Respecto a lo que estan diciendo, la misma divisién que estd ya
en el tema de esta mesa que esdanzapopular, rural y urbana, respecto
a la cultura popular y tradicional. Danza popular, pero danza popular
rural y urbana. Entonces, yo creo que ahi estd implicita la divisién. La
popular rural viene siendo la que se produce, distribuye y consume en
elmedio rural, y la urbana viene siendo la que se da en las urbes, y como
dice la compafiera, a veces no esta producida por la misma gente porla
que es consumida.

J.L.: Yo traigo unas definiciones del maestro Bonfil sobre diferentes
aspectos de cultura. Nos podrian servir como instrumento de anélisis.
Dice:

1. Cultura auténoma: el grupo social posee el poder de decision sobre
sus elementos culturales.

2. Cultura impuesta: nilas decisiones nilos elementos culturales son
del grupo, pero entran a formar parte de la cultura del propio grupo.
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3. Cultura apropiada: los elementos culturales son ajenos pero el
grupo los usa y decide sobre ellos.

4.Culturaenajenada: loselementos culturalessiguensiendo propios,
la decision sobre ellos es expropiada.

Piblico: Podriamos tomar pueblo como sinénimo de proletariado o no
tomar en cuenta esto. Si se identifica pueblo como clase trabajadora, o
como proletariado, entonces ya tenemos una nocién a partir de la cual
elaborar ya una definicién de lo que serialadanza popular. Ahi podemos
preguntarnos si todos los que participan en ungrupo de danza folklérica,
por ejemplo, el Ballet Folklérico de México, son pueblo o no. Muchas
veces nosotros nos ubicamos un poco clasistamente y no nos queremos
reconocer como pueblo en el sentidode que estamos vendiendo nuestra
fuerza de trabajo, pero si asumimos que somos trabajadores de la
cultura, entonces nos podemos identificar también como pueblo.

Publico: Yo creo que todas las clases sociales estin conformando un
pueblo, pero no todas las manifestaciones culturales del proletariado
serian tradicionales. A lo mejor no todo lo popular es tradicional o
folkldrico.

A.S.: Quisiera retomar las citas que nos ley6 la maestra Lavalle. Creo
que brinda un aspecto muy importante de tomar en cuenta. Si bien es
mas o menos facil, en términos econémicos delimitar quién es el
pueblo, en cuantoa que somosvendedoresde nuestra fuerza de trabajo,
la cosa se complica cuando nos remitimos a lo popular, porque la cita
nos hace ver que no todo lo que adopta el pueblo es producido por él.
Entrar a la esfera cultural complicala simple afirmacién de que popular
seria todo aquello que hace el pueblo. Detras de ésta, aparentemente
sencilla definicion de popular, la complejidad se plantea, puesto que no
podemos remitir a los fendmenos culturales inicamente a un hecho
econdmico sino a la diversidad de procesos sociales que se dan en las
relaciones sociales. Me parece un poco riesgoso esto de la produccién,
distribucién y consumo del sector de la clase trabajadora porque nos
remitiria inmediatamente a la manifestacion popular porque dejaria de
lado todos los hechos sociales que aun no siendo producidos por el
pueblo se han convertido en populares. Creo que seria aventurado
pretender entre todos aqui resolver algo que esta en discusion, pero
quizd con estas reflexiones podriamos decir que juntos estamos ubican-
do el aspecto de lo popular y por otro lado, hacer notar que no todo lo
popular para ser popular tiene que ser tradicional porque hay mucha
tendencia a remitir, sobre todo los folkloristas, a sus andlisis de hechos
folkléricos, que todo aquello que no sea tradicional deja de ser popular.
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Dejamos asi todas las expresiones de la cultura obrera y proletaria
que son, de alguna u otra manera, expresiones culturales que se estan
gestando histéricamente y que segun esta clasificacién no podrian ser
populares por no ser tradicionales.

Publico: Yo quisiera aclarar algo respecto a lo que dije anteriormente.
El hecho de que el pueblo sea productor, distribuidor y consumidor no
le cierra las puertas para a que pueda apropiarse lo que otras clases
producen culturalmente y que le puedan servir para su propio desarro-
llo cultural.

Publico: Yo pregunto si, en base a lo que es folklor, que es lo que el
pueblocrea, y loque es popular, que no necesariamente tiene que crear
elpueblo massilo puede consumii, me preguntosi no estaria alli mismo
la respuesta a esta diferenciacién.

A.S.: ;Puedes designar lo que seria folklore?

Referido: Folklore estodolo que crea un pueblo. Y en cuanto alacultura
popular, no necesariamente lo tenemos que crear sino lo podemos
recibir y adoptar de otras partes. De ahi nace la inquietud por saber si
no se podria hacer esa diferenciacion.

Publico: Yo creo que la palabra folklor en si misma no puede perder
su significado original: folk-pueblo, lore-sabiduria. Para mi es mads
completo decir musica popular y danza popular por dos cuestiones:
cuando digo folklor, para la clase dominante quiere decir arte menor,
por ejemplo, la artesania. La danza popular es un término que se ha
usado ultimamente como cuestién ideolédgica, confirmacién de una
clase social. La clase marginada es la que produce la cultura popular.
Creo que si tiene mucho que ver quién produce, para qué produce,
para quiénes lo produce y con qué intenciones, porque todo lo que es
arte debe tener esa base. No se puede hablar de cultura popular sin
ideologia. Quiero marcar esto claramente.

César Delgado (C.D.): Yo nada mds quiero decir que, sin embargo, el PRI
también tiene un sector popular.

A.S.: Esta discusion se me hace importante porque aparentemente todos
sabemnos lo que es el pueblo, lo que es popular, pero en realidad cuando
tratamos de hacer una investigacién, nos vamos a topar, como un reque-
rimiento indispensable para abordar estas expresiones llamadas popula-
res, con la limitacién del campo social al cual hacemos referencia.

Yo quisiera retomar algunos de los elementos que aparecen en el
audiovisual que, aunque no estdn explicitos, si se pueden observar. Me
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parece que lo importante de este audiovisual es que define lo que no es
popular y me parece importante porque existe mucha confusién en la
poblacién sobre cudl seria la danza popular mexicana por la forma en la
que las instituciones que tienen la direccién de la cultura presentan las
expresiones culturales. También es importante porque muestra los dis-
tintos estilos de danza y como son producidos estos géneros dancisticos.

A mi me parece que la diferenciacién de los géneros es muy impor-
tante para la definicion de lo que es popular. Lo popular desde un origen,
aun con el término de folkldrico, se esta definiendo como oposicién a
algo que no es popular.

Su definicién de origen estd dada en contraposicién con otro. No
hablariamos de popular si no hubiera otro campo que es lo no popular.
Uno se debe a la existenci 1 de las formas académicas de la danza y del
espectaculo que se transmite a través de toda una sistematizacion de la
cultura que responde a esta clase dominante, cuenta con las institucio-
nes, mecanismos y medios de poder transmitir su propia cultura. No es
casual que lo popular sea lo an6nimo, lo no escolarizado, 1o espontéaneo.
Y no es porque esté aislado, sino porque sus formas de produccién
artisticas responden a su situacién econémica.

Publico: Lo que no hay que olvidar en estas supuestas diferencias de lo
oficial, lo popular, etc., es que el poder de la clase dominante en un
momento determinado puede oficializar manifestaciones que son es-
trictamente populares porque no afectan sus intereses en ese momento,
y en dado caso de que si los afectaran, simplemente hace una distorsion
del producto de consumo masivo.

Yo insisto mucho entre la diferenciacién de lo popular y 1o masivo.
Lo masivo es aquello que es impuesto para un consumo amplio de la
poblacioén, pero no es del pueblo, aunque éste sea también consumidor
por ser agredido continuamente, porque la cultura ya forma parte del
mercado.

Piblico: Yo quisiera comentar algo acerca de lo que se dijo respectoala
artesania y la danza popular como arte menor. Creo que se podria hacer
un parametro entre ambas actividades. El artesano ve que le resulta
dificil utilizar los tintes tradicionales naturales, entonces utiliza los
tintes artificiales o el acrilan dentro de la artesania y lo hace popular,
algo suyo. Sinembargo, ese producto yano esauténticamente artesanal,
y desde el punto de vista de la comunidad ya no es un producto de alta
calidad. Yo creo que precisamente es ahi donde se puede hacer el
parametroconelbaile; qué elementos estdtomando, cuantoselementos
son extrafios a la comunidad pero los estdan haciendo suyos.
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Publico: Yo creo que la cultura popular es dialéctica, estd cambiando
constantemente y si pudiese tener alguna caracteristica, seria que es
funcional. Antes los matlachines usaban carrizo en la faldilla. Ahora usan
plastico. ;Dejo de ser arte? En ningin momento, y sigue siendo popular.
Negarlo es querer mantenerlos ahi, sin cambios. Y el arte popular no es
un arte menor, es un arte con todo lo que implica ser arte.

J.L.: Yo pienso que la danza popular es la no académica y creo que de
ahi podriamos partir para determinarla.

A.S.: Yo me atreveria a decir que la practica de esta expresion constitu-
ye, para quienes la realizan, parte importante de su identidad social. Si
bailo ballet, seguramente es porque me identifico con el estilo, el
concepto y con el grupo social a quien pertenece. De ahi que veamos
que la danza tradicional mexicana tiene un papel muy importante, por
ejemplo, con los grupos de concheros o de matlachinesque no nada mas
es reunirse a danzar a la deidad sino es un acto que, ademas, confiere
identidad social de pertenencia al sector no dominante. Creo que este
es otro de los elementos que deberiamos tomar en cuenta para la
definicion de lo popular.

Piublico: Toda manifestacion serd popular en cuanto lleve al consumidor
a identificarse con su clase, si no no es danza popular, como el break
dance.

A.S.: Que aunque lo bailen los sectores marginados aqui en México no
significa que sea popular en la medida en que el hecho de esta practica
no identifica con este sector.

J.L.: Quiero dar tres puntos sueltos que pueden ayudar en la definicién
de lo que es danza popular: 1. no es académica; 2. 1a producen las clases
marginadas; 3. a través de ella se identifican socialmente.
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La investigacion al servicio
de la espectacularizacion

César Delgado Martinez

Uno de los procesos de apropiacién y destruccién de la danza folklé-
rica en México, es sin duda alguna el de la espectacularizacion. Esta se
da fundamentalmente ligada a la academizacion y a través de los llama-
dos "ballets folkl6ricos”.

En otras ocasiones y sirviéndome de diversos medios de comunica-
cidon, me he referido al asunto que ahora pretendo tratar. Esta vez,
quiero enriquecer mis anteriores intervenciones, agregando la faceta
de la investigacion al servicio de la espectacularizacion.

La politica cultural del Estado mexicano, entre otras cosas, parece ser
algo indefinido y en varios momentos se llega a definir por los caprichos
sexenales y por ser cosa de mujeres. Asi, se habla del sexenio de la
exhaltacion del agua de guanabana, los tamales de Oaxaca, los trajes
regionales y la danza folklérica o del sexenio del apoyo decidido y firme
ala danza y la musica cldsicas. Ademds, dentro de estos vaivenes, hay
ejemplos claros, como el (Fondo Nacional para Actividades Sociales)
FONAPAS y el Centro Superior de Coreografia (CESUCO), ambos casos
recientes y en la memoria de todos nosotros.

En el caso concreto de la politica instrumentada hacia la danza
folklorica en México, también no siempre ha sido clara. Mas de una vez
se ha puesto el disfraz del nacionalismo y se ha aprovechado de la
ignoranciao labuena fe, sobre todo de quienes practican este fenémeno
folklérico de una manera académica.

Sin embargo, los hechos son cada vez menos aislados. En nombre de
“la valorizacién, la conservacion, la difusion de nuestras tradiciones”,
respalddndose en “lo nacional”, “lo nuestro” y/o “lo popular”, se comete
el mas grande atentado contra la danza folklérica.

Entrando de lleno al asunto de los “ballets folkloricos”, éstos han
servido para crear una imagen idilica de lo mexicano, mostrando algo
completamente alejado de la realidad.
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El trasfondo ideoldgico y politico encaja dentro de la politica cultural
del Estado mexicano.

El ejemplo obligado, es desde luego el Ballet Folklérico de México de
Amalia Hernandez. No obstante, el caso mas cercano es el Ballet Folklo-
rico de 1a Universidad de Colima dirigido por Rafael Zamarripa.

Puede pensarse que Amalia Hernandez, inventa todo. Nada mas aleja-
do de la verdad. La sefiora Hernandez, va al campo, ve las danzas, toma
notas, lleva a sus técnicos, que toman fotografias, graban la musica o
filman, compra mascaras o algunas prendas de la indumentaria, etc.
Después hace sus famosas versiones estilizadas, completamente descon-
textualizadas histérica y socialmente. Pero hubo investigaciéon. Algunas
veces con los equipos mas sofisticados que los usados por los investigado-
res profesionales. Una muestra: aqui en el Centro de Informacién y
Documentacion de la Danza, casa de trabajo de mas de una decena de
investigadores, no existe una sola grabadora.

Respecto al Ballet Folkldrico de la Universidad de Colima, este es un
grupo notorio, debido precisamente al apoyo econémico y moral que le
brinda el gobierno del estado. Claro estd, a cambio de un servicio ideolé-
gico y politico. El director del ballet, hace sus investigaciones, para luego
mostrar un especticulo pretendidamente representativo de Colima, que
de acuerdo con Griselda Alvarez, gobernadora de la entidad, “los colimo-
tes (colimozl) danzan, se yerguen altivos como siempre hansido y evocan
cuatro siglos de historia con la frescura de su juventud, con la esbeltez de
sus lineas; se antojan figuras que han cobrado esplendente vida, salidos
de las urnas de nuestro museo. Y aqui estdn. Visten disefios de vestuarios
antiquisimos o del pasado siglo, legados por artistas que hoy ya ni cenizas
son, pero que han sabido reproducirse gracias a sus genes en los actuales
nombres del arte. Visten y prestigian esta magna ‘cronica de arcilla
colimense'.” Y asi. Pero serd mejor citar las opiniones de los mismos
colimotes. Manuel Hernandez Luna, profesor del Taller de Investigacion
entre otras materias en CEDART-Colima, expone: "' Los cuadros que presen-
ta el Ballet Folklorico de la Universidad de Colima son criticables. En la
supuesta danza prehispinica, hay una base en una novela, que se toma
como veridica. Se traté de hacer unespecticulopara darle gustoa Colima.
Estd bonito. Pero auténtico no es. A los valses, se le agregaron dos. Porque
el unico compuesto en Colima es Sentimiento. En ese momento dejan de
ser un repertorio colimense. En cuanto a Salineros, lo que se hace esta
apegado aloreal en cierta forma. Pero le quitaron lo principal. No utilizan
lo que identifica a Colima como pueden ser palas de madera, vastagos de
la palma, para recoger la sal y chiquihuites. También como en el caso de
la danza prehispanica, es una danza creada, mas cercana a la danza
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contemporanea. Otro caso, recopilaron sonecitos de aqui y de alld e
inventaron el Jarabe colimota. Un jarabe que no existe.

Todo esto auténtico no puede ser, puesto que no hay una verdadera
investigacién. Ahi no vemos danzas de Morenos, de Apaches, de Negros,
de San Antonio, de Conguista o de los Ramos. No vemos ni una sola danza
de Colima. Esperabamos ver eso. No vemos el conjunto de arpa, el calzon
de manta, la banda o instrumentos prehispanicos. El ballet tiene los
medios econémicos para hacer investigacion.

Francisco Polanco Garcia, profesor del Taller de danza regional
infantil de la Casa de la Cultura, al referirse al citado ballet, declara “es
una creacion exageradamente buenisima, podriamos decir. Pero res-
pecto a las raices colimenses en particular no tiene nada”.

Por su parte, José Refugio Lopez Alfaro, profesor de Danza contem-
poranea también en la Casa de la Cultura, dice “es una aberracién”, al
hablar del multicitado ballet folklérico.

Salvador Davila Esquivel, profesor del taller de danza regional y
titular del grupo representativo de la Casa de la Cultura, sostiene: ''Hice
una denuncia publica a través de los medios de difusion locales, en la
cual hacia notar la falacia, la aberracion cultural mas grande, cometida
por una institucién. El Ballet Folklérico de 1a Universidad de Colima, es
un ballet que se ha creado y se esta difundiendo con un sentido politico.
No les ha importado, desvirtuar, crear, distorsionar, engarar al pueblo
de Colima. Es un derroche econémico en el que se han invertido 90
millones de pesos.”

Tras de hacer un analisis, sobre todo lo inventado alrededor de la
musica y ladanza de Colima, Davila Esquivel, afirma: "“A nivel nacional
las universidades se estin tomando como trampolines politicos. Aqui
en Colima los rectores han sido diputados o senadores. Dentro de los
muchos precandidatos a la gubernatura que ya se acerca, se ha mencio-
nado al sefior rector. Por medio de la actividad cultural se estd haciendo
promocion politica. Con decirte que en tres afos es la primera vez que
el Ballet Folklorico se presenta en una plaza publica gratuitamente".

Por altimo, Pascacio Arturo Gonzalez Aguilar, alumno del CEDART e
integrante de la segunda compaiiia del ballet en cuestion, enfatiza: “El
Ballet Folklérico tiene un apoyo bastante fuerte en la Universidad de
Colima. En estos momentos la Universidad se estd proyectando a nivel
nacional e internacional en todos los aspectos: deportivo, cultural y
cientifico. El apoyo que tiene la Universidad es grandisimo, se dice, no
sé —comentarios que he escuchado— por parte del gobierno de Miguel
de la Madrid.” No sé, desconozco esto, porque no soy politico”. El joven
estudiante, cuando pronuncia las ultimas palabras, rie. Le pregunto:
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;Pero, entonces por qué te ries? ;No crees que el apoyo es politico?
“Pues yo creo que si”.

Recomendaciones

Considerando que la investigacion de 1a danza folklérica se da en varios
niveles, inclusive dentro de los “ballets folkléricos”, como ya lo expuse,
me permito hacer las siguientes recomendaciones:

1. Es importante, que se reorienten los “ballets folkldricos”, para que
ya no estén mads al servicio ideoldgico y politico de las clases domi-
nantes.

2. Lainvestigacion, no debe servir para reforzar la creacion idilica de
lo mexicano, sino en primer lugar, debe ser el reconocimiento a la
cultura de las clases subalternas.

Discusion

César Delgado (C.D.): Pienso que el primer elemento para que se dé la
reformulacién de los ballets folkléricos de México, es tomar conciencia
de lo que significa la danza folklérica o popular originalmente. Cémo, a
través de un proceso de apropiacion y destruccién, se ha retomado, para
llevarla a un escenario teatral.

Pienso que a partir de ahi se deberian de dar toda una serie de
actividades como cursos, encuentros, etc., que permitan el cuestiona-
miento. Lo que pasa con los ballets folkléricos en un pais capitalista es
lo mismo que pasa con los ballets folkléricos en un pais socialista, son
utilizados para crear una imagen, para representar lo nacional.

También esimportante destacar como se debe reforzar el aspecto de
la investigacion en los ballets folkléricos, lo que de alguna manera, vaa
permitir contrarrestar la deformacién que se estd dando a través de
ellos.

Josefina Lavalle (J.L.): En varias ocasiones me ha tocado estar con
maestros de danza de CEDARTS o de universidades que distorsionan
elementos de la danza, y yo les digo que cémo es posible que sabiendo
que dichos elementos de la danza no son asi, lo sigan haciendo, y me
contestan que es el director el que asi lo requiere, porque es mas
espectacular. El sistema obliga al maestro, aun sabiendo que esta equi-
vocado, a que lo siga haciendo.

Es dificil cambiar todo este sisterna aun para el maestro que esta
consciente, porque el sistema lo obliga.
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Publico: ;En qué se fundamenta el ponente para decir que se sigue la
misma politica cultural en el sistema socialista y capitalista, si en uno
se comercializa el ballet folkldrico y en el otro se rescata a través de la
identidad cultural y los valores idiosincraticos de la nacién?

C.D.: Efectivamente hay diferencias entre un sistema capitalista y un
sistema socialista, pero en lo que toca a los ballets folkloricos, en ambos
sistemnas se trata precisamente de crear una serie de simbolos que
identifiquen a los habitantes de ese pais, por lo tanto en ambos sistemas
se descontextualiza y se deforma la danza folklérica. Para fundamentar
esto basta con ver un ballet ruso y, sin saber nada de 1a danza folkldrica
rusa, podemos darnos cuenta de qué manera la técnica estd amaneran-
do la danza folklérica. Inclusive me atreveria a citar un ejemplo mas
cercano y probablemente visto por ustedes: el Conjunto Folklérico
Macehual de Nicaragua, al que muchos se refirieron como el ballet
nicaragiiense de Amalia Herndndez porque exactamente lo que aqui
estamos criticando es lo que dicho grupo hace.

En lo personal, entrevisté a Alejandro Cuadra, el director de este
conjunto y al principio me dijo exactamente lo mismo que oimos aqui
a cada rato: “estamos tratando de rescatar, de valorar, etc.”, pero al final
llegé a aceptarla existencia de dos puntos de vista estéticos opuestos: el
del campesino que baila originalmente la danza y el del coredgrafo.

Por otro lado, puedo citar el caso del Ballet del Ayuntamiento de
Mérida que tiene su escuela de folklor, uno de los mas deformados. El
Ballettiene una gran influencia en los pueblos cercanos a Mérida y los
nifiosque quierenaprender a bailar jaranas los mandan a estudiar aesa
escuela. El Ballet Folkldrico del Ayuntamiento vaalospueblosylagente
aplaude a rabiar, dice qué bonito bailan y lo aprueban. Eso me hizo
pensar en algo que Alejandro Cuadra me dijo, que ellos han ido a los
pueblos y los indigenas se ven representados en ellos, pero me parece
gravisimo, porque estin implantando procesos de cambio muy diferen-
tes a los que se darian en el contexto original de la danza y de los bailes.

Publico: Hay un riesgo en lo que dice César, porque lo que hace en su
ponencia es reafirmar el ballet folkldrico como una necesidad fatalista:
mientras no se dé otra forma de rescate de la aportacidn de lo popular,
se plantea una reformulacidn del ballet folklérico.

Ahora, si bien en los paises socialistas existe un uso en cuanto a crear
una imagen de la transformacidn popular, siempre implica un tipo de
rescate distinto al de la clase dominante. En Cuba, a partir del 59, se hizo
un rescate de laidentidad afrocubana, pero se hizo para exaltar los valores
culturales que antes se habian rechazado y que implican una imagen de
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lo que es un pueblo que ademas se vuelve un sujeto de la historiay no es
un receptor pasivo de lo que la clase dominante esta imponiendo cultu-
ralmente. Creo que los rusos pueden dar la imagen de que es la misma
manipulacion, pero los contenidos de ese uso, para dar una imagen de lo
popular a través de estas expresiones dancisticas, cambia totalmente. Sus
medios no son malos, son los usos los que le dan el valor y el nivel de lo
que estamos realizando.

Publico: Estoy de acuerdo, pero creo que el problema es cémo reformu-
lar. Es dificil si pensamos en el significado semantico de la palabra. Creo
que aqui cabe una reorientacion.

J.L.: Refiriéndome a lo que dice el compariero, es casi imposible trasladar
las danzas que se bailan en los poblados, en circunstancias muy especia-
les, aunaescena. Yocreo que ladanza popular deberia quedarse en manos
de las clases que la producen. Quiza la reformulacién que dice César seria
evitar hacerlo y hacer otra cosa, por ejemplo: con danza contemporanea
o clasica se puede hablar de nuestras tradiciones, de nuestras leyendas
prehispénicas, sin pretender copiar exactamente lo que estd haciendo el
pueblo. Yo no le encuentro la salida a una reformulaciéon del folklor
trasladado a la escena.

Publico: Creo que usted esta planteando esto como una oposicion de lo
popular con lo académico. Yo no creo que sea negativo que los sectores
populares adquieran una técnica, no impuesta, que les facilite su expre-
sion estética. En Cuba han asimilado diferentes técnicas que les han
permitido desarrollarse expresivamente.

Lo académico lo queremos asociar con el pensamiento cientifico y lo
popular con el pensamiento comun. Igual la elaboracion espontinea del
pueblo exige, en un momento dado, ciertas formas y técnicas que se
sistematizan y se convierten en lo académico. Asi, la musica forma parte
de lallamada musica folkldrica europea. Entonces, no hay una oposicién
en que se asimile el aspecto académico siempre y cuando no se desvirtie
la funcion de esa expresion artistica: satisfacer las necesidades expresivas
populares propias y no impuestas.

Alan Stark (A.S.): Me parece que los procesos de apropiacion y destruc-
cidn relacionados con los de academizacion, institucionalizacion y es-
pectacularizacién tienen mucho en comun, pero creo que sibien se dan
unidos, seria un error pensar que se podrian deslindar dentro de otro
tipo de politica cultural. Lo que hasta el momento se ha visto es que el
proceso de academizacién ha implicado una institucionalizacién de la
danza.
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Una problemadtica fundamental de la produccién cultural popular es
su falta de posibilidades de auto-reproducirse y, en ese sentido, es
interesante pensar, por qué no, que las danzas tradicionales puedan
tener mecanismos mads eficaces de reproduccién que no entren dentro
del circuito comercial ni en manos estatales.

Publico: Quisiera agregar una cosa. Lo digo en funcidén de lo que se ve
en Morelia. El gobierno del estado, en los iltimos afios, ha tenido la
brillante ocurrencia de traer a los grupos autdctonos, y hace presenta-
ciones calendarizadas con ellos y las llama “Fiestas Michoacanas", y
parece ser que han tenido un gran éxito. Pero se ha visto que aquellos
grupos cada vez cambian el sentido de sus danzas, y creo que estd
surgiendo un problema bastante serio en cuanto a la forma de la inter-
pretacion de la danza.

J.L.: Si. Este problema es muy serio y no sé cual va a ser la solucion,
porque si por un lado este tipo de grupos no se difunden, porque no
tienen manera de hacerlo, ;cual seria la otra disyuntiva? ;Dejarlos en
su lugar aque solamente se conozcan en lacomunidad y que quien vaya
de vez en cuando, los veay sepa de su existencia?

Esta comprobado que alos grupos de la region lacustre nolosconocen
en el occidente del estado. Los mismos grupos de Puebla no son cono-
cidos a cuatro o cinco poblados mas adelante.

Y luego estamnos renegando porque estos grupos no tienen difusion.
Entonces, ;Cuil va a ser la manera de que se proyecte una labor cultural
con este tipo de grupos, sin que cambien sus formas de danza? Esto es
sumamente dificil porque, otra vez, volvemos a ese problema del sistema.

A.S.: Ya que se toca el tema de politica cultural, por qué no tratamos de
agotarlo que corresponde a politicade investigacion, que estdintimamen-
te relacionado. Ademas, ya se planteo el problema de cémo hacer para
que el conocimiento de la danza tradicional no sea una forma mas de su
destruccion y/o modificacion. a) ;Se pueden deslindar estos procesos de
conocimiento, difusiény espectacularizacién? b) ; Porqué investigar, para
qué, qué se investiga, como? c) ;El conocimiento de la danza popular
implica necesariamente su difusién en forma de espectiaculo?

Publico: El rescate es necesario para que la gente se identifique. Eso es
lo que se persigue como politicas culturales: sacar para confrontar los
diferentes aspectos de cultura que hay en una nacién.

Publico: Creo que fundamentalmente lo que va a ser una investigacion
no es determinar la permanencia de un tipo de danza, sino estudiar,
reconocer y redescubrir realidades que se escaparon anteriormente, las

96



condiciones, e incluso las politicas culturales no las puedes determinar,
no tenemos el control politico ni el poder econémico paraimponer una
politica cultural.

Las danzas tradicionales estan en constante evolucién, igual que la
humanidad y muchos elementos del pasado han desaparecido. Creo
que con este mismo desarrollo muchas manifestaciones dancisticas
actuales van a desaparecer. De hecho, estamos asistiendo al proceso
de desaparicién del pensamiento mégico, en el que lo popular todavia
estd inmerso, para dar paso a un pensamiento cientifico.

Nosotros no podemos plantear que, por medio del trabajo de la
investigacién, esas expresiones van a perdurar. Sélo podemos fijar que
en unu momento dado hubo un determinado tipo de manifestaciones
culturales, con ciertas caracteristicas, bajo ciertas condiciones.

Por otro lado hay que hacer notar que nos estamos refiriendo estric-
tamente a las manifestaciones étnicas de las comunidades indigenas y
estamos perdiendo de vista otras expresiones de lo popular que es lo
urbano, de tipo barrial, como Tepito, colonia Obrera, Ciudad Nezahual-
coyotl, que tienen tanta validez como las manifestaciones populares de
las diferentes etnias que existen en el pais.

A.S.: Creo que se estd dando como un hecho, a partir de lo que hemos
dicho, que si ha habido investigacién de la danza popular ya seatradicional
o urbana. Pero creo que seria interesante analizar este punto: ;realmente
se ha investigado, en términos estrictos, la danza popular tradicional y no
tradicional? Quiza nos comimos ese primer paso. Luego podriamos pasar
a los puntos mencionados anteriormente.

J.L.: Pienso que no se ha llegado a la investigacién de la danza. Cuando
mucho se ha llegado a la recopilacién de materiales, con mds o menos
sistematizaciones; y quizd, por ser los que mads afios tenemos, ha sido
FONADAN el que mais lo ha hecho. Pero no podemos pretender que se ha
hechoinvestigacion dela danza. Tratamos de hacer algunos estudios, pero
no tenemos ni la gente ni el presupuesto para dedicarle el iempo nece-
sario a una danza, pero si tenemos un archivo bastante amplio a ese nivel.

C.D.: Yo creo que “investigaciéon” se hace todos los dias en todos los
lugares, pero ya una investigacion profesional, seria, creo que sélo se ha
venido dando enbrotesaislados, tanto a nivel oficial como independiente,
pero no como un movimiento importante, sélido. La verdad es que el
apoyo para la investigacién de la danza en general es casi nulo. A las
universidades de provincia no lesinteresanadaeste tipo de investigacion.
Alo mejor debemos ser optimistas y podriamos decir que la investigacién
estd en pafiales, aunque casi pienso que todavia ni se gesta.
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Publico: A veces sucede que hay una investigacién textual. El investiga-
dor no sale al campo, anda en archivos, e institutos de la cultura. No hay
una investigacién geogrdfica en cuanto a contexto.

Publico: Pienso que seria importante hacer una reunién donde se pre-
sentaran, en un futuro, aquellas investigaciones y aquellos investigado-
res, tal vez para confrontar, y como decia César, hacer un movimiento
que se dedicara mds en serio a esto y que inclusive intercambiara
opiniones sobre la investigacion de la danza en sus diferentes niveles.

Publico: Por lo general uno se inicia en la danza por el deseo de bailar,
cosa que hay que tomar en cuenta porque la investigacion todavia no es
una opcién que puede ofrecerse en el terreno de la danza y siento que
el objetivoesquelo sea. Por eso insisto en la creacion del consejo técnico
mencionado.

Publico: Apoyo a la compariera, porque cuando tenemos que hacer una
investigacién, no contamos con los conocimientos necesarios para ha-
cerla, hace falta una preparacion.

Piblico: En el 1SSSTE hay seminarios de danza y se nota que no hay un
intercambio sistemdtico pero hay ese intercambio oral, personal y
fisico. Con una politica cultural establecida por instituciones, creo que
con intercambios culturales se puede lograr algo. Lo ideal es que algunos
bailen y otros investiguen.

Publico: Yo no veo como algo grave y pesimista el que no haya todavia
investigacion de la danza porque si no lo ha habido, es porque no se
sentia la necesidad de que lo hubiera. Se siente la necesidad porque los
elementos que se tienen se estan agotando precisamente por una falta
de investigacidn, y en este sentido, mientras no haya investigadores de
danza, es necesario trabajar en equipos interdisciplinarios. Esta podria
ser una de las conclusiones aplicdndola no sélo a la danza sino también
a las manifestaciones estéticas en general.

A.S.: Respecto a la pregunta, se ha hecho o no investigaciéon en danza,
me parece peligroso decir que aiin no se ha gestado, porque descartaria
los intentos que se han hecho. Quiza mas que plantearlo en ese sentido,
habria que ver que no es como un movimiento que ha generado produc-
tos que puedan estar al servicio de todos los interesados.
Noseriabuenodejar pendiente la preguntade por qué antes no se habia
investigado la danza sistemdticamente, y creo que la respuesta es una
politica de Estado que no podemos encubrir: no ha habido un interés por
conocer las tradiciones populares sino por incorporarlas en otros circuitos.
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También me llama la atencién que, de pronto, parece ser que somos
cientos de investigadores de la danza popular en México y queria
aprovechar este encuentro para verlos. ;Por qué no estdn aqui? ;Dénde
estan sus trabajos? ;Qué estan haciendo? ;Se puede llamar a estas
actividades investigaciones de danza o mads bien es un acercamiento
fortuito y turistico a una comunidad, para ver qué se puede tomar y
proyectarlo en otro sentido?

Publico: Para poder saber cudntos investigadores reales existen habria
que definir primero cdmo se hace la investigacién, y qué tipo de inves-
tigacion se hace porque a lo mejor hay mucha gente que piensa que esta
haciendo investigacién y no es tal.

A.S.: Esto puede conducirnos a la pregunta: ;qué requiere un trabajo de
investigacién para ser tal?

Ya hemos agotado la pregunta si se investiga en México, pero qué se
hace con ese conocimiento y para qué, porque aqui en la mesa se
plantearon dos posiciones: a) dejar las danzas tranquilas evitando asi
desvirtuarlas o cambiarlas; b) conocer la danza con todos los riesgos que
esto implica...
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Analisis bibliografico
de las danzas tradicionales

Amparo Sevilla

J Cudles son los periodos en los que se elaboran y publican textos sobre danzas
Y bailes tradicionales de México? ;Qué caracteristicas presenta cada periodo?
¢Qué vinculo tienen dichos estudios con la politica cultural del Estado?

Los periodos de mayor auge de publicaciones sobre danza y bailes
tradicionales de México pueden dividirse en dos etapas: la primera
estaria constituida por los afios transcurridos desde 1922 hasta 1934,
periodo en el que se llevé a cabo la conformacién y consolidacién del
moderno Estado mexicano. La segunda etapa se da durante el régimen
de Luis Echeverria.

Como podré verse, los periodos de mayor auge en publicaciones
coinciden conlosgobiernos de notable cardcter nacionalistay populista.
Ladifusién de danzasy bailes tradicionales mexicanos, a través de varias
acciones, entre las que se encuentra su descripcién escrita y su publica-
cién, ha sido parte importante de la politica cultural de dichos gobiernos,
ya que éstos han dado un fuerte impulso a la creacién de una cultura
naclonal que se ha visto obligada a sustentar, en el terreno de lo
simbélico, el mismo cardcter con el que el Estado se presenta en el
campo de lo politico, éste es, como un Estado-nacional-popular.

A pesar de que con los gobiernos arriba sefialados se ha dado una
mayor produccién de estudios y publicaciones sobre danzas y bailes
tradicionales, podriamos afirmar que existe una linea continua y en
cierto sentido permanente, en cuanto al cardcterideolégicode la mayor
parte de dichas publicaciones, con algunos cambios en el tratamiento
tedrico y en el fomento y difusién del mismo. También podriamosllegar
alaconclusién de que el Estado (sin distincién de los diversos gobiernos
que se han sucedido) busca en iltima instancia, obtener una mayor
hegemonia, en este caso a través de la cohesién mediante la conforma-
cidén de la cultura nacional.
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Anteriormente se habia sefialado! que la conformacién de la cultu-
ra nacional presenta, como un requerimiento fundamental, la crea-
cion de “simbolos” que a su vez generen una identidad nacional o un
sentimiento de pertenencia a la nacién, entre las distintas clases y
grupos sociales que constituyen una formacién econdémica-social de-
terminada. Esta cultura pretenderd constituirse en una entidad que
intenta diluir los conflictos y diferencias entre las clases sociales,
buscando aparecer como si fuera una cultura interclasista.

Ademads de una serie de simbolos patrios, hechos con todo tipo de
materiales (banderas, monumentos, himnos, escudos, imdgenes mila-
grosas), se plantea como necesario el encuentro con laesencia espiritual
de lo que nos diferencia en relacién a otras naciones. Para ello jqué
mejor! que la incorporacidn de ciertas expresiones, que, como la danza
oelbaile, tienen multiples cualidades factibles de ser presentadas como
“lo verdaderamenie mexicano”. Es por ello que un gran nimero de
publicacionessobredanzas ybailestradicionales, esgrimencomofondo
ideolégico y fundamento parael estudio o descripcién, que estas expre-
siones (al igual que otras del arte popular) son muestra de la irrefutable
existencia de lo “mexicano”.

La conformacion de la cultura nacional lleva implicita la apropiacién
y destruccion de ciertas expresiones de las culturas de las clases subal-
ternas; la publicacion de textos sobre las expresiones coreograficas
tradicionales viene a ser, en la mayor de las veces, uno de los medios a
través de los cuales se llevan a cabo dichas acciones. La apropiacién se
disfraza —no totalmente— y justifica mediante conceptos tales como
“patrimonio nacional”, “acervo cultural del pais”, formado, entre otras
cosas, por la cultura de nuestros indios, nuestros campesinos, o los
humildes de nuestro pais. Dando como resultado que, de la misma
maneraen quelosgruposétnicosaparecen con un pronombre posesivo,
su cultura —en este caso sus danzas y bailes— también pasa a ser
propiedad de todos los mexicanos. La destruccion se lleva a cabo me-
diante la resemantizacion del objeto descrito, bajo un discurso acorde a
los intereses “de 1a nacién" o sea, de la clase dominante.

¢Cudles son los enfoques predominantes?

La descripcion ha sido la forma mas utilizada para el abordaje te6rico
delasexpresionescoreograficastradicionales de México. Dentrodeella,

! Las caracteristicas de la cultura nacional, junto con las causas econémicas y politicas
de la conformacién de ésta, fueron desarrolladas en el capitulo i1

102



un buen porcentaje es de caracter literario, lo cual ha permitido invadir
lanarracion de lo observado con muiltiples apreciaciones subjetivas que
dan amplio vuelo a la imaginacion.

La mayor parte de los escritos con este enfoque, el descriptivo, aborda
directa y exclusivamente a la expresiéon dancistica, haciendo de lado el
contexto social en el que la expresion se desarrolla. Las descripciones
presentan lo que aparentemente se muestra a los ojos de cualquier
observador (claro estd que la traduccion escrita de dicha realidad lleva
implicita la ideologia del autor), pero en ellas encontramos una visiéon
sumamente parcial del fenémeno, pues muestra clara tendencia a no
contemplar todos los elementos constitutivos de la expresién coreogra-
fica, tales como: aspectos coreograficos, indumentaria, organizacion y
muiisica (ya no se diga la del acontecimiento social en el que se lleva a
cabo) o bien a resaltar notablemente ciertos elementos de ella.

El lector que acude a los escritos arriba sefialados encuentra, por lo
tanto, tan sélo algunos datos sobre la formaen laque se realiza laexpresion
coreografica descrita (sin la informacién de todo aquello que un especta-
dor comiin no puede observar, ni conocer), salpicada de algunos comen-
tarios subjetivos sobre ésta, pero jamas adquiere informacion sobre el
verdadero contenido de la expresién en cuestion, y menos aiin sobre las
causas histdricas, econdmicas, politicas y sociales que han generado tanto
la forma como el contenido de dicha expresion.

Afortunadamente, la tendencia arriba citada no es la unica que
podemos encontrar en los escritos sobre danzas y bailes tradicionales.
También hay estudios (muy pocos pero hay) que intentan analizar
dichas expresiones dentro del contexto econémico, politico y social en
el que se desarrollan, éstos son, en su mayoria, antropolégicos.

Ademasdeladescripcion y el andlisis profundo, laprimeracomoforma
preponderante y el segundo como enfoque francamente excepcional, se
encuentran algunos estudios de caracter historico, la mayor parte de los
cuales presentan una notable carencia de rigurosidad cientifica.

Cabe sefialar que alrededor de un 80 por ciento de las publicaciones
sobre danzas y bailes tradicionales de México son articulos, los cuales
aparecen en revistas especializadas en folklor, misica y antropologia, o
revistas de turismo, ademas de periddicos. Pocos son los libros dedicados
en su totalidad al tema en cuestién; en la edicion de éstos, la Secretaria de
Educacién Publica ha jugado un lugar preponderante.

Lo anteriormente planteado es la consecuencia, en el terreno de la
investigacion o estudio de las danzas y bailes tradicionales de México,
de una politica cultural disefiada en funcién de los intereses de la clase
dominante.
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¢Cudl es la imagen que se proyecta de las danzas y bailes tradicionales a
través de lo escrito y lo iconogrdfico?

Las imagenes creadas en torno a las danzas y bailes tradicionales son
derivaciones de los enfoques arriba sefalados. En ellas se magnifican
ciertos elementos: el color, la alegria y 1a belleza, los cuales vendrian a
constituir algo asi como la Santisima Trinidad de las danzas mexicanas.
En esta trilogia, 1a belleza ocupa el primer peldario, lo cual puede verse
en una gran parte de las descripciones en donde se asume y proyecta
una visién sumamente esteticista de las expresiones coreograficas tra-
dicionales, buscandodara éstas un valor simbélico que no es entendido
de 1a misma manera por los grupos que realizan dichas expresiones,
para quienes la danza o el baile no es una expresion artistica, sino mas
bien una forma de relacién con la naturaleza y con los demas seres.

La gran mayoria de las descripciones se quedan en la superficie del
fenémeno observado, en el oropel y la parafernalia, no son mas que una
enumeracion de cualidades atractivas para el turismo nacional e interna-
cional; ello se debe a que dichas descripciones buscan transformar las
expresiones coreograficas tradicionales en un “simbolo” mas de la cultura
nacional. Si en lugar de ello, la realidad dancistica fuera abordada a través
de un enfoque mas amplio y analitico en el que se buscara determinar la
totalidad del fenémeno observado, esto es, tanto la esencia como el
fenémeno, se sacarian a la luz varias cuestiones que no encajan en el
discurso hegemoénico sobre las manifestaciones llamadas “populares”, y
cuyo conocimiento piblico no es muy conveniente para el desarrollo de
los proyectos culturales de la politica oficial.

El discurso oficial sobre las danzas y bailes tradicionales de México ha
sido magnificamente ilustrado con la producciéon de diversas imagenes
iconograficas. Imagenes que han sidoreproducidas y difundidas a través
de varios medios, por ejemplo: carteles y folletos turisticos, calendarios,
anuncios comerciales (principalmente de la industria cervecera), tarjetas
postales, etc. Estos conductos hacen que las imagenes ahi proyectadas
ingresen en un circuito comercial, dando como resultado que la ilustra-
cién gréfica en general y la fotografia en particular, de danzas y bailes
tradicionales, se hayan constituido en su gran mayoria, en una forma de
resemantizacion que transforma la expresiéon captada en una imagen
vendible, o sea, en una mercancia.

Lo anterior se ha logrado cominmente a través de encuadres que
aislan por completo al objeto captado, de tal manera que éste aparece
descontextualizado por completo, permitiendo asi proyectar, tan séloel
o los elementos seleccionados, los cuales generalmente son: el color, la
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sonrisa, la belleza, los rasgos fisicos o el torso altivo y la mirada proyec-
tada hacia el infinito.

Un recurso aiin mads utilizado ha sido la captacién de imagenes realiza-
das porintegrantes de diversosballets folkloricos, los cuales se muestran
en posesy escenarios inventados (las escalinatas de las pirdmides han sido
de lo mas frecuentado). Dichas imagenes se ofrecen al observador-consu-
midor con el registro visual de una manifestacion cultural auténtica,
engafio en el que cae una gran masa de incautos.

¢Cuadles son las danzas y bailes con mayor niimero de referencias biblio-
graficas y por qué?

Las danzas mds estudiadas y/o con mayor nimero de referenciasbiblio-
graficas son las siguientes:

Nombre de la danza Numero de referencias bibliogrdficas®
Moros y cristianos 22
Voladores 22
Venado y pascola 18
Negritos 1 7
Concheros 15
Matachines 15
Santiagos o Santiagueros 15
Vigjitos 15
Conguista 11
Quetzales 11
Tecuanes 10
Tlacoleros 10
Tocotin 0 Tocotines 10
Acatlaxquis 9
Pluma 9
Arcos 8
Cintas 8
Malinche o Malinches 8
Parachicos &
Tastoanes 8

2 probablemente algunas de las danzas citadas tengan un mayor nimero de referencias
bibliogréficas. El nimero aqui anotado corresponde a la bibliografia que pudimos locali-
zar,
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Hay otras danzas que tienen seis o cinco referencias, todas las demas
(de un total de 214 danzas registradas) oscilan entre una y tres referen-
cias. La lista anterior nos permite hacer las siguientes observaciones:

a). La mitad de las danzas citadas son las que tienen una mayor
difusidn territorial. Estas son, siguiendo un orden segtin el nimero
dereferencias bibliograficas®: Morosy cristianos, Negritos, Matachines,
Santiagos, Conquista, Tecuanes, Arcos y Cintas.

b). Hay otro grupo formado por casi la otra mitad de las danzas
enumeradas, este grupo estd constituido por danzas que se realizan
en un solo estado o por un grupo étnico, éstas son: Voladores, Venado,
Pascola, Viejitos, Quetzales, Tlacoleros, Tocotin o Tocotines, Acatlaxquis,
Pluma y Tastoanes.

c). Hay tres danzas que no se integran del todo a los dos grupos arriba
formados, éstas son: Concheros, Malinche o Malinches y Parachicos.

El estudio de las danzas que constituyen el primer grupo tiene una clara
justificacién, pues su amplia difusion territorial significa que son las
danzas mas practicadas en México.

¢/Qué es lo que ha motivado el estudio de las danzas que integran el
segundo y tercer grupo? Si analizamos las caracteristicas de las danzas
que componen el segundo grupo, encontraremos que —a excepcion de
la danza del Tocotin y de los Tastoanes— entre ellas existe un factor
comun: ser danzas realizadas exclusivamente por un grupo étnico y
cuyos elementos no hispanicos* pueden propiciar el que los buscadores
de supervivencias prehispanicas afirmen apresuradamente, que éstas
se vienen realizando desde aquella época. Este origen se le atribuye
también (a pesar de su clara derivacion de ladanza de Moros y cristianos)
a la danza del Tocotin y a la de Tastoanes, e incluso a la de Concheros y
a la Malinche o Malinches, estas ultimas dos pertenecientes al segundo
grupo.

La suposicién de que una gran cantidad de danzas tradicionales son
de origen prehispanico ha sido, precisamente, el mito mads grande que
se hadicho sobre tales expresiones, tal y como veremos en el desarrollo
de la respuesta a la siguiente pregunta.

3 Este orden no coincide plenamente con el que presentan las danzas segin ¢l nimero
de estados en el que se realizan. Bajo este segundo criterio, las danzas se presentan con
el siguiente orden: Moros y crisnanos, Santiagos, Matachines, Cintas, Concheros, Negnitos,
Arcos, Pastoras y Tecuanes.

4 Aunque todas las danzas citadds, exceptuando la del Venado y las Pascolas, tienen
algin elementode la cultura hispana, ya sea por la musica acompafante o en laindumen-
taria, o inclusive en algunos elementos coreograficos.
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Por ultimo, cabe sefalar que todas las danzas que constituyen el
segundo y tercer grupo son ademds, como dirian las hermanas Campo-
bello, “originales”: ;qué mejor simbolo para la representacion gréfica
de “lo mexicano” que la genuina y atrevida danza de los Voladores, o que
el colorido de los penachos de las danzas de la Pluma y de los Quetzales?

¢Qué mitos se han creado?

La ignorancia sobre la realidad de las expresiones coreogréficas, ha sido
cubierta, en muchos casos, mediante la invencion de una serie de mitos,
los cuales tratan principalmente sobre el significado de 1a danza y de la
indumentaria, las causas por las que se realiza la danza, el contenido y
origen histdrico de la misma. De todos estos elementos, el ultimo es el
que tiene una mayor trascendencia ideoldgica y por lo tanto ha sido el
mads desarrollado.

Segun varios autores, existen muchas danzas tradicionales cuyos
origenes son prehispanicos, algunos de ellos sefalan también la exis-
tencia de danzas constituidas por una gran cantidad de elementos
creados en aquella época; “supervivencias” en donde radica la esencia
de dichas danzas.

Si nos atenemos a la informacién de dichos autores,® tendriamos que
las siguientes danzas serian de origen prehispanico: Acatlaxquis, Alférez,
Arqueros, Balche, Bolochdn, Cintas, Concheros, Cuextame, Culebra, Cuchi-
llos, Chinelos, Gallitos, Gigante, Indios aztecas, Indios brutos, Kalald, Ma-
linches, Maromeros, Matlachines, Mecos, Negritos, Pascola, Paxochitine,
Paxtles, Quetzales, Ramas, Sonajeros, Tatachines, Tecudn, Tocotin, Vena-
do, Vigjitos, Yohualhichan, Zacamson.

Lostextosendonde se presentan los planteamientos antes sefialados,
pueden ser clasificados de 1a siguiente manera:

a) Los que atribuyen dicho origen a varias danzas tradicionales, sin
ninguin fundamento histérico y/o documental: Campobello 1941, SEP
1958 y 1974.

b) Los que pretenden dar un panorama de las danzas prehispanicas a
través de su reconstruccién basada en algunas referencias escritas por
los cronistas. Todos ellos nombran ciertas danzas cuyos origenes se
presumen prehispanicos, pero que no guardan ninguna relacién con
las referencias de los cronistas: Campos 1928, Saldivar 1934, Covarru-

5 Ellibro editado por lasep es en donde se encuentra un mayor nimero de asignaciones
de dicho origen a diversas danzas.
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bias 1955, Bruno Ruiz 1956, Marti 1961, Tibon 1968, Mompradé 1976,
Mendoza 1977.

¢) Los que pretenden comparar ciertas danzas tradicionales realizadas
en la actualidad con las danzas religiosas de los aztecas, haciendo
también menci6n a ciertos cronistas: Adan 1910 y Gamio 1922.

d) Los que reconstruyeron algunos elementos de las danzas prehis-
'pz'micas, destacando el aspecto estético de las mismas: Westheim 1950.

En los textos arriba citados se encuentran las siguientes constantes:

a) La reconstruccién y/o referencias sobre las danzas prehispdnicas
pretende presentar un pasado de envidiable esplendor econémico y
cultural, mismo que vendria a ser la raiz de nuestra cultura contempo-
ranea.

b) Para ello se entresacan ciertas frases® de los cronistas en donde se
hace referencia a la fastuosidad de ciertas danzas y fiestas, citas en
donde se describe, por ejemplo, el lujo de las prendas y atavios de los
grandes sefiores, el nimerode integrantes de las danzas —de 1000 para
arriba—, la perfeccion técnicade los bailarines, 1a estricta coordinaciéon
de pasos entre los integrantes, etcétera.

¢) Hay una fuerte tendencia a hacer creer que las danzas de los
naturales eran muy solemnes y exclusivamente de caricter religioso,
(aunque no todos los autores lo afirman). Como una forma de compro-
bar lo anterior, y para ponerle un poco de tremendismo al asunto,
reiteradamente (véase la anterior nota al pie de pagina) se ha reprodu- .
cido esta cita de Sahagun: “En el mecehualiztli [...] si los que guiaban
erraban en el meneo y continencias del baile, luego el sefior los
mandaba aprehender y otro dia los mandaba a matar”.

d) Casi todos confunden o no hacen distincién entre lo indigena y lo
prehispanico, asegurando que tanto los indigenas como su culturason
supervivencias del pasado. Lo mismo sucede con todos aquellos ele-
mentos que no corresponden directamente a la liturgia cat6lica-roma-
na o que guardan cierta autonomia con relacién al clero; la deduccién
en este caso es que todo lo pagano es prehispanico.

La reconstrucci6n histérica de las danzas prehispénicas tiene una gran
limitante, la cual estd dada en la naturaleza de la danza, ya que €sta se
materializa inicamente en el instante en el que se produce, debido a que

§ Por cierto que es curioso ver como casi todos citan exactamente las mismas frases de

los cronistas ;ser4 que pocosde ellos acudieron a las fuentes originales? Siga la rutasegin
la fecha de publicacion.
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es resultado de un proceso de objetivacién que no se plasma en un objeto
material, sino en una imagen virtual que desaparece una vez adoptado
otro disefio corporal, por lo tanto, sus restos materiales’ (las imégenes
captadas a través de la pintura, la cerdmica y la palabra escrita) pueden
brindar tan sélo una ligera idea de lo que fueron, pero no permiten captar
la totalidad de la expresion dancistica, esto es, el conjunto de elementos
constitutivos de una danza, por ejemplo; la dindmica, el estilo, la secuen-
cia de pasos y movimientos, etcétera.

Si las fuentes histdricas no permiten fundamentar el supuesto origen
prehispanico de una gran variedad de danzas tradicionales ;como es que
dichos autores se atreven a afirmarlo? ;qué hay detras de dichas asevera-
ciones? La respuesta nos la daran ellos mismos, por ejemplo, Campos (op.
cit. p. 37), haciendo la descripcion de “una antiquisima danza indigena
representativa de la peregrinacion azteca” concluye diciendo que:

No hay pueblo en la tierra, sin duda alguna, que recuerde de manera
tan poética y sentida su tradicional origen. Este piadoso rito guardado
hace setecientos afios con tanto amor y tanta alegria®, pues recordarlo
y danzarlos es una fiesta para los aztecas, quiere decir que la raza esta
presta a buscar su destino; y una prueba de este aserto es la facilidad
con que nuestros conductores de hombres mueven masas de indios, asi
sea en las tierras mixtecas como en las tarahumaras, en la cuenca del
rio Mayo como enla del Usumacinta. Llamese el conductor de hombres
Porfirio Diaz o Alvaro Obregén, 1a fe en los caudillos Tenoch y Mexi esté
viva, y las grandes familias de indios solamente esperan el llamado para
acudir en busca de “la tierra prometida”. La miseria ancestral del indio
lo impele a sacudir su yacimiento de ser pensante larvado, y acudir como
antafio al oir la palabra magica “thui, tthui” y afio por afio danza
ritualmente o hace danzar a sus pequefios hijos cargados con huacalitos
y menesteres de juguete, para mantener viva la tradicién.

En 1976, casi medio siglo después, Tonatiuh Gutiérrez (op. cit. p. 12)
responde también al llamado que haria el presidente en turno, quien en
una ocasién indicé:

Creo que muchas costurnbres, bailes, artes diversas, que son expresiones
netamente mexicanas, muy positivas y bellas, deben difundirse entre la
poblacién y sobre todo entre las nuevas generaciones. Volver a nuestras

7 El cine abrié una nueva época para el registro de la danza.
8 Subrayados nuestros.
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raices, sin dejar de tener una visién y una cultural universal, eslo que nos
ha de permitir afirrmamos y encontrar ahi nuestra identidad de mexicanos.

Coincidiendo con los propoésitos arriba sefialados, algunos autores de la
década de los cincuenta y principios de los sesentas planteaban que era
necesario estudiar a fondolasdistintas fuentes histéricas para lograruna
reconstruccién de las danzas prehispanicas que permitiera a su vez
crear una nueva danza auténticamente mexicana.

Veamos la forma en la que esto era planteado por sus interesados:

[-..Junestudioconcienzudode lasreferenciassobre la danza prehispanica
y de sus sobrevivencias, propiamente interpretado por arquedlogos,
etnélogos, musicologos y bailarines contribuiria a aclarar este importan-
tisimo aspecto de la cultura nacional. Solamente a través de una com-
prension profunda del espiritu y del arte indigena y un conocimiento
exacto de los datos auténticos que nos proporciona la arqueologia y la
etnografia, podrdn nuestros futuros coredgrafos crear un importante
aspecto de la danza mexicana... (Miguel Covarrubias, op. cit., 16).

Creemos que deberia nombrarse una comisién de arquedlogos, baila-
rines, historiadores, etc., que estudiaran las actitudes de los danzantes
primitivos, que aparecen en nuestros viejos murales, cédices y figuras
de piedra, con el objeto de rehacer en su verdad estas danzas que se
consideran maravillosas, y que no fueron, como creen muchos, sélo
un escandaloso huaracheo entre el polvo gris de la ignorancia. En los
codices Borbonico, Florentino. Mexica y otros se describen danzas y
vestuarios, que todavia esperan sean estudiados por coreografos, baila-
rines, escendgrafos, que con afian patridtico, traten de forjar obras de
hondos cimientos en el pasado (Bruno Ruiz, op. cit. p. 24, 32).

Un estudio y andlisis concienzudo de las actitudes y los movimientos
de los danzantes en los codices, de la ceramica y de la estatuaria nos
brinda un material valiosisimo para la reconstruccion de la danza
prehispdnica. Este material comparado con los pasos y dindmica de
las danzas actuales nos da la clave para la creacién de una auténtica
danza mexicana. (Samuel Marti, op. cit., p. 178).

Las propuestas anteriores fueron, en cierto sentido, llevadas a la practi-
camediante la escenificacién en danza modemna, de varias coreografias
inspiradas en “fuentes” prehispanicas. Por supuesto, la mayor parte de
la bibliografia que hemos comentado, tambiéntenia un vinculo directo
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con diversos programas y/o acciones implementadas por distintas ins-
tituciones, generalmente oficiales.

Discusion
Aldn Stak (A.S.): Dentro de esta revision bibliografica vemos que hay

una carencia grave en la mayor parte de los estudios de danza y es que
no se aborda el fenémeno dancistico en su totalidad.

Desde mi punto de vista, la necesidad de reconstruir una danza en el
aspecto coreografico, que incluya pasos, vestuario, niimero de participan-
tes, miisica, organizacién y contexto, ademas de otros, es fundamental
porque es el sujeto principal de estudio, de un andlisis, de una investiga-
cién.

Publico: Las publicaciones que hay estdn enfocadas casi siempre desde
el punto de vista histdrico y creo que deberia existir una investigacién
sisterndtica, sobre un método cientifico, basada en el estudio interdisci-
plinariode los diferentes contextos: geografico: ubicar dénde se encuen-
tra esa danza; histérico: qué edad tiene; el social, politico, cultural,
ideolégico, lingiiistico, psicolégico, antropolégico y etnografico. Salir al
campo y no residir tinicamente en los archivos. Una investigacién asi
daria pie para que el mismo maestro tenga la oportunidad de sacar las
constantes e ir mejorando su bibliografia.

A.S.: Vamos a retomar lo que se propuso del precenso. Siento que
quedaria una sensacion de vacio si no adelantiramos un precenso
gracias al cual saliéramos de esta reunién con una idea de en dénde se
hace investigacién y quiénes la estdn haciendo.

Publico: Estd la Direccién de Culturas Populares...

A.S.: El compatriero plantea que hay una Direccién de Culturas Popula-
res. Si me permiten contar la historia de esta direccién. En la Direccién
de Arte Popular (anterior a la actual) habia un equipo de investigadores
de danza que funcioné hasta que hubo el cambio sexenal; se considerd
que esto de investigar danza no tenia frutos importantes y en la actua-
lidad ese equipo de investigacién se dispersé. Se supone que uno de los
propésitos de dicho centro era dar a conocer lo que son las diversas
culturas populares, pero los hechos son distintos a los propésitos plan-
teados por la institucion.

Enrealidad es casi inexistente la investigacion, no s6lo de danza, sino
de las demds expresiones culturales y mas bien se abaca a otro tipo de
acciones como el fomento de la difusién.
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Para informacion de todos, tiene unidades regionales en Michoacan,
Yucatan y Sonora, en las que se supone que hay investigadores de
musica y danza.

En cuanto al Fondo Nacional para el Desarrollo de la Danza Popular
Mexicana (FONADAN), ya planteé la situacién la maestra Lavalle que,
desafortunadamente no estd presente, pero seria interesante preguntar-
le por qué no cuenta con investigadores si su origen fue un fideicomiso
para el estudio y la difusién. Otra institucién es el ciD-Danza del INBA.

César Delgado (C.D.): Esta es una institucién joven que apenas tiene dos
afios dentro de un cuerpo de mis de diez investigadores. Somos dos los
que investigamos sobre este género dancistico. La idea del CipD- Danza-
INBA es tener la informacién acerca de lo que existe en los diferentes
lugares e instituciones y dénde puede conseguirse para facilitar el
trabajo de investigacion.

Publico: Aunque no es formal, en antropologia se form6 una especie de
taller de recuperacion en danza y en musica en los afios 1982-1983 y
apenas empieza, por lo que le falta demasiado todavia aunque tienen
algunas investigaciones en proceso. Trabajan los jueves.

Publico: La Escuela de Danza Folklérica ha hecho sus “pininos” en
investigacion, por lo que carecemos de especialistas, pero hay algunos
trabajos sencillos.

Publico: En El Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) y en
el Instituto Nacional Indigenista (INI) parece que también se estd hacien-
do algo. Aunque el INI no tiene un departamento, ni investigadores
dedicados a la danza tradicional.

Publico: En el Colegio de México tampoco hay nadie que trabaje esto.

Piblico: Hay un instituto particular llamado Instituto de Investigacién
y Difusién de la Danza Mexicana. Yo tengo tres o cuatro afios en ella.
Ahorita estd en reestructuraciéon porque habia caido en lo de siempre:
ir a la academia y tomar un curso de verano, con la tinica diferencia de
que vas al Estado (cada quien se costea su curso) y se tiene comunica-
cién con la gente de ahi, los lugares y todo, pero en cuanto a la investi-
gacién propiamente dicha, no hay, porque no existe el equipo de gente
que se requiere.

Ahora que cambid la mesadirectiva, pretende hacer investigadores. En
toda la Repiiblica hay sedes y se juntan entre 300 y 400 maestros de danza
popular y se hacen congresos cada afio en toda la Republica. La finalidad
del Instituto cuando se fundé era juntarse para intercambiar ideas.

113



C.D.: El INBA tiene un centro de investigacion en la Casa de la Cultura
de Campeche y en la de Torredn, pero no estoy enterado de hasta donde
estdan investigando este tipo de danza.

Yo quiero proponer que los que estamos investigando, hagamos
llegar una copia de los trabajos que se hagan en las diferentes depen-
dencias o instituciones para que el ciID-Danza —INBA— sea COmo un
centro nacional donde se concentre toda la informacién, porque gene-
ralmente lo que se publica se pierde porque no se hace en revistas
especializadas y casi nunca llega a manos de los interesados.

Piblico: Yo pienso que seria importante proponer al (In1) la conforma-
cion de un centro de investigacién de la danza porque ellos tienen
mucho contacto con la gente. Inclusive en San Luis Potosi parece ser
que en una poblacion tienen prohibido ya bailar en el atrio de laiglesia,
que es donde se venia haciendo tiempo atrias. Los danzantes aun lo
quieren hacer. Entonces, el Centro Indigenista de esta poblacion, en
apoyo para que se siga dando esta festividad del dia de San Miguel
Arcangel, en septiembre, reune a todas las comunidades, un poco
preparado, pero si bajan de la sierra y de todas partes, a la cabecera
municipal a bailarle al santo patrén.

Esto se realiza en el local indigenista. Entonces, seria bien importan-
te, sobre todo si esta haciendo este tipo de actividad.

Publico: En cuanto a lo que mencionaba César, acerca del Centro de
Investigacién que se estaba creando en la Casa de la Cultura La Laguna
de Torreon, es el Centro de Investigacion de La Laguna. Ellos tienen una
amplia informacion de lo que se ha recopilado en laregion de La Laguna.

Para solicitar un intercambio o una copia de las investigaciones que
tienen, habria que dirigirse a la Casa de la Cultura de Torredn.

Publico: También en Tabasco los integrantes del Instituto de Investiga-
cion y Difusién de la Danza Mexicana estdn haciendo un trabajo de
investigacién muy fuerte y han recopilado una gran cantidad de datos,
danzas, indumentarias, etcétera.

Piiblico: La Direccién de Servicios Culturales del INBA estd realizando
cursos secuenciales para los maestros en las Casas de la Cultura en los
diferentes estados y también estan recopilando muchos datos en todas
las dreas del arte. Este tipo de trabajo se estd haciendo también en
Tabasco, con el riesgo de que se repita en el drea de la danza lo que
sucedio en el teatro con Bodas de sangre. Quien podria informarles de
esto es el Departamento de Educacion Artistica de la Direccién de
Servicios Culturales del INBA que estd en Dinamarca 34.
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Publico: Probablemente desconozcamos muchasinvestigacionesque se
hayan hecho en la UNAM y en 1a UAM que tal vez estan perdidas por ahi.

Publico: En el Politécnico y en la uaM-Xochimilco hay algunas investi-
gaciones.

Publico: También en Jalapa hay un grupo de investigadores que trata
de ir a las comunidades, etc. para dar informacién al Ballet Folklérico
de Miguel Vélez. En una ocasién platiqué con ellos y vi que su situacién
era bastante triste porque su forma de trabajo era limitada y dificil y los
resultados quedaban a la merced de lo que después se le ocurriera al
director del grupo hacer con ellos.

Publico: Siento que es muy importante saber a quién acudir porque, por
ejemplo, en Yucatan estd Luis Pérez Sabido, que se dice investigador
pero no lo es, nunca se mueve de su escritorio, s6lo se fusila lo que ha
hecho toda la gente. Entonces, FONADAN va con €l y sacan un disco de
bailes y danzas de Yucatan que estd muy mal.

Pero en Mérida también hay un maestro que si sabe de danza, que es
el maestro Menayo Garrido que tiene muchos datos y mucha informa-
cién y ha hecho mucha investigacion por él mismo.

Publico: Siento que no se ha hablado mucho de la danza popular urbana
que también es una muestra de cémo somos y que es un medio de
comunicaciény de expresion y nos atafie directamente porque eslo mas
inmediato que tenemos. Es nuestraexperiencia directa y, como quere-
mos un dia preparar un espectaculo de ese tipo queremos saber cémo
proceder ya que surgen los mismos problemas que con la danza tradi-
cional y no queremos desvirtuarla ni que pierda su esencia.

A.S.: Carlos Monsivdis ha abordado el temaen algunos trabajos y ponen-
cias.

C.D.: Pero en esos trabajos no hay indicadores de que haya estudio
profundo. Son mads recreativos literarios que histdricos, pero aportan.

Publico: Dos peliculas independientes: El muerto de José Antonio del
Rivero, y Tepito de Oscar Méndez.

Publico: También hay un texto escrito por Jorge Barrientos sobre el
son, que puede conseguir en el Fondo Nacional para las Artesanias
(FONART).

Publico: Sones y cantares de la tierra de Humberto Aguirre Tinoco.

Publico: La revista Punto critico de la Universidad Veracruzana.

115



Publico: También hay un libro cubano que se refiere a los anteceden-
tes del danzdn y del chachacha, Bailes populares cubanos de Editorial
Nacional.

Publico: Habria que tener en cuenta lo que decia Kaliman: “con sereni-
dad y paciencia”. La investigacidn es eso, es sistematica y lleva muchos
afios. Mientras tanto, yo creo que hay que seguir bailando...
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Danza y educacion






Aportaciones a la mesa
de danza y educacion

Tulio de la Rosa

Esto, mas que una ponencia, es una serie de reflexiones que quiero
compartir en esta preciosa oportunidad que se presenta.

Investigar: del latin Investigare, hacer diligencias para descubrir una cosa.
Registrar, indagar. Sinénimo: inquirir: del latin inquirere, investigar, ave-
riguar. Sinénimo: buscar, indagar, informarse, preguntar (reconocer).

La investigacién en la danza es muy amplia: un alumno de cualquier
nivel que no se conforma con copiar los movimientos demostrados por
el maestro sino que indaga, pregunta, se informa y descubre cémo se
ejecuta correctamente el ejercicio y lo registra y reconoce en su cerebro
para futuras ejecuciones, es ya un investigador de la danza.

El bailarin que durante toda su vida debera repetir incansablemente
los mismos ejercicios para mantenerse en forma y que cada vez que los
hace inquiere, indaga y busca la perfeccién y el virtuosismo, es un
investigador en danza.

El maestro que constantemente esta exigiendo a los alumnos y que,
detectando las diferentesestructuras fisicas busca, averigua, inquiere e
informa sobre la manera en que cada uno de ellos, de acuerdo con sus
posibilidades, debe trabajar su cuerpo, es un investigador en danza.

Estos son ejemplos muy primarios de la amplitud que tiene la inves-
tigacion en danza ya que nos ocupa lo relacionado a la educacién.
Aquellos que nos legaron ya sea en forma escrita o en forma verbal, los
conocimientos que nos iniciaron en esta profesion, fueron investigado-
res y todo aquel que no se quedod conforme, que desarrollé esos conoci-
mientos y encontré (porque buscé) otros medios de transmitirlos, y a
través de esa transmisién acumulé experiencias en su especialidad,
experiencias que ahora pueden ser registradas, ya sea en un libro o en el
cuerpo de otros alumnos, ha sido y es un investigador. Sélo que el tiempo
no alcanza para todo, lo dedicamos a bailar, a estudiar o a ensefiar. Por
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eso son necesarias personas que dediquen el tiempo suficiente para
recabar, buscar, preguntar y registrar las experiencias de quienes hicie-
ron posible que la danza hayallegado a ser lo que es en nuestros dias para
legarlas a los futuros maestros, bailarines y estudiantes.

A pesar de ser una respetadisima profesién desde hace siglos, la situa-
cién de la investigacién de la danza no folklérica en México corresponde
a la de una actividad reciente con la que se ha hecho mucho en corto
tiempo y en la que todo estd por hacerse. Hasta hace poco era un
pasatiempo de desocupados; el hecho de haberse estructurado reciente-
mente en el INBA una Subdireccién General de Educacion e Investigacion
Artisticas, da una clara idea de qué tanto se estd tratando de corregir esta
falla. A través del Centro de Informacién y Documentacién de la Danza
se estd logrando formar un Archivo Mexicano de la danza que ya, podemos
decirlo, es muy importante y promete ser el mas completo de Latinoamé-
rica. Esto es un gran paso para que la investigacion de la danza llegue a
ser factible en México. Se debe contar:

1. Con todo el material que sobre la danza exista en el mundo, tenerlo
actualizado y a la mano.

2. Aumentar el acervo del Centro con mds experiencias narradas por
los pioneros que afortunadamente aun viven y pueden llevarnos a
las de aquellos, sus antecesores, que ya no estan entre nosotros.

3. Con las valiosas aportaciones que esperamos seguir recibiendo, ya
sea en forma de préstamo para fotocopiarlas o como donacién defi-
nitiva de sus duefios.

4. Con el aprecio de las autoridades para lograr un apoyo mayor, en
cuanto a recursos materiales se refiere, que permita contar con los
equipos necesarios para aprovechar mejor el tiempo.

Con los pioneros de la investigacién dancistica estd pasando lo mismo
que con los pioneros de la ensefianza profesional de la danza: pocos
teniamos titulo, sin embargo, el trabajo efectuado permitira que nues-
tros alumnos si se titulen. Llegara el tiempo en que el trabajo realizado
ayude a otros a efectuar serias y valiosas investigaciones en danza.

" Con respecto a la prioridad de la educacién en la danza, puedo decir
que no es un problema exclusivamente mexicano: del 28 de octubre al
11 de noviembre préximos pasados, la ciudad de La Habana, Cuba, se
convirtié en la capital mundial del Ballet al celebrarse en ella el IX
Festival Internacional donde, ademas de verdaderas estrellas de mas de
diez paises, los afortunados observadores pudimos admirar a cuatro
interesantes compafiias ademas del Ballet Nacional de Cuba.
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La participacién de criticos, investigadores, historiadores, promotores,
periodistas, maestros, bailarines y coreégrafos latinoamericanos, demos-
tré que si existe una innegable tradicién balletistica en Latinoamérica; que
sudanza se estd desarrollando cada vez mds y promete un futuro alentador
y refrescante, renovador del arte coreografico.

De las actividades colaterales programas (cine, exposiciones, confe-
rencias, etc., la de mayor importancia fue, sin duda, el Coloquio sobre
la situacién de la danza en Latinoameérica, celebrado el cinco de noviem-
bre en la Casa de las Américas. Qued6 demostrado claramente que en
nuestros paises los problemas son similares, asi como nuestras caren-
cias y logros, y que la necesidad prioritaria de todos es la capacitacion
de maestros que a su vez logren la formacion técnico-artistica de quie-
nes haran la danza del futuro y logren la existencia de un arte coreogra-
fico latinoamericano que basandose en las tradiciones de cada pais,
alcance el reconocimiento de gran arte que a la danza corresponde.

Para terminar de una vez con la deformacién de criaturas y pretender
que alguna vez contaremos con elementos capaces de dar rendimiento
de altonivel, tantoen el terreno de la ejecucion comoen elde lacreacion
y la docencia, en México como en otros paises de Latinoamérica, es
inminente darle prioridad al renglén educacién en lo que a danza se
refiere.

Con respecto ala danza clasica que es mi especialidad, la experiencia
del Sistema Nacional parala Ensenanza Profesional de 1a Danza (SNEPD)
ha comenzado a dar frutos en las escuelas profesionales que lo confor-
man. Los ejecutantes en danza cldsica que han egresado en dos gene-
raciones (quince mujeres y trece hombres), aunque fueron alumnos
irregulares, pues se iniciaron en otros métodos o no comenzaron a la
edad conveniente ni con las facultades fisicas ideales, seran indudable-
mente quienes eleven el nivel de las compafias o grupos que los
utilicen. En 1986, se graduara la primera generacion regular, represen-
tativa de los programas aceptados oficialmente y que tienen como base
la escuela cubana de ballet.

Igualmente de formacién irregular, siete profesores han egresado y
para 1986 se graduaran alrededor de doce con formacion regular, cuya
capacidad técnico-pedagdgica deberd garantizar la continuidad del trabajo
iniciado en 1974 por ocho maestros, la mayoria ex bailarines profesiona-
les, algunos con veinte afios de experiencia docente, que decidieron
unificar sus criterios diddcticos y recibieron la capacitacion en el método
cubano a través de un grupo de maestros encabezados por Ramona de Saa,
actual Asesora Nacional de Danza del Ministerio de Cultura Cubano y
Mirta Hermida, actual directora de la Escuela Nacional de Ballet de La
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Habana, vivero del Ballet Nacional de Cuba y del Ballet de Camagiey.
Estos ocho maestros pioneros fundaron en 1977 la Escuela Nacional de
Danza Clasica y un afio después, conjuntamente con otros maestros de
danza folkldricay contemporanea, el actual SNEPD, bajo la asesoria cubana
y con el auspicio de la Direccion de Danza del INBA.

Es posible, pues, considerar que para la capital la situacién en cuanto
a personal docente capacitado, es positiva, pero México es muy grande
y la provincia no recibe aun la ayuda requerida para evitar la mala
formacién. Sélo en Monterrey existe una escuela profesional que, ha-
biendo recibido 1a asesoria de maestros cubanos y mexicanos, cuentaya
con un magnifico cuerpo docente, un estupendo sexto afio de la carrera
profesional y promete egresar en un futuro ejecutantes y profesores con
un alto nivel de rendimiento.

El cip-Danza ha presentado a la Subdireccién General de Educacién
e Investigacién Artistica un proyecto de trabajo para lograr la descen-
tralizacion de la ensefianza profesional de la danza cuyos objetivos son:

1. Ofrecer a todas las entidades del territorio nacional la capacitacién
que les permita, a corto y mediano plazo, lograr la autosuficiencia en
personal docente para la ensefianza profesional de la danza.

2. Crear los mecanismos de implementacién y operacién para ofre-
cer, a largo plazo, reconocimiento a los estudios de danza en todo el
pais.

3. Crear una organizacién que lleve en plan masivo esta manifesta-
cion, este renglén de la educacién artistica, a todo el territorio nacio-
nal atravésde tallereslibres de danza que conformen un movimiento
nacional de aficionados.

Este proyecto de descentralizacién implica una restructuracién de los
programas existentes para que, basados en la escuela cubana de ballet,
se adapten alarealidad de México y permitan un mejor aprovechamien-
to de los recursos existentes.

Ambos proyectos exigen un plan de acciones que les son comunes:

1. La formaci6n de un colegio nacional de técnicos-asesores y de un
equipo de maestros-coordinadores de zonas que llevaran la capacita-
cién necesaria a toda escuela que los solicite.

2. Instituir un nivel pre-elemental con un programa cuya estructu-
rada dosificaciéon de contenidos, permita impartirlo paralelo a la
primaria en toda la Republica por los maestros locales que se hayan
capacitado en él.
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3. Iniciar la carrera profesional a nivel secundaria de manera que
puedan aspirar a ella los estudiantes que habiendo cursado el nivel
pre-elemental, en cualquier escuela del pais, llenen los requisitos
para ingresar a una escuela profesional.

4. Ofrecer la carrera profesoral solamente a quienes puedan acredi-
tar experiencia como docente o como ejecutante o haber terminado
la carrera profesional.

5. Pugnar por la formacién de un consejo mexicano de la danza que
promueva un movimiento nacional de aficionados y represente a
México internacionalmente.

6. Establecer convenios con la Escuela Nacional de Estudios Profesio-
nales, Iztacala UNAM, para que los cientificos del programa Biologia
del Desempeifio Humano apliquen en los estudiantes de danza los
conocimientos y la experiencia adquirida con deportistas en cuanto
a determinar, a la edad conveniente, las posibilidades de alto nivel
de rendimiento segiin las facultades fisicas de los alumnos; es muy
posible que esta experiencia cambie los parametros actuales para la
admisién de alumnos a la carrera profesional.

Para terminar, voy a permitirme, primero, darles una informacién y
hacer un llamado.

He aqui el informe: el cID-Danza establecié en formma permanente,
desde principios de este afio, un Seminario de Capacitacién y Actuali-
zacién en Danza, con el fin de que los beneficios de este seminario sean
accesibles a todas las entidades del pais y para contribuir a que, a nivel
nacional, se logre la autosuficiencia en personal docente; hemos pro-
puesto que se programen en periodos vacacionales y a partir del préxi-
mo mes de abril, un curso teérico-practico para profesores y alumnos
avanzados sobre Didactica de ladanza clasica, Metodologia de 1a escuela
cubana de ballet, aceptada oficialmente en México para la formacién de
profesionales.

He aqui el llamado: asi como entre los paises latinoamericanos los
problemas sonlos mismos, entre las entidades de 1a Repiiblica mexicana
sucede igual. No podemos esperar a que el Estado noslo solucione todo,
ademas, nunca lo hemos esperado; si existe la danza en nuestros paises
esgracias alos que, amandola, han sabido traducir este amor en trabajo,
esfuerzo constante y empecinamiento por demostrar qué tan valida es
la danza como expresion artistica. Es verdad que en la mayoria de
nuestros paises el apoyo oficial ha sido decisivo para el desarrollo de la
danza, pero también es verdad la irrecuperabilidad de la energia que se
gasta evitando que los criterios de quienes han tenido el poder se

123



impongan sobre los criterios de quienes tienen la experiencia y los
conocimientos. Si esta energia, sumada a la que desperdiciamos entre
nosotros mismos en pugnas, pleitos, actitudes separatistas, etc., la hu-
biéramos canalizado para mejorar nuestras capacidades, actualizar
nuestros conocimientos para evaluar (no juzgar) con amplio criterio el
trabajo que otros hacen, estariamos cuando menes uno, o tal vez dos
peldafios mas arriba de donde nos encontramos.

Conozcdmonos, comuniquémonos, COFpartamos nuestro trabajo y
nuestro esfuerzoen prode una danza cada vez mejor para México y para
el mundo.

Discusion

Publico: Pienso que los que somos maestros de danza y sobre todo en
provinciadeberiamosinvestigar acerca de lo que hay que aportarle alos
alumnos. Los maestros en provincia son ocasionales e improvisados.

Publico: Maestro, ;cudl es la situacién del proyecto?

Tulio de la Rosa (T.R.): El proyecta esta presentado y aceptado, pero ya
estoy en contra de que se vaya a improvisar. Tiene que implementarse
asi como estd. EI problema es que las entidades de las provincias se
interesen por ese proyecto como esy asilo exijan, porque ya han pedido
asesoria pero por encimita, no a empezar desde abajo. Por eso en el
cip-Danza vamas a tratar de enviar toda la informacion a provincia para
que sepan de loque se trata; que puedan requerirlo, que los que estudien
ese nivel pre-elemental en la provincia, o en escuelas particulares, o del
ISSSTE, puedan tener acceso a la profesion si llenan los requisitos.

Tenemos esperanza de que la provincia se interese. En nuestro pais
todo depende del Estado, por eso digo que no hay que dejarselo todo a
ellos. Todoestd previsto para que se haga bien, yo creoque ala provincia
se le ha dado mucho atole con el dedo, entonces, si se va a hacer algo,
que se haga bien.

Piiblico: Quiero saber si el cID-Danza estd abierto a los estudiantes de
danza, si el archivo es accesible, y qué requisitos se piden para acceder
a la informaclén. Creo que lo que he leido respecto al Centro es formi-
dable, pues somos muchos los que queremos saber de la danza, saber
donde podemos estudiar, pero la difusion acerca de la existencia del
Centro es necesaria que sea mas amplia. Mucha gente no sabe que
existe. Deberia hacerse un llamado para que la gente aporte, también.

T.R.: El Centro, la biblioteca y el archivo estdn abiertos a todos los que
se interesen en recabar informacion, incluso no bailarines. Hemos
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tenido muchas actividades todo el ano, todas difundidas en la prensa.
Quiza necesitemos mayor difusién.

Publico: Usted hablé de la tradicién oral. ;Cuadles son sus planes pasa la
solucién para que dejemos esa parte de la tradicién oral que nos con-
vierte un poco en artesanos, para que nos convirtamos en investigado-
res con una metodologia un poco mds cientifica, para encaminarnos a
una cuestion pedagdégica?

T.R.: Esta es una pregunta que no puedo contestar, porque precisamen-
te estamos en experimentacion, para ver qué es lo que funciona mejor.
Lo importante es recabar toda la informacién que nos puedan dar las
personas que van a desaparecer. Por eso hay Charlas de Danza y entre-
vistas. Todo eso es material que quedara al servicio de aquellos que
investigaran en un futuro. En si es una investigacion lo que estamos
haciendo.

Lin Duran (L.D.): Lo que es importante es que se brinde esa cantidad de
informacién y documentos que la gente tiene en sus casas. Hay perso-
nas que tienen acervos completos en sus casas.

T.R.: Se ha logrado un convenio con el I1SSSTE. Esto es muy importante
porque tiene 31 centros donde podemos hacer llegar todo lo que se haga
del Centro. Esto va a ser un buen canal de difusion y de informacién.

Alan Stark (A.S.): He anotado algunas ideas que parecen ser comunes.
Podriamos tomarlas como conclusiones preliminares de esta mesa.

Primero, me parece que hay un consenso general acerca de la impor-
tancia que reviste enla actualidadlalabor dela investigacionen general,
y la de este Centro de Informacién y Documentacion de la Danza en
particular y que en consecuencia, debe ser apoyada y difundida con
todos los medios que se tengan al alcance.

Por otro lado, es prioritario todo el esfuerzo que se haga encaminado
al mejoramiento profesional de los cuadros pedagégicos en la provincia.

Muchos de los aqui presentes parecen ser muy jovenes, lo que me
hace pensar que quiza no tengan la informacion de que hace casi diez
afios, existié la Asociacién Mexicana de la Danza, como parte de todo
un trabajo que se hizo, para conseguir, por decreto presidencial, la
formacion del Consejo Nacional de la Danza que tenia como finalidad
primordial el aglutinar todos estos esfuerzos de la formacién de maes-
tros, de la investigacién y documentacidon y de la ensefianza a nivel de
aficionados.
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La danza infantil en la educacion
artistica

Lin Duréan

Me interesa mucho el proceso educativo y antes de investigar el
fenémeno, fui llegando hasta la matriz de la madre. Entonces, estos
renglones tienen que ver con nifios pequefios, y como la danza puede
llegar a resolver una serie de problemas de personalidad y plantear,
también, una subestructura de desarrollo estético, por medio de la
danza.

Los nifios entran con gran alegria al mundo de la danza, porque
descubren la libertad de moverse.

La danza, en sentido estricto, es muchas cosas. Puede ser un salto
de alegria, puede ser unaserie de pasos, un ritual religioso, o una obra
de arte. Puede abarcar desde los saltos y formaciones que hacen los
animales en la época de celo, hasta la Muerte del cisne bailada por la
Pavlova.

Ellenguaje de la danza es el movimiento corporal: su instrumento:
el cuerpo humano.

Mary Joyce

La prictica sistematica de jugar bailando, de crear con el movimiento
corporal, le permite al nifio fortalecer la integracion de su personalidad,
al mismo tiempo que refuerza su identidad grupal y sentido comun-
itario.

La creatividad corporal pone los cimientos para una mejor asimila-
cién de las nociones intelectuales que el nifio estd por adquirir. La
interaccion de las capacidades estructurales (reflexion y percepcion:
habilidades y vivencias; formulacién y simbolizacién; expresion y co-
municacién...) dentro de la creacidn lidica, constituye la semilla mads
productiva del proceso educativo.
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Identidad

En la danza infantil no existe lo “erréneo” ni lo “certero”. No existen
pasos que aprender, ni estilos. Lo que importa es que el nifio recurra a
sus fuentes intimas para expresarse. Cierto es que un aumento en la
habilidad técnica aumenta la capacidad de expresion, pero en la danza
para nifios el contenido es anterior a la habilidad corporal.

Para ensefiar al nifio a bailar es necesario tomar en cuenta, antes que
nada, su identidad. Para ello cultivamos su capacidad de crear movi-
mientos en lugar de estimular su actividad motora sin objetivo: cultiva-
mos su originalidad en lugar de alentar al imitador, y cultivamos su
sensibilidad, en lugar de apoyar al exhibicionista.

Bailar con total entrega es ficil y dificil a la vez. Los seres humanos con
mucha frecuencia se van desconectando de su sensibilidad. Pero un nifio
puede expresarse sin prejuicios ni mutilaciones. Por ello es necesario
inducir la corporizacién desde temprana edad, hay que empezar por el
principio, es decir, por la expresién de la identidad; la expresién de lo que
identifica al individuo: su emocion y su pensamiento.

Para que un nifio exprese su ser personal es necesario motivarlo por
medio de juegos y ejercicios que lo pongan en contacto con su propia
sensibilidad. Esta motivacién se logra utilizando métodos basados nece-
sariamente en la integracién de los factores que sustentan la creacion:
emocion, imaginacion e invencion. (Existen diversos métodos que pue-
den adecuarse seguin las necesidades.)

La emoci6n y el pensamiento del nifio se identifican, a la vez, con lo
que sienten y piensan los otros miembros de su comunidad escolar. La
identidad individual, por lo tanto, es parte de la identidad grupal. El
sentido comunitario se da entonces, con toda naturalidad, cotno en los
juegos no competitivos.

Elementos

Cuando alguien se mueve utiliza los siguientes elementos: su cuerpo,
el espacio, la energia y el tiempo. Estos cuatro factores, al combinarse,
danla posibilidad de caminar, correr, brincar, resbalar, caer, levantarse,
rodar y, también permanecer estatico.

Elespaciotiene que ver con direcciones, recorridos, niveles y frentes;
ademas, con la energia que generan los movimientos.

Los movimientos pueden ser cortantes, suaves, fluidos, ligeros, pe-
sados, contenidos, etcétera.
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El ritmo en la danza infantil tiene su manifestacion basica en la organi-
zacion sensible de los elementos cualitativos de diversos esquemas ritmi-
cos. Un esquema ritmico incluye el acento, la velocidad y la duracion.

La motivacion propicia el movimiento corporal: es un motor. La
motivacion se inicia presentando un estimulo externo sobre el cual el
nifio construye imagenes ligadas a vivencias y asociaciones.

La integracion estructural establece que el juego puede comenzar por
cualquier parte: musica, teatralizacion, objetos, formas, contenidos, re-
glas, pero siempre tendra preponderancia en el hecho de bailar.

Conceptos basicos

Antes de adoptar un método es necesario recordar algunos conceptos:
lo importante es una clase es pedir no mostrar. Es decir, en lamedida en
que se pide, se deja al nifio la libertad de que imagine y resuelvaen lugar
de que imite. El proceso debe iniciarse en el interior del propio nifio, de
adentro hacia afuera; nunca se le pide que imite o copie, ya que esto
conduce a la enajenacion. Esté dicho y redicho que la inica manera de
contrarrestar los estados de enajenacién que traen la televisidn, etc., es
el actocreador. A medidade que los nifios empiezan a crear, empiezan
a adquirir conciencia de su realidad.
En una clase de danza para nifios existen tres etapas:

1. Presentar un elemento formal o tematico (o ambos).

2. Dejar que los nifios exploren sus posibilidades.

3. Integrar elementos hasta lograr una estructura (esquema tempo-
ral) contando prioritariamente con el acompafiamiento musical, en
improvisaciones acordes con las necesidades de cada nifio creador.

La danza infantil es insustituible. Es la inica actividad en la que el
movimiento corporal se realiza, no en razon de la destreza, sino como
medio de expresion individual. El nifio experimenta, a través de la
danza, unsentimientode realizacién que noencuentraenninguna otra
actividad, porque la danza pone simultdneamente en accién todas sus
potencialidades. Al bailar el nifio no se ocupa de llegar a una meta; se
concentra unicamente en el hecho de mover su cuerpo.

Cuando los nifios danzan en grupos y se expresan a partir de una
motivacidon comun, el resultado se asemeja al de los hombres antiguos
en su organizacion colectiva del trabajo, ya que la fuerza del grupo,
coordinada y ritmica, se traduce en una fuerza superiora lasumade los
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esfuerzos de cada uno de los participantes. Esta fuerza da a una comu-
nidad infantil mayor seguridad y cohesién social.

Los espacios

Coémo se organiza la actividad de bailar en el salon de clases, en el patio,
en el jardin y con otros elementos.

Cualquier espacio, libre o accidentado, tiene utilidad para el trabajo, el
salén de clases con bancas que apiladas pueden escalarse; un lapiz que da
golpes ritmicos; palmear, cantar, zapatear; en el patio, utilizar el espacio
hacia las alturas; en el jardin, aprovechar los obstaculos naturales; en un
gimnasio con piano (situacién ideal), abarcar todas las posibilidades.

Conclusion

El maestro de danza escolar deberd manejar un método y utilizar su
iniciativa para resolver, en cada situacién y momento, los problemas
que se presenten y orientar los impulsos que se manifiestan. Debera
confrontar sus hallazgos continuamente con otros maestros para man-
tenerse creativo, sensible y conciente de los objetivos.

Discusion

Lin Durén (L.D.): Yo quisiera que ustedes me comentaran nada mas sus
objeciones, porque esto va mas rapido si s6lo las objeciones salen a la luz.

Tulio de la Rosa (T.R.): Mas que objetar, quisiera que nos dijeras algo
sobre el capacitar maestros para esto.

L.D.: El INBA va a echar a andar una Coordinacién de actualizacién
docente. No es propiamente capacitacion, porque es para gente que ya
tiene experiencia en la docencia, abierto a todas las artes, para México
y toda la provincia. Esto surge porque los maestros estamos muy aban-
donados, todos somos autodidactas porque nunca se ha podido estable-
cer un nivel de licenciatura para docentes o investigadores. Este lugar
va a ser muy util porque ahi entraria la capacitacion de este tipo de
maestros que no necesitan forzosamente ser bailarines. El programa
que me tardé un afio en hacer, puede interpretarse, y el maestro
normalista puede ir actualizando sus conocimientos y desarrollando su
creatividad e la practica diaria.
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Piiblico: Me soné un poco contrario lo que mencioné Tulio con lo que
menciona usted.

L.D.: No es contrario. Lo que pasa es que Tulio estd hablando de
personitas especificas y esto seria para todo el mundo. No es mds que
una utopia pues no pienso que se pueda implantar en un pais donde
todo tiene que estar muy controlado. Pero es un arranque para una
reflexién sobre la importancia que tiene la psicomotricidad encauzada
en la creacion artistica para el desarrollo general del individuo. Eso es
lo que me interesa dejar claro.

Publico: Me parece vilido el planteamiento, dentro de un proyecto
educativo integral que signifique la vinculacién de la escolaridad y las
actividades artisticas en un solo programa incondicional. Unicamente
en el marco de la educacidn global, es decir, que las disciplinas artisticas
y la escolaridad estén concebidas como parte de un proceso formativo
general para el nifio. S6lo asi se puede utilizar la danza como apoyo
psicomotriz o expresivo en la formacién del nifio. De otra manera, la
danza la usan en la escuela primaria como elemento decorativo para
actividades de fin de cursos y ahi no tiene ninguna cabida para otro tipo
de elementos.

Parece ser que en este momento la Secretaria de Educacién Publica,
en el plan de diez afios de educacién, estd planteando la integracién de
algunas actividades artisticas como la musica o la danza, pero el plan-
teamiento sigue siendo de insercién paralela, sin tener una funcién
central en la propia educacién.

Publico: ;Su proposicién se refiere a un tipo de danza en particular, 0 a
la danza en general?

T.R.:Loqueellapropone esdesarrollaren el niflolacreatividad, el gusto
por moverse, ¥y no darle a esa edad ya una técnica formativa.

L.D.: Esta proposicidn tiene que ver bdsicamente con formar mejores
ciudadanos, pero también inevitablemente se da una subestructura de
habilidades corporales técnicas, porque es inevitable, pero no es lo
prioritario.
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Danzas y bailes regionales mexicanos
como recurso pedagdogico
para la educacion fisica

Silvia Escalante

Mi inquietud al venir a este foro es presentar el trabajo que se estd
realizando en la Escuela Superior de Educacién Fisica (ESEF). Es un
trabajo de investigacién encaminado a demostrar que el educador fisico
puede hacer uso de la danza como un medio para alcanzar los objetivos
de la educacion fisica, sin perder de vista todos y cadauno de los aportes
de la danza regional, popular o tradicional, a l1a educacién, y al arte en
general.

La educacion fisica, como disciplina, se vale de una serie de medios
para alcanzar sus objetivos. Estos pueden ser la recreacion, el deporte
o pre-deporte o la psicomotricidad y, todo esto de alguna manera debe
verse complementado porla danza ya que ésta es una formaimportante
de expresion.

Nosotros queremos respetar los enfoques de otras instituciones como
Bellas Artes y nointerferircon sus objetivos o sus medios. Por consiguien-
te, queremos ver la danza desde el punto de vista del educador fisico.

El proyecto esta dividido en cinco etapas por realizarse una por afio.
El afio pasado se realizé la primera etapa que se refiere aladanzaenel
contexto educativo del pais a través de las distintas épocas histéricas.
Tomamos desde la época prehispanica a cuatro culturas como modelo:
la mexica, la maya, la tarasca y la tlaxcalteca, por considerar que, de
alguna manera, son las mas representativas de la época y también
porque la documentacién existente acerca de otras culturas es poca
respecto a sus actividades dancisticas. También hicimos el analisis de
la participacién de la danza en la época colonial, cudles fueron los
enfoques, la utilizacion que se hizo de ésta, dentro del contexto educa-
tivo llamémosle formal, porque sabemos que la danza siempre ha
formado parte de 1a educacién no formal o no escolarizada.

Después de analizar, incluso hasta el Porfiriato, hemos visto que la
danza en la educacion formal se pierde en la Colonia.
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En la época prehispanica encontramos que tenia una importancia
muy grande. Existian escuelas especiales parala ensefianza de la danza
de acuerdo con las diferentes clases sociales era el tipo y la calidad de
la danza que se ensefiaba.

Después, en la época colonial, los frailes le retoman como una forma
para evangelizar, pero hasta ahi la perdemos de vista y 1a educacion ya
no se interesa por la danza ni la quiere aprovechar o utilizar como un
medio para educar. Encontramos, también, que a raiz de la Revolucion
se vuelve a ver un tanto la importancia de la danza en México. Yo me
estoy refiriendo a la danza regional popular nada mds. A raiz de la
creacion de la SEP, con el licenciado Vasconcelos al frente, surge otra
vez la necesidad y la inquietud de llevar la danza regional a las aulas y
empieza a nacer la danza escolarizada con finalidades y objetivos muy
diversos de acuerdo con cada institucién.

Investigamos acerca de cémo cada una de estas instituciones enfocan
ladanza. Por ejemplo, el imss, uno de los mayores multiplicadores de la
ensefianza de la danza cuya labor llega hasta muchas personas en toda
la Repiiblica (y muchos son los que se benefician de ese aprendizaje),
maneja la danza en el sentido artistico y recreativo principalmente.
Después buscamos qué esta haciendo el Instituto Nacional de Antropo-
logia e Historia (INAH) respecto a la danza. En principio nos decian que
no hay nada, pero buscando un poco mas y llegando hasta el Departa-
mento de Antropologia Social, encontramos que si han hecho cosas y
muy interesantes. Ellos se han dedicado a la investigacién de campo y
ven a la danza exclusivamente como una manifestacién social. Sin
embargo, la han recopilado y tienen un gran cimulo de material al
respecto.

Posteriormente seguimos buscando en otras instituciones como por
ejemplo el Fondo Nacional para el Desarrollo de la Danza Popular
(FONADAN) y vimos que ahi se dedican a investigary a crear audiovisua-
les, a editar escritos acerca de sus investigaciones, a recopilar misicay
a brinddrmosla a través de seminarios, cursos, conferencias, etcétera.

Finalmente llegamos al INBA. No quisimos concretarnos al nacimien-
to del Instituto, que fue en 1947, sino irnos un poquito mds atrds a ver
cuadl era su antecedente y qué habia hecho ese antecesor en cuantoala
danza. Encontramos que su nombre oficial era Departamento de Bellas
Artes, que dependia de la Secretaria de Instruccién Piblica, que estuvo
vigente desde un poco antes de 1917 y que originalmente sus funciones
se limitaban a tratar de dar una seriedad a las actividades artesanales.

Poco a poco fue tomando forma y empez6 a darle importancia a las
actividades artisticas, creando sus departamentos, sus oficinas, sus
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coordinaciones, etc., hasta llegar al nacimiento del Instituto. Antes de
que naciera, se creé una Escuela Nacional de Danza que es ésta donde
nos encontramos, que es la escuela de las hermanas Campobello. Alli
empieza a haber una serie de maestros que se forman ya de una manera
menosempiricay surgen grandes figurasde ladanza conlasque nuestro
pais tiene la fortuna de contar.

Respecto a esto, como un breve paréntesis, hemos encontrado que
desafortunadamente el artista dedicado a la danza ha sido poco afecto a
escribir sus experiencias en especiai en lo que se refiere a la danza
regional. Tenemos grandes maestros como Marcelo Torreblanca, Luis
Felipe Obregén, Amado Lopez Castillo, que entre otras cosas me enor-
gullece que sean maestros de educacion fisica, que han hecho una labor
muy valiosa dentro de la danza regional, que no han escrito sus expe-
riencias, que no nos han querido legar ese acervo tan grande que ellos
poseen. Nos han dado cursos, pero ahi ha quedado su aportacion a nivel
de transmisidn directa.

En cuanto al INBA, vimos que su enfoque definitivamente es el
artistico, cien por ciento. Que actualmente estan surgiendo otras co-
rrientes, como la de la maestra Lin Duran, que tratan de introducira la
danza en la educacion integral del individuo, pero esto es muy reciente.

Estaes, agrandesrasgos, laconclusién de la primeraetapa de nuestro
trabajo. La segunda etapa que se esta llevando a cabo ahora, es la
fundamentacion, desde el punto de vista pedagogico, psicolégico y legal,
del uso de la danza en la educacion fisica.

;Por qué legal? Bien, existen muchos reglamentos para que no haya
duplicidad de funciones. Entonces, queremos dejar claro que no esta-
mos invadiendo terrenos que le competen a otra institucion. Pero esto
no lo podemos afirmar hasta no haber hecho el anilisis de todos estos
reglamentos, leyes, etcétera.

Por el lado de la fundamentacion pedagdgica, queremos validar
pedagogicamente el uso de la danza a través de un método adecuado y
de un sistema de ensefianza y de unabuena aplicacion de la misma con
los nifios para no lesionar su personalidad, su creatividad y todos los
aspectos inherentes a él especificamente.

Nuestro trabajo estd encaminado a los nifios en educacion primaria
y secundaria.

El aspecto psicologico es sumamente importante también porque la
danza como arte, implica una serie de motivaciones y sensaciones, de
la esfera afectiva y al mismo tiempo podemos desarrollar una serie de
cualidades muy importantes como la extroversién del alumno, su par-
ticipacion en la colectividad, podemos incluso corregir problemas que
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presente una criatura. A nifios etiquetados como nifios problema, a
travésde la practica de ladanza, hemoslogrado integrarlos nuevamente
al grupo, corrigiendo una serie de actitudes negativas que los tenian
marginados. Incluso se ha visto, a través de la experiencia, que podemos
ayudar a nifios con problemas de muchos tipos, incluso familiares, al
lograr que los padres se integren a la actividad del nifio.

Pero ahora queremos hacer esto por medio de la comprobacién
cientifica. ;Qué nos dice la psicologia? ;Qué hay sobre la danza? ;Cémo
vamos aencontrar los aspectos de ladanza que nos conduzcan amejorar
y desarrollar las cualidades del nifio en todos sus sentidos?

Lasiguiente etapa, lafundamentacion fisiolégica, la fundamentacién
sociolégica y la fundamentacion artistica. Esto ya se ha iniciado. Algu-
nas personas estdn interesadas en saber cémo funciona el organismo
humano al influjo de la danza, cuidles son sus reacciones, qué cambios
fisiolégicos se dan.

Consideramos que la fundamentacidn sociolégica también es muy
importante porque desafortunadamente ladanzaesuntantovituperada
por la familia. Cuando un varén se interesa por la danza, surge por ahi
un problema con el padre o con los vecinos. Entonces, necesitamos
encontrar los mecanismos que destruyan esa aversion de la sociedad
hacia la practica sistematica de la danza.

La cuarta etapa incluye todos los bailes y danzas que se utilizan con
mayor regularidad en los festivales escolares, con la finalidad de clasi-
ficarlos para que podamos decir qué danzas son aplicables y a qué nivel
escolar, evitando asi, someterlos a un esfuerzo mayor del que pueden
dar y lastimarlos.

Con base en este analisis viene lailtima etapa: la elaboracién de un
programa que demuestre que algunos de los objetivos de la educacién
fisica se alcanzan por medio de actividades dancisticas.

El paso final seria la aplicacién de todos estos conocimientos al
programa de danza que se lleva a cabo en la ESEF.

Ahora bien, mi marido y yo vimos que la escuela no nos iba a poder
proporcionar ni el material ni los elementos necesarios para terminar
este trabajo en un corto plazo. Entonces, recurrimos a un pequefio
subterfugio y presentamos este trabajo como proyecto de tesis. Este fue
aceptado y de cada una de las etapas se han dividido los temas a
investigar con un grupo de alumnos que haran el trabajo de investiga-
cién y recopilacién de informacién para cada uno de los temas. De esta
manera podremos terminar en menos tiempo. Hasta ahora vamos de
acuerdo connuestro cronograma. Llevamos dos afios de trabajo y vamos
en la segunda etapa.
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Discusion

Publico: en general el arte se ve un poco separado del contexto social
aunque ya no tanto, pero es bdsico tomar en cuenta esta unién de
danza-sociedad: ;quiénes eran los que bailaban danza folklérica en esas
épocas?. Es importantisimo tener la evolucién histérica de la danza
folklérica: por qué en ciertas épocas las clases de danza que se daban
eran, por ejemplo, de tipo social francés, que es todo el siglo xix. Todos
estos cambios nos dan una informacién, una riqueza de material que
sirve para enriquecer las investigaciones en general y las puestas en
escena.

Silvia Escalante (S.E.): Definitivamente este trabajo se hizo asi. Pero
naturalmente no nos conformamos con buscar si habia 0 no habia
habido escuelas, sino tratamos de encontrar todo lo que hubiera sobre
danza durante la época. Se manejé como capitulo muy importante de
cada una de las tesis: las condiciones sociopoliticas y econémicas de
dicha época para dar un panorama general de lo que estaba pasandoen
nuestro pais en ese momento.

Buscamos qué habia sobre educacién fisica y encontramos bastante.
Por ejemplo, en la ensefianza basica, en la época del México indepen-
diente, 1921-1956 (la divisién temporal es un tanto arbitraria) y en esa
época la educacién en México era muy buena en el sentido de que
existian las escuelas lancasterianas y llegaban a un gran nimero de
personas, lo que podriamos llamar educacién publica, la educacién
bésica. Después vino un retroceso dentro de la propia educacién. Pero
nos interesa también saber qué estd pasando con la educacién, con la
ensefianza bdsica, con los nifios y el pueblo en general.

Despuésbuscamos qué pasaba con la educacién fisica, sexistia? Y en
realidad nos damos cuenta de que no existia en esa época ni con el
concepto actual ni con el concepto de educacién militar. Empieza a
surgir la inquietud por una educacion fisica a raiz del segundo imperio
de la intervencién francesa; empieza a haber gimnasios, etc., pero
todavia no hay una conciencia de lo que es la educacién fisica. Curiosa-
mente, en el Porfiriato, gracias a la personalidad increible de don Justo
Sierra, nace la educacién fisica en México, y nace mucho mejor que
como la encontramos en los afios cuarenta o cincuenta, aun cuando en
esa época ya habia una escuela de educacion fisica, la educacién fisica
que se estd manejando en México es muy pobre comparada con la que
se manejo en el Porfiriato.

Yo considero que estos trabajos son bastante ricos, que estan bastante
completos y claro, posiblemente por la falta de experiencia (porque
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nosotros no somos investigadores y porque los muchachos tampoco
tienen una gran capacitacion) se nos hayan pasado cosas muy valiosas
y es ahi donde yo solicitaria que nos brindaran el apoyo, si ustedes
tienen algunos materiales que pudieran enriquecer este trabajo. Noso-
tros estamos en la mejor disposicion de proporcionarles lo que ya
tenemos...

Alan Stark (A.S.): Parece ser que este proyecto es la busqueda en
realidad de un método. Cuando lo tengan, como se llevard a la practica.
Principalmente dada la contextualizacién en la que se da la educacién
fisica en nuestro pais, que es muy pobre, nada mds la técnica del
deporte. Ahora, un proyecto tan importante como este gue tiene una
tendencia globalizante o totalizadora (la mezcla de una rama artistica
conunadisciplina de trabajofisico), ;con qué personal, con qué elemen-
tos y recursos humanos se llevaria a cabo?

Esto significaria, creo yo, toda una campana de modificacién del
contexto actual en que esto se da. No sé si esto lo han contemplado.

S.E.: De alguna manera se estd iniciando apenas. Nosotros somos cate-
drdticos de la materia en la escuela. Empezamos por modificar el
programa que se daba alli y estamos tratando de conscientizar a los
alumnos y demostrarlesque loimportante no es nada mas la técnica del
deporte. Se decia hace un rato que en la educacién fisica se busca la
competitividad. Eso afortunadamente esta cambiando desde la menta-
lidad del propio catedratico. El maestro que estd preparando futuros
docentes en educacion fisica ha dejado de pensar que eso es lo correcto
y estd pensando que debe ddrsele una preparacion cientifica y huma-
nistica. No es nada mais la técnica del enceste o la técnica del voleo,
como se daba antiguamente, ahora existen otras materias muy impor-
tantes dentro de la escuela, como biomecanica, morfologia, pedagogia,
sociologia, problemas econémicos y sociales de México, aparte de las
técnicas deportivas que son elementos que el educador fisico va a
emplear.

Existe también, y eso me parece muy valioso, la materia de danza
contempordneacomo taller del movimiento humano. Eso le esta dando
la oportunidad al muchacho de experimentar en si mismo todos los
principios de la biomecdnica. No lo vemos puramente desde el punto
de vista artistico y expresivo sino desde el punto de vista fisico.

Creo que lo mas importante es que la preparacion tanto de catedra-
ticos comode futuros docentesesta cambiando y nosotros consideramos
que estamos aportando nuestro granito de arena al tratar de conscien-
tizar alos muchachosen el sentido de quela danza regional, como raices
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nuestras, es muy valiosa y de que pueden utilizarla ya no como lo hacen
para los festivales escolares en que sacan a los nifios dos semanas antes
del 10 de mayo y los ponen en el rayo del sol a chanclear durante tres
horas. Esto tiene que terminar. Si los preparamos desde un principio, si
desde el inicio de las actividadesempezamosa introducirlos elementos
para cualquier actividad, si vamos desarrollando su psicomotricidad, si
vamos desarrollando su coordinacién, su ubicacién espacio-temporal;
sile damos lateralidas, etc., y de acuerdo con su edad y con sus necesi-
dades los vamos preparando, cuando llegue el momento de montar una
danza o un baile para un festival, los nifios estardn listos. No necesita-
mos hacer mucho. Nosotros lo hemos comprobado, pero les repito,
necesitdbamos validarlo cientificamente.

No seria un programa nuevo, de ninguna manera, Sino que nos
meteriamos asi, de ladito en el programa oficial de educacién fisica que
ya existe en las escuelas primarias y secundarias. Por ejemplo, que se
necesita desarrollar desplazamiento o el manejo de pies para equis
deporte bueno, pues antes de darle técnica del basquetbol, lo voy a
poner a trabajar un poco con danza. Esa es la idea mas que nada.

Publico: A largo plazo se pretende influir en los programas, yo se lo
presento a la Direccién General de Educacidn Fisica que es la que
maneja a todos los sectores de educacidn fisica del Distrito Federal, le
ofrecemos lo que se ha investigado para ver la posibilidad de su inclu-
sién como parte de las actividades del educador fisico en sus programas
cotidianos.

Publico: No sé si lo que ustedes se proponen sea facil o dificil, pero yo
lo veo muy dificil. Mis hermanas, ellas fueron a escuelas de esas y les
dan educacién fisica y todo, y estdn enajenadas con cosas muy diferen-
tes, prefieren bailar break dance y esas cosas en vez de bailar folklor.

S.E.: Bueno, si es un poco dificil desde el punto de vista que tu manejas,
pero creo que si empezamos con el nifio de primaria, a ensefiarle lo que
es nuestra tradicion, posiblemente logremos que cuando llegue al nivel
que tu estudias, lleve un mentalidad bien distinta a las de los chicos de
la actualidad.

Ahora, es innegable que estamos muy saturados de la propaganda
extranjera. El doctor César Bravo Barajas, jefe del Laboratorio de Inves-
tigaciones Biol6gicas de la ESEF, sefiala que en el campo de la medicina
del deporte, la extranjerizacion es muy fuerte y a veces muy innecesa-
ria. Por ejemplo, en este campo tenemos estudios ya muy avanzados.
Se han hecho ya tablas de talla, peso, etc., con respecto a las caracteris-
ticas biotipoldgicas de los mexicanos. Antes utilizibamos todo lo que
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venia del extranjero y, pues jcuando!, nunca un nifio de once afnos
nacido en el Distrito Federal y subalimentado va a tener la misma talla
y caracteristicas de un nifio de Los Angeles, ni de La Habana, ni mucho
menos de Mosci. Cada uno tiene caracteristicas bien distintas. Poco a
poco vamos a tener que ir reconociendo el trabajo de la gente que se ha
preocupado en México y tendremos que imos preocupando a nuestra
vez por escribir nuestras experiencias y publicarlas.

Con esto no quiero decir que lo extranjero es malo. Al contrario,
podemos tomar a un Piaget o a un Makarenko como base para lo que
estamos haciendo en educacién. Pero no podemos traerlo aqui y plan-
tarlo directamente. Tenemos que estudiarlo y analizarlo primero para
luego adaptarlo y aplicarlo de acuerdo con nuestras propias caracteris-
ticas y necesidades.
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El ludis en la cultura
y en la educacién artistica

Jorge Young

La relacion entre educacion, arte y creatividad ha sido muy controver-
tida. Mientras algunos pensadores y profesionales del drea consideran la
educacién artistica como el vehiculo idéneo para desarrollar mads plena-
mente la personalidad y las potencialidades del ser humano, otros la
consideran complemento deseado pero no indispensable.

La raiz de la controversia no radica en el lugar ni en laduracién que cada
una de las posiciones mencionadas le adjudica a 1a educacién artistica sino
en el papel que cumple el arte dentro del desarrollo de los educandos, asi
como la posibilidad de la educacién al estructurar un sistema pedagégico
realmente eficaz que cumpla con el desarrollo propuesto.

La primera parte del problema se ha tratado previamente como funda-
mentos de la educacién artistica, pero cabe sefialar que el educando, a
través del conocimiento estético-artistico, capta lo esencial del mundo
inmediata y sensiblemente, asi todas las facultades convergen en la
aprehensién profunda e intensa del entormo. Esta captacién la logra el
educando mediante el juego, de la misma forma este tipo de conocimiento
se plantea como relacién dindmica entre la persona y su interpretacién y
relacién de la realidad. Dentro de este marco se ubican investigaciones
que no sé6lo proponen la incorporacién significativa de la educacién
artistica dentro del proceso pedagégico, sino que ven en el arte el medio
mas adecuado para el desarrollo humano.

Enlo que se refiere a la educacién como ensefianza programada para
el desarrollo del educando encontramos dos tendencias: 1a que conside-
ra la ensefianza como elemento de auxilio en el proceso de desarrollo y
la que entiende que la ensefianza dirige el desarrollo.

Ahora bien, si consideramos que la ensefianza no es la simple trans-
misién de conocimientos y habilidades sino un proceso bilateral en el
que se toman en cuenta las necesidades de cada persona, entonces se
verd que la ensefianza activa propicia en el educando la posibilidad de
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expresar su identidad e incrementar su conocimiento y autodisciplina.
Parto de que no es lo mismo pintar que ensefiar a pintar, ni bailar que
ensefiar a bailar. Entonces, si el arte no se ensefia sino se aprende, nos
encontramos ante una dificultad: cémo vamos a transferir en el arte eso
que supuestamente esun don.

Enlo querespectaal arte, esta controversia tiene suorigenen loque
cada una de las tendencias mencionadas considera como fuente de la
creacion artistica. Mientras se siga considerandolacreatividad comoun
proceso espontdneo (un don), resultado de las fuerzas internas de la
persona, no sera posible pensar en un sistema educativo que dirija su
desarrollo yaque éste, lejos de estimular, entorpeceria la espontaneidad
del proceso.

Por otro lado, si consideramos que la fuente de creacién artistica es la
vida en su conjunto de interacciones entre el sujeto y la naturaleza, conclui-
remos en la necesidad de creary establecer las correspondientes condicio-
nes pedagogicas para su desarrollo. Esta tendencia se basa en que las
capacidades humanas, a pesar de su cardcter genético, se forman y se
desarrollanen un procesode sensibilizacion, porlo que es muy significativa
lainfluencia de un sistemade orientacion educativasuficientemente abierta
y flexible como para que tome en cuenta las capacidades artisticas del
educando. Asi, las cualidades naturales, bajo la influencia del medio social
de la educacion, se convierten en disposiciones creadoras. (Un tanto aceptar
la condicién de la cotidianidad como parte de ese proceso creativo.)

Para organizar un sistema que realmente desarrolle la sensibilidad
artistica es necesario tener en cuenta los pasos del procesocreativo que
no se dan obligadamente ni en el orden ni en el niimero propuesto:

1. En el primer momento se parte de la acumulacién de impresiones
del mundo que nos rodea.

2. De estas impresiones surge la imagen artistica que no sélo refleja
las fuerzas vitales, sino que expresa la relacién con lo negativo y lo
positivo, los valores humanos.

3. Se organizan las imdgenes con un contenido significativo y se
determina el plan de trabajo.

4. Acto de creacién de la obra en el que se concentran todas las
fuerzas del artista. Este momento presupone el dominio de los habi-
tos aristicos, de la técnica.

Como podra observarse, la creacion artistica es un fenémeno contradic-

torio: esencializacién de vocaciones significativas y una reorganizacién
de los materiales sobre la base de la elaboracion creativa. Asimismo, el
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proceso se distingue por el caracter intuitivo, para la solucion del
trabajo, pero al mismo tiempo requiere de una meditacion previa para
determinar el uso de los medios imaginativos de expresion y represen-
tacion.

Es necesario terminar con la creencia generalizada de que la creacién
artistica surge por generacion espontdnea, como si fuera la manifestacion
de un don divino. La creacidn artistica esta siempre relacionada con el
esfuerzo del trabajo encaminado a la bisqueda de una afirmacion tema-
tica, a la seleccion de los medios para expresar y al desarrollo mismo de
la obra. Asimismo es importante determinar la relacién existente entre
creatividad y originalidad. La originalidad se ha confundido con la erup-
cién de novedades y modas efimeras que surgen como necesidades
sociales creadas por un sistema de enajenante consumismo. La originali-
dad reside en la independencia de criterio y en la iniciativa consistente
tanto en la actitud que se requiere para iniciar una actividad creadora
como en los resultados del trabajo creativo. Lo primero que se requiere
para emprender una actividad creadora es desprenderse de los prejuicios
y estereotipos que deforman la percepcion del mundo. Asi como los
arquetipos y modelos que imponen actitudes imitadoras. Por otro lado, la
originalidad esel resultado de la honestidad y claridad con que se cumplen
los pasos del proceso creativo, es decir, desde la percepcién de la realidad
de la que surgen las imdgenes artisticas hasta la determinacion del plan
de trabajo con sus correspondientes medios de expresion.

Por medio del juego nos desenvolvemos también emocionalmente.
Las actividades creadoras nos proporcionan satisfaccion y alegria, desa-
hogo y alivio de tensiones y placer de la propia creacion. El “como si”,
es decir, el simbolo ludico, junto con los juegos de regla permiten,
ademas, la armonizacion social espontanea.

La sensibilizacion por medio de los juegos es una manera insustitui-
ble de estimular la creatividad artistica. En la préctica se puede decir
que si hay estimulos precisos, habra reacciones precisas. Se evitara la
inseguridad y el miedo. Esesencial en este proceso crear una sensacion
de proteccion para el que trabaja. Si existen estimulos concretos, existen
reacciones concretas que se manifiestan con légica a través del ritmo,
atravésde los cambios, las variaciones, las intensidades, las pausas, que
agudizan el sentido de nuestras propuestas. Si este ritmo existe, si esta
pulsacion fisica existe, es sefial de que todo el cuerpo vive. Es necesario
estar con todo el cuerpo atento a los estimulos y reaccionar a éstos.

No se conoce una forma mads certera de sensibilizarnos, de establecer
el proceso de integracion de nuestras potencialidades creadoras en el
drea de educacion artistica.
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En resumen tenemos que la sensibilizacién artistica, a través del
juego, abarca varios objetivos: fortalecimiento de la personalidad, inte-
gracién funcional orgdnica, asimilacién de sustratos estéticos, socializa-
ci6én y enriquecimiento de la imaginacién creadora.

Discusion

Jorge Young (J.Y.): Esto creo que da un panorama respecto a la sensibi-
lizacién a través del juego. Creo que estamos en una fase de renacer, de
reconstruir, de evaluarnuevamente muchas cosas y empezar a conce-
birmos dentro de una identidad nacional que aparentemente no existe
o estd muy diluida dada nuestra pluralidad de culturas en mezcla, y por
lomismo, el reflejo de nuestra produccién artistica y cultural en general
deberia estar sustentada en un rescate de ese sentido ritual, de ese
sentido festivo, y poder retomar todo este camino de lo que ya hemos
comentado y continuar con trabajos de investigacién como estos. Es
todo.

Alan Stark (A.S.): ;Debemos entender, entonces, que hay una proposi-
cién de que se deberia dar prioridad a los trabajos de investigacién que
llevaran a la consecucién de métodos para aplicar este concepto general
en la practica de la educacién dancistica?

J.Y.: Claro. Incluso este es material que no esta especificado para la
educacién artistica, es material que se encuentra con Piaget, que estd
mads dentro de la conformacién del aspecto légico deductivo y algunos
otros aspectos que entran en esta drea. Pero si seria usar este material
tratdndolo de incorporar dentro del concepto de educacién artistica y
especificamente sobre danza. Como dice Platon "“adiestrad a vuestros
hijos en susestudiosde maneraretozona y sinaire algunode restriccion,
con el objeto ulterior de discernir mads facilmente la inclinacién natural
de sus respectivos caracteres".
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Obstaculos para la investigacion
de la danza en México

Jorge Velazco

Yo vengo de la Academia de la Danza Mexicana, escuela que a pesar
de tener cerca de treinta afios, 0 mds de existir, tiene una nueva versién
que data de cuatro afios atras. Esta nueva versién comienza con toda
una serie de planteamientos nuevos para el problema de la formacion
tanto de intérpretes como docentes, investigadores y coredgrafos.

Antes que nada me gustaria explicar un poco las consideraciones en
que se bas6 la escuela para proponer la carrera de investigador en
danza. Este estudio se iniciaria después de haber terminado la carrera
ya sea de seis afios para danza popular y contemporanea, o la de ocho
afios para danza de concierto que incluye danza cldsica y contempo-
ranea.

Para plantear la necesidad de la carrera de investigador en danza
tuvimos que determinar qué razones nos llevaban a plantear esta carre-
ray el principio.

Entre algunosde loselementosque estin enconsideracién, tenemos,
por un lado, el plan de estudios y por otro lado, 1a filosofia misma de la
escuela sobre la cual se levanta la pedagogia o1la orientacién de trabajos
en torno a la danza.

Uno de los elementos mas fuertes que se oponen a la intencién de
desarrollar la investigacion de danza en México es el Estado, su buro-
cracia y el hecho de que estamos en una sociedad que es incapaz de
valorar el sentido y la importancia del arte, una sociedad que estd
inclinada directamente hacia el sentido utilitario y material de la vida.

Partiendo de que el Estado mismo es expresidn de la organizacién de
este tipo de sociedad como es la sociedad mexicana de clases, nosotros
entendemos que laburocracia gubernamental, en tanto que est4 ahi por
funciones politicas de poder, por razones ajenas al arte, termina obsta-
culizando cotidianamente lo que puede ser una perspectiva popular
general del arte en México.
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Entonces, para empezar, hay que tener clara una cierta desconfianza
a que el Estado no tiene el menor interés en desarrollar o en promover
el arte sino en utilizarlo para ciertas politicas que ormnamenten una
imagen filantropica o humanista de los funcionarios afianzados al po-
der. Este es un primer elemento que hay que considerar.

Unsegundo elemento es que laideologiageneral de unasociedad como
la nuestra no estd orientada tampoco a respetar los fenémenos de cultura
y arte en ninguno de los sentidos y si a absorberlos de una maneradiscreta
y matizada que implica la propia sobrevivencia del fenémeno artistico
pero domesticado. Y aqui me refiero a que el modo de vida competitivo
promovido por valores egoistas e individualistas, en donde todo tiene un
sentido de utilidad y de intercambio, corroe la naturaleza de expresion
natural, colectiva y viva que debiera ser el arte y, en consecuencia, los
artistas priorizan sus espectativas individuales de gloria, trascendencia,
significacion y estrellismo en vez de darle su funcién social al arte.

El arte no cumple una funcidn en sociedades como la nuestra que
estuviera basado en el principio de expresar, de transmitir y de regresar
formas de la naturaleza humana a las colectividades, que son necesarias
para éstas, sino termina siendo un vehiculo de significacién y de tras-
cendencia y de sobrevivencia material.

Ladanza, para nosotros, entra en esta contradiccidon debido a que, si
bien es la rama artistica que matiza la necesidad del movimiento, del
ritmo para la vida, termina enclaustrada en una idea escenografica, en
los teatros, mientras que el movimiento, la necesidad de movimiento
para la vida, esta ausente de las colectividades. A mi me parece lamen-
table que, a pesar de la perfeccion a que puede llegar el Bolshoi, por
ejemplo, como expresion de danza, sean personas maltrechas, tullidas
y con grandes imposibilidades de movimiento quienes vayan a ver esta
perfeccion y esta pureza técnica de expresion escenografica.

Esta es una filosofia que estd implicita en el fenémeno dancistico, de
tal forma que nuestros propios bailarines en formacion sélo prefiguran
la idea del escenario en relacién con la danza, la vida y la cotidianidad
estd por otro lado o en la mayoria de los casos ausente.

Estos elementos, para nosotros, deben tomarse en cuenta como
punto de partida para la formacién y educacién o para los procesos de
ensefianza- aprendizaje, donde queremos plantear alternativas que des-
de hoy garanticen un panorama diferente en el arte.

Hay que cuestionarnos la funcién y el contenido del arte, los obstdcu-
los materiales, concretos a que se enfrenta el académico de arte, la
institucion de arte, los diferentes mecanismos de la sociedad de consu-
mo ante el fendmeno artistico mismo.
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Partiendo de esto, en la Academia de la Danza se planteé por lo
menos la intencién de tratar de resolver de raiz el problema en lo que
es posible en este momento y se cred un proyecto de educaciéon en
donde pudiéramos incluir la parte escolarizada, que vive separada del
arte, a la formacion artistica. La incisidon de la parte escolarizada y la
parte artistica para nosotros tenia que resolverse presentando un mismo
proyecto educativo que integre la formacién escolar necesaria (prima-
ria, secundaria y preparatoria) y por otro lado, una formacién artistica
global que no solamente se circunscriba al area de la danza sino que
abarque, también, las demas artes como mecanismos necesarios de una
formacién integral. Se elaboré entonces un proyecto educativo que
implica una especie de medio internado en donde los nifios entran
desde las siete de la mafiana y salen a las siete de la noche.

Planteamos que ambas dreas deben estar integradas (escolar y artistica)
de manera que si se ensefia matematicas, se ensefie desde el puntode vista
necesario del arte, porque estamos formando profesionales del arte y, por
consiguiente, lo central es que encuentren en la actividad artistica su modo
de vida y se aferren a €l y no alaincision de que se es bailarin porlas tardes
pero burdcrata por las mafianas, ¥ dentro de esta contradiccién de buré-
crata por las mafianas y bailarin por las tardes, evidentemente que no se
anda ningiin camino hacia la bisqueda de altermativas para el arte.

Entonces, planteando simultineamente el proceso ensefianza-apren-
dizaje integrado en su mismo proyecto, se ha podido construir por lo
menos un principio de respuesta al problema de las deficiencias en que
nosotros situamos el desarrollo de 1a danza en México en estos momentos.

La mayoria de nuestros maestros, y creo que no es un problema sélo
de nosotros, se formaron como bailarines, careciendo de toda metodolo-
gia, de toda informacidn tedrica, de toda una serie de estudios comple-
mentarios y necesarios para tener una juiciosa intencion sobre el arte. De
aqui que cuando nos preguntdbamos por qué no sonlos coredgrafos o los
bailarines los que analizan y critican el arte dancistico en Méxicosinolos
exuniversitarios, los universitarios o intelectuales, encontramos que la
realidad es que hasta hace poco se tenia la idea de que lo fundamental y
lo central en la formacién de un bailarin era la técnica. Pero si anivel de
una formacion mas global se implicara el dotarse de una metodologia
minima para la investigacién por ejemplo, el tener una informacién mds
en conjunto sobre la sociedad que lo dan algunas materias de tipo socio-
légico, el tener una apreciacion de conjunto sobre la realidad de este pais,
pues esto no ocurriria. Pero los bailarines entregan su vida a la danza, se
dedican a explotar los potenciales de su cuerpo bajo un estereotipo de
belleza occidental y no hay un desarrollo intelectual porque el sisterma
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escolarizado siempre estuvo como algo ajeno en la mayoria de los casos.
Por eso mismo nosotros pensamos que resolver este problema es un
asunto de las bases mismas de la educacién dancistica. Mientras las
escuelas se emperfien en seguir dando, como danza, técnicas y seguir
sosteniendo todas las espectativas de la danza en el plano escénico, no
habra progreso. Incluso la creacién coreografica en el contexto de la
realidad de este pais es absolutamente deficiente porque quienes pueden
hacer coreografias son los bailarines pero para producir coreografias
necesitan tener porlo menos cierta formacién que las escuelas nolesdan.

Por otrolado, el problema de la realidad nacional y social de este pais.
Ladanza en México, que es otra cosa que nosotros vemos, concretamen-
te la danza contemporinea y cldsica, estin sustentadas en técnicas
extranjeras como la técnica Graham o la cldsica. Entonces, esta es la
problematica.

Entonces, creo que se tiene que buscar la problematica de la danza
en México a nivel de lainvestigacién, a nivel de replantear el desarrollo
de la educacion dancistica y se tienen que buscar perspectivas. Se tiene
que trabajar sobre esto y no dejarlo a pesar de los cambios sexenales y
de la burocracia gubernamental.

También estd la necesidad de la defensa organizada en el interior de
sus escuelas, a través de las instancias colegiadas, a través de la necesa-
ria discusién académica, a través de, si es necesario incluso, 1a cuestién
sindical para que no se rompan proyectos sexenales y tengan la secuen-
cia minima para que sobrevivan y puedan mostrar frutos. En este pais
no dejan a ninguna escuela cumplir frutos porque al cambiode gobierno
se cambia el plan y se tiene que volver a recomenzar. El gasto presu-
puestal no es de laburocraciasino del pueblo de México y se estd tirando
por estos vaivenes administrativos de la burocracia.

Entonces, este es el problema que vemos nosotros en la situacién de la
investigacién de la danza y que para resolverla se tiene que ubicar
perfectamente quiénes sonlos que obstaculizan, porunlado, su desarrollo
y por otro lado, clarificar qué eslo que pretende la danza, qué busca, si el
escenario, el estrellato o qué. Y finalmente c6mo detris de la necesidad
de buscarle futuro a la danza est4 la necesidad de entender ambivalente
y contradictoriamente la historia de este pais. Esto seria todo.

Discusion

Alan Stark (A.S.): Yo iniciaria inmediatamente con una pregunta: este
replanteamiento de nuevas perspectivas, ;a través de qué canales po-
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dria hacerse? ;No tenderia finalmente a coincidir con la proporcion de
la primera ponencia sobre lanecesidad de un organismo general, de un
vinculador de las actividades que sumara, en vez de dividir, el de por si
dividido mundo profesional?

Jorge Velazco (J.V.): En torno a lo que Tulio manejaba de un movimiento
nacional de aficionados, que es una propuesta emanada de la revolucién
cubana y totalmente valida de implementar aqui, bajo esta propuesta se
iniciaron los CEDARTS. A los tres arfios de estar funcionando los quisieron
desaparecer por problemas de implementacion de proyectos educativos
de la Universidad Metropolitana, por problemas de ese tipo se trat6 de
borrar lo que era ya un hecho concreto para este movimiento nacional de
aficionados. Afortunadamente hubo una respuesta de los maestros y no
se pudo acabar con los CEDARTS pero se les limit6, casi se les congeld
presupuesto y ahi se mantuvieron sobrevivientes. Después se les vuelve
a inyectar, pero todo depende de quién esté en la burocracia, y esto da
coraje porque haytoda unaentrega de gente que no percibimosnisiquiera
un salario para sobrevivir y tenemos que vender baratijas y hacer otras
€Osas.

Publico: Yo creo que paralelamente, debemos también proponer qué es
loque podemos hacer, hacia dénde podemos dirigir todos esos esfuerzos
que estamos haciendo los que estamos interesados en la danza, encon-
trar cudl es la forma de sacar provecho.

Publico: Porlo que ti decias en relacién con los problemas tan serios que
tenemos burocraticamente, lo que yo pienso es que si hay algin problema
real, los que estamos aqui debemos concretizar qué es lo que debemos
hacer para resolverlo. Si me duele mucho la piemna, es un mal, pero no
voy a poder quitdrmela porque la voy a necesitar, la voy a tener que seguir
usando, no la puedo hacera unlado y seguir trabajando, esa esla realidad.
Entonces, no es tanto pensar en qué me hicieron, sino que con todos esos
problemas, con todas esascorrientes o fuerzas que nos estan presionando,
lo que tenemos que sacar en concreto en esta mesa es, de acuerdo con esa
problematica, por medio de investigaciones, por medio de experiencias,
del conocimiento de los que tenemos un poquito mas de tiempo dentro
de la danza, la fuerza de la juventud, de las inquietudes, de las nuevas
generaciones, hacer un balance positivo de cada una de esas etapas y de
esas personas y realizar algo positivo. No porque me hicieron o porque
fulano esto o lo otro, no, eso es consecuencia de la situacion actual, pero
sinosotrosqueremoshacer algo positivo por la danza, hay que hacerloya,
actuarla, realizarla, hay que buscar los mecanismos pero positivos con o
sin problemas pero actuarlo.
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A.S.: Lo que quisiera es que estas discusiones las revirtiéramos en
funcién de la temadtica que estructura esta mesa que es: en qué medida
esto tiene que ver con el problema de la educacidn. Se ha hablado hasta
ahora de una serie de topicos bien diversos dentro de la tematica, se ha
hablado de la educacion para la danza y la danza en la educacion y de
alguna manera se han hecho una serie de proposiciones pero casi todas
tienen que ver con la necesidad de precisiones, en enfoques, incluso
hasta en cuestiones de términos, para ponernos de acuerdo.

De alguna maneraquizd, una conclusién implicita en lo que hasta este
momento ha planteauv ¢l maestro Velazco seria la necesidad de hacer
replanteamientos que lleven a una afinacion de los métodos de las escue-
las, de la vinculacion de las técnicas y procesos educativos con la realidad.
Mi pregunta en este caso es ;donde se harian estos replanteamientos?
¢Cudles serian los organismos, las instancias que necesitariamos para
tratar de llevar a cabo estas discusiones, estos esclarecimientos filos6ficos
e inclusive semanticos, terminolGgicos o como se quiera llamar?

Quiza una conclusidn de estas proposiciones sea la necesidad de
fortalecerlasinstanciasque ya funcionan y que promueven encuentros
como éste y la necesidad de fomentar otros que lleven realmente a un
intercambio, a la creacion de una mayor cantidad de foros que permitan
estas precisiones que finalmente deberan llevarnos a la suma de esfuer-
zos que ya hasta este momento veo que se perfila muy claramente, que
el monstruo a combatir es muy grandote y con muchas armas y con
mucha experiencia. La burocracia, se dice, “se niega facil pero se le
combate enlapracticacotidiana, muy dificilmente”. Creo que quizd esta
seria una conclusion pertinente. Ahora, cuales serian las politicas per-
tinentes propuestas para solucionar estos problemas.

J.V.: Nosotros tenemos una propuesta en concreto y de hecho la estamos
llevando a cabo: educacion artistica integral en tomo a la danza. Esta
propuesta esta avalada por métodos comolos que planteaba el companiero
a nivel pedagogico, esta avalada por una forma de organizacién democra-
tica interior que garantice que efectivamente haya una practica justa,
valida, fraternal y solidaria entre toda la gente que labora parael proyecto
e implica también una pelea cotidiana con la administracién de Bellas
Artes que todos los dias l1a tenemos y que también significa otra pelea con
la SEP para que registre o legalice los documentos de estudio que se estan
elaborando en consecuencia.

La carrera de investigador en danza todavia no comienza porque es
para egresados de intérpretes y solamente llevamos hasta el tercer afio
de carrera. Una vez que terminen se inicia la carrera de investigador en
danza o la de coredgrafo o la de docente.
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También olvidé mencionar respecto a la docencia que no queremos
que se le vea como unaderivacion trdgica de quien no fue bailarin, sino
que sea una persona consciente formada especificamente para eso.

Publico: Ahi es donde yo pienso que radica el problema de los maestros
de provincia, porque por cuestiones econémicas, mds que nada, no
pueden venir a estudiar aqui a México. Entonces, yo apoyo el CEDART
porque es la unica institucién para formar maestros de educacion
artistica que estdn en provincia. Siempre el maestro de provincia se
estancay ese es el problema.

J.V.: Nosotros tenemos una carrera para egresados de CEDARTS especifi-
camente orientada a la docencia.

Piiblico: ;Aqui en México?.

J.V.: 8i, ahi mismo en la Academia de la Danza, en Churubusco.
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La importancia del sistema Laban
de notacion de danza
y del analisis del movimiento

Miriam Huberman

Comparando ladanzaconlasdemais artes, el critico John Martin llamo
a la primera el arte mas iletrado. Esta afirmacion se debe al hecho de
que la danza sufre de un problema especifico grave: a diferencia de la
literatura que se conserva en los textos y de la miisica que permanece
gracias a las partituras, las coreografias y el movimiento corporal en
general se pierden porque no se conoce una forma adecuada de regis-
trarlos.

Sin embargo, esto no significa que no haya existido la preocupacién
por elaborar un sistema de notacion de la danza. Cualquiera podia
inventar una forma de notacién, y en realidad el resultado fue la
aparicién de una gran cantidad de sistemas que se fueron volviendo
obsoletos por muy diversas razones: unos eran muy complicados o
requerian de cierta habilidad para el dibujo, algunos sélo servian para
determinados tipos de danza, otros eran largas descripciones verbales
que se prestaban a confusiones.

Un sistema de notacién de movimiento debe ser lo que el alfabeto es
parala literatura y la notacién musical paralamusica, esto es, ser capaz
de registrar todas y cada una de las posibilidades de movimiento del
cuerpo humano —que son infinitas y que se desarrollan simultanea-
mente en tiempo y espacio— y ser preciso y claro. El objetivo de una
notacién es que lassecuencias de movimiento y danzas enteras puedan
ser registradas fielmente y que posteriormente, cualquier persona, sin
haber visto el movimiento original, pueda reconstruirlo a partir del
conocimiento de la notacién.

En la actualidad existen varios sistemas importantes de notacién de
danza. El método ruso Stepanov (1892), aunque establece una clara
relacion entre los pasos y la musica no logra darla sensacion del cuerpo
entero ni la direccidon del movimiento y sélo sirve para el ballet; con
este método se conserva la mayor parte del repertorio ruso. En 1956
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Rudolf y Joan Benesh inventaron la coreologia, que se ensefna en la
Academia Real de Danza y el Instituto de Coreologia de Londres; la
coreologia muestra formas —el resultado visible del movimiento—,
concentrandose en las posiciones de las extremidades y utilizando los
términos musicales italianos para indicar la expresién. El sistema
israeli Eshkol-Wachman (1958) consiste en describir matematicamen-
te los movimientos como arcos en el espacio, localizandolos por medio
de coordenadas; éste es un sistema muy exacto pero elimina por
completo el elemento emotivo. En las idltimas décadas se ha pensado
en el cine como medio de conservacién, pero una pelicula es para la
danza lo que un disco para la misica: una interpretacion, con los
errores y alteraciones que estoimplica, ademas de problemas cinema-
tograficos particulares. A pesar de lo cual, una pelicula es un comple-
mento valioso para la notacién, ya que presenta el estilo y ambiente
general de una coreografia.

En 1928, con la publicacién de Principios del movimiento y notacion de
la danza de Rudolf Laban, por primera vez aparecié un sistema de
notacién unido a una teoria del movimiento. En dicho libro Laban
proponia un medio para registrar el movimiento a través de simbolos
geométricos que ofrecen ciertas ventajas sobre otros sistemas: por el
hecho de registrar movimiento, lanotacion Laban sirve indistintamente
para cualquier tipo de danza ya sea ballet, danza moderna, baile folklé-
rico, etc; la forma de registro (una pauta vertical) facilitala visualizacién
del movimiento y le da continuidad; la relacion con el tiempo es exacta
y pequenos detalles tales como movimientos de los dedos son registra-
bles, al igual que la calidad expresiva.

La notacién Laban registra cualquier accién corporal al contestar las
siguientes preguntas: ;Qué parte del cuerpo se estd moviendo? ;En qué
direccion y nivel se realiza el movimiento? ;Cudl es la duracién del
movimiento? ;Qué gradode energia muscularseempleaen laejecucion
del movimiento?

La pauta en la notacién consta de tres lineas verticales fundamenta-
les, siendola centrallaequivalente alaque divide el cuerpoenizquierda
y derecha. El simbolo basico es un rectangulo que, dependiendo del
lugar donde esté colocado, representa las diferentes partes del cuerpo;
modificaciones en la forma sefialan la direccion del movimiento, modi-
ficaciones en el color indican el nivel en el cual se realiza, y el tamano
relativo del simbolo marca el valor del tiempo.

Gracias a la notacién Laban la sobrevivencia de una coreografia ya
nodepende de lamemoria de un regisseur o de la interpretacién captado
por una pelicula. En palabras de George Balanchine, lo que se obtiene
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es la estructura de la danza, mostrando perfectamente y en todo mo-
mento cada movimiento de cada ejecutante.

La importancia del sistema de notacién Laban no radica exclusiva-
mente en el registro del movimiento, sino en el hecho de ser parte de
una teoria del movimiento en general: la base de la notacién es la
observacién y el andlisis del movimiento. Laban considera que el movi-
miento es el resultado visible de un impulso interno, el esfuerzo: todo
movimiento tiene su origen en la excitacion de los nervios que ha sido
causada por una experiencia sensorial inmediata o por el recuerdo de
experiencias anteriores.

Ademads de los aspectos cuantitativosdel movimiento que se obtienen
por medio de la notacién, existen las calidades del movimiento y aquello
que expresa. Esto ultimo se hace patente a través del analisis de las
actitudes del individuo ante los factores que componen el movimiento
(peso, espacio, tiempo y flujo del movimiento). El objetivo del analisis es
lograr el dominio del movimiento en todas sus combinaciones posibles
para una mayor claridad y efectividad expresiva.

Asi, partiendo del hecho de que si el movimiento en general tiene tanto
un aspecto cuantitativo que se puede registrar fielmente como otro cua-
litativo con la posibilidad de ser analizado de manera objetiva, inmediata-
mente surge ante nosotros un amplisimo campo de aplicacién.

1) En primer lugar, se crea una literatura de la danza en toda sus
formas, desde la escénica hasta la folklérica y la popular. Esto se refiere
por una parte a la posibilidad de conservar y reconstruir cada vez un
mayor numero de obras del repertorio coreografico mundial y, por la
otra, a la de iniciar estudios histéricos, estilisticos y comparativos, con
enfoques estéticos 0 antropologicos.

2) Sin pretender que el analisis del movimiento sea la solucién a los
problemasde la critica de ladanza, dicho analisis proporciona un punto
de partida alternativo al sefnalar que las calidades del movimiento
percibidas por el espectador realmente existen en la medida en que fue
la accién del ejecutante la que las origind. Ademds se establece un
lenguaje comin y accesible entre criticocreador-ejecutante-especta-
dor.

3) La observacidn que se requiere para la notacién y el andlisis del
movimiento es un instrumento auxiliar en el tratamiento de problemas
fisiolégicos por su atencién a los detalles del movimientoensiyen la
evaluacién de la personalidad al tomar a dicho movimiento como un
reflejo de las actitudes particulares del individuo.

4) Por iiltimo, estos conocimientos no son exclusivos de la danza como
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medio artistico. Debido a que la notacién y el andlisis del movimiento
aclaran lo que es el movimiento en el espacio y el tiempo, y hacen
evidente que el movimiento es expresivo de por si, estos conceptos son
de gran utilidad en la formacién de aquellos artistas cuyo instrumento
es el cuerpo y cuyo medio expresivo es el movimiento hecho sonoro a
la vez que visual.

Discusion

Publico: ;Cémo se puede evaluar la personalidad de un individuo por
medio del sistema Laban?

Miriam Huberman (M.H.): Todo se basa en la actitud y en la intencién
que pones al ejecutar cualquier movimiento. Puede ser un movimiento
habitual y que forma parte de tu personalidad, pero pueden ser movi-
mientos que ocurren en las situaciones del momento, cémo reaccionas
ante una situacion. Es cuestion de observary de ver exactamente lc que
estds haciendo y cémo lo estds haciendo, si de una manera tensa,
relajada, etcétera, y eso se puede anotar.

Publico: ;Podria explicar eso de cualitativo y cuantitativo que menciona
en su ponencia?.

M.H.: Dentro de la notacién es mucho mads cuantitativo el analisis que
se hace para la notacién. Cuando estas trabajando sobre analisis de
movimiento ahi si es exclusivamente cualitativo. Los dos se pueden
juntar, de hecho se hace.

Publico: Quisiera saber cudl es la accesibilidad de usar esta forma de
notacién en cuantoasurapidez y qué tanto tiempo se toma para adquirir
su conocimiento.

M.H.: Bueno, este sistema de notacién no es taquigrafia, se registra todo
lo que esti implicando un cierto grado de dificultad. Sin embargo, para
cuestiones de rapidez, existe una forma que se llama escritura de motivos
y ahi ti anotas las principales tendencias de tu coreografia o de tu
secuerncia si eres maestro o lo que quieres enfatizar, por ejemplo: miles
de pasitos pero lo que quieres es que en un momento dado lleguen a
juntarse en el centro los tres bailarines. Entonces, eso es lo que anotas. Lo
principal es ir hacia el centro saltando, si los saltitos son especiales en tal
o cual momento eso es cosa aparte.

Ahora, en cuanto a tiempo, para ser anotador se necesitan como dos
afios en el estudio de varias materias, llevas notacién, lectura, escritura
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rapida, andlisis de movimiento, miisica para bailarines, anatomia obvia-
mente y milesde practicas para ser anotador profesional y reconstructor
—porque tienes tres posibilidades: puede ser maestro o notador recons-
tructor que no es lo mismo, depende de las habilidades de cada quien.
Por lo general, muchas compariiias, como por ejemplo la de Paul
Taylor, Balanchine, Anthony Tudor, etc. tienen un notador con ellos
todo el tiempo. Si de pronto una compariia decide que quiere montar
una coreografia de Paul Taylor, la notadora de Paul Taylor les monta la
coreografia y se regresa. Pero es ideal que un bailarin cualquiera apren-
da notacién. En Estados Unidos o Inglaterra, los programas de Univer-
sidades que tienen danza incluyen notacién. Ya se da por hecho que tu
bailas y aparte escribes, o si no en la Real Academia aprendes Benesh.
Tal vez no lo uses siempre, también depende de las habilidades de cada
quién, no todo musico escribe miisica. Sabe perfectamente leer, pero
no todos tienen oido para reconstruir. Pero cuando se ha visto que en
una orquesta, a la seccién de violines les digan: Oigan, aqui estd este
disco, apréndanse su parte. Sin embargo, eso eslo que pasa conla danza,
se toma una pelicula y dicen: ustedes se aprenden los rojitos y ustedes
los amarillos, y de pronto hay un momento en que se cruzan, los rojos
quedan tapados y no tienes idea de lo que esta pasando con ellos.

Alan Stark (A.S.): Se me hace importante comenzar a tratar de atar cabos
por varios lados, quiz4 un adelanto de conclusién. Seria muy importante
que en una primera etapa se dieran esfuerzos encaminados al entrena-
miento de los cuadros para la investigacion de la danza tomados de los
propios profesionales del mediv que parece ser que carecemos. La gran
mayoria abundamos en buenas intenciones, pero carecemos de las
herramientas que el conocimiento cientifico contemporédneo tiene y
maneja muy bien.

Creo que seria inventar el agua tibia si buscdramos por otro lado si
ya estdn; seria mas bien cuestién de aprenderlas para utilizarlas en
funcidn de las intenciones que tenemos para la investigacion y, quiza
esa seria una de las prioridades de las politicas a seguir: el entrenamien-
to de todos los profesionales de la danza que tengan interés en la
investigacion, para lograrintegrar estosequipos interdisciplinarios de
una manera operativa o por lo menos como plataformas de entendi-
miento comunes entre el equipo. Y para eso yo pienso que definitiva-
mente la notacién Laban es una de las herramientas mas interesantes
y utiles a pesar de que el sistema es dificil de aprender.

Eso ha sido una de las principales objeciones al sistema porque ni
siquiera en México es nuevo. Hace mas de veinte o treinta afios que se
conoce. La maestra Bodil Genkel comenz6 hace muchos afios a dar cursos
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de notacién en México y muchosde los que tomaronlos cursosen aquellas
primeras lecciones lo han olvidado porque consideran que el sistema es
muy meticuloso, muy dificil y lleva mucho tiempo. Pero ya hay una
maquina de escribir y computadoras que lo hacen con un ahorro enorme
de iempo y de energia. Entonces, esa objecién ya se acabé.

En el ultimo nimero de Dance Magazine, en un rinconcito, por
primera vez aparecié un comercial en el que anuncian la venta de
microcomputadoras para la anotacion de la danza y decia, “a precio muy
econdmico, ficilmente manejables, transportables y fiacilesde aprender
su uso por bailarines: hecho por un bailarin para bailarines”. ;Qué
quiere decir esto? Que los costos entonces se abaratan y que pronto serda
como una calculadora de bolsillo y que podriamos tener acceso a los
importantisimos archivos de obras anotadas.

Hay mucha gente, concretamente Anya Peterson Royce, que tiene
un libro sobre la antropologia de la danza en el cual dice, que encontré
una serie de coincidencias en movimientos basicos en el folklor alrede-
dor del mundo por medio de la notaciéon Laban y del uso de una
computadora.

Por otro lado también seria cuestion de que aprendiéramos a utilizar
computadoras porque seguramente hay una gran cantidad de informa-
cidn actualizada en algunasinstituciones acerca de lo que estdn haciendo
en las Universidades de Estados Unidos y otros lugares.

Respecto a lanotacién Laban, quiero afiadir también que pueden detec-
tarse las causas de algunas lesiones fisicas. Hay bailarines que ejecutan
los movimientos mal y por medio de la anotacién se puede detectar qué
es lo que hace mal y corregir el error.
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Un panorama general
de los problemas interdisciplinarios
de la investigacion de la danza

Alan Stark

Mi ponencia es un poco una vision personalista de por qué soy
investigador. Hemos hablado mucho de la investigacién y lo que quiero
decir tiene mucho que ver con los problemas interdisciplinarios.

Voy a hablar de quién soy y por qué soy, para plantear el problema
que tiene un investigador, porque tiene que reunir muchas facetas para
lograr su interés personal.

Hice estudios de ballet clasico y moderno, y trabajé en una compatiia
de comedia musical como cantante y bailarin. Realicé estudios de baile
espanol en Sevilla y Madrid. Después segui visitando diferentes provin-
cias de Espana para aprender danzas regionales, sobre todo de Andalu-
cia, Aragon y Mallorca.

Viéndome en un pais tan histdrico como Espania, surgid la preguntade
donde provenia el baile actual, cudl era el fondo histérico de las danzas.
Como eramiembrode la Sociedad de Danzas Folkloricasde Londres, pude
apreciar la trayectoria de 1a danza por Europa, y cdmo habia ido desarro-
llandose. Esto me llevé a una inquietud sobre qué tendencias habia en la
danza en Latinoamérica. Y por esto me encuentro aqui en México.

Pero seguia la pregunta sobre los origenes de la danza. Con el tiempo,
localicé ediciones modernas de Arbeau Orchesographie publicado original-
mente en 1588 en Francia. Leyendo esto, me di cuenta de que tenia entre
las manos un eslabén que explicaba ciertos aspectos de la danza en el
mundo occidental hoy dia. Continué la bisqueda hasta encontrar la
localizacion de manuscritos o referencias a documentos en archivos,
museos y bibliotecas. También encontré articulos recientes acerca de
diferentes épocas de ladanzay, en contacto ya con investigadores afines,
inicié mi propia reconstruccion de danzas historicas.

Como profesor licenciado en letras siempre tuve mas afinidad con el
Renacimientotanto en Italia, como en el Siglo de Oro de Espanayen la
época isabelina de Inglaterra. Y asi, me dediqué de lleno a este periodo.
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Pero me topé con un problema. Los retratos de los siglos xv, Xxvi y xv1l
nos ayudan con el traje: una pequefia queja, ;qué sucede atrds del
vestido, en la parte oculta al que observa?, ;cémo cierra el vestido o
jubén?

Existe mucha misica de danza del siglo xvi en adelante... pero ;como
era el movimiento de la danza?

Desde luego, el estilo de bailar es una cuestion de moda. Por lo tanto,
un baile de 1450 no tendria el mismo estilo que uno de 1580. ;Bailaron
igual en Alemania la misma danza que en Inglaterra? Tampoco usamos
las mismas técnicas para Zapata de Guillermo Arriaga que para Casca-
nueces de Petipa. Disco no tiene nada que ver con el vals. No obstante,
se pueden ver las influencias de una época sobre la siguiente. Raras
veces hay un rechazo completo de lo anterior, resulta mas bien una
adaptacién o modificacién de lo anterior.

Esta secuencia de las cosas nos ayuda a entender mejor lo que
tenemos entre manos actualmente, o quiza debo decir: jentre pies!

Podemos dividir la danza en términos generales en tres categorias:

Danza tradicional. Tiene una finalidad ritual para el pueblo.
Danza popular. De mayor participacion social, para la gente de los
pueblos rurales o centros urbanos.

Ballet. Personas entrenadas especialmente actian para un publico
mads o menos conocedor.

Sabemos, o0 podemos intuir, que algunas manifestaciones coreograficas
remontan a tiempos medievales. Antropdlogos han propuesto explica-
ciones de los significados de danzas rituales, pero tenemos que recono-
cer que no todas las danzas tradicionales han llegado a nuestros dias sin
cambios.

Sabemos por documentacién y por iconografia que el pueblo bailaba
parasu propiadiversion. Desgraciadamente no tenemos registro acerca
de los pasos empleados ni de la musica. Una reconstruccion seria una
conjetura de como ligaban los pasos.

Desde la Edad Media en Europa tenemos referencias literarias de que
en las cortes se bailaba; se empieza a encontrar musica de danza, pero
en general no se mencionan los nombres de las danzas ni como se
bailaban. Por ejemplo, en Bocaccio: “[...] y después nos levantamos y
bailamos.”

Es hasta las cortes del norte de Italia, después de 1400, que encontra-
mos referencias al maestro de baile quien organizaba las celebraciones
cortesanas. No s6lo esto, sino que encontramos un tratado que nos
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explica la teoria, las coreografias y tiene cierta musica apropiada para
los bailes. Este tratado, que se encuentra hoy dia en Paris, es de uno de
los maestros de baile mas notorios de Italia quien no sélo ensefnaba su
arte en la corte de Ferrara, sino en otras ciudades de Italia también.

En las bibliotecas y museos de Europa se hallan manuscritos que nos
llevan desde estas fechas hasta el inicio de la época del bailarin profe-
sional en tiempos de la madurez del rey Luis, el rey Sol de Francia.

También en Europa, a partir de los afos 1920, ha habido un interés,
cadavezenaumento, enla misicadel Renacimiento y de la Edad Media.
En universidades y conservatorios, mas y mas investigadores han res-
catado musica de manuscritos empolvados desde hace siglos. Cada dia,
por medio de un trabajo comparativo, la lectura de sistemas antiguos de
notacién nos permite conocer obras bellas mas o menos como se escu-
chaban en su tiempo.

Tal entusiasmo ha ayudado a los investigadores de la historia de la
danza, en Europa y en los Estados Unidos donde con regularidad se
presentan grupos en cuyos programas encontramos 6peras barrocas
con sus ballets en el estilo apropiado a la época o mascaradas como en
el tiempode Jaime I de Inglaterra. Pero estas presentaciones necesitan
de la colaboracién de muchas personas en cuanto a:

a) Investigacion de las partituras originales.

b) Presentacién en anotacién moderna.

¢) Descubrimiento de tratados sobre las coreografias de la época.

d) Construccién de instrumentos (porque los instrumentos de la
época no necesariamente estan en condiciones para tocarse actual-
mente).

€) Historiadores y sastres del traje que puedan reproducir el corte y
la caida.

jCudntas veces no hemos encontrado una bella miisica de danza sin
encontrar la coreografia adecuada! jCudntos manuscritosdescriben un
baile sin que aparezca la musica! Los que investigamos somos pocos y
es una labor ardua y tardada. Fondos faltan y tiempo falta, para que
podamos decir a los interesados en la preparacién de bailarines o en
montar obrasen el teatrolo que hemos descubierto paradarlesuna idea
mds global de la historia de la danza.

Por ejemplo, amenudo en unballet o en unaobra de teatro o de 6pera,
se necesita un baile de época. No siempre se quiere una produccién
modemistay unareconstruccién histérica daria al publico unaideamas
adecuada de la intencién del autor.
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Muchos miisicos no saben cémo llevar el ritmo de un baile si nunca
lo han comprobado personalmente o tenido la asesoria de un investiga-
dor de la danza. Un historiador tampoco podria reconstruir una danza
si nunca ha bailado en su vida. Pero tampoco podria un bailarin, sin
entrenamiento en la musica de la época, llevar a la practica una de las
danzas. Un buen ejemplo es la reconstruccion de la Gagliarda y su
version especial, La Volta. Los musicos tienen la tendencia de llevar la
musica demasiado cadenciosamente y por lo tanto demasiado lenta. Se
nota demasiado la influencia del Romanticismo. A tal ritmo el bailarin
yase habria caido al piso o se habria dormido. Estos bailes necesitan un
ritmo vigoroso. También se necesita cooperacion para saber qué reso-
lucion tomar acerca de las repeticiones de las secciones.

Otra colaboracidn interesante seria intentar trazar la historia de la
danzaen México. ;Existen influencias de otras partes de Europa aparte
de lainfluencia de Espafia? ;Cdmo llegaron los chotis, redovas y valses
a México? ;Existen semejanzas en las Danzas de moros con las contre-
danses de Francia y hasta con la country dance de Inglaterra? ;Por qué
aceptaron algunos aspectos los mexicanos y no lo demas?

Otro problema al que se enfrenta el investigador es que los bailarines
encuentran ficil aprenderlos pasos y las secuencias pero tienen el estilo
cldsico tan asimilado que es dificil que hagan debidamente las danzas
de siglos pasados. Puntean y hacen una extension exagerada que jamas
se ve en la iconografia. Hay que ampliar el criterio para no desvirtuar
lo que se representa.

Ahora bien, ;hasta qué grado podemos realizar una representacion
correcta hoy dia? ;Qué necesidad hay de ser tan exactos? ;Qué tan factible
es? ;Se relaciona con la inquietud del mexicano joven? ;Debemos dedi-
carmos a la tarea de reconstruir las danzas histéricas; ;Tiene validez?
¢/Qué tanto ayuda al piiblico o al bailarin a entender el arte de la danza?

Estas son preguntas que les hago, dudas, cosas que durante muchos
anos de investigacion me han surgido, preguntas que como inglés y
como extranjero en este pais han venido pugiendo. La investigacion
histérica desde los origenes de la danza nos puede ayudar a resolver
muchisimos problemas y abrir mucho mas nuestro horizonte.

Discusion
Alan Stark (A.S.): En México todavia falta muchisimo por investigar pero

hay muchisima gente interesada. Hay una inquietud y tenemos que
ayudar a todos y juntarnos para que haya posibilidad de adelantar.
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Creo que es evidente la importancia de la reconstruccién histérica
que de alguna manera se liga con algunas de las situaciones que previa-
mente se han planteado en esta mesa, inclusive con proyectos como el
de los maestros de educacion fisica.

Mi pregunta seria, hasta qué punto es posible hacer un verdadero
acopio de material de registro para utilizarlo como fuente paralarecons
truccion en las condiciones actuales de divisién y separacion entre el
medio profesional por un lado, y la desubicaciéon de instancias que
oficialmente se generan para esto y si de alguna manera se ligaran
pudieran llegar realmente a hacer un trabajo efectivo. Por ejemplo, las
primeras publicaciones del Fondo Nacional para el Desarrollo de la
Danza Popular Mexicana(FONADAN)tenian un enfoque muy particular
deun equipo de antropélogos que dirigié la primera edicién del Catdlogo
Nacional de Danza donde la intencién no era el registro de los materia-
les, sino la indicacién de los contextos generales, sociales en los que
éstos se daban y el intento de hacer un arqueo de las caracteristicas
generalesde la cultura y no de las caracteristicas especificas de la danza.

Yo pienso que todo ese trabajo aportd conocimientos pero aplicables
a otras disciplinas y no a la danza. Quiza si en ese momento hubiera
habido un equipo de gente en el cual se hubiera incluido un especialista
de anotacién Laban, un antropdlogo, un educador, en fin, se hubieran
logrado otros resultados.

Entonces, en qué medida en este momento, con la situacién tal como
estd, con una serie de instancias a veces creadas con los mismos fines
en diversas instituciones, se convierte practicamente en un obstaculo.
No seria quizd, ya la proposicién de la organizaciéon de un cuerpo
colegiado, sino simplemente la buena voluntad entre los especialistas
que ya estdn en varias instituciones para establecer mecanismos de
vinculacion y de intercambio de la informacion que puede ser precisa-
mente la clave para atar estos cabos que un solo investigador obviamen-
te jamds podra tener la efectividad para hacerlo y que en equipo, en
intercambio de hallazgos si. Seguramente habra muchos maestros en
provincia que tienen gran cantidad de material que han observado,
detectado, mds 0 menos registrado en sus comunidades o en las comu-
nidades cercanas pero que también, como estdn perdidos por all4, no
tienen nada que ver con FONADAN o con el cID-Danza, etc. y se pierde.

Quizé esta seria una de las proposiciones importantes por hacer:
buscar mecanismos de vinculacién entre los organismos y las personas
que existen.

Miriam Huberman (M.H.): Hay un problema sobre esto de la inves-
tigacion; creo que radica en que hay una falta de conocimiento de cémo
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investigar, no tanto qué investigar sino como. Existen carreras especi-
ficas donde la gente se dedica a investigar, como las sociolégicas, histé6-
ricas y antropoldgicas. Esas son disciplinas que investigan. Por supuesto
que cada una con un enfoque especial pero muchas veces el problema
en danza es que un bailarin es un bailarin, un coredgrafo es un coredé-
grafo, un notador es un notador y cada quien es lo que es. No se puede
improvisar, tienes que saber investigar. Por ejemplo, la maestra que
estaba hablando de la época colonial —lastima que se fue—, para ésta
época estd el Archivo General de la Nacion, por decir algo. Pero si no
eres historiador, si no sabes paleografia, no puedes hacer nada. Enton-
ces, la inica solucién que te queda es hacer equipo para investigar. Si
el tema es cualquier cosa de danza pero en la época que te interesa no
hay textos ni nada sobre danza, tal vez un musicoélogo te pueda aportar
algo, tal vez un historiador de teatro —puede haber alli una mencién de
danza—, etcétera.

Publico: También respecto a la investigacion histérica. Cuando se tie-
nen problemas de falta de informacion y no sabes qué eslo que pasa en
una época por no tener documentos de danza, es necesario acudir atodo
lo que rodea ala época. Para eso uno puede leer hasta novelas como las
de Altamirano, por ejemplo.

A.S.: Respecto a esto, ultimamente compré un libro completamente
ajeno a lo que estoy estudiando pero que podria serme util porque
hablaba de 1a musica aragonesa-catalana en Sicilia. De repente hallé un
comentario sobre una pieza musical a la cual Augusto se habia referido
como unabaja danza. Ahora esta es la referencia mas antigua que tengo
de la baja danza. La anterior databa de 1530 a 1540 aproximadamente,
y ahora tengo la de 1400.

Si nadie tiene nada que anadir a esta ponencia para terminar vamos a
darle la palabra al joven Martin Antonio Nufiez Mestra que tiene una
proposicién que quiere hacernos.

Martin A. Nunez (M.A.N.): Antes de empezar permitanme presentar-
me. Mi nombre es Martin Antonio Niifiez Mestra, un servidor viene de
Chihuahua y me es triste saber que vengo de provincia y captar impre-
siones de que la provincia estd por debajo de la capital, indirecto
inconscientemente.

Sin ganas de molestar hago esta observacidn: lastimar, veo que aqui
en el Distrito Federal se repartié una convocatoria de un concurso
nacional. Enlacafeteria viunos carteles pequefios donde dice Concurso
Nacional de Danza. Nacional y, sin embargo, esa convocatoria nada mas
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se distribuyé en lugares cercanos al centro. Hablar de nacién es hablar
de todo el pais y lo mismo da desde la punta de la peninsula de Baja
California Sur hasta la otra punta.

Lo que propone un servidor es lo siguiente: que se proceda a una
clasificacion de la poblacion dancistica de manera que todos puedan
desempeniar su funcién especificade unamanera maseficiente. Loque
sigue lo voy a manejar como un anteproyecto.

Empiezo primero con la poblacién mas extensa: los ejecutantes de la
danza. Y hablo de 1a danza genéricamente, para ello la voy a dividir, por
decirlo asi, encuatro partes: danzacldasica,danzacontemporanea,danza
moderna y danza folklorica. Estas cuatro ramas a su vez las voy a dividir
verticalmente en ocho:

1) En esta area estan los ejecutivos, los directores de grupos, de
talleres, de academias, de escuelas, etcétera.

2) En esta area incluyo a los profesores. Una cosa es ser director, que
maneja a profesores inclusive, y otra es ser profesor de danza propia-
mente dicho. Profesor, coredgrafo en un momento dado; profesor de
X materia de danza, profesor de historia de la danza.

3) En ésta pongo a los coredgrafos que también pudieran ser cored-
logos. Establecer las diferencias entre cada uno de ellos.

4) Aqui estarian los encargados del vestuario, divididos en sastres
y costureros, en gente que pueda tratar sobre trajes, historia de los
trajes, el porqué de los trajes. Que esa gente, especificamente, se
relina en una mesa redonda y trate sobre el traje.

5) Los mondgrafos o monografélogos, es decir aquella gente que trate
de datos especificos de los bailables, no porque sea un investigador,
sino que trate datos especificos de lo que se pretenda presentar.

6) Los escendgrafos, la cuestion de decoracidon de una presentacion
0 una representacidon que vaya apegado al escenario real.

7) Aqui estarian los técnicos que tienen también una parte muy
importante en los ejecutantes; el técnico de luces, por ejemplo, tiene
una manera muy importante de darle una forma mas real a lo que se
estarepresentando.

8) Los bailarines, aquella gente a la que le interesa bailar, que siente
la necesidad de manifestarse corporalmente, que se incorpora a una
escuela porque quiere bailar, simplemente, esa es su base. Claro que
para que pueda bailar debe de haber un contexto anterior y un
conocimiento perfecto, pero para ello cuenta con las indicaciones
precisamente de su director, de su coredgrafo, de su escendgrafo, del
historiador, etc. Toda esta area son ejecutantes. Aqui podriamos
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agregar a los musicologos también. (Por €so menciono esto como un
anteproyecto). Esto incluye a la gente que ejecuta, que lo va a llevar
a los espectadores.

En ¢l segundo campo pongo a los investigadores, quienes van a respal-
dar todo ese trabajo, aquellos que van a ir al lugar de los hechos por
medio de anos de dedicacion y tiempo; que se desvelaron, que han
vivido y convivido con la gente indigena, con grupos, etc. En este caso
es menos la cantidad de gente. Es un campo mas pequefo. Puede que
esté muy errado en esto, pero io divido en cuatro partes en las que
podriamos mencionar a los investigadores de campo y a los investiga-
dores bibliograficos. Insisto, no quiero pisar tierras falsas, pero los hade
haber con caracteristicas diferentes, investigadores con factores de tipo
localizacion, investigadores por regiones, no sé, de alguna forma. Yo
aqui habia pensado en investigadores de campo, bibliograficos, recopi-
ladores e impresores.

Por ultimo, el tercer campo, el mas reducido la difusién, o sea, entre-
garlo a la gente. Ahi estaria el hecho de no doblar esfuerzos o divagar.

Podemos decir que son varias facetas que aqui se globalizaron. ;Por qué
se habla mucho de danza clasica? Porque, bendito sea dios, los ingleses, los
franceses y los americanos si se han puesto a escribir y han sacado muy
buenos libros que llegan a México y son las fuentes que se tienen. Pero en
la danza folklérica mexicanatodavia no hay eso. Entonces, ahorita ladanza
folklérica demanda situaciones concretas y muy derechas, pero enfocadas
a encontrar soluciones practicas ya. Para eso considero que una forma seria
esta propuesta: ;quiere usted investigar? Perfecto, lo vamos a juntar con
tres 0 cuatro investigadores y traten ustedes sobre la danza prehispanica o
sobre la danza cortesana o sobre la danza en Francia y sus consecuencias.
Después de un afo o del tiempo necesario, dénlas a conocer como confe-
rencias y ya llegaremos a conclusiones. Ahora, si para el ario proximo hay
cambios, nosotros somos quienes les diremos cudles son.

En cuanto a vestuario, hay un grupo tradicional “equis" que se dice
muy original y sacan un vestido de Veracruz, el vestido jarocho, color
azul cielo y llega arriba de la rodilla. ;Qué me podrian decir al respecto?
Que qué a todo dar el vestido, o qué, ;Esta correcto?

Publico: Yo haria una investigacién porque no sé si realmente esté
correcto ese vestido.

M.A.N.: Bien, qué le parece maestra, ;no seria mejor si ese papel se lo
dejamos a los investigadores y nosotros nos dedicamos a la tareade que
la danza se dé a conocer mds? Porque es triste llegar aqui y ver que en
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el cip-Danza hay una fotografia de danza contemporanea, otra de danza
clasica y ni una sola, asi a primera vista, de danza folklérica mexicana.
No menosprecio las demas danzas, y valoro eso, pero que no se desva-
lore lo nuestro que con el dar y compartir nos enriquecemos ambos.

Entonces, creo que nosotros estudiosos en todos los ambitos, de la
danza folkldrica mexicana, debemos ayudar a que nuestra identidad se
reafirme y creo que ahorita es el momento de establecer que exista una
cuestion interdisciplinaria pero sobre campos definidos.

Este servidor ha pensado que este organismo pudiera llevar un
nombre. No quiero lanzarme a ponerle el nombre, aporto mi opinién:
Asociaciéon Mexicana de Danza Folklérica (AMDAFOL). Esta asociacion
no dependeria directamente de una determinada institucién, sino asi
como ahora intervino el ISSSTE y el INBA, por medio del ciD-Danza pues
que el AMDAFOL apoyado por todas aquellas instituciones que de unau
otra manera multiplican la danza, asi que podria participar el imss y el
CREA porejemplo, que tambiéntiene centrosen todoel pais, etc. Deeste
modo, aunque cambiaran los sexenios, esto permaneceria, consideran-
do como lema fundamental: cuidar, vigilar y premiar el buen fomento
de la danza —eso es lo que hace falta, por eso mucha gente no se pone
aescribir sobre danza, porque no hay ni quien lo estimule, simplemente
no hay ni quien lo promueva, ni quien le ayude.

Va a fallecer, espero que no sea antes de que se reciba en vida un
buen reconocimiento, el maestro Marcelo Torreblanca, por decir un
nombre. Ese serior se nos va a ir, ya lo decia la otra maestra, que qué
lastima que ya se fue —"no ha escrito nada y se nos va a ir”. Creo que
nada mas recibidé un estimulo, se le considerd padre del folklor en 1968.
Pero asi como €] hay muchos.

Un estimulo no es dinero nada mas puede ser un papelito entregado
delante de la mayoria de los estudiosos de la danza; llevarlo a la zona
norte, llevarlo a Yucatédn a que dé una conferencia y que lo conozcan y
puedan ayudar a esa gente de alguna forma. Con una asociacion de ese
tipo se podrian solventar esas situaciones. Pero como lo mencioné, es
s6lo un anteproyecto.

Publico: Disciilpeme, pero no estoy de acuerdo. Yo creo que es incorrecto
generalizar demasiado porque alo mejor no soy investigadora de historia,
pero la investigacion de la historia me afecta porque soy bailarina, y voy
a corregir también ahi lo que dijiste acerca de que los bailarines nada mas
quierenexhibirse, porque un bailarin primordialmente tiene una inquie-
tud interior muchisimo mas importante que mostrar su cuerpo, creo que
es una inquietud de expresarse a través de un arte y esa es una generali-
zacion muy peligrosa y un punto de vista muy personal.
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M.A.N.: Yo respeto su opinién. Como decia el maestro que ya se retiro
también, “voy a sermuy crudo"”, cuando hablé generalizando de que por
el sistera politico no se ha hecho nada.

Lageneralizaciones siempre afectan a cierto nimero de personas. En
este caso usted salié y lo defendid (qué bonito que usted se pusiera a
hablar con la gente que entiende ese mismo idioma), yo ahorita no
puedo especificar porque eso me llevaria mucho tiempo, por eso esta-
blezco lo que propuse, y entonces si, si losbailarinesen verdad quieren
enfocarse y determinar otros aspectos, ellos van a ser quienes nos
marquen la pauta, inclusive hasta a los pensadores, pero todos en
conjunto. Antes, aquél que tenia rifle, salia a la sierra y podia echarse
todos los venados que se encontrara, ahora hay cierta temporada y debe
tener licencia. Ahoritaenladanza, aquél que tiene un diplomita ya tiene
treinta horas de danza en una escuela secundaria, con un diploma, ;y
qué es lo que estd haciendo ese profesor? ;estd ayudando a la danza
folklorica como patrimonio artistico, como patrimonio cultural? ;esta
ayudando fundamentalmente a algo?

Piblico: Como que de repente se estdn acordando nada mas de la danza
folklorica y qué pasa con la clasica y con la contemporanea. Se puede
hablar también de una relacion de los bailarines y de los coredgrafos,
directores para crear una estructura.

A.S.: Anoto como proposicién que me parece bien importante e intere-
sante del compariero, la necesidad de mecanismos de distribucién y de
difusion de las aportaciones de los investigadores. Estd también la
cuestion de los premios y estimulos. Quizd uno de los estimulos mas
importantes sea la posibilidad de difundir publicamente los resultados
de un trabajo de investigacion, es uno de los puntos importantes tam-
bién que aporta el compafiero Martin que considero que deben de
manejarse a nivel de conclusiones.

Piblico: El bailarin, aunque nada mas tenga el interés por bailar, tiene
que estar informado de qué es lo que debe de hacer. No es nada mas ir
a bailar, y creo que es un papel muy importante del director, conscien-
tizar a sus bailarines de lo que es la historia de la danza. Todos debemos
tener la informacion del investigador.

A.S.: Seria pertinente agregar que precisamente esta es la intencion de
este encuentro, lograr un intercambio abierto y amplio y no seguir en
la hiperespecializacion y en lasegregacion de las actividades dentro del
medio dancistico.
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Danza y salud






Introduccion

Marcos Zazueta (M.Z.): El fin primordial de este Encuentro es lograr
un acercamiento entre las diferentes dreas de la danza. Los puntos que
vamos a tratar son: ;Cual es la situacién actual de la investigacién de la
danza en México? Necesidades prioritarias para la investigacion de la
danza en México, es decir, ;cudles son las cuestiones mds urgentes que
se necesitan resolver en las diferentes dreas que manejamos nosotros,
para que la investigacién pueda conjuntarse, mancomunarse y dar
resultados positivos? El tercer punto es la investigacion interdisciplina-
ria de la danzay, finalmente, politicas de investigacion.

Antes de seguir adelante quisiera presentar a la mesa de trabajo.
Tenemos al doctor Lugo, que es representante del Sistema Nacional
para la Ensefianza Profesional de la Danza (SNEPD) y médico de la
Comparnia Nacional; tenemos al doctor Mata, que viene del Instituto
Nacional de Nutricidn; tenemos al licenciado en psicologia, sociologia
y antropologia, el sefior Bernardo Chezes, maestro, con una maestria
en psicoterapia, bailarin y, ademds, con una trayectoria en las compa-
fifas de Teatro Frederic y Ballet Dance Studio principalmente. Tene-
mos a la licenciada Sonia Fernandez Molinet, licenciada en historia del
arte y arqueologia y bailarina; ella es una de las personas que han
colaborado en el actual estudio de anatomia aplicadaa ladanza; actual-
mente forma parte del Cuerpo Mutable. Tenemos a la companera Kena
Bastien que es investigadora del cip-Danza INBA, ¥ para terminar, a la
sefiora Patricia Aulestia de Alba, directora de Centro de Informacion y
Documentacién de la Danza, quien tomara la palabra para empezar
esta reunion.

Patricia Aulestia (P.A.): Cuando decidimos hace este Primer Encuentro
Nacional sobre Investigacion de la Danza, nos parecio que teniamos que
hacer una mesa de danzay salud. Creo que es nuestra obligacion dar la
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cara por el Primer Coloquio Nacional de Danza y Medicina, y por eso
estoy aqui.

No soy ponente, pero quiero expresar algunas ideas sobre este tema.
En nuestro informe alas autoridades sobre el Primer Coloquio Nacional
de Danza y Medicina, dimos cuenta de la gran asistencia (750 personas)
que verdaderamente creo que fueron como 1 300. Esto nos dio un
indicativo de que el tema habia sido importante, necesario y prioritario.

Una gran cantidad de instituciones participaron, estas instituciones
que hemos tratado de coordinar para hacer cumplir nuestros deseos de
ese Primer Coloquio.

Enlas Memorias del Primer Coloquio Nacional de Danza y Medicina,
que estamos en espera de su publicacion, se puede ver una cantidad de
experiencias que ya se estan realizando en México. Podemos darmos
cuenta de que se tiene muy preciso lo que se quiere hacer en investiga-
cién. Vemos también que hay una gran gama, un gran campo para
desarrollar todo este temario. La cuestion es hacerlo, y el Centro de
Informacion no ha querido olvidary volver a recordar que nos compro-
metimos a trabajar y que tenemos que cumplir con lo que queriamos
realizar. Esta eslarazon por la cual quiero volver aleerlas conclusiones
de dicho Coloquio:

Es indispensable iniciar un estudio sistematico y cientifico de los
multiples aspectos de la danza y 1a medicina —ustedes van a discutir
mas sobre este tema—, promover convenios con instituciones espe-
cializadas para realizarestudios de capacidad fisica, para los aficiona-
dos, semiprofesionales y profesionales de la danza; instituir
programas de investigacidon con equipos interdisciplinarios sobre
aquellos temas prioritarios relacionados con la danza y la medicina;
revisar los planes y programas de estudio de las escuelas de danza
con la finalidad de dosificar las cargas de trabajo para el desarrollo
del estudiante; formar promotores para la salud y el arte, en especial
para la atencion a los minusvalidos, lograr la comunicacion perma-
nente en las escuelas que se dedican a la ensefianza de la danza;
difundir y promover las actividades de expresion corporal entre las
areas mas amplias de la poblacion infantil para lograr una mayor
sensibilidad y creatividad en los nifios; promover y organizar cursos
de actualizacion docente, con el fin de mejorar la ensefianza dancis-
tica; la danza en esta época de peligro para el futuro de la humanidad,
demuestra que sobre todo es una actividad completa y recomenda-
ble, por lo que reafirma una vez mas, su posicion sobre la vida y la
unidad esencial entre el cuerpo y el espiritu.
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Estas fueron las conclusiones que, ademads, fueron llevadas por Kena
Bastien al V Forode Danzade Aguascalientes donde tuvimos la sorpresa
de que hubo cinco ponentes sobre danza y medicina.

Algunos intentos se han hecho por parte del cip-Danza y otras insti-
tuciones como la (Escuela Superior de Educacién Fisica) (ESEF), el
Instituto Nacional de Nutricién y la uNAM-Iztacala, pero no se han
podido concluir por falta de dinero y por la calendarizacion de las
actividades entre las escuelas y las instituciones. Pero no hay que estar
tristes, no hay que estar apenados, lo importante es llegar. El conoci-
miento de esta disciplina: danza-medicina y danza-salud, es fundamen-
tal para el desarrollo de la danza en México. Gracias.

M.Z.: Vamos a comenzar con nuestro primer tema: cudl es la situacion
actual de la investigacion de la danza en México. A mi me gustaria ir a
cuestiones concretas: el doctor Lugo es un representante del SNEPD,
donde se forman bailarines, educadores, etc. Mi pregunta es esta: a
partir del Coloquio de Medicina y Danza se sacaron una serie de conclu-
siones, se establecieron vinculos con diferentesinstituciones, etc. Yono
estoy muy enterado de cudles fueron exactamente las propuestas que
se han hecho a su escuela; me gustaria saber si ha habido algiin tipo de
intercambio con esta escuela y cudles han sido los resultados, si ha
habido realmente una aceptacion por parte de la escuela y los investi-
gadores, si han llegado a acuerdos o si no han llegado a acuerdos, qué
es lo que usted considera.

Doctor Lugo (D.L.): Bueno, antes de contestar a las preguntas del doctor,
yo quiero hacer mencion del papel que tenemos los médicos dentro de
la danza. A nosotroslo que nos preocupa es cémo va allegar un bailarin
a ser uno de los primeros, claro, desde el punto de vista de salud.

En el SNEPD, desde el momento en que ingresa el nifio, se le realizan
una serie de examenes, en los que estd incluido el médico. De ninguna
manera el examen médico es un obstdculo para que el nifio entre a la
escuela, sino que la finalidad es que entre en las mejores condiciones
fisicas.

Ahora bien, contestando ya a las preguntas directamente del doctor
Zazueta: qué se ha hecho con las instituciones, precisamente en este
momento tenemos al doctor Mata que nos va a presentar algunos
resultados y observaciones que se han otenido a través de algunos
estudios que se hicieron en la escuela precisamente con nuestras alum-
nas. También logramos resultados en estudios que se hicieron en la
(ESEF); se han hecho estadisticas pequerfias que realmente no se pueden
presentar al nivel de un estudio serio y cientifico porque los datos
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obtenidos son muy pocos, entonces, no se puede abarcar un drea bas-
tante importante.

Han quedado truncados algunos estudios que nos llevan a un punto
muy importante que es la nutricién. No es halago para el doctor, pero creo
que los mejores resultados para el desarrollo de cualquier actividad que
haga el ser humano es que esté sano, o la palabra sano a salud empieza
desde la buena alimentacién. No hay que confundir cantidad de alimen-
tacién con calidad de alimentacién.

Nosotros tenemos alumnos entre los nueve y veinte afios de edad que
cuando ingresan a la escuela tienen una figura muy bonita, finitas las
nifias y los nifios igual. Sin embargo, en el proceso de transicién a la
adolescencia, vienen una serie de problemas de aumento de peso sobre
todo las nifias, y esto es fatal porque la maestra les dice, “no bailas
porque estds gorda”, entonces, la mamad, después de haberles dado una
mala alimentacién durante tanto tiempo, les dice: “hija, no te preocu-
pes, te voy a dar la dieta de la luna o la dieta de los siete dias”, etc.
Imaginense que una nifia o una adolescente esta llevando tres o cuatro
horas de danza diaria, que estd en pleno desarrollo y que esté llevando
escolaridad, que tiene un desgaste energético tremendo, llevando una
alimentacién de ésas. Realmente eso es un crimen contra el nifio o
contra el adolescente.

Publico: Doctor yo considero lo siguiente: estamos analizando un pro-
blema familiar, usted mencioné a la maestra, la maestra como un ser
que estd compartiendo la responsabilidad de la educacién. Yo considero
que es ahi en donde podemos solucionar todos los problemas.

M.Z.: Permitame, yo quisiera hacer una pregunta acerca de todas estas
cuestiones que se han dado en relacién con el doctor Mata, en relacién
con el Instituto de Nutricidn para hacer conciencia un poco de cudl es
la dieta que debe de llevar cada uno de los nifios: ;usted cree que
dentro de esta institucidon el campo se encuentra totalmente maduro
como parahaberabsorbido todos estos conocimientos, como para poder
transmitir al nifio todo este tipo de conocimientos que le pueden llevar
a otro tipo de proceso corporal, si él no tiene realmente ciertas medidas
en cuanto a su alimentacion; usted cree que la pedagogia dentro de esta
institucién se encuentra totalmente madura como para que el nifio
capte todo este tipo de necesidades o usted cree que éste es un problema
nuevamente del nifio o de la familia?

D.L.: Si. Basicamente el problema viene de la familia, es dificil cambiar
hédbitos que se han venido llevando de anos porque sencillamente la
nutridloga de la escuela le diga a la mama, “a partir de hoy usted va a
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darle de comer a su hija esto y esto”, se me hace un poquito dificil, sin
embargo, es parte de lalabor nuestra y es parte, precisamente, de estas
reuniones, €l hacer conciencia en todos los maestros.

Sonia Ferndndez (S.F.): Creo que nosotros tendriamos que ponernos de
acuerdo en lo que estamos hablando. Siento que el problema de nutri-
cién, en una instituciéon que va a formar profesionales, no es ni del
maestro ni de la familia quienes deben de decidir cémo se va a alimentar
al nifio, sino que debe ser la institucién en si. Si usted ve que hay
problemas porque la familia no tiene la conciencia de que su nifio debe
tener una alimentacién adecuada para formarse en una carrera espe-
cial, ahi tendria que entrar la escuela profesional con una conscientiza-
cién de base; un planteamiento para ver cudles son las necesidades y
poder solucionarlas; si hay un problema a nivel familiar, tenemos que
ir conscientizando —no solamente a nivel de la gente gue integra su
escuela, como maestros, médicos, etc., sino hasta ese nicleo familiar.

M.Z.: Bien le tengo una pregunta al doctor Mata. Como investigador de
la danza que se encuentra fuera y en una institucién que se preocupa
por ella ;cudles han sido sus experiencias cuando usted ha llegado a una
institucién y ha presentado su trabajo? ;Ha habido respuesta verdadera
o no ha habido respuesta? ;Se ha fusionado? ;Cudles considera usted
que son los problemas reales por los cuales no ha podido introducir o
no han podido fusionarse esos dos campos, en este caso la institucién
del Sistema y el Instituto Nacional de Nutricién?

Bernardo Chezes (B.Ch.): Si, nada mds queria agregar algo en cuanto a
lo de la nutricién. Se hace alusién a todos los factores familiares, pero
estoy convencido de que en la investigacion actual, a todos los niveles,
no se ve una causa y un efecto. Por ejemplo, en la nutricién, entran
muchos factores politicos, econémicos y sociales que tienen mucha
repercusion en la nutricién.

Estamos viviendo una gran crisis: se les puede decir alas madres que
coman carne, que no le den a sus hijas alimentas sélo para llenar el
estomago, pero con la situacidn econdmica actual, no alcanza. El tipo
de poblacién que asiste al SNEPD, y a las demds instituciones en las que
se imparte la danza, por lo general es de nivel medio para arriba porque
de las clases bajas, supongo, no pueden asistir porque en vez de que el
nifio esté bailoteando y divirtiéndose alld, se tiene que ir a vender
periddicos, etcétera.

Otra cosa que es una cuestién politica, incluso internacional: hay
industrias trasnacionales que controlan nuestro sistema alimenticio
cada vez mas, a través de la publicidad, que influye mucho. Otro factor
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que me parece importante es el sociolégico: la danza, como muchas
otras actividades de nuestra cultura mexicana, ha sido una cosa trasna-
cional, se nos han impuesto escuelas de danza, la danza cldsica y la
danza moderna no han partido de nuestras raices nacionales, entonces,
si la nifia no esta flaquisima, transparente como una hoja de papel, no
puede bailar. ;Por qué? Porque ya nos han impuesto los cdnones de
como debe de ser una nifia que quiere bailar: flaca, alta, sin nada de
busto, etc., y los hombres igual. Sin embargo, debido a muchas cuestio-
nessociologicase histdricas, el cuerpo del mexicano promedio no es asi,
tenemos otro tipo de cuerpo, otro tipo de constitucion, otro tipo de
alimentacién. Entonces, imponer un modelo de cuerpo, un modelo
fisico que no pertenece a nuestra realidad, es luchar contrala corriente.

Doctor Alfonso Mata (A.M.): Bueno, como habia dicho eldoctor Zazueta,
yo no tengo ninguna relacién con la danza ni con el deporte, ni con los
campesinos, pero ha sido muy interesante m experiencia, porque he
tenido la oportunidad de trabajar en el drea de fisiologia, precisamente
con estos tres grupos, ¥ hay una cosa que yo quiero dejar claro con
respecto a su pregunta: existe, desde el punto de vista médico, una
creencia de que el hombre es como los animales, somos animales,
somos changos caidos de un drbol, y que generalmente no nos equivo-
camos en nuestras necesidades.

Yo creo que esto es hasta cierto punto verdadero, y esto me llama
mucho la atencién siempre que empiezo a actuar con estos grupos:
siempre la culpa recae en familia en los individuos y en los comercian-
tes. Jamds se culpa a las instituciones de las conductas en la alimenta-
cién. Esto lo digo porque es una de las implicaciones mds importantes
que hay antes que la familia. La formacién de un profesional, en
cualquier campo, sea unbuen campesino, unbuen deportista o un buen
bailarin, esla institucion que quiere hacerlo profesional y que tiene toda
la responsabilidad en ese sentido.

Digo esto porque yo no sé si ustedes, por casualidad, han visto a los
campeones olimpicos mexicanos de hace unos 20 afios. Ustedes pueden
ver a Cassius Clay, si lo vieran llorarian; aquel cuerpo tan hermoso
fisicamente, puro misculo, no es més que una enfermedad de parkinson
ahorita; el campedn mundial mexicano de salto olimpico, no sé si se lo
han encontrado, pueden ir a Tacuba, toda una estrella hace unos veinte
afos, es una persona que no puede ni caminar y que tiene ya problemas
mentales para recordar una serie de cosas.

Nunca he tenido la oportunidad de ver una a bailarina de hace
muchos afios, pero creo que la medicina involucrada en el campo
profesional tiene una falta completa de ética porque jamds a ningiin
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nino le va a ensenar cudles son sus condiciones futuras. Las pocas
oportunidades que he tenido yo de plantear esto fue en la reunion de
Nelayo, hace un afo, por coincidencia o azar del destino, tuve la
oportunidad de hablar de esto con la doctora Paliescova, una checoslo-
vaca. Ella estd encargada de formar campeones olimpicos en Checos-
lovaquia. Mas del 80 por ciento de los campeones olimpicos
checoslovacos, después de los 60 anos, presentan problemas de dege-
neracion a todo nivel, y una de las preguntas que nos planteamos era,
por qué, y es interesante la respuesta que daba esta doctora del grupo
mads que nada socialista, era la siguiente: aparentemente la medicina
fue un arte como fue la danza, como fueron muchas cosas, probable-
mente ahorita ya no tenga esta conceptualizacion. La medicina en sus
origenes era morfologia y anatomia. Casi todas las instituciones depor-
tivas —no sé si en la danza suceda esto porque no tengo tanto contac-
to— el énfasis para que una persona sea considerada un buen
profesional, para madurarlo hacia ese nivel, se desarrolla en el campo
de la morfologia y de la anatomia, jamads de la biologia molecular.
Entonces, esto, ;qué implicaciones lleva? ;qué condiciones que, apa-
rentemente son normales, resultan ya bajo un aspecto médico comple-
to y global, anormales?

Yo creo que en mucho el problema es que no se ha entendido que la
medicina no es unicamente una estructura y una composicion organica
de determinado tipo, sino que es una conducta global. Por ejemplo, me
resulta muy extrafio cuando hablo con campesinos o cuando hablo con
deportistas, el hecho de que se preocupan de una condicion fisicaactual,
pero ninguno, en ningun momento, me ha dicho Doctor, qué impor-
tancia tiene dentro del crecimiento y el desarrollo de un nifio el hecho
de que yo lo esté sometiendo a una conducta especial, cudles son las
implicaciones neuroenddcrinas, por ejemplo, de someter a un nino a
pérdidas de foliculo adiposo, cudles son las implicaciones a nivel del
trabajo de hipofisis o cerebrales (6rganos mas especificos) y esos cam-
bios tan bruscos de dieta a que se somete un individuo.

Una de las consecuencias de Cassius Clay, se los estoy diciendo, es
un parkinsonismo ahorita; otras de las consecuencias son los grandes
cuadros artriticos futuros; otra de la consecuencias seran los grados de
enfermedades cardiovasculares y los derrames cerebrales y, en las
mujeres, una de las consecuencias son los problemas ginecobstétricos
que vendrian en un futuro, ;por qué? porque ha trastornado todo el
sistema hormonal que la naturaleza ha desarrollado asi y no estaba
acostumbrado a esas formas y manifestaciones de violencia con que se
le presenta.

181



Obviamente todo esto lo ignoran los padres, y no se cudl seria la
conducta de un padre y de un nifiocuando viniera a los nueve afios y
dijera, “sefior, su hijo va a ser sometido a esto y esto, y de acuerdo ala
medicina modermna, tiene estos y estos riesgos”. Imagino que el profe-
sionalismo proviene tal vez de uno a dos por cientos de inconciencia
que probablemente vamos a encontrar en los mismos padres. Obvia-
mente hay un criterio que es valedero y que lo hemos estado mencio-
nando y que es que en el arte, como en la ciencia, se condicionan a
unos grupos y a un medio social; si los rusos, los franceses, las razas
hébiles, tienen cierto desarrollo morfolégico, por qué se les va a exigir
a una raza que no la tiene. Ellos crearon ese tipo de ballet porque
tuvieron ese tipo de individuos y su tipologia individual era de esa
calidad. Entonces, obviamente, si no vamos a poder crear una escuela
de danza que baile cosas asi, pues a lo mejor necesitamos uno que baile
como Pérez Prado.

Yo creo que es muy importante considerar dentro del campo de la
medicina lo que es condicionar a un profesional en este momento y que
se pueda hacer. Obviamente en la medicina se pueden hacer ahorita
muchasmaravillasinconcebibles, como es que alguien quiera tenermds
costillas de las que tiene, y se puede lograr genéticamente ya, si se ha
logrado en los cerdos se puede lograr en el ser humano también. Pero
esto no es, creo yo, el futuro de 1o que debe ser el arte de una sociedad.
El arie de una sociedad esta de acuerdo con lo que esa sociedad ofrece
¥ necesita, igual creo yo que la medicina necesita el tipo de medicina
que estd demandando la sociedad, pero no creo que la medicina tenga,
dentro de sus obligaciones, el cambiar la condicién morfolégica y una
serie de condicionesdel individuo. Todo este cuadro se relacionacon la
nutricién. Es como la gasolina en los carros; ustedes al carro le hechan
gasolina para que camine, ustedes no comen para tener gasolina. Defi-
nitivamente el alimento tiene un papel todavia un poco mas alla de lo
que nosotros imaginamos, tiene un papel que involucra conductas
incluso cerebrales, yo no sé si ustedes como maestros han tenido nifios
que lleven 24 horas de ayuno, pero estoy casi seguro que esos nifos
presentan un cambio de conducta y presentan un cambio incluso en la
percépcién de una serie de fenémenos. Este tipo de impacto que tiene
la nutricién no estd encaminado a una funcion energética, estd encami-
nado a una funcién de integracién funcional a todo nivel y este es un
papel que estd muy ignorado y estd empezando a discriminarse dentro
del campo de la medicina y que, conforme vaya avanzando, nos va a
demostrar que a estos campeones olimpicos no tenemos nada que
envidiarles si es que queremos vivir setenta afios tranquilos, en paz, sin
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medallas, pero tampoco sin cdimara de oxigeno ni grandes aparatos
tecnolégicos que nos mantengan con vida en una cama.

Publico: Como maestros de primaria y secundaria, siempre nos encon-
tramos con que carecemos de muchas cosas, por ejemplo, siempre
sucede que en los cldsicos festivales del diez de mayo ponemos un
bailecito, pero ;qué tipo de orientacién pueden dar para alguien que
quiere hacer algo un poco mds sistematico que no sea solamente el baile
para festivales de este tipo?

D.L.: Les voy a hablar con relacién al deporte, porque en la danza no
hay mucho escrito acerca de esto. Se recomendaba antes, que el nifio a
los seis afos o antes, se le metiera a hacer deporte competitivo o de
contacto. Actualmente la tendencia es otra. Al nifio se le han fijado
ciertas edades: hasta los doce arios no se le debe de poner ni en deporte
de contacto ni en deporte competitivo. Siempre debe ser una actividad
fisica recreativa. Es dificil cambiar patrones que se han venido arras-
trando de mucho tiempo, y yo estoy totalmente de acuerdo en que al
nino no se le meta en esas actividades. Los padres tenemos la idea de
que queremos hacer estrellas a nuestros hijos. A los diez u ocho afios
queremos que sean cintas negras o que ya sean jugadores profesionales
de futbol americano. Eso es totalmente negativo. En la escuela del sNEPD
se aceptan a los ninos paradanza clasica alosnueve anosy paraladanza
contemporanea y folklérica a partir de los once o doce afios, es decir,
cuando entran a secundaria. Durante los primeros afios, no se les
ensena a pararse de puntas a los nifios porque su sistema 6seo aiin no
estd conformado y tienen bastantes partes blandas. Lo unicoque se va
a lograr con que la nifia de ocho o nueve afios se pare de puntas, es
deformar todo su sistema esquelético.

En relacién a la orientacién que usted dice, se le puede dar en la
escuela, inclusive directamente conmigo. Existe un drea social y se les
puede dar una orientacién.

La dunza es una de las actividades fisicas mas completas, siempre se
ha pensado en que la danza no es destructiva sino constructiva. Pienso
que se deberia de incluir en las escuelas primnarias y en todos los medios,
lldimense escuelas rurales, privadas y en todos los niveles. En el futbol
amateur, yo he visto que a los nifios de siete u ocho afios los ponen a jugar
en canchas para adultos, con una pelota que lesllega a las rodillas, en una
cancha de dos kilémetros de largo y unas porterias de un kildmetro de
ancho. Es un crimen lo que se estd haciendo con esos nifios.

También respecto a su pregunta, en el Sistema algunas alumnas estan
haciendo su servicio social en escuelas primarias y secundarias aqui
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dentro del DF. Se esta tratando de que este sistemna se amplie al interior
de la Repriblica, pero porel momento se esta empezando. Estos alumnos
han dado buen resultado y tienen una buena aceptacion.

S.F.: Sintetizando un poco en relacion a lo que decia el doctor Lugo, en
cuanto a las escuelas, deberia de darse todo este tipo de entrenamiento
dancistico como laintroduccién ala danzay todo esto. Estoy de acuerdo
en que la danza no deforma sino al contrario forma, pero debemos de
tener mucho cuidado para que no sea deformativa. Desgraciadamente
mi experiencia y mi observaciéon me llevan a decir que hay una falta de
conciencia en el campo en general. El maestro minimo debe de saber
dénde esta el higado, por decir algo. Es basico, es una de las medidas
prioritarias que debe de tener el maestro para aplicar su conocimiento.

B.Ch.: Respecto a esto hay algo que me gustaria relevar y es que en
nuestra sociedad la danza es para las nifias y el deporte para los nifios.
El que la danza pueda agregarse a la educacién primaria y secundaria
implica todo un cambio social, desde el director de la escuela hasta el
maestro, los de la limpieza y los padres de familia. Ahorabien, la danza
no es nada mas ballet clasico, danza moderna y danza folklérica, puede
ser que el nifio invente lo que quiera con ademanes, que sienta lo que
es una hoja que cae al piso. Muchas cosas se estdn dando en la danza,
como la expresién corporal.

M.Z.: Para continuar el tema del estado actual de la investigacion en
Meéxico tenemos dos ponentes, lalicenciada Sonia Fernandez y el doctor
David Carrillo quien viene en nombre del doctor Juan Lépez Taylor.

Le vamos a pedir a la licenciada Sonia Fernandez, representante del
Estudio de Anatomia Aplicada ala Danza, dentro de su propia experien-
cia de investigacion, qué es lo que ella piensa, cudles son €stas medidas
prioritarias para poder meter toda esta cuestion dentro del campo de la
danza.

S.F.: Yovoy a retomar también las conclusiones que se sacaron hace un
afio en el Coloquio de Medicina y Danza. Las medidas prioritarias son:
iniciar un estudio sistematico y cientifico de los multiples aspectos de
la danza y la medicina. Esta es una propuesta que sigue vigente y que
tenemos que seguir adelante. Pero para lograrlo necesitamos comuni-
cacion entre las diferentes areas, necesitamos interrelacionar cada
campo para modificar, ampliar y unificar criterios.

Lo primero que tendriamos que hacer para luchar por esa comunica-
cidn, es promover mas encuentros de este tipo, en loscualesla genteopine
y dé sus puntos de vista.
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Tiene que haber una sistematizacion de la ensefianza. Otro punto de
vista que habiamos tocado en las conclusiones fue lograr una comuni-
cacioén permanente entre las escuelas que se dedican a la ensefianza de
la danza y revisar los planes de estudios con la finalidad de dosificar las
cargas de trabajo; promovery organizar cursos de actualizacién docente
con el fin de mejorar la ensefianza dancistica.

Por ahi tenemos que empezar, por ahi, es decir, unificar criterios para
que cada maestro que tenga la responsabilidad de formar cuerpos, tanto
de nifios como de adultos, pueda hacerlo correctamente. Hay una gran
pasion ultimamente por la danza, todo el mundo quiere bailar; hay una
preocupacion por su cuerpo y el alumno se entrega al maestro pensando
que tiene la verdad en sus manos y que esti capacitado para darle esa
formacién, pero no es cierto, hay muchisimos maestros que no la tienen.
Todo este tipo de control nos falta.

Entonces, hay que capacitar a esos maestros para que adquieran un
conocimientocorporal objetivo, es decir, que tengan la conciencia que
les permita aplicar un conocimiento técnico eficiente a nivel anatémico
funcional. Si no partimos de alli, no va a haber unificacion de criterios,
nova a haber resultados positivos; hay que promover y organizar cursos
de actualizacion docente con el propésito de mejorar la ensefianza
dancistica. Difundir los conocimientos, interrelacionar los medios, aca-
bar con el aislamiento. El conocimiento que tenemos, debemos difun-
dirlo, comunicarlo a los demds y que los demads nos den su punto de
vista y ahi vamos a ir adelante, si no, no vamos a lograr nada. Yo creo
que esa es la necesidad primordial para empezar un nuevo camino, si
no, el afio préximo vamos a seguir siendo cuatro gatos y dentro de dos
afos vamos a ser dos gatos, etcétera.

M.Z.: Nosotros creemos que en el estudio de anatomia aplicada a la
danza, la necesidad prioritaria que se debe de dar es esta: que el maestro
se conscientice totalmente. Afortunadamente ya habemos una serie de
personas que andamos por ahi en estas cuestiones de conocimiento
corporal aplicado al movimiento dancistico. Hay una falta en general de
este tipo de conocimiento. Por eso en el momento que se abre un
estudio de danza tiene que haber un control quién abre esa escuela, si
estd en condiciones adecuadas pedagégicamente, si cumplen con los
requisitos necesarios y las instalaciones adecuadas para que ese lugar
funcione adecuadamente. Tenemos que comprometernos mas, COnocer
este instrumento que muevo, cémo lo muevo y no nada mas moverlo.

Kena Bastien (K.B.): Respecto a las necesidades prioritarias para la
investigacion de la danza, una de las carencias ha sido la comunicacion.
Pero no porque la gente esté en un pedestal y no quiera mostrarse, sino
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porque no existe un medio de comunicacién especifico para esta area;
no existen revistas de danza, la uinica que habia se cerré porque la
directora se fue a Espafia. Ahora en el Centro de Informacién y Docu-
mentacién de la Danzahay unboletin, pero consideroque nos hace falta
compartir mas con lagente, se necesita unarevista oun periédicodonde
se pudiera escribir mas y mas seguido.

También, como algo prioritario siento que necesitamos material para
lainvestigacion. La investigacion requiere de material tanto bibliografico
como técnico, por ejemplo, equipo para entrevistar.

Por iltimo, siento que parte de las necesidades prioritarias para la
investigacion es tener el apoyo interdisciplinario de personas que nos
puedan ayudar. Muchas veces la persona que nos podria brindar ayuda
en un drea no tiene tiempo o no le interesa y nos cierran las puertas.
Nosotros no podemos ser bidlogos, médicos, kinesidlogos y bailarines;
podemos tener una idea global de estas materias pero necesitamos
personas especializadas que puedan guiarnos.

Hay un punto que también se me olvidé mencionar y que siento que
es importante: la investigacion tiene un valor siempre y cuando tenga
una base que lacompruebe. Yo puedo hacer una serie de estudios y tener
una teoria, pero para que se pueda aplicar se necesita ponerla en practica
antes. Por consiguiente siento que una necesidad prioritaria para la
investigacion es que nos den la oportunidad de aplicar y las facilidades
de experimentar, lo que se estad haciendo. A veces llega uno con unaidea
a una escuela y les dice, se me ocurrid esto y estuve pensando que
probablemente resulte y sea una cosa fantastica y dicen que no, que esta
uno loco y que va a echar a perder alos alumnos, y te cierran las puertas,
pero nunca dan oportunidad de poner en practica una cosa que podria
ser revolucionaria o que podria ser complementaria o de gran ayuda a
todo. Esa es una de las bases de la investigacion, siento yo.

B.C.: Yo quisiera aumentar a la lista de necesidades, algo mas, Yo me
pregunto dénde estan los que bailan, porque los que estamos aqui
somos, a lo mejor, gente que hacemos danza, clase, otros bailaran,
etcétera, pero hay un médico, un investigador, una investigadora. Es
cierto la falta de difusién, pero también es cierto que no hay conciencia
de las necesidades en la mayoria de los bailarines.

Entonces, siento que este es un problema muy grave. Qué bueno que
hay un boletin, pero si finalmente a la gente que le va a llegar no le
importa ni quiere enterarse de su existencia nada va a suceder. ;Por qué
no estdn aqui los coredgrafos, los directores de grupos, los bailarines,
etc. Esto es asi como muy frustrante, y yo cuestiono mucho todas estas
necesidades y qué tanta conciencia tiene el bailarin, y qué tantos deseos
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hay en €l de mejorarlas, porque a lo mejor ellos estan muy contentos
asi como estan...

Yo ademds queria hacer una pregunta, ;existe alguna relacion entre
las escuelas del INBA con dreas en otros paises donde haya un intercam-
bio de informacién en el drea médica?

P.A.: Bueno, yo pienso que la gente en la danza estd apenas en vivencias
en todas partes del mundo. En la Sorbona estan haciendo un Coloquio
de Danza y Medicina. Las universidades de Estados Unidos también
tienen unainquietud tremenda, pero no hay facilidades para conseguir
estos materiales, lo dijo Kena, para difundir. Me parece que para resol-
ver el problema tienen que llegarnos continuamente estos materiales,
y para ello que nos den facilidades para resolver esas prioridades, es
decir, que la politica cambie y convierta ese tipo de cosasen prioritarias.

Para nosotros ha sido enormemente importante el trabajo de la
Universidad de Guadalajara, porque vemos que los médicos estdn tra-
tando de relacionarse con la danza.

En México tenemos gente muy preparada en danza pero creo que en
este momento estan haciendo curriculum mads que dedicdndose a coor-
dinar el cuerpo de lo que es el movimiento y la medicina.

Entonces, estamos esperando que sea uno u otro y vengan los recur-
sos econdémicos y que, en un momento dado, lleguen a los puestos
respectivos para desarrollar los proyectos de trabajo que se requieren.

M.Z.: A nivel de investigacion realmente no estamos mal, este tipo de
cuestiones de investigacién dentro de la danza son totalmente nuevas
para nosotros; se estan dando apenas. Yo pienso que el problema es
realmente la falta de apoyo. Por ejemplo, en la Sorbona existe el mismo
problema de disgregacion entre lo que es ciencia y danza, pero como
tienen loselementosecondmicos paraseguir, tal vezdentrode diezafios
logren esta comunicacién, mientras que aqui, sin dicho apoyo, no lo
vamos a lograr, o no sé, no lo creo.

Vamos a pasar con el licenciado en psicologia, que es el representante
de Guadalajara.

David Carrillo (D.C.): Antes de dar lectura a la ponencia del doctor Juan
Lépez Taylor quisiera mencionarles, respecto a la investigacion, que pro-
bablemente en un futuro contenemos con una unidad de investigacion para
el deporte. Esta unidad, dependiente del Departamento de Cultura Fisica
de la Universidad de Guadalajara, surge como una iniciativa del doctor
Lépez Taylor, autor de la siguiente ponencia, y que ahora estd ausente.
Parece ser que, después de dos afos de esfuerzos durante los cuales
nostopamos con una serie de problemas —siendouno de los mas graves
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Investigacion y danza

Juan Lépez Taylor

La mera acumulacién de datos no nos significa el camino a establecer
verdades, sino que la participacidn conjunta y multidisciplinaria nos
llévara hacia la explicacién global de nuestro objeto de estudio.
Mediante la investigacion, los datos recabados en una poblacién dada
son analizados e interpretados, formulando la validez de las hipétesis,
lo que a su vez nos dictan conjunciones de las pautas a seguir.
Al efectuar una investigacién podemos:

1) Clasificar a los estudiantes o bailarines, lo que nos permitird
tener una poblacién homogénea; llevar un control mas estricto en
cuanto a su formacion; establecer como y cudles ejercicios serian,
en este caso, los mas adecuados para sus necesidades fisicas.

2) El diagnéstico de las necesidades, fallas y debilidades de los
bailarines, lo que permitiria una atencién mas completa o resolver
este tipo de problemas.

3) Determinar el método mas preciso para la seleccion de futuros
bailarines.

4) Determinar la facilidad y el grado de motivacién que tengan las
personas al efectuar este tipo de ejercicio.

5) La evaluacién de los resultados de diferentes pruebas fisicas,
enrelacién a la prediccién o seleccidon temprana de futuros baila-
rines.

Si creemos que lainvestigacion nos puede proporcionarbeneficios para
el desarrollo de mejores programas de danza, de mejores bailarines
entre otros objetivos.

¢Cuadles son los problemas que limitan?

Pues bien, la falta de investigadores puede ser el primer problema,
de aqui que sea una de las caracteristicas principales que requiere la
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elburocratismo— este proyecto vaarecibirtodo el apoyo que se merece,
porque estd bien justificado y en él estan involucradas personas verda-
deramente capaces: contamos con el doctor Juan Lépez Taylor, que
viene de la especialidad de deportes, medicina del deporte de la univer-
sidad de Roma, Italia, en el Centro Olimpico; contamos con dos alema-
nes que vienen de la Universidad de Colonia; contamos con un
psiquiatra, dos filésofos, dos socidlogos, su servidor y otro psicélogo.
Estos son detalles pasajeros de como se constituye esta unidad.

Paranotergiversarlaideadel doctor frente alaponenciaquelestraia,
quiero dar lectura a sus ideas. Empieza con unas cuestiones metodolé-
gicas que €l considera bastante importantes para el desarrollo de la
investigacion respecto al movimiento.

190



191



SEP para el apoyo de proyectos de investigacién en la formacion de
nuevosinvestigadores. En relacién a la danza, se deberia de comenzar
a buscar la participacién de investigadores que deseen integrarse en
la formacién de nuevos equipos cuyas caracteristicas esenciales para
ambos sean:

a) el gusto por la danza

b) capacidad para definir los problemas por resolver;

¢) poder obtener los datos en relacién al problema por solucionar;
d) tener una preparacién minima basica dentro del proceso de la
investigacion.

Investigacion ideal

Es del conocimiento general la falta de un programa nacional de inves-
tigacion sobre la danza.

Probablemente existen investigadores deseosos de participaren el cam-
pode ladanza, pero mientras no exista un conjunto de directrices a seguir,
es dificil establecer qué es en lo particular lo que se quisiera estudiar.

a) La investigacidn debe de ser consecuente, o sea, que cada nuevo
integrante producido por un resultado sea nuevamente elaborado
en forma de proyecto de investigacion.

b) El burocratismo, esta desgracia nacional que lejos de agilizar un
tramite pareciera que es la encargada de atrasar el proceso normal,
ya sea para aceptar o rechazar un proyecto.

Hemos llegado a la conclusion de que este mal no es un problema
de dependencia o departamento, sino de una estructura general. O
sea, que el mecanismo de paso de un proyecto a través de cientos
de escritorios retarda el desarrollo de lainvestigacién. Creemos que
se debe de estar conciente de este problema y si no se puede
resolver, aprender a vivir con €l. En otras palabras, lo dificil viene
a ser los tramites burocraticos de lo que necesariamente ocupamos
en el caso de que pueda ser subsidiada por alguna institucion. Pero
una vez concluido este tramite, lodemasqueda a nuestrainiciativa.
¢) La falta de subsidios a cierto tipo de investigaciones. En este
punto nos encontramos que algunas instituciones tienen como
prioridad ciertos tépicos que ellos consideran mucho mas impor-
tantes y en algunos no toman en cuenta la necesidad de las inves-
tigaciones.
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Prioridades de la investigacion acerca de la danza y la salud

1. La demostracion en nuestro medio de los beneficios que reporta
en las variables fisicas la danza, aun cuando se encuentren datos en
la literatura acerca del mejoramiento en el rendimiento cardiovascu-
lar y de la composicién corporal.

También encontramos en revisiones bibliogrdficas datos contra-
dictorios a los resultados sobre la salud, debido a programas de danza
aerdbica mal llevados a cabo, por lo que es necesario el estableci-
miento de parametros fisicos y fisioldgicos que nos indiquen el nivel
de inicio de estos participantes.

2. Un andlisis y evaluacion respecto al conocimiento que poseen los
maestros de danza. Los aspectos serdn tedrico-pedagégicosen lo que
se basa la ensefianza de la danza.

3. Evaluacion de los problemas musculo-esqueléticosen relacion a la
estructura del individuo.

4. Ladeterminacién de las dietas enbailarines y sobre todo bailarinas
en relacion a su actividad.

Esto tiene un gran interés médico debido a las dietas mal balancea-
das que algunos bailarines utilizan para mantener una figura acorde
a lo que estos bailarines consideran como éptimo.

5. Estudiosobreirregularidades menstruales y edad de menarca. Aun
cuando estos temas son de los mas estudiados en relacién ala mujer
y la actividad fisica, las causas de estas alteraciones estdn lejos de
determinarse con exactitud; creemos que al momento se debe escla-
recer en nuestro medio que la danza, en mujeres, no causa alteracio-
nes permanentes en el aparato reproductor.

6. Lacomprobacién de losbeneficios deladanza sobrela salud (mejor
respuesta aerdbica, flexibilidad, elasticidad, entre otras) y su promo-
cién como actividad fisica, ya que es la menos costosa de cualquier
actividad y con posibles resultados benéficos sobre la salud como
cualquier otra actividad deportiva.

7. La elaboracién de pruebas para la seleccién de talentos, asi como
la determinacién de parametros para el inicio de la especializacién.

Esto es en silo que la Universidad de Guadalajara, a través del Departa-
mento de Cultura Fisica, llevard a cabo durante el préoximo afio median-
te el proyecto interdisciplinario ya aprobado que, en honor a la verdad
fue promovido e iniciado por el Centro de Informacién y Documenta-
cién de la Danza hace un afio, araiz del Primer Coloquio Nacional sobre
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Danza y Medicina, pero por motivos antes mencionados, no habia sido
posible iniciarlo.

No nos queda mas que agradecer las atenciones recibidas. A nombre
del doctor Juan Lépez Taylor y su equipo de colaboradores, muchas
gracias.

Discusion
Publico: ;Quién va a financiar el programa?

David Carrillo (D.C.): La Universidad de Guadalajara, con aproximada-
mente 40 millones de pesos para costear el equipo y todo, porque el
costo se infla por la cuestion de los aparatos y las personas que ha
logrado integrar el doctor Lopez Taylor, que son personas que tienen
trayectoria.

Bernardo Chenez (B.Ch.): Realmente no sé si es para el iltimo punto de
politicas de investigacion, pero si es respecto a lo que acabamos de
escuchar. Creo que hay dos tipos de prioridades, una vertical y una
horizontal. La horizontal es tratar de llegar a la mds amplia gama de
personas (incluso minusvalidos y retrasados mentales) y grupos socia-
les, asi como edades. La vertical, por otro lado, abarca desde la gente
que practica la danza a nivel amateur hasta los super profesionales.
Estos dos planos son diferentes y muchas veces los confundimos.

Dentro de la danza, aparte de la imperiosa necesidad de ver un
enfoque interdisciplinario, estd, en primerlugar, el enfoque individual
de la inteligencia, de la motivacion, que intervienen a un nivel vertical
y uno horizontal.

Tratandose de relacionar con una actividad recreativa, muchas veces
tratamos de imponer una actividad, por ejemplo, en las escuelas no a
todo el mundo le gusta la danza, pero por otro lado, mucha gente tiene
el deseode bailar y no encuentra el medio o socialmente no es aceptada.
Entonces, mds que todo tenemos que encontrar o facilitar lugares para
que cada uno desarrolle el potencial que tiene inherente en si mismo.

Hay yue tomar en cuenta las necesidades propias de cada individuo,
por ejemplo, sumotivacion parabailar, sibusca el éxito o siesta bailando
para pasar el tiempo o porque sus amigos o amigas estdn alld o porque
la escuela queda cerca de su casa, en fin, una serie de factores muy
importantes que normalmente no son aparentes y no son tangibles.

Este tipo de motivacion no se puede medir como se mide la presion
arterial. Hay cuestionarios que se utilizan mucho en psicologia pero vo
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no confio mucho en ellos porque muchas veces no se responde como
socialmente se quiere que se responda y no se verifica realmente si es la
motivacion la que estd impulsando la respuesta o si es lo que uno piensa
sobre su propia motivacién. En el Sistema de la Danza se quiere formar
bailarines profesionales; si valdria la pena hacer un estudio psicolégico
sobre la motivacién y la personalidad, con el fin de detectar cudles son los
factores que determinan que un bailarin llegue a ser profesional; qué tipo
de personalidad, por ejemplo, a los nueve afios, hace que un bailarin sea
bueno a los veinte o veinticinco afios, cuando ya se estd en un escenario.
Por dar un ejemplo, podriamos encontrar que un bailarin tiene que ser
extrovertido o introvertido, y eso nos puede determinar si va a ser, o no,
un buen bailarin. También podriamos encontrar que tiene que ser una
persona independiente la que va a ser bailarin y no una persona depen-
diente; una persona agresiva, en fin, creo que podemos hablar de mas de
250 caracteristicas.

No sé si valdria la pena hacer un estudio longitudinal, a través del
tiempo, para ver cudles son los factores que intervienen para que se
llegue a ser un buen bailarin profesional.

Ahocra, hay otros factores muy importantes que se estan tomando en
cuenta, que son los factores familiares, pero ya los habia mencionado
alguien.

Otro tipo de factores interdisciplinarios que intervienen en la danza
son los ecoldgicos. Vivimos en una ciudad de diecisiete millones de
habitantes, donde hemos pasado los limites internacionales de decibe-
les que se pueden soportar; la maestra no puede oirlo que estd diciendo,
los alumnos no oyen la misica. Entonces, cémo podemos s:1iponer que
los alumnos van a tener una musicalidad cuando la musica son los
cldxones, los frenos, el tren que pasa a un lado, etc. Luego estd la
contaminacidn, la gran cantidad de particulas que estamos respirando.
Cuantos estudios estdn precisamente en los cruceros donde hay mads
contaminacién, en pleno Insurgentes, Reforma o el Circuito Interior,
en vez de que tratemos de que los estudios estén ubicados en bosques,
en las areas alejadas de la ciudad, y eso influye en el desarrollo del
bailarin tanto profesional como amateur. Luego sucede que en un
estudio con capacidad para 15 personas, se retinen 30 y entonces se
vuelve una lucha por su espacio vital en vez de una clase donde todo el
mundo aprende.

Ademas de eso, estan los salarios que se le dan a los profesores y a
los investigadores. Luego, como en esta mesa, estamos criticando y
preguntando que dénde estd la gente conectada con la danza y no
sabemos si ahorita estén rascandose la panza o dando una clase en los
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centros deportivos o cosiendo a mano su vestuario o trabajando en un
restaurante para poder subsistir. En fin, todos estos factores estan
interrelacionados y es muy importante investigarlos.

Enelnivel vertical, factores politicos probablemente, pues ahora esta
de moda el aerobics porque empresas trasnacionales nos han indicado
que hay que pro-ucir este ejercicio, sin embargo, no tratamos de dar un
auge al movimiento aerébico y conjuntarlo con lo que ya se da en
Meéxico. Existe mucho el malinchismo, todo ocasional, no es bueno lo
hecho en México. Entonces, es poco €l auge que se le da a la danza
popular, las raices tan importantes y tan ricas que tenemos aci no se
explotan para una danza contemporanea, una danza propia de México.
Nuevamente importamos técnicas; aqui en México ya se dio el curso de
técnica Limén, de Cunningham, de Graham, y vienen de Cuba, pero
cudndo hemos dedicado esfuerzos para producir una técnica mexicana,
probablemente del mismo folklor salen estas técnicas; el ballet clasico
viene de las mismas danzas de las cortes francesas; el jazz salié de los
negros, de los esclavos y, poco a poco se fue desarrollando, pero salié de
raices populares. Aqui en México no, aqui tratamos de imitar, y no nada
mas a nivel de danza, sino de la investigacion y de otros campos.
Sabemos mas sobre psicologia americana que de la psicologia en Méxi-
co, y asi sucede en todas las ciencias. En fin, queda en evidencia la
importancia de nuestra investigacion interdisciplinaria dentro de la
danza.

Marcos Zazueta (M.Z.): Miren, mas que nada, yo creo que un factor bien
importante que debemos tener en cuenta es que los seres humanos
somos una entidad bio-psico-social. De esta forma sistematizamos al ser
humano. Por consiguiente nosotros, dentro de la danza, debemos tener
en cuenta cudles son estas ramas (tanto las que manejan la biologia
como la psicologia y 1a sociologia) para que se puedan dar frutos concre-
tos. Esta es una de las cuestiones que no deberiamos de perder de vista.
Es muy importante que nos empecemos a reunir gente de diferentes
areas, arquitectos, ingenieros, pedagogos, soci6logos, antropélogos, to-
do elmundo, y que se comprometan directamente en lo que es la danza,
para darle a este ser bio-psico-social la importancia que debe de tener.
La arquitectura o el disefio de un salén de clases es muy importante, la
iluminacion, el piso, la ventilacion, la ubicacién, etcétera, y muchas
cuestiones que cada ciencia tiene la obligacién de aportar. Los pedago-
gos por ejemplo, es necesario que aqui hubiera gente pedagoga que
estuviera haciendo estudios dentro de la danza para sabery tener en sus
manos la forma de poder aplicar pedagégicamente este conocimiento a
la danza. Yo siento que el maestro de danza deberia de ser un sabio,
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como lo es en otras tradiciones como en Oriente. Siento que esto falta
en Occidente, un compromiso real por parte de nosotros, la gente que
estamos dentro de toda esta enscfianza, de ver dentro de los factores y
dentro de la pedagogia especialmente.

Sonia Ferndndez (S.F.) Es un pocodificil que en las diferentes areas una
especialidad se dedique a la danza porque seguimos siendo una mino-
ria. Yo creo que hay que ir a buscar gente que tiene ese conocimiento,
plantearles las problematicas y en conjunto solucionarlas.

Nosotros debemos motivar a esa gente a tener un interés por nuestro
medio. También es importante que esas dreas se relacionen directa-
mente con la danza, es decir, que sus conclusiones sean utiles directa-
mente al medio de la danza. Hay que aplicar esas ciencias de manera
directa a la danza porque el teatro es teatro, pero el teatro aplicado a la
danza es otra cosa; la musica es musica, pero aplicada a ladanza cs otra
cosa, como la medicina aplicada a la danza es diferente, y eso es lo que
tenemos que lograr en esta comunicacion de los diferentes medios de
los cuales provenimos.

M.Z.: En cuanto a lo que dice Sonia respecto a que somos una minoria,
yo siento que a veces la dedicacion que se le da a las diferentes dreas
cientificas estd muy delimitada por factores economicos y politicos, por
ejemplo, la medicina del aire. Yo siento que habemos mas bailarines
que pilotos y acromozas en México. Sin embargo, por razones econémi-
cas y politicas, surge una preocupacion hacia ese medio. Lo que nosotros
tenemos que hacer es unirnos y hacer presion porque asi como la
medicina del deporte y 1a medicina del aire se ven delimitadas a ciertas
profesiones, asila danza requiere particularidades muy especiales por-
que si no, se dan aislamientos de otras ciencias que tratan de aportar
visiones bien personales de lo que en ese momento, por su experiencia,
estan visualizando...

Esto nos podna llevar al cuarto punto, politicas de investigacion, que
seria plantear, ya una vez visto el estado actual de la investigaciéon de la
danza —que es un poco cadtica como la pldtica que tuvimos al princi-
pio— y cudles son las necesidades prioritarias, ;como podriamos aplicar
esto? ;qué es lo que hay que mover en este medio para que realmente
lo que hemos planteado, nuestra problematica, se vaya a realizar? ;qué
es lo que estd pasando con todo esto? Yo siento que podriamos relacio-
nar y concluir nuestra reunién aclarando cudles son estas politicas de
investigacion que se deben de llevara cabo.

B.Ch.: Nuevamente nos queda claro que para crear una infraestructura
de investigacion en el campo especifico de la danza, estamos muy lejos.
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Si, en México habemos mas bailarines que aeromozas y pilotos, pero no
recibimos ningun subsidio, porque no estamos organizados, no hay
ninguna asociacién de maestros y de coredgrafos, no hay ninguna
asociacion de bailarines, es mds, creo que ni siquiera existe un directorio
de todas las instituciones, ;quiénes son los maestros?, es mads, quiénes
conocemos a los grupos que existen. Si nosotros, como disciplina dan-
cistica, no estamos organizados y unidos, no vamos a poder cambiar ni
crear esta infraestructura para que después vengan las investigaciones
con otras disciplinas como la medicina, la arquitectura, la ecologia, la
educacion, etc. Entonces, creo que el punto mas importante para que
pueda darse unainvestigaciéninterdisciplinaria es la organizacién.

Como fuerza, podemos ser 2 000, 3 000 o 5000 personas, y asi ya
podemos gritar, podemos salir a las calles, levantar pancartas, como se
han organizado otros. No sabemos cudntos pilotos y aeromozas hay,
pero estan organizados y tienen su sindicato. Aqui no sabemos uno lo
que hace el otro, no nos apoyamos, hay una funcién y los teatros estan
vacios.

Otro punto que ya se mencionaba es la difusién, hay que buscar una
manera de hacer llegar la informacién. Necesitamos comunicarnos,
saber donde estamos, quiénes somos cada uno de nosotros, contar con
un directorio en el que nos podamos anunciar, invitar a que vengan a
ver nuestras funciones, anunciar los cursos de capacitaciéon o eventos
como este encuentro...

Patricia Aulestia (P.A.): Pues para eso estd el CiD-Danza, paracompletar
la serie de trabajo comin a todos los sectores de la poblacién. El
directorio es algo increible: pedimos su direcciéon y teléfono y después,
cuando se cambian, no nos avisan. Entonces, es con dificultades que
estamos integrando el directorio. En cuanto alacomunicacidn, tenemos
un pequefio boletin, pero llega el dia que tenemos que planearlo y
tenemos que estar corriendo detrds de la gente para que entregue su
trabajo o para que colabore. Entonces, ustedes por favor ayidenos y
quédense con nosotros a hacer el gran archivo de la danza, a tener el
directorio de la danza y a que aqui haya la informacién de lo que estdn
haciendo. Déjenos sus coreografias, diganos sus actividades y especial-
mente ayudenos a organizarnos.

Hace dias tuvimos la visita de Helba Nogueira, vicepresidenta para
Ameérica Latina del Consejo Internacional de la Danza. Ella ya hizo su
sindicato en Brasil y su actividad personal es mucho mayor que la
nuestra. La sefiora tiene cuatro afios de trabajo, nosotros tenemos dos.
Pienso que deberiamos de tomar el ejemplo. Chepina Lavalle ech6 a
andar la primera asociacién de la danza que desafortunadamente tuvo
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que ser olvidada, pero para el proximo mes de julio sera el Tercer
Congreso Latinoamericano de Danza y seria ideal que México vaya con
su asociacion, su consejo o con lo que sea, pero representativo de por lo
menos 2 000 personas de danza, incluyendo profesionales y amateurs.

Ya habemos algunos bailarines que llegamos a directores o alugares
mas o menos, pues de poder pero, saben, no estamos preparados,
tenemos que hacer de administradores de la cultura y pienso que la
autoorganizacion a todos los niveles, de escuelas, de grupos y de com-
pafiias, deben de apoyar a los que estamos aprendiendo a ser adminis-
tradores de la danza.

También siento que, definitivamente, se necesita una revision de
planes de estudio y, si los que tienen esta obligacién no se acercan a
nosotros, nosotros tenemos que acercarnos a ellos, porque si el que
realiza estos planes ha sido solamente formado en la especialidad de la
danza, otra vez volveremos a lo mismo que se hizo hace treinta afios.
Necesitamos decirles a las autoridades que los nuevos planes de estudio
tienen que concebirse entre un equipo interdisciplinario de personas.
Una vez al afio tenemos que juntarnos y discutir esas cosas, pues si no,
no vamos a poder planear coloquios, estrenos, funciones, etc. Hay que
ver todo, las evaluaciones en los ISSSTE, [MSS, todo hay que ver...

M.Z.: Yo creo que es muy importante la labor del cip-Danza INBA porque
abre las puertas para empezar a intercambiar y llegar a acuerdos conjun-
tos para encontrar medidas que nos unan y poder lograr nuestros objeti-
vos. Siento que hay un gran miedo por parte de la gente que esta dentro
de la danza por lo que cierran sus puertas a las disciplinas cientificas que,
en realidad le van a ayudar. Por eso los exhorto, a la gente del mundo de
la danza a que haga presencia en actos de esta naturaleza.

Existe una tradicién maravillosa en México, no inventamos la danza
hace cinco anos, la danza en México existe desde hace siglos. Seria
maravilloso poder conjuntar todo ese empirismo, que asilo puedo llamar,
verdad, toda esa experiencia ayudada con todas estas bases cientificas
para que la praxis dentro de la danza sea correcta. El bailarin no es nada
masunpliéy, ademads, si es unplié, puesese plié tiene que estar bien hecho,
y ese pli€ tiene que respetar las condiciones bio-psico-sociales.

Kena Bastien (K.B.): El doctor Zazueta tiene razon, hay mucha gente
cerrada a cambiar su sistema, pero creo que también ese miedo viene de
una falta de tdctica de parte de nosotros hacia ellos. Probablemente hace
treinta afios hubiéramos hecho lo mismo que ellos estan haciendo ahora.
Por consiguiente pienso que la ensefianza es una cuestion de politica:
saber ensenar, saber decir qué estd mal, en qué estd mal y cémo ayudar.
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Muchas personas tienen métodos de ensefianza no muy adecuados,
porque ignoran el correcto. Probablemente, si uno se acercara a ellos,
de una manera adecuada, estarian dispuestos a abrirse y entonces,
cambiarian su manera de pensar, o alomejor dirian, “voy a ver qué hay
detrds de esto y luego decido si lo tomo o lo dejo”.

S.F.: Es una pena que el doctor Mata se haya ido, porque en una platica
fuera del salon explicaba que si hay que ser diplomaticos y que si hay que
ser inteligentes para plantear las cosas. No podemos plantear los proyec-
tos en funcién de una minoria; para que se acepte un proyecto y se le dé
el apoyo econémico necesario, tiene que ampliarse, para que sea util
también a los otros campos. El doctor Mata propuso un proyecto de
investigacion aplicado unicamente al medio de la danza y no se lo acep-
taron, no le dieron el presupuesto; luego volvio a plantearlo a largo plazo
diciendo que podria dar frutos para poder analizar otras clases sociales,
etc. y se lo aceptaron. Entonces, a ese nivel nos tenemos que saber
manejar y es muy importante ser diplomaticos como decia Kena. Debe-
mos ser inteligentes y saber analizar los proyectos para que no sélo sean
productivos a nuestro medio sino que a toda la poblacién mexicana.

Publico: Respecto a lo que decia el doctor Mata, la inteligencia estd en
como les hacemos ver que lo que planteamos es una necesidad parala
comunidad dancistica; depende de la forma céomo les vendas la idea es
como lo van a aceptar.

B.Ch.: En otras disciplinas, en donde también se hace investigacion,
como en la Universidad, se presentan muchos proyectos al Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) y ahi no es necesario si el
proyectova atenermucha importancia nacional, sinocémo se presenta
el proyecto. Hacerles notar la importancia e intentar predecir cudles
van a ser los alcances, es precisamente lo que se tiene que buscar en la
investigacion de la danza; tratar de convencer a las autoridades —desde
losadministradores, los burdcratas, hasta los directores y secretarios de
Educacion Publica— de que la danza es importante a todos los niveles,
de que tiene beneficiosen todoslos sentidos, tanto a nivel de salud como
anivel social, psicoldgico, recreativo y cultural es fundamental para que
se pueda vender un proyecto de investigacion.

M.Z.: Para terminar esta sesion, recapitulando, o mds bien hablando un
poco de todo esto que son las politicas de investigacion, tengo aqui en
mismanos un tipo de propuesta dado por el INBA que es el esquema para
la formacidn de criterios respecto a la politica que habra de orientar los
trabajos de investigacion dentro del Instituto Nacional de Bellas Artes.
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A mi me gustaria darle lectura a esto para ver cuales son los puntos que
ellos toman en cuenta y armar un debate abierto, dice:

Las labores de investigacion de las instituciones educativas, tienen
por objeto la actualizacién y renovacion permanente de los conoci-
mientos, la busqueda de nuevas técnicas y la practica de las discipli-
nas en su constante proceso de evolucién; por ello se hace
indispensable que los proyectos de investigacion que los Centros
realizan, en sus modalidades de documentacién y/o experimenta-
cidén, apoyen al Instituto en las actividades educativas y de difusién
artisticas que lo definen; para lo cual deben responsabilidad, segiin
el caso de la produccién de conocimientos, obras artisticas y acervos,
de acuerdo a las siguientes ideas reguladoras:

a) La necesidad de elaborar conocimientos y teorias a partir de la
realidad circunstancial concreta que estimulen, propicien y orien-
ten a su vez la produccién artistica, ya que no se concibe una
practica sana sin el apoyo tedrico que la sustente y que, la eficacia
de las transformaciones de la realidad esta en razén directa del
numero y profundidad de los conocimientos que podemos tener de
ella.

b) Investigaciones orientadas a entender mejor la realidad artistica,
que a su vez comprendan los tres aspectos fundamentales del INBA:
educacidn artistica, produccién de arte y difusién. Asi también, la
investigacidon en el Instituto estara orientada a la bisqueda de
técnicas y procedimientos que apoyen esos aspectos con los recur-
sos que ofrecen otras ciencias como la sociologia, la psicologia, la
antropologia, etcétera.

¢) Todo ello implica la necesidad de conceptualizar y de utilizar la
investigacion artistica como elemento formador e informador de la
cultura y de la conciencia critica indispensable para su evolucién.
Lo cual tiende a orientar los proyectos de investigacién en sus
modalidades tedrica, experimental y documental, de manera que
tengan como finalidades proponerlineamientosy acopio documen-
tal que actualicen los principios, medios y fines de la difusion y la
educacion artistica en México, asi como favorecer las transforma-
ciones que ésta precisa para el mejoramiento progresivo de nuestra
realidad nacional.

Como parte del proceso de investigacion, se tomardn en cuenta las
siguientesidentificaciones:
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La cultural, en cuanto a la coexistencia de una cultura popular subal-
terna de otra hegemonica local, dependiente a su vez de la hegemo-
nia internacional.

La constitutiva, que comprende la anatomia o partes de la realidad a
estudiar. Si esta realidad es la estética, comprendera las relaciones
estéticas y artisticas de sus habitantes e instituciones, mas las activi-
dades productivas, distributivas v consuntivas que se desarrollan
respecto a las "“artes cultas y las populares".

La histdrica, como sucesion y coexistencia de los diversos modos,
sistemas y procesos de la produccion estética.

La sociopolitica, que entiende a la sociedad definida por los tres
poderes que la rigen: el econdmico, el politico y el ideolégico.

La psicosocial, que integra las relaciones sensoperceptivas entre el
hombre y su medio, para definir la sensibilidad, tanto individual
como colectiva.

Estas ideas deslindan en lo general la orientacién, que a nuestro juicio,
debe darsele a los trabajos de investigacién dentro del INBA, para que
apoyen eficazmente las funciones que le han sido encomendadas, las
que a su vez deberan traducirse en normas, programas y acciones
concretas para cada uno de los Centros en particular, en razon de las
disciplinas que les conciernen y sus prioridades.

M.Z.: Si esto propone Bellas Artes, entonces tenemos las puertas total-
mente abiertas y Bellas Artes tendra que apoyar todo lo que los que
estamos en esta mesa de investigacion proponemos, porque estamos de
acuerdo con todo lo que se dice en estas tres hojitas.

Ahora, qué tan factibles son estas propuestas en relacién ala realidad
existente del campo de la danza; qué tanto se pueden aplicar. Muchos
investigadores, yo inclusive, han intentado aportar algo a los propodsitos
de lo que estd escrito aqui, pero no hemos tenido respuesta. Nosotros
analizamos cudl es la situacion de la investigacion de la danza en
Meéxico, cudles son las medidas prioritarias, cudles son las necesidades
de las diferentes ciencias interdisciplinarias para ayudar a la danza.
Viendo el medio de la danza, viendo las instituciones y viéndonos a
nosotros, como gente de investigacion, siento que la gran incdgnita es
coémo es que nosotros podriamos conjuntar esto. Siento que estamos
partiendo de una base en donde todavia no hay fundamentos claros, la
mayoria de los que estamos teniendo este acercamiento con la danza
también carecemos de ellos, necesitamos mas tiempo, necesitamos
empaparnos totalmente de todo este mundo que es la danza, necesita-
mos ir madurando.
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Atodos ustedesles pregunto, ;como podriamos nosotros llevara cabo
este tipo de trabajo en conjunto? ;qué politicas habria que seguir? No
nada mds esconseguirel subsidioy no solo esestardentrode la escuela,
sino resolver la problematica de cada una de ellas.

A mi me gustaria que se armara un debate de cudles son los factores
que podrian comprometernos, que diéramos opiniones que nos lleven
por caminos en los cuales nosotros podamos decir, “este es el camino
que nosotros creemos que podemos continuar en cuanto a la politica
propia de nuestra investigacion que estamos llevando”. No sé si alguno
de ustedes quiera hablar al respecto de esto...

Bueno, dentro del drea de la medicina, creo que es muy importante
que las autoridades de Bellas Artes, como dicen aqui, hagan unarevision
sisterndtica de todas las técnicas vigentes que se estan aplicando en
Meéxico, para saber si esa aplicacion es realmente correcta en cuanto a
los lineamientos biomecanicos del individuo. Yo siento que ésta es una
de las necesidades vitales; se tiene que hacer un centro de investigacion;
tiene que haber una reunién, forzar a las autoridades —no sé como—
pero que nos permitan entrar a esas instituciones donde podamos
intercambiar ideas a través de un trabajo de colaboracion en conjunto,
ir subsanando o sanando todos estos tipos de deficiencias.

Siento que es urgente que la institucion de Bellas Artes ponga un
hasta aqui a ciertas cuestiones dentro de la pedagogia; cada maestro
tiene que unificar criterios, debe de conocer biomecanica; se tiene que
llegar a esas escuelas para poder trabajar conjuntamente.

Una vez que se entre a este tipo de instituciones, supongamos que
Bellas Artes nos hiciera caso, empezar a hacer cursos de capacitacion
principalmente paralos maestros en todas las dreas, tanto en la médica,
en la biomecdnica y del conocimiento corporal, como en el drea de la
pedagogia, la psicologia y todas estas dreas que estan creciendo en este
momento, de la danza.

Las politicas de investigacion que planta el INBA, aqui lo dice, es la
revision sistematica de todas las técnicas vigentes que estdn existiendo,
es una cosa que se tiene que hacer. Y tiene que haber todo un equipo
que se conjugue y que llegue cada uno con su profesionalismo y ver
como es que esta escuela esta trabajando.

Es muy raro, yo he tenido contacto con diferentes instituciones y
escuelas profesionales; he estado a veces dos o tres afos alli y nunca me
he enterado de cdmo es que trabajan; he dado cursos para maestros y me
llegan dos, cuando hay treinta o no sé cuantos por problemas de horario
y por problemas de todo tipo quiza. Es importantisimo que Bellas Artes,
el Instituto en este caso, reajuste ese criterio y diga: “Todos se me van a
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tal hora y me toman ese curso”, un poco a la rusa; es la tinica forma en
que yo siento que la persona podra absorber otro tipo de conocimientos y
aplicar su propia experiencia con una metodologia mucho mads concreta,
sin estar imitando. Hay un término que se llama receta de cocina y siento
que a veces mucha de la gente que hacemos este tipo de trabajo no
tenemos una base fundamental. Por este lado yo siento que estas serian
las politicas de investigacion a seguir en este momento. No sé si alguien
mas quisiera proponer algo.

B.Ch.: Estamos muy de acuerdo contigo, hasta dan ganas de aplaudirte
pues si deberia de hacerse esto. Sin embargo, existe el riesgo de que
caigamos en una burocratizacién. Si pretendemos crear un sistema de
danza en México que esté controlado de tal manera por las instituciones
(en este caso Bellas Artes), a lo mejor eso seria peor de como estamos
trabajando ahorita.

Conocemos la realidad de México, muchas veces no se obtiene la
licencia para abrir una escuela presentando los papeles que los acredi-
tan como profesor, sino quién es nuestro compadre, el dedazo que nos
dan, etcétera.

Creo que México es conocido internacionalmente como el pais del
surrealismo; vivimos en una realidad que nadie conoce. Aqui no sabe-
mos como estdn las cosas. Esto es solo un ejemplo de lo que sucede a
nivel de la politica nacional y de la administracion publica. Entonces,
hay que preguntarse realmente si no podriamos caer en el riesgo de la
burocratizacién, que cualquier persona, para abrir un estudio de aero-
bics, de expresion corporal, de anatomia aplicada a la danza, etc., va a
tener que pasar dos o tres afos recorriendo escritorios y llevando miles
de documentos y demds, aunque hay un programa de simplificacion de
la burocratizacion, etcétera.

No todos los caminos se recorren de un dia para otro, y supongo que
no va a ser tan facil. Ahora, nos enfrentamos a un problema: cada
maestro, coreografo o director abre su estudio sin ningun control; ellos
mismos no saben si lo que estan haciendo es beneficioso o perjudicial
para los alumnos, sin embargo, si no hay ese control, puede haber
muchos riesgos y traumatismos y un mal nombre de la profesion
dancistica, en fin.

Hay un punto que me gustaria también tocar, volviendo a lo interdis-
ciplinario. El INBA tiene varias escuelas que tienen el mismo sistema,
pero qué apoyo le esta dando a las demads escuelas fuera de su institu-
cién; qué apoyo se le da a los que requieren utilizar el Teatro de la
Danza, que quieren tener maestros o algun tipo de apoyo, etc. El INBA
eslamaximainstitucion nacional, sulabor esdifundirel arte y lacultura
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y por otro lado, crear a los artistas. Lo estd cumpliendo, pero sélo dentro
de sus mismas instituciones; no sale fuera de ellas ni le da facilidades a
otros organismos independientes de que se expandan por sus propios
medios, al contrario, les pone muchas trabas. Entonces, nuevamente,
debemos organizarnos para poder exigirle al INBA que apoye la investi-
gacion.

P.A.: Es verdad, muchos compafneros abren sus estudios sin licencia
mientras que otras, como Pilar Rioja, lleva no sé cuantos afios sin lograr
adquirirla, perovolviendo alas necesidades prioritarias, a los programas
de estudio y al esquema que se leyod anteriormente siento que el cID-
Danza ha seguido un poco ese camino. Por ejemplo, no habia en la
ciudad un lugar donde se pudiera ver cine de danza, ahora tenemos el
cine-club los miércoles a las once y ala una; no habia un lugar donde se
pudiera hablar sobre danza, y ahora aqui lo tenemos los martes a las
doce.

En cuanto a cursos de capacitacion, de mayo para acd, hemos impar-
tido 18 talleres y el afio entrante vamos a comenzar esquematicamente
con cursos de Labanotacion y sistema Benesh.

Sin embargo, no deja de haber problemas. Por ejemplo, el maestro
Jesus Jauregui, ante la inquietud de la Escuela Nacional de Danza
Folklorica, dio un curso, y trajo compafneros que conocen notaciones de
sistemas apilados a 1a danza tradicional mexicana y todavia no podemos
comprometerlos a que los impartan. Entonces, tenemos que organizar
estos seminarios de capacitacion y actualizacion en danza entre ustedes
¥ nosotros; traiganse un temario. Creo que somos la primera institucion
que estdtrabajando conuntemario, a veces nolo cumplimos totalmente
pero lo tenemos; se puede decir que somos muy breves, no pretende-
mos llegar a cosas muy profundas, pero si a cosas que estdn sujetando
elinterésdelagente conlanecesidad de continuar superandose. Vamaos
a tener que seguir haciendo eventos como éste y necesitamos el apoyo
de ustedes.

D.C.: Respecto al proyecto que desarrolla el INBA, se supone que es para
difusion, pero ;como es posible que pase por alto una contaminacion
tan enajenante? No es normal que se hable de un control politico y del
desarrollo de las ciencias de las culturas de la danza y que importemos
“jacksonomia,” aparte de aerobics, break dance, etc. No es posible que
hablemos de que existe una cultura mexicana muy rica y que nadie se
interese por ella. Ustedes lo han visto, en una funcidon hay veinte
personas. Entonces, qué se estd difundiendo culturalmente, a dénde se
quiere llegar.
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M.Z.: Respecto alo que Patricia hablaba de los cursos que se estdn dando
aqui, me parece que se estan dando pautas para hacer todo este tipo de
cursos, de reuniones, etc. Desgraciadamente no es la gran mayoria,
dentro de las instituciones de la danza, la que asiste, pero siento que
todo es cosa de una reestructuracion.

Respecto al burocratismo, es bien cierto que es un riesgo, pero por
otro lado, también es muy cierto lo que esta pasando y muy graves los
resultados. Voy a concluir en este tema con la frase que me dijo una
senora dedicada a la investigacion de la danza que no asistio a este
Encuentro porque “al medio no hay que forzarlo, él solo se vaadar”. Yo
siento que dejar las cosas asi no es posible porque entonces no tendrian
caso los Encuentros. Hay factores politicos, econdmicos, burocraticos,
por parte de las instituciones, hay problemas de hermetismo, pero
siento que por parte de la investigacion tenemos interés. Esa es la
situacién actual. No podemos esperar a que se den las cosas por si
mismas, siento que por eso es vital este Encuentro, que lleguemos a
conclusiones reales, se den o no se den; también nos estamos encaran-
do, estamos dandonos cuenta, como investigadores, de nuestra situa-
cion personal que es delicada, y de la situacion politica en que se
encuentra por parte de las instituciones, y por otro lado, el medio de la
danza. Hay mucho pleitotambién, entonces, siento que estamosdividi-
dos en ese sentido. Por consiguiente, cual seria esa politica, si no es
llegar a burocratizar la danza, si no es llegar a pedir licencias, si no es
llegar a formar cursos de capacitaciéon y obligar a la gente un poco, para
que realmente tome conciencia del trabajo en el buen sentido de la
palabra, que se comprometa, que sepa aplicar adecuadamente sus
conocimientos por dreas correctas; ;cudl es ese camino que podriamos
encontrar?, ese es el cuestionamiento principal de esta mesa.

B.Ch.: Hay otra cuestion que también es muy importante hacer notar:
si caemos en la burocratizacion, el control o la sistematizacion de la
ensefianza, se va a perder mucho de lo que es realmente el arte.

El maestro empieza tomando clases, luego cae en una compaiiia, y
cuando se retira o cambia de profesion, empieza adarclases, asies como
se vadando. La ensefanza dancistica es una de las pocas profesiones de
nuestros tiempos que aun sigue siendo un gremio que se transmite de
“padres a hijos”; de maestros a alumnos van transmitiendo el conoci-
miento, y creo que si se institucionaliza, se burocratiza, etc., va a perder
algo de eso que todavia tiene €l arte, la expresion misma de lo que estd
pasando en el medio. No puede ser que el que ya tomd un curso de
anatomia, un curso de pedagogia y uno de historia de México, ya esta
capacitado para ser maestro. Entonces, nuevamente la cuestion es qué
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essistematizar lainvestigacion, sistematizar la preparacion de los maes-
tros, etc. Todos csos factores hay que tomarlos en cuenta.

Publico: Sena una propuesta a Bellas Artes, 0 mas concretamente a la
SEP, que impidiera la importacion de musica como el break dance,
porque vo también estoy de acuerdo con David, tenemos cosas muy
importantes y no les hacemos caso, ni nosotros, ni los encargados de
ensefiar e impartir la cultura. Preferimos dejarnos influenciar por otros
medios, por otros lugares que no tienen nada que ver con nuestras
raices, como dijo Bernardo, todo es cuestion politica, o de economia,
que no nos ayuda o que no penmnite llegar a donde nosotros queremos.
Aqui, afortunadamente, hay grandes personas, yo he pensado analizar
un poco sus intenciones pero no hay nada, no hay gran riqueza pues el
99 por ciento de los que pueden hacer algo, no estin aqui; estamos
unicamente los que estamos interesados en iniciar cosas, hablamos de
las escuelas de danza, de los grupos que no tienen licencia, pero no
estdn, unicamente se haestadocomentandoque posiblemente ensefian
mal, pero no sabemos sus necesidades, no hay personas que refuten lo
que se estd diciendo aqui. Hemos estado nada mads tirando a personas o
ainstituciones, pero no nos pueden refutar. Entonces, estamos cayendo
enun circulo vicioso en que no hay ni el si ni el no, inicamente estamos
diciendolas cosas que nos interesan porque creoque estamos del mismo
lado, pero no somos las personas indicadas para este tipo de confronta-
miento y ver verdaderas conclusiones, verdaderas posibilidades de dar
un poco mas.

M.Z.: Una de las conclusiones bdsicas que va a tener esta mesa es ésa,
que no hubo gente que refutara o confrontara nuestros planteamientos
para ver qué tan equivocados estamos. Asi es el panorama, Bernardo ha
vuelto a insistir en la burocratizacién, pero me gustaria escuchar al
medio que esta asi, porque ahi comenzaria el crecimiento de ellos y de
nosotros.

K.B.: Siento que enfocamos un poco mal el problema, pues no creo éste
sea que se importe a Michael Jackson o no, incluso el cerrar las puertas
aloquelosdemas estan haciendo seria erréneo. Sila musica de Michael
Jackson tiene mads fuecza aqui que nuestro propio folklor y que nuestra
propia expresion, es porque no le hemos dado el lugar que le correspon-
de a lo nuestro. Eso por un lado, y por otro, la gente se siente mas
allegada a toda esta corriente jacksonista, como dicen, porque tiene un
poco la misma problematica. Todoloque es break dance nace de la calle,
no es una expresién institucionalizada o creada en estudios; nacié de la
calle y tiene sus raices entre la poblacién latinoamericana de Estados
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Unidos y en toda la poblacién negra, porque el break dance, si lo anali-
zamos a fondo, tiene origen africano. Entonces, no creo que la solucién
para desarrollar una expresion propia sea cerrar las puertas a todo lo
que pasa en el mundo; si estan haciendo lo que hacen, pues, qué bueno,
y se le da el lugar que le corresponde; hay que incentivar a la gente para
que encontremos qué es lo que nosotros sentimos, qué es lo que noso-
tros queremos expresar, no tiene que ser forzosamente el Jarabe tapatio,
pero si probabiemente algo de nosotros, que vaya de acuerdo a la época
en que estamos viviendo; la cosa no es encontrar nuestra identidad
como mexicanos en el sentido de folklor, sino como individuos de esta
época, con su situacién social y politica especifica.

P.A.: Yo pienso que puede ser muy peligroso algo que siempre esta
sucediendoaqui;queel INBAhaga, que el INBA torne, porquees una posicion
de nifio chiquiado, que venga papa gobierno aqui junto a mi. El problema
creo es, de principio, de la gente de la danza. Esta ausencia ciertamente es
cuestionable, pero también es representativa de una disgregacion total, y
creo que en la medida que tenemos duda respecto a la burocratizacién y
demds, es en funcién que mientras no haya un grupo, con una cierta
cohesion, una unidad, unas ideas representativas de esa unidad y esa
cohesién, ese grupo es vulnerable y es susceptible a ser manejado.

Muchos grupos adquieren su independencia y les cuesta muchas
cosas, pero muchas veces, admitir el subsidio implica, también, ceder
en cuestiones artisticas, asi como en cuestiones de creacién en otros
lineamientos. El intento del Consejo Nacional de la Danza se quedé en
papeles como muchos puntos se han quedado, ojala que este no sea el
caso.

Yo pienso que la responsabilidad o la necesidad primera seria, no sélo
hacer conciencia, sino trascender la discusién y llegar a la practica, con
la gente de la danza; que esa gente sea la que haga las cosas, pues si no,
todo queda en que los investigadores de la danza dijeron, hicieron,
tornaron, y no tienen el respaldo de la gente que, finalmente, se vaa
beneficiar de lo que los investigadores hagan.

Entonces, en la medida en que no se pueda hablar de un grupo de
bailarines, de un grupo que estd pugnando y es capaz de defenderse y
hablar, seguiran igual.

B.Ch.: Yo estoy muy de acuerdo con la compafiera y, afortunadamente,
al veniracd, se me ocurrié una ideaque me gustaria comunicar al Centro
de Informacion y Documentacion de la Danza.

Se hablamucho de que no hay presupuesto parala investigacién. Sin
embargo, se puede acudir a las universidades y proponer los temas que
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a ustedes les interesa desarrollar como proyecto de tesis. De esta mane-
ra el estudiante o estudiantes trabajan sobre el tema sin que la institu-
cidn, en este caso el ciD-Danza, tenga que invertir dinero.

Todos los alumnos que estan haciendo su trabajo social pueden
interesarse e integrarse trabajando en un proyecto conjunto, coordina-
do por el mismo cip-Danza. Las ideas se pueden "“vender"” a una univer-
sidad para que ellos se encarguen de investigar los diferentes aspectos.

La Facultad de Sociologia puede investigar los métodos sociologicos
de la danza de los diferentes grupos que hay; la gente de pedagogia
puede investigar un tema especifico de musica; la gente de medicina
puede apoyar alguna otra drea, y asi, con cada una de las facultades de
las diferentes universidades. Es mano de obra gratis, y ambos salen
beneficiados: por un lado los estudiantes no tienen ideas para crear
proyectos de tesis, trabajan disgregadamente los proyectos de investi-
gacion, llenan los requisitos de una investigacion, les dan su califica-
cion, se guarda en la biblioteca y no se hace nada mas. Yo creo, pues,
que ésta seria una posibilidad.

P.A.: Yo pienso que no hay ningun esfuerzo que se pierde. Cuando me
toco a mi ser la que formo este Centro, hubo una sola razon: la gente de
la danza reunidos en asamblea general, en el afio 1975, pedia un centro
de informacién y documentacién, y con ese argumento hoy tenemos
gente. Nacimos en plena crisis y no se ha otorgado ninguna plaza para
investigacion, pero estamos aqui trabajando casi catorce personas.

Programacion y Presupuesto nos esta ensefiando a presentar los
proyectos de investigacion y nos damos cuenta de que el afio pasado
teniamos 28 programas trabajando y el préximo ano 34, en donde
pediamos el aporte del servicio social porque solamente para cumplir
estos 34 proyectos en el 85, necesitamos 100 personas del servicio
social.

Otra gente que ha llegado a nuestro Centro son los voluntarios. Este
ano la prioridad ha sido 1a Memoria del Palacio de Bellas Artes. En un
afo hemos tenido que recopilar la informacion de 50 y, a través de esta
experiencia extraordinaria, nos llegaron nuestros primeros servidores
sociales y ha sido una gran experiencia, y estoy segura de que estos
muchachos nos van a dar una mano muy importante. Casi todos ellos
son historiadores y estamos aprendiendo de ellos.

Aquilo que nos falta es gente que venga a trabajar con nosotros, ojala
nos comisionaran a todo México. Vengan a ayudarnos a hacer conve-
nios, necesitamos el servicio social.

En cuanto a asesoria de tesis, se estdn generando una gran cantidad
sobre danza que nosotros mismos no podemos cuidar; hay muchas en
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el drea de salud, de terapia, muchas sobre problemas alimenticios,
entonces, necesitamos voluntarios.

En este momento estoy como funcionaria, pero como investigadora,
tengo que decir que hemos tenido libertad y la suerte de que estos
proyectos prioritarios hayan sido de las necesidades que nosotros, los
que nos atrevemos a decir que somos investigadores, hemos creido que
era lo primero que teniamos que hacer, asi que bienvenidos. Yo pienso
que si hacemos aqui un conjunto de bondades y de quehaceres, pero
prdcticos, los vamos a hacer. Por lo menos este equipo ha dejado un
Centro con un pequerio presupuesto y nos da mucho gusto.

Alguna vez tendremos que irnos a otro frente de batalla, pero aqui ya
se queda un centro y ojala que podamosdefender la libertad de querer
tener programas de investigacion. Estamos, pues, esperando a cada uno
de ustedes.

M.Z.: No sé si hay alguna opinién mads. Yo siento que los puntos que
hemos discutido han quedado un poco inconclusos, con muchas inte-
rrogantes; siento que este tema de politicas de investigacion es el que
ha quedado mads oscuro porque es el mas dificil; no lo hemos aclarado
mucho, no hemos dado propuestas, sino hemos seguido hablando de las
cuestiones de como se encuentra la investigacion, cudles son las medi-
das que hemos tomado, etcétera.

Es muy aceptable que no tengamos la idea clara, tal vez no nos
queramos comprometer o 1o vemos un poco caético y no podemos dar
una respuesta a este tipo de puntos.

Concluyo que este tema ha quedado inconcluso por falta de personas
que podrian estar aquirepresentando instituciones, tanto del campo de
la danza como de las otras areas.

No sé si alguien tiene algun tipo de aclaracién mads. Estamos a media
hora de terminar, pero no tenemos que quedarnos simplemente porque
tiene que ser asi. Yo siento que se ha platicado bastante, que hemos tenido
una idea general de los cuatro puntos y los exhorto a que marfiana no
falten, tenemos que llegar a conclusiones para poder exponerlas inteli-
gentemente en la plenaria. Las otras mesas estan llenas de gente de la
danza y alla si estd habiendo pugnas. Entonces, nosotros tenemos que
llegar con conclusiones muy clarasde qué eslo que pasdaqui, si paséalgo,
0 si no paso nada. Muchas gracias.
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Conclusiones

Danza escénica
1. Sttuacion actual de la investigacion de la danza en México

* La infraestructura y los apoyos para la investigacion sistematica
relacionada con la danza escénica en México han sido muy pocos.

* Los pocos investigadores serios de danza escénica trabajan aislada-
mente.

® |os universitarios que se proponen hacer tesis sobre temas interdis-
ciplinarios relacionados con la danza encuentran muchas dificultades.
® La creacion del ciD-Danza-INBA es un paso importante para promover
la investigacion de la danza en México.

2. Necesidades prioritarias para la investigacion de la danza escénica

* Urge una investigacion clara y profunda sobre los pioneros de la
danza mexicana.

®* Que el INBA, otras instituciones y toda la comunidad de la danza
apoyen fuertemente el archivo, la hiblioteca y la cineteca del cip-
Danza para que éste logre reunir de la manera mas completa posible
toda la informacion relacionada con la danza nacional e internacio-
nal.

* Que se cree una sede para la experimentacion y presentacion de
los trabajos de los jovenes creadores, abierta a todas las corrientes y
estilos, con apoyos para la produccion de obras seleccionadas (musi-
ca, elementos plasticos, etcétera).

* Que se creen instancias para la presentacion publica de los trabajos
de talleres de improvisacion y creacion coreografica.

* Urge una investigacion profunda para crear las bases para la insti-
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tucion de una carrera de historia, investigacion, critica, coreografia
y pedagogia de l1a danza a nivel universitario y con énfasis interdisci-
plinario.

® Se deben revisar los planes de estudios de las escuelas de danza
que patrocina el Estado basindose en una investigacion profunda
sobre los métodos y técnicas apropiados para la formacion de artistas
de la danza en México.

® Se requiere una investigacidn interdisciplinaria amplia sobre la
programacion y la difusion de la danza escénica.

® Es necesaria la investigacion sobre la necesidad operativa de la
organizacién de clases, talleres y discusiones abiertas que propicien
el intercambio entre los grupos de artistas que presentan espectacu-
los de danza escénica y las comunidades donde se efectuan sus
actuaciones.

® Propiciar que el bailarin investigue dentro de su profesién para
poder estimular su interaccién con las comunidades donde se pre-
senta.

® Se requiere una investigacion sobre las necesidades de locales de
trabajo, y principios rectores de trabajo artistico, de los grupos de
danza independiente y egresados de las escuelas de danza.

® Urge la investigacion seria de las politicas culturales y el papel del
Estado en la educacion y difusion de la danza escénica.

* Creacidn de directorios de escuelas de danza, grupos de danza,
servicios médicos para trabajadores de danza y publicacién periddica
de las mismas actualizada, con apoyo del ciD-Danza-INBA. Creacion
de un periédico mural con informacién sobre fuentes de trabajo
dentro de la danza en el CiD-Danza-INBA.

® Necesidad urgente de la creacion de una revista especializada en
danza enfocada a lainvestigacién y la critica.

® Se requiere una investigacién profunda sobre la situacién social,
econdmica y cultural de los trabajadores de la danza.

3. Investigacion interdisciplinaria de la danza escénica

¢ Es urgente la necesidad de apoyos amplios a la investigacion y que
ésta se vincule y se retroalimente conla practica escénicade ladanza.
® Que los resultados y los objetivos de la investigacion beneficien
directamente a las comunidades dancisticas mexicanas y a la socie-
dad en conjunto.

e Como resultado de todo lo que se habld a lo largo de estas sesiones
se puso de manifiesto la necesidad imperiosa de formar una asocia-
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cion de trabajadores de la danza con la finalidad de tratar los asun-
tos relacionados con la problemdtica propia del gremio. Se requie-
re buscar colectivamente la solucion a problemas tales como la falta
de locales de ensayo, espacios escénicos, bolsa de trabajo, servi-
cios médicos y prestaciones sociales, organizacion e intercambio de
maestros y seminarios, servicios educativos, etc. Se acordo citar a
todos los interesados a una reunién que se efectuard el 19 de enero
de 1985 a partir de las 10:00 horas en Campos Eliseos 480, México,
D.F.

Danza popular, rural y urbana

Se procedid a la delimitacion conceptual del término danzapopular. Al
respecto se vertieron muchos elementos y sin la pretension de llegar a
una definicién acabada se acordd lo siguiente:

* La danza popular es la no académica, o sea, la no aprendida me-
diante un sistema escolarizado.

* Es la que produce, practica o llevan a cabo diversos sectores popu-
lares, todos ellos no sustentadores de medios de produccion.

* Que a través de esa practica se da, entre los participantes, una
identidad de permanencia al pueblo.

1. Situacion actual de la investigacion de la danza en México

* Procedimos a enlistar las dependencias que llevan a cabo investi-
gacion de danza popular.

® Se observo que hay intentos aislados de investigacion, pero que no
se ha constituido un movimiento articulado, por lo cual su grado de
desarrollo es aun incipiente, en la medida en que no se ha podido
constituir una metodologia ampliamente discutida que abarque ob-
jetos, problemas y métodos para la investigacion.

® Se planted como pregunta eje para la discusion: ;qué es la investi-
gacion de la danza? dado que la mayor parte de los tratados se
reducen a una simple recopilacion de datos o una mera descripcion
de lo observado sin analizar los datos, desvinculandolos de su contex-
to social en que se producen. Una revisidn bibliografica sobre los
tratados de danza nos permite afirmar lo anterior v nos indica que
una gran parte de ellos se presentan como investigaciones carecien-
do de una fundamentacion cientifica de lo que sostiene.

215



e Se propuso como declaracion de la mesa de danza popular de este
encuentro, la creacion de una carrera de etnodanza a nivel profesio-
nal para lo cual deberad integrarse una comision surgida de este
evento, que elabore un proyecto respectivo. Esta comisién sera el
primer paso para la formacidon de un Consejo Técnico Interinstitu-
cional que elaborara los programas y viabilidad de la creacion de
dicha carrera.

® Reforzar la labor desarrollada por el cip-Danza-INBA, a través del
envio de informacion sobre los trabajos de investigacién que se estén
llevando a cabo y el producto de los ya concluidos.

® Que este encuentro elabore un oficio de solicitud de enviode dichos
materiales que sera remitido a las diversas dependencias.

2. Necesidades prioritarias para la investigacion de la danza

® Se sefialé que paralainvestigaciéndela danza, esnecesarioel manejo
de un amplio conocimiento del fendmeno dancistico, esto es, que el
investigador, ademas del manejo de otras disciplinas, conozcala danza
tedrica y practicamente.

* Implementar equipos interdisciplinarios de investigacién que permi-
tan la elaboracién de una metodologia especifica paraladanza popular.
® Se reitero la recomendacion del trabajo en equipo como un medio
para obtener mejores resultados.

® Impulsarla investigacion dela danza en general y de la danza popular
en particular, dado que este género dancistico ha sido pocoinvestigado.
Asimismo se propuso lo imprescindible de la realizacién del trabajo de
campo que, de una u otra manera, lleven a cabo investigacion sobre
danza.

® Lo antes expuesto tiende a que este Centro sea un apoyo para que los
investigadores trabajen con un proyecto de investigacion sistematica
y co-programatica que conlleve a la variabilidad de la informacién,
contextualizacion y conceptualizaciéon de la danza, con base en los
siguientesinstrumentos: documentos, fotografias, documentales filmi-
cos, discos, libros, grabaciones, proyecciones y revistas especializadas.
Para ello es indispensable el intercambio interinstitucional y cultural.

3. Politicas de investigacion
® Que la investigacion actual de la danza responda a una orientacién

popular, yaque la vigente comercializa de acuerdo con patronesde una
politica cultural clasista, que modifica la danza, para dar una imagen
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idilica y chauvinista de las manifestaciones del pueblo. En laactualidad
se observa que el conocimiento de la danza se da intimamente ligado
a procesos de institucionalizacién, academizacion y espectaculariza-
cion de la danza, todos estos mecanismos de deformacion de la danza.
Nosotros planteamos que el conocimiento de la danza no necesaria-
mente debe de hacerse para satisfacer estos fines. Dicho conocimiento,
en cambio, deberd buscar el acercamiento al fendmeno dancistico,
debe ser la constitucién de un frente cultural que se oponga al embate
de la cultura impuesta a través de los medios masivos de comunicacion
o de organizacion, como el Instituto Lingiiistico de Verano, que favo-
recen una politica de genocidio cultural.

® Respectoa la pregunta: ;para qué se investiga?, no se puede llegara
una conclusion:

a) para el rescate de los valores culturales, para no perder la identidad.
b) para que, mediante el conocimiento, se respete la danza y no
se atente contra ella.

c) para el reconocimiento de la existencia de una realidad pluricultural.
® Aqui se planteé como dar a conocer una danza sin que ello implique
sudeformacién. Al respecto se vio que sies importante el conocimiento
de 1a danza, para lo cual es basico que se ensefie la danza popular en la
escuela, lo que no implica la academizacion. No se agoto el procedi-
miento,

® Queda pendiente la actitud del investigador en el proceso de investi-
gacion.

® Esta mesa propone a la de danza y educacidn la necesidad de cursos
de capacitacion y actualizacion permanentes para maestros en servi-
cio.

* E] FONADAN propone la realizacién de un encuentro sobre metodolo-
gia de la investigacion de la danza popular.

e Se plantea la necesidad de que dentro de seis meses se realice el
Segundo Encuentro Nacional sobre Investigacién de la Danza.

Danza y educacion

1. Situacion actual de la investigacion de la danza en México
® Pocos recursos fisicos y poco personal realmente interesado, espe-
cializado y comprometido con el trabajo de investigacion.

® Pocas facilidades tanto para la realizacidn de las investigaciones
como para la difusién de los productos obtenidos de ellas.
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® La comunidad cientifica de otras disciplinas apenas comienza a
interesarse por la danza.

® Deficiencias en la preparacion de los actuales investigadores de
danza y docentes por lo que no se han aprovechado los métodos y
técnicas de investigacion y del proceso ensefianza-aprendizaje.

® No existe claridad en los propésitos y posibilidades de ampliacion
de las investigaciones.

¢ Falta comunicacién entre los que hacen la investigacion. La infor-
macién esta dispersa entre instituciones y particulares, por lo que se
requiere buscar la optimizacién y ampliacién de los recursos existen-
tes para coordinar y recopilar los trabajos de investigacion.

e Insuficiencia de estudios encaminados al hallazgo y la conjuncién
de los métodos y técnicas de los diferentes géneros dancisticos para
ponerlos en relacion con nuestro contexto y las caracteristicas de la
poblacidn.

2. Necesidades priontarias para la investigacion de la danza

Consideramos como necesidades prioritarias parala investigacion de la
danza que constituyen politicas deseables a seguir en el drea de la
educacion dancistica:

e Lainvestigacion interdisciplinaria dirigida a la relacion estética del
hombre con su mundo que, partiendo de las experiencias existentes,
sean base para orientar los procesos educativos en la danza.

e Trabajar en las modificaciones necesarias para adaptar los resulta-
dos de investigaciones de otros contextos al nuestro.

® Mejorar los sistemas y planes de estudio para la formacién de los
profesionales de la danza (investigadores, docentes, ejecutantes, co-
redgratos, directores, técnicos, anotadores, escendgrafos, vestuaris-
tas, promotores, administradores), con el auxilio del trabajo
interdisciplinario.

® Como necesidad inmediata, el entrenamiento de investigadores
con recursos operativos y de bajo costo.

e Establecer una forma de organizacion que permita la comunica-
cion, relacién e informacion entre losinvestigadores y profesionales
e interesados de la danza.

® Fortalecer el cip-Danza-INBA como fuente de informacion, asesora-
miento y coordinacién que constituya un canal para la difusion,
reproduccion y distribucion.

® La obtencion de recursos para la operacion.
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® El reconocimiento de la importancia de la labor de investigacion
sobre el topico de la danza y la educacion.

® Que la intercomunicacion que de esto resulte esté encaminada ala
descentralizacion y regionalizacion de las actividades.

* Que se centralicen los esfuerzos.

* Necesidad de mayores recursos para la operacion de los trabajos de
investigacion.

Danza y salud

En esta mesa de danza y salud hubo un nimero muy reducido de
participantes. En cuanto a los integrantes de la mesa de trabajo, la
mayoria no tenia un vinculo directo con el mundo de la danza.

Si el objetivo de este Primer Encuentro Nacional sobre Investigacion
de la Danza es promover el acercamiento interdisciplinario entre pro-
fesionales e investigadores interesados en la danza para lograr el inter-
cambio de ideas sobre la investigacién dancistica actual y sus
necesidades prioritarias, en esta mesa no se pudo lograr este intercam-
bio por la ausencia de participantes que representaran tanto a las
instituciones como al mundo de la danza, por lo que todos los acuerdos
a los que se llegaron fueron similares en cada uno de los cuatro puntos
tratados.

1. Situacion actual de la investigacion de la danza en México

® Si se estd haciendo investigacion dentro del campo de la danza en
México, tanto de parte de las instituciones como fuera de ellas.

* No hay organizacion sistematica ni calendarizacion a través de una
institucion para difundir y apoyar las investigaciones. Por lo tanto, la
investigacion se hace de manera aislada careciendo del intercambio
de conocimientos entre unos y otros, por lo cual no se logran los
frutos deseados.

* No hay un vinculo real entre investigadores y el mundo que se
investiga, coexistiendo, a la vez, poco interés por parte del mundo de
la danza (bailarines, coredgrafos, etcétera) en este campo.

2. Necesidades prioritarias para la investigacion de la danza

® Crear una infraestructura sélida que permita conocer el mundo de
ladanzadesde susbasesa finde detectar susnecesidades e investigar.
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¢ La creacion de 6rganos de difusién que tengan como finla informa-
cién y divulgacion de las investigaciones para que puedan llegar a
mayor numero de gente posible involucrada en este campo.

® La firma de convenios con instituciones publicas y privadas tanto
nacionales como internacionales, con el fin de brindar asesoria,
apoyo y posibilidades de aplicacion practica de los trabajos de inves-
tigacion.

® Solicitar de instituciones publicasy privadastanto nacionales como
internacionales el financiamiento, el apoyo y el estimulo para la
realizacion de los proyectos de investigacion.

3. Investigacion interdisciplinana de la danza

® Considerar al bailarin como una entidad bio-psico-social y a la danza
como una disciplina en la que convergen factores individuales, fami-
liares, sociales, médicos, nutricionales, motivacionales, ecolégicos y
econdmicos, evidencia la necesaria interdisciplinariedad de la investi-
gacion de la danza. Es, pues, importante que el medio de la danza
acepte esta necesidad y se abra a los conocimientos que otras discipli-
nas le brinden, asi como también es necesario que esas disciplinas
apliquen sus conocimientos a la danza.

4. Politicas de investigacion

¢ El carecer del punto de vista de los involucrados en el mundo de la
danzaimposibilitéla confrontacidn que permitiera, a su vez, plantear
una serie de politicas concretas de investigaciog para la danza, de tal
suerte que nos planteamos primeramente, cudl seria la mejor forma
de introducir los trabajos de investigacion existentes al gremio dan-
cistico, asi como revisar la trayectoria seguida en esos proyectos, a
fin de mejorar los futuros.

® La necesidad urgente de plantear proyectos coherentes de investi-
gacion para la danza, exige necesariamente la unificacion de los
diferentes grupos dancisticos que los consolide como un movimiento
y no como esfuerzos aislados.

® Hacemos hincapié en la necesidad de cambiar las formas de acer-
camiento y de peticion a las autoridades encargadas de fomentar la
investigacion en México. Esto es, plantear nuestras necesidades de
investigacion no como proyectos aislados que en una sociedad como
la nuestra son considerados como asuntos prescindibles que no re-
quieren atencién inmediata.
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Entendemos que la danza es una actividad fundamental en el desarrollo
fisico, mental y emocional del individuo. Apreciarla como actividad no
s6lo artistica sino también formativa le retribuiria su papel indispensa-
ble en la educacién. Esta ultima es, como se afirma en el Programa de
Educacién, Cultura, Recreacién y Deporte 1984-1985:

La educacidn es el elemento fundamental en la formacién y desarro-
llo de las capacidades y habilidades del individuo. Por ello determina
el nivel de aptitud y calificacién de los recursos humanos de la
sociedad. Un sistema que educa deficientemente a sus ciudadanos ve
limitadas sus posibilidades para lograr un desarrollo equilibrado.

Asipues, es urgente retomar este planteamiento y exigir que se cumpla,
con la conciencia de que sin organizacion, cualquier exigencia esta
condenada a no trascender de la mesa de discusiones.
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Primer Encuentro Nacional sobre Investigacion de la Danza
La tipografia, formacién e impresion
se hicierdn en Prisma Editorial, S.A. de C.V.
en el mes de febrero de 1992. Esta edicion consta de
1 000 ejemplares y estuvo al cuidado
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