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Qué mas se podria decir o escribir sobre Waldeen que no
se haya dicho o escrito ya.

La imagen de la artista se proyecta siempre sobre la
influencia que como bailarina y coredgrafa causo en la
Danza Moderna Mexicana, pero muy poco se ha escrito
sobre su amplia cultura, sobre su talento como escritora,
sobre su hermosa poesia y sobre su excepcional talento
como traductora. Neruda decia que Waldeen al traducir
sus versos estaba haciendo nueva poesia, probablemente
mejor que la original.

Quiero dejar escritas estas lineas para dar testimonio de
agradecimiento y reconocimiento profundos a esa gran
artista mds alld de la danza y de la coreografia. A ese
maravilloso ser humano siempre joven; motivador
constante de los jovenes. Gracias Waldeen, Maestra y
amiga de siempre.

Guillermo Arriaga.

Veracruz, Ver., Marzo, 22 1987






La danza es un poder, no solo un don,

para devolver a la humanidad, errante y

cnajenada, su verdadera exencia humana,
inmutable y por siempre inspiradora...

Warniis

su preocupacion por recuperar para la danza escénica el significado profundo que tiene dentro de
la historia del hombre. Ha profundizado en su esencia, en su filosofia, en las raices de su proceso
creativo, en su relacion con las otras artes; la juzga como el h. humano lizador y primig
del arte, como la forma mds antigua que hombre o mujer haya concebido, y lo reafirma cuando
considera que e/ cuerpo fue el material utilizado para la danza, mucho antes de que los seres humanos
descubrieran otros materiales para el arte.**

La de Waldeen es toda una vida en lucha continua, en creacion perpetua, en grito reivindicador
muchas veces no escuchado, en provecho de una danza de existencia humana.

Ella se afana porque la danza vuelva a ser concebida como una fuerza césmica, como una forma de
armonia entre la naturaleza y el hombre, que lo lleve —a través del ritmo y del movimiento— a asegurar
su supervivencia dentro del medio hostil e impredecible que lo rodea.

Waldeen ha sido guia y ha podido serlo porque ante todo es un ser que se alimenta de la vida; que
como vida concibe su arte y como tal lo transmite a sus alumnos induciéndolos al éxtasis de la danza, en
donde, como dice Curt Sachs, e/ hombre cruza el abismo entre este mundo y el otro, hasta el reino de
los demonios, de los espiritus y de Dios.

L o que distingue a Waldeen entre las raras personalidades que han dedicado su vida a la danza, es

JOSEFINA LAVALLE

* Esta numeracién corresponde al orden en el que se presentan las referencias bibliograficas.






WALDEEN
Y SU CONCEPCION DE UNA DANZA DE
ESENCIA MEXICANA

Josefina Lavalle

Hay mastros que por encima de su
origen y formacion en el extranjero han
permeado las entranas del suelo de México
v han sabido conducir a una legion de
discipulos por rutas soleadas (...) tal es el
caso de Waldeen (...) Debido a su potencia
poctica ella ha podido dar veinte anos de
vida, conocimientos y belleza a México. En
cada uno de los movimientos de su danza
ofrece un diamante a nuestro pais.'

Ditco Riiky

sus raices y asirse a ellas para nacer a una vida propia, ella se suma a esta idea y olvida su

danza, deja que México la absorba y con solo su emocion atisba una danza diferente, la que
crea en México y para México, de aqui surgira su obra mas valiosa y trascendente: la nueva corriente de
la danza, la danza moderna mexicana, que ella inicia y crea, y que desde el ano de 1939 constituye la
aportacion mas importante para el arte coreografico de nuestro pais.

Desde entonces y hasta ahora Waldeen sigue proponiendo, postulando un arte de la danza que se
muestra a partir de si mismo, del hombre que lo crea, de las raices y la historia que conlleva, de su
memoria como ser social; y si en 1940 pugnaba por una danza ‘‘mexicana en su esencia y universal en su
alcance”,” cuarenta afios después nos sigue diciendo:

W aldeen encuentra en México un mundo vivo, deseoso de reencontrarse a si mismo, de tirar

En Meéxico, el humanismo ha significado revolucion; las reformas han significado humanismo. EI pueblo mexicano, con
su caracter multifacético de variadas herencias, ofrece un tapiz intrincado e ilimitado cuyo tejido nunca cesa; su estambre
a veces es tefiido color sangre en sus batallas por la libertad; otras hebras brillan con un esplendor lunar donde la musica,
la danza, la poesia y pintura del pueblo han impregnado los nuevos disefos en forma indisoluble

Cual forma de arte mexicano contempordneo puede ignorar esas imagenes y motivaciones tan poderosas? Muchos
artistas hacen caso omiso de ellas, deliberadamente o sin intencion, pero a pesar de sus creadores, algo de estas esencias se
filtran hasta penetrar sus obras, a menos que el artista haya afilado sus talentos ¢ instrumentos con persistencia sobre la
piedra de otras culturas. Si esa ha sido su trayectoria, entonces su propia cultura llegard a parecerle minuscula y primitiva,
demasiado “‘subdesarrollada” para serle titil; mds bien un yugo que lo ata a sus propios origenes y a su pueblo.

Finalmente Waldeen dice:



...Vine a México con actitud humilde. Quedé completamente anonadada por el México de 1934, me enamoré de él...
Los mexicanos me cautivaron, los artistas, los intelectuales gustaban de mi danza... me llevaron a todas partes. Fui a
fiestas, subi a autobuses, monté a caballo, fui a las montafas, con ellos todo era fiestas. Estuve en todas las ceremonias,
en todos los rituales (...) vivia con todos estos artistas (...) Ellos también descubrian a México, al México indigena de
entonces, era el periodo cardenista.’

Su identificacion con los artistas de esa época no fue casual, su formacion artistica, intelectual y
politica 0 mas bien ideoldgica, los acercaba. Su inteligencia, su talento y su belleza hacian el resto.

A veinte afios de que Waldeen llegara a nuestro pais, Vicente Lombardo Toledano escribia de ella
lo siguiente en un diario de nuestra capital:

El nombre de Waldeen ha sido sinénimo de la danza en México en los ultimos veinte afios. La caracteristica distintiva de
su arte, es el paso de la danza moderna mecanizada, a una danza cilida y humana: un equilibrio tnico entre el
sentimiento poético y la ilimitada expresion del cuerpo. Su proeza no consiste inicamente en la coreograffa, sino en la
comunicacion al piblico, de la vida interior del hombre, asi como la relacién con el mundo exterior.

Waldeen llegé a México y contribuy6 con su labor artistica a revelar el espiritu y las ansiedades del pueblo, a los
propios mexicanos. No se quedd en la superficie del pais, como tantos artistas que han pretendido descubrir o entender
bien a México; fue a las raices del dolor popular; a la fuente de los ideales que han presidido las grandes revoluciones
historicas de la nacion y expresé por medio de la danza y el ballet, por ella formado y dirigido, el gran drama de la vida
mexicana, con sus alegrias momentaneas, con su ironia amarga y con su dolor deslumbrante. Nadie antes de Waldeen
habia llegado tan hondo en el espiritu de México —si se exceptia a los grandes pintores muralistas y a los grabadores
contemporaneos, que son la floracién mayor del pueblo en esta etapa historica. En la pintura y en la danza se han
expresado, mejor que en otras formas artisticas, todas las contradicciones Y; todos los anhelos del pueblo mexicano,
gracias a Siqueiros, a Orozco, a Rivera, a Méndez, a otros, y a Waldeen.*

LA TRAYECTORIA

Waldeen se inicio en la danza a través del ballet clasico desde la edad de cinco afios, pero pronto
descubrio que lo que deseaba era bailar descalza, como Isadora, después de beberse su biografia.

Entra al mundo de la danza “‘descalza’ por la puerta de la escuela alemana. Estudia con Mary
Wigman y con dos de sus principales discipulos: Harald Kreutzberg e Yvonne Georgi. Sin embargo, en
ella existe un profundo deseo creativo que la impulsa a buscar su propia expresion. Su inquietud la lleva
hasta Michio lto, bailarin japonés, también de la escuela europea expresionista. ‘‘Michio me tomé en su
compaiiia —recuerda Waldeen— yo tenia 17 afios. Hicimos giras por todo el estado de California y
fuimos a Japon. Yo bailaba sus danzas y €l bailaba mis propias creaciones... en Japon tuve un éxito
tremendo... volvi a California, dejé a Michio y comencé sola, verdaderamente yo sola’."®

Waldeen viene por primera vez a México con Michio Ito en 1934. Ofrece dieciséis conciertos y
obtiene un gran éxito personal. Regresa a los Estados Unidos, deja a Michio y sigue dando conciertos y
ensenando por su cuenta. Va a Nueva York donde las escuelas que alli se desarrollan no le ofrecen
ningun interés. Comenzaban Graham y Humphrey. Corria el aiio de 1938.

“‘Yo tampoco tenia ningiin interés, mi técnica ya estaba formada por la combinacién de todo lo que
habia estudiado con Michio, Zemac, la técnica centroeuropea y la mia propia. No estaba interesada en
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estudiar. No estudié ninguna de las técnicas de Nueva York. Era muy independiente. Di conciertos en el
Guild Theater de Nueva York, daba clases en el Neighborhood Playhouse y entonces fui invitada a
volver a México, para fundar un grupo mexicano en Bellas Artes."

Tocarfa a Celestino Gorostiza, entonces director del Departamento de Bellas Artes, mucho antes de
que se fundara el iNBa, ser el conducto para invitar a Waldeen a formar la segunda compaiia de Danza
Moderna que se creara en México —unos meses antes se habia fundado por Anna Sokolow— el Ballet
de la Paloma Azul, pero la de Waldeen fue la primera en concebir una danza de esencia mexicana.
Curiosamente seria el propio Celestino Gorostiza quien afios después daria ‘‘la puntilla’ a aquel
movimiento, impulsado por el Estado, que cobro tanta importancia para la danza mexicana, al retirar de
un dia para otro el respaldo a la compaiiia oficial de Danza Contemporanea, cuya semilla habia sido
plantada por Waldeen y Anna Sokolow.

Celestino Gorostiza Anna Sokolow






Existen numerosos testimonios del indudable éxito que tuviera la primera temporada del Ballet de
Bellas Artes, cuyo repertorio consistia en obras creadas exclusivamente por Waldeen.

Recuerdo la *‘cabeza’ a ocho columnas de cierto diario de esta capital el cual rezaba: “‘Asi si baila
m’hija con el sefior’”, de una entusiasta crénica que hacia el critico Victor Moya de la funcion del dia
anterior.

La voz autorizada de Arturo Perucho nos resena ampliamente aquella lejana temporada de
noviembre de 1940:

La historia artistica de Waldeen ofrecia serias garantias. Tras haber estudiado ocho aios en la Escuela de Ballet Ruso de
Theodor Kolslov, actud como solista cuando solamente tenia trece anos de edad. Apenas pudo pensar por cuenta propia,
advirtié que su temperamento y sus concepciones del arte que habia abrazado eran incompatibles con el inevitable
convencionalismo del ballet tradicional, y se dio a buscar una formula més realista. Atraida por el arte contemporanco, se
basé en ¢l para crear formas personales de interpretacion coreografica y —durante diez anos— pudo ofrecer conciertos de
sus propias composiciones en el Japon, el Canada, los Estados Unidos y México. La grata impresion que causo aqui en
1939 fue parte para que la Secretaria de Educacion la invitara, al aho siguiente, para adiestrar a un grupo de danzantes
del pais y formar con ellos un ballet mexicano que, con el nombre de Ballet de Bellas Artes, habria de actuar en el
maximo teatro de la capital

Hechos los preparativos necesarios, ese conjunto celebré su temporada inicial los dias 23, 26 y 30 de noviembre de
1940. Represento exclusivamente obras mexicanas, con la sola excepcion del ballet titulado Seis danzas cldsicas, creado
sobre la miisica de las célebres Variaciones Goldberg de Juan Sebastian Bach. Estrend pues Procesional de Eduardo H
Moncada (coreografia de Waldeen, vestuario de Julio Castellanos); Danza de las fuerzas nuevas de Blas Galindo
(corcografia de Waldeen, vestuario de Gabricl Fernandez Ledezma) y, sobre todo, La Coronela de Silvestre Revueltas,
obra de la cual habra que hablar especialmente. B

Procesional era una evocacion de ciertas costumbres virreinales, una danza en forma de procesion, como la que se
usé en las pavanas y zarabandas bailadas en México en los siglos xvi y xvii. En el ballet se expresaba la culminacion de la

Seki Sano Blas Galindo Silvestre Revueltas
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época colonial mexicana, y se contrastaba la severa clegancia de los dominadores con la pobreza que acongojaba a los
indigenas. La musica de Hernandez Moncada daba una idea justa de la época y de este tremendo contraste.

De muy otra indole era la Danza de las fuerzas nuevas de Blas Galindo. Aqui se manifestaban el vigor y el colorido
del México independiente, dueiio de sus destinos, orgulloso de su desbordante pujanza. La misica y la coreografia
trasladaban al dnimo del espectador la fuerza oculta que estaba llevando al pais a la construccion de una vida mas
dichosa.

Sin embargo, de los méritos innegables de estas dos obras, la revelacion de la temporada fue ¢l estreno de La
Coronela, ballet en cuatro episodios que se bailaban sin interrupcion.

El origen de La Coronela fue un libreto compuesto por Waldeen, Gabriel Fernandez Ledezma y Seki Sano, quienes
se inspiraron en la vasta produccion del grabador aguascalentense José Guadalupe Posada, el artista ochocentista que con
mis donaire y certero instinto interpreto la vida mexicana en las postrimerias del porfirismo. La obra de Posada es todo
un mundo: el complejo mundo mexicano de su época, que él traslado al papel con un sentido realista. ironico y tragico a
la vez, semejante en la intencion al Goya costumbrista y eterno. Los autores del libreto no pensaron en obras
determinadas del prodigioso grabador mexicano, sino que bucearon en el espiritu de todas ellas y acertaron a exprimirlo y
a condensarlo en una accion teatral concreta.

En el primer episodio se presentaba un aspecto caracteristico de la indolente y despreocupada **bucna sociedad”
porfiriana, gozando las delicias que la vida reserva a las clases privilegiadas. El segundo mostraba el reverso del tapiz: la
dura realidad de los desheredados de la fortuna y como la injusticia social que padecian en su carne aterida despertaba en
ellos iras y rebelion. Venia después, en el tercer episodio, el estremecimiento de los ferrucos ante la sana alegria del
pueblo en vias de liberacion, del cual era simbolo la figura de La Coronela, especie de encarnacion del espiritu
revolucionario. El ballet terminaba con un fantasmagorico **juicio final”", del que resultaba la condenacion al fuego
eterno de quienes lo merecian, y la tranquila apoteosis de La Coronela, que habia sabido resistir a todas las tentaciones
del diablo. .

Para este asunto, Silvestre Revueltas escribio una partitura maestra, burlesca y dramatica, y —lo que es mds
importante— netamente mexicana. En La Coronela se da, por primera vez, lo mexicano estilizado por una lécnlc_

inea, en alto grado de Es una obra da, pero también la flecha que seiala el
camino recto a seguir; Revueltas no solamente compuso una misica excelente y viva, sino que desmochd el bosque y
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alland el camino para que otros 10 anduvieran comodamente. Abri6 la senda, los caminantes vendrian después, como han
venido tras de Manuel de Falla y Bela Bartok."

Revueltas murié antes de terminar la partitura, precisamente cuando componia los primeros compa-
ses de La danza de la muerte.

La obra la termina Blas Galindo, a partir de algunas ideas y temas del propio Revueltas. La
partitura fue orquestada en su totalidad por Candelario Huizar.

En efecto, La Coronela es la obra mas importante de la produccion coreografica de Waldeen por
haber sido con la que marco el camino de una danza “cercana a la tierra y al hombre de México™.?

El éxito de la nueva corriente de la danza fue un ac artistico p

”Triunfando clamorosamente nacio a la historia el Ballet Mexicano. En un alarde verdaderamente
grandioso de talento, teson y genialidad de Waldeen y un grupo afortunado de artistas logré arrancar de
nuestra misma entrafia los elementos para la creacién de una expresion superior de la caracteristica
mexicana’."

*’ Cada una de las bailarinas demostré en ésta y en las demas coreografias extraordinarias facultades.
disciplinada por una técnica vigorosa, flexible y sutil que da a la figura y a los movimientos gracia, vida,
arte y belleza emotiva.

’El publico, aplaudié calurosamente a los artistas y a su incomparable maestra Waldeen, que en
forma tan impresionante supo idealizar y sugerir los mas sencillos y hermosos momentos de la vida.

” Sin duda alguna, Waldeen es la méds importante pionera de una danza de raiz nacional de México.
Su coreografia La Coronela, marca incuestionablemente el principio de un impulso de tal naturaleza”.'

Anade Lombardo Toledano:

. Su ballet llamado La Coronela es la sintesis mas licida y mas acabada de este sufrir secular del
pueblo, subrayado por actos herdicos, por desbordamientos incontenibles de pasién y por expresiones
sutiles de romanticismo recatado™."

Innumerables voces autorizadas del arte mexicano han elogiado la labor y la creacion coreografica
de Waldeen.

Otras obras de la misma importancia y calidad le siguieron a La Coronela, la mayor parte con
temas y musica de México, otras con temas universales pero en todas ellas el hombre es el centro
medular.

Ha tenido siempre particular devocion por Juan Sebastian Bach.

La primera vez que la vi bailaba algo de Bach. Nunca antes habia hablado con ella, no la conocia.
Alli estaba. Descalza, bordando en el espacio la claridad de cada frase, de cada nota, vigorosa pero
dulce, profunda, intensa, segura de si misma y ademas hermosa. El impacto fue brutal y definitivo para
mi vida. jEsto es lo que yo quicro bailar! me dije... Entonces, asi como ella enterr6 sus zapatillas de
puntas en su jardin de California, yo me olvidé de las mias.

Waldeen nos ensei6 la profundidad del arte de la danza, con ella aprendimos a amar a nuestro
pais, a nuestros genios como Revueltas, Posada, Gabriel Fernandez Ledezma, Diego, Siqueiros y el arte
popular mexicano. A través de ella hicimos de la danza nuestra religion, nuestra razon existencial. Otras
generaciones la siguieron y a todas les ha dado lo mas valioso que se pueda encontrar: un motivo por
qué vivir, por qué luchar.

Con ella aprendimos que la técnica es un recurso que hay que dominar, pero que solamente es un




La coronela, 1940




medio para el logro de la comunicacion del creador, no un fin en si misma. Aprendimos las danzas
curopeas del siglo xvi y como usarlas dentro de estructuras contemporaneas, nos inicié en la estructura
coreogrifica, en el analisis musical, y en muchos otros aspectos técnicos y teéricos del arte de la danza,
pero nada de esto hubiera sido valioso si no nos hace reflexionar sobre la posicion del artista *‘dentro de
la sociedad que confronta”

Al respecto su posicion es determinante:

Hablo de confrontacion porque es evidente que el artista serio, sincero, no se identifica realmente con la sociedad
tecnocratica, sino que conserva una sana actitud critica hacia ella.

Yo pregunto: ;Esta consciente el artista creativo de hoy en dia de lo que hace cuando coloca su arte dentro del
engranaje de procesos tecnologicos puestos al servicio de sistemas culpables de genocidio militar y una moralidad
cavernaria que solo asegura su tranquilidad y permanencia? Repito: ;Debe el artista someterse y ligarse a toda esta
maquinaria para ser aceptado como creador verdadero?

or mi parte rechazo esta posibilidad y tengo otra que proponer: que ante la facil enajenacion que nos brinda el
destumbramiento tecnologico, ante la comoda negacion de la experiencia interior y exterior del ser humano en favor de la
produccion mecinica de llamadas “obras de arte”, que no son sino articulos de consumo para una sociedad de consumo,
nos decidamos a asumir vitalmente todos los elementos que componen la totalidad humana: esta estructura de sutilezas y
ml\lulcs‘ de asombrosas cristalizaciones del intelecto, fruto de una poderosa capacidad de creacion, tanto cientifica como
artistica.

Waldeen nos ha dado mucho, las pruebas sobran; es necesario y urgente que México lo reconozca,
aun estamos en deuda.

Pero ella sigue creando, ademas, nos deja un libro: La danza, imagen de creacion continua,
jcudnto hay alli para ahondar en su pensamiento y cuanto mas por aprender de él!

Waldeen se une a Susanne Langer para cuestionarse lo que le obsesiona: ““‘;Qué es la danza? A
menudo estoy en desacuerdo, personalmente, con la profesora Langer, pero aun esto me regocija: al fin
encuentro algunos conceptos sobre la danza a los cuales hincar el diente [...] es la tnica que ha
elaborado una teoria sobre la esencia y los atributos de la danza, logrando un pensamiento de gran
percepcion, probidad y elocuencia [...] Ningun arte ha sufrido més falta de comprension, mas juicios
extravagantes e interpretaciones arbitrarias que el arte de la danza...””"™

Su libro es verdad, profundidad, y poesia, porque Waldeen, también es poesia, ya lo dijo Neruda,
el gran Pablo: *“Waldeen, un luminoso ejemplo de cémo, sin desprenderse de las realidades del mundo,
se puede llevar al arte a su flor esencial... Gracias Waldeen por tus poemas de mis poemas que superan
a los mios."""

Después de la lectura de su libro, Juan Bauelos, quien le escribe un bello prélogo, debe confesar:
**Ahora s¢ mucho mas de la danza y del espiritu de su metamorfosis; todas las cosas en el mundo estan
en estado de parto, segin San Pablo, entonces la danza es la gran partera de esta expansion cosmica que
dura millones de afios, y el cuerpo del bailarin no mas que el sistema de energia ritmica en constante
autocreacion y autodestruccion. El cuerpo humano integrado con el universo: el destino interno
fusionado con el destino externo. La danza como una expresion organica de la vida humana”.»

Waldeen nos ha dado mucho, las pruebas sobran; es necesario y urgente que México lo reconozca,
aun estamos en deuda.
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**Aquellos de nosotros que no sepamos hacerlo, nos habremos disminuido gravemente ante nosotros
mismos y ante el mundo entero de nuestro tiempo™. Diego Rivera.*'

WALDEEN nos ha dado mucho... Las pruebas sobran... WALDEEN...
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TEORIA GENERAL DE
LA DANZA

Waldeen

uisiera explicarles lo que es para mi el concepto

de una teoria general del Arte. En la fisica sa-

bemos que la teoria trata sobre los fendmenos
naturales; que la fisica es susceptible a formas de me-
dicion. Se pueden medir distintos tipos de mocion, por
ejemplo, pero ésta no es una cosa que se pueda apli-
car al arte; no creo que el arte responda a un sistema
de medicion. En la ciencia sabemos que la teoria ge-
neral consiste en la capacidad de predecir y entonces,
por medio de eso, lograr el control de la naturaleza.
Pero la danza es otro mundo: no se le puede medir.
Es decir, que no se puede analizarlo, comprenderlo,
ni interpretarlo en la misma forma, ni aplicando una
teoria general como se hace en las demas ciencias y qui-
zas en las otras artes. Sabemos que la danza pertenece
a todos los elementos de la naturaleza; mas que nada
alos elementos basicos del hombre —biolégicos, emo-
cionales, mentales—; todo lo que define el hombre en
todas sus expresiones. Yo diria que la danza es una de
las pocas artes que abarca toda la gama del ser huma-
no, de su manera de ser y crear, pensar, sofiar, actuar.
Asi es que con el permiso de ustedes, esta noche

me gustaria hacer un intento en definir, o mejor di-
cho, iniciar un concepto de lo que podrfa desarrollar-
se algin dia como una teoria general de la danza; me
gustaria abarcar todo, desde su aspecto bioldgico, fi-
siolégico; analizar un poco sus origenes historicos, pa-
ralelos con las demés artes y manifestaciones humanas,
incluyendo aun la biologia en si, como ciencia. Digo

* Este texto constituye la primera parte "Origenes bioldgicos y fi-
losoficos de la danza”, de la obra Teoria general de la danza de Waldeen
y fue pronunciada como conferencia para el wa, el 14 de agosto de 1979,
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esto, porque me gustaria trazar el desarrollo de la danza
vy su significado a través de la historia de la humani-
dad, desde el punto de vista de su significado para la
vida humana, individual y social.



Waldeen y Ricardo Silva, Allegreto de la Quinta Sinfonia, 1943

Quisicra también profundizar un poco con uste-
des para entender los impulsos que han hecho de la
danza una expresion tan ligada al hombre mds primi-
tivo y también al hombre mas moderno, supercivili-
zado; y ademds, sobre los elementos que contiene la,
danza que le permite ser un instrumento fécil para cual-
quier ser humano, nifo, adolescente, adulto, viejo, un
instrumento que ¢l puede utilizar sin técnica, pero uti-
lizarlo siempre, basado en una motivacién muy pro-
funda —sea religiosa, sea bioldgica, sca social, sea ¢l
simple desco de expresar sus emociones
Quisiera comenzar con una presentacion ¢ inves-
ion de todas las sustancias, de todos los elemen-
tos orgdnicos de la vida; de todos los elementos
quimicos que forman el universo; de todo ¢l mundo
orgdnico y cémo ¢l hombre en sus varios aspectos es-
td ligado a este universo. De ahi, me gustaria explorar
la relacion entre los elementos que yo llamo orgdnicos
de la vida con la existencia psiquica y con la imagina-
cién, y cdmo funciona en la danza a través de la
historia.

Algunos pensadores nos han dicho que el dualis-
mo del hombre —su mente y su alma, su cuerpo y su
espiritu—, puede ser disuelto con la danza. Para mi
esta es una observacion muy bella. Sabemos que la dan-
za ha tenido un significado muy profundo para la hu-
manidad desde los tiempos mas primitivos.

Desde hace siglos ha existido una pregunta muy
compleja para los filésofos. La pregunta sobre cual
es la relacion entre la parte material del hombre —su
cuerpo— y la parte inmaterial que lo habita —su mente
0 su alma.

Con ¢l advenimiento de la teoria de la evolucidn,
todos los conceptos sobre el dualismo del hombre su-
frieron una grave sacudida y las conclusiones de la bio-
logia moderna, en relacién al cuerpo como un
mecanismo material que obedece las leyes quimicas y
fisicas —y que, ademas se supone no requiere elemen-
tos psiquicos para dirigirlo— han perturbado ain mas
nuestros conceptos sobre la naturaleza del hombre y
su relacion al universo.

Quiza mucho de la confusién y pesimismo que
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prevalecen en el mundo hoy en dia, se opone a la lu-
cha por encontrar un camino mas justo que permita
a la mujer, al hombre, y a toda la humanidad, reali-
zarse a su maximo.

Teilhard de Chardin, el gran cientifico y visiona-
rio, nos conforta un poco cuando dice que: ‘‘el hom-
bre ya no es el centro estadistico del mundo como ¢l
lo imaginé durante tantos siglos, sino el eje y la flecha
de la evolucion, que es algo mucho mejor’.... Teilhard
también dijo que el hombre ‘“no descendi6 del mono,
sino ascendio’.

Otro destacado biologo, el Dr. Edmund Sinnott,
ha desarrollado una tesis muy interesante, donde él es-
pecula sobre la posibilidad de que las aspiraciones hu-
manas y la realidad del espiritu del hombre se
encuentran arraigados dentro de las propiedades del
protoplasma; es decir, la materia bdsica de la vida. Me
gustaria citar algunas de sus teorias: ‘‘La relacion en-
tre el cerebro y la mente todavia no esta bien compren-
dida, sin embargo, nos presenta con la tentacion de
pensar sobre lo que aqui nos concierne, 0 mejor dicho
lo que esta implicito en el caracter antiguo de regula-
cion del proloplasma un caracter que es la base de toda
la vida.’

Tanto los animales como los hombres tienen ne-
cesidad de esta regulacion a través de su conducta, lo
necesitan con frecuencia y a veces con gran rapidez;
entonces el sistema nervioso es el mecanismo a través
del cual logramos estas regulaciones y lo que acostum-
bramos a llamar la mente consciente consiste en cémo
experimentamos esta actividad intensa ‘‘regla-
mentaria"

“‘Las funciones altas de la mente, aunque pare-
cen muy remotas de las regulaciones simples del pro-
toplasma, pueden interpretarse —sin embargo— en
términos de propdsitos bioldgicos. La idea mas sim-
ple puede ser un proposito. Para el hombre primitivo
el pensamiento lo condujo en seguida a la accion fisi-
ca; es decir, su cuerpo ya empezo a funcionar en reac-
cion al pensamiento. Mas tarde el hombre primitivo
empezd a desarrollar su imaginacion, su memoria, y
después, la manipulacion de simbolos tanto hablados
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como escritos, y de eso se evoluciond el poder del pen-
samiento abstracto. Asi es que vemos que la mente aun-
que es el fendmeno bioldgico mas alto, es sin embargo
un proceso biologico.”

Probablemente ustedes se estan preguntando por
qué les estoy sometiendo a una clase de biologia, pero
no es asi. Lo que estoy haciendo es tantear, intentar
de profundizar en la materia de la danza misma. Con
este breve resumen del protoplasma como materia en
mocion, reconocemos que foda materia esta en cons-
tante movimiento. Debemos recordar que el cuerpo es
una unidad que se desarrollé de una sola célula. Lue-
g0 tenemos que reconocer que las actividades ritmicas
del cuerpo pueden ser divididas en 3 categorias: las que
se relacionan con la funcion de la digestion y respira-
cion; las que son mas exteriores, y pertenecen a la per-
cepcion sensorial o movimientos voluntarios: y las
actividades de los 6rganos y estructuras que existen en-
tre las dos partes mencionadas.

La danza, por supuesto, es el ejemplo clasico de
como el movimiento ritmico ofrece el maximo placer
al ser humano, refiriéndose a su sentido fisico. Obvia-
mente hablo de las artes, y no del arte de amar; no obs-
tante la alegria de amar y el amor a la alegria son
respuestas fisicas a una excitacion que llega y abre al
corazon; y el corazon es unico entre todos los organos
del cuerpo en su actividad ritmica. Debido a ese he-
cho bioldgico, podemos afirmar que el pulso ritmico
de la danza llega al corazon del espectador y late en
comiin con ¢l. Entonces, para terminar, por el momen-
to, con el corazdn, cuando uno logra comprometerse
totalmente en cualquier actividad, en este caso en la
danza, uno llega al nivel mds profundo, en donde los
movimientos del cuerpo son encendidos por un ritmo
que deriva del corazén mismo.

Para concluir esta primera parte de mi charla qui-
siera que ustedes y yo recordemos que por el camino
del desarrollo biologico en la naturaleza y en el hom-
bre hemos visto un medio universal de comunion y co-
municacion. jAhora, como ustedes pueden observar,
estamos “‘ascendiendo’’! Del corazén nos acercamos
ala mente y en este momento me gustaria compartir




con ustedes algunos pensamientos muy antiguos sobre
lo que significa la danza. Plotino, en el ano 204 ¢
dijo: “‘Nuestra danza se inspira en la verdad, y en ella
podemos encontrar la fuente de la vida, de la inteli-
gencia, los principios de la existencia, la razon de la
bondad y el origen del alma.” Luego, desde Indochi-
na, hacia el aio 700, habla Kalidasa y describe como
la danza naci6 del propio dios Siva, y dice: *‘Esta danza
presenta su espejo ante la naturaleza y la vida y en é/
recoge todos sus aspectos —el apacible, el luminoso,
el sombrio, el apasionado; y nada existe que ella no
traduzca y no ponga de manifiesto a los hombres de
los mas diversos temperamentos.” Y por tltimo, va-
mos a regresar a una de las tribus mas primitivas para
la defi n de un viejo indio Zuii, quien dijo: **Bai-
lamos para nueslro propio placer y para el bien de nues-
tra comunidad.’

Ahora vamos a hablar de nuestra larga caminata
por la historia del ser humano, que en si, es la historia
de la danza. Sabemos que la historia humana comen-
z0 en las cavernas, pero no sabemos cuando comenzo
la danza, si fue en esta época; si fue antes del hombre
paleolitico; lo que si conocemos son las danzas de los
animales —tales como la de los monos antropoides y
la de la aves, y la danza de “‘la grulla” que es la pri-
mera forma de danza que hemos heredado de Creta,
por ejemplo.

El origen de la danza humana no es facil de des-
cubrir por medio de la etnologia, la arqueologia, ni por
medio de los historiadores de la pre-historia. Lo uni-
co que podemos inferir es que las primeras danzas del
hombre debieron haber sido muy parecidas a las de los
monos —una danza circular, alegre, con saltos, giros
y pateo ritmico alrededor de algin objeto alto, soli-
do, que probablemente habian heredado de sus ante-
pasados antropoides. También al chimpancé le gusta
adornarse: colgar enredaderas y cordones alrededor de
su cuello. Sin embargo, hay un motivo que se ha per-
petuado a través de toda la historia de la danza,
desde sus mas tempranas manifestaciones pintadas en
las cuevas de Logil en Espaiia. También lo vemos en
los nativos de Africa del Sur y hasta en las Filipinas.

Este motivo tan sobresaliente es la lucha por sobrevi-
vir que se concentraba en el alimento. Entonces sur-
gieron danzas de cazadores, danzas de fertilidad,
danzas magicas, identificandose con los animales que
querian dominar; es decir, que el centro de la vida del
hombre primitivo, manifestado a través de sus dan-
zas, fue la comida. Las formas que estas danzas ad-
quirieron, fueron varias. Alli, entro el totemismo y el
mimetismo; se desarrollo el uso de la mascara que ayu-
daba al hombre en su deseo de controlar y llegar a la
sobrenaturaleza o al dios. Se puede decir que la mas-
cara utilizada por el hombre primitivo en sus danzas
fue el primer uso del simbolo hecho por la humanidad.

Vamos a hacer un intento de resumir. La linea
de evolucion de la danza equivale a la evolucion del
hombre. Primero, aparecen las danzas animales, lue-
20, las danzas del hombre prehistorico; los cambios
en su medio ambiente lo llevaron a un desarrollo mas
cerebral y resultaron en nuevas formas de danza, in-
cluyendo el totemismo, la mdscara y el rito. Sin em-
bargo, hasta que el lenguaje (es decir, el uso de la voz)
entro en la vida del hombre y lo separ6 de los anima-
les, el problema de la alimentacion dominaba su vida
porque le faltaban las técnicas agricolas de produccion.
De alli surgio la magia en un intento por controlar las
fuerzas de la naturaleza.

Esto dio lugar a la utilizacion de actitudes dife-
rentes en la danza; a usar la mimica para dar expre-
sion a un concepto magico que nos condujo hacia el
rito. Conforme avanza la organizacion social del hom-
bre y como resultado de la mejoria de la produccion
agricola el hombre en s/’ se convierte mas complejo en
sus ideas; el rifo a su vez se convierte en mifo y en con-
ceptos religiosos que el hombre ya empieza a emplear
para relacionar y comunicarse con sus dioses o la so-
brenaturaleza. En relacion al mito me gustaria citar
a Thompson, el gran antropologo inglés cuando dice:
“‘el mito fue creado por el rito. Debemos entender
el rito en su sentido mas amplio, porque en la socie-
dad primitiva todo es sagrado, nada es profano.”

Lo que nunca deberiamos perder de vista es el ex-
taordinario hecho de como la danza siempre ha esta-
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do tan intimamente ligada a la vida del hombre. En
los tiempos primitivos no existia diferencia alguna en-
tre el artista y el productor del trabajo. Los ritmos de
los movimientos del trabajo y su acompafiamiento con
voces y palmadas crearon el germen de la musica y la
danza. Cuando el desarrollo técnico causo la mdepen-

rando al mono como personificacion de la musica,
canto y alegri:

En la civilizacion azteca existian danzas de sacri-
ficio, danzas ceremoniales de las cosechas; danzas mé-
gicas del viento y de la lluvia. También danzas del maiz

dizacion de la musica y la danza de los
cotidianos, entonces se les aplicaron al ritual y asi
surgio el arte religioso primitivo.

La danza y el canto en el rito mimico exigia que
cada bailarin se alejara de la conciencia de la realidad;
tenia que adentrarse dentro del efecto hipnotico del rit-
mo, y él o ella, como individuos, tenian que entrar en
el mundo subconsciente de la fantasia que era comin
atodos, colectivo, y desde este mundo interior regresa-
ban todos cargados de una nueva fuerza que les iba
ayudar a actuar en la vida. La danza y la poesia que
surgieron del rito mimico, en realidad son lenguaje y
gesto, llevados a un nivel magico de intensidad. Por
mucho tiempo continuaron inseparables en virtud de
su origen en comtin y su funcion. La separacion de la
danza y la poesia —del mito y el rito— comenzé sola-
mente cuando una clase dominante surgio, cuya cul-
tura fue divorciada de la labor de la produccion.

EJEMPLOS DE DANZA
PRIMITIVA PRE-COLOMBINA

Para no ir mas lejos, las danzas de la cultura pre-
ina de México nos las maltiples for-
mas e ideas dc la danza ritual primitiva:

En la civilizacion maya habia danzas lunares y so-
lares; danzas dc cintas en el festival de primavera; y
como demostracion del totemismo, el Popol Vuh,
cuando explica el origen de la danza y miisica mayas,
dice que ““Todas las artes fueron enseiiadas a Hunbatz
y Hunchouén..."" y prosigue: **.... por fin llegaron Hun-
batz y Hunchouén y se pusieron a bailar... esto suce-
di6 tres veces y al final los hermanos monos se fue-
ron a toda prisa al bosque...”” Todavia hoy en dia
muchos grupos de origenes mayas siguen conside-
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con mujeres con pelo suelto fotémicas —tanto como
danzas de caceria. Ademds tenemos la asom-
brosa danza de los voladores, circular, en el aire, un
juego-danza de destreza.

Para terminar con estas etapas iniciales vamos a
contemplar un poco el significado de las primeras ma-
nifestaciones de la imaginacion en el hombre primiti-
vo. Vamos a ver sus pinturas de animales, sus primeras
esculturas de la mujer, del hombre con su mascara de
animal o ave, del bailarin preparandose para lanzarse
ala caza —todo este arte admirable de las cuevas pre-
historicas que son los primeros logros del arte huma-
no y de la intuicion poética.

Ahora quiero hablar un poco sobre los elemen-
(os intrinsecos de la danza. Para mi la danza es como
un rio subterraneo que une todas las artes. Lo que Pla-
ton llamaba Musike —danza, poesia, musica, actua-
cion, arquitectura—, todas estas artes se reflejan en
los conceptos de la coreografia; la escultura: que es el
cuerpo en todas sus dimensiones y movimientos en re-
dondo; la pintura: el sentido de composicién, de co-
lor, de proyeccion, de emocion e ideas a través de una
linea en el espacio; y sobre todo la miisica —hermana
ligada intimamente a la danza desde sus inicios en el
tiempo.

Como hemos visto, la danza es un vehiculo muy
adecuado para expresar las emociones més simples y
mds complejas del ser humano. Adn hoy en dia, en
nuestra época tan compleja, la danza sigue siendo un
instrumento intimo y natural para el hombre, que al
mismo tiempo puede alcanzar las emociones y los con-
ceptos filosoficos mas altos. La danza puede y debe
(a mi modo de ver), integrar el movimiento mas bello
y vigoroso del cuerpo humano con la proyeccion de
ideas y estados emotivos de los més variados y pro-
fundos. La danza no interpreta al ser humano, es el
ser humano, es el arte mas intimamente identificado



con el hombre en todos sus aspectos fisicos y menta-
les, porque su medio es el cuerpo mismo. Lo que im-
pulsa y hace funcionar este cuerpo son los instintos y
el cerebro, 0 el “inconsciente colectivo™, como lo de-
fine Jiing. El subconsciente —nuestra ‘‘herencia arcai-
ca” como la ha llamado Freud, empleando su cuerpo
como un medio directo el bailarin logra expresar cual-
quier estado de emocion y espiritu; cualquier circuns-
tancia, cualquier evento, cualquier accion, cualquier
imagen o la realidad que lo circunda.

Una de las conclusiones que podriamos sacar de
toda esta investigacion es que la danza constituye una
forma de energia social y que en el bai-

dicador para el hombre, ayudandole a entrar en un
mundo de fantasia o realidad en donde puede encon-
trarse a si mismo o al desahogo. Cuando ocurre que
la conciencia humana niega a aceptar las deficiencias
del medio social pasivamente, se establece un caudal
de energia que se desborda en el mundo de la reali-
dad, capaz de transformar suefios e ideales en hechos.*
Shelley, en su “‘Defensa a la Poesia’’ ha proclamado
que el poeta es capaz de crear de nuevo el universo.
Yo quisiera parafrasear a Shelley, y decir que la dan-
za es capaz de crear de nuevo al ser humano, en varia-
das formas de acuerdo con sus miultiples

larin o bailarina, creador de la danza, histéricamente
hablando, siempre ha podido constituirse en guia o in-

*Cita a llya Pingogine y sus “‘Estructuras Disipantes'"
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CURRICULUM VITAE

iez anos de estudios de ballet clasico, con Theo-
D doro Kosloff del Ballet de Moscu, Vera Fre-
dowa, maestra de Sadlers Wells de Inglaterra,
laria Baldina estrella del ballet Diaghilev.
Comenzoé como solista a la edad de trece afos,
en el Ballet de Kosloff y la Opera de Los Angeles, Ca-
lifornia.
A los quince aiios abandono el ballet académico
en busca de una forma distinta para expresar sus i
quietudes artisticas y la vida contemporanea. Estudio
la técnica de danza moderna con Benjamin Zemach,
exponente de la escuela centro-europea (Von Laban y
Mary Wigman) y director del Teatro Habimah ruso.
Tomo cursos intensivos con Harold Kreutzberg.
Estudio e ingreso en el Ballet de Michio Ito, par-
ticipando en las funciones y giras de este grupo a lo
largo de tres afos, presentando sus propias coreogra-
fias, recorriendo los Uy, Canadd, Japon y México.
Conciertos en Nueva York, en el Theatre Guild.
Instructora de Danza Historica en ¢l Neighbour-
hood Playhouse de Nueva York.
Maestra de danza moderna en la escuela del Mu-
seo de Nicolas Roerich, Nueva York.

y

1939

Debido a sus éxitos en México (en 1934), fue in-
vitada por el gobierno de este pais, a través de su Se-
cretaria de Educacion Publica para crear una Escuela
de Danza Moderna, la primera en la historia de la dan-
za mexicana.

1940

Fue Directora y maestra del Ballet de Bellas Ar-
tes (grupo oficial del Instituto Nacional de Bellas Ar-
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tes), inaugurando el movimiento nacional de danza
moderna con un ballet basado en la Revolucién Mexi-
cana: La Coronela, con misica del compositor mexi-
cano Silvestre Revueltas.

1940-1942

Formo parte de la direccion del Teatro de las Ar-
tes, patrocinado por el Sindicato Mexicano de Elec-
tricistas; fungio en forma intermitente como maestra
y coredgrafa de esta agrupacion de trabajadores has-
ta 1960.

1941

Realiz6 una gira como Directora del Ballet de Be-
llas Artes por los Estados Unidos de Norteamérica, pa-
trocinada por el gobierno mexicano conjuntamente con
el Coordinador de Asuntos Interamericanos de los
eEuv. Dirigido por Nelson Rockefeller.

1942-1945

Present6 bajo el patrocinio de la Secretaria de
Educacién Puiblica para apoyar su campaia de Alfa-
betizacion un Ballet de Masas: Siembra, con més de
5,000 integrantes. (México, D. F.).

Present6 varias temporadas de su grupo de dan-
za moderna Ballet Waldeen en el Palacio de Bellas
Artes.

1946-1948

Regres6 a Nueva York donde trabajé como maes-
tra y coredgrafa en el Coreographers Workshop: su
grupo presentd conciertos en N.Y: en Hunters Colle-
ge, YMHA, etcétera.

1947-1948

Instructora de Danza y Coreografia para el New
School for Social Research, Director: Erwin Piscator
(N.Y)

1948-1962

Regres6 a México creando nuevamente su Ballet
Moderno, llevandolo al pueblo en giras por el campo,
los ingenios y los astilleros. Visitd el Bajio, Rio Papa-
loapan, Estado de Puebla, Hidalgo, Oaxaca, etc., ba-
jo el patrocinio de la Comision del Maiz y 1a Secretaria
de Educacion Piblica.

1958

Adgquiere la nacionalidad mexicana. De nuevo fue




nombrada Directora del Ballet de Bellas Artes del Ins-
tituto Nacional de Bellas Artes.

1960

Formo el Ballet Waldeen de Meéxi Presento
conciertos en la Republica Mexicana y el extranjero,
incluyendo una gira por todos los paises de Centro-
América; auspiciado por el opic, Organizacion Cultu-
ral de la Secretaria de Relaciones Exteriores de Méxi-
€0, que dirigio el Lic. Miguel Alvarez Acosta. También
bajo los auspicios del opic realizo giras con su grupo
de Ballet Waldeen de México por los estados sureiios
de los Estados Unidos.

En 1962 fue invitada por el gobierno cubano pa-
ra fundar y dirigir la Escuela de Danza Moderna en
su Escuela Nacional de Arte. También por tres afios
fue directora de la Escuela de Danza para Instructo-
res de Arte (350 alumnos), Waldeen realizo esta labor,
y ademas creo varios Ballets Masivos para componentes
de 500 a 3,000 participantes en cada espectaculo.

1966-1968

Regreso a México para radicar permanentemente.

Se dedic a escribir un libro sobre su vida artisti-
ca (con una subvencion otorgada por una fundacion
estadounidense) y ademds abrio de nuevo una escuela
propia: Centro de Danza y Artes Escénicas, en Méxi-
to, D, E,

En 1969 invitada por el inga, Waldeen cred pa-
ra el Ballet Clasico de México un nuevo Ballet: Tiem-
Ppo entre dos Tiempos con musica de Bach-Schéenberg.

También recibio el premio para la mejor cored-
grafa durante el afo de 1969 de la Unién Mexicana
de Cronistas de Musica y Teatro.

En junio de este aiio presentd otro Ballet en la
Universidad Nacional de México: El Espacio y el Tiem-
po basado en un poema de Luis Bruno Ruiz, con mi-
sica de Bartok.

1970-1971

Presento tres conferencias sobre la historia y los
origenes bioldgicos y filoséficos de la Danza, en la Uni-
versidad de Morelia, en la Escuela de Artes Plasticas
de la Ciudad de México, y la Sala Manuel M. Ponce
del NBA.




La coronela, 1940

1972

Filmo una pelicula para la Comision de Radiodi-
fusion para ser presentada en la television, titulada La
Historia de la Danza es la Historia de la Humanidad,
argumento, coreografia y direccion de Waldeen, ca-
mardgrafo, Nacho Lopez.

1974

Participo en el programa El mundo artificial del
hombre como miembro en la mesa redonda **Arte y
Sociedad™ que se llevo a cabo en la Escuela de Arqui-
tectura de la UNAM.

1975

Waldeen realizo un ballet masivo de 500 partici-
pantes para la clausura del Primer Congreso Interna-
cional de Educadores del Tercer Mundo, patrocinado
por el CEMPAE

Por primera vez en México (fuera del ballet Siem-
bra que Waldeen realizo para la campaiia de alfabeti-
zacion y bajo el patrocinio de la Secretaria de
Educacion Publica, con 2 000 participantes) se presentd
un ballet de Danza Moderna integrando bailarinas pro-
fesionales, alumnas de la Academia Nacional de la
Danza y nifios y ninas de los albergues del D. F. y del
IMAN. La cronica de Excélsior (agosto de 1975) acl
mo este Ballet titulado A/ Filo del Alba como: ‘“Uno
de los mas bellos y emocionantes testimonios de la preo-
cupacion de una creadora por dar testimonio de su ur-
gente necesidad en la posibilidad de la existencia de la
solidaridad humana.”

1976-1981

Asesora y Coredgrafa de la Compania Contem-
poranea de Danza Mexicana, que present6 una tem-
porada en noviembre y diciembre de este afo en el
palacio de Bellas Artes con la reposicion del Ballet La
Coronela; reanudando asi el hilo roto de la llamada
corriente de la Danza Moderna Mexicana, por consi-
derar que es la que puede reflejar con mayor profun-
didad el sentir y las inquietudes del pueblo mexicano.

1977-1982

Waldeen reside en Cuernavaca, Morelos, dedican-
dose a escribir y llevar a cabo un Taller de Coreogra-
fia, para bailarinas tanto mexicanas como de otros
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Waldeen dando instrucciones. La coronela.

Compania de Danza Mexicana, 1976
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paises. Escribio un libro sobre danza, La Danza: Ima-
gen de Creacion Continua; antologia de comenta-
rios, publicado por la UNAM.

1980-1982

Colabora como asesora y maestra de coreogra-
fia para la Coordinacion General de Educacion Artis-
tica del iNA. Parte de sus actividades ha consistido en
realizar Seminarios de Danza Moderna y Coreografia
Colectiva en varias partes de la Republica, incluyen-
do un seminario de Artes Pre-Hispanicas, el Taller
Ometeotl, que se llevo a cabo en agosto, 1981, en Oaxa-
ca, Oax.

Junio, 1982

Se realizaron dos homenajes a Waldeen, organi
zados por el Departamento de Danza de la UNAM, di-
rigido por Colombia Moya. Estos actos constituyeron
“‘un reconocimiento de Waldeen, artista, piedra fun-
damental de la danza mexicana, en la cual es raiz in-
discutible del tronco genealdgico de varias generaciones
de bailarines que actualmente conforman el frondoso
arbol de la danza mexicana”.

1982

Desde este ano Waldeen (prosigue su colabora-
cion) con el INBA, impartiendo sus Talleres Prehispa-
nicos OMETEOTL en varios estados de la Republica y
también en el D. F. bajo el patrocinio del cip—panza
y el ISSSTE.

También ha impartido conferencias sobre la danza
en el iNaH de Cuernavaca, Mor., en Villahermosa, Ta-
basco, y la uaM, México, D. F.

Ha recibido homenajes de los gobiernos de los es-
tados de Tabasco, Morelos y Sinaloa, (conjuntamen-
te con la Universidad de esta entidad.)

1986

Continda con sus Talleres de coreografia para bai-
larinas profesionales y coredgrafos de México en su
estudio de Cuernavaca y prepara otro libro sobre la
danza.




OBRA COREOGRAFICA

Seis danzas cldsicas. Musica de Juan Sebastian Bach,

sobre ‘‘Las variaciones Goldberg”. 1940. Pala-
cio de Bellas Artes 23 de noviembre. Ballet de Be-
llas Artes.

Grupo de danzas basado en el espiritu y la
forma musical de Bach, se entrelaza el vigoroso
estilo popular con la elegancia de las danzas cor-
tesanas, tal como el mismo Bach combing estos
elementos en su obra.

El Ballet de Bellas Artes presenta estas dan-
zas porque constituyen un ejemplo de la técnica
clasica, asi como por la fuerza y nobleza signifi-
cadas en la musica de Bach.

‘‘Canone, allegro, fughetta, poco andante, alle-
gro vivace, quodlibet.”
(Notas del programa).

Procesional. Misica de Eduardo Hernandez Monca-

da. Escenografia y vestuario de Julio Castellanos.
1940. Palacio de Bellas Artes. 23 de noviembre.
Ballet de Bellas Artes.

Una danza de forma de procesion tal como fue
usada en las pavanas y sarabandas de las Cortes
Virreinales de los siglos xvi y xvii; expresa la cul-
minacion de la Epoca Colonial en México, y se
refleja su severa elegancia en contraste con la
opresion que sufria el elemento indigena.
(Notas del programa).

Danza de las fuerzas nuevas. Musica de Blas Galindo.

Escenografia y diseiio de Gabriel Fernandez Le-
desma. 1940. Palacio de Bellas Artes. 23 y 27 de
noviembre, 11 de diciembre. Ballet de Bellas
Artes.

“‘Danza que interpreta el vigor y el colorido del

México nuevo. Su potencia interior y su pujanza
desbordante. El decidido esfuerzo que le lleva a
construir su nueva vida.”

(Notas del programa).

La Coronela. Musica de Silvestre Revueltas (Obra pos-

tuma). Libreto de Waldeen, Seki Sano y Gabriel
Fernandez Ledesma. Inspirado en los grabados
de José Guadalupe Posada. Escenografia y dise-
fos de vestuario de Gabriel Fernandez Ledesma.
1940. Palacio de Bellas Artes. 23 de noviembre.
Ballet de Bellas Artes.

El ballet La Coronela, esta inspirado en la pro-
duccion del grabador aguascalentense José Gua-
dalupe Posada, quien reflejo caracteristica y
fielmente, la vida del México porfirista y de prin-
cipios de la Revolucion.

En la prensa oposicionista, Posada comba-
ti¢ graficamente al régimen de Diaz; en las edi-
ciones populares ilustro “‘corridos”, ‘‘consejas’’,
“ejemplos’’, “‘sucedidos’ y ‘‘calaveras’.

Es un precursor, tanto del movimiento de
1910, como de la pintura mexicana actual. Co-
mo artista es el mas grande intérprete del dolor
y la alegria, la rebeldia angustiosa del pueblo, asi
como de todos los matices que la tradicion ha de-
jado vivos en sus costumbres, sus vicios y virtudes.

En el vasto panorama de sus grabados, pue-
den, sin embargo, determinarse facilmente aque-
llos cuyo tema dramatico es comun: el hombre,
victima del hombre. Aqui estan “‘los sentencia-
dos”, *‘los enganchadores’’, las deportaciones a
San Juan de Ulua, los fusilamientos.
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En contraste a los anteriores, otra dilatada
serie de grabados muestra la despiadada satira,
la mordaz ironia en contra de la clase privilegia-
da; pueden citarse aqui *‘los ricos hacendados™,
“‘los lagartijos™, “‘el sarao de los 41 repelito
de catrines™, etc.

Finalmente, otro grupo caracteristico de gra-
bados inigualables es el que ofrece el juego de sus
personajes —esqueletos y ‘‘calaveras' — reinte-
grados a la vida en el fandango anual del 2 de no-
viembre.

Para construir el ballet que ahora se presenta
al publico, se ha tomado de la obra de Posada
el espiritu que anima a cada una de las tres series
de grabados citadas. Se ha procurado establecer
el choque entre el primero y segundo episodio.
El tercer episodio es un compendio de los dos an-
teriores, y el cuarto se refiere al sentido alegre y
chocarrero que la Muerte tiene en México.

Para La Coronela se ha aprovechado las evo-
caciones sugeridas por ciertos personajes, sin tra-
tar de hacer —de ninguna manera— una
reconstruccion de los grabados del artista. Tales
personajes han sido transformados logicamente
por las necesidades de la escena: por lo tanto, en
el ballet se mueven con vida propia sin que la fuen-
te original que sirvio de sugestion sufra el menos-
cabo de un motivo plastico desbaratado de
improviso al ponerse en movimiento.

Primer episodio.

Damitas de aquellos tiempos.

Las tertulias intimas de la élite 1900, en que la
frivolidad y la cursileria formaban escenario y am-
biente donde se devoraban los golosos platillos
de la critica insana y el comentario envidioso, dia-
rio sustento de aquella femenina sociedad. Es la
clasica hora de los “‘chismes™.

Segundo episodio.

Danza de los desheredados.

La escueta realidad del verdadero pueblo de Mé-
xico, pone de manifiesto el dolor, la impotencia

y la sumision de los desheredados, cuyo sufrimien-
to, por fin, despierta en ellos impulsos de rebe-
lion contra quienes por siglos los han sumido en
atroz servidumbre.

Tercer episodio.

La pesadilla de Don Ferruco.

El temor de los ““ferrucos’” de huecas pretensio-
nes, cuando ven desfilar —como en una
pesadilla— la alegria sana del pueblo que hace
mofa de sus simiescas y relamidas actitudes, la
inteligencia y el sentimiento de la clase media, la
tragedia del campesino, y la figura de La Coro-
nela, fuerte y decidida, simbolo de la Revolucion.
Cuarto episodio.

Juicio final.

La tesis del premio y el castigo en un *‘juicio fi-
nal” en que no valen amistades, influencias o
compadrazgos.

Sin darle mayor importancia, La Coronela
llega tarde a la ““fiesta”. Trata de tentarla el Dia-
blito, pero ante su presencia retrocede.

La cadena de esqueletos y calaveras arras-
tra en su trayecto uno por uno, a todos los per-
sonajes del ballet, hacia la boca del infierno.
““La Coronela sabe que estos simbolos son de uti-

Amalia Herndndez
y Waldeen, Preludio
¥ Juga, 1952



leria y queda sola, sonriendo, columpiandose en
la escala del cielo.”
(Notas del programa).

Con esta obra se inicia el periodo nacionalista de
la danza moderna. Con un propésito plenamen-
te consciente se busca trasladar al arte coreogra-
fico la reafirmacion de un sentido de mexicanidad
que habia hecho de la pintura mural la aporta-
cién mas importante del arte mexicano. Esta ten-
dencia ya habia dado buenos frutos en el campo
de la musica. La danza seria la ultima en tomar
el camino de lo nacional.

Elena la traicionera. Musica de Rodolfo Halffter. Li-
breto de Waldeen, recopilacion del romance de
Daniel Castaiieda. Escenografia y diseios de ves-
tuario de Olga Costa. 1945. Palacio de Bellas Ar-
tes. 23, 27, y 30 de noviembre y 4 de diciembre.
Ballet de Waldeen.

Obra basada en un viejo romance de origen es-
paiol, d del corrido i situa-
da en la época de la intervencion francesa.

Suite de danzas. Musica de Couperin. Disefios de ves-
tuario de Dasha. 1945. Palacio de Bellas Artes.
30 de noviembre y 4 de diciembre. Ballet Waldeen.

Cinco danzas en ritmo biilgaro. Miisica de Bela Bar-
tok. Escenografia y disenos de vestuario de Car-
los Mérida. 1945. Palacio de Bellas Artes. 30 de
noviembre y 4 de diciembre. Ballet Waldeen.
“‘Facetas de la vida actual con sus impulsos, con-
flictos y anhelos”.

(Notas del programa).

Allegreto de la 5a. Sinfonia. Misica de Dimitri Shos-
takovich. Disefios de vestuario de Dasha. 1945.
Palacio de Bellas Artes. 30 de noviembre y 4 de
diciembre. Ballet de Waldeen.*

Valses. Musica de Brahms. Disefios de vestuario de
Dasha. 1945. Palacio de Bellas Artes. 23, 27 de
noviembre. Ballet Waldeen.*

* Estas obras fueron estrenadas en Bellas Artes, en la temporada del
Ballet Waldeen en 1945. Sin embargo Waldeen las compuso entre
1941 y 1943,

Sonatas espariolas. Misica de Antonio Soler. Disefios
de vestuario de Julio de Diego. 1945. Palacio de
Bellas Artes 23 y 27 de noviembre. Ballet de
Waldeen.

En la boda. Mdsica de Blas Galindo. Disefios de ves-
tuario de Carlos Mérida. 1945. Palacio de Bellas
Artes. 23, 27 de noviembre y 11 de diciembre. Ba-
llet de Waldeen.*

La Doncella del Trigo. Musica de Federico Chopin
(mazurkas) Estrenada en una gira del Ballet Na-
cional por el Bajio con el patrocinio del Lic. Ga-
briel Ramos Milldn, entonces se encontraba al
frente de la Comision del Maiz y ex presidente
del Comité de Festejos del aino Chopin.

Tres preludios. Musica de Carlos Chavez. Escenogra-
fia y vestuario de Julio Prieto. 1945. Palacio de
Bellas Artes 23 y 27 de noviembre. Ballet de
Waldeen.

Sinfonia concertante para violin y viola. Miisica de W.
Amadeus Mozart. Vestuario de Dasha. 1945. Ba-
llet de Bellas Artes. 23 y 27 de noviembre. Ballet
de Waldeen.

Homenaje a Garcia Lorca. Misica de Silvestre Revuel-
tas. Textos de Garcia Lorca, seleccionados por
Waldeen. Disefios de vestuario de Olga Costa.
1949.

Preludio y Fuga. Musica de Juan Sebastian Bach. Di-
sefios de vestuario de Dasha. 1950. Exhibicion pri-
vada. Av. Hidalgo Num. 61. Grupo Experi-
mental. INBA.

Tres ventanas a la vida patria. Misica de Silvestre Re-
vueltas. Poesias de Ramon Lopez Velarde. Dise-
fos de vestuario de Olga Costa. 1949. Palacio de
Bellas Artes 2 de marzo de 1952. Ballet Concierto.

Coro de primavera. Musica de Juan Sebastian Bach.
1954. Palacio de Bellas Artes. 11 de noviembre.
Ballet Contemporaneo. A. D. M. Disefios de ves-
tuario de Dasha.

Horas de junio. Misica de Silvestre Revueltas. Poesia
de Carlos Pellicer. Disefios de vestuario de Das-
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ha. 1959. Teatro del Bosque. Ballet Waldeen.
*‘Tres danzas basadas en los maravillosos sone-
tos de Carlos Pellicer que inspiraron esta musica
a Revueltas: el agua donde la mujer ve refleja-
dos sus suefios no realizados; el campo hiumedo
y silencioso en donde siente su soledad; un amor
que expresa una melancolica sensualidad nunca
vivida.”

a) “‘Vuelvo a ti, soledad, agua vacia...”

b) “Junio me dio la voz, la silenciosa misica de
callar un sentimiento...”

¢) “Era mi corazon piedra de rio..."”

(Notas del programa).

La rama dorada. Musica de Bela Bartok. 1959. Tea-

tro del Bosque. Disefios de vestuario de Dasha.
Ballet Waldeen.

“‘Suite de danzas hingaras. Estas seis danzas es-
tan basadas en las costumbres y ritos populares
de Hungria, transfiguradas por la danza y coreo-
grafia modernas.

El tema de la suite, se inspira en una vieja
cancion campesina hingara que se cantaba en las
ceremonias de fertilidad celebradas cada afio pa-
ra asegurar cosechas abundantes.

Hemos echado a la Muerte

y traemos a la Vida

que se ha quedado en el pueblo;

por eso entonamos canciones.

Estas formas rituales populares han sido utiliza-
das como simbolos para expresar la vitalidad in-
vencible del ser humano frente a la amenaza de
la muerte y la destruccion.

a) Introduccion a la ceremonia.

b) La Doncella Posesionada.

¢) Festejo.

d) Duelo.

e) La vida y la muerte.

f) Celebracion.

(Notas del programa).

Caprichos Misica de Domenico Scarlatti, y Antonio

Soler. Disefios de vestuario de Lucele Donnay.
1959. Teatro del Bosque. Ballet Waldeen.
“Tres danzas inspiradas en los Caprichos de
Goya.

a) Paseo de las majas.

b) Suefio de la mentira e inconstancia.

¢) Carnaval. (Nadie se conoce).

(Notas del programa).

Sombras de la ciudad. Misica de Silvestre Revueltas.

Textos de Rodolfo Valencia. Disefios de vestua-
rio de Rafael Coronel. 1959. Teatro del Bosque.
Ballet Waldeen.

“‘Un campesino, obligado a abandonar su tierra,
llega a la ciudad, como lanzado de otro mundo.
Todo lo deslumbra, y azora. La curiosidad y la
soledad lo arrastran a la vida nocturna, en la que
tiene un encuentro con una cabaretera, que ayer
apenas era una emigrada del campo como él. El
recuerdo de la novia pueblerina lo tortura... Con-
vertido en obrero, la mecanizacion del trabajo lo
embrutece. La noche lo vuelve a arrastrar a los
brazos de la joven prostituida, con la que intenta
en vano una relacion humana. El campesino su-
cumbre en la red de acero y hormigén”.
(Notas del programa).

Concierto de Brandenburgo, No. 2. Misica de Juan

Sebastian Bach. Disefios de Vestuario de Dasha.
1959. Teatro del Bosque. Ballet Waldeen.
Allegro. Andante. Allegro Assai.

Este ballet |es un|intento|de poner en danza lo
que el famoso musicologo Alberto Schwitser ha
dicho de los Conciertos Brandenburgo de Bach:
“‘Son los productos mas puros del estilo polifé-
nico de Bach... En el Concierto No. 2 nos parece
que se revela lo que la filosofia de todos los tiem-
pos concibe como el misterio fundamental de to-
das las cosas, desenvolvimiento de una idea a
través de la cual se crea su opuesta para vencer-
la, crear otra y asi hasta regresar a si misma, vien-
do atravesada el total de la existencia.”
(Notas del programa).



Homenaje a Garcla Lorca



Divertimento. Misica de Wolfang Mozart. Disefios de

vestuario de Dasha. 1952. Sala Chopin. Ballet
Moderno de México.

“‘A través de una dimension intensamente poéti-
ca reconocemos lo que estamos viviendo en toda
su diversidad de emocion y experiencia.”
(Nota del programa).

Contra la muerte. Musica de Bela Bartok. Disefios de

vestuario de Dasha. Escenografia de Robin Bond.
1952. Sala Chopin. Ballet Moderno de México.
““Todos los valores humanos, en recia pugna con-
tra los poderes destructivos. Entrelazados, el amor
sensual, el amor profundo, el impetu juvenil, el
trabajo creador, la fraternidad ante el peligro.”
(Notas del programa).

El hombre es hecho de maiz. Musica de Silvestre Re-

vueltas. Disefios de vestuario de Olga Costa. 1960.
Ballet Moderno de México.

En homenaje a Gabriel Ramos Millin —apéstol
del maiz— quien, a través de su campana para
llegar a la vida profunda de los campesinos, uti-
lizd el arte.

Considerando la Danza como una de las ex-
presiones mas arraigadas en la vida del pueblo,
la llevo al campo por distintas regiones del pais
con el agradable resultado del entusiasmo con el

invocar la proteccion de sus sembrados. El ciclo
vital de cada afio es lo que trata de expresarse en
el ballet.

(Notas del programa).

Tiempo entre dos tiempos. Musica de Bach-

Schoenberg. Preludio y fuga en mi bemol, llama-
dade ““Santa Ana”. Disefios de vestuario de Das-
ha. Movil escultérico del Arq. Po Shung Leong.
1969. Palacio de Bellas Artes. 2 de junio. Ballet
Clasico de México. 20. Programa en el 40. Festi-
val de la danza profesional, clasica y contem-
poranea.

Esta obra fue compuesta en cuatro partes:
Humanidad. Primer dueto de amor. Juventud.
Segundo dueto de amor.

“‘Waldeen usa los elementos mitoldgicos pa-
ra expresar situaciones vigentes en la sociedad con-
temporanea. En medio del laberinto actual toma
un amplio y optimista partido por la juventud que
de manera generosa se enfrenta a los minotauros
del mal y los abate para el goce de una nueva li-
bertad mas luminosa, mas plena, mas generali-
zada. En la coreografia de Waldeen se observan
muchas de las intensiones estilisticas de las otras
coreograflas hay lirismo, hay especularidad, hay

intrc on; pero todos los factores existen para

que los inos acogieron esta

Para exaltar la obra que puso en marcha, el
Ballet Moderno de México ha creado en ocasion
del 3er. aniversario de su muerte, un ballet inspi-
rado en el problema vital del maiz, principal preo-
cupacion de Ramos Millan quién, en su esfuerzo
por resolverlo, perdio la vida dejando una impre-
sion permanente en el alma del pueblo.

Este ballet parte de las tradiciones precor-
tesianas, cuando los indios atravesaban, como
ahora, por épocas dificiles para lograr la subsis-
tencia. Danzaban invocando la ayuda de sus dio-
ses y asi obtener de su poder grandes cosechas.
En la actualidad muchos campesinos sufren es-
tas mismas alternativas: la sequia, las inundacio-
nes, las plagas, y siguen usando la danza para

servir al tema, que se desarrolla como una secuen-
cia argumental, sin degenerar por ello en el ballet-
teatro, pues en ningtn instante el elemento actua-
cién o el elemento pantomimico substituye a la
danza propiamente dicha.

"’ Después de varios afos de ausencia de los
escenarios mexicanos, Waldeen regresa cambia-
da. Los temas mexicands de antafio han dado pa-
50 a preocupaciones universales. Para expresarlas
se ha servido de la forma baletistica grande, donde
la composicion compleja es interpretada por in-
numerables bailarines. Lo hace con madurez, con
maestria y con entusiasmo...”” Raquel Tibol. Ex-
célsior. Suplemento Dominical. 8 de junio de
1969
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Ballet Waldeen, 1945
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El espacio y el tiempo. Musica de Bela Bartok. Sobre
un poema del critico de danza de Luis Bruno Ruiz.
1969.

Tres danzas para un mundo nuevo. Miusica de Leo-
nardo Veldzquez. Disefios de vestuario de Das-
ha. 1976. Palacio de Bellas Artes. 18 de
noviembre. Compaiia Contemporanea de Dan-
za Mexicana.

Un homenaje a los pueblos del tercer mundo.
a) Los oprimidos... su rebeldia... su liberacion.
b) Siembra... cosecha... celebracion.

c) Estrechando vinculos... creando nuevas con-
vivencias... hermanados en la independencia.

Tres rostros de Carmen Serdan. Musica de Manuel M.
Ponce. Disenos de vestuario de Dasha. 1984. Tea-
tro de la Danza. Tiempo Humano. Colectiva de
Danza Moderna.

“‘Este poema coreografico revela tres aspectos de
la personalidad de la heroina de Puebla:

a) La Conspiradora, ‘“Marcos Serrato”.

b) La hija de familia y luchadora clandestina.
¢) La mujer oculta.

(Notas del programa).

Seres de maiz. Musica de Silvestre Revueltas. Disefos
de vestuario de Damidn.1984.Teatro de la Danza.
Tiempo Humano. Colectivo de Danza Moderna.
“‘Danza ritual y alabanza al grano que da vida
a los mexicanos. Basada en los antiguos mitos y
leyendas de nuestro pais sobre la siembra y cose-
cha.”

(Notas del programa).

BALLETS DE MASAS.

1. Siembra. Musica popular y de Blas Galindo. Esce-
nografia y disefios de vestuario de Julio Prieto y
Chévez Morado. Estrenado en el viejo Estadio
Nacional con motivo de la Campana de Alfabe-
tizacion. 1945. Con la colaboracion de Luis F.
Obregon y Amado Lopez.

2. La zafra. Cuba. 1962.

3. Solidaridad. Cuba. 1962.

4. Asilo del alba. México. 1973. Con motivo de la Pri-
mera reunion de educadoras del tercer mundo.
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Sin duda alguna Waldeen es el
mas importante pionero de una
danza de raiz, una bisqueda na-
cional en México. Su coreografia
La Coronela marca incuestiona-
blemente el principio de un impul-
5o de tal naturaleza.

“Los grupos que trabajan
por dar aporte de México a la dan-
za universal... han tenido que par-
tir necesariamente de la posicion
sefialada por Waldeen.

Mas aun, Waldeen ha repre-
sentado y sigue representando,
por ese apego a la propia creacion
nacional o de la nacion correspon-
diente, una posicion tedrica con-
tra el cosmopolitanismo, (SIC)
contra la dependencia rutinaria de
un arte simplemente de exporta-
cion. En los hechos antes mencio-
nados radica su enorme virtud.

David Alfaro Siqueiros

* Este material fue recopilado y dona-
do por Waldeen al civ—vanza, desgraciada-
mente en reiteradas ocasiones no se encuentra
el dato preciso de la fecha y el medio en el que
se publico. (Nota del Editor.)

TESTIMONIOS*

Danza en el Campo: Celaya, Gto., Ballet La doncella del trigo, con mazurca de
Chopin. Coreografia Waldeen. (Ballet Nacional de México, 1950).



La Estrella de Panamd
Viernes 24 de junio de 1960
Panamé

Este famoso conjunto artistico ha
iniciado sus presentaciones en
nuestro pais con singular éxito.
No incurrimos en hipérbole al
afirmar que es algo de lo mejor
que hemos visto, en su género, en
los tltimos cinco afos. El Ballet
actuara en la capital y también en
Santiago Las Tablas, Penonomé,
David y Coldn. Con esta embaja-
da artistica nuevamente México
nos brinda una admirable oportu-
nidad de conocer un aspecto de los
altos niveles culturales que ha al-
canzado. Un aplauso y corazones
abiertos para los integrantes del
Ballet Waldeen.

‘Waldeen es un luminoso ejemplo
de como, sin desprenderse de las
realidades del mundo, se puede
llevar el arte a su flor esencial.

Pablo Neruda

ba de Waldeen.
Excélsior, 1975.

...uno de los mas bellos y emocio-
nantes testimonios de la preocu-
pacion de una creadora por dar
testimonio de su urgente necesidad
de creer en la posibilidad de la
existencia de la solidaridad
humana.

José Antonio Alcaraz

“‘El Ballet Masivo Al Filo del Al-

EL RETORNO DE WALDEEN
Revista Hoy

La rubia figura de Waldeen,
poeta de la danza, iniciadora
de un arte en México, creadora
insustituible de|La Coronela, da-
ma del movimiento, se reincorpo-
ra a los escenarios de la capital.
Su nombre es magia, luz,
musica, vuelo. Waldeen esta aqui
con las manos llenas de presentes.
La coreografia, maestra cuando
viene de ella, se vera cristalizada
en el foro del Teatro del Bosque.
Su grupo tan pocos y tan
grandes bailaran “‘Sombras de la
Ciudad”’ con mdsica de Silvestre
Revueltas (“‘Planos’’). Entre las
coreografias sobresale esa que es
tal vez la gran obra contempora-
nea de su autora. Dramatismo pu-
1o, sombra y luz en los musculos
fuertes de los intérpretes. Ante tal
acierto las lagrimas se amontonan
instigadas por la emocion.

La China Mendoza

Amalia Herndndez y Waldeen, Preludio y
Juga, 1952




“WALDEEN"" Excélsior.
(Pdg. Editorial)

1956
Es indudable que si por su pintu-
ra México ha llegado a conquis-
tar un lugar innegable en el arte
mundial, también es cierto que
cuando viajamos al extranjero
constatamos que sin ningun opti-
mismo regionalista, se puede ase-
gurar que existen no solo una
coreografia y un ballet definida-
mente mexicanos, sino que estas
dos manifestaciones, emanadas
indudablemente de nuestra plas-
tica pictorica, tienen derecho a
una consideracion sefalada en
la misma escala mundial.

Hay que recordar lo que eran
en México la danza y la coreogra-
fia hace veinticinco afos, para
justipreciar el esfuerzo de los
constructores de lo que hoy es co-
reografia y danza de caracter
meramente nacional de lo su
ficientemente depurado y enrai-
zado para poder adquirir, como
indudablemente la ha adquirido,
consideracion universal de univer-
sidad, precisamente gracias a la
potencialidad de su experiencia
nacional, ya que estd probado mil
veces por la experiencia que solo
lo profundamente humano llega a
ascender a los planos de la univer-
salidad que, en los medios artisti-
cos semicoloniales de las Américas
del Norte, Centro y Sur, tanta
gente confunde todavia con la imi-
tacion de lo comin y corriente y
mas banal producido en Europa.

Sera muy util una investiga-
cion desapasionada sobre el apor-
te de cada uno de los maestros
constructores del ballet mexicano.
Y si por una parte encontramos el
cimiento y la base definitiva que
hace el pueblo, para el pueblo mis-
mo, y por otra el aporte de los pio-
neros, bailarines y bailarinas
mexicanos, nadie negard a menos
de estar cegado por la tonteria o
por la envidia, que ha habido mas
que, procedentes de afuera, desa-
rrollaron aqui el valor de su pro-
pio arte impelidos por un amor
ardiente y activo a México y lo
mexicano. Hay que decirlo sin
miedo, muchas veces ahondaron
mas y descubrieron mejor los ele-
mentos esenciales que han servi-
do para construir la actual coreo-
grafia de México.

En esa tarea no solo la maes-
tria en la especialidad coreografi-
ca ha sido el unico elemento
determinante del arte. Se puede
ser un gran bailarin y un gran
maestro de coreografia internacio-
nal y justamente reputado, pero
que, formado en el extranjero, no
ha podido injertar su arte aloje-
no al arbol que se ha desarrolla-
do, bien enraizado, en el suefio de
su propio pais. Hay ejemplos no-
tables y dolorosos de éste fenome-
no, que bailaran obras de
Shakespeare a la perfeccion, pe-
ro que fracasaron lamentablemen-
te, sumergiéndose en un charco de
banalidad y lugares comunes, al
intentar crear Ballet Mexicano.

En cambio, hay maestros
que por encima de su origen y for-
macion en el extranjero han per-
meado hasta las entrafias del suelo
de México, practicando en el ca-
mino, unas veces a campo raso y
otras subterraneos, y han sabido
conducir a una legion de discipu-
los por las rutas soleadas, por los
tuneles misteriosos practicados
por ellos.

Esa hazaia solo era posible
gracias a la ingenieria todopode-
rosa de la potencia creadora poé-
tica, porque solo los poetas son
capaces de construir esos caminos
para los pueblos. Tal es el caso de
Waldeen.

Y no me refiero a potencia
poética expresada unicamente por
medio de la danza: la grande Wal-
deen es una gran poeta.

Debido a esta potencia poé-
tica, acompanada de una cultura
completa, desarrollada en la direc-
cion mas progresista y benéfica
para los humanos, Waldeen ha
podido dar veinticinco afios de vi-
da, talento, conocimientos y be-
lleza para enriquecer a México. Es
pues, preciso que México, ademas
de apreciarla, la ame. En cada uno
de los movimientos de su danza,
ofrecia un diamante a nuestro
pais. Paguémosle al menos con
amor, con admiracion y con res-
peto. Aquellos de nosotros que
no sepamos hacerlo, nos habre-
mos disminuido gravemente ante
nosotros mismos y ante el mundo
entero de nuestro tiempo.
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Excélsior.
Suplemento Dominical
8 de junio de 1969

La gran composicion de Waldeen:
con musica de Bach orquestada
por Schoenberg .....en el tema
que sostiene y motiva todos los de-
talles de la coreografia, que esta
compuesta de cuatro partes: Hu-
manidad, Primer Dueto de Amor,
Juventud, Segundo Dueto de
Amor. Waldeen usa elementos
mitolégicos para expresar situa-
ciones vigentes en la sociedad con-
temporanea. En medio del
laberinto actual toma un amplio
y optimista partido por la juven-
tud que de manera generosa se en-
frenta a los minotauros del mal y
los abate para el goce de una nue-
va libertad méas luminosa, mas
plena, mas generalizada. En la co-
reografia de Waldeen se observan
muchas de las i estilis-

universales. Para expresarlas se ha
servido de la forma baletistica
grande, donde la composmon
compleja es interpretada por innu-
merables bailarines. Lo hace con
madurez, con maestria y con en-
tusiasmo. Bien hizo Clementina

BALLET WALDEEN
Novedades

21 de noviembre de 1954

El Coro de Primavera es un alar-
de de estructura balletisca en el di-
bujo coreografico y en la
plasticidad de las actitudes, en la

Otero, jefa del Dep de
Danza del iNBA, en obligar a Wal-
deen —que se resistia a ello— a
volver a enfrentarse al publico,
que en la fantasia de los creado-
res suele ser mucho mas mons-
truoso y exigente en la realidad.

Raguel Tibol

BALLET WALDEEN

ticas de las otras coreogafias: hay
lirismo, hay especularidad, hay in-
trospeccion; pero todos los facto-
res existen para servir al tema, que
se desarrolla como una secuencia
argumental, sin degenerar por ello
en el ballet-teatro, pues en ningiin
instante el elemento actuacién o
el elemento pantomimico substi-
tuye a la danza propiamente
dicho.

Después de varios afios de
ausencia de los escenarios mexica-
nos, Waldeen regresa cambiada.
Los temas mexicanos de antafio
han dado paso a preocupaciones

1
Meéxico en la Cultura

El Bach de Waldeen, es una de las
més bellas coreografias que hemos
visto y veremos en mucho tiempo.
Con un profundo conocimiento
de sus materiales musicales, con
un dominio absoluto del difundir
en el dnimo del espectador una
mezcla de gracia, de frescura de
elegancia, que la coloca de nuevo
en primer plano dentro del pano-
rama de la danza en México. Es
una auténtica obra de arte.

Miguel Guardia

ion de las escenas y en el
empleo de las frases melddicas los
acentos, y los contrapuntes de la
misica que se integran a los mo-
vimientos de la danza (la integra-
cién melddico-dinamica a que
hacia referencia en alguna oca-
sion) esta patente el conocimien-
to que de la técnica coreografica
tiene Waldeen. Ella si conoce a
Bach y lo sabe emplear en la dan-
za, aun con un tema tan simplis-
ta como es el amor y las nupcias
de una pareja de novios.

Sin embargo, no es ésta una
danza de frio y desapasionado
formalismo, sino que, muy por el
contrario, pasion y alegria estan
alli expresadas con intensidad
aunque ordenadamente y con un
alto sentido de la estética coreo-
grafica.

Waldeen mueve a sus baila-
rines de una manera logica perfec-
ta en danzas por parejas a veces,
de solistas otras, de conjunto al-
gunas mas, pero siempre todas
ellas, en intima relacién con la
musica, provocando en los espec-
tadores ese sentimiento de armo-
nia, ese gusto intenso de la danza
como arte integral que tan pocas
veces se ha producido.

Raiil Flores Guerrero
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LA CORONELA

El Dia

Meéxico, D. F.

27 de noviembre, 1976

Me hallaba yo en México en no-
viembre de 1940 cuando se estre-
n6 en el Palacio de Bellas Artes el
ballet La Coronela. Habia cono-
cido al maestro Silvestre Revuel-
tas el autor de la musica, que era
un hombre profundo y sencillo co-
mo suelen ser los artistas geniales.
Acostumbraba Silvestre, como su
hermano José, como el poeta
Efrain Huerta y como muchos
otros artistas mexicanos, acudir
por las tardes al departamento de
la calle de Revillagigedo donde se
habia instalado Pablo Neruda.
Ahi tuve la suerte de conocer a es-
tos y a muchos intelectuales mas.
Habia mirado también largamente

vestre Revueltas habia muerto.
Estuve en sus funerales, en los que
Neruda, que en s6lo algunos me-
ses habia estrechado con €l lazos
de una gran amistad, leyé su
“‘Oratorio Menor” tan elocuente.
No tengo a mano el poema, pero
recuerdo que dice que la ausencia
de Silvestre Revueltas es como si
faltara un gran arbol en la casa del
hombre. Los tres, pues, fueron el
origen del ballet; le dio vida un
grupo de jovenes artistas llenos de
impetu, de fervor, de pasion. Re-
cuerdo el nombre de Dina Torre-
grosa, la arrogante Coronela de
entonces. Y no hay que olvidar a
los pintores que realizaron la es-
cenografia, a los musicos, que
comprendieron en toda su profun-
didad mexicana y revolucionaria
la musica del maestro Revueltas.
Para mi fue algo inolvidable y du-
rante todos estos afios me he ve-

los grabados de José Guadalup
Posada en el libro que se edité con
prélogo y auspicio de Diego Rive-
ra. Igualmente conoci a la baila-
rina Waldeen, que acababa de
iniciar una campafa tenaz para
desarrollar la danza moderna en
México. Después de observar el
pais, su riqueza pléstica, su mu-
sicalidad natural, su cultura ances-
tral, comprendié que si en un
lugar del mundo podia surgir un
gran movimiento de danza moder-
na era en México.

De la conjuncion de estos
tres grandes artistas —Posada,
Revueltas, Waldeen— nacié La
Coronela. Cuando se estrend, Sil-

nido pi do por qué La
Coronela se hallaba fuera de los
escenarios y no recorriendo el
mundo como representante de una
faceta importantisima del arte me-
xicano contemporaneo.

¢ Por qué La Coronela es una
obra revolucionaria? Porque con
sus elementos propios, con el len-
guaje que le es consustancial, exal-
ta los valores del pueblo en la
lucha por su liberacion. Los sim-
bolos puestos en movimiento son
mexicanos, pero el significado que
la obra encierra sobrepasa este
ambito. En todas partes donde lu-
chan los pueblos hay porfiristas,
Ferrucos, sefiores feudales que ex-

plotan a los campesinos, y remil-
gadas damas que viven en un
mundo superficial y vano, pero
que para sus victimas resulta cruel
y bestial. Las damiselas de 1910
que Siqueiros puso en su mural del
Castillo de Chapultepec y que
Waldeen llevo a la escena de Be-
llas Artes con musica de Revuel-
tas y aspecto fisico que revive los
grabados de Posada, son las que
defienden a rabiar la sociedad que
se cae de vieja. Al verlas en el es-
cenario, yo pensé en las que gol-
peaban cacerolas en Chile, en las
que lloraban a Franco en Madrid,
en las que en Boston salen a la ca-
lle a vociferar contra la integra-
cién racial, en las que sostienen en
donde quiera su armazon de pri-
vilegios e injusticia. La rebelion
contra la desigualdad social es un
fenémeno universal que adopta
formas caracteristicas en cada
lugar.

Luis Enrique Delano

Ballet Waldeen, En la boda, 1945
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