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Introduccién

La Quebradita fue un fendmeno musical y dancistico de finales del Siglo XXy principios del
XXI1 que lleg6 a conquistar a sus seguidores a principios de los 90°s, pasando por varias etapas:
origen, desarrollo, época dorada, decadencia, hasta mantenerse en resistencia para reinventarse con
un nuevo estilo, lenguaje de movimiento, codigo corporal y cddigo de vestimenta; para resurgir

conquistando no solo al piso del rodeo sino a los aires de diversos escenarios.

La masica lleg6 a sonar en casi toda la Republica Mexicana y parte de Estados Unidos de
América (E.U.A), haciéndose acompafar de inmediato por una particular forma de baile que afios
mas tarde también se llamaria Quebradita. Es entonces que el término Quebradita se usé para
nombrar indistintamente a un género musical, asi como a la forma de baile que le acompafia, la

cual, se ha transformado a través del tiempo, dependiendo de los contextos y espacios.

Esta investigacion es un estudio cualitativo, etnografico y descriptivo, abordado desde la
disciplina y sensibilidad de la Danza, apoyada de la sociologia al retomar teorias como: el habitus,
los campos, el capital cultural, el capital simbolico, las luchas de poder, entre otras. El trabajo ha
sido posible a partir, de experimentar a la Quebradita en el cuerpo, asistir a distintos contextos
donde se pudo observar y practicar el baile, como fueron: clases con distintos quebradores, bailes
abiertos, aniversarios de compafias especializadas en bailar dicho género, rodeos, competencias
nacionales e internacionales ( amateur y profesional), exhibiciones en diversos contextos, realizar
exhibiciones, ser parte de la comision de Quebradita perteneciente a la Asociacion Mexicana de
Danzas y Bailes Afines (AMEDABA), organizar y fungir como moderadora en paneles de

discusion en torno a la Quebradita.



Gracias a esta inmersion en el campo es que la informacion recopilada sirvié para analizar a la
Quebradita desde distintas perspectivas, para que los lectores puedan comprender los factores que
la han llevado a lo que hoy se conoce actualmente, es decir, un baile espectacular, con acrobacias,
movimientos muy complejos como para ejecutarse en la cotidianeidad de un baile social, permeado
de maultiples estilos dancisticos, sin botas, casi desaparecido de las fiestas, ejecutados por bailarines

especializados, basicamente exclusivo del escenario.

La informacion de este trabajo, expone el proceso de transformacion de la Quebradita en la
periferia de la Ciudad de México (CDMX) como en los llamados pueblos de las alcaldias de
Xochimilco, Tlalpan, Milpa Alta y Tlahuac, asi como en el Estado de México (Edo. Méx.) en
lugares como Cuautitlan, Ecatepec, Huixquilucan, Cd. Nezahualcdyotl, etc., siendo estos lugares
puntos importantes, ya que en ellos aun se realizan bailes con bandas y tecno bandas, que logran
concentrar a los bailadores tanto en bailes abiertos como en salones de baile denominados “rodeos”;
ademas de encontrar quebradores que con el paso del tiempo construyeron su propia metodologia

para ensefiar en sus propias academias, y de esta manera difundir dicho género.

La investigacion revela el proceso de transformacion de la Quebradita desde el afio 1990 hasta
el 2019, al encontrar que a lo largo de estos 29 afios ha pasado de la fiesta al escenario, de la
socializacion al espectador, de bailar para si a bailar para otros, de la ensefianza empirica a la
sistematizada, del piso al aire, de las botas a los tenis, del juego a la competencia formal, de
pasatiempo a una forma de vida, de México para el mundo, de lo sencillo a lo complejo, de lo rural
a lo urbano, de las fiestas tradicionales a los salones de baile, del auge al desuso y finalmente

gracias a este trabajo de la tradicion oral al papel.



Al hablar de Quebradita no solo es pensar en una forma de baile, es entenderla como una préctica
compleja que engloba la forma de sentir y vivir que caracteriza a los quebradores, es visualizarla
como un conjunto de movimientos, expresiones corporales y técnicas que al pasar del tiempo se
complejizaron al grado de convertirse en un baile espectacular que llegd a los escenarios
traspasando fronteras (Londres, E.U.A, Colombia, China, Canada y Panama) e incluso lleg6 a

considerarsele como baile deportivo.

Este baile en su forma tradicional cay6 en desuso ya que como es evidente al pasar del tiempo
van apareciendo nuevas tendencias musicales y corporales que, en consecuencia, también
transforman la forma de sentir, lo cual se refleja en el movimiento. La Quebradita lleg6 a los
jévenes y ellos comenzaron a proponer nuevos retos corporales que hicieron cada vez mas vistosa,
divertida y complicada la forma de bailar; al pasar del tiempo adoptaron influencias de otras
disciplinas corporales y estilos de danza, dando como resultado el pasar de “Baile de brinquito” a
“Baile de caballito” a “Quebradita” a “Quebradita acrobatica” y posteriormente a “Quebradita baile

deportivo” o “Quebradita deportiva”.

En el Capitulo I se exponen las razones por las que es viable realizar la investigacion, se plantea
el problema y la pregunta que detona este trabajo; asi como una revision de las investigaciones que
han abordado a la Quebradita desde la perspectiva antropoldgico-social y de forma muy escueta lo
dancistico-corporal, encontrando que los textos mas profundos son los que abordan al baile en

E.UA.

En el Capitulo 11 se explica el disefio metodoldgico que se aplico para acercarse a la comunidad

quebradora, recolectar e interpretar datos y hechos, para finalmente categorizar y analizar los



aspectos historicos, socioldgicos y dancisticos que dieron respuesta a las preguntas como y porqué

ha sucedido el proceso de transformacion de la Quebradita.

En el Capitulo I11 se abordan conceptos como cultura, cultura hibrida, tradicion, habitus, campo,
danza, baile, danza popular, danza social, entre otras; los cuales a su vez hicieron comprender como
y por qué la Quebradita es un producto socio-cultural e hibrido, que surge de los bailes tradicionales
readaptandose a la modernidad, adquiriendo un doble uso como baile social y escénico; siendo este
ualtimo el que la lleva a ser una danza espectacularizada dejando de lado la forma tradicional de sus
inicios. Para explicar dichos conceptos se dan a conocer diversas teorias de autores como: Pierre

Bourdieu, Néstor Garcia Canclini, Amparo Sevilla, Alberto Dallal y Antonio Gramsi.

El Capitulo IV esta dedicado a la Quebradita desde lo dancistico (pasos, movimientos y su
evolucion, caracteristicas, relacion de pareja, estilo, baile de piso, acrobacia, cddigos corporales,
indumentaria, particularidades de baile social y baile escénico etc.), social (contextos, habitus,
campos, reproduccion, tradicién, luchas de poder, hibridacion, cultura, competencias, etc.) e

historia (personajes, etapas, acontecimientos, vieja escuela, nueva escuela etc.).

El recorrido por estos cuatro capitulos ayud6 a comprender como influyé la organizacion del
campo quebrador, el cimulo de capital dancistico y simbolico, la posicion de los quebradores en
el campo, Yy las luchas de poder, para que se transformara la Quebradita de baile social a escénico,
y asi dar vida a la actual forma de bailarla y mostrarla, entendiendo que el cambio no solo proviene
de lo corporal, sino que lo corporal es consecuencia de la urdimbre entre factores socioculturales e

impulsos personales de cada agente que compone el campo quebrador.



CAPITULOI.
LA CURIOSIDAD

1.1 ¢Para qué hacerlo?

A lo largo de mi trayectoria dancistica primero como alumna de danza en la Escuela Nacional
de Danza Folklorica (ENDF), posteriormente como bailarina, licenciada, docente (folklor y de la
asignatura de artes-danza en nivel secundaria) y practicante de bailes populares (salsa, bachata y
banda); comprobé la necesidad que tenemos los profesionales de la danza por consultar
documentos que aborden cualquier tipo de danza desde lo historico, social y cultural para
entramarlo con lo corporal, ya que es esencial reconocer que todas las practicas humanas incluidas
las artisticas son resultado de los ambientes sociales y culturales que se transforman a través del
tiempo debido a diversos acontecimientos, por ende, la danza es producto y consecuencia absoluta

del entorno social.

Esta investigacion tiene varios propositos, en primer lugar, introducir en el estudio y descripcién
de la Quebradita como baile social y escénico en la CDMX y Edo. Méx., para comprender sus
formas de organizacién, factores culturales y sociales que incidieron en su gestacion, préactica,
desarrollo, transformacion, vigencia y perdurabilidad en el gusto de un grupo social minoritario
denominando como comunidad quebradora. Crear un documento resulta importante debido a que
no existen investigaciones a profundidad que hablen de la Quebradita en México, y esta

investigacion puede servir como base para futuros estudios con diversos enfoques.

En segundo lugar generar en los académicos de la danza con grados (licenciatura, maestria,

doctorado), especialistas en danza clasica, contemporanea y folklor, licenciados en artes escenicas,



investigadores, bailarines, licenciados en educacién dancistica, y demas carreras afines con
preparacion avalada por instituciones profesionales como la Universidad Auténoma de México
(UNAM), Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura (INBAL), Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo (UAEH), Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas (UNICACH),
Universidad Veracruzana (UV), Instituto Potosino de Bellas Artes (IPBA), etc., el interés por la
investigacion y analisis de las danzas o bailes populares urbanos desde diferentes enfoques, ya que
las investigaciones dancisticas mexicanas dentro del folklor o lo popular, en general, tienden a
centrarse en las practicas dancisticas indigenas o tradicionales, esto con sus escasas excepciones;
pareceria existir poco interés por estudiar las expresiones dancisticas de la poblacién urbana entre

las que se incluye a la Quebradita.

Esta investigacion es resultado de varios afios de trabajo de campo, experiencial, corporal y
teorico, dedicados a resolver primeramente dudas personales surgidas a partir de empezar a tomar
clases de Quebradita y relacionarme con quebradores. En un principio tenia la inquietud por saber
¢como? y ¢por qué? la Quebradita llegd a ser lo que se conoce actualmente, es decir, un baile muy
complejo, con ejecuciones aérea y acrobaticas, de alto rendimiento, muy distante de lo rural,
acelerado y practicado por un grupo minoritario que permanece en resistencia; ya que en sus inicios
era un baile que parecia mas “sencillo” en comparacion a lo que hoy se practica y muestra al
publico, se ejecuta en los bailes populares, se ensefia y practica en las academias o grupos. Quiza
esa sencillez era una razon por la cual estaba al alcance corporal de cualquier persona que quisiera

hacerlo.

Al entablar dialogos con los quebradores (digo didlogos por que para este momento solo
conversabamos de manera espontanea), encontré que existian muchas lagunas acerca de su origen,

primeros estilos para bailar, claridad para determinar a qué se le llama Quebradita tradicional,



unificacion de lenguaje kineético, factores que influyeron en los cambios, por mencionar algunos.
Lo anterior la convirtio en un tema con muchas incognitas incluso para aquellos que la practicaban;
si bien es cierto que en materia corporal (técnica, coreografia, entrenamiento, creacion, etc.) existe
avance y propuesta dancistica, en cuestiones documentales y tedricas, los mismos quebradores e
instructores carecen de argumentos que expliquen por qué se ha transformado, cual es su esencia,
qué es lo correcto, e incluso llegar al acuerdo de queé es y no es Quebradita, ya que incluso dentro

de este circulo existen discusiones acerca de “quién sabe y no sabe bailar como se debe”.

Las personas que conocen de géneros tocados por la banda y la tecno banda saben que la
Quebradita sigue vigente, las que no son tan cercanas dan por sentado que existe pero que es muy
dificil de ejecutar dancisticamente; las personas ajenas a la cultura banda se preguntan si ain se
baila, y si es asi, ¢;donde?; es evidente que otros géneros ganaron terreno, haciendo parecer en

algunos casos que la Quebradita se perdio en el tiempo y para otros tan solo existe en los escenarios.

Con esta investigacion se pretende informar y recordar a los lectores como se bailaba la
Quebradita y que gracias a su estilo estuvo al alcance de todos para poderla ejecutar. Actualmente
no muchas personas la practican porque el modelo que ahora se muestra tiene patrones que para
las personas ajenas al campo quebrador las ven como condicionantes simbdlicamente restrictivas,
como el ser joven, fuerte y obligatoriamente el tener que hacer acrobacias aéreas y de cuerpo,
restandole importancia al placer que genera el disfrutar de la musica codificada en el movimiento,
la sensualidad y su funcién de socializar y divertirse. También es importante mostrar al lector que
el baile escénico no es el patrén que se debe seguir para practicarlo a nivel social, por que como en
todos los &mbitos hay niveles y posibilidades para que pueda ser practicada una disciplina por la

gran variedad de cuerpos, capacidades y gustos que existen.



La Quebradita debe ser tomada en cuenta como un género tan importante como lo son algunos
ritmos latinos (salsa, bachata, kizomba), que han adquirido tanta fuerza al grado de crear y
organizar congresos, en los que se imparten conferencias o talleres donde se habla de la historia de
es0s generos o estructura musical y musicalidad aplicada al baile, lo cual hace que la gente los
valore y aprecie de una forma distinta, quiza mas consciente al no solo entender la complejidad del
movimiento, sino también conocer y apreciar la historia, razones de transformacion y

comercializacion para incluso ser un producto vendible.

El género banda gané territorio, lo que se reflej6 en la disminucién de los comentarios
despectivos y la exclusion hacia aquellos que gozan de esta manifestacion tanto dancistica como
musical, aunque el proceso va lento, ya que ni siquiera los mismos especialistas del folklor que en
teoria pudieran comprender la importancia de la existencia de los ritmos populares urbanos como
parte de la sabiduria del pueblo, muestran interés para profundizar en ellos, y de esta manera ilustrar
a la gente que los asume como algo significante e indigno de ser estudiado; marginalizandolo

académicamente.

Se pretende motivar a que los especialistas de la Quebradita se animen a escribir y hablar mas a
profundidad del tema, o bien, que tengan la apertura de compartir sus experiencias que estan llenas
de conocimiento como para hacer que este género lejos de caer en el desuso en su forma tradicional,
se vuelva una opcion para que cada persona interesada decida que estilo bailar y tal vez en un futuro

no muy lejano pueda recuperar su fuerza.



1.2 El problema es...

La danza desde sus origenes fue vinculada con los rituales religiosos, asi como para satisfacer
la necesidad de interaccion social; algunas formas de danzas y bailes han estado ligados a
comportamientos de desenfreno y relajacion de costumbres publicas y privadas, ya que la mayoria
tienen que ver con la alegria colectiva. Dado que la danza no es ajena a las dinamicas sociales, su
significado cambia a través del tiempo, diversificandose en su forma, estilo, contexto, ejecucion,
significado e incluso sentido; dando como resultado la transformacion de dichos bailes, lo que en
la concepcion de algunos practicantes (con o sin estudios, profesionales o aficionados) esto seria

una agresion, mientras para otros es mejorar y evolucionar.

La tecnologia, los medios de comunicacion, la modernidad y el entrecruzamiento de culturas,
trajeron consigo grandes cambios que influyeron en el terreno de la danza, tanto tradicional como
académica y popular; gracias a ello, fue que surgieron innumerables estilos para bailar; desde los
que ponen un gran énfasis pasional, hasta grandiosas creaciones y elaboraciones no solo
interpretativas y motrices a nivel personal, sino también variaciones que explotan el uso del espacio
tanto a nivel general como personal. En éste Ultimo se puede considerar el contacto entre los
ejecutantes, especificamente en pareja, el cual puede ir desde el abrazo tradicional hasta los mas
diversos esquemas de parejas sueltas o sujetas de diversas partes del cuerpo y en diferentes niveles

espaciales.

La Quebradita es un baile de caracter festivo, alegre, competitivo y social; que desde sus inicios
en el municipio de Xalisco, Nayarit y la ciudad de Guadalajara, Jalisco, estableci6 sus codigos de
movimiento que le caracterizaron hasta la actualidad, y que como sucede con toda manifestacion

artistica, la cual puedo explicar como la forma de expresidn creativa, tangible e intangible que



emplea el ser humano para comunicar sus pasiones, deseos y emociones con el sello particular de
sus practicas culturales, economicas, sociales y personales; también cambio a través del tiempo por
diversos factores, entrando incluso en discusion entre los quebradores de antafio y las generaciones

mas recientes al argumentar que lo que ahora se baila ya no es Quebradita.

La transformaciéon de la Quebradita fue un hecho innegable, lo que se reflejo en la disminucion
considerable de adeptos y practicantes, término para nombrarla, cambios en la organizacién social,
disminucion del nimero de espacios para bailar, cambio en las dinamicas musicales de los rodeos,
adaptacion de espacios con mejores condiciones para ensefiar, practicar y ensayar, modificacion de
los objetivos para los que se baila, pasos y movimientos corporales mas complejos, implementacion
de acrobacias, modificacion en estructuras coreograficas, creacion de competencias, necesidad de
entrenamiento con diversas disciplinas corporales (para mejorar su baile y ejecucion de
acrobacias), modificacion de su estética y estilo, division entre vieja y nueva escuela, creacion de
técnica dancistica propia, adopcion de nomenclaturas para pasos, movimientos y acrobacias, pasar
de bailadores-quebradores a instructores y bailarines (profesionales), y finalmente convertirla en

un baile escénico como producto de consumo para diversos mercados.

Todos esos cambios y muchos otros se pudieron considerar “normales” como parte de su
evolucion, debido a que en todos los campos existieron factores, momentos, personajes y hechos
que contribuyeron a ello. Por lo tanto, las incognitas a resolver a través de esta investigacion fueron:
¢Como y por qué se transformd la Quebradita de baile social a escénico llegando a la

espectacularizacion?

Para responder a las incdgnitas se formularon diversas hipotesis, que a lo largo de la

investigacion se determind si son ciertas o falsas; a continuacién, se enuncian:
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La Quebradita se transformo en un baile escénico para poder persistir en el tiempo.

Los concursos y los programas de television influyeron para que la Quebradita pasara de baile
social a escénico, lo que provoco que el estilo tradicional cayera en desuso porque se considera

menos impactante que el estilo acrobatico.

La basqueda de la perfeccion en el baile de piso y acrobatica transformo al estilo tradicional en

un baile atractivo para presentarse en escenarios.

La necesidad de tener el mismo valor y aceptacion que otros géneros populares ocasiond su

transformacion.

Lo anterior son solo algunas ideas que pudieran acercar al lector a la respuesta que se busca,
pero para llegar a esa contestacion y explicacion fue necesario hacer un largo recorrido de aventuras
e investigacion; planteando como objetivo general: explicar por qué la Quebradita se transformo
de baile social a escénico entre la comunidad quebradora del Estado de México y CDMX desde el
afio 1990 y hasta el afio 2019; mismo que se alcanz6 al lograr los siguientes objetivos particulares:
describir los factores que influyeron en la transformacion, determinar cual fue el proceso para pasar
de baile social a escénico, establecer las etapas por las que ha atravesado la Quebradita, establecer
la organizacion entre los componentes del campo quebrador, enunciar los movimientos
caracteristicos de cada etapa y establecer las diferencias de la Quebradita como baile social y

escénico.

Es importante para la investigacion considerar que la Quebradita se convirtié en una mercancia

dancistica y musical que correspondié a una sensibilidad rural, y que gracias a su popularizacion
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ya no es una manifestacion necesariamente intrinseca de los pueblos o bailes abiertos, por tanto,

entro a otros contextos agregando otro significado en la sociedad urbana.

1.3 Lo que se ha dicho

La Quebradita es una forma de danza relativamente joven con aproximadamente 35 afios de
existencia, la cual contintia vigente. Esta danza mayormente denominada baile, desde sus inicios
logré causar mucho furor debido a su peculiar estilo de movimiento (baile de piso, acrobacias y
cargadas), musica y atuendo, pero sobre todo por la sensacion de placer que genera en los cuerpos
que la bailan. Debido a los aspectos mencionados y muchos otros que se describiran mas adelante

es que logré asombrar no solo al pueblo mexicano sino también al extranjero.

La palabra “Quebradita” se us6 para nombrar indistintamente al género dancistico y al género
musical, considerando que en sus origenes ninguna de las dos se denominaba bajo ese término. En
sus origenes a la musica se le llamaba cumbia o cumbidn y era tocada con la agrupacion musical
denominada tecno banda, posteriormente la banda sinaloense también incluy6 dicho género en su
repertorio. Tanto la musica como el baile se transformaron a través del tiempo y dependiendo de

los contextos y espacios se modificaron de la misma manera que sus usos Y significados.

Este baile tiene un estilo y forma de movimientos propios que le caracterizan y diferencian de
otros, entre los mas importantes se identificaron los “quiebres”, los cuales son acciones que segun

los quebradores le dan el nombre con el que se le denomind.

La Quebradita en otros tiempos también llamada baile de caballito o baile de brinquito se

desarrollo principalmente en dos paises: México y E.U.A, tuvo su origen en la década de los 80°s,
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comenz0 su auge a principios de los 90s, llegd al climax en la primera dé cada del 2000,
decayendo su popularidad a nivel nacional al principio de la segunda década, resistio y permanecio
hasta la actualidad, entendiendo que desde su origen paulatinamente paso por distintas etapas que

la llevaron a la transformacion.

Al ser un baile tan joven, poco polémico y a pesar de ser tan llamativo corporalmente, no logré
ser un topico de investigacion generador de mucho interés (sobre todo en México) pero tampoco
pasO desapercibido. La literatura acerca del baile Quebradita es muy escasa, los estudios mas
profundos solo ofrecen informacion acerca de la Quebradita en E.U.A abordandola desde
perspectivas socioldgicas y antropoldgicas; mientras que el material creado en México es poco
formal y muy incipiente, que solo se puede encontrar en paginas como Wikipedia (Quebradita-
Wikipedia, la enciclopedia libre, s.f.), Wiki Cumbia (Quebradita-Wiki Cumbia-Fandom, s.f.) y
blogs personales de aficionados a este baile, aunque, también existen articulos en la revista

“Antropologia. Boletin Oficial del Instituto Nacional de Antropologia”.

El articulo “De musicas paganas en atrios y plazuelas en San Cristobal de las Casas, Chiapas”
(Ascencio, de la Garza y Lépez, 2009), fue una investigacion antropologico social, en la cual se
hizo un analisis explicativo de la Quebradita en San Cristébal de las Casas, Chiapas, donde
existieron diversos gustos musicales entre los jovenes con lo que complementaban sus distintas
formas de vida y expresion. Entre ellos se encontraron los rastas, hip-hoperos, skatos, asi como los
gue gustaban del baile Quebradita, pasito duranguense y cumbia texana; los jovenes que gustaban

de estos bailes se reunian en grupos llamados “clubes de rodeo”.

Ascencio, de la Garza y Ldépez (2009) explicardn que el baile y la musica Quebradita llego

gracias a los medios de comunicacién y la migracion nacional e internacional de los chiapanecos;
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este baile, fue una practica colectiva para la cual los jovenes por las noches se apropiaron de los
espacios publicos como las plazas, atrios de iglesias y kioscos para practicar sus pasos Y rutinas;
asimismo de forma inconsciente buscaban entablar comunicacion con sus iguales ademés de

integrarse a la modernidad.

También se menciond que la television jugé un papel muy importante para la llegada de este
baile, puesto que al convertir a la Quebradita en un producto de masas también lo volvio atractivo,
con ello enganchando al publico a traves de sus programas. Para los integrantes de los clubes los
programas no solo fungian como entretenimiento, sino que se volvieron un referente formacional
que emplearon como un recurso para aprender a bailar, construyendo asi inicialmente sus pasos de
baile para posteriormente dar rienda suelta a la a creatividad. Para Ascencio, et al., (2009) entre la

comunidad quebradora de Chiapas:

Hay una intencion consciente, entre los jovenes que forman parte de estos “clubes de
rodeo”, de establecer una ruptura que podriamos llamar generacional; se distancian, por
ejemplo, de la marimba —considerada en Chiapas el instrumento tradicional— y de las
agrupaciones musicales de corte “versatil”, pero con sentido tropical, que predominaron en
las décadas de 1980 y 1990, para bailar ritmos y géneros cuyo comdn denominador es un

tempo mucho mas rapido. (p.102)

En el articulo se mencionaron opiniones relevantes como que existia un discurso adulto que
criticaba a las mujeres que bailaban estos estilos y que ademas se dejaban tocar por los varones, lo
que refutaron los quebradores al explicar que parte de la labor era mostrar respeto hacia el cuerpo
del otro. Otra de las opiniones hacia la Quebradita fue que “Muchas veces hay un ingrediente de

discriminacion y de rechazo clasista hacia quienes escuchan estas musicas nortefias, al
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considerarlas de clase baja y de un mal gusto musical, por demas deleznable” (Ascencio et al.,

2009, p.105).

Dentro del anélisis que hizo Ascencio et al., (2009) se menciond como la tecnologia fue de gran
ayuda para el encuentro con la Quebradita, pues a través de sus teléfonos moviles podian escuchar
su masica o ver videos en YouTube, asi las redes sociales les permitieron entablar otro tipo de
comunicacion en torno al baile, por ende, se reconfiguraba el espacio, es decir se tenian encuentros
en un espacio fisico y otro virtual. A través de la tecnologia reinventaron la musica incluso haciendo

una fusion de la Quebradita y el duranguense llaméandolo “quebranguense”.

En el articulo “La “quebradita" como expresion festiva. Su impacto en Chiapas” (de la Garza 'y
Rueda, 2013) se analiz6 y explicé los efectos que tuvo la insercion y decadencia de la Quebradita
en San Cristobal de las Casas, Chiapas a partir de la creaciéon de “clubes de baile” llamados
“rodeos” quienes tuvieron sus etapas de proliferacion y decadencia en periodo que fue de mediados

del afio 2007 y hasta mediados del afio 2010; asi como sus funciones sociales.

De la Garza y Rueda (2013) plantearon su investigacion desde dos enfoques; el primero es desde
la vision de lo publico, abierto y social, analizando la participacion e implicacion de los “rodeos”
en las fiestas civicas y patronales en los Altos de Chiapas y el segundo fue para analizar la
organizacion de los rodeos a nivel colectivo, asi como las necesidades y satisfacciones de cada
sujeto que lo constituy6. Finalmente, examinaron los efectos para el imaginario étnico-social al

incorporar la musica de banda en las fiestas patronales.

En el enfoque publico los “rodeos” se emplearon en los actos politicos para atraer publico
durante las campafias, ademas daban shows para empresas privadas sobre todo cerveceras y eventos

importantes como la Feria de la primavera. Estos hechos influyeron para que entraran las bandas y
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tecno bandas gque en ese momento estaban en auge a causa de la moda, este hecho ocasiono que se
desplazaran los grupos versatiles y a la tradicional orquesta-marimba. Cuando los quebradores se
presentaban en pueblos y comunidades los relacionaban con la modernidad, mientras que en San
Cristobal hacian énfasis a la espectacularidad del baile, es decir, no se relacionaba con la

modernidad.

En el enfoque personal la practica de la Quebradita les significaba un momento de convivencia,
alegria, tranquilidad, aumento y mejora de las relaciones personales, al ser parte de un “rodeo”
implicaba compafierismo, respeto y solidaridad. Bailar disminuia el estrés y era atractivo por ser
un baile que daba la posibilidad a los jovenes de obtener reconocimiento por parte del pablico, los

compatfieros y los miembros de otros “rodeos”.

El impetu de los jovenes por mostrar su baile les impulsé a asistir a las festividades tradicionales,
pese a que la comunidad adulta vio con desagrado la asistencia de tantos jovenes a esas practicas
sociales, al encontrarlas como un problema que transformaba los elementos que conformaban sus
festividades. Debido a lo anterior la Quebradita se vio limitada y finalmente desplazada, de tal
modo que poco a poco a los jovenes les quitaron sus espacios de ensayo. Pese a que los quebradores
trabajaron para los politicos, no se les brind6 apoyo para tener sus propios espacios, lo que hizo
que los “rodeos” comenzaran a desaparecer. El pueblo no permitié que sus tradiciones fueran
transgredidas por elementos externos, “acordaron, con el argumento de recuperar “lo tradicional”,
ya no contratar a bandas, sino encargar las actuaciones estelares a grupos “versatiles”, y sobre todo

a marimbas-orquesta” (De la Garza y Rueda, 2013, p. 176).

La Quebradita en E.U.A fue un tema de mucho interés tanto para revistas, periddicos, programas

de televisidn e investigaciones. Dentro de las investigaciones mas relevante se encontraron las de
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la Dra. Rodriguez (2004) (2005) y la etnomusicéloga Hutchinson (2007) quienes a analizarén el
baile en torno a la identidad de los chicanos y México-americanos, por ser un elemento identitario
de estas poblaciones en los Angeles, California y Chicago, haciendo referencia a ella desde el punto

de vista antropolégico y social.

En el libro Voces disidentes. Debates contemporaneos en los estudios de género en México, la
Dra. Rodriguez (2004) abordo a la Quebradita a partir de un estudio de género, en donde expuso
de manera general el origen, formas de ensayo de los quebradores, significado simbdlico de la
vestimenta, clases sociales, lugares de baile, etc. y de manera profunda hizo una reflexion acerca
del dominio del género masculino sobre el femenino a través del baile Quebradita ejecutado por
los quebradores de los Angeles, California, donde fue importante considerar que la Quebradita era
originaria de México y resignificada en Los Angeles, California, siendo promovida para rescatar a

los jovenes del pandillerismo y la violencia, desplazandose asi a un terreno simbdlico.

La Dra. Rodriguez (2004) explica que para los quebradores el baile denominado Quebradita era
un escenario simbdlico de su masculinidad, donde existia una competencia para demostrar quien
tenia mayor resistencia, fuerza, valor y poder al posicionarse como el mejor bailador; en la
intimidad de pareja de baile se llegaba a un acuerdo donde para ambos era una danza competitiva,
donde cada pareja al bailar debia ser mejor que la otra, pero aun asi en escena predominaba el

dominio del hombre sobre la mujer, mostrando de manera subyacente la fuerza fisica y sexual.

En este estudio de género también entrd en juego la muasica Quebradita tocada por las bandas y

tecno bandas. Con respecto a ello en el texto de Rodriguez (2004) se menciona que:

Esta musica, se dice: “tiene éxito porque estd hecha para que las gorditas y feitas puedan

bailar, claro que es una musica que degrada a la mujer. Es también musica para la gente
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latina, para los jodidos”. Puede pues verse, de manera clara, que este tipo de masculinidad

subalterna esta basada en el desprecio a la mujer. (p.476)

La Dra. Rodriguez (2004) explica como “se trata de una somatizacion de las relaciones
fundamentales de dominio: dominante/hombre/quebrador; mujer/dominada/quebrada, como ejes
corporales opuestos y complementarios” (p. 485), en donde la mujer aceptaba su rol sin cuestionar
ni sentirse agredida. Se trataba de una forma de socializar haciendo un pacto inconsciente “cuando
la masculinidad subalterna de los varones precarios y su contraparte femenina asumen la

dominacion como hecho natural” (Rodriguez, 2004, p.486).

El libro Tradicién, identidad mito y metafora. Mexicanos y chicanos en california escrito por la
Dra. Mariangela Rodriguez (2004) dedica el Capitulo 5 “La quebradita, nueva onda musical: de
cholos a cowboys”; en ¢l que analizd a la Quebradita desde una perspectiva socio-cultural, y
explicé como el baile funcion6 como un elemento para reforzar la identidad de los mexicanos

migrantes, México-americanos y chicanos.

La Dra. Rodriguez (2004) muestra a la Quebradita como una metéfora que explicaba la realidad
de los jovenes que viven en Los Angeles, donde eran victimas de discriminacion y que a través del
baile y la musica buscaban volver a conectarse con el pasado de sus padres o con el suyo, partiendo
de una conexion idealizada con un México rural. Los jovenes estaban en la busqueda de algo que
les diera raices y sentido a su mundo, asi como un lugar a donde pertenecer. Aqui la Quebradita a
través de la musica y el baile les creo un México rural imaginado en un contexto urbano; donde se
fusiond vy resignifico al cowboy y al vaguero mexicano, volviéndose una experiencia simbdlica

emblemética.
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También expuso el proceso de significacion cultural en el que la Quebradita fue un fenébmeno
musical que enfatizé la identidad mexicana y dio sentido de pertenencia, dignidad y orgullo
cultural; funciono para borrar las diferencias entre inmigrantes quienes fuera de este contexto
marcaban sus diferencias regionales, se empleo para la apropiacion de espacios para la diversion
donde los medios de comunicacion transformaron esta practica cultural marginada en una practica

masiva.

El libro “From Quebradita to Duranguense: Dance in Mexican American Youth Culture” (De
Quebradita a Duranguense: danza en la cultura juvenil mexicano-estadounidense) escrito por la
etnomusicéloga Hutchinson (2007) fue una investigacion antropoldgico social centrada en estudiar
al baile durante la llamada era dorada de la Quebradita (desde 1999 hasta el afio 2006
aproximadamente) desde Hermosillo, México, hasta Tucson, Los Angeles y Chicago. El espacio
y temporalidad del estudio se debe a que la Quebradita (musica y baile) fue muy popular en estos
lugares al igual que en México durante la primera mitad de la década de 1990, teniendo su
decadencia con la aparicion y moda del Duranguense en la primera década del siglo XXI; la
delimitacién del espacio-tiempo le ayudaron a rastrear con mayor precision la historia y el impacto

de la Quebradita en la cultura juvenil latina en E.U.A.

Hutchinson (2007) plante6 que la musica y el baile Quebradita fueron utilizado por los México-
norteamericanos y mexicanos de clase trabajadora para promover una “contra ideologia”, una
forma de pensar o un sistema de valores que contrastaba con el del grupo dominante. Es decir,
muchos de los que participaron en la Quebradita, tecno banda y pasito duranguense se pronunciaron
contra la reaccién antiinmigrante, especialmente la Proposiciéon 187 de California, la cual fue una
propuesta legislativa presentada para las elecciones de California de 1994 que proponia negarle a

los inmigrantes indocumentados servicios sociales, servicios médicos y educacion publica, y otras
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leyes posteriores a los acontecimientos del 11 de septiembre 2001. Dicha propuesta condend al
destierro de los inmigrantes, por lo que muchos se refugiaron en la expresion de su propia cultura,
redescubriendo su herencia latina, fortaleciéndose para luchar contra la injusticia social, politica y

econdmica.

La etnomusicologa Helena Simonett (2004), centro su investigacion en hacer un recorrido
historico de la musica de banda y sus implicaciones sociales en Sinaloa. Dentro de esta categoria
denominada banda también incluy6 a la tecno banda y la Quebradita. El capitulo 9 “Los nuevos

ritmos-La Quebradita” se describid de la siguiente manera:

Este Gltimo capitulo se centra en la banda como un fendmeno de musica y-baile
en general, y sobre los eventos de baile en particular, en donde las imagenes, la identidad
y el sentido estético se producen en la ejecucion de la representacion-sensorial, audible y
visual-a través de la mdsica, la cinética, los gestos y la indumentaria. (Simonett,2004,

p.299)

Simonett (2004) explicd la relacion intima entre la musica y el sentir de los cuerpos al bailar,
plante6 como la experiencia corporal ayudé a entender la musica de un modo diferente, no solo es

escuchar sino sentir y afirmé que el bailar es una actividad fisica, pero también social.

En la investigacion de Simonett (2004), se habl6 de lo controversial que es el origen de la
Quebradita, quedando la respuesta un tanto ambigua porgue se menciond que nace en distintos
lugares de México, pero también en E.U.A. Con respecto a los cddigos corporales la
etnomusicéloga analiz6 y menciond que tiene tintes de country, western, cumbia y flamenco, con

ello dejando entrever que la Quebradita es una mezcla de géneros y estilos entre lo rural y lo urbano.
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Desde el punto de vista corporal también se preocupé por brindar una explicacion que esclareciera

de donde surgio el término Quebradita.

El analisis de Simonett (2004) abord6 aspectos como los espacios donde se podia bailar;
principalmente se centrd en los centros nocturnos debido a que es donde se practicaban los bailes
de salon; también se hablo de los distintos atuendos para bailar banda, los cuales se regian bajo un
patron estilistico llamado vaquero. El analisis dancistico fue un constante comparativo con la
realidad de E.U.A, donde los jovenes que bailaban break dance adoptaron a la Quebradita, y de esa
decision surgio la mezcla de pasos; ademas explicd como el baile era mal visto por la comunidad
adulta quienes veian como inmoral los movimientos brincados y con exceso de cercania en los
cuerpos, lo cual indudablemente era parte de la forma de comunicacién dentro de este baile y una

nueva forma de socializar entre los jovenes.

La etnomusicologa Simonett realizdé maultiples entrevistas, en las cuales los ejecutantes
explicaron simbolismos del baile, como: el paso del caballito, montar a un caballo, quebrar o la
cola de caballo espantando a las moscas; movimientos provenientes de la vida rural y cotidiana que

se retomaban en una forma “mas divertida” de bailar para las nuevas generaciones.

Las anteriores investigaciones fueron los antecedentes que se localizaron con respecto al tema
de interés realizados por especialistas en diversas areas como sociologia, antropologia y
etnomusicologia, por mencionar algunas; que acercan a los lectores desde diversas perspectivas a
la Quebradita para tener un panorama de como se ha vivido esta forma de danza en distintos

lugares, sociedades y épocas.

Aunque los estudios mas profundos se realizaron en E.U.A, existieron varios aspectos en comun

con México como las formas de baile, consecuencia de la difusion de los medios de comunicacion,
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asi como el fendbmeno de inmigracion, ambos aspectos fundamentales para su difusion y
transculturacion, incluso haciendo confuso el lugar de origen, teniendo como certeza que este baile

surgié de la cultura rural hasta llegar a las zonas urbanas.
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CAPITULO II.
DIRECTRICES TEORICO-CONCEPTUALES PARA COMPRENDER A LA
QUEBRADITA

2.1 Cultura

Durante mi estancia en el campo quebrador pude escuchar y hablar con varias personas, quienes
manifestaban su orgullo de ser quebradores, debido a que se asumian como portadores de cultura,

pero ¢como se entiende o define la cultura para el campo quebrador?

Hablar de cultura generalmente remite a las manifestaciones intelectuales, artisticas y
espirituales consideradas como simbolo que corresponden a una condicion y situacién de clase
culta, de elite o alta cultura, haciendo referencia a las artes cultas ubicadas dentro de las bellas artes
como la danza clasica, contemporanea, moderna, pintura, escultura, masica clésica, cine, o teatro,
como distincién y criterio de buen gusto que marca las diferencias significativas entre un grupo

social y otro, entre un grupo hegemonico y uno subalterno.

Pero también el termino cultura en un sentido mas extenso funciona para nombrar a las
manifestaciones tradicionales como el conjunto de ideas, estilos, formas de produccion,
organizacion, vida social, creacion estética e intelectual, habitos y costumbres de un pueblo, que
dan forma a su identidad regional y que marcan las caracteristicas culturales de un grupo social;
generalmente transmitidos de forma simbdlica para compartir sus concepciones y creencias entre
los miembros del mismo grupo de generacion en generacion, para dar paso a la herencia cultural,

entendiendo a esta Gltima como el legado de practicas, creencias, ideologias, etc, transmitido a
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otras generaciones o sujetos que lo aceptan y practican adaptandolo y resignificandolo de acuerdo

a su tiempo, espacio y necesidades

Considerando lo anterior se puede empezar a comprender porque los quebradores no solo
pertenecen y son portadores de la cultura quebradora, sino que son creadores de la misma debido
a que son un grupo que construye su manifestacion artistica cultural en torno al baile donde se
puede percibir de manera simbdlica la riqueza de un cumulo de experiencias corporales e
ideologicas, en las que algunos solo dan importancia a la ejecucion corporal mientras que otros

proyectan a la Quebradita como un baile representativo mexicano.

Es claro que la expresion dancistica Quebradita no se considera como parte de las artes cultas o
de elite, no obstante, en su esencia se puede encontrar un profundo legado cultural reflejado en la
suma de codigos corporales dancisticos desde las polkas hasta llegar a el rock acrobético. Lo
anterior sin duda la convierte en una manifestacion cultural tan rica como otras danzas, ya que
ademas al transcurrir del tiempo los mismos quebradores han buscado refinar sus ejecuciones, lo
que sin duda alguna dentro de los bailes populares urbanos lo ha ido posicionando como un baile

gue puede convertirse en hegemadnico en comparacion a otros.

El origen etimologico de la palabra cultura es “del latin <colere> que significa cultivar en
sentido agricola” (Gonzalez, 2006, p.23), para Gonzalez (2006) el significado es equiparable a los
terrenos cultivados y los no cultivados, porque en ello interviene el hombre para transformar
aquello gque sucede de manera natural para conseguir una transformacion positiva tanto cuantitativa
como cualitativa. Esta comparacion es bastante equiparable a la realidad quebradora, debido a que
ellos cambian, se transforman y evolucionan gracias a la interaccion con su entorno, adaptando y

adoptando distintos lenguajes corporales y dancisticos para transformar lo que ya existe, lo que ya
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dominan, y de esta manera ser mas cultos corporal y dancisticamente. Por otro lado, es
comprensible que en el campo de la Quebradita existan sujetos cultivados y no cultivados o sea
entrenados y no entrenados, con mayor conocimiento dancistico, legitimando asi la distincién entre
quebradores liricos, amateur o profesionales. Esta posicion depende de la perspectiva de donde se
mire, ya que la cultura es una creacion humana que califica segun el entorno donde se encuentre el
ser humano, asi para algunos el baile sencillo serd magnifico por que conserva la “esencia”,
mientras para otros este serd obsoleto y valorara mucho mas el baile de la nueva escuela (mas

adelante se aclarara esta categoria).

Garcia Canclini (1985) plantea que existen tres formas de interpretar la cultura:

1) Cotidiano (Filosofia idealista) ve a la cultura como la suma de conocimientos y aptitudes
estéticas e intelectuales que se obtienen individualmente y que reducen de la cultura a
las actividades nobles del espiritu. Contraponen cultura y civilizacion pues juzgan a la cultura como

la esfera mas elevada del desarrollo social.

2) Cientifico (antropologia social) plantea que la cultura es todo lo que no es naturaleza, ya que
solo considera cultural a todo aquello que es producido los seres humanos, es decir, lo que la
naturaleza no ha dado, sin interesar el grado de complejidad y desarrollo alcanzado en relacién con

nuestras sociedades.

3) Propuesta de Garcia Canclini: el uso de la palabra cultura desde la corriente marxista donde
la produccion de fendbmenos ayuda a través de la representacion o reelaboracion simbélica de las
estructuras materiales a transmutar o reproducir el sistema social, mediante el producto del trabajo
humano, no importando que sea material o espiritual: practicas, creencias, costumbres, normas

sociales, técnicas simples y tradiciones.
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Para Margulis (s/f) la cultura es “el conjunto interrelacionado de codigos de la significacion,
histéricamente constituidos, compartidos por un grupo social, que hacen posible, entre otros
aspectos, la comunicacion, la interaccion y la identificacion” (p.31), como un instrumento para la
reproduccion social, que se establece en el campo de la administracion, transmision y renovacion
del capital cultural; mediante diversos aparatos culturales como lo son los medios masivos de
comunicacion visuales e impresos; asi como las condiciones estructurantes de los habitos y que
“también cumple, dentro de las necesidades de produccion de sentido, la funcion de reelaborar las

estructuras sociales e imaginar nuevas” (Garcia, 1989, p.43)

Margulis (1982) concibe a la cultura como un conjunto de respuestas colectivas a las
necesidades primarias en contraposicion a las condiciones histéricas y sociales, lo que implica un
lenguaje de significados como sistemas valorativos y compartidos de percepcion y organizacién
del mundo en la conciencia de los hombres sobre el orden social dado y legitimado que hacen
posible la comunicacion. En el plano de la significacion la cultura es “las significaciones
compartidas y el caudal simbdlico que se manifiesta en los mensajes y en la accién, por medio de
los cuales los miembros de un grupo social piensan y se representan a si mismos, su contexto social

y el mundo que los rodea” (Margulis, s.f. p.30-31).

La cultura es una creacion humana, por ende la practica de la Quebradita es cultura, ya que ha
sido construida colectivamente a traves del tiempo y por influencia del entorno; todas sus
manifestaciones ideologicas, culturales, artisticas y de comportamiento de los quebrdaores estan
reguladas de acuerdo a la que pertenecen. Se debe considerar que la cultura no es estatica y que se
transforma a través del tiempo e incluso por influencia de otras culturas, porque asi como el hombre
es capaz de crearla tambien puede modificarla, de tal manera que integra o desaparece elementos.

Lo anterior nos introduce a entender por que la Quebradita ha cambiado y porque por mas
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resistencia que exista por parte de algunos entes, el cambio es inevitable, ya que ésta al practicarse
en la ciudad esta totalmente rodeada de multiples influencias corporales y exigencias de mercado

para poder conservarse.

Las culturas no aparecen de forma inmediata, se construyen y estructuran a traves del tiempo,
es decir, requieren de un proceso donde suceden acontecimientos y fendomenos interrelacionados
incluidos algunos hechos al azar, donde comienza a suceder una légica interna. En ocasiones el no
comprender una cultura por ser diferente ocasiona el rechazo, aunque a veces la curiosidad
ocasiona la aceptacion e incluso intentar practicarla; considerando que siempre se tomard como

base la lo6gica cultural conocida, es decir, de la que se forma parte.

La cultura quebradora se ha construido a lo largo de aproximadamente 35 afios, donde tuvo su
proceso de nacimiento, aceptacion, auge, climax, decadencia y adaptacion para poder continuar;
este proceso por supuesto lleva implicito el cambio. Sus etapas se han visto envueltas en la
incomprension, debido a que, al ser un derivado de la musica banda y ambiente rural, muchos la
consideran como un baile de “nacos”, “pobres”, “borrachos”, “incultos” y demads calificativos
despectivos, pero es que solo quien lo vive puede tener una opinion objetiva y no solo dejarse

Ilevar; es por eso que quienes la practican modifican su forma de valorarla.

Absolutamente todas las sociedades son poseedores de cultura teniendo derecho a desenvolverse
de forma auténoma (relativismo cultural) sin que se le imponga o argumente algin tipo de
superioridad. En este sentido se puede distinguir otro tipo de cultura, la cultura popular, en
oposicion a la considerada como legitima o “sociedad culta” como un proceso diferente de
fabricacion de la cultura realizada desde abajo, es decir, diferente de las estructuras sociales

hegemaénicas; es asi que la Quebradita pertenece a la cultura popular.
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2.2 Culturas hegemonicas y subalternas

En el universo existe una dualidad y la sociedad no esta exenta de ello, “en una sociedad dividida
en clases sociales la cultura presenta una connotacion de clase” (Sevilla, 1990, p.23); es asi que la
cultura se encuentra dividida en clases dominantes o hegemonicas y subalternas. Ambas culturas
se interrelacionan debido a que una ejerce dominio sobre la otra, pese a que ambas luchan por
mantener su autonomia, ya que “cada clase presenta una forma particular en la manera de vivir,
representar y traducir simbolicamente la realidad circundante” (Sevilla, 1990, p.23), ademas de

tomar en cuenta que en las sociedades clasistas coexisten diversas culturas llamadas subculturas.

Gramsi (en Kanoussi, 2001) plantea que “hegemonia también significa la formacion progresiva
de alianzas centradas alrededor de un grupo social dado. Un grupo es hegemonico en tanto que
ejerce la direccién intelectual y moral sobre otros grupos convirtiendo éstos tltimos en sus aliados.”
(p.19); es decir, la hegemonia es el conjunto de grupos de la sociedad, donde el dominante establece
liderazgo moral, politico e intelectual sobre sectores subordinados, haciendo que sus intereses sean
los intereses de los de abajo, un ejemplo es la imposicion de la musica de moda, donde las industrias
dictan por cuanto tiempo y donde se escuchara, bombardeando al pueblo con publicidad hasta

generarle el interés.

Sevilla (1990) menciona que, para lograr el predominio de las ideas de las clases dominantes,

existen procedimientos que obedecen a los siguientes elementos:

a) La existencia de la division social entre el trabajo manual y el intelectual. La clase
subalterna, al estar destinadas a vender su fuerza de trabajo, han estado objetivamente

excluidas de la produccién intelectual.
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b) La propiedad y control que tiene la clase dominante sobre las instancias de produccién

y transmision de significados sociales.

c) Los servicios que a través de esas instituciones se ofrecen a las distintas clases sociales.

d) La capacidad de incorporacion, a través de una re-semantizacion de varias expresiones

culturales de las clases subalternas (p.24-25).

De acuerdo a la forma en que las clases hegemonicas y subalternas se relacionan e interactian
es que se pueden identificar sus diferencias entendiendo que la hegemonica impone gustos, modas,
es un marco de referencia para el buen gusto, es elaborada, sistematica, etnocentrista, posee
recursos materiales, politicos, intelectuales, sus miembros son de elite (sobresalientes vy
distinguidas), privilegiados, gente culta con la posibilidad de participar en los sistemas formales de
educacion con altos grados académicos, establece canones de belleza, otorga un valor cultural a

las manifestaciones artisticas tanto del arte culto como populares.

Por su parte las culturas subalternas estan insertadas en la cultura hegemonica, estan construidas
por una variedad de manifestaciones, practicas, creencias colectivas, sentimientos, costumbres y
ritos a partir de lo cual representan de forma simbdlica el mundo, sus producciones son a partir de
sus practicas cotidianas, dentro de ella existe diversidad de clases, grupos y estratos, poseen sus
propios parametros estéticos, pueden participar en los sistemas formales de educacién pero no
siempre llegan a altos grados académicos, sus practicas culturales son transmitidas de generacion
en generacion a través de la practica para asegurar el contenido simbélico, sus manifestaciones se
contraponen a las de la cultura dominante, sus miembros son de bajos recursos, sus manifestaciones

artisticas son a partir de las practicas empiricas.
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En la actualidad hay quienes consideran que todas las culturas tienen las mismas oportunidades
para manifestarse; esto no es asi, ya que no todas poseen los mismos grados de fortaleza y recursos,
ademas de que su produccion y creacion sigue sujeta a las decisiones de los grandes mercados,
siendo estos los que dictan que es lo que debe estar de moda, se le asigna un valor que genera
status, haciendo con ello que muchas manifestaciones en especifico las tradicionales y provenientes
de zonas rurales o sub urbanas sean poco conocidas y practicadas, o bien para ponerlas en boga se
modifican para convertirlas en productos consumibles que para aquellos que las desconocen en su

forma original las valoran, practican o consumen como manifestaciones exéticas.

La Quebradita es parte de las culturas subalternas, debido a que su auge y decadencia estuvo
supeditada a los medios masivos de comunicacion, quienes decidieron por cuanto tiempo debia
permanecer a la vista y oidos de todo el mundo, pero una vez que decidieron sustituirla, los
quebradores se volvieron una minoria que gracias a su pasion y vision del baile como negocio y
forma de vida continuaron con su préactica, construyendo su tradicion, costumbres y ritos; ademas
de construir sus propios parametros estéticos, los cuales fueron modificados al tomar elementos de

géneros dancisticos hegemadnicos como el rock acrobatico o la salsa.

La ubicacion de la Quebradita como cultura subalterna se ha ido modificando debido a que
anteriormente muchos de sus practicantes la transmitian a través de la practica empirica (simil a la
tradicion oral), pero actualmente existen academias con metodologias en construccién que
convierten esta practica en algo formal y que ademas implica un sustento monetario, ya que los
entrenamientos, clases y alimentacion requieren de una inversién, factores que en sus inicios lo
guebradores no hacian de manera disciplinada; algunos factores que quiza influian era la falta de
recurso o el interés por invertir en algo que en apariencia se podia hacer por esparcimiento, ensayo

y error, y sin proyeccion a futuro.



30

2.3 Cultura popular

“Todas las concepciones politicas ¢ ideologicas actuales coinciden en afirmar que lo popular es
lo perteneciente al pueblo” (Sevilla, 1990, p.29). La historia de México desde la Colonia hasta la
actualidad se ha nombrado pueblo a la masa de individuos que conforman el pais, por supuesto
siempre haciendo hincapié entre la diferencia de clases, los pobres y los ricos, los de abajo y los de
arriba, pero al fin y al cabo todos son pueblo. No obstante, al ser una sociedad clasista la
connotacion <pueblo> se modific6 para definir al conjunto de individuos que constituyen a
México, a denominar a todas aquellas personas que conforman la clase subalterna, convirtiéndose
en una denominacion despectiva y que genera vergiienza, ser parte de la clase subalterna es ser

inferior.

La cultura popular es la cultura de los de abajo, fabricada por ellos mismos, carente
de medios técnicos. Sus productores y consumidores son los mismos individuos; crean y
ejercen su cultura. No es la cultura para ser vendida sino para ser usada. Responde a las

necesidades de los grupos populares. (Margulis, 1982, p.44)

El pueblo es el creador y productor de sus expresiones dentro en las cuales se encuentran las
manifestaciones artisticas como la musica y la danza, las cuales son producidas y consumidas por
ellos mismos para reafirma su identidad cultural, la gente crea sus bailes para usarlos de distintas
maneras, ya sea de forma ritual o de socializacion, es decir, la usan para satisfacer sus necesidades
espirituales y de liberacion. “Las culturas populares [...] se configuran por un proceso de
apropiacion desigual de los bienes econdmicos y culturales de una nacidn o etnia por parte de sus

sectores subalternos” (Garcia, 1989, p.62).



31

Garcia Canclini (citado en Rosales, 2004) afirma que:

las culturas populares se constituyen en dos espacios: a) las practicas laborales,
familiares, comunicacionales y de todo tipo con que el sistema capitalista organiza la vida
de todos sus miembros; b) las practicas y formas de pensamiento que los sectores

populares crean para si mismos, para concebir y manifestar su realidad. (p.211)

Dicha afirmacion explica por qué las manifestaciones tradicionales se ven afectadas y
transformadas, ya que, aunque éstas se crean para consumo de los propios miembros, siempre seran
afectadas por la sociedad hegemonica, incluso resignificandose al descontextualizarse dandoles

paso para ser parte de otras culturas populares.

La cultura popular es algo que se construye a traves del tiempo y con influencia tanto de factores
intrinsecos como extrinsecos, es la cultura de las clases subalternas, debido a que se solidariza con
ellas por su valor estético y capacidad para representar a un grupo social. Se refiere a los procesos
de creacion cultural nacidos directamente de las clases populares, de sus tradiciones,
manifestaciones artisticas, ideas, estilos, formas de produccion, organizacion, vida social, creacién
estética e intelectual, habitos y costumbres de un pueblo que dan forma a su identidad regional
generalmente transmitidos de forma simbdlica entre los miembros del mismo grupo de generacién

en generacion para dar paso a la herencia cultural.

Dentro de esta cultura se pueden encontrar dos tipos: la cultura popular ceremonial y la cultura
popular festiva, las cuales se encuentran dentro de lo llamado tradicional o folklor contextualizado
dentro de lo rural, asi mismo lo popular festivo también se encuentra dentro de los contextos

semiurbanos y urbanos. Dentro de lo ceremonial y lo festivo es que se encuentra la danza como
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elemento fundamental de esos acontecimientos sociales, encontrando gran variedad de estilos
dancisticos empleados de acuerdo a las necesidades. Las culturas populares tradicionales ya no
representan la parte mayoritaria de la cultura popular sobre todo en el contexto urbanizado, donde

absolutamente todo lo tradicional se resignifica y transforma tal como sucedié con la Quebradita.

La Quebradita, proveniente de la cultura popular muestran la creatividad que nace de la
espontaneidad, a través de la cual las personas se comunican fisica, emocional y simbolicamente
produciendo sus propios codigos de movimiento como lenguajes especificos de una determinada
cultura, imponiendo su propio sello al estilo de baile para legitimar su existencia frente a otros

grupos culturales.

Es asi como hasta este momento se puede identificar a la Quebradita como un género dancistico
perteneciente a la cultura popular festiva que nace dentro de la cultura mexicana como un medio
de expresion representativa de las culturas subalternas, convirtiéndose en un sello distintivo de la
cultura popular que aprecia y disfruta de la cultura banda. La Quebradita es un lenguaje dancistico
que nace del pueblo para el pueblo en los eventos sociales como bailes abiertos, jaripeos y ferias
convirtiéndose en una expresion practicada mayormente por el sector juvenil y que hasta el
momento sigue funcionando como una forma de comunicacion entre sus practicantes. La forma
mas bésica de bailar hacer referencia a los bailes tradicionales del norte como las polkas de Sonora
y los corridos surgidos durante la Revolucion mexicana, en ambos teniendo contacto fisico muy
cercano, mas bien pegadito, los pasos brincaditos en pareja hacen referencias al caminar del caballo

cuando va en un ligero trote elevando en semiflexion sus patas.

De acuerdo a lo analizado por Hutchinson (2007) la posicion de la mujer al montarse en la

pierna del hombre hace referencia a la monta que se hace sobre el caballo; los pasos para bailar
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sueltos son un reflejo de la vida rural donde con la parte inferior de la pierna se hacen
circunducciones imitando el movimiento de la cola de la vaca, o el movimiento de los molinos de
viento o incluso el movimiento del brazo con la cuerda para lazar a un animal. Todos estos
movimientos son el reflejo absoluto de la forma de vida de las culturas donde se inicia la

Quebradita, es decir una forma simbdlica de mostrar y reproducir sus actividades cotidianas.

La musica de banda de viento es una expresion que refleja la identidad de muchos mexicanos
siendo muy valorada y apreciada en Sinaloa funcionando como un elemento de identidad, el cual
es retomado por los grupos de tecno banda, quienes al darle un aire moderno lograron introducirse
entre la gente de Nayarit y Guadalajara para posteriormente difundirse en casi todo México y con

su mausica (entre ellas la Quebradita) difundir también el baile que le acompariaba.

Los adeptos a la musica de banda y tecno banda se convierten en una cultura que no solo se
queda en el interior de la Republica Mexicana, sino que también se crean grupos en el Estado de
México y la CDMX homogeneizando poco apoco la estética la Quebradita, desde la forma de

ejecucion hasta la vestimenta las cuales mantenian el estilo de lo rural, lo nortefio.

La Quebradita retoma de forma simbdlica la vida cotidiana sumandole poco a poco nuevos
movimientos nacientes de la creatividad, las aptitudes y la necesidad de mostrarse, poniendo cada
bailador un sello distintivo a su baile. Como toda cultura popular este baile se transmitia de persona
a persona, compartiendo en la préactica, disfrutando, observando; con ello manteniendo de alguna
forma los bailes tradicionales con sus respectivas modificaciones, debido a que la cultura no es

estatica y se transforma en el tiempo.

Se debe reconocer que como muchas expresiones populares de caracter urbano no fue aceptada

en su totalidad al principio; las manifestaciones provenientes del pueblo fueron consideradas
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simbolo de lo indigena, de lo humilde, y la musica banda asi como los estilos de baile que le
acomparian aun en la actualidad son motivo de comentarios despectivos, puesto que son una
expresion de las culturas subalternas, a pesar de ello, a traves del tiempo y debido a distintos
factores la cultura banda ha logrado ser aceptada incluso por las clases altas. Al respecto de lo
anterior Garcia Canclini (1989) menciona que “los sectores dominantesS controlaban
exclusivamente los cddigos del “buen gusto” consagrado por ellos mismos, y esto le servia como

signo de distincion frente a la manifestacion cultural” (p.75).

La existencia de la division en la Quebradita se ve reflejada entre las producciones dancisticas
y las intelectuales, es decir, los bailadores estan destinados a continuar con su reproduccion
dancistica, en comparacion con aquellos ejecutantes que ademas fungen como coredgrafos e
instructores que ejecutan, crean y difunden con miras a mantener vigente su baile; ademas de los
intelectuales que a traves de investigaciones de tipo antropoldgico o dancistico la documentan. La
Quebradita logré ser difundida y colocada como una moda gracias al dominio que ejercen los
medios de comunicacion, aungue, al ser sustituida por la aparicién de otros géneros musicales y
estilos de baile el pueblo la fue haciendo a un lado, lo que la llevo a caer en desuso, ocasionando
la necesidad de aquellos que llegaron a amarla a conservarla a través de la resignificacion

Ilevandola a los salones de clase y escenarios.

2.4 Culturas hibridas

Lo hibrido sustituye a las parejas organizadoras de los conflictos en las ciencias sociales:
tradicion/modernidad, norte/sur, local/global. Franco (citado en Garcia Canclini, 2001) plantea que

existen falsas oposiciones, como: alto y popular, urbano o rural, moderno o tradicional. Para Garcia
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Garcia (2001) la palabra hibridacion se refiere a los “procesos socioculturales en los que estructuras
0 practicas discretas, que existian en forma separada, se combinan para generar nuevas estructuras,
objetos y practicas” (p.14). Para este autor es importante enfatizar que las estructuras llamadas

discretas también son resultado de hibridaciones, por tanto, no se pueden considerar fuentes puras.

La Quebradita es un producto de hibridacion, porque al revisar sus antecedentes se encuentra
que su origen esta en lo tradicional, también Ilamado danza folklérica, y a través del tiempo de

revitaliza y modifica tomando elemento de otras culturas dancisticas y corporales.

Gracias a esta hibridaciéon y retomando a Mendel (padre de la genética), se sabe que este
fendmeno mejora la sobrevivencia ante cambios de diversa indole, en el caso de la Quebradita se
pensara en cambios de moda, econdmicos, ideoldgicos, y propositos personales que impactan a
otros por ser una comunidad organizada como una estructura donde todos influyen en los otros,

aun cuando no se reconozca de manera consciente.

La Quebradita al hibridarse ha generado nuevas estructuras y practicas, donde esta forma de
baile se ha refuncionalizado. La hibridacion surge de la creatividad individual y colectiva que busca
transformar un capital para reinsertarlo en nuevas condiciones de produccion y mercado. Esto hace
comprender el cdmo de la rueda quebradora se pasa al escenario y del esparcimiento a la
profesionalizacion, la cual es ganada gracias al trabajo y reconocimiento de los otros; como
consecuencia el quebrador de tradicion pasa por una “reconversion”, lo que significa pasar de

quebrador aficionado/lirico/amateur a quebrador profesional también llamado bailarin.
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2.5 Bourdieu para la Quebradita: habitus, campo y capital

Analizar el baile Quebradita es dialogar acerca de una manifestacion cultural que se desarrolla
en un contexto festivo, practicado por un grupo social en particular obedeciendo a sus propias
I6gicas y reglas, legitimizadas por sus propios hacedores; estos puntos se pueden explicar de una

mejor manera si se abordan desde las teorias del sociologo Pierre Bourdieu.

La Quebradita es una forma de “capital” cultural y simbolico, esto se determina a partir de lo
planteado por Bourdieu (2007) donde menciona que los capitales son todos aquellos bienes escasos
susceptibles de ser acumulados dentro de una sociedad, clasificados como: a) objetos reales y b)
intangibles/simbdlicos; ambos teniendo como caracteristicas ser valiosos, codiciados y apreciados

socialmente, teniendo en torno a ellos un tipo de mercado institucion o campo que los administre.

Dentro de los objetos reales se encuentra el capital econdmico (dinero, maquinaria, materias
primas, productos financieros, seguros, inversiones), y dentro de la clasificacion simbolica estéa el
capital social (toda deuda de honor, lealtad, amistad, amor y toda relacion estable y duradera que
ponga a disposicion el capital del otro agente social en forma de favor, deuda de sangre, cordialidad,
etc.). EIl capital cultural puede ser tangible-objetivado (libros, esculturas, obras de arte) y
simbolico-subjetivado (habitus, conocimiento estrategias, sentidos, practicas, cultura, titulos
académicos y acreditaciones), dentro de lo simbdlico también se encuentra el honor, fama,
reconocimiento y prestigio, los cuales daran a la gente mas legitimidad y oportunidades para

acumular mas capital.

El capital social dentro de la Quebradita se puede observar en las relaciones de amistad que van
mas alld de la pista de baile, muchos de ellos conviven y comparten sus vivencias intimas-

familiares, varias parejas de baile se convierten en parejas sentimentales, algunos se vuelven socios
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para vender danza, se ayudan para crear coreografias, se critican de forma constructiva, hacen
trabajos en conjunto (colectivos), conviven y comparten tanto el pasado como el presente. La fama,
el reconocimiento y el prestigio son capitales simbdlicos caracteristicos del campo de la
Quebradita, pues estan en una constante lucha y movilidad por adquirir este capital y ser superior
0 mas reconocido que el otro, lo que trae como consecuencia la legitimidad de su conocimiento

corporal que puede ser usado como modelo para otros quebradores, pero también crea rivalidades.

La Quebradita como capital cultural, social y simbdlico se desarrollan dentro un “campo”
histéricamente constituido de posiciones, donde se disputan capitales que algunos poseen y otros
que quieren tenerlo (dinero, conocimiento y reconocimiento). Bourdieu (2007) menciona que quien
ya lo tiene busca conservarlo adoptando posturas conservadoras y quienes quieren poseerlo buscan
posiciones revolucionarias; pero en el campo de este baile lo revolucionario es mas valorado, y no
resulta problematico dejar atras los codigos corporales tradicionales. Pocos son los quebradores
que apelan a favor de la “esencia”, de la verdadera Quebradita, pero curiosamente son los que

menos figuran en las ruedas o escenarios.

Bourdieu (2007) equipara el campo social con un campo de lucha, donde los agentes
(denominados de esta manera porque pueden tener la capacidad de <agencia> es decir de luchar,
crear, participar, etc. y no ser solo sujetos estaticos) en este caso quebradores, reconocen el valor
de la Quebradita como capital cultural, social y simbélico en juego y aceptan las normas del campo,
pero al mismo tiempo se disputan entre si, debido a que cada uno argumenta tener la razén en el
estilo de baile, técnicas de ejecucion, estructuras coreograficas, técnicas de entrenamiento e incluso
la posicion que la trayectoria les brinda para dictar las reglas para bailar e incluso compartir “la
verdadera historia” de la Quebradita. Lo que los quebradores disputan es la validez de las normas

por la cuales se distribuye el capital legitimamente en el campo.
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Cada campo obedece a sus propias reglas, formas de pensar y logicas que hacen que todo se
mantenga en un orden y que los agentes puedan pertenecer a dicho campo; éste orden y armonia

se logra gracias al habitus, el cual Bourdieu (2007) lo define como:

sistemas de disposiciones duraderas Yy transferibles, estructuras estructuradas
predispuestas a funcionar como estructuras estructurantes, es decir, como
principios generadores y organizadores de practicas y de representaciones que  pueden

ser objetivamente adaptadas a su meta sin suponer el propésito  consciente de ciertos
fines ni el dominio expreso de las operaciones necesarias para alcanzarlos, objetivamente
"reguladas” y ‘"regulares" sin ser para nada el producto de la obediencia a
determinadas reglas, y, por todo ello, colectivamente orquestadas sin ser el producto

de la accion organizadora de un director de orquesta (p. 86).

El habitus es producto de la historia, “asegurando la presencia activa de las experiencias pasadas
que, depositadas en cada organismo bajo la forma de shémes” (Bourdieu, 2007, p.95), traducidas
como principios de percepcion, pensamiento y accion, aseguran que las reglas y normas explicitas
garanticen la conformidad de las practicas y su persistencia a través del tiempo, pues esta

persistencia y constancia es el pasado que sobrevive en la actualidad.

La Quebradita y el habitus se relacionan porque el baile es una reproduccién social donde los
que participan (aprendices, vieja escuela, nueva escuela, quebradores profesionales, lirico y
amateur) incorporaran sus habilidades para desemperiarse dentro del campo exitosamente para
adquirir mas reconocimiento, respeto y posicionarse como alguien ejemplar; también se garantiza

la reproduccidn social influenciada por cada miembro, tal como sucede en un sistema.
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El habitus vincula lo objetivo y lo subjetivo, esto es que él media entre lo objetivo y la
percepcion del sujeto; es un modo de accion y de pensar con la accion que estan originadas en la
posicidn que ocupa un sujeto-agente, considerando que estos siempre tienen posiciones dentro del
campo. Estos habitus “otorgan margenes” de maniobra, esto es que el sujeto aprende las reglas del
juego y las internaliza en su subjetividad, sabe o0 aprende a partir de la participacion cuales son las
acciones esperables y permitidas dentro de ese campo, es decir los esquemas de participacion estan
dados por la participacion en el campo (margenes de maniobra como se maniobra en el campo y

se vincula lo objetivo y lo subjetivo).

Habitus es una estructura estructurante, que organiza las préacticas y la percepcion de las
practicas, es también estructura estructurada, es decir, el principio de division en clases logicas que
organiza la percepcién del mundo social, que a su vez es producto de la incorporacion de la division
de clases sociales. Se presenta como herramienta analitica, modo de pensar y organizar de las
practicas sociales, como son percibidas, estructuras estructurantes y como un conjunto de practicas

es sacada por los sujetos o0 agentes a partir de la division de clase sociales.

El habitus como habito equivalente a estructura estructurada es el conjunto de acciones y formas
de pensar que se dan en un contexto dado y se adquiere como producto de la posicion y trayectoria
social de los individuos, a su vez, dichas acciones y modos de pensar tienen sentido en un contexto
y clase social. Es un rasgo distintivo de los quebradores, segun el habitus de una persona, a partir
de él se tienen indicios de la posicion social que ocupa, capital econémico, social y cultural posee
como interpreta temas de actualidad, etc. Al ser un rasgo identificatorio permite al sujeto ser parte
de un entorno habitat, de acuerdo a los recursos existentes en el entorno se construye un habitus y

una forma de pensar.
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2.6 Danza

El ser humano desde siempre buscé distintas maneras de comunicar y expresar sus emociones,
ideas, sentimientos y pensamientos, tanto con otros hombres como con aquellos seres y elementos
considerados superiores como la naturaleza o las deidades. Una de esas formas fueron las
expresiones artisticas mediante las cuales el hombre tradujo y representd el universo que le

rodeaba; expresiones visibles y tangibles en el tiempo y espacio.

Hombres y mujeres tienen la capacidad de crear y transformar todo lo que les rodea a través del
trabajo cotidiano y artistico, pero en estas creaciones se debe tomar en cuenta tanto lo material
como lo inmaterial. La danza es inmaterial y se puede pensar en ella como una actividad
esencialmente util para que el ser humano se exprese con toda honestidad y plenitud emanando
movimientos desde la profundidad de su ser, de su pensamientos y deseos, poniendo en juego toda
su creatividad y pasion, al ser expresion que muestra la realidad, pero también juega con la utopia,

la imaginacion, los suefios, estando en un ir y venir entre lo objetivo y lo subjetivo.

La danza no es una expresion aislada de un ser creador, es el resultado de grupos humanos que
se comunican a través de ella, es un lenguaje cuyos simbolos y significados estan determinados por
la cultura que la practica y que obedece a las singularidades del momento histérico en que es creada.
Es desde su origen un lenguaje social que puede ser entendido y practicado por todos, ain por

aquellos a quienes se les pueda considerar “incultos”.

Segun Tortajada (s/f) la danza tiene diversos propositos, los cuales pueden ser el
movimiento, la creacion efimera o el proceso que lleva a la ejecucion; o bien en términos
de estructura social, ya que la conceptualizacién y la accién de la danza se dan en el

interior de una sociedad. La estructura social puede dictar el criterio para la participacion
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y relacion de los bailarines, lo que significa también que la pueden reproducir ellos mismos:

la danza es arte de la sociedad y su organizacion. (p. 40).

Los movimientos ordinarios-cotidianos son simples, surgen de las necesidades, fragmentados,
directos e inconsientes, en cambio los movimientos de la danza se dan como una unidad, son
ordenados, secuenciales, ligados, complejos, con intencion, pero lo que los distingue de forma

distintiva es la produccion de movimientos con un sentido estetico.

Cada grupo social tiene sus propios referentes estéticos, los cuales se ven reflejados en sus
danzas; éstas tienen la caracteristica de estimular la conciencia estética como fuerza motivadora
para sentir, hacer y contemplar. La experiencia estética incluye el aspecto sensorial involucrando
tres niveles basicos del ser humano: emocional, afectivo y conductual, al ser vivida tanto por el

bailador/bailarin, coredgrafo y espectador.

La danza puede ser definida de distintas formas y poniendo enfasis en distintos ocmponentes o
aspectos dependiendo de la experiecia y la vision desde la que se este abordando, los aspector
tomado sen cuenta pueden ser la expresion social, la expresidn escénica, la iexpresion interna, el

movimiento, la intencion, etc.

Ferndndez (1999) define la danza como “un medio capaz de expresar las emociones y los
sentimientos mediante la sucesion de movimientos organizados que dependen de un ritmo” (p.17).
Laban (1978) plantea que “la danza puede ser considerada como la poesia de las acciones
corporales en el espacio” (p.43). Para Bonfiglioli (1995) “la danza es un metalenguaje
eminentemente ritmico-cinético, con patrones estéticos culturalmente concebidos por su contraste
con los movimientos no-dancisticos” (p.38) y para Olivera (citada en Sevilla, 1990) la danza “es

un producto de las necesidades kinestésicas y artisticas de toda la humanidad; pero su forma, el
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contenido y la funcidn especifica que tiene en la sociedad, estan detrminadas por las situaciones

historicas concretas de cada grupo social” (p.62).

A apartir de mi experiencia defino a la danza como una forma de expresion humana de todas las
clases y grupos sociales, que a través del lenguaje del movimiento se externan emociones, ideas,
pensamientos, estados del alma y formas de vivir tanto a nivel individual como colectiva, siendo
resultado del inconsciente e interaccion social, que al realizarla produce un estado de placer y
vanidad del ejecutante; asi mismo, es un producto visible pero no tangible que se lleva a cabo en
el tiempo y el espacio de forma armoniosa y ritmica como una manifestacion cultural que obedece

a sus propios parametros estéticos de acuerdo a su momento historico.

2.7 Los géneros dancisticos: danza o baile

El término danza se utiliza para designar a cualquier expresion que esté relacionada con el
movimiento estético, ejecutado con una técnica y con fines expresivos, no obstante; a través del
tiempo el vocablo danza es mayormente utilizada para nombrar a la danza clasica, danza moderna,
danza contemporéanea y danza folkldrica; las cuales tienen en comun el ser academizadas. Para las
manifestaciones dancisticas populares o folkléricas se han usado términos como danzas rituales,
danzas autdctonas, bailes folkldricos, danza popular tradicional, danza popular, danza popular
urbana y baile popular, aunque, cuando se habla del clasico, moderno y contemporaneo solo se

utiliza el término “Danza”.

El analizar los conceptos de cultura hegemonica y subalterna contribuyé para comprender por
qué a las manifestaciones populares se les denomina bailes, debido a que el termino danza solo se

le atribuye a los géneros que desde sus inicios fueron creadas para publicos de las clases altas o
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personas con gustos refinados que pudieran apreciarla con fines de entretenimiento, como lo es el
caso de la danza clasica, moderna y contemporanea; convirtiendose en un término que da una
categoria superior, mientras que la palabra baile denomina a las formas de expresion de las clases

subalternas, es decir a las folkloricas o populares..

Para comprender si la Quebradita es baile o danza es necesario ubicarla en una clasificacion de

acuerdo a diversos aspectos como grupo social, contexto, uso, funcién, origen, etc.

Alberto Dallal (1988) plantea que la danza se debe clasificar con pardmetros que permiten
ubicarla en el presente o el pasado y segun los grupos sociales que la realizan, de manera
esquematizada su propuesta queda de la siguiente manera:

'danzas autdctonas '

danza
(pueblo)

anzas folklorica :
. CEIVELES
o regionales

Idanzas populares

anzas populare .
1 pop l realizadas
urbanas

Figura 1 Clasificacion de la danza segtn los grupos sociales que la realizan.
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Alberto Dallal (1988).

Alberto Dallal (1988) propone otra clasificacion, considerando “las técnicas elaboradas y
asimiladas, aceptadas, dominadas mundialmente para que los bailarines se adiestren y puedan
convertirse en profesionales o especialistas” (p.50). En esta clasificacién no figuran las danzas

folkldricas o populares (urbanas y tradicionales).
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clasica

| danza teatral | moderna

contemporanea

Figura 2 Clasificacion de la danza de acuerdo a la técnica.
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Alberto Dallal (1988).
Amparo Sevilla (1990) expone una delimitacion conceptual de lo que se entiende por danzas y
baile popular-tradicional de acuerdo al acontecimiento social en el que se desarrollan, quedando su

clasificacion de la siguiente manera:

'danza tradicional

, contexto
ceremonial

baile popular
tradicional

l

l caracter festivo

' baile popular

Figura 3 Clasificacion de la danza de acuerdo al acontecimiento social en el que se desarrollan.
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Amparo Sevilla (1990).
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2.8 Danza autoctona tradicional

En el siguiente cuadro se presentan de forma comparativa complementaria las caracteristicas de

las danzas autdctonas y tradicionales propuestas por Sevilla (1990) y Dallal (1988).

DANZAS AUTOCTONAS DANZA TRADICIONAL
Alberto Dallal (1988) SEVIEREEE0)]
Son danzas que se practican en todas las Se efectlian en un contexto ceremonial generalmente
comunidades del mundo. con significado, funcion y caracter magico-religioso.
También se les denomina danzas indigenas. Su patrén coreografico sigue patrones rigidos
establecidos por la tradicion (disefio espacial, pasos,
Son de cardcter ritual y religioso. estilo, lugares de representacion, nimero de integrantes,

personajes e indumentaria)
Se conservan por largos periodos de tiempo, incluso

siglos. Organizacién compleja dentro de la danza (jerarquias,

derechos, obligaciones, formas de transmision vy
A través del tiempo mantiene pasos, ritmo, trazos | aprendizaje, etc.).

coreograficos, secuencias de montaje e interpretacion,

desplazamientos, actitudes, indumentaria, mdsica, etc. Organizacion compleja a nivel social.

Son danzas ejecutadas por los descendientes de No existen cambios radicales por un largo tiempo.
culturas antiguas.
Se transmite desde temprana edad a través de la

Sirven de base o aportan a otros géneros y | observaciony participacion.
modalidades de danza (populares o teatrales).
Es ensefiada por el maestro (encargado) de la danza.

También se les denomina “Danzas tradicionales” ya
que son parte del acervo cultural de un pueblo. De cardcter colectivo.

Dan identidad a un pueblo. Cada danza posee un nombre que describe el tema al
que se refiere.
Poseen un alto grado de complejidad ritual, con

formas abstractas que transmiten significados y Constituida por distintas partes coreogréficas, las
simbolos. cuales adoptan el nombre de “son”.
Sobreviven a los cambios estructurales e historicos Los mensajes estan dados por simbolos.

de la cultura de una comunidad.

Su duracién es prolongada (desde horas hasta dos
Los interpretes son poseedores de los secretos | dias).

coreograficos y de preparacion los cuales son

transmitidos de generacion en generacion.

Figura 4 Caracteristicas de las danzas Ilamadas autdctonas o tradicionales.
Fuente: Elaboracion propia con informacion de Dallal (1988) y Sevilla (1990).
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El cuadro anterior muestra que, aunque ambos autores designan a estas danzas del pueblo
de forma distinta: autdctona o tradicional, en realidad se refieren al mismo tipo, debido a que
son ejecutadas por miembros de la clase subalterna, son de carécter ritual, mégico y/o
religioso, poseen un significado, representan y dan identidad a una cultura generalmente
denominadas indigenas, se expresan a través de simbolos y significados, presentan cambios
lentos a través del tiempo. Un punto importante es que ambos autores denominan Danza a

este tipo de manifestacion.

2.9 Baile popular urbano o danza popular urbana

Retomando a Sevilla (1990), el baile popular urbano al igual que el baile tradicional se

refiere a la expresion dancistica que:

Estd ubicada dentro del contexto festivo de caracter profano, recreativo y
generalmente propicia las relaciones entre hombres y mujeres. ES una
manifestacion coreografica que sigue patrones de movimiento y formas musicales
definidas, admite relativas variaciones respecto al disefio coreografico, pasos e
interpretacion; generalmente es bailado por parejas y su realizacion no requiere de

formas complejas de organizacién (p. 79-80).

Para Dallal (1988) “Las danzas populares urbanas son aquellas que, nacidas en el seno de
las ciudades, han surgido a partir de los impulsos colectivos de sectores sociales oriundos de

la urbe o “aclimatados” a los sistemas de vida urbanos” (p. 68).
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Este tipo de danza representa la mayor parte de la produccion dancistica, probablemente
porque sus movimientos surgen del impulso natural e instintivo (sin pensar en una técnica)
tanto a nivel individual como colectivo, ademas, a traves de ella, hombres y mujeres sin
importar la edad se retnen para bailar para fortalecer sus sistemas de organizacion,

intercambio, amistad, solidaridad y cohesion social.

A través de ellas se comparten actitudes y muestran talentos adquiridos lo que influye para
que se conciban nuevas ideas dancisticas, nuevas formas de bailar y se mezclen estilos,

ocasionando que la danza sea compleja, “original”, con una gran carga de ingenio.

En el contexto urbano es donde se puede encontrar mayor combinacion de estilos
dancisticos, lo que da pauta a la creacion de nuevos géneros dancisticos y modificandose los
ya existentes, asi mismo, la popularidad y el auge de los bailes populares da pauta para que
sus medios de creacion y ejecucion se academice, en el caso particular de estos bailes casi

siempre se da en institutos de danza.

Las danzas populares urbanas surgen en el anonimato, porque surgen inesperadamente,
obedeciendo a las necesidades del grupo social practicante y va complejizandose, asi como
adquiriendo su propio estilo y estética gracias a las aportaciones de los miembros del barrio,

colonia o subcultura.

La academizacion contribuye a que estos bailes se conviertan en un producto de consumo
por personas que son parte del grupo social o que quieren pertenecer a €l, asi como por
personas que solo desean experimentar el placer del estilo de baile y aprender de forma

indirecta acerca del grupo social creador de dicha expresion.
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Este tipo de bailes poseen un alto contenido de individualidad, son de facil proliferacion
debido a que existen distintos medios que facilitan la reproduccion, como es la television,
internet, salones de baile, academias, venta de videos, entre otros. La capacidad de adoptar y
adaptar los lenguajes de movimiento puede complicar el saber cual es el origen geogréfico y
cultural de determinados bailes, aunque, la frecuencia, lugares y eventos donde se baile son
elementos para saber quiénes son sectores que se identifican no solo a través del movimiento

sino culturalmente.

Existen bailes urbanos que no tienen su origen en la ciudad, sino que son de origen rural
y a través de los medios de comunicacién y la migracion nacional, estos bailes Ilegan a la
ciudad resignificandose y convirtiéndose en una metafora de su cultura original. Asi mismo,
es importante reconocer la riqueza de bailes urbanos y su acelerada aparicion lo que ocasiona
la fusion, creacion, auge y desuso, y en algunos casos el resurgimiento; todo ello gracias a

las modas y en algunos casos a las resistencias culturales.

2.10 Baile/danza social

El término baile o danza social es otra forma de categorizar a la danza de acuerdo a su
funcion, si se revisan las clasificaciones de Sevilla y Dallal se encontrara que ellos hacen

referencia al caracter festivo, ya sea en lo tradicional o urbano.

La danza social se puede entender como una préactica con el objetivo del ocio, placer e
interaccion con los otros, con contenido significante y simbolico que recoge rasgos de las
practicas culturales de un grupo social, comunidad o pueblo, proporcionando una identidad

como grupo. Nace de una profunda necesidad de liberacidon, placer, divertimento, cortejo y
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relacion tanto individual como colectiva, adaptdndose a la musica de cada época y
representando a generaciones enteras. Esta practica pretende recuperar a la danza como una
experiencia ludica, alejada de etiquetas y rigurosidades donde “todos” puedan participar,

ademas de crear vinculos entre sus practicantes.

En la mayoria de las ocasiones se nutre de las danzas tradicionales como antecedente
historico (ya sean nacionales o internacionales). Su diferencia con las danzas tradicionales
es que las sociales no son institucionalmente aprobadas, es el conjunto social, los medios de
comunicacion, el contexto y las dindmicas de préctica y aceptacion los que determinan cuéles

son las danzas sociales.

Las danzas sociales son dinamicas, no estaticas, destinadas a la participacion mas que al
rendimiento, se pueden dirigir y seguir con relativa facilidad, se disfrutan al estar en
colectivo, dificilmente comprendidas fuera de su contexto social, vinculadas a los ritos de
cortejo, relacion y en algunos casos sociopoliticas, son producto de fendmenos
socioculturales, tienen un alto contenido Iudico como juego amistoso y de entrenamiento, y
como juego de competencia formal; son portadoras de valor simbdlico, practicarlas es una
herramienta de integracion, surgen de una profunda necesidad fisica de crear un lenguaje
corporal. En muchos casos una danza social da vida a otra, estas danzas son resignificadas
en las distintas clases sociales, el primer contacto con estas danzas generalmente es el
ambiente familiar, ayudan a superar la timidez y encontrar el estilo propio, en ellas no existen

limites de creacién.

La danza social esta supeditada a las modas, en algunos casos cayendo en el desuso y

siendo practicada solo por algunos de la brecha generacional, en otros casos estas se
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replantean y perduran, son una fuente compleja de movimientos teniendo en cuenta que se
alimentan de la creatividad de todos los sujetos. Estas danzas resultan de suma importancia
en la vida humana, porque en ellas se encuentra el placer y liberacion de la vida cotidiana sin
la presion de la perfeccion; la exigencia viene del mismo sujeto al determinar hasta donde

quiere llegar con su baile: cortejar, competir, ser admirado o solo gozar como nadie mas.

El espacio de estas danzas esta determinado por el contexto socio cultural, debido a que
representan la realidad de los grupos que las practican, asi, en el caso de la Quebradita se
encontrd que los lugares ideales eran los rodeos, salones de baile y bailes abiertos con un

imaginario vaquero-rural.

2.11  ¢Quebradita danza o baile?

Después de analizar el término danza y el cdmo se usa para las distintas formas de
expresiones dancisticas de las culturas populares, se determina que el concepto danza debe
ser aplicado para todas las formas existentes, no importando si son populares o academizadas,
con fines de entretenimiento social o escénico, puesto que todas tienen el mismo valor ain

cuando sus usos y funciones sean diferentes.

La sociedad en general ha marcado de manera inconsciente una division entre danza y
baile, entendiendo como danza a aquellas que son reconocidas y legitimidades por las
instituciones profesionales de artes danzarias, aun cuando la danza sea popular tradicional,
tambien llamada regional o folklorica, y baile a todas las manifestaciones dancisticas de la
ciudad que no son parte de instituciones oficiales, que en apariencia no cuentan con técnica

academizada y lenguaje kinético estandarizado.
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La Quebradita sin duda alguna es danza, pero para este trabajo se le clasificara como baile

popular urbano, de caracter social denominandolo como género dancistico Quebradita.

2.12 Danza escénica

De acuerdo a las necesidades y evoluciéon de la danza el ser humano es que busca,
construye o propicia los lugares adecuados para su ejecucion ya sea de forma colectiva o
individual, debido a que es importante que el ejecutante se sienta comodo para poder expresar
y transmitir su mensaje al espectador, por lo que también es importante que las personas que

la contemplan se sientan a gusto.

La danza desde tiempos inmemorables se ha realizado en lugares diversos, desde bosques,
campos, montafias, cuevas, hasta plazas, estadios, calles, iglesias, parques, patios, etc. Por
alguna razon los creadores se dieron cuenta que para producir en el publico una experiencia

estética especifica era necesario crear espacios especiales, como foros o teatros.

La danza teatral se refiere “a todas aquellas modalidades dancisticas del mundo que —sin
importar su origen- fueron trasladadas al ambito del espectaculo teatral” (Dallal, 1988, p.51).
Considerando lo anterior, todas las danzas y bailes populares o folkloricas, tradicionales y
ceremoniales se convierten en teatrales cuando son trasladadas, modificadas, adaptadas, re-
creadas y montadas por un creativo que en algunos casos se denomina coredgrafo, como
parte de un espectaculo, obra o exhibicion, y que por tanto requieren de un entrenamiento
especifico para que sean interpretadas ya sea por bailarines aficionados, amateur o

profesionales.



52

El concepto teatral me hace pensar en cuantas veces he visto a la Quebradita en un teatro,
mi respuesta es: tres veces; entonces considero que para la Quebradita serd mas conveniente
hablar de Danza escénica, porque si se piensa en el espacio escénico como cualquier lugar
que pueda ser adaptado a las condiciones para que un bailarin pueda mostrar su trabajo y el

espectador lo aprecie, entonces es lo acertado.

El espacio escenico sera cualquier lugar que pueda fungir como escenario, con una divison
entre artista y espectador, cuente con sonido e iluminacion, en otros términos, que tenga los
elementoso basicos para llevar a cabo el acto performético donde exista el rebote de energia

entre los componentes humanos.

La Quebradita gracias al lugar donde nace (fiestas, tierra, rodeos), fue capaz de adaptarse
para presentarse en casi cualquier lugar, desde la calle, banquetas, pistas de baile en salones
de fiestas, rodeos (salon de baile), entarimados, parques, foros,escenarios al ire libre, etc.
Todos estos espacios teniendo solo los elementos basicos: espacio escenico, area de

espectador, luz y sonido.

El hecho de no emplear el término teatral o artistico, no significa que la Quebradita, en su
forma escénica no tenga proyeccion, puntos de tension, desarrollo escenico, uso del espacio,
interpretacion, técnica, en algunos casos dramaturgia, coreografia, tema, vestuario, y sobre
todo la intencion de hacer sentir e impactar al espectador, por el contrario, la Quebradita es
un baile que ha trascendido a danza escenica, que apuesta por la técnica, el impacto y tener
en un punto de tension al espectador, pero adémas busca proyectarse como el baile que nos

represente como mexicanos pero en una forma de tradicién contemporanea.
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CAPITULO IlII.
LOS CAMINOS PARA ADENTRASE AL MUNDO QUEBRADOR

3.1 Disefio metodoldgico

En un inicio esta investigacion la defini como historico-descriptiva puesto que, a través
del método etnografico y andlisis de movimiento, Unicamente pretendia documentar y
describir la historia y formas de bailar la Quebradita con sus diversos estilos, lenguaje
kinético, codigos corporales, vestimenta y contextos donde se practica, sin tomar en cuenta
alguna hipotesis o pregunta que pudiera estudiarla desde otra perspectiva que no fuera solo
como una monografia. La razén de ello era mi experiencia previa en la investigacion
(incipiente) de la danza folklorica, considerando que me resultaba familiar y comodo dicho

enfoque de investigacion, asi como el método.

En el afio 2017 dentro del programa de maestria del Centro Nacional De Investigacion,
Documentacion e Informacion De La Danza “José Limon” (CENIDID), el disefio inicial
cambid, porque comenzo a surgir informacidn que generaba incognitas que requerian de un
trabajo analitico mucho maés profundo que solo registro y descripcién, ademas de necesitar
teorias que ayudaran a explicar el fendmeno desde otra mirada como la antropoldgica y

social.

Uno de los tantos motivos que transformaron la idea inicial fue tratar de esclarecer por
qué los quebradores decian que la Quebradita era folklor y un baile tradicional que nos
representaba como mexicanos, ya que me era dificil comprender como un estilo de baile tan
complejo por el nivel de acrobacias y movimientos (partiendo de sus inicios),con

caracteristicas de show, que simultdneamente podia relacionarse con las fiestas tradicionales
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y una vida rural o suburbana, haya llegado a modificarse a tal magnitud convirtiéndose en
una practica corporal espectacularizada con mayor vigencia en las zonas urbanas y

conurbadas, y aun asi puedan considerarle tradicional.

Por lo tanto, para esta investigacion la metodologia disefiada tuvo que ser sumamente
flexible con el objetivo de lograr un mayor nivel de profundizacion que permitiera dar
respuesta a la pregunta de investigacion. Me deje guiar por las propias necesidades del trabajo
sin llevar un orden riguroso entre el método y las técnicas, ademas de durante el camino
adoptar y adaptar teorias y autores que lo soporten. Esta maleabilidad me llevo a alcanzar la
re-flexibilidad necesaria para comprender, registrar y explicar los componentes que
transformaron la forma de ver, concebir y pensar de los quebradores en torno a su baile y por

ende su transformacion.

En este apartado se desarrolld el enfoque tedrico metodoldgico que se siguid para la
obtencion de resultados en la investigacion con un enfoque cualitativo; por tanto, se
desarrollé la forma en que el andlisis de movimientos, coreologia, hermenéutica etnografia,
auto etnografia, etnografia virtual, historia oral, historia de vida y microhistoria, funcionaron
como métodos principales para acercarme, adentrarme y reflexionar en torno al género
dancistico Quebradita, y de esta manera comprenderla en su contexto social y escénico a
nivel socioldgico, histérico, cultural y dancistico-corporal. También se plantea el
acercamiento a disciplinas imbricadas en el analisis del objeto de estudio y la necesidad de
vincular la antropologia, sociologia y analisis de movimiento, anteponiendo y entendiendo a
la danza como un territorio de formulacion de encuadre epistemoldgico propio que funge

como el alma de esta investigacion.
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La investigacion por su funcion es teorica, debido a que el objetivo es la obtencion de
conocimiento sin tener en cuenta su aplicabilidad; su nivel de profundidad es explicativo,
porque mi objetivo es explicar las causas y consecuencias de la transformacion de la
Quebradita correlacionando las variables: Quebradita social y Quebradita escénica, y que al
no ser manipuladas convierten a la investigacion en no experimental. Por su naturaleza y
nivel de inferencia es una investigacion cualitativa, ya que, se persigue describir y explicar a
través de la etnografia y etnografia virtual a la Quebradita (objeto) en sus diferentes formas
y contextos y a los quebradores (sujetos) desde su sentir, vivir, formas de socializar, sus
précticas, inquietudes, creaciones y corporalidades. Se orienta al estudio de las
significaciones de la vida social y de las acciones de los quebradores, DJ, instructores, y
demas agentes que componen el campo de la Quebradita, utilizando métodos interpretativos

como la hermenéutica, coreologia y analisis de movimiento.

Cabe destacar que la hermenéutica fue un método clave para interpretar la informacion
encontrada a lo largo de la investigacion, al entender que “la hermenéutica es el arte de
explicar y transmitir a través de un esfuerzo propio de la interpretacion lo dicho por otros”
(Gadamer, 1996, p.7), es el arte de comunicar lo expresado en una lengua ajena al
entendimiento de otro para entablar la conexidon entre dos lenguajes y asi poder explicar lo
observado, experimentado y escuchado durante el proceso de investigacion, como lo fue el

traducir en palabras la descripcion del movimiento en la Quebradita.

El medio para obtener los datos fue con trabajo de campo al asistir a aniversarios de
compafiias, exhibiciones en diversos contextos, bailes en rodeos, bailes abiertos
competencias, cumpleafios, ensayos, practicas y clases, e investigacion digital en redes

sociales: Facebook y WhatsApp. El periodo temporal en que se realizd es denominado
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diacronico debido a que se realizé un analisis progresivo dentro de un periodo de veintinueve
afios que describe la transformacién de la Quebradita y los factores que incidieron en ello;
ademas estuve entre el pasado y el presente para comprender lo que actualmente sucede como
consecuencia del “antes”. Debido a que careci de registros sistematizados fue necesario hacer
un recorrido por el pasado desde las memorias de los quebradores y musicos, registros video

gréficos y fotogréficos.

Teniendo en cuenta que la informacion del tema en cuestion fue casi nula, la etnografia
tradicional y virtual en conjunto con el trabajo de campo y observacion resultaron un gran
auxiliar en la obtencion de datos. Lo enriquecedor en este trabajo fue que gran parte de la
informacion no solo surge del discurso tedrico sino de la investigacién empirica, de la voz

de los quebradores, de sus experiencias, Sus cuerpos y su sentir.

Para hacer la recoleccion de la informacion tedrico-corporal se recurrié a técnicas e
instrumentos como: Etnografia (exploracion a profundidad in situ), trabajo de campo (clases,
aniversarios, eventos, bailes abiertos, bailes cerrados, competencias, eventos sociales,
convivencias, entre otros), etnografia virtual, observacion indirecta, observacion directa
participante, documentacion con grabaciones de audio y video, diarios, anotaciones de campo

(in situ, antes, durante y después) y entrevistas.

3.2 Seleccion de la muestra (poblacion objetiva)

La investigacion se delimité al analizar el género dancistico Quebradita en la CDMX
(periferia en los llamados pueblos) y Edo. Méx.; las razones de elegir estos espacios es que

los quebradores de estos lugares se encuentran en estrecha relacion, se influyen de manera
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directa, comparten exhibiciones en los mismos eventos, tienen la facilidad de desplazarse
entre ambos lugares por la cercania, la poblacion quebradora es pequefia, se reinen entre
grupos para organizar entrenamientos compartidos, son una sola comunidad, su estilo de
baile es muy similar, la mayoria asiste con el mismo entrenador de acrobacia y residen en los

lugares mencionados.

La poblacién fueron hombres y mujeres que fluctuaban entre los 20 y 50 afios (vieja y
nueva escuela), radicaban en la CDMX y Edo. Méx., bailan o bailaron en algin momento
entre los afios 1990 y 2019, son o fueron parte del ambiente quebrador como ente social,
Dj’s, musicos de tecno banda, quebradores que interactian en medios digitales y espacio
fisico, profesores y alumnos, directores de compafiias de Quebradita. Para las entrevistas se
seleccionaron quebradores de la vieja escuela, es decir, aquellos que aprendieron en la praxis

y que construyeron su propia técnica de ejecucion y metodologia de transmision.

En general a la comunidad quebradora que compartia gustos y pasién por el género
dancistico y en general por la musica banda, ademas de caracterizarse por estar presentes en
la mayoria de los lugares donde se puedan dar cita los quebradores y compartir esta forma de

expresion.

Se observaron y analizaron los trabajos de diversas agrupaciones y compafiias de
Quebradita pertenecientes a la CDMX y Edo. de Méx, las cuales se estudiaron durante el

trabajo de campo y en investigacion documental (Ver Fig. 5).



NOMBRE DEL CLUB,
GRUPO O COMPANIA

Chikis Band
Quebradores Nocturnos
Total Kebradita

Xoch Band

Sangre Azteka
Quebradita con Sentimiento
Cache con banda
Acrhos dance

Ritmo Kaliente

Ballet Kazak

Chicos band

Compafiia Cardoso
Seduccion latina

Elite Castro

Ritmo Texano Band
Quebrando Sensacién
Furia intensa
Quebradores con Angel

Urban Folk Dance México

NOMBRE DE LIDER(ES) O

DIRECTOR(ES)

Polet VVargas y Emilio

Omar Bolon Leyva

Ricardo Mera y Ana Cérdova
Juan Chacon y Fanny Guzman
Gabriela Rosas e Ignacio Salazar
Carlos Mejia

Adéan Vergara y Saray Rios
Avrisdelsi Hurtado y Jesus Huerta
Isaac Maldonado

Armando Kazac

José Luis Rodriguez

Raul Cardoso y Ana Sarmiento
Eduardo Vazquez

Guillermo Castro

Itcia Badillo e Israel Cotero

Luz y Oscar

Cesar Murrieta

Alfonso Sandoval y Marisol Diaz

Frine Garrey
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LUGAR DE
PROCEDENCIA

Cd. Nezahualcoyotl
Cd. Nezahualcoyotl
Cd. Nezahualcoyotl
Xochimilco
Tulyehualco, Xochimilco
Ajusco, Coyoacan
Azcapotzalco
Cuautitlan
Cuautitlan
Cuautitlan
Iztapalapa
Venustiano Carranza
Tlahuac
Huixquilucan
CDMX

CDMX

Ecatepec

Ecatepec

CDMX

Figura 5 Grupos de Quebradita vigentes como bailarines o formadoras de quebradores hasta el afio 2018.
Fuente: Elaboracién propia con informacidn recolectada en trabajo de campo y documental desde el afio 2012 al 2018.
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3.3 Laetnografia: entre lo virtual y lo real

La escases de referencias documentales que aborden a la Quebradita en su forma
mexicana, fue uno de los factores que motivaron a emplear el método etnografico, el cual es
entendido como una rama de la antropologia que estudia descriptivamente las culturas
teniendo como caracteristica principal el enfoque cualitativo, ademas de ayudar a acercarse
a la verdadera naturaleza de las realidades humanas; produciendo estudios analitico-
descriptivos y explicativos de las costumbres, creencias, practicas sociales y religiosas,
conocimientos y comportamientos de culturas particulares, pueblos o tribus e incluso clubes

sociales.

El socidlogo Anthony Guiddens define a la etnografia como “el estudio directo de
personas o grupos durante un cierto periodo, utilizando la observacion participante o las
entrevistas para conocer su comportamiento social” (psyma, 2018). Para Martinez (2006), la
etnografia estudia descriptivamente el estilo de vida de las culturas, es decir, cualquier grupo
humano que constituya una entidad y que sus relaciones estén reguladas por las costumbres,
derechos u obligaciones reciprocas; asi mismo también estudia a los grupos sociales que
comparten o se guian por formas de vida y situaciones que las hacen semejantes. Maso (en

Ellis, Adams, y P., 2015) afirma que:

los investigadores hacen etnografia, estudian las practicas relacionales de
una cultura, los wvalores y creencias comunes, Yy las experiencias
compartidas con el  propdsito de ayudar tanto a los insiders (pertenecientes  al

mismo grupo cultural) como a los outisders (ajenos al grupo) a comprender mejor

esa  cultura. (p.253)
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Retomando lo anterior se explica porque los quebradores son un grupo cultural que
comparte un estilo de vida dancistica (Quebradita) y que sus relaciones estan reguladas en
torno aello, es asi que comparten: gustos musicales, formas de entrenamiento, pensamientos,
anhelos, sentires, idealizaciones, cddigos corporales, situaciones que propician la
convivencia, espacios de encuentro donde se lleven a cabo bailes que tengan que ver con la
masica banda, tiempos de ensayo, estilo de baile, cdigos corporales, gusto y pasion por la
Quebradita, ademas del gran interés por rescatar su “folklor” y que este sea conocido

mundialmente.

Estudiar a la Quebradita a partir del enfoque etnografico tradicional y etnogréfico virtual
ayudo a comprender las tradiciones, funciones, valores y normas en torno a este género para
poder explicar la conducta individual y grupal, asi como la forma en que se afectan e influyen
como un sistema. Fue importante considerar que, si bien en la actualidad los quebradores ya
no tienen tantos lugares de reunion como en la década anterior, ellos se convirtieron en
agentes movilizadores generadores de motivos, espacios y tiempos para continuar con sus

practicas, sin dejar de lado que la tecnologia los acerco.

Esta investigacion busco para los sujetos ajenos al campo quebrador (outsiders) crear una
imagen realista y contribuir a la comprension de las formas de comportamiento de los
quebradores tanto a nivel social como escénico en torno a la danza, siendo o menos intrusivo
posible. La etnografia resulto ser muy viable ya que otra de sus caracteristicas es ser
naturalista, es decir, ayudo a comprender las realidades tal y como son, o como fueron, sin

contaminarlas incluso con ideas preconcebidas.
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Obtener la informacion fue permitirme orientar por los actores y sus vivencias personales
y colectivas, entendiendo colectivo desde dos formas: el primero es el grupo con el que se
practica, convive y da show, el segundo es con todo el gremio quebrador. Dejarme guiar
permitio ir en un proceso dirigido al descubrimiento de muchas historias y relatos, los cuales
fueron narrados por quebradores reales, acerca de eventos reales vividos de forma natural.
Los quebradores (informantes) proporcionaron relatos que mostraron porciones de su vida
donde compartieron su forma de sentir, vivir, afiorar, practicar, transmitir, pensar, concebir,
su conocimiento, experiencias, creencias, percepciones, asi como sus modos de ver y

entender su realidad.

Gracias a la escasa informacion acerca del tema, la etnografia result6 un gran auxiliar en
la obtencion de datos en el trabajo de campo al asistir a rodeos, aniversarios, bailes abiertos,
clases y competencias; ademas de proporcionar las herramientas para entrar en contacto
directo con los sujetos, no solo de forma verbal sino también corporal, porque result6 igual
de importante comprender los aspectos sociolégicos como corporales, emotivos, creativos y
expresivos. Por tanto, el didlogo con ellos también fue bailando, observandolos en las ruedas,
gritando en los concursos y aplaudiendo en sus exhibiciones. Es decir, vivirla in situ ayudo
a apreciarla como un género que brindd las opciones de espontaneidad, autenticidad y

complejidad.

Este método permiti6 analizar e interpretar la informacion recolectada en campo, la cual
incluyd tanto la informacion verbal como la no verbal. De igual manera se recogi6 una vision
global del &mbito social estudiado desde dos puntos de vista: 1) Interno: donde los miembros

del ambito quebrador proporcionaran sus puntos de vista, experiencias, vivencias e incluso
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deseos y 2) Externo: mi interpretacion para ofrecer un panorama historico, social y dancistico

de la Quebradita.

Con esta metodologia pude construir las hipétesis que advirtieron por qué la Quebradita
se transformo de baile social a escénico, lo que llevo a comprender su hibridacion, procesos
de transformacion, etapas, influencias, repercusiones en la sociedad, asi como comprender el
significado de las acciones y eventos que sucedieron dentro del gremio quebrador; sin dejar
de considerar sus contextos, costumbres y sistema ideoldgico. Otra teoria que apoyd esta
investigacion es la “naturalista-ecologico”, 1o que significa estudiar a la Quebradita en su
ambiente natural, para comprender sus eventos sociales, conductuales y corporales. Lo
enriquecedor en este trabajo es que gran parte de la informacién no solo parte del discurso

tedrico sino de la investigacion empirica desde su nicho, tiempo-espacio.

Estar en campo no siempre fue posible, pero la tecnologia logro hacerme estar en dos
espacios y tiempos (fisico y virtual). Debido a la era digital en la que vivimos y las
necesidades de comprender el objeto en cuestién, me resulto bastante Gtil acercarme a los
quebradores de forma indirecta a través de las redes sociales como Facebook y WhatsApp,
aplicando la etnografia virtual, teniendo en cuenta que no poder asistir a todos los eventos,
entonces me hice presente a través de sus transmisiones en vivo al observar las iméagenes y
leer los comentarios inmediatos de dichas transmisiones; datos que también se registraron en
el diario de campo. Momentos o dias posteriores también analicé y registré sus comentarios
de las fotografias que posteaban, pues en ellas a veces existian debates o conversaciones que

se convertian en un chat.
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El ciberespacio se convirtié en un avance decisivo para la evolucion de construcciones
colectivas, a lo que Martinez, Cecefias, y Martinez (2017) lo denominaron como
inteligencia.Net o inteligencia de la red, porque los mensajes, imagenes y videos promueven
una forma de unificacion cognitiva de los sujetos, ademas de establecer un contexto en
comun. La unificacién cognitiva y corporal entre la comunidad quebradora se diversifico y
fortalecié gracias a las formas de interaccion digital, mediante la cual se comunicaron y
compartieron vivencias y experiencias personales y dancisticas. Tomando en cuenta lo
anterior es que la etnografia virtual fue una pieza fundamental para la investigacion. Martinez

et al., (2017) mencionan que:

la etnografia virtual es un estudio descriptivo [...]. Es un método de investigacion
antropologico que se lleva a cabo en el ciberespacio que consiste en observar las
practicas de los diferentes grupos humanos participando de sus actividades,
mediante la utilizacion de diversos objetos de aprendizaje como los Foros, Chats,
Wikies, Blogs, Chats, entre otros, para poder contrastar las relaciones entre las

personas para ver lo que dice y lo que hace. (p. 155)

La comunidad quebradora es un grupo que actualmente interactia tanto fisica como
virtualmente: el emplear la etnografia virtual me dio la posibilidad de reflexionar desde otra
perspectiva, espacio, tiempo y lenguaje. En las redes pude leer y ver como se relacionaban
fuera de los entornos exclusivos del baile, pero que de forma inherente ellos siempre llevaban
a la Quebradita consigo. De igual forma pude observar como el medio digital les permite
influirse corporalmente para también ejecutarlo y encarnarlo en el espacio fisico; unificando

su conocimiento dancistico y simultineamente auto superandose.
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“La etnografia virtual es un método de estudio estructurado en torno a casos concretos
dentro y fuera de la red” (Martinez et al., 2017, p. 146), tal como lo es la Quebradita,
encontrando que la comunicacion traspasa fronteras provocando la interaccion con
quebradores de E.U.A, mismos que conoci fisicamente en algunos eventos a los que asisti.
El ciberespacio también es un punto de reunion en el que se construyen y solidifican
significados, se generan identidades, creaciones y se acercan todos aquellos que tienen
intereses compartidos (Dj, quebradores, sujetos sociales y cumbieros, por mencionar

algunos).

Esta forma de etnografia también me permiti6é entrar en contacto con comunidades de
musicos hacedores de Quebraditas, realizar entrevistas a través del Messenger y en general
establecer comunicacion en algunas ocasiones solo de manera virtual y en otras siendo esta
forma de primer contacto, ya que al saberme interesada en el tema me escribieron para
decirme que les daba gusto que a alguien le interesara escribir algo sobre “el baile que nos

representa’.

El reto més interesante resulto al examinar y compaginar lo observado y analizado entre
lo virtual y lo real, entrelazar lo que manifestaban en sus comentarios de publicaciones o
fotografias en Facebook y el como eso repercutia y se reflejaba en el espacio real donde los

cuerpos se tocaban, contagiaba, influian, arraigaban y volaban.
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3.4 Primera etapa: trabajo de campo desde la etnografia y autoetnografia

El trabajo de campo se comprende como una fase de investigacion en la que se realizan
un conjunto de acciones para recolectar datos directos de la realidad y derivados directamente
de los actores, sus acciones y formas de pensamiento, en otras palabras, es estudiar a los
fendmenos sociales en su ambiente natural. En esta técnica no se modifican, controlan o
manipulan las variables (Quebradita social vs Quebradita escénica) y esta compuesta de datos
basadas en los hechos que se producen espontdneamente en el entorno de los sujetos y el
objeto. Los datos recogidos directamente de la realidad se les denomina primarios y su valor

radica en el contacto directo con los cuerpos, espacio y tiempo de los involucrados.

Considerando lo anterior, esta investigacion busco explicar el fendmeno Quebradita desde
la obtencion de datos primarios, lo que, solo fue posible estando dentro del nicho quebrador
para poder sentir, experimentar, observar y escuchar a los quebradores, siendo por momentos
parte de ellos. Esos momentos en los que yo bailé, me cai, platiqué, convivi, experimenté,

creé y disfruté lo pude resumir en la autoetnografia.

“La autoetnografia es un enfoque de investigacion y escritura que busca describir y
analizar sistematicamente la experiencia personal con el fin de comprender la experiencia
cultural” (Ellis, Adams, y Bochner, 2015, p.249). Ellilis y Holman (en Ellis, Adams, y
Bochner, 2015) la definen como “un enfoque de investigacion y escritura que busca describir
y analizar sistematicamente (grafia) la experiencia personal (auto) con el fin de comprender

la experiencia cultural (etno)” (p.250).

Para esta investigacion la autoetnografia la emplee como un método de investigacion

social que funcion6 para entramar mi propia experiencia corpo-social, con conceptos
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sociales, dancisticos y culturales de los otros en el campo de la Quebradita, puesto que es
importante reconocer que la experiencia personal influye en el proceso de investigacion.
Segun Fine (en Ellis, et al., 2015) “los investigadores deciden quién, que, cuando, dénde y
cémo investigar, decisiones que estdn necesariamente ligadas a requerimientos
institucionales [...], recursos [...] y circunstancias personales [...] Ademas, los

investigadores pueden cambiar nombres y lugares para proteger a sus informantes” (p. 252).

En la primera etapa el trabajo de campo solo fue exploratorio desde mi experiencia, debido
a que en un inicio yo solo pretendia describir y explicar las caracteristicas de las distintas
formas y estilo de baile, posteriormente en la segunda etapa, el trabajo de campo se modifico
para verificar hipotesis que pudieran explicar por qué la Quebradita se transformé en un baile

de show, de lo social a lo escénico.

El comienzo de esta investigacion se dio con el primer acercamiento a la Quebradita a
través de la préactica en clases de Quebradita en enero del afio 2012, donde a través de una
invitacion directa de la instructora Frine Garrey tuve mi primer contacto corporal con la
Quebradita. Esas clases se impartian en un gimnasio para porristas, ubicado en Calzada de
San Agustin, Colon Echegaray, Naucalpan de Juérez, Edo. Méx.; ahi conoci a los primeros
quebradores (Sharon y Alejandro) y me llevé mi primer impacto al darme cuenta que la
Quebradita no se ensefiaba en cualquier espacio y mucho menos al Sur de la CDMX,

especificamente en la alcaldia de Coyoacan (lugar de donde soy originaria).

Debido a la ubicacion del salon, la mayoria de los alumnos se encontré con
complicaciones para asistir de manera constante y puntual, por lo que la mayoria llegaba

tarde o no asistia, factores que llevaron a la instructora a suspender por una temporada las
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clases. Para ese momento yo ya me habia interesado en exceso por la Quebradita; la
curiosidad y el afan de continuar aprendiendo me motivaron a buscar videos en YouTube y
asi emprender el aprendizaje historico y social, lo que me condujo a conocer nombres de
diferentes quebradores, diferencias de estilos al bailar, musica, tipos de vestuario, estilos
coreograficos, nombres de concursos, nombres de rodeos, etc. Todo ese recorrido virtual me
condujo a un punto importante: el paso bésico, no era el basico de todos, es decir, no todos

lo hacian igual al que a mi me ensefiaron.

Posteriormente en el mes de agosto del 2012, la instructora Frine Garrey me contact6
nuevamente e informa que sus clases se retomarian en otro espacio. Este nuevo lugar fue un
salén de fiestas ubicado en Calle José Antonio Alzate, Colonia Sta. Maria la Ribera,
Cuauhtémoc, CDMX; este nuevo espacio era muy diferente en comparacion al gimnasio de
porristas, ya que en dicho gimnasio el piso era de esponja (piso mat), asi que las caidas
consecuencia de las acrobacias mal ejecutadas no eran de gran preocupacion por que el piso
amortiguaba el golpe, pero en este salon no habia proteccidn, pero la instructora nos ensefi6

como debiamos cuidarnos y cuidar al otro, trabajo en pareja y en equipo para protegernos.

En esas clases conoci al quebrador Javier Santiago Méndez quien mas tarde se convirtié
en mi informante personal, también conoci a otros quebradores “de tradicion”: Josefina
(Jossy), Margarito Alatorre, Saul Nieves, Alejandro Dario, Eduardo Morales (Peke Lalo),
Alejandra Ferrer, Sandra Méarquez, Norberto Hernandez y Paulina; en compafiia de todos
ellos tomé clases, aprendi acrobacias y el paso basico con sus variantes, conoci musica y

mucho de historia.
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En las clases Frine Garrey nos colocaba con diferentes parejas, a mi me parecia normal,
pero entre conversaciones los alumnos comentaban que asi no era en otros lugares, porque
las parejas ya estaban establecidas y no podias cambiar con otra. En las clases Frine Garrey
hacia mucho énfasis en “el tiempo musical”, debido a que era una de las debilidades de sus
alumnos quebradores; yo no entendia porque si llevaban tanto tiempo ejecutando la
Quebradita y hacian acrobacias tan complicadas no podian ir a tiempo con la musica o
entender que era una frase musical, un compas, utilizar un lenguaje “propio de la danza”, ni
tener nomenclaturas establecidas en sus movimientos, lo que era evidente en las tantas
variantes de nombres que podia tener una acrobacia. En estas clases entendi que no habia
conciencia de la técnica corporal, lenguaje estandarizado, ni sistematizacion en la ensefianza

aprendizaje.

Durante las clases no solo se compartia la experiencia corporal de la instructora, también
los alumnos aportdbamos; por supuesto los quebradores también hablaron de sus tantas
anécdotas intimamente ligadas a su baile que tanto les apasionaba, el dialogo, las opiniones
y los recuerdos eran inherentes a sus pasos y acrobacias, entre lo que se destaco fue como se
vivié la Quebradita en el Rodeo “Santa Fe”, las tardeadas, los amigos, presentaciones de
grupos musicales, surgimiento de quebradores, enemistades, rivalidades, competencia, etc.
Con respecto a lo anterior las percepciones fueron muy distintas entre unos y otros
quebradores, un ejemplo de ello fue que en ocasiones comentaban como era dar una
exhibicion dentro del rodeo y ahi habia competencia entre los quebradores, si una chica se
caia o la pareja se equivocaba, lo chiflidos no se hacian esperar, y esta era una manera de
avergonzar y evidenciar los errores, pero también habia percepciones opuestas, ya que

algunos compartieron que cuando alguien se caia le animaban para que se levantara y
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continuara; supuse que ambas cosas son ciertas considerando que existen tantas realidades

COMO personas.

Durante los meses que estuve con ellos, el convivir, observarlo y escucharlos hicieron
percatarme que su preocupacion radicaba en encontrar “la linea”, es decir, alinear su cuerpo,
elongar la postura corporal y colocacion corporal, también buscaban entender el tiempo
musical, limpiar sus acrobacias y saber estructurar una “buena” coreografia; por su parte la
instructora buscaba mejorar la técnica, conciencia corporal, y tiempo musical. Con los
aspectos anteriores comprendi que el acercamiento con la instructora Frine se debia a que
ella poseia conocimiento dancistico academizado (estudiante de la licenciatura en
coreografia) y habia ganado la maxima competencia de Quebradita (Asi Se Baila Banda)
hasta ese momento, por ende, para ellos que eran quebradores de tradicidn, consideraban que

ella era la persona correcta para proporcionarles dichas respuestas.

Yo en esos momentos escuchaba y registraba todo lo escuchado, porque en esas clases
ademas de instruirme corporalmente, también aprendi de historia, relaciones sociales y
amorosas, sus memorias, opiniones de los otros, nostalgias del pasado, nombres de méas
quebradores y numerosas anécdotas. Al mismo tiempo buscaba en internet informacién

acerca de la Quebradita, encontrando solo videos de exhibiciones y competencias.

El primer sito al que asisti con los compafieros de clase y la instructora fue a un lugar
donde tocaban musica de banda llamado “La Noria”, ubicado en Zona Rosa de la CDMX, en
este sito la musica era tocada por un Dj. Mi reaccion interna fue pensar que eso no se parecia
en nada a lo que describian como el Rodeo “El Jefe” o “Santa Fe”, también adverti que no se

podia bailar como practicdbamos en clase: haciendo acrobacias y movimientos grandes. El
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segundo lugar al que asisti fue al Rodeo “Huizache”, ubicado en Av. Central Col. Valle de
Aragoén 3ra secc. Ecatepec Edo. Méx., donde observé un contexto mas cercano a lo que
describian en nuestras conversaciones. Ese dia hubo una guerra de bandas y vi gente que
bailaba muy parecido a lo que aprendiamos en clase, pude bailar con Jorge Osorio, Javier

Santiago y Betote (asi le decia Frine).

Dentro de las clases conoci al salsero Jorge Osorio quien comenzd a practicar conmigo de
manera recurrente dentro de ellas; debido a que la instructora se iria a Los Angeles California,
él y yo decidimos practicar para no olvidar lo que estdbamos aprendiendo, asi que nos
reunimos con los compafieros: Alejandra Ferrer, Eduardo Morales, Javier Santiago y Sandra
Marquez, para practicar esporadicamente; posteriormente también se incorpord Betote y
Lety. Estas préacticas las haciamos en el gimnasio de Coyoacan, CDMX o en el parque de los
viveros en Coyoacan, CDMX; en estas practicas reafirme que cada quebrador tenia un estilo

muy particular y que algunos hacian acrobacias con técnica y otros con fuerza.

Javier Santiago y Sandra Marquez eran pareja de baile y daban exhibiciones en ferias y
eventos; un dia nos invitaron a Jorge y a mi para dar una presentacién en Monterrey para el
aniversario de una academia de cumbia texana llamada “Tex Elegant”, fue entonces cuando
me di cuenta que la cumbia estaba intimamente ligada a la Quebradita, asi como otros géneros
que segun la quebradora Sofia Sosa se les denominan “bailes de rodeo” como: la balada

banda, cumbia texana, cumbia nortefia, Quebradita, corrido, duranguense, entre otros.

Con Jorge tuve oportunidad de salir a eventos denominados “aniversarios”, fiestas y un
bar gay llamado “El vaquero” ubicado en Zona rosa, en ese lugar nos encontrdbamos con sus

amigos que bailaban cumbia nortefia y ocasionalmente Jorge y yo baildbamos Quebradita, de
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esta manera yo abria mis horizontes y veia otros lugares donde se practicaban los bailes de
rodeo, pero también reforzaba lo que practicaba con él. Un componente que llamo mi
atencion en este lugar fue la vestimenta, ya que la mayoria portaba el atuendo vaquero (botas,
sombrero, camisa vaquera, cinturon vaquero), mientras que en el rodeo “Huizache”, la gente

se vestia mas casual -citadino.

En enero del 2014 di mi primera exhibicion de Quebradita en Monterrey, México,
teniendo como pareja a Jorge Osorio, esta experiencia me hizo ver que la Quebradita no
estaba en todo México, y no se practicaba con el mismo auge que cuando yo lo vi por primera
vez en latelevision en el programa de Siempre en Domingo y aprendi que las congregaciones
(grupos y academias de cumbia), asi como quebradores tienen una vida nocturna muy agitada
y esos bailes tienen mayor vitalidad en la obscuridad; eso también lo vi en eventos de otros
grupos a los que asisti, como el aniversario de la academia “Brothers Dance”, celebrado en
Atizapan de Zaragoza, Edo. Méx., donde ademas di una exhibicion con mi pareja Jorge y el
grupo de cumbia nortefia “Vaqueros DF”. En esta celebracion también pude ver exhibiciones
de quebradores, corroborar que es un baile nocturno y reafirmar que los eventos sociales en

torno a los ritmos de rodeo estaban muy lejos de Coyoacan, CDMX.

Javier Santiago se convirtié en un buen compariero de clases e informante, me compartid
muchas anécdotas tanto personales como de otros quebradores, también me manifesté como
afioraba los bailes de antes y expresaba que queria aprender mas. Con él tuve la oportunidad
de asistir por primera vez a la Feria Internacional del Caballo en Texcoco, Edo. Méx., en esa
salida me compartid varios de sus anhelos dancisticos, me propuso que bailaramos juntos y
que construyéramos una coreografia con una balada pop que a él le gustaba; me decia: yo

tengo cosas que ensefarte y t a mi.
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En la feria me percate que el ambiente era muy distinto de los espacios cerrados, la gente
hacia ruedas y las parejas bailaban al centro, los estilos eran muy diversos, algunas ruedas
tenian a su propia banda tocando; pero en ese momento no me tocé ver nada tan
espectacularizado o complejo como lo que haciamos en clases. Javier por su parte se
mostraba ansioso por encontrar conocidos y bailar mucho, lo intento conmigo, pero me

apene.

Javier me introdujo en el mundo de la Quebradita social y también de las competencias
(espectadora), con él asisti al concurso “Quebradores de Oro”. Esta era una competencia
organizada por la quebradora Itcia Badillo y el quebrador Israel Cotero, ahi pude ver como
este evento daba la oportunidad a que nuevos quebradores surgieran, mientras otros
continuaban practicando y difundiendo este baile. Este concurso originalmente se hacia
afuera de la tienda “Botas Packoy” ubicada en eje Central Lazaro Cardenas, Centro Historico
de la CDMX, pero al que yo asisti fue en la azotea del salon Caribe ubicado en Ribera de San
Cosme, Col. San Rafael, Alcaldia Cuauhtémoc, CDMX. Mientras yo observaba Javier me
explicaba quiénes eran los personajes que estaban como publico, me compartia anécdotas y
situaciones personales de algunos de ellos. Al finalizar el concurso me present6 a algunos
quebradores como Mimi, Isaac Patifio y algunos otros, pero estas presentaciones para ellos
fueron irrelevantes, pero para mi eran parte de la informacion que se iba a mis diarios de

campo.

Otro concurso al que asisti fue al Asi Se Baila Banda (ASBB) en el rodeo Xochimilco
ubicado en Nueva Carretera Xochimilco-Tulyehualco Xochimilco, Xaltocan, CDMX. Ahi
pude ver a muchos quebradores conviviendo, compartiendo, aplaudiendo y criticando el

trabajo de los que estaban en la escena. En esta competencia conoci de vista a Ignacio Salzar
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(Nacho) y Gabriela Rosas Alfaro (Gaby) de Sangre Azteka, Saray Rios y Adan Vergara de
Cache con Banda, Denise y Josué, Carlos Mejia, Raul Cardoso, por mencionar algunos. En
este concurso pude entender lo que veia en los videos, la euforia, la entrega, pasion y la
complicidad entre ellos como comunidad. Vi acrobacias peligrosas, cansancio, tenacidad,

coraje, pero sobre todo cuerpos apasionados y muy vivos al escuchar a la Quebradita.

En diciembre del 2014 Javier Santiago y yo nos convertimos en pareja de baile, ya que en
enero del 2015 dariamos una exhibicion de balada banda y Quebradita en la Feria
internacional de la Chorerra, Panama, en una muestra de danzas y bailes folkléricos
panamefios. Las largas convivencias producto de las practicas y salidas dieron la oportunidad
de conocer a la Quebradita desde su vision. En nuestros descanso y trayectos rumbo al
gimnasio me compartié muchos datos que mas tarde servirian para sustentar este trabajo (y
no como entrevistas) pues conversdbamos mucho, yo por aprender y él por ensefiar,
compartir, recordar y rescatar. Recuerdo mucho que él decia que amaba la Quebradita pero
no para competir por que eso le quitaba lo agradable, era presionarse y ya no sentir ese gusto

que a él le movia el improvisar.

Como comparieros de clase y posteriormente como pareja de baile asistimos como
espectadores a varios eventos como fue el aniversario de Acrhos Dance (2014), Impulso
Texano (Tamaulipas, 2014), Quebrando Sensacién (2014, 2016) y Hangar Texano
(Puebla,2015), bailes abiertos (2013 al 2016), salsa-bandeando (2015), tardeada bacha-salsa
con banda en vivo (2015) y dimos dos exhibiciones de Quebradita en el extranjero (Colombia
y Panama, 2015). Estas largas conversaciones y ensefianzas me abrieron un panorama mas
alla de lo corporal y me hicieron conocer de vista a muchos quebradores: Ricardo Mera, Ana

Cordova, Polet Vargas, Emilio, Raul Cardoso, David Cardoso, Armando Kazak, Marisol
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Diaz, Alfonso Sandoval, Raul Cano, Jesus Huerta, Arisdelsi Hurtado, César Murrieta, Karen
Arellano, e incluso al cantante Cosme Tadeo, quien entre los quebradores es muy reconocido

por haber sido fundador de la Banda Pequefios Musical.

En el afio 2014 tomé algunas clases con el quebrador Carlos Mejia, lider del grupo
Quebradita con Sentimiento; las clases las impartia en el Centro de Desarrollo Comunitario
Villa Panamericana, ubicado en Av. Panamericana, Pedregal de Carrasco Secc. 2da,
Coyoacéan, CDMX. Cabe mencionar que a este quebrador yo lo habia visto previamente en
el aniversario la comparfiia Quebrando Sensacion (2014) y en el rodeo “Xochimilco” (2013)
en una ocasién que fui a ver a la Banda Fresa, por ello es que lo identificaba y sabia que
bailaba. En sus clases me compartié algunas anécdotas, asi como otros estilos y formas de
bailar. Su sistema de ensefianza era distinto al que yo conocia, pero tenia en comun el rotar
a las parejas y ensenar las acrobacias “basicas” como el wuaw, bebé, quemada, elevaciones,

entre otras.

En mi breve estancia con él conoci otro poco de historia y mitos detras la vida social del
campo quebrador, como las envidias y alianzas. En este lugar conoci a los quebradores que

mas tarde formarian su grupo en Xochimilco bajo el nombre “Xtreme Dance Quebradita”.

En el 2015 tomé por un par de meses clases con el quebrador Raul Cardoso en su escuela
ubicada en av. Lorenzo Boturini CDMX, con el aprendi otro estilo para bailar, otra base,
marcar vueltas y ejecutar algunas acrobacias. Su forma de bailar se sentia “natural” no
preparada, ligera y era muy facil entender, se sentia realmente un marcaje en los
movimientos. Ahi conoci a otros quebradores como Jorge Espinoza, Sofia Sosa, Edgar

Martinez, Ana Sarmiento, Luis Higareda, entre otros. Platicando con los alumnos de pronto
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expresaban que iban para actualizarse y vivir “la esencia” de la Quebradita, porque para los
quebradores Raul Cardoso y Ana Sarmiento son de los personajes mas importantes. Con ellos
asisti a la feria del caballo y fue una experiencia muy diferente a la que vivi con Javier
Santiago, pude observar, apreciar y entender mas las diferencias entre los estilos, asi mismo,
pude entrar a bailar a una pequefia rueda, lo hice con Javier que, aunque ya no era mi pareja
pudo acompafiarme ese dia y estando ahi me explico como algunos quebradores trabajaban

en la feria dando exhibiciones de baile y animando a la gente.

Todo lo vivido del 2012 al 2017 me dio mucho material que conservé hasta el momento
de encontrar la oportunidad para hacerlo como una investigacion formal. Estas
conversaciones y experiencias también me dieron la oportunidad de conocer a los
quebradores no solo en el aspecto dancistico sino también personal, pues conoci historias de
amor y desamor, alevosias econdmicas, disputas por el baile, niveles académicos, ocupacién
laboral, aspiraciones, lesiones, relaciones de amistad, y demas relaciones sociales que,

aungue no se crea se entrelazan con la Quebradita.

3.5 Segunda etapa: trabajo de campo a partir del 2017

En el afio 2017 ya como alumna dentro del programa de maestria del CENIDID comencé
a recolectar la informacion de una forma mas sistematica, pensando en informacion precisa,
siempre con la apertura para lo que pudiera surgir. Mucha de la informacion obtenida se
suscito de manera fortuita, de tal forma que siempre estuve alerta para captar la informacion,

lo cual fue posible gracias a la dinamica exploratoria e interaccion entre los quebradores y
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yo. Ser flexible, exploratoria y abierta fueron caracteristicas elementales en esta

investigacion.

El tener contacto previo con el quebrador Javier Santiago quien contaba con una
experiencia de aproximadamente dos décadas, facilito abrir el panorama para encontrar y
conocer otros nichos, por lo que al hacer la investigacion de modo formal me permitio

frecuentar distintos lugares y ser testigo de diversos acontecimientos.

En esta segunda etapa de investigacion al primer evento que asisti fue en septiembre del
2017 con motivo del aniversario de la compafiia Acrhos Dance de los quebradores Jesus
Huerta y Arisdelsi Hurtado. Este evento me resulto importante debido a que se llevo a cabo
una competencia con categorias como: tradicional y acrobdtica, las cuales tenian puntos
diferentes a considerar, entre los que se consideraba el vestuario, acrobacias, baile de piso,
proyeccion escénica, entre otros; el premio fue una remuneracion econémica. Para la
categoria de Quebradita tradicional el premio fue de $3000 y para la categoria Quebradita
acrobatica el premio fue de $8000, ante esta diferencia en el premio me surgieron diversos

cuestionamientos como el pensar ¢qué vale mas? y ;Por qué?

Este aniversario se realizé en un salon de fiestas, acondicionado con un escenario a nivel
de piso para realizar la competencia y los shows (Quebradita, bachata, cumbia nortefia y
salsa), el ciclorama era una lona de vinil con el logotipo de la compafiia, se colocaron sillas
para el publico y mesa para jueces; para amenizar el evento hubo Dj y la Banda Acrtilleria en

Vivo.

En dicho aniversario encontré al quebrador Isaias Davila (quebrador de tradicién), a quién

desde el afio 2015 habia visto en el aniversario de la compania “Quebrando sensacion” y



77

posteriormente en el 2016 en un evento de banda en Mambo Café Insurgentes, desde entonces
me percate de su estilo al bailar y supe que seria de gran ayuda en la investigacion, esa noche
le pedi una entrevista a la cual accedi6 muy amablemente. A este evento asisti con la plena
posicion de investigadora, observar, registrar, solicitar y realizar entrevistas. Analicé el
comportamiento, el espacio, comentarios, premiaciones y vi como la Quebradita estaba en
otra etapa: la academizarian, perfeccion y validacion a través de las competencias que ahora

imponia la nueva escuela.

Dias después Isaias Davila, me dio la entrevista y dijo cosas que en todas mis experiencias
anteriores nunca habia escuchado, como nombres de los primeros salones de baile donde se
practicaba la Quebradita o las percepciones de aquellos que no escuchaban o bailaban musica
de banda. Cuando a Isaias Davila le explique acerca de mi investigacion, se emociono, me
apoyo y me compartié todo lo que sabia, le inquietaba, molestaba y esperaba de la
Quebradita. EI me proporcion6 los datos de una pagina en Facebook llamada “Viva la
Tecnobanda”, ahi estan los musicos que tocan Quebradita y no dude en bombardearlos de

preguntas.

Posterior a la entrevista Isaias Davila me invit6 a asistir al Rodeo “Los Agaves”, ubicado
en Guadalupe Victoria, Santa Cruz Meyehualco, CDMX; la razon de su invitacion es que
hubo un concurso de Quebradita. El dia que fuimos me presento al quebrador Carlos Alberto
Lopez Frias (Carlos Frias) y a su acompafante quebradora Briseida (Bris); al llegar al lugar
me sorprendi mucho, ya que parecia mas un salon de fiestas con unos cuantos agaves como
decoracion, mesas y sillas altas, nada parecido a los rodeos con el imaginario de lo vaquero;
ahi entonces recordé que los rodeos pertenecen a la categoria de salones de baile con una

ambientacion vaquero-rural.
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Isaias es muy sociable y siempre que sale lleva su inseparable sombrero blanco, es como
su pareja oficial, en algin momento vio a otros quebradores, se les acerco y en unos minutos
Ilevo a nuestra mesa a un quebrador, “El tiburén” (quebrador de tradicion que solia frecuentar
“Salon Pacifico”), este quebrador vestia de forma vaquera y me saco a bailar; debo decir que
fue una grata experiencia, con €l no pude aplicar nada de “las técnicas” aprendidas en clases,
él me movia como nunca nadie lo habia hecho, me sentia ligera, mi cadera se movia sola y
de pronto estaba sentada en su pierna, un estilo totalmente ajeno a lo que yo habia
experimentado, y entendi lo que realmente era el baile social, sin preocupaciones, solo gozar,
experimentar, compartir e improvisar. Mas tarde bailé Quebradita con Carlos Frias y fue otra
experiencia gratificante, me senti ligera, segura, mi técnica no funcionaba del todo, pero si
pude aplicar muchos elementos aprendidos; era realmente dejarme llevar por su cuerpo, sus
movimientos, su gozo que me contagiaba. Ese dia la improvisacion y la tradicion las pude

sentir absolutamente.

Mas tarde llegaron unos quebradores jovenes como entre los 20 y 30 afios de edad, ellos
bailaban como ahora (nueva escuela) mucha acrobacia y poco quiebre, José Juan Torres
Medina (el tiburén) me dijo: “ellos si saben bailar, son de escuela, no como yo, yo no sé

bailar”.

Para mi fue algo impactante, ;,como era posible que no pudiera apreciar su estética,
tradicion y creatividad?, sus palabras complementaban lo observado en el aniversario de
Acrhos Dance: la acrobacia vale méas que el quiebre, el baile de piso, la estética, y el placer
personal. Al final terminé concursando al lado del tiburdn, bailamos sueltos con pasos libres

y ganamos el tercer lugar, nuestro premio fue una cubeta de cervezas.
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Desde ese dia Carlos Frias e Isaias Davila se convirtieron en parte importante de esta
investigacion, ellos me dieron lo que me faltaba del pasado, pero también me llevaron al
presente, juntos fuimos a mas aniversarios, salones de baile, practicas, bailes abiertos y

rodeos, ademas me hicieron conocer a mas quebradores.

Con Carlos Frias tuve algunas practicas y compartiamos lo que sabiamos, en nuestros
momentos de descanso o trayectos rumbo a ensayos él me platicd su historia, sus
experiencias, me habl6 de “Saldn Pacifico” y Rodeo “Americano”, sus percepciones y sentir
con respecto a la Quebradita de antes y los nuevos quebradores. El me invit6 a practicar con
un grupo llamado “Juanitos beer” ubicados en Cd. Nezahualcoyotl, ahi conoci a Sandy
Arellano, Luz, me reencontré con Betote y conoci a algunos otros quebradores. Ahi la
préctica fue ruda, en la calle, por la noche, afuera del local de cervezas y una pequefa
colchoneta de aproximadamente 1m x 1m, el ambiente era muy amigable y retador
dancisticamente, ya que a pesar de no tener el espacio idéneo para hacer movimientos
arriesgados ellos los hacian y me impulsaron a hacerlo, no obstante, de alguna manera mi
cuerpo ya entendia mejor el cddigo dancistico, el miedo que senti con Javier Santiago en la

Feria del Caballo en Texcoco ya no existia con Carlos Frias en esta practica dancistica.

Carlos Frias es una persona muy sociable, amable y abierta a nuevas experiencias, en cada
baile al que asistia salia con mas conocidos y cuando se los encontraba nuevamente (en bailes
0 practicas) le compartian opiniones, experiencias, anhelos, etc. en torno al baile y en cuanto
podia me lo comunicaba, de esta forma yo estaba al tanto de lo que acontecia y pensaban los

quebradores en distintos momentos y circunstancias.
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Muchas de mis opiniones o trabajos los comparti en Facebook, en el afio 2018 Frine se
enter6 que estaba haciendo una investigacion acerca de la Quebradita y se comunico para
proponerme formar parte de su equipo de trabajo dentro de la comision de Quebradita
perteneciente AMEDABA de la CDMX, su idea era que yo le apoyara con las cuestiones

tedricas.

Concertamos una reunién y acordamos que habia mucho trabajo para llegar a la
sistematizacion de ensefianza, legitimar institucionalmente, formar categorias de
competencia, preparar jueces y armar todo un proyecto similar al de baile deportivo. Asi, de
manera fortuita se me dio la oportunidad de tener un acercamiento directo con otros
quebradores, dialogar con ellos, y escuchar sus percepciones, inconformidades, necesidades

e inquietudes en torno al baile y a la comunidad quebradora.

Como estrategia propuse crear paneles de discusion enfocados a la Quebradita, mismos
que orienté en su organizacion, apoyé en la difusion y dirigi como moderadora. Cualquier
propuesta tedrica que yo hiciera en torno al proyecto parecia ser positiva pues a mi se me

consideraba como buena tedrica, pero no quebradora, lo cual se me justifico diciendo:

“es que tu no tienes peso en el medio debido a que nunca has hecho algo sobresaliente
con la Quebradita” (Esta frase reafirma la importancia del capital simbdlico y la teoria de

los campos de Pierre Bourdieu dentro del campo quebrador).

En estos paneles hablé directamente con quebradores como: Ricardo Mera, Marisol Diaz,
Polet Vargas, Gabriela Rosas Alfaro, Roxana Avalos, Roxana Avalos, Victor Burgos, Sofia

Sosa, Carlos, Saray Rios, Raul Cano, Arisdelsi Hurtado, Eduardo VVazquez, entre otros (cabe
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mencionar que ellos fueron seleccionados por su trayectoria y reconocimiento por parte de

la comunidad quebradora).

Una de las estrategias para que los paneles fluyeran como se esperaba era prepararlos en
una junta previa para dirigirlos en el tema y la informacion que se pretendia conseguir; esta
reunion era como tener un panel de discusion antes del panel pablico, porque la conversacion
se volvia esponténea, llena de recuerdos y anécdotas compartidas, lo que expandia la junta
arrojando datos que para mi investigacion fueron muy valiosos, ademés de darme

oportunidad de tener un acercamiento donde se conversaba de manera fluida y “natural”.

Durante este proceso observeé la lucha de egos, también las inseguridades sobre todo del
sexo femenino, ya que eran las que menos querian participar, asi mismo, algunos quebradores
que pese a la insistencia del publico nunca quisieron asistir y nos cancelaban dias antes, aun
cuando ya se habian sacado los flayers de difusién en Facebook. Las razones de estos
comportamientos fueron dos: el miedo y el ego; miedo por que sentian no saber que decir y
considerar que habia gente con mas conocimiento y trayectoria; y el ego al no ser ellos
quienes lideraban el proyecto de la comision a lo que cuestionaban ¢Por qué ellas lo estan
haciendo? Frine tenia justificacion, pero, ¢y yo porque estaba ahi?, o viceversa ¢ Por qué Frine

es la presidenta si ya no baila? Una vez mas la teoria de los campos se hacia presente.

Las preguntas surgian en conversaciones al calor de las copas o de conversaciones que se
suscitaban en los rodeos o eventos a los que asisti. En una ocasion un quebrador muy
admirado por la mayoria y aclamado para los paneles (debido a su trayectoria y considerado
como el parteaguas de las Quebradita acrobatica), lo encontré en el rodeo Xochimilco y dijo

gue no me daria una entrevista porque yo estaba trabajando con Frine y que entonces todo
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era muy sospechoso, por mas que le explique que la comisién y mi investigacion eran asuntos
separados él se resistio y me pospuso la entrevista muchas veces hasta que opte por no pedirla
mas. Posteriormente nos encontramos en el Rodeo “Santa Fe” en una presentacion de la
banda Pequefios Musical y me comentd que si alguien me negaba una entrevista yo debia
buscarle y buscarle, tal como él lo hizo para juntar gente del interior de la Republica para su
tan reconocida competencia, le respondi que mi trabajo estaba abierto a recibir informacion
de cualquier quebrador ya que para mi todos son agentes importantes pero no iba a

importunar mas a aquellos que ya habian cancelado varias veces o ignorado mis peticiones.

Durante mi estancia en la comision de Quebradita pude empatar los hechos con las teorias
socioldgicas y entender las luchas de poder y el lugar que ocupa cada elemento. Este trabajo
de la comision decidi dejarlo debido a que la propia maestria me absorbia y ya no senti poder
continuar con el mismo impetu, solo cumpli con tres paneles de los seis que se tenian

planeados.

Al terminar cada panel solia salir con Carlos Frias e lIsaias Davila, en nuestras
conversaciones compartieron sus impresiones de lo vivido y me proporcionaban mas
elementas para analizar; en otras ocasiones ibamos a algun baile abierto y ahi practicaba mis
pasitos y acrobacias, pero en esos bailes también habia que luchar por un espacio para bailar.
En una ocasion fuimos a Tlahuac a bailar con la banda Pelillos y cuando Carlos Frias me
invito a bailar en una rueda, una pareja de Xochimilco no nos dejé bailar en la rueda y

supimos que fue con conciencia pues nos los hicieron dos veces.

Para mi es importante destacar que en esta segunda etapa de mi trabajo y con la compafiia

de Carlos Frias e Isaias Davila yo entraba a bailar a las ruedas con mucha confianza, ya que
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ellos eran muy conocidos y siempre me hacian sentir parte del mundo quebrador, situacion
que nunca Vvivi con Javier pese a que con el convivi y entrene durante mucho mas tiempo.

Carlos e Isaias por un tiempo me hicieron sentir que podia ser una quebradora.

En el 2018 se llevd a cabo el primer congreso de Quebradita, mismo que prometia
exhibiciones y taller de bailarines de rock acrobético, baile con banda en vivo, competencias
y salones independientes para bailar salsa y bachata. Este evento fue organizado por Victor
Burgos (organizador del Acapulco salsa congress) y Saray Rios y Adan Vergara de cache
con Banda, en un centro cultural de la delegacion Gustavo A. Madero. EI congreso duré dos
dias, yo asisti al segundo dia por la noche para presenciar las competencias y el baile con
banda en vivo. El congreso no cumplié al 100% con lo prometido, no hubo banda en vivo,
tampoco division de salones para bailar distintos géneros como lo prometian en la publicidad,;
una de las justificaciones fue la falta de cuérum, que en realidad tenia un trasfondo maés all&
de la difusidn; al parecer los organizadores no trabajaron de manera equitativa siendo los de

mayor compromiso Cache con Banda.

Otro evento al que asisti en el afio 2018 en compafiia de Carlos Frias e Isaias Davila fue
en el rodeo “Santa Fe” a un evento que se denomino “Las leyendas del baile”, en él premiaron
a los quebradores de antafio que solian frecuentar el lugar, fueron pioneros, y seguian
bailando. Lo acontecido esa noche fue muy diferente de todo lo que habia visto en los
aniversarios. Se dieron cita lo quebradores de la nueva escuela y también los de antafio, los
gue no se preocupaban por la técnica, los que vivian el baile desde el corazon, algunos me
platicaban como se vivia antes, Carlos me dio un recorrido por el lugar y pude observar a lo
que ellos llamaban hermandad, la esencia de la Quebradita, no habia competencia y ese dia

las acrobacias aéreas fueron dejadas de lado, la gente realmente quebraba, hubo mucha
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cumbia, algo de duranguense y mucha Quebradita. Me dijeron asi era antes, Roxana Avalos
y Marisol Diaz me mostraron por donde entraban de contrabando los menores de quince afios
durante las tardeadas que se hacian anteriormente. Me hablaron del arbol donde colgaban sus
chamarras y muchas otras historias que regocijaban su corazon tan solo de recordar, para ese

momento mi relacion ya era un poco mas cercana y de confianza con algunos quebradores.

Me es significativo mencionar que no queria hacer “tan” publica mi labor de
investigadora, porque tenia miedo a ser rechazada y no poder obtener informacion directa,
ya que previamente algunos quebradores (a los que mas adelante nombrare como
“quebradores movilizadores”) no quisieron proporcionarme una entrevista, Se negaron,
algunos mostraron su desagrado a mi presencia; contrastante a los quebradores sociales, los
que no luchan por un lugar en el campo, los que lo hace por el gozo, el juego ltdico y porque

les genera mucho placer.

El trabajo de campo me dio la oportunidad de apreciar los patrones de comportamiento de
la comunidad quebradora, observar que esta comunidad es pequefia, ya que se podian
encontrar a las mismas personas en casi todos los eventos (salvo en leyendas del baile donde
figuraron los ya desparecidos porque se casaron, tenian hijos o simplemente ya tenian el
tiempo para seguir bailando con la misma entrega), sus formas de relacionarse, el papel que
juegan tanto quebradores como los espectadores, los usos del cuerpo, variedad de pasos,
variedad de acrobacias, acrobacias en tendencia, conoci lideres de grupos, diversas
agrupaciones o compafiias, los estilos que caracterizan a cada compafia, comprendi la
dindmica del baile en las ruedas, la diferencia entre bailar sueltos y en pareja, conoci a los
personajes con mayor peso en el gremio, reconoci los papeles que juegan los asistentes (lo

que bailan de los que no bailan).
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Ubique la diferencia que ellos marcan entre sones carnavaleros, quebraditas, cumbias y
balada, entable contacto verbal con algunos quebradores, quienes manifestaron sus
inquietudes, percepciones del trabajo de los otros, la afioranza de no tener los mismos
espacios de “antes”, la discrepancia entre los nuevos estilos para bailar donde la acrobacia
resulta muy importante, los recuerdos, admiracién por sus compafieros, necesidad de rescatar
el género, la division y diferencias entre “vieja escuela (old school)” y “nueva escuela”,
identifique la diferencia entre banda y techno banda, conoci a los pioneros musicales de la
Quebradita y las nuevas tendencias musicales. El trabajo de campo me dio apertura para

conocer aspectos sociales, ideoldgicos, corporales, dancisticos e histéricos.

3.6 Participar para observar y observar para participar es el camino a la reflexividad

Para comprender a la Quebradita, los quebradores, los componentes del campo y formas
de organizacion tuve que emplear la observacion participante, la cual “consiste
principalmente en dos actividades: observar sistemética y controladamente todo lo que
acontece en torno del investigador, y participar en una o varias de las actividades de la
poblacion” (Guber, 2011, p.52). Observar-participar-observar (0-p-0), se convirtio en la

ecuacion bésica para investigar, entender y poder explicar.

Poco después de haberme integrado a tomar clases de Quebradita y sentir en mi cuerpo la
mausica, el movimiento, los retos y el cuerpo de(los) otros empecé a tomar parte de la vida
dancistico quebradora. En mi tiempo libre comencé a hacer observacion indirecta en las redes
sociales y plataformas de videos para saber como fue el pasado, por qué habia personajes tan

importantes, entender por qué existian rencores y criticas tan fuertes entre algunos; también
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observé sus trabajos y descubri quien bailaba més impactante, complicado con técnica, lirico,
etc. A las clases llegaba temprano y escuchaba las conversaciones entre la instructora y

algunos alumnos, asi aprendia acerca de las formas de convivencia.

Cuando comencé a conocer en persona a esos quebradores tan evocados en las
conversaciones y que ademas habia visto en videos, me provocaba ponerles mas atencion

para intentar comprobar que la informacion escuchada y observada fuera real.

Durante la asistencia a las clases, aniversarios de academias de quebradores, aniversarios
de academias de cumbieros, competencias, exhibiciones en contextos salseros, fiestas de
cumplearios, ferias, bailes abiertos, rodeos, etc., tuve oportunidad de participar y observar; lo
que me llevo a detectar las diversas formas de interaccion en las que el baile era el detonante
de la convivencia, competencia, organizacion, seduccion, expresion corporal, creacion de

vinculos, uso del tiempo-espacio, y en general su compleja articulacion.

Participar mientras observaba y viceversa me llevo a escuchar confesiones, opiniones,
criticas y percepciones. En algunos casos descubri que fui objeto de confidencia, de burla,
desagrado y hasta rechazo. También generé confianza y especulacién en algunos cuando se

enteraron de mi investigacion.

En esta ecuacion o0-p-o me encontré con la disyuntiva de a que darle prioridad, pues yo
queria registrar sistematicamente, pero sino interactuaba los datos estarian incompletos, a
veces entraba en lo objetivo y en otros momentos en lo subjetivo, en el sentir y experimentar.
Tuve que estar cerca y lejos, dentro y fuera, pasiva y activa, siempre en polaridad para
encontrar los caminos que me llevaran al destino que buscaba: entender para explicar ¢por

qué la Quebradita SE transformo de danza social-tradicional a escénica?
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Observar sistemética y controladamente en definitiva no resultaria eficaz, pero ser parte
del grupo tampoco lo era. Conectarme con las necesidades de la investigacion me guio para
saber en qué momentos hacer lo necesario. Aprender a bailar y ejecutar la Quebradita (nivel
bésico) durante las clases, ensayos con mis parejas, practicas como laboratorios y bailes
(abiertos y cerrados) me permitié tener un acercamiento a las formas de interaccion,
ejecucion y sentir a nivel dancistico. Participar me dio la experiencia vivida, encarnada e
incluso apasionada; y por momentos ya en la Ultima etapa mimetizandome con los

quebradores.

Observar desde una mesa, como publico 0 como un cuerpo mas en el espacio me hizo
percibir comportamientos, miradas, complicidades, diversas formas de movimiento, estilos
de baile, formas creativas, diversidad de cuerpos, uso de los espacios e incluso reconocer las
diferencias entre vieja y nueva escuela. Observar era escuchar cuerpos, pero también voces,
aforanzas del pasado, de tiempos mejores y de la “esencia”. Descubrir como estos entes
quebradores viviendo tan lejos unos de los otros se daban cita en ciertos espacios y tiempos

para compartir y mantener su grupo social unido.

La paradoja de observar o participar y viceversa genero un acto dialégico entre la
interpretacion, decodificacion, percepcién, accién, sentir y escuchar de los otros y Yo,
haciendo un juego que llevaba a la comprobacion de datos obtenidos desde los 0jos y los
oidos en contraste con los del cuerpo, la piel, la emocion, los nervios y las emociones. Este
juego de observar-participar-observar me dio perspectivas diferentes acerca de una misma
realidad, por momentos era una realidad neutra, externa y des-implicada, pero en otros

momentos era emotiva, no podia dejar de lado mi propia naturaleza al sentir y vivir la danza.
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Cuando salia con Javier Santiago optaba por ser observadora, porque el campo era
completamente nuevo para mi, pero, con Carlos Frias preferia interactuar. Quiza la polaridad
de estas situaciones radica en el tiempo que llevaba dentro del campo, mis conocimientos
dancisticos especializados en el género e incluso la personalidad y capacidad de interaccion
tan diferente de cada uno. Javier me proporcionaba mucha informacion corporal y social,
pero Carlos me incitaba a vivir en el campo, en el nicho quebrador. Con Carlos Frias asisti
a un gran numero de eventos en los cuales pude bailar con él y otros quebradores, fue con
quien realmente disfruté el baile a nivel social y no solo en un espacio de ensayo; con él
conoci el Rodeo “Santa Fe”, donde me dio un recorrido explicandome como era fisicamente
en el pasado, donde guardaban a los toros y como se detenia la muasica a media noche para

que los asistentes observaran las montas.

Por mi lugar de residencia (Coyoacan) me resultaba muy complicado asistir a muchos
bailes, pues generalmente eran muy lejos de donde resido, aunado a que es un baile de
tradicion a la luz de la luna. Por ello es que con Javier mi trabajo participativo solo se quedaba
en los ensayos de pareja y multiples conversaciones, debido a que los factores anteriores
(tiempo-espacio) complicaban las salidas y el asistir a diversos lugares. Por el tiempo de
convivencia con Javier Santiago se sumaron eventos y experiencias, pero no fueron tan
recurrentes como con Carlos Frias quien siempre fue muy amable en llevarme a mi casa y
salvaguardar mi integridad, razén por la cual me era mas facil asistir a bailes y poder
participar mas activamente tanto a nivel corporal como social y asi dialogar directamente con

los quebradores y no solo quedarme con las narraciones.

Observar fue sin duda el preambulo para participar, convirtiéndose en algo ciclico; lo que

me llevé a la interaccién, comprension y extraccion de informacion que mas tarde se
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sistematizaria para explicar la incognita planteada. El observar-participar-observar me
permitio afirmar que existe una perfecta armonia entre la Quebradita y el quebrador, no

existiendo uno sin el otro.

3.7 ¢Teescucho o te pregunto?

El que escucha aprende méas que el que habla y yo queria y necesitaba aprender
cuantiosamente, por ende, esta fue una de mis primeras técnicas para esclarecer las
incdgnitas; no podia solo escuchar y decidi preguntar. Comencé dialogos y esto se volvié una
danza verbal en la que los quebradores tenian la verdad, su verdad y muchos pasos que
compartir. Los primeros contactos verbales a través de comentarios, anécdotas y recuerdos

fueron los que debelaron las primeras lineas de mis diarios de campo.

En este apartado de la investigacion es importante aclarar los términos diélogo,
conversacion y entrevista. Dialogo y conversacion se emplearon como formas de
comunicacion esponténea, circunstancial, momento donde se externaban el sentir y las ideas
personales de los quebradores, en las que a veces eran grupales o solo conmigo, y yo fungia
mas como oyente mientras los otros comentaban, compartian y debatian acerca de sus
experiencias y opiniones en torno a la Quebradita. De este tipo existieron innumerables
conversaciones incluidos aquellos que se negaron a proporcionar entrevista aun conociendo
la existencia de esta investigacion. La entrevista fue una técnica recurrente en la segunda
etapa de la investigacion, y que de acuerdo a Spradley (1979) “es una estrategia para hacer

que la gente hable sobre lo que sabe, piensa y cree” (en Guber, 2011, p.69), es “una situacion
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en la cual una persona (el investigador-entrevistador) obtiene informacién sobre algo

interrogando a otra persona (entrevistado, respondente, informante)” (Guber, 2011, p.69).

La primera etapa de esta investigacion se basd en conversaciones, en las que
principalmente se hablaba del pasado y de las percepciones de mis compafieros de clase e
instructora. En estas conversaciones conoci a multiples personajes, de los cuales en algunos
casos se hablaba con respeto y admiracién y en otros simplemente reconociendo que eran
parte del grupo social sin tener mayor relevancia. A partir del afio 2017 en la segunda etapa
también aplique entrevistas estructuradas y no estructuradas debido a que cada conversacion

fue dirigida para que los quebradores hablaran en funcion de la investigacion.

Debido a que con Javier Santiago me estableci como pareja de baile, tuve innumerables
horas de conversaciones y practicas que posteriormente se transformaron en entrevistas no
estructuradas. En estas platicas yo me sentia con la confianza de entrevistarle con datos
historicos, pero sobre todo a nivel corporal. Al habar de nivel corporal me refiero al
movimiento, estilo y pasos; él en ocasiones me explicaba con descripciones verbales y otras
en la préactica. En las exploraciones que haciamos para la construccion de nuestras
coreografias el me ensefiaba pasos que cayeron en desuso, me explicaba como debia
moverme y a veces él lo hacia para que yo lo imitara. En la segunda parte de la investigacion
teniendo a Carlos como guia, surgieron innumerables didlogos que me dieron datos ni
siquiera contemplados, debido a que basicamente me habia enfocado en corroborar lo que
Javier me compartid. Pero posteriormente también se convirtieron en entrevistas que fueron

enriquecidas con datos de la propia experiencia de él.
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Para este segundo momento de la investigacion estructure entrevistas que podria aplicar a

diversos quebradores, las preguntas realizadas las categorice de la siguiente manera:

Personales: edad, cuando se inicia en el baile, razones, nivel académico, ocupacion,

sensaciones al bailar, logros obtenidos, fracasos.

Contextuales: lugares que frecuentan, lugares y tiempos de entrenamiento, ambientes

segun las épocas, elementos sociales, formas de relacionarse con los otros.

Dancisticas y corporales: formas de crear, diferencias entre bailar socialmente y
escénicamente, relacion e importancia de la pareja, trabajo grupal, individual y de pareja,
formas de bailar sueltos y en pareja, preparacion de acrobacias, tipos de acrobacias, tipos
de cuerpos, tipos de entrenamientos, influencias de otras disciplinas, lugares y formas de
aprendizaje, formas de transmitir, preferencia social o escénica, nombres de pasos o

movimientos

Historicas: donde surge, etapas, representantes, masica, medios de comunicacion, medios

de difusion.

Una vez obtenidos los datos se categorizaran de la siguiente manera:

Antecedentes de escenificacion: todos los primeros momentos donde los quebradores

comenzaron a bailar para un pablico, aungue no necesariamente sobre un escenario.

Lenguaje corporal: las narraciones y descripciones de movimientos, nombres de pasos,
cargadas y acrobacias. También a las sensaciones (subjetivo) que tenian los quebradores

al entrar en contacto con el cuerpo de la pareja.
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Contextos: todos los lugares donde se bailaba la Quebradita (fiestas familiares, rodeos de
media noche, jaripeos, salones de baile, bailes masivos, practicas en grupo) asi como
todos los elementos que se encontraban en torno a este baile, como las bebidas, grupos

musicales, formas de vestir, descripcion de los espacios.

Factores socioculturales: razones por las que se desarroll6 el baile en diversos lugares,
quienes son sus hacedores y modos de vida de los lugarefios. Es importante analizar los
motivos de propagacion en determinados contextos y quienes los movimientos sociales

que les impulsaron.

Historia: etapas por la que ha pasado desde sus inicios hasta la actualidad a nivel

dancistico.

Evolucion: datos que hablan de los cambios en la forma de bailar, entrenamientos, nuevos

espacios para hacerla, escenificacion, consumidores, academias.

Estas categorias solo fungieron como guia, dado que al estar frente a los quebradores ellos

se dejaban fluir, lo que me hizo comprender que ellos deseaban expresar y compartir sus

vivencias debido a que son un gran tesoro en sus vidas, porque en esas memaorias aparecieron

viejos amores, amistades, problemas, cuestiones familiares y personales, ilusiones,

fallecimientos, historias de amor fallidas o triunfantes, anécdotas graciosas, etc.

Buscar, pedir y conseguir entrevistas resulto una labor titanica, ya que los personajes que

en su momento consideré como elementales se negaron rotundamente, dando largas y

argumentando falta de tiempo y creando historias que justificaran su negatividad. Las

logradas, fueron entrevistas estructuradas con una duracion minima de 60 minutos. Cada uno
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de los personajes entrevistados poseen una amplia trayectoria dentro del baile, la musica,
competencias, y como lideres de grupos o compafiias de Quebradita. A continuacion, se
mencionan a lo quebradores en el orden en que se entrevistaron de manera formal a partir del

afo 2017.

1. Isaias Davila, quebrador de tradicion, ex Dj de “El Rodeo México”, “Cantina Country”
y Centro de Espectaculos “El Rayo”; ex bailarin de diversos rodeos y grupos de tecno
banda, actual lider del grupo “Legion Bandera” (grupo encargado de difundir y promover
la musica banda y tecno banda, principalmente de los géneros Quebradita y balada).

Entrevista realizada en octubre de 2017 en Coyoacan, CDMX.

2. Julio Duran, baterista de la Tecno banda Vaquero’s musical. Entrevista realizada en

octubre de 2017 via telefonica.

3. Sergio Parra, responsable de la pagina Viva la Tecno banda. Entrevista realizada en

octubre de 2017 via telefénica.

4. Javier Santiago Méndez, quebrador de tradicion, lider del grupo de quebradita “Los
Mexicanos” (ya no es vigente), bailarin de balada banda y Quebradita, entrevistas

realizadas de 2012 al 2018. Grabada en marzo de 2018 en Coyoacan, CDMX.

5. Omar Bolon Leyva, quebrador de tradicion, lider del grupo de Quebradita “Quebradores
nocturnos”, bailarin de balada banda y Quebradita. Entrevista realizada en marzo de 2018

en Ciudad Nezahualcoyotl, Edo. Méx.

6. Carlos Alberto Lépez Frias, quebrador de tradicion. Entrevistas realizadas desde el 2017

al 2019.
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Frine Garrey, egresada de la licenciatura en coreografia (INBA), instructora y bailarina
profesional de Quebradita, campeona de la primera competencia internacional de
Quebradita ASBB, creadora del seminario de coreografia para Quebradita, presidenta de
la comision de Quebradita en AMEDABA, juez de competencias de Quebradita y
directora de la compafiia Urban Folk Dance México. Entrevista realizada en julio de

2018 en CDMX.

Alfonso Sandoval, bailarin profesional de Quebradita, lider del grupo de Quebradita
“Quebradores con Angel”, fue instructor de Quebradita en el “Rodeo Huizache”, juez de
competencias de Quebradita, participante de diversos concursos televisivos nacionales y

creador de acrobacias. Entrevista realizada en julio de 2018 en Edo. Méx.

Marisol Diaz, bailarina profesional de Quebradita, docente de danza, lider del grupo de
Quebradita “Quebradores con Angel”, juez de diversas competencias, creadora de
acrobacias, participante como competidora y bailarina en diversos programas de
television nacional, fue instructora de Quebradita en el “Rodeo Huizache”. Entrevista

realizada en julio de 2018 en Edo. Méx.

Guillermo Castro, bailarin profesional egresado de la Escuela Nacional de Danza
Folklérica, director del grupo “Elite Castro”, instructor de diversos géneros, Quebrador
de tradicion y profesional, creador de acrobacias, participante de diversos concursos
televisivos nacionales (Sabadazo, Tv de noche, Se Vale, entre otras) e internacionales
(Sébado Gigante y The Choosen), juez de competencias en television y coredgrafo.

Entrevista realizada en agosto de 2018 en CDMX.
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11. Jorge Espinoza, bailarin y quebrador de tradicion. Entrevista realizada en agosto de 2019

en CDMX.

Las entrevistas fueron en diversas circunstancias y lugares, en algunos casos abriéndome
las puertas de sus casas. Estos quebradores fueron sumamente accesibles y abiertos a
compartir su historia y experiencia dentro de la Quebradita, a lo cual debo resaltar que una

vez terminada la entrevista la conversacion seguia de una manera muy amena.

En el afio 2018 Frine me invito a ser parte de su proyecto en la comisién de Quebradita
perteneciente a AMEDABA, en donde por necesidades del proyecto propuse realizar paneles
de discusién con sus respectivas reuniones previas. Ambas situaciones me dieron la
oportunidad de conversar con ellos y generar entrevistas en formato de grupos focales de
discusion, los cuales més tarde servirian para sustentar esta investigacion. Cada panel tenia
un tema establecido en los que de manera directa al lado de Frine organice y dirigi como
moderadora, lo que me dio la apertura para acercarme a sus recuerdos, experiencias,
ambiciones y anhelos en torno al baile. En las reuniones previas a los paneles y durante ellos
escuché y descubri informacion que me reafirmo que son una estructura estructurada que va

por el mismo camino, aunque fieles a sus propios intereses.
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A continuacion, se muestra un cuadro con los temas y participantes:

PANEL 1 PANEL 2 PANEL 3
Tema: La Quebradita es ¢baile Tema: La influencia de las Tema: El papel del
0 acrobacia? técnicas acrobaticas en la quebrador en el proceso de
“Quebradita” ensefianza
8 julio 2018
5 agosto 2018 2 septiembre 2018
Polet Vargas Alexis Guerrero Sofia Sosa
Ricardo Mera Avrisdelsi Hurtado Eduardo Vazquez
Marisol Diaz Saray Rios Ivan Martinez
José Luis Rodriguez Raul Rodriguez
Gabriela Rosas Alfaro Roxana Avalos Escalona
Raul Cano Victor Burgos

Figura 6 Temas y quebradores participantes en paneles de discusion AMEDABA 2018.
Fuente: Datos recolectados durante el trabajo de campo 2018.

En el momento en que empecé a trabajar con la comision de Quebradita de decidi detener
las entrevistas, debido a que este proyecto de paneles de discusion arrojaba informacion bajo
el formato de grupos focales de discusion, los cuales Martinez (2010) los describe de la

siguiente forma:

El grupo focal de discusion es “focal” porque focaliza su atencion e interés en un
tema especifico de estudio e investigacion que le es propio, por estar cercano a su
pensar y sentir; y es de “discusion” porque realiza su principal trabajo de busqueda
por medio de la interaccion discursiva y la contratacion de opiniones de sus
miembros. El grupo focal es un método de investigacion colectivista, mas que
individualista, y se centra en la pluralidad y en la variedad de las actitudes, las
experiencias y las creencias de los participantes, y lo hace en un espacio de tiempo

relativamente corto. (p.1).
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Las entrevistas, conversaciones informales, reuniones para paneles y paneles sirvieron
para triangular y corroborar informacién que pudiera convertirse en elemento objetivo que
se pudieran plasmar en ésta investigacion. Todas las formas de interaccion verbal con los
quebradores se convertian también en un acto corporal, ya que cuando hablaban de la
Quebradita como baile y querian explicar un movimiento ellos movian su cuerpo y marcaban
el movimiento aun cuando estuvieran sentados. Un ejemplo de ello fue cuando entrevisté a
Javier, estdbamos sentados en unas sillas periqueras, cuando hablamos de los quiebres el
movid sus manos como si en ellas contuviera un cuerpo y lo ensamblara en su pierna. Estas
acciones corporales apoyaban las declaraciones verbales, reafirmando que la danza es

palabra-cuerpo.

Cada entrevista y conversacion se convirtieron en una situacion cara a cara donde se
dieron diversas reflexiones, con varios de ellos como menciona Guber (2011) se convirtié en
una relacion social a traves de la cual me dieron enunciados y verbalizaciones en un momento

de observacion directa y participacion.

Para el registro de las entrevistas, paneles de discusion y reuniones hice uso de
videocamara y grabadora de voz, ademas de diario de campo, debido a que habia datos que
Ilamaban mucho mi atencion y me agradaba registrar el minuto en el que sucedia para asi al

momento de procesar la informacion la pudiera encontrar mas facilmente.
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3.8 La recoleccion del movimiento

Estudiar a la Quebradita resultd tan complejo como cualquier tipo de disciplina corporal,
se requiere de distintos niveles interpretativos para acercarse a esa efimera danza. El analisis
debe ser kinetico, visual, auditivo e interpretativo. Como herramienta me auxilie de la
coreologia, como una aproximacion para describir el movimiento y la técnica quebradora,
puesto que lo real es el movimiento, es encarnarlo, vivirlo y sentirlo, lo demas solo es tratar

de acercarse, debido a que es imposible sentir, ver y vivir lo mismo que el otro.

La coreologia es la logica o ciencia de los circulos, que podria entenderse
como un estudio puramente geométrico, pero que en realidad fue mucho
méas que eso. Fue una especie de gramatica y sintaxis del andlisis del
movimiento, que trataban no sélo las formas exteriores del movimiento, sino
también su contenido mental y emocional. Se basaba en la creencia de que
movimiento y emocion, forma y contenido, cuerpoy mente, estan unidos y son

inseparables. (Bartenieff, 1973, p.11)

Por su parte Valerie Preston Dunlop (1999) define a la palabra coreologia como el
conocimiento y el estudio erudito de la danza como un arte performativo incorporado, en
cualquier lugar y en cualquier forma que pueda ocurrir, visto desde la perspectiva de un
profesional practicante en ese dominio. Ese vasto dominio incluye todas las formas de baile,
el conocimiento basico en ellos y sobre ellos y diversos métodos academicos esenciales para
ese estudio. Esta disciplina aborda tanto el estudio de la gestualidad corporal, coreografia,

indumentaria, contenidos textuales, de argumento y desarrollo escénico, asi como el



99

desarrollo historico; ademas de los significados y funciones sociales, estéticas, simbolicas

que varian segun la cultura a la que dicho lenguaje artistico pertenece.

La coreologia fue una herramienta fundamental en la recoleccion del movimiento en sus
diversos contextos, teniendo en cuenta que no es lo mismo bailar en un salon de clases, un
baile abierto, un rodeo, dentro de una rueda, fuera de las ruedas, en exhibicion, o en
competencia. De la misma forma el movimiento puede verse modificado de acuerdo a la
vestimenta, la adrenalina, los nervios, el sentir del momento, la improvisacién, coreografia,

etc.

El estudiar el baile en cuestiéon requiere de un ojo critico y analitico que sea capaz de
observar, descifrar, entender y explicar por qué sucede el baile como lo hace en ese momento

y como se ve incluso afectado por los asistentes

Para recolectar y explicar el movimiento tuve que encarnarlo y de esta forma poder
registrarlo tanto simbdlica como descriptivamente; es decir, busqué descifrar las
caracteristicas, rasgos y componentes. Para lograrlo fue necesario recurrir al trabajo del
coredgrafo y bailarin Rudolf Laban, quien desarrolld un método para el “analisis del
movimiento” en Europa durante la primera mitad del siglo XX. El Método Laban es un
método de analisis de movimiento que se usa para describir, visualizar, interpretar, investigar
y documentar todas las posibilidades de movimiento humano [...] Su estudiante y sucesora,
Bartenieff (1890-1981) continud el desarrollo del Método Laban en Estados Unidos a partir
de los afios 40 [...] Por eso, el nombre oficial del Método Laban es realmente Analisis del
Movimiento de Laban/Bartenieff. [...]. El Método Laban se divide en cuatro categorias

generales que se utilizan para investigar y describir las distintas cualidades y expresiones del
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movimiento humano desde distintas perspectivas:” (Tierra, 2019) Cuerpo, Esfuerzo o

Dinamica, Forma y Espacio.

Para lograr el analisis me enfoque en:

Las partes del cuerpo: sucesion/simultaneidad, cuerpo como un todo, fragmentacion o

aislamiento, iniciacion (central o periferia) y tensiones opuestas.

Acciones: flexion, extension, trayectorias, pausa, saltos, giros, equilibrio, cambios de

peso, torsion, etc.

Nexos o relaciones: ejecutante, lugar, sonido y espacio (kinesfera y general).

Es importante remarcar que este trabajo esta enfocado en la transformacion de la
Quebradita, por ende, es importante analizar los factores culturales que siempre estan
grabados en el cuerpo y sus formas de expresarse, en consecuencia, las caracteristicas de una
danza varian por tipo de cultura y estructura social. Para comprender el movimiento fue

necesario analizar:

a) las partes del cuerpo habitualmente involucradas; b) la postura corporal
(postura activa); c) la forma y dimensién de los movimientos; d) el modo en
que cambia la direccion en el movimiento; e) las cualidades del
movimiento, como la suavidad y velocidad relativa; f) la relacion torso

extremidades; g) el grado y especie de sincronia entre los que se mueven.

(Bartenieff, 1973, p.65)
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CAPITULO IV.
LA QUEBRADITA

4.1 ;Qué es la Quebradita?

La Quebradita es un género dancistico popular urbano de caracter social, que adquirié
dicho nombre por la accion caracteristica de “quebrar” a la mujer durante las ejecuciones, y
debido a su transculturalidad se ha complejizado para alcanzar la categoria de baile escénico
denominandose: Quebradita acrobatica o Quebradita baile deportivo. Se caracteriza por
representar a un grupo minoritario de la sociedad ademas de poseer un significado simbdlico,
su propio estilo de movimiento, codigos corporales, técnica y lenguaje kinetico, puede ser
ejecutado en pareja hombre-mujer, hombre-hombre o individual y se realiza acompafiada del
género musical Quebradita, el cual es tocado por agrupaciones llamadas “bandas” o “tecno

bandas”.

Este baile puede ser ejecutado por personas de todas las edades, aunque, por su nivel de
complejidad adquirido en los ultimos tiempos, éste se ha centrado en los jovenes, adultos
jévenes, y en una minoria nifios. Al convertirse este género en una forma de vida,
automaticamente los sujetos se vuelven parte de esta cultura adoptando el nombre de

“quebrador” o “quebradora”.

Ser quebrador o quebradora significa estar incluido en este grupo social al asistir a los
eventos o lugares donde se toque Quebradita, bailar (social o escénicamente), practicar, crear,
dar exhibiciones, escuchar y conocer bandas y tecno bandas, en algunos casos adoptar el
atuendo vaquero, pertenecer a un club o grupo (compafiia), amar, sentir, gozar, compartir

este género dancistico e interactuar con el grupo social quebrador.
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De acuerdo a lo anterior “quebrador(a)” se puede definir como aquella persona que
practica y ejecuta el genero dancistico Quebradita, interactuando con mas quebradores,
aceptando y respetando las reglas sociales y sistema de valores que dicta el grupo en torno a
la Quebradita. De acuerdo al rol que ejercen en el campo, existen quebradores movilizadores,
movilizados, de la vieja escuela, nueva escuela, sociales y escénicos (mas a delante se

explicara esta clasificacion).

El origen del vocablo Quebradita proviene de la accion de “quebrar” a la mujer, lo que en
términos corporales significa flexionar hacia atras el torso de la mujer como en un tipo
cambré, o bien ambos hacer una profunda flexion de rodillas para llevar a la mujer 1o mas
abajo posible complementandolo con un pequefio cambré. Al respecto, Mariangela
Rodriguez (2005) plantea que se llama quebradita “porque se trataba de quebrar a la mujer
doblandola hasta el piso, por su pareja, el quebrador, quien bailaba sobre ella” (p. 196). En
entrevista con Omar Boldn Leyva (2018, Edo. Méx.) me especificd que se llama Quebradita

porque doblaban a la mujer, la quebraban.

Anteriormente existian movimientos donde se propiciaba que la mujer practicamente se
acostara sin tocar el piso. Algunos quebradores mencionan que mientras bailaban, las
personas que observaban les gritaban “quiébrala, quiébrala” o “quiébrala compadre”, lo que
los incitaba a realizar las acciones antes mencionadas. De tal manera que el termino se le
atribuye al movimiento de las mujeres. En la primera reunién para panel de discusion la
bailarina de quebradita y directora de la “Compafia Sangre Azteka” Gabriela Rosas Alfaro
(2018) comentd al respecto de lo quiebres: “literal sentia como me rompian la espalda, me
quebraban”, expresion que confirmo el sentir del cuerpo de la mujer al ser flexionado hacia

atras y al cual se atribuye el nombre del género en cuestion.
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4.2 Antecedentes corporales de la Quebradita

El baile Quebradita nace a finales de la década de 1980 casi a la par de la musica
Quebradita, al ser un baile nuevo sus primeros pasos y movimientos provinieron de los
multiples conocimientos previos, tanto dancisticos como corporales de sus practicantes, es
decir desde un principio surge desde la hibridacion. Aclaro que en este apartado solo se
hablan de los antecedentes desde el baile popular tradicional, y mas adelante se abordaran la

hibridacién con los bailes populares urbanos y disciplinas corporales.

Antes del baile nace la musica, algunos afirman que nace en México y otros en Los
Angeles California, territorialmente es importante destacar que se plantea el norte y noroeste
de México y el sur de E.U.A. Analizandolo corporalmente esto podria facilitar las cosas, ya
que hacia el norte los bailes representativos son las polkas, redovas, shotis, huapangos
nortefios, corridos y cumbias nortefia como bailes tradicionales, al noroeste tenemos las
polkas y sones de tambora (zapateados y en pareja) y en el sur de E.U.A se encontraron los
mexicanos y mexicoamericanos con sus formas mexicanas de bailar, ademas de la cumbia

texana y demas bailes latinos.

Respecto a la polka Ramos (2013) menciona que tuvo su origen aproximadamente en 1830
en la regién de Bohemia, actual Republica Checa, esta se ejecutaba en bailes realizados en
areas rurales de Bohemia; a partir de 1844 se conocio en Francia, Inglaterra, Espafia y otros
paises europeos, donde alcanzd enorme popularidad. Finalmente fue introducido a México y
alcanz6 gran auge a mediados del siglo X1X, gracias al intercambio profesional entre musico
mexicanos y europeos. En sus inicios se ejecutaba en salones de ciudades importantes, donde

la aristocracia mexicana la bailaba en cuadrillas para divertirse y mantenerse a la moda con
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las costumbres europeas. En poco tiempo el baile se extendio entre la clase media de la
mayoria de los pueblos de la RepUblica Mexicana, lo que contribuyé a su asimilacién cultural
en las comunidades rurales apartadas. En el contexto regional, es uno de los géneros
musicales de enorme raigambre popular que se toca y baila, particularmente en comunidades

rurales de Tamaulipas, Nuevo Leon y Coahuila.

En los afios posteriores a la lucha revolucionaria, existié un acelerado proceso de
asimilacion de diversos ritmos populares, adaptados a un estilo propio de cada
region. La polka, redova, vals, mazurca y chotis; terminaron por arraigarse en las

entidades nortefias y del noreste mexicano” (Ramos, 2013, p.9).

“Aunque en ese tiempo cobraron mayor auge otros ritmos extranjeros como el danzon,
charleston y fox-trot; el gusto por esta musica y vestimenta charra, causo verdadero furor, no
s6lo en México, sino también en Estados Unidos” (Ramos, 2013, p.10). Amparo Sevilla

(citada en Ramos 2013) comenta que:

la polka, vals, redova, chotis, mazurca y méas adelante el danzén; eran ritmos
obligados durante los bailes familiares. Las cuadrillas de honor, como hemos dicho,
abrian el baile de etiqueta, y se bailaban después de la serie cuando alguien las pedia.
Habia cuadrillas llamadas Lanceros y tras llamadas Tagarotas; pero todas se
componian de cinco numeros, y después de ellas se bailaba la polka Virginia, de

procedencia norteamericana y predecesora del vals Boston™ (p.10-11).

Considerando lo anterior y aunque con distintos estilos, la esencia del movimiento
persistio por alguna razon en los cuerpos que mantuvieron los codigos corporales resultantes

de sus préacticas culturales, y estos se transmitieron como herencia cultural. Los bailes
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mencionados anteriormente son de pareja, con contacto fisico, de carécter ludico, social y de
esparcimiento, correspondientes a una vida rural; en algunos casos denominando a los

habitantes de esa region como nortefios e implantandoles el adjetivo de vaqueros o rancheros.

Para Helena Simonett (citada en Hutchinson, 2007) el concepto de lo ranchero esta
presente en la danza Quebradita, los pasos como la cola de caballo, la cuerda y el paso basico
del vaquero representan de manera simbolica la vida del rancho, de lo rural, de lo tradicional.
Hutchinson (2007) por su parte menciona que la representacion simbolica de la forma de vida
urbana de los mexicanos no solo se muestra al incluir pasos que evocan la vida del rancho,
sino también al sustraer de otros bailes tradicionales distintos codigos, movimientos y pasos,

los cuales sirven para mostrar la continuidad de las viejas tradiciones en la modernidad.

Lo anterior se reafirma con el planteamiento de Steve Loza (citado en Hutchinson, 2007)
quien describe al baile Quebradita como una mezcla entre cumbia, nortefio/tex-mex y
zapateado, este ultimo haciendo referencia a las distintas formas de bailes mestizos
tradicionales de México; al respecto encontré similitud con Simonett (2004) quien menciona
que al bailar “las parejas taconean sus botas contra el piso y combinan el sensual baile latino

de salon, el paso combinado de los bailes country y western y la anticuada polka” (p.305).

Al analizar las caracteristicas de los bailes populares tradicionales antes mencionados,
pude observar el lenguaje dancistico del baile tradicional y la influencia de su actividades
cotidianas, en el caso del vaquero el contacto con los animales es lo que lo llevo a la imitacion
de los movimientos de ellos, como patear, imitar el movimiento de la cola para espantar las
moscas o el trote, ademas de las cualidades de movimiento del ser humano al encontrase en

diferentes tipos de suelo (tierra suelta, tierra compacta, lodo o asfalto), todo lo anterior
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entremezclandose con los bailes de pareja que son provenientes de los bailes de salon como
la polka, redova, shotis, vals, y mazurca, traidos a México por la migracion de franceses,
ingleses, espafioles, alemanes, etc., siendo apropiados por los mexicanos y readaptandolos a
sus propias necesidades corporales, de clase y contexto social; y que a traves del tiempo se
re-semantizan introduciéndose en las nuevas formas de baile que surgen y que adaptan las

culturas.

Todos estos antecedentes corporales provenientes de la vida rural y reflejados en baile
popular tradicional han dado paso a las formas basicas en las que se puede ejecutar la
Quebradita: en pareja (agarrados), pareja (sueltos) e individual, sosteniendo que esto no son
una mera hipétesis personal, ya que otros especialistas en la materia también lo observaron;
tal fue el caso del profesor Diaz de Ledn entrevistado por Hutchinson (2007), quien menciond
que cuando se baila la Quebradita en pareja de forma simple, es decir sin cargadas, acrobacias

0 secuencias de vueltas, ésta se puede asemejar a una polka del estilo de Sonora.

El especificar el lugar de origen del estilo es importante, porque se debe recordar que las
polkas se bailan en varios estados de la region Norte y Noroeste de México (Durango, Nuevo
Ledn, Tamaulipas, Sonora, Chihuahua, Baja california Sur y Baja California Norte) y cada
lugar posee el suyo. Un elemento dentro del estilo, es la distancia corporal, ya que en algunos

se mantienen solo sujetos de manos y brazos, y en otros estilos predomina el abrazo.

El antecedente de la Quebradita en pareja pudiera encontrase en las observaciones que
hace el profesor Diaz de Ledn (citado en Hutchinson, 2007), quien describi6 el abrazo
caracteristico que distingue el estilo Sonorense de otros estilos regionales. En Sonora se baila

en pareja hombre-mujer, la mujer rodea el cuello del hombre con su brazo izquierdo, el
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hombre la sujeta por la cintura con el brazo derecho, la mano izquierda del hombre sujeta la
mano derecha de la mujer, y estas no se mantienen a una altura fija, sino que se mueven de
acuerdo a las necesidades del baile, es decir de forma improvisada, la pierna derecha de la
mujer se coloca entre las piernas del hombre. De acuerdo a esa descripcion Steve Loza (citado
en Hutchinson, 2007) menciona que es como una posicién de baile de salon, pero modificado,
ya que lo cuerpos se encuentran muy cerca. Lo que él menciond se justificé al recordar que
muchos bailes de salon implicaban el constante contacto entre la pareja, aunque no tan

cercano debido a las ideas moralistas de aquella época.

Dentro de las descripciones del profesor Diaz de Ledn (citado en Hutchinson,2007) se
menciono que el movimiento que se da entre la pareja es a partir de que el hombre coloca su
pierna entre las piernas de la mujer y la empuja con ritmo (lo que él enfatizd es que esa es
una caracteristica fundamental de Sonora, ya que eso no se ve en otros estilos de polka).
También mencion6 que la mujer se sostiene de la cintura; al juntar estas dos posiciones
(piernas y abrazo), el hombre hace cambios de peso al frente y atras, haciendo que la mujer
se balancee hacia atras y al frente. Para €l, de ahi viene el movimiento que le da el nombre
de Quebradita, sin embargo, no llega a serlo debido a que los movimientos descritos son
naturales, es decir, no se forza a que la mujer flexione su torso de una manera exagerada
como lo exige la Quebradita. EI también planted que la Quebradita surge a partir de las
“corriditas”, las cuales describié como un tipo de danza nortefia popular en Sonora, en ellas

también se dobla a la mujer.

Como se pudo observar en las descripciones del profesor, se encontrdé mucha similitud
con la posicion de las parejas al bailar y por supuesto es uno de los tantos antecedentes para

la ejecucion de la Quebradita, incluido el quiebre, aunque no con tanta exageracion.
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En mi experiencia con la polka también he observado ciertas similitudes con la
Quebradita, como el caracteristico “recorte” el cual consiste en un paso largo hacia atrés o
diagonal atras con la pierna derecha del hombre, y que en ocasiones hace dos o tres
repeticiones. Este recorte lo observé en la polka en un paso llamado “sacando agua” (término
que escuche del profesor de folklor Jorge Juarez), el cual se ejecuta de la siguiente manera:
agarrado de la pareja (hombre rodea cintura de la mujer con brazo izquierdo, mujer abraza
cuello del hombre con mano izquierda, las manos derecha-mujer e izquierda-hombre se
sujetan), el hombre da un paso largo hacia atras con pie izquierdo y la mujer hacia el frente
con pie derecho, luego mujer paso atrés con pie derecho y hombre al frente con pie izquierdo
y finalmente el hombre da dos pasos largos atras con pie izquierdo y la mujer hacia el frente

con pie derecho.

La Quebradita al bailarse de forma individual (sin sujetar a la pareja) tenia en sus origenes
una forma particular de ejecutarse, esto es a partir de movimientos de pies muy parecidos a
los zapateados que se realizan para bailar los sones mexicanos. Lucina quien fue entrevistada
por Hutchinson (2007), hizo mencion que los zapateados eran similares a los que se ejecutan
en los sones de Jalisco, aunque reconocié que eran un tanto diferentes de los zapateados
folkldricos, y afirmé que en el estilo banda los pies se deslizan més y estos hacen un patron
ritmico continuo y sin acentos, a diferencia de los ritmos mas precisos del estilo tradicional

abajefio.

De una entrevista realizada por Helena Simonett (citado en Hutchinson, 2007) se
menciond a un hombre que bailaba Quebradita en California y afirmé que el zapateo no podia
cambiarse porque es la imitacion de la forma en que los animales bailan. Esto es bastante

I6gico si se toma en cuenta que muchos de los movimientos y pasos del folklor mexicano
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provienen de las actividades cotidianas, lo que hace que cada region, aunque baile el mismo
género tenga su propio estilo de baile. Simonett (2004) menciona que “para las piezas rapidas
que no se bailaban en pareja, diestros bailarines, ejecutaban un juego de piernas altamente
complejo, tomando prestados los tradicionales pasos del baile mexicano tales como el

zapateado y los del ballet folklorico” (p.308).

Las anteriores descripciones son mucho mas cercanas al baile popular tradicional llamado
calabaceado, el cual es representativo del estado de Baja California Norte; dicho baile se
ejecuta con musica llamada huapango nortefio, el cual es un género musical tocado por el
conjunto nortefio en un compas de 6/8. Uno de los pasos recurrentes al bailar sueltos era uno
al que le llamaron “molino de viento”, “helicoptero” 0 “cola de vaca”, muy probablemente
se trate del mismo paso, debido a que los tres coinciden en la forma del movimiento, es decir,
son movimientos conicos que se hacen a partir de un eje; y este movimiento al bailar se

ejecuta con la parte inferior de la pierna, siendo el eje la rodilla.

Uno de los propdsitos de la Quebradita es la competencia entre sus participantes, lo que
una vez mas remite al baile tradicional. Marcela Céardenas le comento a Hutchinson (2007)
acerca de un baile llamado “Mezquitén”; este es un huapango nortefio, en el que dos hombres
se enfrentan sacando sus mejores pasos. En la actualidad esta pieza es muy recurrente entre
los grupos de danza folklérica en México y las competencias que muestran pueden ser entre
hombres o entre hombres y mujeres, pero también se puede hacer con otros huapangos
nortefios. David Padilla, otro de los entrevistados de Hutchinson (2007) menciond otro baile
de competencia llamado “cachongo” (no se encontrd informacion de este baile) perteneciente

al estado de Nayarit.
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Una variante de bailar sueltos es bailar con el sombrero, esto es que mientras se hacen
diversos pasos también se hacen trucos con el sombrero llamado vaquero o tejana. El
sombrero se lanza, se atrapa, se gira en un dedo, se lanza y se atrapa con el pie o la cabeza.
Bailar sueltos da la posibilidad de hacer distintos pasos y no necesariamente brincar o hacer
sobreesfuerzo como cuando se hace en pareja. En el baile suelto no existen los quiebres que

se le hacen a la mujer.

La Quebradita tanto en México como en E.U.A, se convirtio para los jovenes en un medio
para explorar su identidad, en el que se fueron entramando los aspectos tradicionales con los
de la modernidad para crear su propia forma de expresion convirtiéndose en un medio

simbdlico para combinar dos formas de baile popular: tradicional y urbano.

La Quebradita no solo construyo su estilo de los bailes populares tradicionales, ya que
también tomo elementos de bailes de diversas épocas y varias técnicas corporales. Simonett
(2004) comento que “la quebradita combina varios estilos de baile de diferentes regiones de
México (en particular las del norte y el noroeste) con pasos simplificados, ademanes de las
danzas folkléricas y los movimientos de los bailes latinos populares (p. 309). En un trabajo
realizado por Dario Rodriguez en 1998 (citado en Hutchinson, 2007), se planted que la
Quebradita se formé a partir de la danza tradicional de la cumbia y mezcla algunos tipos de
break dance y b-hop, los cuales son movimientos desde los afios cincuenta y le agrega
movimientos rapidos y peligrosos que incluyen darle la vuelta a la pareja femenina, como un

tipo maroma.

Lo anterior es reafirmado a través de la voz de aquellos espectadores que la ven por

rimera vez vy “comentan similitudes superficiales con swing, country-western, incluso hip-
p y
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hop o break dance” (Hutchinson, 2007, p.56). Toda esta fusion de estilos de bailes
proporciond a la Quebradita una gran posibilidad de movimientos, aunado a la creatividad,
interés y sensibilidad que poseen los bailadores para crear sus propios pasos y estilo que no

solo caracteriza a la Quebradita sino también a cada bailador.

Debido a los ritmos que ofrece la musica Quebradita y la creatividad de los bailadores es
que se pueden encontrar muchos pasos para bailarla, Hutchinson (2007) en su investigacion
se dio cuenta que la mayoria poseia hombres descriptivos como: la campana, el yo-yo, el
ciego, la media luna, la llanta, la rueda, sesenta y nueve, la luna, la piolita, la “v”, el uno, la
patadita, el borracho, el burro, el toro y la culebra. También existe el paso mas basico el cual
Simonett (citada en Hutchinson 2007) lo llama el vaquero, aunque en una entrevista realizada

por Hutchinson a un joven llamado Robby, éste le menciono que lo conocia como el vigjito.

Pensar en la Quebradita no es solo ubicarlo con aproximadamente tres décadas de historia,
debido a que en la forma clésica de bailar Quebradita se puede ver de manera subyacente el
reflejo de la danza tradicional mexicana o folklorica, se puede ver una evocacion de la
tradicion dancistica rural resignificada en la modernidad, un folklor tradicional que se
transforma por la necesidad de las nuevas generaciones de avanzar en el tiempo, pero
manteniendo en la memoria colectiva parte de lo que fuimos, conservando con ello un orgullo

identitario como mexicanos.

Es asi que la Quebradita es el resultado de una mezcla entre los bailes populares
tradicionales de México como las polkas, corriditas, calabaceados, corridos, ademas de la

cumbia, junto con bailes populares como el rock and roll, swing, hip-hop, y en los Gltimos
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tiempos con disciplinas como porras, acrobacia aérea y rock acrobético, situacion que se

abordara a profundidad maés adelante.

A continuacion, se muestra un cuadro donde de forma esquemaética se construye la

genealogia de la Quebradita.
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GENEALOGIA DANCISTICO-CORPORAL DE LA

QUEBRADITA

BAILE POPULAR i BAILES DE SALON

ALEMANIA COLOMBIA

POLKA, REDOVAYY BAILES CON BANDAS DE ROCK AND ROLLY CUMBIA SALSA
SHCTIS VIENTO SWING

ADAPTACIONES MEXICANAS :/

BAILE CON TAMBORA
POLKAS,
CARNAVALERAS,
SONES (CINTURON
DEL PACIFICC)

ROCK & ROLL Y SALSA ESTILO EN

POLKA. REDOVA
SWING ESTILO CUMBIA LINEA, CUBANA,

SHOTIS, HUAPANGO CALABACEADO CORRIDOS (REGION

NORTENO (REGION (BAJA CALIFORNIA

T NORTE)
DEL NORTE) NORTE)

MEXICANO (CIUDADES) CALLEJERA
(CIUDADES) (CIUDADES)

CUMBION

|
BAILE BRINQUITO

Figura 7 Genealogia dancistico-corporal de la Quebradita.

BAILE DE CABALLITO Fuente: Datos Obtenidos durante el trabajo de campo e
‘ investigacion documental.

QUEBRADITA
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4.3 El transitar de la Quebradita: del rodeo al sal6n rodeo

La Quebradita inicio en los jaripeos, bailes abiertos y rodeos de media noche, pero estos
lugares no parecen muy cercanos a la realidad urbana, pero si parte de lo sub-urbano y que,
gracias a la cercania, medio de transporte, carreteras y avenidas que nos conectan, los
quebradores pudieron estar en un ir y venir, en una migracion pequefia que logro unir ambos
espacios con nuestro baile en cuestion. En una conversacion casual el quebrador Isaias Davila

me compartio lo siguiente:

Yo empece a bailar en el 90 0 91, antes la banda era para el pueblo, para los nacos,
y se tenia que bailar a escondidas. Si trabajabas en oficina y escuchabas banda
tenias que hacerlo bajito, porque si no te criticaban. La banda viene de Sinaloa, pero
la tecno banda viene de Nayarit. Acé primero lleg6 a los alrededores del estado de
México y luego a la ciudad. Primero llego al “Salon pacifico”, le deciamos <La
catedral de la Quebradita>, ese lugar estuvo del 90 al 2000, también estaba el
“Rodeo Americano” luego se hizo el “Rodeo México”, éste estaba atras del Teatro
Blanquita en la calle de Mina. También estaba el “Centro de espectaculos el Rayo”
en lztapalapa, ya después estuvo el Rodeo “Santa Fe” y luego “El Jefe” [...] Los
bailes abiertos se hacian en deportivos como el de Contreras, Tultitlan, Texcoco,

Chinconcuac o los pueblos dentro del DF. (CDMX, 2017)

Si bien es cierto que existen diversas ideas de donde surge la Quebradita, el musico Julio
Duran baterista de Vaquero’s musical a quién se le hizo una entrevista via telefonica,

menciono lo siguiente:
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Pues nosotros éramos un grupo de musica versatil. Tocabamos en las fiestas y
tocdbamos de todo. La primera Quebradita que existi6 y que es nuestra es “el
ranchero chido”, acd en Xalisco, Nayarit; Xalisco con “x”, no en Guadalajara.

(entrevista via telefonica, octubre de 2017).

Tomando en cuenta el mapeo corporal del apartado anterior y lo que plantea el sefior Julio
Durén, la Quebradita surge en Xalisco, Nayarit, y se extiende por un lado hacia Sinaloa,
Sonora, Baja California Norte y Estados Unidos; y por el otro lado baja hacia Guadalajara y
con los constantes viajes de las tecnobandas llega al Estado de México y Ciudad de México,

diseminandose para el resto de la Republica Mexicana.

En el noroeste de México los bailes se hacian mayormente en eventos como los jaripeos
o0 rodeos, donde como parte del entretenimiento se tenian a las bandas y tecno bandas que
amenizaban con su musica y que se complementaban con el impetu bailador de los asistentes.
Estas fiestas al tener un ambiente vaquero y el Estado de México al estar en vias de desarrollo,
fue fécil que tanto la musica como el baile se comenzaran a apropiar, aunado a que la radio
y televisidn que en aquella época eran los principales medios de comunicacién masiva que

se encargaban de la difusion de dicho género.

En la CDMX es bastante marcada la diferencia entre el centro y la periferia, donde
actualmente aun se le llaman pueblos a muchos lugares como es el caso de Xochimilco,
Tlahuac, Milpa Alta o Tlalpan, sitios donde hoy en dia se tienen muy arraigadas tradiciones
y practicas que pudieran considerarseles de “pueblo”. Por otro lado, esté la parte centro donde

no se cuenta ni siquiera con un espacio que se le pueda considerar rodeo tal como en los
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pueblos, entonces para sustituir esa necesidad de un imaginario rural vaquero se crean los

salones de baile con un ambiente de este tipo.

Javier Santiago oriundo de Santa Maria Tulpetlac en Ecatepec, tuvo su primer contacto
con la Quebradita en 1991 en el rodeo de media noche en el lienzo charro de Santa Maria
Tulpetlac, y recuerda que en esa época las calles aun no estaban pavimentadas y que todo
parecia mas un pueblo; el propio contexto era muy similar al que se vivia en los estados
donde se hacian las montas y jaripeos. Posteriormente él se volvio asiduo a las tardeadas del

Rodeo “Santa Fe”.

Alfonso Sandoval compartié que tuvo sus primeros contactos aproximadamente en el afio
1996 en las fiestas de pueblo en el Estado de México, Actopan, Hidalgo y la feria del caballo
en Texcoco, mas tarde comenz0 a asistir al “Rodeo México” y al “Rodeo Americano” en la

CDMX.

Guillermo Castro (Memo Castro) comenz06 su experiencia en San Jacinto, Cuajimalpa
(lugar de donde es oriundo), a principios de los 90°s, ahi existian las rancherias (pequefios
asentamientos rurales) donde se realizaban celebraciones a la santa patrona, y como parte de
las celebraciones llevaban bandas de viento, con las que él disfrutaba bailar. Posteriormente
se convirtié un cliente frecuente del Rodeo “Santa Fe”, donde se le reconoce por ser un

pionero.

Isaias Davila y Carlos Frias comentaron que en el Salén Pacifico se bailaba mucho, pero
era un lugar pequefio en un primer piso, ahi no se podia cargar a las muchachas, todo era
bailar abajo. La musica que se escuchaba podia ser country como el payaso de rodeo, sones

y quebraditas. Lo mismo sucedia con el “Rodeo Americano” y “Rodeo México”, los cuales
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a través de la masica llevaban a los asistentes a un estado imaginario de una vida vaquera,

ranchera, rural con botas y sombreros.

Con los ejemplos de estos quebradores queda muy claro que la Quebradita ha estado en
una constante dicotomia entre ser un baile de salon o totalmente de pueblo, pero que
indiscutiblemente en el &mbito social mantiene su esencia vaqueray rural, porque no se puede
negar que surge entre la tierra, con botas, sombrero y la influencia de la vida de un trabajo
que soporta las actividades economicas tradicionales como lo es la ganaderia. En la ciudad
el baile, la vestimenta y las formas corporales de comunicacion se adaptaron a otra realidad,
y eso es lo que gener6 un proceso de hibridacion, apropiacion y adaptacion de ésta

manifestacion popular no nacida en la ciudad.

Dentro de los salones de baile con concepto vaquero se pueden mencionar: “Furia café”,
Rodeo “Xochimilco”, Rodeo “Santa Fe”, Rodeo “El Jefe”, “Sal6n Pacifico”, Rodeo
“Americano”, Rodeo “Toro loco”, Rodeo “Huizache”, “La Noria”, “La que manda” y “La
taberna del pacifico”; seguramente faltaran muchos otros, pero estos fueron los mas

mencionados por lo quebradores con los que tuve oportunidad de compartir.

4.4 Formas de baile y caracteristicas

Pensar en una sola forma de bailar la Quebradita resultaria un error, ya que como se ha
mencionado, el contexto, habitos culturales, conocimientos dancisticos, experiencia, la
pareja, el estado de salud, complexion fisica e incluso los motivos de bailar, determinaran la

forma y estilo que se ejecuta. De manera general dos formas de bailar: individual (sueltos) y
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en pareja; pero a su vez este ultimo puede dividirse en Quebradita tradicional, Quebradita

acrobética y Quebradita baile deportivo.

El bailar de forma individual se caracteriza por hacerse responsable del propio cuerpo,
ejecutar pasos trotados, brincados, zapateos y jugar con el sombrero. Las cualidades que se
pueden observar en los pasos es el peso ligero, tiempo répido, flujo continuo y en espacio
directo; con respecto a los pies de pronto también se pueden observar flotados y deslizados.
Algunos quebradores atribuyen su estilo a la influencia del estilo de baile de los cholos.
Durante mi asistencia al Rodeo “Sata Fe” en el afio 2018 al evento “Leyendas del baile”, la
quebradora Roxana Avalos me comento que antes se bailaba “muy padre”, todos bailaban,
pero habia unos chavos que se reunian en un espacio especifico (sefialando un espacio en el
Rodeo “Santa Fe”) esos chavos eran cholos y bailaban diferente, tenian uno pasos muy
padres. Y es que varios quebradores me aseguraban que bailar sueltos implicaba creatividad

y mucha de ella se desprendia de mezclar sus pasos de Quebradita con los de otros bailes.

El torso suele jugar entre la contraccion y la extension, los brazos permanecen cercanos
al cuerpo en flexion o semiflexion. No todos sus pasos poseen un nombre. En los primeros
afios de esta forma de danza los pasos eran muy similares a los que se ejecutan en el baile
tradicional llamado “calabaceado” de Baja California Norte, al pasar del tiempo, estos
movimientos se han perdido, dandole mayor énfasis a pasos que pueden remontar a estilos

de baile como (undergraund, tecno, entre otros).

La manipulacion del sombrero fue muy caracteristica de esta manera de bailar, era

fusionarse con este objeto al realizar diversas formas complejas de movimiento como girarlo
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con el dedo indice, pasarlo por la espalda y tomarlo con la otra mano, lanzarlo en el aire y

atraparlo; todas sus acciones se conevrtian en un juego en el que la “pareja” era el sombrero.

Esta manera de bailar se puede realizar con un grupo de personas (generalmente hombres),
convirtiéndose en un acto ludico, en el que se entra en una competencia amistosa, si alguien
quiere participar y no lleva sombrero entonces alguno de los quebradores se lo prestan, es un
juego que integra e incluye a todo aquel que quiera se parte de ese acto. Con respecto al
género que realiza esta forma de baile con sombrero se localiza mayormente entre hombres,
actualmente existe una mujer que también lo ejecuta, su sobrenombre es Mimi quien radica

en el Estado de México.

En los bailes abiertos es comun encontrar parejas de hombre mujer que bailan sueltos y
no emplean el sombrero como parte de su ejecucion. Se trata de mantener la atencion hacia
la pareja mientras cada uno realiza sus movimientos de manera independiente. En estos casos
también se suele ver un estilo de baile menos complejo que el descrito anteriormente, donde
el trabajo se enfoca basicamente en los pies, brincando de un pie a otro llevando el pulso de
la muUsica, también se pueden hacer brincos dobles de un pie a otro manteniendo el pulso
musical, ese movimiento recuerda a los caballos cuando el jinete los hace bailar, es decir,

dan pequefios saltos de una pata a otra

Bailar en pareja implica conectarse con el otro cuerpo, por tradicion se ejecuta en parejas
constituidas por el género femenino y masculino, pero debido a la influencia de otros géneros
dancisticos se ha comenzado a bailar con parejas de hombres o mujeres, tomando el término
de same gander, el cual surge de las competencias de salsa. Si se habla de parejas constituidas

tradicionalmente el hombre es quien lleva o dirige y la mujer se deja llevar. La posicién para
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bailar es en posicion cerrada (término que se emplea en bailes de pareja salsa, kizomba y
bachata, que se adopt6 para este trabajo). La pareja se coloca aparentemente frente a frente
(el hombre se coloca ligeramente en diagonal). EIl hombre rodea el torso de la mujer con su
brazo derecho, la atura puede variar de acuerdo al estilo, algunos lo hacen a la altura de la
cintura y otros debajo de los omoplatos, al rodear también se sujeta aplicando un poco de
fuerza. En algunos casos y dependiendo del estilo personal algunos varones “elevan a la
mujer”, es decir, hacen que el cuerpo de la mujer se alargue hacia arriba para quitar peso y

de esta manera el baile sea mas ligero.

En una entrevista realizada a Omar Bonola Leyva (Edo. Méx, 2017) coment6 que “antes”
los hombres sujetaban a las mujeres de las presillas de los pantalones de mezclilla, lo que
ocasionaba el jalarlos hacia arriba y por ende se les metian entre los glateos, en la
incomodidad la mujer se paraba sobre sus metatarsos evitando un poco la incomodidad que
le generaba ese agarre, de tal manera que también servia para hacer que ella se suspendiera,
se alargara, con ello aligerando su peso para poderlas manipular facilmente. En una
conversacién con un quebrador menciond que agarrarlas de la presilla le ayudaba a moverlas
mas facilmente y que le pesaran menos y que en ello se notaba cuanto bailaba una mujer por
que las presillas se rompian y entonces las cocian maltiples veces. Lo anterior se puede

entender como el origen de la “elevacion”.

Una elevacion es “segmento corporal que va a favor del centro de levedad, su direccién
es hacia arriba y sale del nivel normal” (Miranda & Lara, 2002, p.52), en la Quebradita se
tradujo como alargar el torso hacia arriba subirse a metatarsos para salir del nivel normal y
de esta manera aligerar el peso de las piernas para que el hombre la pudiera manipular durante

las ejecuciones.
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La mujer por su parte rodea el cuello del hombre con su brazo izquierdo, en algunos casos
colocando la axila sobre el hombro del compariero. Esta posicién va acompafiada de un apoyo

con fuerza para complementar la accion de elevarse; a esta accion se le denomina “cargarse”.

Las manos, izquierda del hombre y derecha de la mujer se sujetan, manteniendo los codos
flexionados hacia abajo, por lo tanto, las manos quedan hacia arriba y muy cerca de los

cuerpos.

La posicion anterior obliga a mantener ambas pelvis en contacto, aunque también existe
la posibilidad de solo estar demasiado cerca, si se visualiza a la mujer de espaldas, las piernas
se verian de la siguiente manera: pierna izquierda de la mujer, pierna derecha del hombre,
pierna derecha de la mujer y pierna izquierda del hombre, es decir, las piernas quedan
alternadas para tener facilidad de movimiento durante el baile. Esta posicion en las piernas
permite que el hombre pueda manipular el movimiento de las piernas de la mujer. Las pisadas
del hombre se caracterizan por ser flotadas o trotadas, mientras que la mujer hace pisadas

brincadas o trotadas.

El paso mas antiguo eran los brincos de un pie a otro o brincos dobles de un pie a otro,
con un trabajo en espejo con respecto a la pareja. Con el paso del tiempo este paso se fue
complejizando y transformando al realizar en el primer tiempo un paso largo hacia atras por
parte del hombre, el cual segin Frine Garrey se denomina “recorte”. Este paso largo lo que
generaba era un pequefio jalén de la mujer hacia adelante, lo que le provocaba en el hombre
era una ligera inclinacién del torso hacia atras Posteriormente estos pasos que mantenian una
cuenta binaria (2 0 4 tiempos) se complejizaron a 6 tiempos, para finalmente constituirse en

Una “base” o “basico” de 8 tiempos, lo que ayudo a mantener armonia con respecto al tiempo
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bE 13

musical. Este paso base se constituye por movimientos denominados “pico”, “quiebro”,

“recorte” y “saltos de un pie a otro”, estos términos surgen de las acciones de la mujer.

Los anteriores términos se definen de la siguiente manera:

PICO: Accion de la mujer al saltar hacia atras con los dos pies juntos.

QUIEBRO: Accion de la mujer posterior al pico, salto de pie derecho al frente,

simultaneo elevacion de pierna izquierda flexionada a maximo 90°.

RECORTE: Accién del hombre al ejecutar un paso largo hacia atrés o diagonal atras
con la pierna derecha. Accién de la mujer al dar un paso largo al frente con pierna

izquierda.

BASE o BASICO (mujer): Es la denominacion al paso que se puede usar durante toda
una pieza siempre y cuando se esté bailando en pareja. Su duracion es de 8 tiempos y se

constituye por la combinacion de recorte, pico, quiebro y saltos de un pie a otro.

BRINCO: “impulso corporal hacia arriba con separacion del piso y caida en su mismo

lugar” (Miranda & Lara, 2002:51).

SALTO: “impulso corporal hacia arriba con separacion del piso con desplazamiento”

(Miranda & Lara, 2002:53).
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A continuacion, se muestra un cuadro comparativo entre el paso de la mujer y el hombre

aprendido durante las clases de Frine Garrey (2012-2013).

BASE DE 8 TIEMPOS

MUJER

Tiempol: pie izquierdo da un paso largo al frente
(recorte)

Tiempo 2: cambio de peso a pie derecho con un
brinco cayendo sobre metatarso, simultanea
elevacion de pierna izquierda con rodilla
flexionada al frente

Tiempo 3: cambio de peso a pie izquierdo con un
brinco cayendo sobre metatarso, simultaneo
elevacion de pierna derecha con rodilla
flexionada al frente.

Tiempo 4: cambio de peso a pie derecho con un
brinco cayendo sobre metatarso, simultanea
elevacion de pierna izquierda con rodilla
flexionada al frente.

Tiempo 5: un salto hacia atras sobre con dos pies
juntos cayendo sobre metatarsos (pico)

Tiempo 6: salto con pie derecho al frente
cayendo sobre metatarso, simultaneo elevacion
de pierna izquierda con flexion de rodilla al
frente (quiebro)

Tiempo 7: un salto hacia atras sobre con dos pies

juntos cayendo sobre metatarsos (pico)

Tiempo 8: brinco sobre pie derecho.

HOMBRE

Tiempo 1: pie derecho da un paso largo hacia
atras (recorte)
Tiempo 2: cambio de peso a pie izquierdo,

simultaneo eleva talon derecho.

Tiempo 3: pie derecho cruza a la izquierda por
el frente.

Tiempo 4: pie izquierdo cruza al frente.

Tiempo 5: paso de pie derecho al frente, con
cambio de peso al frente.
Tiempo 6: manteniendo la posicion anterior

cambio de peso a pie izquierdo.

Tiempo 7: paso de pie derecho al frente, con
cambio de peso al frente.

Tiempo 8: sobre ambos metatarsos elevar
ambos talones (relevé)

Figura 8 Base de 8 tiempos segun Frine Garrey
Fuente: Elaboracion propia con los datos obtenidos durante las clases de Frine Garrey durante los afios 2012-2013.
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4.5 ; Como se quiebra?

Las descripciones anteriores solo hablan de manera general la relacion de pareja y los

pasos basicos, no obstante, este género dancistico es mucho mas complejo.

En sus inicios la Quebradita se bailaba de manera individual o en pareja, manteniendo una
estructura dancistica muy sencilla en comparacion a la actual. El baile de pareja se realizaba
con el paso basico que consistia en brincar saltar de un pie a otro alternadamente o con dobles
brincos de un pie a otro, asi como la realizacién de quiebres, lo cuales como ya se menciono,
consistian en flexionar hacia atrés el torso de la mujer; dentro de esta forma de baile las
parejas también se soltaban para realizar sus pasos sueltos. Un cdigo muy caracteristico era
llevar a la mujer montada en la pierna del hombre, consecuencia de la posicion de las piernas

intercaladas; razon por la que probablemente le empezaron a llamar “baile del caballito”.

La creatividad de sus adeptos implement6 giros rapidos en pareja de manera centripeta,
sin separarse. Se comenzo6 a quebrar a la mujer despegandola del piso, lo que implicaba
cargarla, en algunos casos apoyarla sobre la pierna derecha como acostandola, y de esta
manera realizarle uno de los tantos quiebres o “switch”. El “switch” es la accion cargar a la
mujer sujetandola con una mano de la cintura y con la otra mano agarrando la de la mano, en
la trayectoria del aire se gira el torso de la mujer hacia afuera en relacion a los cuerpos, de
tal manera que la mujer queda con la intencion de horizontalidad, con la espalda hacia la

pareja y las piernas se cruzan, teniendo la sensacion de una espiral o torsion.

Las piernas comenzaron a tener mas contacto lo que permitia al hombre dar indicaciones

con ellas, es asi que empezd a manipular el tamario de las pisadas de la mujer, un ejemplo de
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ello era balancear su pierna como un badajo de campana, lo que ocasionaba que la mujer

respondiera brincando de un pie a otro con las piernas separadas en extension.

El ritmo de la musica y el impetu de los varones propicio que poco a poco comenzaran a
cargar a las mujeres de diversas formas, mismos que la mujer podia aprovechar para hacer
movimientos de piernas en el aire o bien solo dejarse cargar, con ello permitiendo que el
hombre mostrara su habilidad y fuerza, mientras la mujer se veia ligera, coqueta y
manipulable en apariencia. Entre las variantes de las bases se encuentran: sexy, campana,

chueca, pibote, yegliitas.

4.6 El bailey la acrobacia

Bailar Quebradita en la actualidad de concibe como la dupla entre baile de piso y
acrobacia. El baile de piso se refiere a ejecutar pasos y movimiento manteniendo con los pies
el contacto con el piso el mayor tiempo posible; dentro de esta forma de baile se encuentra

el paso basico con sus variantes), quiebres, vueltas y switch.

Las acrobacias son aquellas cargadas que se le hacen a la mujer con distintos agarres y
puntos de apoyo que llevan un movimiento de transicién para pasar a otra cargada, o bien
son aquellas que implican que la mujer separa su cuerpo del hombre por completo, es decir,

quedando en el aire; estas Gltimas mejor conocidas como aéreas.

En sus inicios el baile se volvia vistoso y complejo con algunas cargadas como: la bandera,
pasandola de un lado a otro, silla, montada, etc., pero al pasar del tiempo los quebradores

comenzaron a tomar ideas de la lucha libre, rock & roll, porristas, rock acrobatico, patinaje
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artistico, por mencionar algunos. Fue entonces cuando comenzo a revolucionarse la forma

de bailar volviéndose inherente la acrobacia y el baile de piso.

Los quebradores Raul Cardoso y Ana Sarmiento fueron los primeros en proponer un
nuevo estilo de Quebradita. En entrevista Marisol Diaz comentd que en un viaje a Estados
Unidos Raul vio el Rock acrobatico y de ahi tomo su inspiracion para crear una fusion. Radl
y Ana se consideran los pioneros de la Quebradita Acrobatica debido a que fueron los
primeros en ejecutar acrobacias como: betarini, mortales y elevaciones por encima de la
cabeza del hombre, aunque, Marisol Diaz afirmé que las primeras acrobacias aéreas las hizo

Raul Cardoso con Mayra, quien fue su primera pareja de baile.

Esta nueva forma de bailar fue el parteaguas para que el resto de la comunidad comenzara
a crear y ejecutar acrobacias y figuras cada vez mas complejas. Para esta pareja su estilo los
Ilevo conocer distintos paises y a través de la Quebradita representar a México con un folklor

actual y espectacularizado.

Es dificil aseverar quien cre6 cual acrobacia, pues como ya se explicd anteriormente, el
campo quebrador es un sistema que se ve afectado por “el otro”, ademas, de que las
necesidades compartidas llevan a buscar soluciones similares incluso sin que ellos lo
perciban. Las disciplinas antes mencionadas evidentemente estan y estaban a la mano de
todos (television y videos), por ende, también las acrobacias y figuras o cargadas. Un ejemplo
de esta disputa es quien creo “el anillo”, en mis entrevistas algunos aseguran que fue Memo
Castro y otros que Raul Cardoso, pero esta verdad depende de a quién vieron primero, en qué
fecha, en qué lugar y esos datos son bastante dificiles de comprobar. Lo cierto es que “el

anillo” se volvid en su época una figura/acrobacia iconica que actualmente ya no se usa.
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La creacion de acrobacias en sus inicios fue a base de ensayo y error, practicar y
experimentar donde se pudiera y como se pudiera. Marisol Diaz comentd al respecto: “Antes
de que empezara la tardeada en el “Santa Fe” nosotros llegabamos temprano, y afuera nos
poniamos a practicar. -Haber ti agarrame de aqui y tu cuidame-, eran las formas de cuidarnos

y a ver que salia. (Edo. Méx 2018)

En una conversacion con Adan Vergara después de los talleres impartidos en su congreso
comento: “Estaba con Cardoso practicando una acrobacia y de repente que se me va para
atrés (haciendo mimica de la acrobacia), jy que la agarro! Le puse <pasando al chamaco>”,

por ahi tengo un video haciéndola. (CDMX, 2018)

La acrobacia es un aspecto muy importante en el baile porque no solo elevo su nivel de
complejidad si no también modifico las cualidades del movimiento, lo que ha repercutido en
el estilo. Debido a su importancia en el baile y estilo los quebradores movilizadores
comenzaron a crear formas de clasificacion y definicion para que el resto de la comunidad
pueda manejar el mismo lenguaje kinético y en cuestion de las competencias facilitar los

aspectos para evaluar. Dentro de estas clasificaciones puedo enunciar las siguientes:

Frine Garrey en el afio 2013 en su primer seminario de coreografia para la Quebradita
planteo una clasificacion por su nivel espacial (tomado de la teoria de Laban): acrobacias

bajas, medias, altas, semi-aéreas y aereas.
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Raul Cardoso propuso la categoria de acrobacias de rotacion, las cuales definid como:
Aquellas acrobacias que, asi como inician, asi terminan y pueden repetirse ~ nuevamente.
Estas acrobacias para saber que fueron bien ejecutadas con precision y limpieza se deben

realizar tres veces. Ejemplo: helices, giros en espalda o cuello, guaw, entre otras.

Otra clasificacion que escuché durante mis clases fueron las acrobacias de cuerpo, las
cuales defino como: aquellas acrobacias que se mantienen en contacto con el cuerpo del otro,
no importando los puntos de contacto (brazo-cuello, brazo-brazo, brazo-pierna etc.) Ejemplo:
nudo, rehilete, quemada, doble nudo, a la chingada, guaw, sefior miyagui, kamasutra, entre

otras.

Dentro de los paneles de discusion que dirigi como moderadora con respecto a este tema

conclui lo siguiente:

La esencia de la Quebradita radica en el baile de piso y sus quiebres, como
todo género dancistico, éste también evoluciond y se complejizd, volviendo
inherentes movimientos como las acrobacias (bajas, medias, altas y aéreas). En la
actualidad la acrobacia ha tomado mucha importancia debidoa  factores sociales,
donde el mismo gremio quebrador la encasill6 en esa formade  bailar; por su
parte los consumidores de los shows exigen que se ejecuten acrobacias
dentro del baile, lo que ocasiona que las nuevas generaciones desvirtien esta forma
de danza. Lo ideal es tener un equilibrio entre el baile de piso y la acrobacia, lo cual
puede lograrse a través de la educacién de las nuevas generaciones,
sistematizando la ensefianza por medio de acciones como: establecer

reglamentos, crear certificaciones y unificar lenguaje dancistico. Es labor de los
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instructores educar y re-educar para revalorizar el baile de piso que incluye quiebres,
baile suelto y baile con sombrero; se detecté que uno de los factores que influyeron
en la disminucién de hacedores de este género es la gran importancia que se le dio a
la acrobacia, lo que lleva a pensar en los riesgos fisicos que se corren en la practica,
teniendo como consecuencia que las personas prefieran practicar otros géneros

dancisticos. (Asociacion Mexicana de Danzas y Bailes Afines, 2018)).

Con lo anterior se puede ver como la acrobacia se volvié parte del baile, pero de acuerdo
al gusto personal y estilo algunas parejas dieron prioridad a este aspecto, lo que desde la
mirada ajena hace pensar que la Quebradita ya no es para todos, porque esa forma tan

espectacularizada es la Unica forma de bailar y no esté al alcance corporal de todos.

Algunos quebradores de la vieja escuela manifiestan estar en desacuerdo con esta nueva
manera de bailar, porque consideran que se ha perdido “la esencia”, aunque, esta percepcion
“tradicional” para los quebradores movilizadores no se justifica, porque dentro del campo de

poder ellos son débiles y su baile no tiene la fuerza para imponer otra forma de bailar.

Por el contrario, los quebradores poderosos en el campo son los que determinan que es lo
que sigue, cual es el nuevo estilo y al tener una lucha de poderes existe la competencia
constante por superar lo ya logrado (tanto a nivel personal y colectivo) y los nuevos
quebradores no tienen otra opcion mas que adaptarse para estar dentro el campo. Recuerdo
haber escuchado en algin momento que ahora un quebrador principiante debe tener como

acrobacia basica un “mortal”.
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4.7 Las logicas de organizacion

El gremio quebrador al igual que otros circulos sociales obedece a sus propias formas de
organizacion, dentro de los cuales se ubican diferentes roles de los asistentes, funciones,
niveles, poder, todo ello generando vinculos sociales y de poder, emergiendo de ello

convivencia y conflictos de estatus y poder.

Los vinculos de poder generados a partir de las relaciones sociales y las préacticas
dancisticas en diversos contextos generan disputas dentro del campo de la Quebradita,
teniendo como consecuencia choques y desacuerdos que transforman las practicas y técnicas
corporales, propagacion y difusion en diversos contextos, asi como en las caracteristicas

particulares que caracterizan el estilo de movimiento.

Pertenecer a este circulo para algunos es sencillo, para unos natural, para otros dificil y
para otros fortuito; pero todos ellos resultan igual de importantes para generar los vinculos
sociales y de poder, los cuales estan determinados por las formas de interaccion entre los
diferentes roles que ejercen los miembros del gremio quebrador. Los roles estan

determinados por las funciones y formas de comportamiento.

Los DJ, son hombres especializados en ambientar con la masica los rodeos y diversos
eventos organizados por quebradores a través de la musica grabada y mezclada tocada con
banda ‘“sinaloense” (sones carnavaleros/tradicionales, balada banda, cumbia, Quebradita),
techno banda (Quebradita, cumbia, balada banda), grupera (cumbia texana-nortefia, corridos,
balada), huapango nortefio, duranguense, entre otras. Ademas de ambientar con su seleccion

musical, ellos se relacionan con el resto de los quebradores a través del baile, el dialogo, la
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bebida, organizan eventos dirigidos a las personas que gustan de la Quebradita y la cumbia,

hacen difusion de los eventos y actividades dancisticas de los bailarines de Quebradita.

Los quebradores, son hombres y mujeres que ejecutan la Quebradita en sus diferentes
modalidades. Estos quebradores se pueden clasificar de acuerdo a su epoca, trayectoria y

estilo.

Quebrador de la Vieja escuela, reciben esta denominacion por el tiempo que llevan
bailando (25 afios en promedio), aprendieron de forma empirica, mejoraron, crearon y
aprendieron a través del ensayo y error, su estilo de baile se enfatiza en lo que se denomina
baile de piso, realizan diversas formas de quiebres, sus ejecuciones son producto de sus sentir
mas que de rutinas armadas, conocieron y asistieron a los primeros rodeos como el
“Americano”, “Salon Pacifico”, “Santa Fe” o “El Jefe”, por mencionar algunos; asistian a los
bailes abiertos para bailar con las grandes techno bandas, se vestian con el atuendo vaquero
tradicional, vieron, vivieron y contribuyeron a la transformacion de la Quebradita, son
conocedores de las techno bandas ya desaparecidas y también de las vigentes, asistian a las
tradicionales tardeadas del rodeo “Santa Fe”, creadores de multiples acrobacias. Muchos de
ellos fundadores de grupos y academias, creadores de sus metodologias de ensefianza y

creacion, y probablemente movilizadores.

Quebrador de la Nueva escuela, se le denomina como nueva escuela a los quebradores
formados en academias bajo un sistema estructurado, en su estilo predomina la acrobacia (de
cuerpo, aérea y semi-aerea), el movimiento corporal es mas rigido y controlado, la sincronia
musical y dancistica es importante, el paso base es estandarizado, en el baile se ve claramente

una fusion de diversos estilos y técnicas corporales, la vestimenta vaquera ha sido



132

reemplazada por prendas modernas de acuerdo a la época, las botas han sido anuladas por
completo, en su mayoria desconocen a las viejas techno bandas, son alumnos de los
quebradores de la vieja escuela, se hacen notar a través de las competencias y exhibiciones,
son perfeccionadores de las acrobacias creadas por la vieja escuela, su preocupacion se
enfatiza en la limpieza del movimiento, trabajan en la técnica de la Quebradita apoyandose

en otras técnicas, se entrenan para bailar escénicamente.

Quebrador social, es aquel que lo hace por placer, gusta de asistir a lugares donde pueda
auto complacerse, relajarse, convivir, puede ser de la vieja 0 nueva escuela, a veces practica
con amigos o pareja para tener repertorio de movimientos, pero no necesariamente es un acto
disciplinario, se le puede ver en la mayoria de los bailes o eventos, suelen ser muy sociables,

sus movimientos suelen encasillarse. Pueden pasar a la categoria de quebrador escénico.

Quebrador escénico, es aquel que entrena constantemente, en el mejor de los casos con
disciplina, busca diversas técnicas para complementar su entrenamiento, pertenece a un
grupo de baile o tiene una pareja de baile estable, suele explorar mas posibilidades de
movimiento. Suelen bailar con mayor técnica que los quebradores sociales, debido a su
entrenamiento su baile a veces puede ser mecanico debido a los combos armados en sus
practicas. Dan exhibiciones en pareja o grupo, algunos montan sus propias coreografias, su
trabajo esta enfocado en crecer para llegar a la perfeccion. Algunos iniciaron como

quebradores sociales.

Quebrador movilizador, son aquellos quebradores aclamados por los “otros”, es decir, los
toman como referente histdrico, estilistico, y se les reconoce como parteaguas en diversos

contextos (festivales, programas de television, competencias, ballets, etc.). Son modelos que
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imponen estilo (aunque no siempre se les reconoce abiertamente), suelen ser jueces en las
competencias (aunque se les critica en demasia a menudo suelen ser aquellos que no tienen
formacion formal en la Quebradita y pueden ser parte de la vieja escuela), existe una alianza
aparente entre ellos, pues cuando se reunen para unificar criterios técnico dancisticos cada
uno trata de imponer su estilo, técnica o criterios propios. Algunos se auto consideran
esenciales para consultarles decisiones o propuestas de otros quebradores, generalmente
provienen de la vieja escuela, pero no se mantienen con un estilo dancistico tradicional, pues
generalmente son irruptores de su tradicion, propositivos y renovadores, fundadores y lideres

de grupos o academias, emprendedores de proyectos.

Quebradores movilizados, estos pueden ser tanto de la vieja como la nueva escuela, la
realidad es que ellos son eslabones que estan buscando un lugar dentro del campo de la
Quebradita y en lo que toman fuerza se dejan guiar por los quebradores movilizadores.
Aunque algunos quebradores no buscan un capital simboélico como lo es el reconocimiento y
que solo lo hacen por el placer de entrarle al juego-ludus, si suelen ser influenciados por las
nuevas tendencias de baile, fusiones con otros géneros, modificacion en la vestimenta,
adaptando nuevos parametros estéticos y técnicas de entrenamiento que son impuestos por
los movilizadores. Los quebradores que estan en busca de un lugar importante dentro del
campo y acumular capital simbolico usan como estrategia imitar, adoptar y adaptar lo
impuesto por los quebradores movilizadores, debido a que estos Gltimos suelen ser jueces en
los rituales de paso como lo son las competencias (agon), es decir, son los que avalan lo que
estd bien o no, ademas suelen ser discipulos de los movilizadores para poder entrar de una

manera mas facil al campo.
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Agentes sociales, se refiere a las personas que gustan de asistir a los eventos, en algunos
casos fueron parte de los inicios de la Quebradita, pero por diversas circunstancias no
desarrollaron del todo su capacidad dancistica y se quedaron como sujetos que apoyan a los
competidores, siempre estan dispuestos a apoyar en diversos aspectos, hacen difusion de los
eventos, bailes y competencias en las redes sociales, hacen registro fotogréafico y de video,
se toman fotos con muchas personas, son muy conocidos debido a su facil relacion con los
otros, asisten a clase o talleres de forma esporadica, bailan poco, la convivencia se da a traves

del dialogo y en algunos casos la bebida.

A continuacion, se muestra un cuadro donde se puede ver la forma en que se dividen los

quebradores.
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- AGENTESOCIAL  {— CONVIVENCIA (—  MOVILIZADO
VIEJA
ESCUELA
- TRADICIONAL (—{ CREADOR-CREATIVO —| TECNICA, BAILE DE PISO, QUIEBRES |— MOVILIZADO
@) - EMPIRICO |
() LIDER-INSTRUCTOR
< CREADOR- TECNICA, BAILE DE PISO, QUIEBRES,
{ IRRUPTOR —{ ACROBACIAS, FUSION DE TECNICAS Y —{ MOVILIZADOR COMPETIDOR
(a'ed CREATIVO
ESTILOS
2 JUEZ
L
> HAGENTE SOCIAL— CONVIVENCIA —{ MOVILIZADO
: JUEZ
NUEVA INSTRUCTOR MOVILIZADOR -I:
ESCUELA COMPETIDOR
. FUSIONA GENEROS
HACADEMIZADO[— IRRUPTOR |— EEEQ?IC\)/% = DANCISTICOS,
ESTILOS, TECNICAS
ALUMNO MOVILIZADO |— COMPETIDOR

Figura 9 Logicas de organizacion en el campo quebrador.
Fuente: Elaboracion propia a partir de la informacion recolectada durante la investigacion.
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Después de conocer los roles de los sujetos dentro de la comunidad quebradora, se
describe como es que se logra pertenecer a este circulo, ser aceptado y reconocido para lograr

ser un movilizador.

Aparentemente para pertenecer bastaba con tener gusto por la Quebradita, bailarla, ser
“amigo” de otros quebradores, asistir a los eventos y agradarles. En la practica esto es un
poco méas complejo, llegar por si solo es aceptable, respetable, pero entrar en el circulo es el
reto. Es mejor ir a una clase o a un baile con alguien que sea conocido, si sabes bailar entonces
te observaran y poco a poco aceptaran que estés en sus conversaciones, pero bailar con
alguien que no sea tu acompafante sera el verdadero reto; aparentemente solo es porque el
lenguaje dancistico varia de una pareja a otra debido a la falta de estandarizacion en el
lenguaje técnico-kinetico, y la seguridad al ejecutar acrobacias es una excelente razén para

no bailar con alguien desconocido.

La territorialidad es un hecho innegable, siempre serd mejor que bailes con los de tu
mismo grupo, los cuales son determinados a las clases que asistas. Los bailes ya no son
“como antes”, donde se podia bailar con quien fuera solo por el hecho de convivir, disfrutar,
experimentar, e incluso cortejar. Ahora es importante con quien bailas para poder lucir,
debido a que ese breve momento social-publico te hard notar de entre los otros y de esta

Mmanera comenzar a ganarte un Iugar.

Para ser verdaderamente aceptado, tanto quebradores movilizadores como quebradores
movilizados deberan reconocer y admirar algo en ti, y esto puede ser al presentarte en
multiples eventos para dar exhibicidon, ganar un concurso, hacer una coreografia “bien

hecha”, “proponer”, ser juez, tener muchos videos circulando en internet, bailar con algiin
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artista, concursar en television, bailar en congresos, etc.; de lo contrario a espaldas se

preguntaran ¢y que ha hecho?, y diran: yo no veo que baile.

Entre los mismos quebradores movilizadores se cuestionan que han hecho de nuevo, si
siguen vigentes o si solo les queda el nombre de los que fueron. Para ellos lo que hacen otros
es cuestionable si no se trabaja con “el”, porque el otro siempre tiene errores, aungque esto no

se dice abiertamente.

La forma en que estan organizados muestra que todos tienen un lugar en especifico, pero
que no seré facil pertenecer a ninglin rol, sobre todo si sienten alguna “amenaza” que pudiera
quitarles el estatus que tiene ganado. La opinion del otro siempre serd menos valiosa porque
su realidad es minimizada por el otro, y aunque una de sus frases es “hay que hacer algo para
que esto crezca”, el hacer algo siempre viene de la individualidad que sin querer impulsa y
motiva a otros y eso hace que la Quebradita siga en resistencia, pero sobre todo cambiando
y complejizando sus estructuras de organizacion y modificando la esencia del baile social.
Ya no basta con convivir, lo importante es ser mejor que el otro, resaltar de entre los otros,
pero siempre con el objetivo de que la Quebradita vuelva, crezca y no desaparezca. Esta
investigacion obedece a las mismas reglas intrinsecas de ellos. Trabajo sola, pero al mismo
tiempo no quiero que la Quebradita desaparezca como una manifestacion colectiva de la que
soy parte porque la valoro, pero no lo soy porque no he hecho nada significativo que me

legitime ante los otros como quebradora.
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4.8 Quebradita social

Este baile en su forma social es lo que da origen a lo que se conoce hoy como cultura
quebradora teniendo como funcion el compartir. Resulta ser una actividad placentera, de
relajacion, disfrute, de juego, conquista, y liberadora tanto para el cuerpo como para el
espiritu tanto a nivel personal y colectivo al encontrar similares sensaciones e ideas en los
otros. Como cualquier préctica popular en un principio se disemino por imitacion y practica

constante gracias a que estaba de moda.

Esta forma de baile tiene tiempos y espacios especificos para practicarla, generalmente se
podra encontrar en la noche, quiza porque al pensar en que es para desfogarse se tendra que
hacer después de las actividades obligadas como el trabajo, y que mejor que hacerlo en fines
de semana y a la luz de la luna si es que es al aire libre 0 a media luz dentro de un sal6n de
baile-rodeo; y como complemento de relajacion se encuentra la bebida alcohdlica como lo es

la cerveza, ahora las micheladas, o alguna otra bebida de preferencia.

En la Quebradita social participan todos los asistentes de diversas formas, algunos son
felices conversando, otros bebiendo y otros no paran de bailar. El baile social implica entrar
en contacto con los otros a través del juego dancistico donde se retan, se lucen y se divierten.
Las ruedas son el momento que muchos esperan para ser vistos, aungque sus participaciones
sean de un minuto, lo importante es estar ahi y ser parte del grupo. Los quebradores no tan
ambicioso del reconocimiento gustan de bailar en su espacio, no necesariamente en una
rueda, lo importante es realmente disfrutar de su habilidad y quiza conocer a una pareja de

baile o sentimental.
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Los quebradores suelen ir en pareja y en grupo, van con el grupo que practican, pero
también con su pareja oficial de baile, debido a que con ella es con quien han practicado y
aprendido aquello que pueden ejecutar en el “baile improvisado”, ademas de que con la

persona correcta se lucira mas y por ende se ganara el respeto y reconocimiento de los otros.

Las ruedas son circulos formadas por los asistentes, en la parte interna se colocan los
quebradores que participan y se turnan para entrar, no debes bailar en exceso porque entonces
algun apareja entrara abruptamente para sacarte, el espacio es de todos y para todos, pero lo
cierto es que quienes entran son solo los quebradores que tienen movimientos con que
impactar, quebradores movilizadores y quebradores movilizados que de manera subyacente
también buscan el reconocimiento de los otros; pocas veces entra quebradores El baile social
es un juego (ludus), donde el error es parte de la diversion, pero el acierto genera capital

simbolico (reconocimiento).

En un solo baile puede haber varias ruedas, pero la division indiscutible es entre los que
bailan solos y los que bailan en pareja, debido a que bailar en pareja requiere de mucho
espacio ya que los movimientos son amplios y rapidos. Aqui se pueden apreciar diversas
acrobacias y se aprecia un ambiente de felicidad, euforia y adrenalina. Dentro de las
caracteristicas que conforman el estilo dancistico estan los saltos, los movimientos grandes
y répidos, ocupar el mayor espacio posible con desplazamientos mientras se baila, todo ello
“ayudando a los bailarines a tomar posesion del espacio que los rodea y asegurando que serén

notados” (Hutchinson, 2007, p.57).
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Cuando se organizan bailes en espacios cerrados es importante que sea un lugar con techo
alto, porque parte del baile son los mortales y para ello se necesita altura, y mucha amplitud,;

si hay banda en vivo también es necesario tener un espacio para la banda.

La improvisacién durante el baile requiere de un estado de atencion permanente
(presencia) que permite a los quebradores tanto del interior (memoria muscular, secuencias,
técnica) como del exterior (el reto, los gritos, el espacio) responder ante cualquier situacion
positiva, negativa o de peligro y es que tiene muchas posibilidades que pueden ir del orden

al caos.

La improvisacién en la Quebradita es algo cuestionable, debido a que como parte de su
tradicion dancistica ellos suelen practicar constantemente para crear secuencias y un lenguaje
propio con la pareja, por ello es que muchos tienen una pareja de baile exclusiva; los que
practican en grupo suelen saberse las mismas secuencias ye entonces parece gue se acomodan
con cualquier persona. Existen movimientos que son exclusivos con la pareja, y cuando se
ejecutan con otra persona suelen verse jaloneados o accidentados, ya que muchos
quebradores no tienen un marcaje para el movimiento, por ello es que construyen pequefias

secuencias con la pareja y al ejecutarlas en una rueda se ven fluidas y con técnica.

4.9 Quebradita social ayer

La Quebradita en el Edo. Méx. y CDMX en su forma social como distraccion y gozo de
los practicantes, lleg6 a esta zona como una réplica de los jaripeos, rodeos de media noche y
demas celebraciones comunitarias de la region norte y noroeste de México, adaptadas de

acuerdo a las necesidades, espacios y contextos socioculturales de los pobladores de la zona
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estudiada. A estas celebraciones asistia un gran nimero de personas que se daban cita para

ver los espectaculos (montas y jaripeos), ademas de disfrutar de la musica banda.

El suelo no siempre era firme, en muchas ocasiones era de tierra, debido a que era el piso
adecuado para las maniobras que hacen los animales (toros y caballos), o si eran bailes
abiertos casi siempre los organizadores rentaban espacios grandes como terrenos vacios,
donde lo importante era la extension, complementandolo con la renta de servicios sanitarios,
techado con lonas y escenarios, por ende, el suelo era lo menos, lo importante es que entrara

un gran namero de asistentes.

Los asistentes solian usar una vestimenta vaquera: hombres, pantalon vaquero (mezclilla
0 gabardina) camisa vaquera, sombrero, cinturén piteado, paliacate, cuarta y botas; mujeres,
pantalon vaquero (mezclilla), falda o short, camisa vaquera, botas, sombrero, paliacate,
cinturdn piteado o de piel), paliacate y botas. Esto que menciono es una generalidad en la
vestimenta, pues los gustos y necesidades de cada persona crean diversas combinaciones,

pero el imaginario de la vida vaquera siempre era visible en la conjuncién de las prendas.

Con la influencia de las tecno bandas, las vestimentas se volvieron més coloridas, debido
a que por mercadotecnia las agrupaciones empezaron a usar colores muy vivos, ademas de
anexarles flequillos en las chaquetas y chaparreras, que se retomaron de la vestimenta que
empleaban los hombres que hacian las montas a los toros. Los artistas siempre influencian a
su publico y los quebradores de aquellos momentos no fueron la excepcion, Julio Duran
(baterista de Vaquero’s musical), me explicé que a veces los integrantes de las agrupaciones
regalaban las chaquetas a su publico y esto era una forma de expandir también su moda de

tecno banderos.
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En estos bailes abiertos la forma de bailar era predominate en la individualidad, que,
aunque se bailaba en pareja (hombre-mujer) cada uno era responsable de sus movimientos.
También se bailaba agarrados, pero era menos frecuente, porque el lenguaje del baile estaba

en construccion, y lo més sencillo era brincar de un pie a otro.

Conforme el tiempo paso, la creatividad aumento y se comenzé a incrementar el baile en
pareja, se empezaron a crear movimientos, pasos y conexion corporal, donde el hombre
comenzo a tomar su rol de “llevar” y la mujer de “dejarse llevar”, ademas de que el hombre

se establecidé como la base para cargar y la mujer manejable para dejarse cargar y llevar.

Las ruedas no eran esenciales, el baile era en pareja donde se tenia la oportunidad de
convivir, tener contacto erético, cortejar al sexo opuesto y sin ser una prioridad convertirse
en uno de los mejores bailadores, pero sobre todo gozar del propio cuerpo al sentir la musica

y conjuntarlo con el movimiento.

Los bailes en los salones como “El Pacifico”, “Rodeo Americano”, centro de espectaculos
“El Rayo”, eran espacios donde se bailaba en un piso firme, espacios con poca altura y mesas
alrededor para mantener el consumo de los asistentes. Eran salones donde se daban cita los
apasionados de la banda y la Quebradita, ahi sabian que se encontrarian con buenos amigos
y todos bailaban como un colectivo o como una “familia”, la competencia no era prioridad,
era mas bien el momento de gozo y convivencia. El baile era de piso, debido a que la altura
de los techos no permitia hacer cosas en niveles altos, ya que serian un peligro para la mujer.
La forma de bailar estaba adaptada de acuerdo al espacio, las ruedas dificilmente se armaban,

pues esto impediria que los asistentes cumplieran su cometido de bailar toda la noche.
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La apertura del “Rodeo Santa Fe”, fue un parteaguas para la modificacion del baile social,
su concepto, horario y tamafio sirvid para que la Quebradita se desarrollara a un grado mas
complejo. En este saldn de baile se tenia un espacio para hacer montas a los toros, un espacio
para bailar, para sentarse y beber, escenario para las bandas, cabina para Dj y servicio

sanitario.

Su techo era muy alto, lo suficiente para que los quebradores comenzaran a cargar a sus
parejas y hacer bailes mas complicados, la pista de baile era grande y podia bailar todos al
mismo tiempo o armar ruedas, las cuales cada vez se fueron haciendo mas frecuentes hasta
volverse un acto de exhibicion rapida y una forma de subdividir el espacio. En este lugar se
fueron dando cita los quebradores que se reunian en lo rodeos antes mencionados,

convirtiéndose este lugar uno de los méas importantes para la practica del baile.

Varios quebradores comentaron que la pista y las areas estaban divididas, los grupos de
amigos tenian sus espacios para sentarse a beber y también para bailar. Los quebradores
menos experimentados se sentian apabullados por los quebradores mas experimentados, e

incluso los nuevos preferian bailar en un rincon o en la orilla.

En esta época y espacio se empez6 a marcar la posicion que cada quebrador tendria en el
campo; una quebradora entrevistada comentd que en una ocasion se acerco a halagar a una
quebradora diciéndole que queria aprender a bailar como ella, a lo que la chica le respondio
que eso era muy dificil y que ella no podria. En el “Rodeo el Jefe”, se vivia algo similar, el
espacio era grande y se permitia hacer ruedas divididas o bien bailar todos al mismo tiempo.
Los quebradores comenzaron a ser muy asiduos a los rodeos porque ahi habia baile cada ocho

dias.
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Los bailes abiertos en el aspecto social se vieron transformados, porque se veia la
diferencia de los que practicaban muy constantemente a los que solo iban de vez en cuando
a ver a las bandas en los bailes de feria o pueblo. Las ruedas de los rodeos se transportaron a
estos bailes abiertos, donde ese baile social solo lo era con los amigos y el resto de la gente
eran espectadores asombrados por la ejecucion de un baile complicado, donde no solo se
brincaba de un pie otro o se quebraba a la mujer, sino que ahora, se cargaban a las mujeres y

se hacian vueltas mas complicadas.

La consolidacion de la comunidad quebradora se di6 gracias a los rodeos que fungian
como punto de reunién para los quebradores de las diferentes zonas, ellos sabian que, aunque
vivieran lejos ahi se encontrarian para gozar y compartir. La danza se fue enriqueciendo
gracias a estos encuentros sociales que les fueron despertando las ganas de crear mas
movimientos para su baile; asi empezaron a formarse grupos de amigos y parejas establecidas
para practicar otros dias, en diferentes horarios y fuera de los rodeos o bailes, para volverse
mejores en sus ejecuciones, lo que a muchos les llevo a posicionarse como quebradores

ejemplares, modelo para otros y movilizadores.

El baile social entonces tenia practicas previas para poder improvisar, muchas parejas se
conformaron y de ahi surgieron propuestas por parte de los rodeos para conformar los
“ballets” que darian show en las noches. El baile de cada pareja y grupo poseian su propio
estilo y caracteristicas; para entonces no se tenian un paso base estandarizado, lo cual lo
volvia rico dancisticamente pero también complicado para bailar con otros, cada grupo y
pareja tenia sus propias técnicas para ejecutar sus acrobacias y en algunos casos las

acrobacias eran solo de ese grupo, hasta que alguien lograra imitarla.
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En las ruedas se entraba a bailar y se hacia la reta como un juego de competencia amistosa
donde se incitaba a los otros a bailar, lo interesante de este juego era: el que entraba tenia que
poder imitar sin ensayo previo la acrobacia del que acababa de hacerla y también meter sus
propios movimientos. Estas retas eran un juego muy divertido ya que mantenian el &nimo
energéticamente positivo, pero también existio la posicion contraria al crearse problemas
derivados de las criticas al no lograr el nivel de otros o mal interpretar un gesto o comentario

respecto a la forma de bailar del otro.

La cantidad de tiempo invertido en las practicas externas se reflejaba en el baile social, y
aqui fue donde empezaron a nacer los quebradores que mas tarde se convertirian en lideres y
movilizadores, ya que su trabajo y constancia les posiciono en un lugar que muchos
continuaron cultivando hasta el dia de hoy. Otros, que eran muy buenos dejaron de bailar por
cuestiones de trabajo, matrimonio o hijos, debido a que estas nuevas responsabilidades

requerian su propio tiempo y espacio.

4.10 Quebradita social hoy

Actualmente (2018-2019) el baile social se sigue llevando a cabo en los rodeos, no con el
mismo auge Yy frecuencia que en la primera década de los 2000°s, la comunidad quebradora
al vivir la decadencia de la Quebradita como consecuencia de las nuevas modas comenzaron
a buscar sus propios espacios y tiempos de baile, es asi como empezaron a surgir bailes
organizados por los quebradores movilizadores, quienes al sentir un gran amor por su baile
comenzaron a crear sus propias comunidades al fundar academias de baile, grupos o
compafiias; dando oportunidad a que nuevas personas se integren y la comunidad no

disminuya hasta desparecer.



146

Los nuevos espacios de baile social son lugares que se rentan como salones de fiestas o
rodeos, donde se cita a la comunidad quebradora para convivir y celebrar el aniversario o
trayectoria de las academias. Los quebradores que asisten contintan con el patron de hacer
ruedas de parejas y ruedas para bailar solos y/o con sombrero, en estas ruedas se puede ver a

la vieja y nueva escuela conviviendo, pero también compitiendo a manera de juego.

En estas formas de baile social se llevan a DJ’s, en ocasiones banda en vivo, conductores
del evento, academias para dar exhibiciones, ademas de los asistentes denominados
quebradores y cumbieros. Los eventos contindan llevandose a cabo en la noche y hasta el

amanecer o por lo menos 4:00 am.

En estas convivencias se puede observar en los cuerpos quienes se entrenan para tener un
“buen” baile improvisado, toman clases, siguen haciéndolo por el mero gusto sin importar
técnicas; ademas se puede ver quienes buscan escalar en el campo al mostrar acrobacias muy
complicadas como los mortales. Los cuerpos entrenados son agiles, rapidos y fuertes; en
pareja se nota una gran conexion y complicidad, resultado de horas de préactica ya sean a

solas con la pareja, en alguna academia o con algun grupo.

En las ruedas se empieza tranquilo, con baile de piso, quiebres y switchs; poco a poco se
va aumentando el nivel, cada pareja participa aproximadamente dos minutos y luego entra
otra. Esto se acaba hasta que el Dj o la banda cambian de género musical, ya sea por cumbias
0 balada. “Bailar toda la noche” es solo una frase por lo menos en Quebradita, porque como
van turnandose para entrar a la rueda realmente no se baila toda la noche como afirmaban

que era antes.
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El atuendo fue reemplazado totalmente por la moda casual citadina: tenis, jeans entubados
y playeras. Las botas vaqueras en el caso de los hombres fueron sustituidas por tenis o zapato
casual con suela de goma, las mujeres usan botas de vestir o casuales y tenis, las texanas son
muy poco usadas por los hombres, las mujeres ya no usan. Es evidente que la Quebradita fue
adaptada totalmente a la vida urbana, dejando de lado ese imaginario ranchero que ya no
aplica en lo absoluto en la vida cotidiana de los quebradores. Incluso en los rodeos el cddigo

de vestimenta es totalmente urbano.

Corporalmente al bailar se ejecuta mas acrobacia que baile de piso, las nuevas
generaciones (nueva escuela) es lo que han aprendido y porque les atrae para bailar, aunado
a que los quebradores de manera inconsciente presionan para ello. Mientras mejores y
complejas acrobacias ejecuten sera mas facil tener un lugar en el campo, ademas del
reconocimiento como capital simbolico. Muchos quebradores suelen criticar esta forma de
bailar y afioran la esencia del pasado, pero en definitiva eso ya se fue, porque lo que ahora

tiene valor es lo que impacta, lo que les hace ganar estatus y poder.

Actualmente los quebradores siguen asistiendo a bailes abiertos, y en ellos se nota la
practica y entrenamiento extra, las acrobacias y pasos son muy similares entre si, no
importando el lugar donde se realice el baile, con ello re-afirmando que son parte de la
comunidad guebradora. Dentro de estos bailes se ven muchas parejas bailando, pero no con
el cédigo corporal y de movimiento que se ha generado entre la comunidad quebradora, los
“demas” suelen bailar como al principio, brincando o saltando de un pie a otro o sueltos,
unicamente alternando esas acciones. Los quebradores no importa a donde vayan, siempre

ejecutaran movimientos que no se pueden realizar sin una practica previa, lo que genera ser
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el centro de atencion, sin importar la técnica, debido a que lo impactante es el riesgo, la fuerza

y lo complicado.

El baile social es entonces un juego de convivencia y diversion que al mismo tiempo
posicionara a los sujetos en algin lugar dentro del campo y esto determinara su nivel de
influencia en los otros, ademas del respeto y reconocimiento de sus iguales. En su forma
social la Quebradita muestra y desarrolla sus procesos técnicos, alcances, creatividad,
colectividad, estructura social, estructura dancistica, conjuncion pasado-presente, valores,
canones estéticos y transdiciplinariedad, pero cuando se trabaja y procesa para mostrarla
escénicamente solo se lleva sus elementos fundamentales, los cuales son tergiversados para
convertirse en un espectaculo virtuoso y muy sintético o plastico. Entendiendo lo sintético
como una forma de sintetizar o resumir la practica social, pero también en un sentido plastico,

e imitativo del hecho social.

411 Quebradita escénica

La escenificacion de la danza es un acto antiguo del que no esta excluido ningln género.
Llegar a crear una danza para show es transitar por procesos inevitables como es reelaborarla,
reinventarla y resignificarla para crear intencionalmente en los espectadores una experiencia
estética. EI fendmeno de asimilacion y aceptacion como espectaculo adquiere muchos
caminos, todas ellas transitadas por las formas populares como lo son presentaciones en
fiestas familiares, fiestas patronales, espectaculos culturales de la comunidad, ballets

coreograficos amateur, hasta plenamente arraigarse en las modalidades escénicas “cultas”.
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La Quebradita desde sus inicios como baile social logré cautivar a mucha gente, quiza por
el bombardeo de los medios de comunicacion al difundir la musica y provocar que los
cuerpos reaccionaran, lo cierto es que donde hay Quebradita hay asombro, respeto y
admiracion, sobre todo de los que tienen miedo de bailarla, convirtiéndose en espectadores

fortuitos.

Al ser producto de manifestaciones populares, origen rural y de la tecno banda y banda,
tuvo criticas negativas y comentarios clasistas, por ende, los quebradores buscaron el
reconocimiento, legitimacién y respeto, siendo la escenificacién una de esas formas, la cual
es una provocacion directa al espectador para que conozca “la forma de ser” de la cultura

quebradora e ilustrase en torno a sus habitus mas directos y elementales.

En esta blusqueda de respeto y reconocimiento se adentrd en un juego por igualarse con
las danzas populares hegemonicas, tales como la salsa, la cual desde mi experiencia y punto
de vista fue de los modelos mas usados para llegar al punto en el que se encuentra el baile en
cuestion; por supuesto que existen otras manifestaciones que se adoptaron y adaptaron como
el rock acrobatico (modelo directo para las acrobacias), jazz, cumbia texana y nortefia,

bachata, por mencionar algunas.

La escenificacion de la Quebradita en espacios y actividades organizados por los mismos
integrantes del campo fue una forma de legitimizacién tanto del quebrador como del baile,
esta forma de validacion de su hecho dancistico ayudé posteriormente a introducirse en otros
campos dancisticos de igual o mayor reconocimiento como las instituciones de danza,
competencias internacionales de otros géneros dancisticos de gran alcance y con movilidad

econdmica, programas de television nacionales y extranjeros, exposiciones, entre otras.
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La Quebradita escénica es desprendida y alimentada por la Quebradita social, razén por
la cual desde sus inicios los quebradores que mostraron grandes habilidades en lo social
fueron foco de atencion de las tecno bandas, quienes a su vez comenzaron a pedirles subieran
al escenario con ellos para acompafiarles bailando. Esta fue una forma incipiente de
escenificar, como un acto performativo con una forma de representacion costumbrista que
intrinsecamente cambiaba el trasfondo del baile, ya no solo bastaba con el gozo compartido
con la pareja, también se buscaba el que los otros los vieran, los notaran y esto implicaba
admiracion y respeto por parte del resto de los asistentes, ademas de un sentido interno que

proyectaba otro tipo de energia y puntos de tension para aquellos que les observaban.

Varios quebradores compartieron que llegaron a ser parte de los ballets de las tecno
bandas. Estos quebradores ain no se preocupaban propiamente por una estructura
coreogréfica, es decir, bailaban tal cual lo hacian en lo social (improvisando), pero sobre el
escenario. Paulatinamente comenzaron a sentir la necesidad de unificar movimientos, tener
secuencias estructuradas, bailar al unisono, ademas de un vestuario, para posteriormente
conformarse como un ballet oficial. La necesidad de verse “bien” fue lo que motivo los
ballets de quebradores a trabajar en los puntos antes mencionados, y asi cubrir unos de los
tantos requisitos de las danzas escénicas. EXistié un personaje importante al que le decian
“El Escandalo”, quien mostraba su baile al acompafiar a “Mi banda el mexicano”, su
Quebradita parecia improvisada y al mismo tiempo bastante estructurada. Su estilo y energia

lideraban a aquellos que se atrevian a ocupar el escenario con él.

Otra forma de escenificacidn fue en los rodeos, los mejores bailadores y los mas asiduos
fueron contratados para mostrar su baile en el escenario, lo que posteriormente llevo a la

creacion de los ballets de rodeo, aunque, en un principio tampoco existia un trabajo
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coreogréafico. La estructura de su danza escénica consistia en representar lo que se hacia en
el baile social. Con el paso del tiempo también comenzaron a ver la necesidad de tener
coreografias, debido a que se presentaban cada fin de semana, lo que en algunos casos llevo
a contratar un coreografo para tener un trabajo mas profesional. Estas formas coreogréaficas
eran variadas, ya que se podian montar secuencias de pasos sueltos para realizar al unisono,
y el baile en pareja era turnado de una por una, tal cual sucede en las ruedas o también podia

ser simultaneo.

Entre los ballets se pueden mencionar al Ballet del centro de espectaculos “El rayo” a
cargo del coredgrafo Felipe Lobaco, siendo unos de sus bailarines Isaias Davila,”, ballet de
“Rodeo el Jefe” y ballet del “Rodeo Santa Fe”; importante destacar que este Gltimo presento
un montaje coreografico para los premios de la revista Furia Musical en el Auditorio
Nacional en 1999. En este trabajo los vestuarios fueron muy vistosos haciendo uso de
sombrero, chaparreras y botas como elementos representativos de la Quebradita, las mujeres

usaban camisas, o top, o top y camisa amarrada al frente.

Los rodeos fueron un semillero en hacer Quebradita para los otros, porque ademas de los
ballets, a través de concursos se incitaba a los asistentes a presentar y mostrar sus mejores
pasos, lo que estimulaba a los quebradores a practicar con sus parejas y amigos para crear
coreografias. Uno de los concursos mas iconicos fue el organizado por el “Rodeo Santa Fe”
en 1999, en el que participaron quebradores como Andrés Quintero, Raul Cardoso, Guillermo
Castro e Isaac Patifio, personajes que hasta la fecha (2019) siguen dentro del campo

quebrador.
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Hutchinson (2007) plantea que “la era dorada de la Quebradita” comprende un periodo de
1999 hasta el 2006 en E.U.A., periodo que México también comparte, ya que es la época
donde se consolidaron los quebradores movilizadores, se dieron los cambios que marcarian
el estilo al que ese encaminaria la nueva Quebradita, se fundaron academias, la television

impulso el baile, y en general se dio una revolucion corporal.

El “Rodeo Santa Fe” se volvid la casa de los quebradores, el auge era tanto que se
realizaban tardeadas que iniciaban a las cuatro de la tarde y daban paso a adolescentes,
jévenes y adultos. EI primer concurso realizado en 1999 dio la pauta para reafirmar quiénes
eran los mejores y de ahi comenzar a despuntar ya no solo como miembros de los ballets de
los grupos de tecno banda o de los rodeos, sino como bailarines independientes haciendo
presentaciones en programas de television, eventos sociales, eventos comunitarios, congresos

de salsa y demas espacios donde se les invitara.

Desde el afio 2000 empieza otra forma de coreografia a manos de los bailarines de salsa
Victor Burgos y Gaby Bernal de la compaiiia “Salsa con Clave”. Burgos al parecer comenzo
su acercamiento con la Quebradita en el “Salon Pacifico” y mas tarde en el “Rodeo Santa
Fe”, su pasion por la salsa y la Quebradita le llevaron a hacer coreografias que implicaran
ambos géneros, estos trabajos los presentaba principalmente en congresos de salsa, con una
vestimenta muy representativa que se desprendia del baile social. Burgos y Bernal portaban
chaparreras o pantalones que simulaban chaparreras con mucho flequillo y camisas de corte
vaquero, rematando el atuendo con tenis de jazz, lo que sin duda marcaria un importante
cambio. Su trabajo era muy pulcro y preciso en las vueltas, la base se apreciaba fluida y

flotada, cualidades del movimiento que a Gaby le daban soltura en la pelvis, las cargadas o
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trucos como ellos les llamaban eran minimas, debido a que el mayor peso dancistico estaba

en el baile de piso.

En el afio 2002 comenzo una etapa importante en la vida de la Quebradita en su forma
dancistica, porque en los programas de television ya no estaba en auge la Quebradita como
mausica sino la danza misma, ya que lo empresarios televisivos comenzaron a verla como un
elemento atractivo para sus televidentes. Fue entonces que los quebradores comenzaron a
buscar ser parte de los concursos en los programas televisivos. Lo que a algunos les abrid las
puertas para que les llamaran como bailarines de exhibicion, jueces o concursantes de otros

programas.

A continuacion, se mencionan a algunos de los programas que fueron parte fundamental

en el auge de la Quebradita.

PROGRAMA CANAL EMISION

VIDA TV 4 XHTV 2001-2006
EL CLUB 4 XHTV, 2 XEWTV 2002
SE VALE TV 4 XHTV 2007-2012
TV DE NOCHE 4 XHTV, 9 GALAVISION 2007-2011
SABADAZO 2 XEWTV 2010

Figura 10 Programas en los que participaron los quebradores durante el auge de la Quebradita.
Fuente: Elaboracidn propia con los datos obtenidos durante la investigacion documental.
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Las fechas mostradas en el cuadro resultan importantes, debido a que en este periodo se
consolidaron muchos quebradores movilizadores, al transformar su danza social en una danza
coreogréafica, donde el objetivo era el capital monetario, pero también el capital simbolico

del reconocimiento de sus iguales.

El estar en television en cualquier campo genera un estatus, pero el hacerlo con un baile
que: los jueces desconocian técnicamente, generaba curiosidad, era arriesgado fisicamente,
estaba en construccion técnica y etapa experimental de estilos coreograficos, estaba en
proceso de re-significacion y finalmente sus hacedores estaban en etapa amateur; resulto ser
un trabajo admirable porque ahi fue una de las grandes etapas donde la comunidad

quebradora se consolido, fortalecié e influyé como un sistema estructurado.

Entre el 2000 y 2010 la Quebradita se habia asentado s6lidamente en la CDMX y el Edo.
Méx., su significado, codigo corporal y vestimenta ya no tenian el mismo significado que en
sus inicios. Los quebradores se dieron cuenta que su éxito y aceptacion tenia la clave en las
acrobacias, porque esto generaba en jueces y televidentes un punto de tension admiracion y
respeto que aumentaba su estatus. La realidad era que no cualquiera podria aceptar bailar

arriesgando su cuerpo.

Guillermo Castro en entrevista (CDMX, 2018) compartié que en el afio 2002 se creo el
“Ballet Pakoy”, hombrado asi en honor a la tienda de productos vaqueros llamada “Botas
Pakoy” quien les patrocinaba el vestuario. Este ballet estuvo conformado por Guillermo
Castro, Martha Castro, Raul Cardoso y Mayra. “Ballet Pakoy” fue creado para presentarse
en una competencia en television en el programa “El club”. Estos cuatro bailarines ya tenian

nociones coreograficas, ademas del gran talento, experiencia creatividad por parte de cada
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uno de los miembros en torno a la Quebradita. La coreografia creada para esta competencia
fue el parteaguas para lo que el resto de los quebradores presentarian en los siguientes
concursos televisivos, cada uno con sus particular estilo y concepcion coreografica, sin duda
compartiendo por mucho tiempo la base de seis tiempos, la mancuerna entre baile de piso y
acrobacias en distintas versiones, desde las de rotacién, elevaciones, lanzar en el aire y

cargadas.

A partir del primer trabajo mostrado en el programa de “El club” un sin nimero de
quebradores crearon coreografias para estos concursos, entre ellos se pudieron localizar en

la plataforma de YouTube los siguientes:
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QUEBRADORES EN PROGRAMAS DE TELEVISION

Bailarines Programa
Martha Castro y Guillermo Castro No?:/riga Tv, Sabadazo y Tv de
Rodeo Time (coreografia grupal) El Club (Duelo de titanes)
Sandra, Adan y Chucho (Los Guasave) Vida Tv
Quebradores con Angel Sabadazo
Pupilo Y Vale Tv De Noche
Indian Studio Sabadazo
Raul y Fany (Grupo La Era De Hielo) Sabadazo
José Luis Rodriguez y Frine Garrey Tv De Noche
Aline Mufioz y Armando (Ballet Kazak ) Tv De Noche
Itcia Badillo e Israel Cotero Tv De Noche
Cesar Murrieta y Erika (Furia Intensa) TV De Noche
Sangre Azteca (coreografia grupal) Tv De Noche
Ignacio Salazar y Gabriela Rosas Alfaro (Sangre Tv De Noche
Azteca)
Héctor Castro (Estrellas De rodeo) Tv De Noche y Sabadazo
Miriam Cordova Y Ricardo Mera (Kebradita Total) Tv De noche
Belén Alvarado Y Héctor Ramirez Tv De Noche

Figura 11 Quebradores que participaron como bailarines y competidores en programas de television entre los afios 2001 y
2012.
Fuente: Elaboracion propia con los datos recolectados durante la investigacion documental y digital en la plataforma

YouTube
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Cabe destacar que los quebradores mencionados en la figura 10 no son todos, Unicamente
son los que se encontraron dentro de la recoleccion de evidencias, tampoco se les encasilla
en un solo programa, pues su gran entusiasmo talento y perseverancia los llevo a presentarse

en cuantos espacios les fue posible.

Los programas de television fueron una forma de incitar a los quebradores a desarrollar
su espiritu creativo coreografico, y dar en el punto exacto para conquistar e impactar a los
jueces y espectadores. Estos espacios en television también los aprovechaban para

promocionarse como bailarines y coredgrafos especializados en el género Quebradita.

Las formas coreogréaficas presentadas en la television, rodeos, XV afios y demas espacios
0 eventos sin duda fueron el primer sello que imprimieron para que los televidentes y
espectadores relacionaran de inmediato a la Quebradita con la acrobacia, en algunos casos
siendo aplaudida y vanagloriada y en otros también criticada despectivamente como baile de

cirqueros.

Una de las caracteristicas en sus coreografias era la mezcla de varias canciones de
Quebradita, en otras era mezclar Quebradita y balada, o bien, Quebradita(s), balada y cumbia
nortefia (todos estos géneros debido a que son los considerados ritmos de rodeo). Sus trabajos
eran muy intensos, mucho trabajo aerébico y de fuerza, ademéas de que su duracion era
extensa (5 minutos en promedio) en comparacion a lo que se presenta actualmente, por lo
tanto, una forma de respirar y descansar era meter un fragmento de balada, lo que le daba

continuidad al trabajo coreografico y un momento de recuperacion fisica.

Las competencias en television daban la libertad a los quebradores de crear y mostrar sus

trabajos, las reglas no eran tan estrictas como mas adelante los mismos quebradores
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impondrian. Hasta ese momento las coreografias eran una serie de movimientos que en
ocasiones no parecian ir con la musica, es decir, los acentos, frases musicales, pausas, uso
consiente de niveles espaciales, trayectorias en el espacio general, daban la impresion de ser
consecuencia de las secuencias ensambladas, pero no con una intencién consciente. Ademas,
las ejecuciones eran con mucha fuerza del hombre y en la mayoria de los casos las mujeres
al bajar de una acrobacia caian pesado, golpeando sus pies en el piso, lo que algunos
bailarines de otros géneros criticaban haciendo notar que no habia un control y conciencia

corporal.

Durante todo este tiempo el vestuario se mantuvo con el cédigo vaquero de botas,
chaparreras, short, camisas y flequillos, pero mientras mas complejas se volvian las
acrobacias los tenis fueron sustituyendo a las botas, mientras que lo sombreros

desaparecieron por completo.

Muchos quebradores desde casi el inicio de la Quebradita se subieron a un espacio
escénico (tarima, templete, kisoco, pista de baile, etc.), aunque sus nociones de coreografia
no cumplian precisamente con lo que en una escuela profesional de danza ensefia. Pero habia
un factor que la convertia totalmente en escénica y era la intencion de dirigirla a un espectador
y transmitirle “algo”: lo bonito de la Quebradita; que en realidad se traduce a la “Cultura

quebradora”.

Una competencia importante fue el llamado “Concurso Pakoy” al parecer organizado por
el sefior Francisco (duefio de botas Pakoy). Segun la quebradora Marisol Diaz este concurso
inicia en el aflo 1991, pero en el afio 2008 la quebradora Itcia Badillo y el quebrador Israel

Cotero le cambian el nombre a “Quebradores de Oro”, terminando sus emisiones en el afio
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2016. Las coreografias debian abarcar tres ritmos: balada banda, Quebradita y cumbia
nortefia, no importando el orden de los géneros. Era un concurso de parejas con nivel abierto,
basicamente quienes participaban eran amateur. Respecto a las coreografias existié un patrén
peculiar; antes de empezar a bailar la Quebradita o la cumbia nortefia la mayoria empezaba
aplaudiendo, como para animar al pablico o quizas para tener un momento de respiro. La
limpieza de los movimientos, precision y técnica no eran tan estrictos como los concursos
que mas tarde surgirian, lo cierto es que este fue una plataforma importante para los

quebradores.

Quebradores de oro fue una plataforma importante para los quebradores, ya que ademas
de conocer el lado escénico, era una forma de darse a conocer y experimentar la presion de
un publico. El espacio escénico era la bangueta, la competencia se llevaba a cabo en la entrada
de la tienda “Botas Pakoy”, ubicada en Eje Central Lazaro Cardenas 3, Centro Historico,
CDMX, ahi la gente se daba cita para apoyar a sus favoritos, ademas se anexaba la gente que
iba de paso, convirtiéndose en acto irruptor del espacio publico. En este concurso se vio la
evolucion de los quebradores ya que poco a poco también fueron complejizando y
transformando el paradigma del baile social. Fui testigo de la Gltima emisién y en ella se vi
acrobacias como los mortales y una seria preocupacion por la construccion coreografica,

concepto, vestuario y edicion musical.

Los quebradores no se conformaron con los concursos locales o exhibiciones nacionales
y asi como Burgos y Bernal se llevaron a la Quebradita por el mundo también lo hizo Radl
Cardoso y Ana Sarmiento; ellos tuvieron presentaciones en paises como Londres y Canada.
En el estilo particular de coreografia de Cardoso y Sarmiento se pudo destacar que utilizaban

la balada banda y la Quebradita, en ambos géneros ejecutaban figuras en el aire, aunque en
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la balada eran mas cargadas que acrobacias; algunas de sus coreografias hacian referencias a
los clichés del folklor mexicano donde la mujer se muestra enojada y el hombre le ruega, y a
través del contraste de movimientos rapidos y lentos se pudo observar la historia de un amor
pasional. No siempre mostraron ese tipo de coreografias, habia otras donde se veia mas la
apuesta por el estilo y la acrobacia aérea. Con respecto al vestuario ellos también se llevaron
de manera iconica la vestimenta con chaparreras y flequillos, aunque Ana con botas y Raul

con tenis.

En el afio 2007 Raul Cardoso organizé un evento en el “Rodeo Revolucion, en que se tuvo
la tenia la intencidn de convocar a la comunidad quebradora para que mostraran sus trabajos
escénicos y de esta forma ver si mas adelante se podria convocar a una competencia formal,

ademas de la convivencia.

En el afio 2008 surge la competencia “Asi Se Baila Banda” (ASBB) organizada por Ana
Sarmiento y Raul Cardoso quienes establecieron reglas muy especificas las cuales
posteriormente servirian como modelo de futuros concursos; los rubros a evaluar eran:
musicalidad, creatividad, presencia escénica, vestuario, coreografia y acrobacia. Esta
competencia se le denomino internacional porque participaron quebradores de México y
E.U.A. Fue una competencia muy importante debido a que tenia una estructura formal que
impulso a los quebradores a trabajar en sus creaciones. En cada Estado se llevaban a cabo las
eliminatorias para llegar a la Gran final en el “Rodeo Santa Fe”. La primera emision fue en
el afio 2008, teniendo como campeones a Frine Garrey y José Luis Rodriguez (Pepe) de la
compaiiia “Chicos Band”; y la Gltima emisién fue en el 2015 resultando ganadores Gabriela

Rosas Alfaro e Ignacio Salazar de la compaiiia “Sangre Azteka”.
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En la primera emision la pareja ganadora fue José Luis Rodriguez y Frine Garrey, lideres
de la Compaiiia Chicos Band; los personajes-jueces que validaron su trabajo fueron: Ema
Pulido, Félix Greco, Maestra Guille (Programa la academia), Luis Roberto (Programa
Sabado Gigante), Armando Rodriguez, Ana Sarmiento y Raul Cardoso. Esta primera
competencia mostro los diversos niveles de baile que existian entre los quebradores, pero
algo inminente fue que José Luis Rodriguez y Frine mostraron algo que hasta ese momento
no existia: estructura coreografica. Frine era una bailarina en formacién en la Escuela
nacional de Danza Folklorica, pero ya con un trabajo previo con técnicas de jazz,
contemporaneo Yy folklor, entre otras disciplinas y Pepe contaba con una amplia experiencia
en la Quebradita y otras técnicas dancisticas, lo que les llevo a una creacion innovadora que

cumplia con requisitos escénicos.

El concepto que ellos aplicaron fue una coreografia tematica, en la cual se obedecia a los
tiempos musicales, acentos, niveles espaciales y fraseo, por mencionar algunos elementos.
Corporalmente sus ejecuciones eran precisas, fluidas y ligeras, nada de caidas pesadas como
hasta ese momento se bailaba. Ellos cuidaron perfectamente su edicion musical, la cual tenia
una introduccidn que guiaba al espectador por la coreografia, un desarrollo con la Quebradita,
climax y final, es decir, toda una estructura aristotélica. Su coreografia tuvo mucho baile de
piso y acrobacias de cuerpo. El vestuario respetaba el codigo de la chaparrera y los flecos; el
calzado eran tenis de jazz que se camuflajeaban con las chaparreras; las telas de su vestuario
eran comodas, lycra. Todos estos aspectos hicieron que los quebradores vieran algo diferente
que les impacto tanto de manera positiva como negativa, muchos les admiraron, pero otros
en ese momento les criticaron. A partir de este momento ambos bailarines ocuparon un lugar

importante en el campo de la Quebradita, debido a que los demas agentes se dieron cuenta
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que el baile podia ser usado de manera distinta a lo tradicional dentro de sus propias

concepciones.

A partir de este concurso con las reglas que implicaban duracion de la mdsica,
especificaciones en las mezclas, criterios para vestuario, ademas del ejemplo dado por la

pareja ganadora, fue sin duda un parteaguas para un cambio significativo.

A partir de aqui se pueden ver dos momentos importantes, uno es la implementacion de
las acrobacias aéreas que Cardoso y Sarmiento usaban en sus coreografias y las coreografias
tematicas propuestas por José Luis Rodriguez y Frine Garrey con una preocupacion consiente
de la estética de la Quebradita sin transgredirla, en virtud de que el movimiento de pelvis de
la mujer continuaba, asi como el peso ligero en las piernas; caracteristicas que para esta época

(2019) ya no se usan.

Con la llegada del pasito Duranguense la Quebradita empez6 a decaer socialmente. Los
concursos y presentaciones en diferentes lugares estimularon a que los quebradores
continuaran con sus practicas en salones de ensayos, patios, parques o bailes abiertos, el

objetivo era no perder a la Quebradita, y una forma de conservarla fue la escenificacion.

Las competencias continuaron en Estados como Oaxaca y Guadalajara, mismas a las que
asistian los quebradores de la CDMX y Edo. Méx. En ellas el nivel de exigencia cada vez era
mayor, pues los quebradores comenzaron a preocuparse por un mayor nivel técnico,
proyeccion escénica y por la complejidad en las acrobacias. Las reglas de cada concurso les
brindo herramientas que alimentaron a sus coreografias de exhibicion en las que ahora (2019)
se puede ver la proyeccion escénica, técnica, limpieza de acrobacias, base de 8 tiempos que

cuadra con la frase musical, unificacién de vestuario entre los miembros de la agrupacion,
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maquillaje en las mujeres, ediciones musicales con menos canciones que al principio. A
diferencia de las coreografias para television o el concurso de “Botas Pakoy”, ahora existen
coreografias de solo Quebradita o balada con una pieza musical, también existen alguna

donde aln se mezclan dos o tres piezas, pero ya no como un patron o regla.

Desde la llegada de la Quebradita, la misma comunidad en la que se desenvolvian los
quebradores les pedian que bailaran para algunas ocasiones especiales, como las ferias,
fiestas patronales, fiestas de cumpleafios, etc., por lo que para cubrir estas necesidades los
grupos de amigos ya no solo se reunian para practicar movimientos que pudieran ejecutar en

su baile social, sino para construir coreografias con el objetivo de mostrarlas.

Las exhibiciones se extendieron a diversos espacios como aniversarios de academias o
grupos de cumbieros, aniversarios de academias de quebradores, eventos y congresos de
salsa, expo-quebradita, eventos de convivencia entre quebradores, festivales de folklor
(folklorama en Canada), ferias (del caballo, Tultepec, elote, etc.), televisidn, congresos de
Quebradita, por mencionar algunos; los mismos quebradores impulsan a su misma

comunidad para que el género siga Vvivo.

Las maneras de entrenarse para la Quebradita escénica son principalmente a través de sus
practicas y exploracion, a veces en grupo, a veces en pareja, 0 bien, acercandose a otros
guebradores con mas experiencia, sobre todo cuando se trata de la ejecucion de una acrobacia
aérea. Los quebradores que trascendieron a la categoria de bailarin quebrador profesional
también se preocupan por una dieta, acondicionamiento fisico y entrenamiento especifico

para ejecucion de acrobacias, ademas de trabajar la técnica y estilo.
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En las acrobacias los quebradores de la vieja escuela buscaron la perfeccion a lo que ya
habian creado y cada vez fueron mas insistentes en encontrar disciplinas que les ayudaran a
lograr el objetivo de la limpieza de movimiento y seguridad corporal, de entre los
entrenamientos se apoyaron en la gimnasia porras y rock acrobatico, debido a que son las
mas cercano para lograr las ejecuciones y continten siendo danzadas. Quebradores como
Ricardo Mera, Ana Cordova, Jesus Huerta, Arisdelsi Hurtado, Raul Cardoso, Ana Sarmiento,
Adan Vergara y Sary Rios se entrenaron en dichas disciplinas, cada uno encontrando la que
mas se acomoda a su estilo. El rock acrobatico fue al parecer el méas atinado debido a que
tiene las acrobacias que actualmente mas se usan e impactan al publico del quebrador; prueba
de ello es que la Compafiia Cardoso y Acrhos Dance basaron su entrenamiento en dicha
disciplina, e incluso Cache con Banda en su congreso trajo bailarines de Rock acrobatico

para que impartieran talleres y dieran exhibicion.

Pocos quebradores se atrevieron a hacer coreografia teméatica como lo fueron la compafiia
“Chicos band”, quienes después de la salida de Frine continuaron bajo la misma linea con la
direccion de José Luis Garcia. Otros fueron “Sangre Azteca” liderados por Ignacio Salazar y
Gabriela Rosas Alfaro, con un estilo muy particular que a través de los afios se ha
transformado, capaces de hacer coreografias tradicionales de solo Quebradita 0 mezclada con
balada, hasta hacer una escenificacién como la que realizaron en conjunto con Latin Dream
(Josué y Denisse), presentdndola en el evento “Salsabandeando” en el ano 2015, coreografia

gue mostro la lucha entre el pueblo indio americano y vaquero.

La vestimenta social y escénica han cambiado junto con el baile, escénicamente se toma
en cuenta que el vestuario complemente la idea coreografica y musical. Ahora se usan tenis,

debido a que brindan mayor comodidad y seguridad para las acrobacias aéreas. La limpieza
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de los movimientos y el nuevo pensamiento de los quebradores bajo la consigna de entrenar
para mejorar les llevo a estar mas presentes en otros campos de la danza, como lo es la salsa,
campo que influencié fuertemente los disefios de los vestuarios quebradores, lo Unico que
permanece son las barbas o flequillos que adornan shorts, pantalones, blusas, camisas o

chaparreras. EI sombrero y las botas ya no son indispensables.

Jesus Huerta y Arisdelsi Hurtado desde el afio 2014 que celebraron su primer aniversario
como compafiia “Acrhos Dance”, se convirtieron en los maximos representantes de la
Quebradita escénica actual (2019), debido a la pulcritud y precision resultado de su
entrenamiento; factores que los posicionaron como unos de los quebradores movilizadores
actuales, lo que se reflejé en la cantidad de seguidores y alumnos (la nueva escuela) que

siguen sus pasos.

La exigencia de trabajo y nuevo estilo de baile que realiza “Acrhos Dance” llevé a que
sus cuerpos modificaran el estilo de la Quebradita y alejandose del estilo que se veia por
ejemplo en el “Ballet Pakoy”: esto es debido a que sus cuerpos siempre deben estar
preparados para esas ejecuciones en el aire que implican un riesgo fisico, que también
ganaran el aplauso, admiracién y respeto tanto de sus iguales como de los espectadores de

otros campos.

Los Quebradores desde siempre fueron muy cercanos a los salseros, recientemente (del
afio 2015 al 2019) esa cercania se ha estrechado mas debido a la cercania que también generan
las redes sociales y las plataformas digitales. Muchas acrobacias que en sus inicios
implemento la Quebradita fueron tomadas de la salsa, lo que no era tan evidente porque el

medio de donde se copiaban no estaba al alcance masivo, pero en el presente la comunicacion
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por videollamada, o los tutoriales han generado que la fusion de la técnica quebradora y
salsera se conjunten. El auge y de los congresos y sociales de salsa abre nuevos espacios para
que los quebradores asistan a los talleres e incrementen su capital cultural dancistico,

apropiarselo e implementarlo en su baile.

Los quebradores han sido permeados por bachateros y salseros, quienes comparten
técnicas, lo cual se refleja en las marcaciones de vueltas, etilos para girar, poses, etc. En el
2018, Adan Vergara Ramos y Saray Rios de “Cache con Banda” realizaron un trabajo
colaborativo llamado “Quebrachata” al lado de los campeones de salsa Diego Esquivel y
Tere Carrillo, coreografia que presentaron en el aniversario de la compafiia Bachata Team.
En este trabajo el vestuario estaba totalmente alejado del codigo quebrador y las técnicas

corporales fueron adaptadas y fusionadas para una adecuada hibridacion.

La concepcion coreografica cobrd un sentido distinto en la comunidad quebradora, siendo
Frine Garrey una de las grandes aportadoras en este tema con su seminario de coreografia,
donde explicé y orientd el como aplicar los elementos del lenguaje coreografico para la
construccidn escénica de bailes urbanos y de pareja, impactado de manera significativa a sus
participantes. El seminario es un complemento de las clases y talleres que algunos
quebradores tomaron para enriquecer Yy superar sus mismas creaciones. Mismo impacto que
se vio reflejado, por ejemplo, en la compafiia sangre Azteca, ellos tomaron el seminario y su
trabajo fue reconocido con el primer lugar en la competencia realizada en el Congreso de
Quebradita organizado por “Cache con Banda” y Victor Burgos, con ello no afirmo que el

seminario fue el factor determinante, pero si un elemento importante.
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La conjugacion de la concepcidn coreografica, la técnica y las formas de entrenamiento a
través del rock acrobatico y gimnasia como disciplinas adicionales crearon la concepcion de
que la Quebradita es un baile deportivo, ya no basta con ejecutar y sentir, es necesario el
entrenamiento disciplinado para la perfeccién y el virtuosismo, se necesita mente, cuerpo y
emociones fuertes para lograr el nivel mas alto al que llegd la Quebradita, donde la mujer

esta quiza a tres metros del piso, con lo que se incrementa el estatus y los limites personales.

Gracias a las nuevas propuestas coreograficas y apertura de espacios para la Quebradita
es que surge “una nueva estética en construccion, descentrada, heterénoma, abierta,
mistificada, popular, no “purista”, plurivalente, transdisciplinar, y compleja, que trasciende
a la estética tradicional, eurocéntrica, autobnoma, cerrada, elitista, cultista, aséptica,

univalente, disciplinar” (Sotelongo, citado en Romero, 2008, p.6).

La Quebradita escénica buscé ser cada vez mas compleja, hasta llegar a ser ambigua,
enredada, inquietante, buscando no solo la expresion y comunicacién si no el virtuosismo; el
cual no solo se trata de la ejecucidn e interpretacion, sino también de las puestas en escena,
rompiendo con ello los estereotipos de escenificacion de los quebradores de principios del
siglo XXI. Los cuerpos, la proyeccion escénica, uso del espacio, sentido musical, precision
musical, ediciones musicales, alineacién corporal, cualidades de movimiento, maquillaje,
peinado, calzado, vestuario, estilo, e incluso el mismo concepto de coreografia fueron
modificados para la Quebradita escénica que se realiza en la actualidad y que gracias a ello

logrd perdurar y mantenerse viva.

El nivel de entrenamiento que se exigen los quebradores profesionales, la complejidad de

acrobacias, nivel técnico y transdisciplinariedad son algunos de los elementos que llevaron a
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que aquel lejano baile de brinquito ahora sea catalogado como Quebradita Baile Deportivo,
con ello ascendiendo a la categoria de danzas hegemonicas al ser considerada importante por
instituciones como la CONADE, dicotomicamente disminuyendo la cantidad de practicantes
por considerarle un baile de alto rendimiento y riesgo que requiere de caracteristicas fisicas

y mentales (disciplina) que no muchas personas pueden cubrir como requisito.

De la Quebradita se desprendieron multiples Quebraditas todas y cada una tan valiosas
como la otra, alimentadas entre si y transformadas para llegar a lo que se puede practicar,
ver, apreciar y observar hasta el afio 2019; al ser no solo un baile de banda, de pueblo; sino
un baile que sus practicantes llevaron mas alla de lo imaginado, la llevaron a un nivel

superior: al aire.
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CONCLUSIONES

Después de este recorrido entre letras que estan entre el ayer y el hoy resulta importante

recordar y aclarar ; Como y por qué se transformd la Quebradita de baile social a escénico?

Transitar desde lo dancistico, corporal, cultural, social, e historico por el mundo quebrador
durante siete afios me hizo encontrar que la Quebradita es una préactica social y corporal de
un sector de la cultura mexicana como una de las tantas formas de arte popular, siendo una
forma de identidad y estilo de vida para los quebradores, los cuales, se rigen por sus propias
reglas y légicas de organizacion; mismas que contribuyeron, aceptaron y promovieron los
procesos de cambio del baile con influencia de otras manifestaciones dancisticas y
corporales; reflejandose en una hibridacion que se adapto y resignificd en contextos ajenos

de los de su origen, permitiéndole permanecer vigente y ser revalorizada.

Desde el comienzo la Quebradita no solo quebro la espalda de las mujeres sino también
quebrd sus reglas, nada estd hecho y todo esta por hacer. Los quebradores siempre hablan de
preservar, crecer y dar a conocer al resto del mundo, pero no existen restricciones para lograr
el objetivo porque todo esta por hacer. La esencia que tanto se afiora se transformé para dar
paso a un nuevo estilo que cubre las necesidades y expectativas de los quebradores en el
espacio y momento precisos, entendiendo que la Quebradita siempre serd Quebradita, pero
nunca volvera a ser igual, debido a que es un producto humano y todo lo que produce el ser
humano cambia, porque él mismo siempre esta en constante transformacién; la Quebradita
se mueve al ritmo del pensamiento del quebrador, sus necesidades, deseos y de la manera de

ver y vivir su realidad, la cual esta entretejida con su contexto.
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La Quebradita no dejé de ser, en muchos sentidos, porque sigue siendo el baile que nacié
en el pueblo mexicano y del pueblo para el pueblo a finales de los 80's, y que el paso del
tiempo, los cambios en las modas, el cimulo de capital dancistico en los quebradores, la
hibridacion, la disminucion de espacios para su practica social, la transdisciplinariedad,
consolidacién del campo, division entre movilizadores y movilizados, auge de tecnologias,
comunicacion virtual, ambiciones personales, creacion de academias especializadas en el
género, las reglas impuestas por los concursos, adopcion de habitus de otros campos, la
busqueda de valorizacidn y respeto por parte de otros grupos sociales, la vision adelantada
de algunos quebradores, la television, el auge del internet, los contextos y entornos la

transformaron para lograr su permanencia en el campo de los bailes urbanos.

Algunos quebradores hablan de la Quebradita como un baile tradicional, y en realidad
tienen razén, pero no como una manifestacion repetitiva, estancada o de cambio lento. En
realidad, para este momento es una herencia y practica colectiva que trastoca a cada uno de
sus miembros actualizando y renovando el pasado desde el presente modificandose al compas
de la sociedad, con ello dando una continuidad cultural que se renueva y adapta para ser
funcional, es decir, para mantener al campo quebrador vigente con sus practicas sociales,

pero también escénicas.

En la realidad humana es bien sabido que para permanecer y estar arriba hay que
actualizarse, reinventarse y estar a la vanguardia. Algunos quebradores aprovecharon cada
movimiento, técnica, espacio y momento para lograrlo y de alguna manera impactar a los
otros, lo que desato en cadena una serie de cambios que nunca se detuvieron, teniendo como

parte de la tradicion quebradora el cambio constante, la ruptura de lo ya hecho.
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Poéticamente, la Quebradita va con la vida misma, con la evolucion, con el actualizar y
estar vigentes. La evolucién y transformacion siempre se dan en el momento en que es
necesario ajustar la vision a las concepciones culturales y estéticas, debido a que es el
momento adecuado para la modificacion. Los quebradores son muy conscientes de esta
realidad, por ello es que sin restriccion lo aceptan y aplican en su baile social y escénico,
dejandose tocar por el momento, ellos mismos presienten que de no hacerlo corren el peligro

de no avanzar y en el peor de los escenarios desaparecer.

El cumulo de capital cultural dancistico contribuyo de manera simultanea a la hibridacion
y evolucion, lo que también repercutio en las nuevas concepciones estéticas, donde las caidas
pesadas, brazos o piernas flexionadas en una acrobacia, piernas flojas y movimientos de
cadera vuelven al baile flojo y sucio: sin estética. Bailar desde la transdisciplina al integrar
técnicas dancisticas, corporales, coreograficas y de interpretacion, les otorgd un ascenso en
el status de las danzas escénicas, donde la perfeccion y el virtuosismo se antepone a la
realidad interna del mundo quebrador, lo que modifica la vision del espectador al ver a la
Quebradita como un baile de riesgo, espectacularizado, virtuoso y altamente complicado
como para practicarlo, es decir, solo la gente especializada puede bailarla. En su nueva
presentacion se ha vuelto un baile sofisticado que requiere de un entrenamiento especifico y

movimientos técnicamente perfectos o de lo contrario sigue siendo un baile de pueblo.

La imposicion de nuevas modas hizo que la Quebradita decayera, pero el grupo social
quebrador ya estaba consolidado, y ellos no permitieron que el elemento que los cohesionaba
desapareciera, de tal manera que encontraron otra forma de permanencia y ésta fue a través
de la Quebradita escénica. La manera en que se asume Yy hace el baile Quebradita,

especialmente la escénica tiene que ver en primer lugar con quienes la producen y sus
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aspiraciones personales, ademas de que la convirtieron en objeto de un proceso de “auto-
exotizacion” para hacerlo facilmente consumible para otros campos. Dicha auto-exotizacion
radica en la hibridacion, aunque pareciera que se dejé dominar por otras disciplinas,

renunciando de lado su propio estilo y transformandose en la Quebradita deportiva.

La palabra hibridacién se vuelve dicotomica, por que bien puede entenderse como algo
positivo que la mantiene vigente y a la vanguardia, pero por otro lado la posiciona como una
forma de danza subalterna, que se subyuga a las reglas corporales de otros bailes o técnicas,

minimizando su potencial.

La Quebradita es una de las tantas manifestaciones dancisticas de estilo rural que llegé a
ser adaptada y resignificada en las nuevas sociedades capitalistas o urbanas. En esta
adaptacion es necesaria la competencia para tener audiencia, seguidores, debido a que esto
logra que siga proliferando como una préactica social pero también como un producto
consumible. Es una forma de danza popular que a través del tiempo se reelabord para
convertirse en una forma de entretenimiento comercial (producto consumible) que cumple
con determinadas exigencias mercantiles de las maneras de produccion capitalista como lo
es el show, lo que la introduce en mercados alejados de las practicas populares (rodeos, ferias,

bailes abiertos).

La transformacion de la Quebradita se volvié una produccién que mantiene sus referentes
colectivos pero que de acuerdo a las condiciones sociales, técnicas de entrenamiento y
procedimientos de construccion fue posible crear una forma de danza vendible, admirable,
para show, espectacularizada, con miras a institucionalizarse, representativa del pueblo

mexicano, reconocida como un baile deportivo y mas aceptada por el resto de la sociedad al
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reconocer su grado de complejidad y sentido de identidad nacional por su intimidad con la

musica de banda.

Al hablar del sentido creativo es importante reconocer que continua su caracter colectivo,
y que las nuevas generaciones tienden a la imitacién de lo ya existente con la diferencia de
poner énfasis en mayor limpieza y precision en las ejecuciones, comprendiendo con ello que

ésta generacion llamada nueva escuela tiene como caracteristica la perfeccion.

Su transformacion también tiene que ver con el cambio de los gustos tanto de los que lo
realizan como quienes lo reciben, de esta manera se modifican sus formas de construccion y
produccién, alterando su sentido original, por ende, dejando de ser una practica popular
cotidiana de convivencia social para pasar a ser una produccion coreografica con destino
escénico. El gusto de los consumidores y quebradores influenciados por la gran cantidad de
producciones corporales (circo, porras, salsa, rock acrobatico, jazz, danza clasica, bachata,
etc.) contribuyen a otra concepcion estética de la Quebradita, lo que a nivel ideoldgico
determinard su calidad como producto artistico, o bien por el prestigio del quebrador-
coredgrafo y a nivel mercantil por el éxito econémico que consiguen los organizadores de

los eventos que los contratan.

Lo anterior hace que el bailarin de Quebradita adquiera un estatus dentro del circulo
guebrador imponiendo nuevas tendencias para bailar, las cuales se ven reflejadas tanto en lo
escenico Yy lo social; repercutiendo a nivel mundial al dar una imagen “verdadera” de como

se baila la Quebradita, cuando en otros sectores la realidad corporal es distinta.

Transformarse para permanecer es parte de las estrategias que se han adoptado, las modas

cambian y con ello viene la decadencia o la desaparicion. La decadencia se hizo evidente y
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la desaparicion de la Quebradita en gran parte de la Republica Mexicana también, pero en el
Estado de Mexico y CDMX no fue asi, los quebradores resistieron y se adaptaron a las nuevas
exigencias y espacios que se les ofrecen para bailar, asi como buscar y genera sus propios
espacios de convivencia, creando sus propias academias y fiestas tematicas para poder

reunirse con ese gremio que afora los “buenos tiempos”.

Los quebradores que decidieron hacer de la Quebradita una forma de trabajo, actualmente
buscan que ella permanezca a través de la legitimizacion mediante la institucionalizacion
trabajando en conjunto con la CONADE y AMADABA, lo que, generara otra forma de
bailar, pero también de ser percibida por la sociedad e incluso ascendida socialmente al
aceptar abiertamente que la musica de banda y tecno banda suenen en recintos importantes

de tematica deportiva y cultural.

Una vez mas se puede ver como lo popular al pasar del tiempo se convierte en un producto
de consumo para la elite acercandose cada vez mas a una legitimidad cultural. Por lo tanto,
el tiempo, el espacio y la intencion colectivo-individual determinaran el camino hacia donde

avanzara el quebrador y por ende el género dancistico Quebradita.

Finalmente es importante aceptar y entender que solo lo que cambia permanece.
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ANEXOS

Anexo 1. Entrevistas

Isaias Davila, entrevista realizada en octubre de 2017 en Coyoacan, CDMX.

Julio Duran, entrevista realizada en octubre de 2017 via telefénica.

Sergio Parra, entrevista realizada en octubre de 2017 via telefonica.

Javier Santiago Méndez, entrevistas realizadas de 2012 al 2018.

Omar Bolon Leyva, entrevista realizada en marzo de 2018 en Ciudad Nezahualcoyotl, Edo.

Méx.

Carlos Alberto Lépez Frias, entrevistas realizadas de 2017 al 2019.

12. Frine Garrey, entrevista realizada en julio de 2018 en CDMX.

Alfonso Sandoval, entrevista realizada en julio de 2018 en Edo. Méx.

Marisol Diaz, entrevista realizada en julio de 2018 en Edo. Méx.

Guillermo Castro, entrevista realizada en agosto de 2018 en CDMX.

Jorge Espinoza, entrevista realizada en agosto de 2019 en CDMX.





